
চুয়াডাঙ্গায়  গৃহস্থািলর
আর্বজনা  সংগ্রেহর  জন্য  ভ্যান
কার্যক্রেমর উদ্েবাধন
চুয়াডাঙ্গায় গৃহস্থািলর আর্বজনা সংগ্রেহর জন্য ভ্যান কার্যক্রেমর
উদ্েবাধন করা হেয়েছ।চুয়াডাঙ্গা েপৗরসভার ৩ ও ৯ নং ওয়ার্েডর বাসা
বািড়র  গৃহস্থািলর  উচ্িছষ্ট  আর্বজনা  সংগ্রেহর  জন্য  ভ্যান
কার্যক্রেমর উদ্েবাধন করা হেয়েছ। েরাববার সকাল  ১১টায় চুয়াডাঙ্গা
সরকাির  কেলেজর  েকন্দ্রীয়  শহীদ  িমনার  প্রাঙ্গেন  এ  কার্যক্রেমর
উদ্েবাধন  কেরন  চুয়াডাঙ্গা  েজলা  প্রশাসক  েমাহাম্মদ  আিমনুল  ইসলাম
খান।

এসময় প্রধান অিতিথর বক্তব্েয চুয়াডাঙ্গা েজলা প্রশাসক েমাহাম্মদ
আিমনুল  ইসলাম  খান  বেলন,  গৃহস্থািলর  ময়লা  ব্যবস্থাপনা  েপৗরসভার
জন্য গুরুত্বপূর্ণ িবষয়। আমােদর চুয়াডাঙ্গায় আজ েথেক সুন্দর একিট
কার্যক্রম  শুরু  হচ্েছ।  মাননীয়  প্রধানন্ত্রী  েয  স্মার্ট
বাংলােদেশর  েঘাষণা  িদেয়েছন,  তা  বাস্তবায়েন  পিরচ্ছন্ন  েজলা
প্রেয়াজন। আিম আশা করেবা, িধের িধের প্রত্েযকটা ওয়ার্েড এিট চালু
হেব।  েজলার  সব  েপৗরসভা  ও  প্রিতষ্ঠােন  এিট  বাস্তবায়ন  হেব।  এর
মধ্যেমই  আমরা  একিট  পিরচ্ছন্ন,  পিরষ্কার  ও  চমৎকার  চুয়াডাঙ্গা
উপহার িদেবা।

চুয়াডাঙ্গা েপৗরসভার েময়র জাহাঙ্িগর আলেমর সভাপিতত্েব অনুষ্ঠােন
িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব  বক্তব্য  রােখন,  চুয়াডাঙ্গা  সরকাির  কেলেজর
অধ্যক্ষ প্রেফসর ড. এেকএম সাইফুর রিশদ, চুয়াডাঙ্গা প্েরসক্লােবর
সভাপিত সরদার আলািমন, সাধারণ সম্পাদক রািজব হাসান কিচ, বাংলােদশ
সাংবািদক  সিমিত  চুয়াডাঙ্গা  েজলা  ইউিনেটর  সাধারণ  সম্পাদক  িবপুল
আশরাফ। অনুষ্ঠানিট পিরচালনা কেরন চুয়াডাঙ্গা প্েরসক্লােবর যুগ্ম
সাধারণ সম্পাদক ইসলাম রািকব।

অনুষ্ঠােনর শুরুেতই স্বাগত বক্তব্য রােখন, ৩ নং ওয়ার্ড কাউন্িসলর
মহলদার ইমরান, ৯নং ওয়ার্ড কাউন্িসলর কামরুজ্জামান চাঁদ।

চুয়াডাঙ্গা সরকাির কেলেজর অধ্যক্ষ প্রেফসর ড. এেকএম সাইফুর রিশদ
বেলন, এই শুরুটা সরকাির কেলজ েথেক শুরু হওয়ায় আিম আনন্িদত। আমরা
পিরশুদ্ধ  মানুষ  হেত  চাই।  ড্েরননগুেলা  একটু  পিরষ্কার  করার  জন্য
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অনুেরাধ জানােবা।

চুয়াডাঙ্গা  সদর  উপেজলা  িনর্বাহী  অিফসার  ও  চুয়াডাঙ্গা  েপৗরসভার
প্রধান  িনর্বাহী  কর্মকর্তা  শািমম  ভূইয়া  জানান,  েজলা  প্রশাসক
স্যার  আসার  পর  বার  বার  তািগদ  িদেয়েছন।  এই  েজলার  উন্নয়েন  আমরা
পাইলট  প্রকল্প  িহেসেব  চুয়াডাঙ্গা  েপৗরসভার  দুিট  ওয়ার্েড  এ
কার্যক্রেমর  উদ্েবাধন  করিছ।  মােস  ৫০  টাকায়  সপ্তােহ  ৬িদন  ময়লা
আর্বজনা  সরবরাহ  করা  হেব।  েসই  ময়লা  চুয়াডাঙ্গা  েপৗরসভার  ডাম্িপং
স্েটশেন েনয়া হেব। আমরা চমৎকার চুয়াডাঙ্গার প্রত্যাশায় আিছ।

এসময় চুয়াডাঙ্গা েপৗরসভার িবিভন্ন ওয়ার্েডর কাউন্িসলর, প্রেকৗশলী
ও কর্মকর্তা-কর্মচারীরা উপস্িথত িছেলন।

হার্ট  সুস্থ  রাখেত  খােবন  যা
খােবন!
বর্তমােন  হৃদেরােগর  ঝুঁিক  সম্পর্েক  আমরা  অেনেকই  পিরিচত।  কারণ
হচ্েছ—  আশপােশর  মানুষ  অেনেক  এ  েরােগ  আক্রান্ত।  তেব  এ  েরােগর
আক্রান্ত  হওয়ার  েপছেন  কারণ  িহেসেব  মেনর  করা  হয়,  কর্মব্যস্ততায়
কােজর  চাপ,  অস্বাস্থ্যকর  খাদ্যাভ্যাস,  শরীরচর্চা  না  করা।  হার্ট
সুস্থ  রাখেত  জীবনযাপেন  পিরবর্তন  আনেত  হেব।  তেব  শুধু  ৈদনন্িদন
কার্যাবিলেত পিরবর্তন আনেলই হেব না, খাবােরও পিরবর্তন আনেত হেব।
অর্থাৎ  হার্ট  সুস্থ  রাখেত  স্বাস্থ্যকর  খাবার  খাওয়া  খুবই  জরুির।
না হেল হৃদ্যন্ত্র সুস্থ রাখা যােব না। তাই সবার েসই খাবারগুেলা
সম্পর্েক ধারণা রাখা উিচত।

আমরা  মােঝ  মধ্েযই  স্েপশাল  খাবার  খাই।  েসখােন  েগাটা  শস্যদানা
ফাইবার,  িভটািমন  এবং  খিনজ  সমৃদ্ধ  আইেটম  রাখা  উিচত।  এগুেলা
েকােলস্েটরেলর মাত্রা এবং রক্তচাপ িনয়ন্ত্রণ রাখেত সাহায্য কের।
ফেল হার্টও সুস্থ থােক।

ইউএসএ  প্রকািশত  ন্যাশনাল  লাইব্েরির  অফ  েমিডিসন  নামক  একিট
সমীক্ষায় েদখা েগেছ, প্রিতিদন প্রায় চার চামচ ফ্ল্যাক্সিসড উচ্চ
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রক্তচাপ কমােত সাহায্য কের।

গেবষণা  অনুসাের,  ফ্ল্যাক্সিসেড  পাওয়া  আলফা-িলেনািলক  অ্যািসড
হৃদেরােগ  আক্রান্ত  ব্যক্িতেদর  জন্য  উপকারী।  এিট  বাদাম  ফাইবার
সমৃদ্ধ।

এ ছাড়া বাদােম আনস্যাচুেরেটড ফ্যাট থােক এবং স্যাচুেরেটড ফ্যাট
এেত  খুবই  কম।  েকােলস্েটরল  িনয়ন্ত্রেণ  সাহায্য  কের  এিট।  হার্েটর
জন্য  স্বাস্থ্যকর  বাদামগুেলা  হেলা—  আমন্ড,  িচনাবাদাম,  আখেরাট,
হ্যােজলনাট এবং েপকান।

িবেটর  রস  নাইট্েরট  সমৃদ্ধ,  যা  উচ্চ  রক্তচাপ  কমােত  সাহায্য  কের।
পাশাপািশ িবট হার্েটর জন্য খুবই উপকারী।

ব্িরিটশ  হার্ট  ফাউন্েডশেনর  গেবষণা  বলেছ,  িনয়িমত  এক  গ্লাস  িবেটর
রস রক্তনািলেত প্রদাহ কমােত সাহায্য কের।

শাকসবিজ  িভটািমন,  খিনজ  ও  অ্যান্িট-অক্িসড্যান্েট  ভরপুর  সবিজ।
রক্তচাপ িনয়ন্ত্রণ রােখ এবং ধমনীর কার্যকািরতা বাড়ায়। কেরানাির
হার্ট  িডিজেজর  ঝুঁিকও  কমায়।  শুধু  পালং  শাক  নয়,  সব  সবুজ  শাকই
হার্েটর স্বাস্থ্েযর জন্য ভােলা। তেব রােত হজমশক্িত কম থােক। তাই
রােত শাক না খাওয়াই ভােলা। েখেল বদহজেমর আশঙ্কা েথেক যায়।

কুষ্িটয়ার  িমরপুের  ট্েরেনর
ধাক্কায় প্রাণ েগল বৃদ্ধার
কুষ্িটয়ার  িমরপুের  ট্েরেনর  ধাক্কায়  আলতা  খাতুন  (৬৫)  নােমর  এক
বৃদ্ধা  িনহত  হেয়েছন।  েরাববার  সকােল  িমরপুর  উপেজলার  মাধবপুর
গ্রােম  খুলনাগামী  সাগরদাঁিড়  এক্সপ্েরস  ট্েরেনর  ধাক্কায়
ঘটনাস্থেলই আলতা খাতুেনর মৃত্যু হয়।

িনহত আলতা খাতুন উপেজলার ফুলবািড়য়া ইউিনয়েনর মাধবপুর গ্রােমর মৃত
তাজউদ্িদেনর স্ত্রী।
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প্রত্যক্ষদর্শীেদর  বরাত  িদেয়  েপাড়াদহ  িজআরিপ  থানার  ভারপ্রাপ্ত
কর্মকর্তা  (ওিস)  এমদাদ  আলী  বেলন,  ভূিমহীন  ওই  নারী  েরেলর  পােশর
এলাকার  খাস  জিমেত  বসবাস  করেতন।  েরাববার  সকােল  িতিন  েরললাইেনর
পােশ ছাগলেক খাওয়াচ্িছেলন। এ সময় ট্েরন এেল ছাগলিট েরললাইেনর ওপর
িদেয় েদৗড় েদয়। ছাগল বাঁচােত আলতা খাতুন েরললাইেনর ওপর উেঠ পড়েল
ট্েরেনর  সঙ্েগ  ধাক্কা  খান।  এেত  ঘটনাস্থেলই  তাঁর  মৃত্যু  হয়।  খবর
েপেয় পুিলশ িগেয় লাশ উদ্ধার কের।

ওিস  আরও  বেলন,  কারও  অিভেযাগ  না  থাকায়  ময়নাতদন্ত  ছাড়াই  লাশ
স্বজনেদর কােছ হস্তান্তর করা হেয়েছ।

েমেহরপুের  পুিলেশর  মাস্টার
প্যােরড অনুষ্িঠত
েমেহরপুের  পুিলেশর  মাস্টার  প্যােরড  অনুষ্িঠত  হেয়েছ।  আজ  (৭  েম)
সকােলর  িদেক  েমেহরপুর  েজলা  পুিলশ  লাইেন  সাপ্তািহক  মাস্টার
প্যােরড অনুষ্িঠত হেয়েছ।

েমেহরপুর  পুিলশ  সুপার  েমাঃ  রািফউল  আলম,  িপিপএম-েসবা
মাস্টারগ্রাউন্েড অিভবাদন গ্রহণ কেরন।

এসময়  অিতিরক্ত  পুিলশ  সুপার  (প্রশাসন)  েমাঃ  জািমরুল  ইসলাম  ও
অিতিরক্ত পুিলশ সুপার (সার্েকল) েমাঃ আজমল েহােসন উপস্িথত িছেলন।

েজলা পুিলেশর সকল পর্যােয়র অিফসার ও েফার্েসর অংশগ্রহেণ অনুষ্িঠত
এই  প্যােরড  পিরদর্শন  এবং  সকল  পর্যােয়র  অিফসার  ও  েফার্সেদর
িবিভন্ন িদকিনর্েদশনা প্রদান কেরন।
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শাহরুখ খানেক চ্যােলঞ্জ ছুড়েলন
িডপজল
ঢাকাই  িসেনমার  মুিভ  লর্ড  খ্যাত  মেনায়ার  েহােসন  িডপজল  বরাবরই
েদেশর চলচ্িচত্েরর স্বার্েথ িবেদিশ ভাষা িবেশষ কের িহন্িদ ভাষার
িসেনমার  িবরুদ্েধ  অবস্থান  িনেয়  আসেছন।  তার  কথা,  িহন্িদ  িসেনমা
আমােদর  ভাষা  ও  সংস্কৃিতর  সােথ  যায়  না।  আমােদর  সাধারণ  দর্শক
আমােদর েদেশর িসেনমা েদখেত পছন্দ কের। আমােদর িনজস্ব সংস্কৃিত ও
েচনা-জানা পিরেবশ এবং ভাষার িসেনমা েদখেত চায়। তা না হেল, আমােদর
চলচ্িচত্র এেতা সমৃদ্িধ লাভ করেত পারেতা না।

আগামী  ১২  েম  েদেশ  বিলউড  বাদশা  শাহরুখ  খান  অিভনীত  ‘পাঠান’
িসেনমািট  মুক্িত  পােব।  শুরু  েথেকই  িসেনমািটর  মুক্িতর  িবেরািধতা
কের  আসেছন  িডপজল।  এ  িনেয়  পত্র-পত্িরকা  ও  েটিলিভশেন  বক্তব্য
িদেয়েছন। ভারেতর পত্িরকা ইন্িডয়ান টাইমস-এও তার বক্তব্য প্রকািশত
হেয়েছ।

িতিন বেলিছেলন, িহন্িদ িসেনমায় অেনক অশালীন দৃশ্য থােক যা আমােদর
েদেশর সংস্কৃিতর পিরপন্থী। অেনক তর্ক-িবতর্েকর পর অবেশেষ ‘পাঠান’
মুক্িতর তািরখ চূড়ান্ত হেয়েছ।

এ ব্যাপাের িডপজল বেলন, আিম মেন কির, ‘পাঠান’ মুক্িত েপেলও েসটা
আমােদর েদেশ চলেব না। দর্শক সাড়া েদেব না। আমােদর িসেনমার দর্শক
আলাদা।  িসেনমার  মূল  ব্যবসা  মূলত  মফস্বল  শহেরর  িসেনমা  হলগুেলা
েথেক হয়। েসখােনই দর্শক েবিশ। তারা িহন্িদ েবােঝ না। ডািবং কের
চালােলও তা গ্রহণ কের না। িসেনপ্েলক্েসর দর্শক আলাদা। েসখােন েয
পিরমাণ  দর্শক  হয়,  তা  িদেয়  িসেনমার  পুঁিজ  উেঠ  না।  ইেতামধ্েয  এক
শ্েরিণর  দর্শক  ‘পাঠান’  েদেখ  েফেলেছ।  নতুন  কের  তােদর  েদখার  িকছু
েনই।

চ্যােলঞ্জ  িদেয়  এ  অিভেনতা  বেলন,  আিম  চ্যােলঞ্জ  িদেয়  বলিছ,
‘পাঠান’ আমােদর েদেশ চলেব না। এ ব্যাপাের আিম িনশ্িচত। কারণ, আিম
িসেনমা  বানাই,  িবিনেয়াগ  কির,  িসেনমা  চালাই,  হল  চালাই।  আমােদর
দর্শক  িক  িসেনমা  েদখেত  চায়,  আমার  িতন  দশেকর  েবিশ  সমেয়র
ক্যািরয়ােরর অিভজ্ঞতার আেলােক আিম দর্শেকর চিহদা বুঝেত পাির।

িনেজর  িসেনমার  কথা  জািনেয়  িতিন  বেলন,  এখনও  আমার  অিভনীত  িসেনমা
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িটিভেত চালােল দর্শক হুমিড় েখেয় পেড়। িহসাব করেল েদখা যােব, আমার
িসেনমাগুেলার  দর্শক  সবেচেয়  েবিশ।  কােজই,  দর্শক  িক  ধরেনর  িসেনমা
পছন্দ  কের  তা  আমার  পক্েষ  বুঝেত  অসুিবধা  হয়  না।  এই  অিভজ্ঞতার
আেলােকই  বলিছ,  ‘পাঠান’  েকেনা  অন্য  েকােনা  িহন্িদ  বা  িবেদিশ
িসেনমা আমােদর েদেশ চলেব না।

িডপজল  বেলন,  বাংলা  ভাষা  ও  আমােদর  সংস্কৃিতর  প্রিত  দর্শেকর  মায়া
েবিশ।  তারা  চায়,  আমােদর  ভাষােতই  িসেনমা  েহাক।  চলচ্িচত্েরর
মন্দাবস্থার  মধ্েযও  এবােরর  ঈেদ  ৮িট  িসেনমা  মুক্িত  েপেয়েছ।
িসেনমাগুেলা আশার েচেয়ও ভােলা ব্যবসা কেরেছ। এ েথেক প্রমািণত হয়,
আমরা দর্শেকর মন বুেঝ িসেনমা বানােত পারেল দর্শক সাড়া েদয়।

িডপজল অিভনীত েবশ কেয়কিট িসেনমা মুক্িতর অেপক্ষায়। েস কথা জািনেয়
বেলন, আমার ছয়-সাতিট িসেনমা েরিড আেছ। এগুেলা এেকর পর এক মুক্িত
েদওয়া  হেব।  আিম  মেন  কির,  এেত  দর্শক  আরও  েবিশ  হলমুখী  হেব।  আরও
অেনেক িসেনমা িনর্মাণ করেছন। এখন িসেনমা িনর্মােণর সংখ্যা বাড়েছ।
এ অবস্থায় যেতাই িহন্িদ বা িবেদিশ িসেনমা মুক্িত েদওয়া েহাক না
েকেনা, েসগুেলা চলেব না।

িতিন  উদাহরণ  িদেয়  বেলন,  ২০০১  সােল  অিমতাভ  ও  শাহরুখ  খান  অিভনীত
সুপারিহট  িসেনমা  ‘কািভ  খুিশ  কািভ  গম’  িসেনমাও  আমােদর  েদেশ
চালােনা হেয়িছেলা। েসটা চেলিন। কােজই, পাঠানও চলেব না।

িডপজল  চ্যােলঞ্জ  জানােলও  ‘পাঠান’  িনেয়  েবশ  আশাবাদী  এিটর
আমদািনকারক প্রিতষ্ঠান অ্যাকশন কাট এন্টারেটইনেমন্ট। তােদর মেত,
‘পাঠান’  হচ্েছ  বড়  পর্দায়  েদখার  মেতা  ছিব।  ওিটিটেত  েদখেলও
বাংলােদিশ দর্শেকরা ছিবিট িসেনমা হেলর পর্দায় েদখেত মুিখেয় আেছন।

অ্যামাজেন  এেলা  িটকটেকর  মেতা
শিপং িফড
অিধকাংশ  ক্েরতাই  এখন  স্মার্টেফােন  ক্রয়  কেরন৷  তাই  অনলাইন
প্লাটফর্ম  সবসময়  শিপং  িফড  ভােলা  করার  েচষ্টা  কের।  সামািজক
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েযাগােযাগমাধ্যম দ্বারা অনুপ্রািণত হেল েয অনলাইন প্লাটফর্ম চমেক
িদেত  পাের  তার  নিজর  গড়েলা  অ্যামাজন।  অ্যামাজন  মার্িকন
ব্যবহারকারীেদর  জন্য  এমন  একিট  শিপং  িফড  চালু  কেরেছ  যা  েদখেত
অেনকটা  িটকটেকর  মেতা।  আপাতত  এই  সুিবধা  যুক্তরাষ্ট্েরর
ব্যবহারকারীরা পাচ্েছন।

েগল বছেরর িডেসম্বেরই িটকটেকর মেতা একিট শিপং িফড িনেয় অ্যামাজন
পরীক্ষা-িনরীক্ষা চািলেয় যাচ্িছল। এবার তারা বাস্তেবই এমন সুিবধা
চালু  করেলা।  নতুন  িফেড  শর্ট  িভিডও  ও  ছিব  থাকায়  এখন  সহেজই
ক্েরতারা  েকােনা  পণ্য  েদখেত  পারেব।  এমনিক  ওই  পণ্েযর  সঙ্েগ
সংযুক্ত ইনফ্লুেয়ন্সার িভিডও, ক্েরতার িরিভউ ও অন্যান্য িডেটইলও
পাওয়া যােব সহেজ।

যারা নতুন গ্রাহক তােদর অ্যােপর মাধ্যেম সাইন ইন করেত হেব। তারপর
েসখােন ‘লাইট বাল্ব’ নামক একিট অপশেন ক্িলক করেল ২০ িট ক্যাটাগির
তােক  সােজস্ট  করা  হেব।  ওই  অপশন  েথেক  আপিন  ওই  ক্যাটাগির  বাছাই
করেবন েযগুেলা েথেক পণ্য িকনেবন৷ িফেড েকােনা পণ্েযর িববরণ জানার
জন্য এখন আর েপাস্েট ঢুকেত হেব না। ওই পণ্েয দুেটা ট্যাপ করেলই
হেব। এমনিক স্ক্রিলং এখন আরও সহজ।

ইনফ্লুেয়ন্সাররাও  এখন  সহেজই  কন্েটন্ট  আপেলাড  করেত  পারেবন।  ফেল
অ্যামাজন  এখন  পণ্যেক  িঘের  একিট  বড়  সামািজক  েযাগােযাগ  মাধ্যেম
পিরণত হেতই পাের। সামািজক েযাগােযাগমাধ্যমেক অনুকরণ এই প্রথম করা
হচ্েছ  না।  অ্যামাজেনর  শিপং  িডেরক্টর  অিলভার  ইেমইেল  জানান,
অ্যামাজন  পণ্য  িনেয়  কাজ  কের।  এই  কাজিট  আকর্ষণীয়  করেতই  এমন
উদ্েযাগ।  পণ্যেক  ভােলাভােব  িবপণেনর  জন্য  ক্েরতােদর  এখােন  যুক্ত
করার জন্য তারা সবসময় কাজ কের থােক।

সূত্র: ইত্েতফাক

েমেহরপুের  িবিভন্ন  মামলার  ৮
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আসািম গ্েরফতার
 েমেহরপুর  সদর  ও  গাংনী  থানা  পুিলেশর  িনয়িমত  অিভযােন  িবিভন্ন
মামলায় ৮ আসািম গ্েরফতার হেয়েছ।

এেদর  মধ্েয  গাংনী  থানা  পুিলেশর  অিভযােন  ৪  ও  সদর  থানা  পুিলেশর
অিভযােন ৪ জন আসািম গ্েরফতার হেয়েছ।

গতকাল শিনবার সকাল েথেক আজ রিববার (৭ েম) েভাররাত পর্যন্ত েজলার
িবিভন্ন স্থােন অিভযান চািলেয় এসব আসািম গ্েরফতার করা হয়।

গ্েরফতারকৃতেদর  মধ্েয  গাংনী  থানা  পুিলশ  পুরাতন  মামলায়  ১  জন
আদালেতর  পেরায়ানাভূক্ত  িসআর  মামলায়  ১  ও  অন্যান্য  মামলায়  ২  জন
আসািম  গ্েরফতার  কের।  এছাড়া  েমেহরপুর  সদর  থানা  পুিলেশর  অিভযােন
িনয়িমত মামলায় ২ ও মাদক মামলায় ২ আসািম গ্েরফতার কের।

েমেহরপুর সদর থানা ও গাংনী থানা সূত্ের এই খবর িনশ্িচত কেরেছ।

আজ  রিববার  (৭  েম)  দুপুেরর  িদেক  গ্েরফতারকৃতেদর  আদালেতর  মাধ্যেম
েমেহরপুর েজল হাজেত প্েররণ করা হেয়েছ।

িতন বােরর অিলম্িপক স্বর্ণ জয়ী
েটািরর মৃত্যু
জীবন েয বড়ই অিনশ্িচত! মৃত্যু কখন কার দুয়াের, েক জােন। মাত্র ৩২
বছর  বয়েস  েশষ  িনঃশ্বাস  ত্যাগ  করেলন  আেমিরকার  ট্র্যাক  অ্যান্ড
িফল্ড  অ্যাথেলট  েটাির  বউিয়।  অিলম্িপক  েগমেস  িতনিট  স্বর্ণ  রেয়েছ
েটািরর ঝুিলেত।

গত  মঙ্গলবার  (২  েম)  েসই  েটািরর  ফ্েলািরডার  বািড়েত  তার  মৃত  েদহ
পাওয়া  েগেছ।  েটািরর  ম্যােনজেমন্ট  েকাম্পািন  তার  মৃত্যুর  খবর
সংবাদ মাধ্যমেক জািনেয়েছ। তেব কীভােব মৃত্যু েসটা জানায়িন।
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আইকন ম্যােনজেমন্ট িববৃিত িদেয় জািনেয়েছ, ‘আমরা একজন ক্লােয়ন্ট,
প্িরয়  বন্ধু,  েমেয়  এবং  েবানেক  হারালাম।  েটাির  একজন  চ্যাম্িপয়ন
িছেলন।  খুব  উজ্জ্বল  হেয়  জ্বেলিছল  েয  আেলা!  আমােদর  হৃদয়  সত্িযই
েভেঙ িগেয়েছ। আমােদর প্রার্থনা রইল ওর পিরবার, বন্ধু-বান্ধব এবং
যারা েটািরেক ভােলাবাসেতন।’

েবশ কেয়ক িদন ধেরই েটািরর েকােনা েখাঁজখবর িছল না। না তােক েদখা
যাচ্িছল,  না  তার  ব্যাপাের  িকছু  জানা  যাচ্িছল।  স্থানীয়  প্রশাসন
েটািরর  েখাঁজ  করেত  িগেয়ই  েদহ  উদ্ধার  কের।  তেব  েটািরর  শরীের
েকােনা  আঘােতর  িচহ্ন  পাওয়া  যায়িন।  ২০১৬  িরও  অিলম্িপেক  েটাির
িতনিট পদক েপেয়িছেলন। ৪*১০০ িমটার িরেলেত েসানা িজেতিছেলন েটাির।
রুপার  পদক  এেসিছল  ১০০  িমটার  িরেলেত  এবং  ব্েরাঞ্জ  জয়  কেরন  ২০০
িমটার লড়াইেয়।

২০১৯ সােল অনুষ্িঠত িবশ্ব অ্যাথেলিটকস চ্যাম্িপয়নিশেপর লংজাম্েপ
চতুর্থ  হেয়িছেলন  েটাির।  ২০১৭  সােল  লন্ডেন  অনুষ্িঠত  িবশ্ব
চ্যাম্িপয়নিশেপ েটাির ৪*১০০ িমটার ও ১০০ িমটাের েসানা িজেতিছেলন।
২০২২  সােল  েশষবার  আন্তর্জািতক  অনুষ্ঠােন  অংশ  িনেয়িছেলন  েটাির।
তার  মৃত্যুেত  েশােকর  ছায়া  েনেম  এেসেছ  ট্র্যাক  অ্যান্ড  িফল্েডর
দুিনয়ায়।

সূত্র: ইত্েতফাক

েমেহরপুের জাল েনাটসহ রাজশাহীর
যুবক আটক
েমেহরপুের  জাল  টাকাসহ  সাব্িবর  েহােসন  (২৯)  নােমর  এক  যুবকেক  আটক
কেরেছ  পুিলশ।  আটক  সাব্িবর  েহােসন  রাজশাহী  েজলার  তােনার  উপেজলার
বুরুজ পূর্বপাড়া এলাকার মৃত সাইফুদ্দীেনর েছেল।

েমেহরপুর  শহেরর  কাথুিল  বাসস্ট্যন্ড  এলাকার  বাবুল  স্েটাের  টাকা
ভাঙােত িগেয় ধরা পেড়ন এই জাল টাকা কারবাির।
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েমেহরপুর  সদর  থানার  উপপিরদর্শক  (এসআই)  সঞ্জীব  কুমার  জানান,
কাথুিল  বাসস্ট্যান্েডর  বাবুল  স্েটাের  জাল  েনাট  ভাঙােত  িগেয়  ধরা
পেড়  সাব্িবর।  পের  পুিলশেক  খবর  িদেল  তােক  আটক  করা  হয়।  এসময়  তার
কােছ ৬ িট এক হাজার জাল েনাট উদ্ধার করা হেয়েছ।

জাল টাকা উদ্ধােরর ঘটনায় েমেহরপুর সদর থানায় দন্ড িবিধ আইেনর ৪৮৯
(খ) ও (গ) ধারায় একিট মামলা দােয়র করা হেয়েছ। মামলা নং ৭।
আটক আসািম সাব্িবর েহােসনেক আদালেতর মাধ্যেম েমেহরপুর েজল হাজেত
প্েররণ করা হেয়েছ।

আর  কত  যায়গায়  অিভেযাগ  িদেল
িবচার পােব অসহায় রােসল ?
িবচােরর  দািবেত  প্রশাসেনর  দাের  দাের  ঘুরেছন  েমেহরপুর  শহেরর
গড়পাড়া  এলাকার  রােসল  আহেমদ  নােমর  এক  ব্যক্িত।  অব্যাহত  হত্যার
হুমকী, িবনা কারেণ মারিপট ও িনর্যাতেনর িবচােরর দাবীেত ইেতামধ্েয
েমেহরপুর  িসিনয়র  জুিডিসয়াল  ২য়  আমলী  আদালেত  মামলা  দােয়র  কেরেছন
যার মামলা নং িসআর ২৫৫/২০২৩ ইং।

এছাড়া ন্যায় িবচােরর দাবীেত েমেহরপুর েজলা প্রশাসক (িডিস) বরাবর
আেবদন  িদেয়েছন  িতিন।  েসই  সােথ  েমেহরপুর  েজলা  প্েরসক্লাবসহ
িবিভন্ন স্থােন একািধক সংবাদ সম্েমলনও কেরেছন ।

মামলার িববরেণ জানা েগেছ, রােসল আহম্েমেদর বাবা ২ বছর আেগ মারা
যান। মারা যাবার পর েথেকই তার দুই চাচা েমা: জয়নাল ও েমা: নবাব
িবিভন্ন  সমেয়  রােসল  আহম্েমদেক  মারধর  কের  এবং  হত্যার  হুমকী  িদেয়
আসেছন।

কারন  িহেসেব  রােসল  আহম্েমদ  উল্েলখ  কেরেছন,  ৈপত্িরক  সম্পত্িত
আত্মসােতর উদ্দ্েযশ্েযই তােক িবিভন্ন সমেয় পাগল আখ্যা িদেয় মারধর
ও  হত্যা  েচষ্টা  কের।  হত্যা  েচষ্টা  করার  পাশাপািশ  আতংক  সৃষ্িটর
জন্য রােসেলর বািড়র েপছেন কাফেনর কাপড়, আগরবািত, সাবান ও েগালাপ
জল  েরেখ  েদই।  মৃত্যুর  িদনক্ষণ  গণনা  শুরু  করার  জন্যও  প্রকাশ্েয
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হুমকী  েদন  তারা।  এসব  কারেন,  রােসল  তার  পিরবােরর  েলাকজনসহ  বািড়র
বাইের  েযেত  ভয়  পাচ্েছন  বেলও  মামলার  আরিজেত  উল্েলখ  কেরন  িতিন।
এছাড়া বািড় ঘর জ্বািলেয় েদওয়া, বািড়েত মাদক, িবস্েফারক দ্রব্য ও
আগ্েনয়াস্ত্র েরেখ িমথ্যা মামলা িদেয় হয়রািন করারও হুমকী িদচ্েছ
ওই  চক্রিট।  শুধু  মামলা  নয়,  ওই  চক্েরর  হাত  েথেক  বাঁচেত  ও  ন্যায়
িবচার েপেত রােসল আহম্েমদ তার দুই চাচা েফৗজদািরপাড়া এলাকার মৃত
মিহ  উদ্দীন  েশেখর  েছেল  েমা:  জয়নাল,  েমা:  নবাব,  গাংনী  উপেজলা
শহেরর েচৗগাছা গ্রােমর কােসম হাজীর েছেল মামুন অর রিশদ, েমেহরপুর
শহেরর  েবড়পাড়া  এলাকার  মৃত  হােসেমর  েছেল  মাসুম,  মাসুদ  ও  িজল্লু
পরস্পর েযাগ সাজেস আমার ৈপত্িরক সম্পত্িত আত্মসাৎ করার উদ্েযশ্েয
হত্যা ও খুন গুম করার েচষ্টা চািলেয় যাচ্েছ। রােসল ও তার একমাত্র
সন্তান ও স্ত্রীেক িনেয় মানেবতর জীবন-যাপন করেছন বেল উল্েলখ কেরন
িতিন।

উল্েলখ্য,  রােসল  আহম্েমদ  তার  ৈপত্িরক  সুত্ের  পাওয়া  ব্যবসা
প্রিতষ্ঠান েমেহরপুর শহেরর বড়বাজার এলাকায় রাজু বীজ ভান্ডার নামক
ব্যবসা  প্রিতষ্ঠান  চািলেয়  আসেছন।  এসব  আসািমরা  এই  বীজ  ভান্ডােরও
হামলা চািলেয় ৬০ হাজার টাকার ক্ষিত সাধান কের বেল অিভেযাগ কেরন
বেল জানান িতিন।

আসািমেদর  মােরর  আঘােত  রােসল  আহম্েমদ  অসুস্থ  হেয়  পড়েল  েমেহরপুর
২৫০শয্যার েজনােরল হাসপাতােল িচিকৎসা েনন।


