
িবিপএেল  েরকর্ড  ১৩  েকািটর
িটিকট িবক্ির
রুদ্ধশ্বাস ফাইনােলর মাধ্যেম েশষ হেলা বাংলােদশ প্িরিময়ার িলেগর
(িবিপএল)  একাদশ  আসর।  শুরুর  িদেক  িটিকট  িবক্ির  িনেয়  নানা
অব্যবস্থাপনা থাকেলও েশষ পর্যন্ত েরকর্ড পিরমাণ আয় কেরেছ এবােরর
িবিপএল।

বাংলােদশ ক্িরেকট েবার্েডর (িবিসিব) েদওয়া তথ্য অনুযায়ী, দ্িবতীয়
েকায়ািলফায়ার পর্যন্ত িটিকট িবক্ির েথেক আয় ছািড়েয় যায় ১২ েকািট
টাকা।  তেব  ফাইনাল  ম্যােচর  িটিকেটর  দাম  বাড়েলও  দর্শকেদর  আগ্রহ
কেমিন,  বরং  তা  আরও  েবেড়েছ।  আেয়াজকেদর  িবশ্বাস,  ফাইনাল  ম্যােচর
িটিকট িবক্ির িমিলেয় এই অঙ্ক ১৩ েকািট ছািড়েয় েগেছ।

িবিসিবর  স্েটকেহাল্ডারেদর  জন্য  ফাইনােল  ৬  হাজার  িটিকট  সংরক্িষত
িছল, বািক ১৬ হাজার িটিকট অনলাইন, ব্যাংক ও বুেথর মাধ্যেম িবক্ির
করা  হয়।  িবিপএেলর  গত  চার  আসের  িটিকট  িবক্ির  েথেক  আয়  িছল  গেড়  ৪
েকািট টাকার মেতা। েস সময় িটিকট িবক্িরর িনয়ন্ত্রণ িবিসিবর হােত
না থাকায় আয় কম িছল বেল জািনেয়েছন সংশ্িলষ্টরা।

এবার  িবিসিব  িবেশষ  কিমিট  গঠন  কের  িটিকট  িবক্িরর  কার্যক্রম
পিরচালনা  করায়  এমন  সাফল্য  এেসেছ।  ক্রীড়া  পিরষেদর  িনয়ম  অনুযায়ী,
িটিকট িবক্ির েথেক েবার্ড ১৫ শতাংশ রাজস্ব পােব।

অনলাইন ও ব্যাংিকং িসস্েটেমর মাধ্যেম িটিকট িবক্িরর নতুন উদ্েযাগ
িবিপএেলর  ইিতহােস  নতুন  মাত্রা  েযাগ  কেরেছ,  যা  ভিবষ্যেত  আয়  আরও
বাড়ােত সাহায্য করেব বেল মেন করেছন আেয়াজকরা।

সূত্র: ইত্েতফাক
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সমলয় পদ্ধিতেত চাষাবােদ লাভবান
হেবন কৃষক
কৃিষকােজ  যন্ত্েরর  ব্যবহার  বািড়েয়  কৃিষেক  আধুিনক  ও  লাভজনক  করেত
িনরলস  কাজ  করেছ  কৃিষ  িবভাগ।  “সময়লয়”  পদ্ধিতেত  চাষাবাদ,  কৃষেকর
সময় ও শ্রম খরচ কমেব, লাভবান হেবন কৃষক।

এরই  অংশ  িহেসেব  ২০২৪-২৫  েমৗসুেম  ব্লক  প্রদর্শনীর  মাধ্যেম  সমলয়
পদ্ধিতেত  রাইস  ট্রান্সপ্লান্টােরর  মাধ্যেম  জিমেত  েবােরা  ধােনর
চারা  েরাপণ  কার্যক্রেমর  উদ্েবাধন  করা  হেয়েছ  গাংনী  উপেজলায়।  গত
বৃহস্পিতবার  িবকাল  ৪  টার  িদেক  গাংনী  উপেজলা  কৃিষ  সম্প্রসারণ
অিধদপ্তেরর আেয়াজেন উপেজলার েগাপালনগর গ্রােমর গড়ােনর মােঠ সমলয়
পদ্ধিতেত এই চারা েরাপণ কার্যক্রেমর উদ্েবাধন করা হয়।

উপেজলা কৃিষ অিফসার ইমরান েহােসেনর সভাপিতেত উদ্েবাধনী অনুষ্ঠােন
প্রধান অিতিথ িছেলন উপেজলা িনর্বাহী অিফসার প্রীতম সাহা। প্রধান
অিতিথর  বক্তব্েয  ইউএনও  প্রীতম  সাহা  বেলন,  কৃিষকােজ  যন্ত্েরর
ব্যবহার বািড়েয় কৃিষেক আধুিনক ও লাভজনক করেত িনরলস কাজ করেছ কৃিষ
িবভাগ।

িবেশষ  অিতিথ  িছেলন  েমেহরপুর  েজলা  কৃিষ  প্রেকৗশলী  সুবল  চন্দ্র
িবশ্বাস,  গাংনী  উপেজলা  অিতিরক্ত  কৃিষ  অিফসার  রােসল  রানা,  এসময়
অন্যান্যেদর  মধ্েয  উপসহকারী  কৃিষ  অিফসার  মিতউর  রহমান,  শািহনুর
রহমান,  জুেয়ল  রানা,  ইমরান  েহােসন,  সুজন  কুমার  িবশ্বাস,  নাইমুর
রহমান  ও  িগয়াস  উদ্িদনসহ  উপেজলার  সকল  উপসহকারী  কৃিষ  অিফসার  ও
কৃষকরা  উপস্িথত  িছেলন।  এবছর  েমেহরপুর  েজলা  কৃিষ  সম্প্রসারণ
অিধদপ্তেরর  আওতায়  েমেহরপুর  সদর  ও  গাংনী  উপেজলায়  ১০০  একর  জিমেত
সমলয়  পদ্ধিতেত  েবােরাধান  চাষাবােদর  কর্মসূিচ  গ্রহণ  কেরেছ  েজলা
কৃিষ িবভাগ।

প্রচিলত  পদ্ধিত  বাদ  িদেয়  আধুিনক  যন্ত্েরর  সাহায্েয  ধান  চােষর
জন্য  বীজতলা  পিরবর্েত  প্লাস্িটেকর  ট্েরেত  বীজ  বপন  কের  িতন
সপ্তােহ মধ্েয ধােনর চারা উৎপাদন করা এবং যন্ত্েরর সাহায্েয চারা
েরাপণ, সার প্রেয়াগ পিরচর্যা এমনিক ধান কাটা মাড়াই হেব যন্ত্েরর
সাহায্েয।  ২০২৪-২৫  েমৗসুেম  ব্লক  প্রদর্শনীর  মাধ্যেম  সমলয়
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পদ্ধিতেত  রাইস  ট্রান্সপ্লান্টােরর  মাধ্যেম  জিমেত  ধােনর  চারা
েরাপণ  কার্যক্রেমর  উদ্েবাধন  করা  হেয়েছ।  “সমলয়”  পদ্ধিতেত  ধান
চাষাবােদ শ্রিমক সঙ্কট িনরসন, উৎপাদেন অিতিরক্ত খরচ ও সময় বাঁচেব
বেল জািনেয়েছন গাংনী উপেজলা কৃিষ কর্মকর্তা ইমরান েহােসন।

িতিন  জানান,  েবােরা  েমৗসুেম  গাংনী  উপেজলা  েগাপলনগর  গড়ান  মাঠ
এলাকায়  জিমেত  ৪৫০০  প্লাস্িটেকর  িবেশষ  কৃিষ  যন্ত্েরর  মাধ্যেম
মািটেত  ৈজব  সার  সংিমশ্রেণ  প্লাস্িটেকর  ট্েরেত  ধান  বীজ  বপন  করা
হেয়েছ। সমলয় পদ্ধিতেত ধান চাষাবােদ বীজ বপন েথেক সার প্রেয়াগ ও
ধান  কাটা  মাড়াই  সবিকছু  করা  হেব  যান্ত্িরক  পদ্ধিতেত।  িতিন  বেলন,
সমলয়  পদ্ধিতেত  চাষাবাদ,  কৃষেকরা  অর্থ  ও  সময়  সাশ্রয়  হেব।  কৃিষেত
যান্ত্িরকরণ হওয়ার কারেণ শ্রিমক সংকট িনরসন হেব।

ফসেলর ভােলা ফলনসহ িবিভন্ন সুিবধা পােব কৃষেকরা। তাই এই অঞ্চেলর
কৃষকেদর  সমলয়  পদ্ধিতেত  চাষাবাদ  করার  জন্য  পরামর্শ  েদওয়া  হচ্েছ
কৃিষ  িবভাগ  েথেক।  এসময়  ওই  এলাকার  দুই  শতািধক  কৃষাণ-কৃষািণসহ
স্থানীয় গণ্যমান্য ব্যক্িতরা উপস্িথত িছেলন। েমেহরপুর েজলা কৃিষ
িবভাগ  জািনেয়েছন,  চলিত  বছের  এেজলার  ১৯  হাজার  ৩২৭  েহক্টর  জিমেত
েবােরা আবােদর লক্ষ্যমাত্রা িনর্ধারণ করা হেয়েছ। কৃিষ প্রেণাদনার
আওতায় গাংনী উপেজলার েগাপালনগর গ্রােম ৬০ জন কৃষেকর ৫০ একর জিমেত
রাইস-ট্রান্সপ্লান্টার  যন্ত্েরর  মাধ্যেম  ধােনর  চারা  েরাপণ  করা
হচ্েছ।

এছাড়া  সদর  উপেজলার  আশরাফপুর  গ্রােমর  মােঠ  ৬৫  জন  কৃষেকর  ৫০  একর
জিমেত  এই  পদ্ধিতেত  ধান  েরাপন  করা  হচ্েছ।  েমেহরপুর  েজলা  কৃিষ
কর্মকর্তা  (িডিড)  িবজয়  কৃষ্ণ  হালদার  জানান,  এ  কার্যক্রেমর
উদ্েদশ্য  হেলা,  সমলয়  এবং  শ্রম  সাশ্রয়  করা।  িতিন  বেলন,  কৃষেকর
স্বার্েথ প্রযুক্িতর ব্যবহার বাড়েছ।

নতুন নতুন প্রযুক্িতর মাধ্যেম কৃিষেত আধুিনকতার েছাঁয়া লাগেছ। এ
প্রযুক্িতর ফেল কৃষেকর উৎপাদন খরচ কমেব। ফেল তারা লাভবান হেবন।



েমেহরপুর ব্যবসায়ী সিমিতর নতুন
সভাপিত  িদপু  ,  শিহদুল  সাধারণ
সম্পাদক
িবপুল উৎসাহ উদ্দীপনার মধ্য িদেয় ঐিতহ্যবাহী েমেহরপুর বড় বাজার
ব্যবসায়ী সিমিতর ত্িরবার্িষক িনর্বাচন সম্পন্ন হেয়েছ। িতন বছেরর
জন্য  নতুন  কিমিটর  সভাপিত  িনর্বািচত  হেয়েছন  মিনরুজ্জামান  িদপু,
িতিন েভাট েপেয়েছন ৩৬২ এবং ২৯২ েভাট েপেয় সাধারণ সম্পাদক িহেসেব
িনর্বািচত হেয়েছন শিহদুল ইসলাম ।

গতকাল  শুক্রবার  রাত  ১২  টার  িদেক  িনর্বাচন  পিরচালনা  কিমিট  ফলাফল
েঘাষণা কেরন। েঘািষত ফলাফল অনুযায়ী অন্যান্য পেদর মধ্েয ৩৭৪ েভাট
েপেয় িসিনয়র সহসভাপিত পেদ বাবলু রহমান , ৩১১ শািহন মল্িলক েভাট
েপেয়  সহসভাপিত  পেদ,  িসিনয়র  যুগ্ম  সম্পাদক  পেদ  ইবেন  সাদাত  তুষার
জয়লাভ  কেরেছন  িতিন  েভাট  েপেয়েছন  ৩৫৩,  যুগ্ম  সম্পাদক  পেদ  আলমগীর
বাদশা িশল্টন িনর্বািচত হেয়েছন। িতিন েভাট েপেয়েছন ৩২৩। সাংগঠিনক
সম্পাদক  পেদ  শািহনুর  ইসলাম,  িতিন  েভঅট  েপেয়েছন  ৩৪৯।  েকাষাধাক্ষ
পেদ  কামাল  েহােসন  ,  িতিন  েভাট  েপেয়েছন৩২০,  দপ্তর  সম্পাদক  পেদ
আব্দুস সালাম, িতিন েভাট েপেয়েছন ৩১৬। প্রচার সম্পাদক পেদ সাইদুর
রহমান  সাইদ,  িতিন  েভাট  েপেয়েছন  ৩২৮,  ক্রীড়া  ও  সাংস্কৃিত  িবষয়ক
সম্পাদক হারুন অর রিশদ িহরা, িতিন েভাট েপেয়েছন ২৯৮। সাংস্কৃিতক
ও  নাট্য  সম্পাদক  েমা,  েরিমম,  িতিন  েভাট  েপেয়েছন৩৫৭,  গ্রন্থনা  ও
প্রকাশনা  সম্পাদক  পেদ  মাকসুদুর  রহমান  রুমন,  িতিন  েভাট
েপেেয়েছন২৯৯।  িনর্বাহী  সদস্য  পেদ  জয়নাল  আেবদীন,  িতিন  েভাট
েপেয়েছন ২৮৯, হািমদুল ইসলাম ৩২৮ েভাট, আবুল জাব্বা েপেয়েছন ৩৪৫,
িমজানুর  রহমান  ৩৪৪  েভাট  েপেয়,  ওবাইদুল  ইসলাম  েভাটন  ,  িতিন
েপেয়েছন ২৯৬ েভাট।

 দীর্ঘ ১০ বছর পর ঐিতহ্যবািহ এই সংগঠেণর িনর্বাচন অনুষ্িঠত হওয়ায়
প্রার্থী েভাটার ও সমর্থকেদর মধ্েয চলেছ উৎসাহ উদ্দীপনা ও টানটান
উত্েতজনা।  িনর্বাচেন  ২১  িট  পেদর  িবপরীেত  ৩৯  জন  প্রার্থী
প্রিতদ্বন্িদতা  করেছন।  এেদর  মধ্েয  দুজন  প্রার্থী  িবনা
প্রিতদ্বন্দ্বীয়তায়  িনর্বািচত  হেয়েছন।  এখন  ১৯  িট  পেদর  িবপরীেত
েভাট  গ্রহণ  অনুষ্িঠত  হয়।  িনর্বাচেন  েমাট  েভাটার  িছেলা  ৭০৬  জন।
তার মধ্েয ৬৬৬িট েভাট েপাল হয়। সকাল ৮ টা েথেক শুরু হেয় িবরিতহীন
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িবকাল ৪টায় েশষ হয়। ঘন্টা খােনক িবরতী িদেয় িবকাল ৫টায় শুরু হয়
েভাট গণনা।
িনর্বাচেন িবনা প্রিতদ্বন্দ্িবতায় সমাজ কল্যাণ িবষয়ক সম্পাদক পেদ
িজয়ারুল  ইসলাম  ও  প্রহির  িবষয়ক  সম্পাদক  পেদ  আজগর  আলী  সুমন  িবনা
প্রিতদ্বন্দ্বীতায় িনর্বািচত হেয়েছন।
েভাট  েকন্দ্ের  ও  েভাট  েকন্দ্েরর  বাইেরর  পিরেবশ  সুষ্ঠ  সুন্দর
রাখেত আইনশৃংখলা বািহনীর সদস্য েমাতােয়ন িছল েচােখ পড়ার মত।

িদনব্যাপী অনুষ্িঠত িনর্বাচন পিরদর্শেন যান েজলা আইনজীিব সিমিতর
সােবক  সভাপিত  মারুফ  আহেমদ  িবজন,  েমেহরপুর  েজলা  আইনজীবী  সিমিতর
সাধারণ সম্পাদক ও েমেহরপুর জজেকার্েটর পাবিলক প্রিশিকউটর (িপিপ)
অ্যাডেভােকট  এএসএম  সাইদুল  রাজ্জাক,  িবিভন্ন  রাজৈনিতক  দেলর
েনতৃবৃন্দ,  সদর  থানার  ভারপ্রাপ্ত  কর্মকর্তা  (ওিস)  েশখ  েমসবাহ
উদ্দীন,  সাংবািদকসহ  িবিভন্ন  শ্েরনী  েপশার  প্রিতিনিধগণ  িনর্বাচন
পর্যেবক্ষণ করেছন।

েমেহরপুর  বড়  বাজার  ব্যবসায়ী
সিমিতর িনর্বাচন আজ
৬  বছর  পর  েমেহরপুর  বড়  বাজার  ব্যবসায়ী  সিমিতর  ত্িরবার্িষক
িনর্বাচন আজ। বড়বাজার ব্যবসায়ী সিমিতর কার্যালেয় েভাট গ্রহন শুরু
হেব সকাল ৮টা েথেক যা চলেব িবকাল ৪টা পর্যন্ত।

েভাটগ্রহণ  সুষ্ঠভােব  সম্পন্ন  করেত  সকল  প্রস্তুিত  সম্পন্ন  কেরেছ
িনর্বাচন পিরচালনা কিমিট। িনর্বাচন পিরচালনা কিমিটর আহ্বায়ক েমাঃ
আব্দুস  সালাম,  সদস্য  মাহবুবুল  হক  মন্টু  ও  মাহাবুব  চান্দু
িনর্বাচন পিরচালনা কিমিটর দািয়ত্েব রেয়েছন।

এিদেক  ব্যবসায়ী  সিমিতর  েভাটেক  েকন্দ্র  কের  ব্যবসায়ীেদর  মধ্েয
উৎসব উদ্দীপনা শুরু হেয়েছ। েগল কেয়কিদন সকাল েথেক শুরু কের মধ্য
রাত পর্যন্ত সাধারণ েভাটারেদর দ্বাের দ্বাের েভাট প্রার্থনা করেত
েদখা েগেছ। কখনও কখনও েছাট েছাট েশাডাউন, িমিছল করেতও েদখা েগেছ
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প্রার্থীেদর।  সবিমিলেয়  পছন্েদর  প্রার্থীেক  ব্যবসায়ী  েনতা  ৈতিরর
লক্ষ্েয মুিখেয় িছেলন েভাটাররাও। দুিট প্যােনল ও একিট স্বতন্ত্র
সাধারণ সম্পাদক পেদ িনর্বাচেন প্রিতদ্বন্দীতা করেছন প্রার্থীরা।

এর  মধ্েয  একিটেত  িদপু-েসােহল  প্যােনল  ও  আেরকিট  িমরন-শিহদুল
প্যােনল  দুিট  প্রিতদ্বদ্বীতা  করেছন।  িনর্বাচেন  সভাপিত  পেদ  েমাঃ
মিনরুজ্জামান  িদপু  (সাইেকল)  ও  আবু  ইউসুফ  িমরন  (ছাতা)
প্রিতদ্বন্দ্িবতা  করেছন।  সাধারণ  সম্পাদক  পেদ  েসােহল  আহম্েমদ
(হিরণ)  ও  শিহদুল  ইসলাম  (মটর  সাইেকল),  এবং  স্বতন্ত্র  প্রার্থী
েমাঃ েমেহদী হাসান িমলন (েচয়ার) পেদ লড়েছন।

এছাড়া িসিনয়র সহ-সভাপিত পেদর েমাহাম্মদ েমাস্তািফজুর রহমান েটাটন
(গরুর গাড়ী) ও বাবলু রহমান (েটিলিভশন), সহ-সভাপিত পেদ েমাঃ শািহন
মল্িলক  (মই)  ও  রায়হান  কিবর  (েদয়াল  ঘিড়),  িসিনয়র  যুগ্ম  সম্পাদক
পেদ েমাঃ ইবেন সাদাত তুষার (ফুটবল) ও তাজুল ইসলাম (মাছ), যুগ্ম
সম্পাদক  পেদ  আলমগীর  বাদশা  িশল্টন  নষ্ট  (েগালাপ  ফুল)  ও  মািনক
েহােসন  (উেড়াজাহাজ),  সাংগঠিনক  সম্পাদক  পেদ  েমাঃ  শািহনুল  ইসলাম
শাহীন  (তালা  চািব)  ও  সামসুল  আযম  িলল্টু  (হাতপাখা),  েকাষাধ্যক্ষ
পেদ  েমাহাম্মদ  কামাল  েহােসন  (েখজুর  গাছ)  ও  সােহদুজ্জামান  িরপন
(হাতপাখা), দপ্তর সম্পাদক পেদ েমাঃ শিফউল আলম িশল্টু (েমাবাইল) ও
আব্দুস  সালাম  (কুঁেড়ঘর),  প্রচার  সম্পাদক  পেদ  েমাঃ  সাইদুর  রহমান
সাঈদ  (কবুতর)  ও  এস.  এ  খান  িশল্টু  (বাস),  ক্রীড়া  ও  সাংস্কৃিতক
িবষয়ক  সম্পাদক  পেদ  েমাহাম্মদ  রিকবুজ্জামান  জিন  (প্রজাপিত)  ও
ইমাদুল  হক  (ডাব),  ধর্ম  িবষয়ক  সম্পাদক  পেদ  েমাঃ  হারুন  অর  রিশদ
িহরা  (িমনার)  ও  আব্দুল  লিতফ  (ফুলদািন),  সাংস্কৃিতক  ও  নাট্য
সম্পাদক পেদ েমাঃ েরিমম (কুলা) ও এমদাদুল ইসলাম (চশমা), গ্রন্থনা
ও প্রকাশনা সম্পাদক পেদ েমাহাম্মদ সােদকুজ্জামান খান (কাপ িপিরস)
ও মাকসুদুর রহমান রুমন (বই) প্রিতদ্বন্দ্িবতা করেছন। সমাজকল্যাণ
িবষয়ক  সম্পাদক  পেদ  েমাহাম্মদ  িজয়ারুল  ইসলাম  ও  প্রহরা  িবষয়ক
সম্পাদক  পেদ  েমাঃ  আজগর  আলী  সুমন  িবনা  প্রিতদ্বন্দ্িবতায়
িনর্বািচত হেয়েছন।

এছাড়াও সদস্য পেদ েমাহাম্মদ িমজানুর রহমান িমল্টন (িসিলং ফ্যান),
েমাঃ রািকব েহােসন (ট্রাক), েমাঃ হািমদুল ইসলাম (ক্িরেকট ব্যাট),
েমাঃ ওবাইদুল ইসলাম (িটউবওেয়ল), রাজন আহম্েমদ (কলস), েমাঃ জয়নাল
আেবদীন (হাঁস), েমাঃ হািমদুল ইসলাম (বালিত), েমাঃ আব্দুল জব্বার
(েঘাড়া),  েমাঃ  নাজমুল  ইসলাম  (আনারস)  ও  েমাঃ  রিবউল  ইসলাম  (পািনর
েবাতল) প্রিতদ্বন্দ্িবতা করেছন।



িনর্বাচনী  কর্মকর্তারা  জানান,  শান্িতপূর্ণ  ও  সুষ্ঠু  পিরেবেশ
েভািটং  সম্পন্ন  করেত  সকল  প্রকার  িনরাপত্তা  ও  লিজস্িটক  সহায়তা
েদওয়া  হেয়েছ।  প্রার্থী  ও  েভাটারেদর  উদ্েদশ্েয  আহ্বায়ক  েমাঃ
আব্দুস সালাম বেলন, আমরা একিট স্বচ্ছ ও ন্যায্য িনর্বাচন িনশ্িচত
করেত  প্রিতশ্রুিতবদ্ধ।  েমেহরপুর  বড়  বাজার  ব্যবসায়ী  সিমিতর  এই
িনর্বাচেন েমাট ৩২িট পেদ ৫৪ জন প্রার্থী প্রিতদ্বন্দ্িবতা করেছন।
ফলাফল েভাটগ্রহণ েশেষ আজই েঘাষণা করা হেব।

ট্েরইিন  অ্যািসস্ট্যান্ট
অিফসার  েনেব  ইস্টার্ন  ব্যাংক,
েবতন ৩১ হাজার টাকা
বাংলােদেশর  েবসরকাির  খােতর  বািণজ্িযক  ব্যাংক  ইস্টার্ন  ব্যাংক
িপএলিসেত  ‘ট্েরইিন  অ্যািসস্ট্যান্ট  অিফসার  (িটএও)’  পেদ  জনবল
িনেয়াগ  েদওয়া  হেব।  আগ্রহী  প্রার্থীরা  আগামী  ১৩  েফব্রুয়াির
পর্যন্ত অনলাইেনর মাধ্যেম আেবদন করেত পারেবন।

প্রিতষ্ঠােনর নাম : ইস্টার্ন ব্যাংক িপএলিস
িবভােগর  নাম  :  িরকভাির  (করেপােরট/এসএমই/িরেটইল  েলানস  অ্যান্ড
কার্ডস)

পেদর নাম : ট্েরইিন অ্যািসস্ট্যান্ট অিফসার (িটএও)
পদসংখ্যা : িনর্ধািরত নয়
িশক্ষাগত েযাগ্যতা : ব্যবসায় স্নাতক
অিভজ্ঞতা : ০১-০২ বছর
েবতন : মািসক েমাট ৩১ হাজার টাকা

চাকিরর ধরন : ফুল টাইম
প্রার্থীর ধরন : নারী-পুরুষ
বয়স : িনর্ধািরত নয়
কর্মস্থল : বাংলােদেশর েযেকােনা স্থােন
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আেবদেনর িনয়ম : আগ্রহীরা এই িলংেক ক্িলক কের আেবদন করেত পারেবন।

আেবদেনর েশষ সময় : ১৩ েফব্রুয়াির ২০২৫ তািরখ পর্যন্ত আেবদন গ্রহণ
করা হেব।

সূত্র: কােলর কন্ঠ

েমেহরপুের  জনসম্পৃক্িত  িবষয়ক
কর্মীসভা অনুষ্িঠত
েমেহরপুর সদর উপেজলার বুিড়েপাতা ইউিনয়েনর ৬ নং ওয়ার্ড রাজাপুর ও
বারাকপুর  িবএনিপ’র  আেয়াজেন  রাষ্ট্র  কাঠােমা  েমরামেতর  ৩১  দফা  ও
জনসম্পৃক্িত িবষয়ক কর্মীসভা অনুষ্িঠত হেয়েছ।

বৃহস্পিতবার (৬ েফব্রুয়াির) িবেকল ৪টার িদেক বুিড়েপাতা ইউিনয়েনর
রাজাপুর বারাকপুেরর পাঁচ রাস্তার েমােড় এ কর্মীসভা অনুষ্িঠত হয়।

রাজাপুর িবএনিপ েনতা নজরুল ইসলােমর সভাপিতত্েব কর্মীসভায় প্রধান
অিতিথ  িছেলন  েমেহরপুর  েজলা  িবএনিপর  যুগ্ম  আহ্বায়ক  জাহাঙ্গীর
িবশ্বাস।

িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন  েজলা  যুবদেলর  সােবক  সভাপিত
জািহদুর রহমান জািহদ, েজলা ছাত্রদেলর সভাপিত আিকব জােভদ েসনিজর,
েজলা  মিহলা  দেলর  সভাপিত  সাইেয়াদতুন  েনসা  নয়ন,  সদর  উপেজলা
স্েবচ্ছােসবক  দেলর  সভাপিত  শিহদুল  ইসলাম  েসন্টু,  েপৗর  িবএনিপর
সােবক সহ-সভাপিত হািবব ইকবাল।

েপৗর  িবএনিপর  সােবক  সাংগঠিনক  সম্পাদক  কামরুজ্জামান  বাবুর
সঞ্চালনায়  এসময়  িবএনিপ  েনতা  রিফকুল,  মনা,  যুবদল  েনতা  শান্ত
শ্রিমকদল  েনতা  মকবুল,  বুিড়েপাতা  ইউিনয়ন  ছাত্রদল  েনতা  সম্রাট,
িবরাটসহ  বুিড়েপাতা  ইউিনয়েনর  অন্যান্য  েনতাকর্মীরা  উপস্িথত
িছেলন।
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জেয়ন্েটর ব্যথা এড়ােনার ৩ িটপস
শীতপ্রীিতর  নানা  কারণ  থাকেত  পাের।  িকন্তু  মাত্রািরিতক্ত  ঠান্ডা
অেনক ক্ষিতর কারণও হয়। মানুষ এ সময় শারীিরক নানা সমস্যায় েভােগ।
জ্বর,  কািশ,  সর্িদ  েতা  আেছই  এসব  ছাড়াও  অেনক  সময়  জেয়ন্েট  ব্যথা
শুরু হয়। অসহ্য এই ব্যথা বড় অস্বস্িতর কারণ। তেব িকছু িনয়ম েমেন
চলেল এই ব্যথা সহেজই কািটেয় ওঠা েযেত পাের।

জেয়ন্ট ব্যথা দূর করেবন েয িতন উপােয়

নড়াচড়া  করুন:  আজকাল  আমরা  খাই,  ঘুমাই  এবং  কাজ  কির—শরীর  ও  মনেক
এতটুকুও  সময়  েদই  না।  নূন্যতম  হাটার  সময়ও  অেনেক  পায়  না।  তেব
েযাগব্যায়াম,  স্ট্েরিচং  বা  দ্রুত  হাঁটার  মেতা  হালকা  কাজও  আপনার
জেয়ন্টগুেলােক  নমনীয়  রাখেত  সাহায্য  কের।  যিদ  েডস্েক  কাজ  কেরন,
তাহেল  প্রিত  ঘণ্টায়  উেঠ  দাঁিড়েয়  িকছু  সময়  হাটুন।  তাহেল  েদখেবন
জেয়ন্েটর ব্যথা উধাও হেয় যােব।

সহায়ক  খাবার  খান:  খাদ্যতািলকায়  মাছ,  আখেরাট  এবং  িতিসর  মেতা
ওেমগা-৩ সমৃদ্ধ খাবার েযাগ করুন। এগুেলা প্রদােহর িবরুদ্েধ লড়াই
করেত  সাহায্য  কের।  হলুদ  এবং  আদার  মেতা  মসলা  েকবল  স্বােদর  জন্য
নয়—  এগুেলা  প্রাকৃিতক  প্রদাহ-িবেরাধী  যা  জেয়ন্টেক  প্রশিমত  করেত
পাের।  স্যুপ  এবং  স্টু  েখেত  ভুলেবন  না।  এগুেলা  আরামদায়ক  এবং
পুষ্িটেত ভরপুর যা আপনার জেয়ন্ট ভােলা রাখেত কাজ করেব।

হাইড্েরেটড  থাকুন  :  শীতকােল  অেনেকই  কম  পািন  পান  কেরন।  িকন্তু
হাইড্েরেটড  থাকেল  তা  জেয়ন্টগুেলােত  ৈতলাক্ততা  বজায়  রােখ।  েভষজ
স্যুপ  খান,  অথবা  উষ্ণ  পািনেত  ২  িমিল  আদার  রস  িমিশেয়  পান  করুন।
এভােব হাইড্েরেটড এবং আরামদায়ক থাকুন।

সূত্র: যুগান্তর
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িজিনয়াস ল্যাবেরটরী স্কুল এন্ড
কেলেজর ক্রীড়া প্রিতেযািগতা
েমেহরপুেরর  িজিনয়াস  ল্যাবেরটরী  স্কুল  এন্ড  কেলেজর  বার্িষক
ক্রীড়া  প্রিতেযািগতা  অনুষ্িঠত  হেয়েছ।  বৃহস্পিতবার(  ৬
েফব্রুয়াির) সকাল দশটার িদেক েমেহরপুর েজলা স্েটিডয়ােম এ বার্িষক
ক্রীড়া প্রিতেযািগতার আেয়াজন করা হয়।

িজিনয়াস  ল্যাবেরটরী  স্কুল  এন্ড  কেলজ  অধ্যক্ষ  েমাছাঃ  িরতা
পারভীেনর  এর  সভাপিতত্েব  অনুষ্ঠােন  িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত
িছেলন  সদর  উপেজলা  িনর্বাহী  অিফসার  েমাঃ  খায়রুল  ইসলাম।  িবেশষ
অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন  সদর  উপেজলা  মাধ্যিমক  িশক্ষা  অিফসার
মিনরুল ইসলাম।

অনুষ্ঠােন  এ  সময়  উপস্িথত  িছেলন  িজিনয়াস  ল্যাবেরটরী  স্কুল  এন্ড
কেলজ প্রিতষ্ঠাতা পিরচালক েমাঃআল আমীন, িজিনয়াস ল্যাবেরটরী স্কুল
এন্ড  কেলজ  উপাধ্যক্ষ  েমাঃ  শামসুর  রহমান,  ম্যােনিজং  কিমিট  ও  আল
নূর ফাউন্েডশেনর সদস্য বৃন্দ।

এর  আেগ  জাতীয়  সংগীেতর  সােথ  সােথ  পতাকা  উত্েতালন,  জাতীয়  পতাকার
প্রিত  সম্মান  প্রদর্শন,  অিতিথেদর  প্যােরড  পিরদর্শন,
িশক্ষার্থীেদর কুচকাওয়াজ প্রদর্শন, শান্িতর প্রতীক সাদা পায়রা ও
েবলুন উিড়য়া অনুষ্ঠােনর উদ্েবাধন করা হয়।

পের  িবিভন্ন  প্রিতেযািগতায়  অংশগ্রহণকারী  িশক্ষার্থীেদর  মােঝ
পুরস্কার িবতরণ করা হয়।

েসৗন্দর্য  আজ  আেছ  কাল  েনই:
অিমতাভ বচ্চন
বিলউড অিভেনত্রী ঐশ্বিরয়া রাইেক ধরা হয় েসৗন্দর্েযর আধার। বয়স ৫০
হেলও তার আকর্ষন শক্িত এতটুকুও কেমিন রাই সুন্দরীর। গত কেয়ক বছের
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তার েপাশাক েথেক বদেল যাওয়া েচহারা িনেয় সমােলাচনা যিও কম হয়িন
তাই  বেল  তােক  তােক  এিড়েয়  যাওয়ার  সাধ্য  েনই  কারও।  কারণ  হাফ
েসঞ্চুিরেতও  ঐশ্বিরয়ার  েচাখধাঁধােনা  রূপ,  নীল  েচােখর  চাহিন  আর
হািস সবাইেক েমাহগ্রস্ত কের।

যিদও  অিভনেয়  খুব  একটা  েদখা  যায়না  বচ্চন  পিরবােরর  এ  পুত্রবধূেক।
েমেয় আরাধ্যা বচ্চেনর দািয়ত্ব সব সামেল রুপািল পর্দা েথেক দূের।
তবুও িবিভন্ন আন্তর্জািতক মােনর অনুষ্ঠােন তার উজ্জ্বল উপস্িথিত
এখনও রেয় েগেছ।

এিদেক  গত  বছর  েথেক  বচ্চন  পিরবােরর  অন্দেরর  সমীকরণ  িনেয়  নানা
গুঞ্জন রেয়েছ। েশানা যায়, িবচ্েছেদর পেথ হাঁটেত চেলেছন অিভেনত্রী
ঐশ্বিরয়া  রাই  ও  অিভেনতা  অিভেষক  বচ্চন।  তেব  পািরবািরক  িতক্ততা
িনেয়  প্রশ্ন  উঠেলও  বছর  েশষ  হওয়ার  আেগই  জল্পনায়  পািন  েঢেলেছন
তারা।

নানা  জল্পনা-কল্পনার  মােঝই  সম্প্রিত  ঐশ্বিরয়ােক  িনেয়  করেলন
শ্বশুর অিমতাভ বচ্চন। এই মুহূর্েত ‘েকৗন বেনগা ক্েরাড়পিত ১৬’-র
সঞ্চালেকর  দািয়ত্ব  সামলাচ্েছন  অিমতাভ।  েদেশর  িবিভন্ন  প্রান্ত
েথেক প্রিতেযাগীরা আেসন এই িরয়্যািলিট েশা‘েত।

এমন  এক  পর্েব  অিমতােভর  মুেখামুিখ  হন  ঐশ্বিরয়ার  এক  খুেদ  ভক্ত।
িতিন  হট  িসেট  অিমতােভর  মুেখামুিখ  বসার  পর  েথেকই  অিভেনতা
পুত্রবধূর েসৗন্দর্েযর প্রশংসায় পঞ্চমুখ।

িকেশারী  বেলন,  ঐশ্বিরয়া  রাই  কী  সুন্দর,  তাই  না!  আপিন  েতা  তার
সঙ্েগ  থােকন।  সুন্দর  হওয়ার  েকােনা  িটপস  েদেবন  তার  েথেক  েজেন
আমােক?

জবােব  অিমতাভ  বেলন,  আমরা  জািন  িতিন  সুন্দরী।  িকন্তু  বাইেরর
েসৗন্দর্য  েতা  দু’িদেনর।  আজ  আেছ  কাল  েনই।  তেব  মেনর  েসৗন্দর্য
িচরিদন েথেক যায়।

িকেশারীর প্রশ্েনর উত্তের এমন কথা বলায় শুরু হেয়েছ অিমতাভেক িনেয়
আেলাচনা।  আসেল  িতিন  কী  বলেত  চাইেলন?  শুধুই  িক  নাতিনর  বয়িস
িকেশারীেক নীিতিশক্ষা িদেলন, নািক অন্য িকছু!

সূত্র: ইত্েতফাক



েমেহরপুের  িসআরিভএস  বাস্তবায়ন
সংক্রান্ত কর্মশালা
েমেহরপুের  জন্ম  ও  মৃত্যু  িনবন্ধন  কার্যক্রম  ত্বরান্িবত  করার
লক্ষ্েয  িসিভল  েরিজস্ট্েরশন  অ্যান্ড  ভাইটাল  স্ট্যািটসিটকস
(িসআরিভএস) বাস্তবায়ন সংক্রান্ত কর্মশালা অনুষ্িঠত হেয়েছ।

বৃহস্পিতবার  (৬  েফব্রুয়াির)  েমেহরপুর  েজলা  প্রশাসেকর  সম্েমলন
কক্েষ এ কর্মশালা অনুষ্িঠত হয়।

েজলা  প্রশাসক  িসফাত  েমেহনােজর  সভাপিতত্েব  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব
উপস্িথত  িছেলন  মন্ত্িরপিরষদ  িবভাগ  সমন্বয়  ও  সংস্কার  সিচব  েমাঃ
মাহমুদুল খান।

িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন  মন্ত্িরপিরষদ  িবভাগ  সমন্বয়
অনুিবভােগর অিতিরক্ত সিচব েমাহাম্মদ খােলদ হাসান।

এছাড়াও  কর্মশালায়  উপস্িথত  িছেলন  স্থানীয়  সরকার  উপপিরচালেকর
ভারপ্রাপ্ত কর্মকর্তা তিরকুল ইসলাম, িসিভল সার্জন ডাঃ মহী উদ্দীন
আহেমদ, অিতিরক্ত েজলা প্রশাসক (সার্িবক) তিরকুল ইসলাম, অিতিরক্ত
েজলা  প্রশাসক  (রাজস্ব)  তাজওয়ার  আকরাম  শাকািপ  ইবেন  সাজ্জাদ,  সদর
উপেজলা  িনর্বাহী  অিফসার  খায়রুল  ইসলাম,  গাংনী  উপেজলা  িনর্বাহী
অিফসার প্রীতম সাহ, সরকাির কিমশনার আিবর েহােসন, সহকারী কিমশনার
তানিজনা শারিমন দৃষ্িট, সদর উপেজলা স্বাস্থ্য ও পিরবার পিরকল্পনা
কর্মকর্তা  আঞ্জুমান  আরা,  েজলা  প্রাথিমক  িশক্ষা  কর্মকর্তা  রুহুল
আমীন, ইউিনয়ন পিরষেদর সিচবগণসহ সংশ্িলষ্ট অন্যান্য কর্মকর্তারা।

কর্মশালায়  বক্তারা  জন্ম  ও  মৃত্যু  িনবন্ধন  কার্যক্রম  আরও  গিতশীল
করেত িসআরিভএস বাস্তবায়েনর িবিভন্ন িদক িনেয় আেলাচনা কেরন এবং এ
সংক্রান্ত চ্যােলঞ্জ ও সম্ভাবনার ওপর গুরুত্বােরাপ কেরন।
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