
মুিজবনগর  উপেজলা  িবএনিপ’র
বর্ণাঢ্য  র্যালী  ও  বাংলা
বর্ষবরণ
মুিজবনগের  বাংলা  নববর্ষ  ১৪৩২  উদযাপন  উপলক্েষ  উপেজলা  িবএনিপ’র
আেয়াজেন,  েজলা  িবএনিপ’র  িসিনয়র  যুগ্ন  আহবায়ক  ও  মুিজবনগর  উপেজলা
িবএনিপ’র সােবক সভাপিত আিমরুল ইসলােমর েনতৃত্েব বর্ণাঢ্য র্যালী
ও আেলাচনা সভা অনুষ্িঠত হেয়েছ।

সকাল  ৮  টার  সময়  উপেজলা  িবএনিপ’র  কার্যলয়  প্রাঙ্গন  েথেক  একিট
জমকােলা র্যািল উপেজলার প্রধান প্রধান সড়ক প্রদক্িষণ কের উপেজলা
িবএনিপ’র  কার্যালেয়  িগেয়  সমাপ্ত  হয়।  র্যালীেত  িবএনিপ,  যুবদল,
স্েবচ্ছােসবকদল, কৃষকদল, ছাত্রদল অংশগ্রহণ কেরন।

এ সময় উপস্িথত িছেলন, েমেহরপুর েজলা িবএনিপ’র ১ নং যুগ্ম আহবায়ক
ও  মুিজবনগর  উপেজলা  িবএনিপ’র  সভাপিত  আিমরুল  ইসলাম,  এছাড়াও
অন্যেদর  মধ্েয  উপস্িথত  িছেলন,  েমানাখালী  ইউিনয়ন  িবএনিপ’র  সােবক
সাধারণ  সম্পাদক  রায়হান  কিবর,  বােগায়ান  ইউিনয়ন  িবএনিপ’র  সােবক
সভাপিত  রিফকুল  ইসলাম,  মহাজনপুর  ইউিনয়ন  িবএনিপ’র  সােবক  সাধারণ
সম্পাদক  আশরাফুল  হক  কালু,  েজলা  যুব  দেলর  দপ্তর  সম্পাদক  হািববুর
রহমান  িভকু,  মুিজবনগর  উপেজলা  যুবদেলর  সদস্য  সিচব  আনারুল  ইসলাম,
দািরয়াপুর  ইউিনয়ন  যুবদেলর  সাধারণ  সম্পাদক  নািহদুল  ইসলাম,  েজলা
স্েবচ্ছােসবক দেলর যুগ্ম আহ্বায়ক এস এম সালাউদ্দীন, সরকাির কেলজ
ছাত্রদেলর আহবায়ক িলংকন, িবএনিপ েনতা জিহরুল ইসলাম সাজু, িবপ্লব,
নুরুদ্দীন সািদ,হািপজুল ইসলাম, ওমর ফারুকসহ স্থানীয় েনতাকর্মীরা
উপস্িথত িছেলন।

সাংস্কৃিতক  সম্প্রীিত  ও  জাতীয়  ঐক্যেক  প্রাধান্য  িদেয়  আেয়ািজত  এ
অনুষ্ঠান  স্থানীয়েদর  মধ্েয  ব্যাপক  সাড়া  েফেলেছ।  পের  িবএনিপ’র
উপেজলা শাখা কার্যালেয় আেলাচনা সভা অনুষ্িঠত হয়।
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েমেহরপুর  সরকাির  মিহলা  কেলেজ
বর্ষবরণ উদযাপন
েমেহরপুর সরকাির মিহলা কেলেজ বর্ষবরণ উদযাপন অনুষ্িঠত হেয়েছ।

আজ  সকাল  ৯  ঘিটকার  সময়  েমেহরপুর  সরকাির  মিহলা  কেলজ  ক্যাম্পােস
িশক্ষক  ছাত্র-ছাত্রী  সকেল  িমেল  বাঙািলর  ইিতহাস  ঐিতহ্য  িনেয়
আেলাচনা  এবং  সাংস্কৃিতক  অনুষ্ঠােনর  মধ্য  িদেয়  বর্ষবরণ  উদযািপত
হেয়েছ।

অনুষ্ঠােনর  শুরুেতই  েমেহরপুর  সরকাির  মিহলা  কেলেজর  অধ্যক্ষ
মেহাদেয়র  স্বাগত  বক্তব্যর  মধ্য  িদেয়  অনুষ্ঠােনর  সূচনা  হয়।  এবং
আজেক  বাঙািলর  শত  বছেরর  ইিতহাস  হেত  ফুিটেয়  তুলেত  প্রিতষ্ঠােনর
িশক্ষার্থীরা  েসেজেছন  নানা  সােজ।  তেব  এ  সাজ  বাঙািলর  ইিতহাস
ঐিতহ্েযর িনদর্শন স্বরূপ কেরেছন শািড়।

এবং  এবং  িশক্ষার্থীেদর  গান  কিবতা  এবং  পেহলা  ৈবশাখ  েক  িঘের
িবিভন্ন িনত্য পিরদর্শন কের িদনিট উদযাপন কেরন।

এ  সময়  েমেহরপুর  সরকাির  মিহলা  কেলেজর  অধ্যক্ষ  সহ  সকল  প্রেফসর
কর্মচারী কর্মকর্তারা উপস্িথত িছেলন।

নানা  আেয়াজেন  েমেহরপুের  পেহলা
ৈবশাখ উদযাপন
যথােযাগ্য  মর্যাদা  ও  আনন্দঘন  পিরেবেশ  েমেহরপুের  পেহলা  ৈবশাখ
বাংলা নববর্ষ-১৪৩২ উদযািপত করা হেয়েছ।

েসামবার  (১৪  এপ্িরল)  সকােল  েমেহরপুর  েজলা  প্রশাসন  আেয়ািজত
অনুষ্ঠােনর  মধ্েয  িছেলা  বর্ণাঢ্য  মঙ্গল  েশাভাযাত্রা,আেলাচনা
সভা,পুরস্কার িবতরণ ও সাংস্কৃিতক অনুষ্ঠান।
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শহীদ  শামসুজ্েজাহা  নগর  উদ্যােন  অনুষ্িঠত  হওয়া  আেলাচনা  সভায়
বক্তব্য রােখন, েজলা প্রশাসক িসফাত েমহনাজ।
এসময়  িতিন  বেলন,  হাজার  বছর  ধের  এেদেশ  এ  সংস্কৃিতর  ঐিতহ্য  গেড়
উেঠেছ।  এই  ঐিতহ্যেক  রক্ষা  করা  আমােদর  সকেলর  দািয়ত্ব  ও  কর্তব্য।
তাই বাঙািলর সংস্কৃিত রক্ষায় সকলেক এিগেয় আসেত হেব।

এসময়  িসিভল  সার্জন  ডা.এ  েক  এম  আবু  সাঈদ,  অিতিরক্ত  েজলা
ম্যািজস্ট্েরট  তাজওয়ার,  আকরাম  সাকািপ  ইবেন  সাজ্জাদ,  অিতিরক্ত
েজলা  প্রশাসক  তিরকুল  ইসলাম,  অিতিরক্ত  পুিলশ  সুপার  আব্দুল  কিরম
,সদর  উপেজলা  িনর্বাহী  কর্মকর্তা  খায়রুল  ইসলাম,  সহকারী  কিমশনার
(ভুিম)  ও  িনর্বাহী  ম্যািজস্ট্েরট  গাজী  মূয়ীদুর  রহমান  প্রমুখ
উপস্িথত িছেলন।

পের  েসখােন  সাংস্কৃিতক  অনুষ্ঠােনর  আেয়াজন  করা  হয়  এবং  অনুষ্ঠােন
িবিভন্ন প্রিতেযািগতার িবজয়ী িশক্ষার্থীেদর মােঝ পুরস্কার িবতরণ
করা হয়।

এর  আেগ  একটা  েশাভাযাত্রা  েবর  করা  করা।েশাভাযাত্রািট  পাবিলক
লাইব্েরিরর  সামেন  েথেক  শুরু  কের  প্রধান  প্রধান  সড়ক  ঘুের  শহীদ
শামসুজ্েজাহা  নগর  উদ্যােন  িগেয়  েশষ  হয়  েশাভাযাত্রায়  সরকাির-
েবসরকাির  দপ্তেরর  কর্মকর্তা,  িবিভন্ন  সামািজক  সংগঠন,  িশক্ষক-
িশক্ষার্থীসহ িবিভন্ন শ্েরিণ েপশার জনগণ অংশ েনন।

এসময়  সকল  িশক্ষাপ্রিতষ্ঠান  স্ব-স্ব  ব্যবস্থাপনায়  উৎসবমুখর
পিরেবেশ বাংলা নববর্ষ উদযাপন কের।

মুিজবনগর  উপেজলা  আওয়ামী  লীেগর
সভাপিত রিফকুল ইসলাম েতাতা আটক
মুিজবনগর  উপেজলা  আওয়ামী  লীেগর  সভাপিত  রিফকুল  ইসলাম  েতাতােক  আটক
কেরেছ  মুিজবনগর  থানা  পুিলশ।  গতকাল  েরাববার  (১৩  এপ্িরল)  রােত
আনন্দবাস গ্রােম িনজ বািড় েথেক তােক গ্েরফতার করা হয়।
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মুিজবনগর থানা সূত্ের জানা েগেছ, থানায় দােয়রকৃত একিট চাঁদাবািজর
মামলায় তােক আটক করা হেয়েছ।

রিফকুল ইসলাম েতাতা মুিজবনগর উপেজলার আনন্দবাস গ্রােমর মৃত ইজ্জত
আলী  ডাক্তােরর  েছেল।  িতিন  মুিজবনগর  উপেজলা  আওয়ামী  লীেগর  সভাপিত
িহেসেব দািয়ত্ব পালন করিছেলন।

মুিজবনগর  থানার  অিফসার  ইনচার্জ  (ওিস)  িমজানুর  রহমান  জানান,
েরাববার  রােত  সাইবার  ক্রাইম  ইউিনট,  িডিব  এবং  থানা  পুিলেশর  েযৗথ
অিভযােন  তােক  আটক  করা  হয়।  পের  েসামবার  সকােল  তােক  আদালেতর
মাধ্যেম কারাগাের পাঠােনা হেয়েছ।

েমেহরপুর সদেরর িসংহািটেত ৯ নং
ওয়ার্ড িবএনিপ’র সম্েমলন
েমেহরপুর  সদর  উপেজলার  বারাদী  ইউিনয়েনর  ৯  নং  ওয়ার্ড  (পুর্ব
িসংহািট ও িশমুলতলা) িবএনিপ’র ওয়ার্ড সম্েমলন অনুষ্িঠত হেয়েছ। আজ
রিববার  িবেকেল  পূর্ব  িসংহািট  সরকাির  প্রাথিমক  িবদ্যালয়  মােঠ  ৫১
সদস্য িবিশষ্ট ওয়ার্ড িবএনিপ’র কিমিট গঠন করা হয়।

েমেহরপুর  েজলা  িবএনিপ’র  আহ্বায়ক  কিমিটর  সদস্য  ওমর  ফারুক  িলটেনর
সভাপিতত্েব  অনুষ্ঠােন  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন,  েজলা
িবএনিপ’র আহ্বায়ক কিমিটর সদস্য হািফজুর রহমান হািফ। িবেশষ অিতিথ
িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন,  েজলা  স্েবচ্ছােসবক  দেলর  সভাপিত  আজমল  হক
িমন্টু  ও  েজলা  জাসাস  -এর  েনতা  বাঁকা  িবল্লাহ।  এসময়  িবনা
প্রিতদ্বন্দ্বীতায়  ওয়ার্ড  কিমিটর  সভাপিত  আলী  েহােসন  েমম্বার  ও
আহসান হাবীব সাধারণ সম্পাদক মেনানীত হয়।

এ সময় উপস্িথত েনতাকর্মীরা হাত উত্েতালেনর মাধ্যেম তােদর সমর্থন
জানান। অনুষ্ঠােন ইউিনয়ন িবএনিপ’র িবিভন্ন অংশ সংগঠেনর েনতৃবৃন্দ
উপস্িথত  িছেলন।  পের  িনর্বািচত  প্রার্থীেদরেক  ফুেলর  মালা  পিরেয়
অিভনন্দন জানােনা হয়।
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গাংনীেত  কৃষক  লীগ  েনতা  িলখন
গ্েরপ্তার
েমেহরপুর  েজলা  কৃষক  লীেগর  সাধারণ  সম্পাদক  সােবক  িভিপ  ওয়ািসম
সাজ্জাদ িলখনেক গ্েরপ্তার কেরেছ পুিলশ।
আজ ১৩ই এপ্িরল রিববার সন্ধ্যায় গাংনী উপেজলার িচৎলা গ্রােমর তার
িনজ বািড় েথেক তােক গ্েরপ্তার করা হয়।

ওয়ািসম  সাজ্জাদ  িলখন  গাংনী  উপেজলার  িচতলা  গ্রােমর  সােবক
েচয়ারম্যান  প্রয়াত  েগালাম  সরওয়ােরর  েছেল।  ওয়ািসম  সাজ্জাদ  িলখন
েমেহরপুর সরকাির কেলেজর সােবক িভিপ ও িজএস।
গাংনী  থানা  সুত্ের  জানা  েগেছ,  আইন  শৃংখলা  পিরস্িথিত  স্বাভািবক
রাখেত  পুিলেশর  চলমান  িবেশষ  অিভযােনর  অংশ  িহেসেব  গাংনী  থানা
পুিলেশর  একিট  দল  িচতলা  গ্রােম  অিভযান  চালায়।  অিভযােন  ওয়ািসম
সাজ্জাদ  িলখনেক  গ্েরফতার  কের  িজজ্ঞাসাবােদর  জন্য  গাংনী  থানায়
েনওয়া হয়।
িবষয়িট  িনশ্িচত  কের  গাংনী  থানার  অিফসার  ইনচার্জ  (ওিস)  বািন
ইসরাইল জানান, ওয়ািসম সাজ্জাদ িলখনেক িবিভন্ন িবষেয় িজজ্ঞাসাবাদ
করা হচ্েছ। এলাকার স্বাভািবক পিরস্িথিত অস্বাভািবক করার লক্ষ্েয
তার  সম্পৃক্ততার  অিভেযাগ  রেয়েছ।  একিট  মামলার  আসািম  িহেসেব  তােক
গ্েরফতার  করা  হেয়েছ।  েসামবার  তােক  েমেহরপুর  আদালেত  েসাপর্দ  করা
হেব।

েমেহরপুের বািণজ্য েমলা সামিয়ক
স্থিগত করেলা প্রশাসন
আইন-শৃঙ্খলা পিরস্িথিত অবনিতর আশঙ্কায় েমেহরপুেরর েদিশয় িশল্প ও
পণ্য েমলা (বািণজ্য েমলা) সামিয়ক স্থিগত কেরেছন েজলা প্রশাসন।

আজ িবকােল েমেহরপুর েজলা প্রশাসেকর কার্যালয় েথেক সহকারী কিমশনার
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েমা:সােজদুল ইসলাম সাক্ষিরত এক পত্ের এ তথ্য জানােনা হেয়েছ।

পত্ের উল্েলখ করা হেয়েছ, আগামী ২ েম েথেক ১ জুন পর্যন্ত এ েজলায়
মাসব্যাপী েদশীয় িশল্প ও পণ্য েমলা শর্তসােপক্েষ আেয়াজেনর অনুমিত
প্রদান করা হয়। গত ১২ এপ্িরল েমলা আেয়াজন না করার জন্য েমেহরপুর
ব্যবসায়ী সিমিত েথেক একিট স্মারকিলিপ েজলা প্রশাসেকর কােছ দািখল
করা  হয়।  উদ্ভুদ্ধ  পিরস্িথিত  েমলা  আেয়াজনেক  েকন্দ্র  কের  আইন-
শৃঙ্খলা পিরস্িথিতর অবনিত হওয়ার আশঙ্কা রেয়েছ বেল িবিভন্ন সূত্ের
জানা েগেছ।

এসব িবেবচনায় পরবর্িত িনর্েদশ না েদওয়া পর্যন্ত েমলা সামিয়কভােব
স্থিগত করা হেলা।

হিরণাকুণ্ডুেত  এক  মাস  পেরও
সন্ধান  েমেলিন  মানিসক
প্রিতবন্ধী এক যুবেকর
িঝনাইদহ  েজলার  হিরণাকুন্ডু  উপেজলার  হািকমপুর  গ্রােমর  এক  মানিসক
প্রিতবন্ধী যুবক িনেখাঁজ রেয়েছন প্রায় এক মাস ৯ িদন ধের। িনেখাঁজ
যুবেকর নাম িরপন েহােসন (৩৪)।

পািরবািরক সূত্ের জানা েগেছ, গত ৬ মার্চ রাত আনুমািনক ৮টার িদেক
িরপন েহােসন প্রাকৃিতক ডােকর কথা বেল িনজ বািড় েথেক েবর হন। এরপর
েথেক আর িতিন বািড়েত েফেরনিন। দীর্ঘ সময় েপিরেয় েগেলও এখনও তার
েকােনা  সন্ধান  পাওয়া  যায়িন,  যা  পিরবােরর  মধ্েয  চরম  উদ্েবগ-
উৎকণ্ঠা সৃষ্িট করেছ।

িনেখাঁজ  িরপেনর  বাবা  আফজাল  েহােসন  বেলন,  “আমার  একমাত্র  সন্তান
িরপন  মানিসক  প্রিতবন্ধী।  েসিদন  রােত  হঠাৎ  কেরই  বাইের  যায়,  আমরা
েভেবিছলাম  হয়েতা  একটু  পেরই  িফের  আসেব।  িকন্তু  এরপর  আর  েকােনা
েখাঁজ েমেলিন।

আত্মীয়-স্বজন,  হাসপাতাল,  আশপােশর  গ্রামÑসবখােন  েখাঁজ  িনেয়িছ।
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েকাথাও  তােক  পাইিন।”  িতিন  আরও  জানান,  েছেলেক  না  েপেয়  পরিদনই
হিরণাকুন্ডু  থানায়  একিট  িলিখত  অিভেযাগ  দােয়র  কেরন  িতিন।  িকন্তু
এতিদেনও  েকােনা  অগ্রগিত  হয়িন।  িরপেনর  স্ত্রীও  েচােখর  পািন  ধের
রাখেত পােরনিন।

িরপেনর  স্ত্রী  ডিল  েবগম  জানান,  “আমার  স্বামী  িনেখাঁজ  হওয়ার  পর
েথেক আিম ও আমার সন্তানরা প্রিতিদন অেপক্ষা করিছ। ১০ বছর বয়সী বড়
েছেল প্রায়ই িজজ্েঞস কেরÑ‘আব্বু কেব আসেব?’ েছাট েমেয়টা প্রিতিদন
বাবার ছিবর িদেক েচেয় থােক।”

মানিসক  প্রিতবন্ধী  িরপেনর  ঘের  রেয়েছ  িতনিট  অবুঝ  মুখ-দুই  েছেল  ও
এক  েমেয়।  বাবার  অনুপস্িথিতেত  পিরবারিট  চরম  অসহায়  অবস্থায়  িদন
কাটাচ্েছ।  িরপেনর  বাবা  আফজাল  েহােসন  সমােজর  সর্বস্তেরর  মানুেষর
সহেযািগতা  েচেয়েছন।  িতিন  বেলন,  “আমার  সন্তােনর  সন্ধান  েকউ  েপেল
দয়া কের আমার এই নম্বের জানােনার অনুেরাধ করিছÑ ০১৭৮৮-৪৮৫১৭৪।

সবার সহায়তায় হয়েতা আমার েছেলেক িফের েপেত পাির।” পিরবােরর পক্ষ
েথেক িনেখাঁজ িরপেনর সন্ধােন মানিবক সহায়তা ও সামািজক েযাগােযাগ
মাধ্যেম সংবাদিট ছিড়েয় েদওয়ার অনুেরাধ জানােনা হেয়েছ।

চাল েধায়া পািনর যত উপকািরতা
রাইস  ওয়াটার  বা  চাল  েধায়া  পািনর  উপকািরতা  নতুন  িকছু  নয়।  যিদও
সাম্প্রিতককােল  েকািরয়ান  সংস্কৃিত  ও  েক-পেপর  জনপ্িরয়তার  কারেণ
রাইস  ওয়াটার  ব্যবহােরর  চল  আবারও  শুরু  হেয়েছ।  তেব  এই  প্রাকৃিতক
উপাদানিটর  ব্যবহার  আমােদর  উপমহােদেশ  বহু  আেগ  েথেকই  প্রচিলত।
সামািজক েযাগােযাগ মাধ্যেম এর নানা ব্যবহার ভাইরাল হওয়ার পর এখন
এিট  রীিতমেতা  ট্েরন্েড  পিরণত  হেয়েছ।  রাইস  ওয়াটার  এমন  এক
প্রাকৃিতক উপাদান, যার উপকািরতা জানেল অেনেকই চমেক উঠেবন।

১. চুেলর ঘেরায়া যত্েন

যারা  বারবার  পার্লাের  িগেয়  চুেলর  যত্ন  িনেত  িনেত  িবরক্ত,  তােদর
জন্য রাইস ওয়াটার হেত পাের সহজ, সাশ্রয়ী আর কার্যকর সমাধান। এেত
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থাকা িভটািমন, অ্যািমেনা অ্যািসড ও অ্যান্িটঅক্িসেডন্ট চুলেক কের
েতােল শক্িতশালী, লম্বা এবং ঝলমেল। ব্যবহারিবিধ খুব সহজ—শ্যাম্পু
করার  পর  চুেল  রাইস  ওয়াটার  লািগেয়  ১০-১৫  িমিনট  েরেখ  িদন,  এরপর
ভােলাভােব ধুেয় েফলুন।

২. সেতজ েফস িমস্ট

গরেম  ঘাম  আর  ধুলায়  ক্লান্ত  ত্বকেক  দ্রুত  সেতজ  করেত  চাইেল  রাইস
ওয়াটার  িদেয়  ৈতির  েফস  িমস্ট  হেত  পাের  দারুণ  িবকল্প।  েছাট  একিট
স্প্ের েবাতেল চাল েভজােনা পািন ভের ব্যােগ রাখুন। িদেন কেয়কবার
স্প্ের কের িনন মুেখ। এেত ত্বক হেব ঠান্ডা, হাইড্েরেটড ও সেতজ।
এেত  থাকা  প্রাকৃিতক  স্টার্চ  ত্বেকর  আর্দ্রতা  ধের  রাখেত  সাহায্য
কের।

৩. গােছর প্রাকৃিতক সার

রাইস ওয়াটাের রেয়েছ ইেনািসটল ও িবিভন্ন িভটািমন, যা গােছর পুষ্িট
বাড়ােত  সাহায্য  কের।  পিরেবশবান্ধব  এই  ঘেরায়া  সার  গােছর  েগাড়ায়
িনয়িমত  িদেল  গােছর  বৃদ্িধ  ও  স্বাস্থ্য  উন্নত  হয়।  কৃত্িরম  সােরর
েচেয় অেনক েবিশ িনরাপদ এই প্রাকৃিতক িবকল্প।

৪. মুেখর উজ্জ্বলতা বাড়ােত

চাল েধায়া পািন ত্বেকর উজ্জ্বলতা বাড়ােত ও ব্রণ দূর করেত দারুণ
কার্যকর।  এেত  থাকা  উপাদান  ত্বেকর  লালেচ  ভাব,  জ্বালাভাব  কিমেয়
শান্ত  রােখ।  তুেলার  প্যােড  রাইস  ওয়াটার  িভিজেয়  আলেতা  কের  মুেখ
েমেখ  িনন।  এিট  েটানার  িহেসেব  কাজ  কের,  ত্বকেক  কের  টানটান  ও
উজ্জ্বল।

৫. েচােখর ক্লান্িত কমােত

ঘুম কম হেল েচােখর িনেচ েফালাভাব বা ক্লান্িত েদখা েদয়। ঠান্ডা
চাল  েধায়া  পািনেত  তুলার  বল  িভিজেয়  কেয়ক  িমিনট  েচােখর  উপর  েরেখ
িদন।  এেত  েচােখর  চারপােশর  ত্বক  শান্ত  হয়  এবং  েফালাভাব  অেনকটাই
কেম যায়।

৬. েরােদ েপাড়া ত্বেকর যত্েন

েরােদ দীর্ঘক্ষণ থাকার পর ত্বক পুেড় েগেল রাইস ওয়াটার হেত পাের
সহজ  সমাধান।  এেত  থাকা  ঠান্ডা  অনুভূিত  এবং  অ্যান্িটঅক্িসেডন্ট



উপাদান ত্বেকর ক্ষত সারােত ও আরাম িদেত সাহায্য কের। ঠান্ডা রাইস
ওয়াটাের  তুেলার  বল  িভিজেয়  আক্রান্ত  স্থােন  লাগান,  েদখেবন  লালেচ
ভাব ও অস্বস্িত অেনকটাই কেম যােব।

রাইস  ওয়াটার  শুধু  রান্নায়  পািনর  অপচয়  নয়  বরং  এিট  একািধক  কােজ
ব্যবহােরর  উপেযাগী  এক  দুর্দান্ত  প্রাকৃিতক  উপাদান।  চুল,  ত্বক,
গাছ—সবিকছুর যত্েনই এিট হেত পাের সহজ এবং সাশ্রয়ী সমাধান। একবার
ব্যবহার কেরই েদখুন, ভােলা ফল েপেল রুিটেন েরেখ িদন!

সূত্র: যুগান্তর

গাংনীর কুতুবপুর স্কুল অ্যান্ড
কেলেজর  এডহক  কিমিটর  সভাপিত
হেলন হাসানুজ্জামান ডাবলু
েমেহরপুর সরকাির কেলেজর সহকারী অধ্যাপক ও ইংেরিজ িবভােগর প্রধান
হাসানুজ্জামান  ডাবলু  গাংনী  উপেজলার  কুতুবপুর  স্কুল  অ্যান্ড
কেলেজর এডহক কিমিটর সভাপিত িহেসেব দািয়ত্ব েপেয়েছন।

একজন  িশক্িষত,  অিভজ্ঞ  এবং  সুনামধন্য  িশক্ষক  িহেসেব
িশক্ষাক্েষত্ের  তার  অবদােনর  স্বীকৃিতস্বরূপ  মাধ্যিমক  ও  উচ্চ
মাধ্যিমক  িশক্ষা  েবার্ড,  যেশার  ছয়  মােসর  জন্য  তােক  এডহক  কিমিটর
সভাপিত িহেসেব অনুেমাদন িদেয়েছ।

এডহক  কিমিটর  অন্যান্য  সদস্যরা  হেলন,  সাধারণ  িশক্ষক  প্রিতিনিধ
মাজহারুল  ইসলাম,  অিভভাবক  প্রিতিনিধ  িমজানুর  রহমান  িমজান  এবং
কুতুবপুর  স্কুল  অ্যান্ড  কেলেজর  ভারপ্রাপ্ত  অধ্যক্ষ  হািফজুর
রহমান।

মাধ্যিমক ও উচ্চ মাধ্যিমক িশক্ষা েবার্ড, যেশােরর কেলজ পিরদর্শক
প্রেফসর  এস  এম  েতৗিহদুজ্জামােনর  স্বাক্ষিরত  অিফস  আেদেশ  এ  তথ্য
িনশ্িচত করা হেয়েছ।
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নতুন  সভাপিতর  দািয়ত্ব  গ্রহণ  উপলক্েষ  এক  অনাড়ম্বর  অনুষ্ঠােন
প্রিতষ্ঠােনর িসিনয়র িশক্ষক আমজাদ েহােসন, আক্তারুজ্জামান লাভলু,
েরজাউর  রহমান,  িফেরাজা  খাতুন,  আিজজুল  হক,  জুিহন  কামাজ,  জয়নাল
আেবদীন,  শামীম  েরজা,  এখলাছুর  রহমান,  বিবতা  রাণী  সরকার,  পল্লবী
সাহা,  নুরুন্নাহার,  আিশকুল  ইসলাম,  নাজমুল  হকসহ  সব  িশক্ষক-
কর্মচারী উপস্িথত িছেলন।

িসিনয়র  িশক্ষক  আমজাদ  েহােসন  জানান,  “নবিনর্বািচত  সভাপিত
হাসানুজ্জামান ডাবলু আমার সহকর্মী এবং আমােদর প্িরয় িশক্ষক মরহুম
সামছুজ্েজাহা স্যােরর সুেযাগ্য পুত্র। িতিন একজন অিভজ্ঞ ও েযাগ্য
িশক্ষক।  আমরা  আশাবাদী,  তার  েনতৃত্েব  আমােদর  প্রিতষ্ঠান  নতুন
উচ্চতায় েপৗঁছােব।”

অিভভাবক  প্রিতিনিধ  িমজানুর  রহমান  িমজান  বেলন,  “সভাপিত  মেহাদয়
একজন  দক্ষ  ও  অিভজ্ঞ  িশক্ষক।  িশক্ষাক্েষত্েরর  নানা  িদক  সম্পর্েক
তার  সুস্পষ্ট  ধারণা  রেয়েছ।  তার  দক্ষ  পিরচালনায়  প্রিতষ্ঠান  আরও
সমৃদ্ধ  হেব  বেল  আিম  িবশ্বাস  কির  এবং  আিম  সর্বাত্মক  সহেযািগতা
করেবা।”

সহকারী  িশক্ষক  আক্তারুজ্জামান  লাভলু  বেলন,  “বর্তমান  সভাপিতর
েনতৃত্েব আমােদর প্রিতষ্ঠােনর িশক্ষার মান, শৃঙ্খলা এবং আদর্িশক
িদক আরও উন্নত হেব বেল আমরা প্রত্যাশা কির।”

নবিনর্বািচত  সভাপিত  হাসানুজ্জামান  ডাবলু  বেলন,  “১৯৬৭  সােল
প্রিতষ্িঠত  এই  ঐিতহ্যবাহী  িশক্ষাপ্রিতষ্ঠােনর  প্রিতিট  ইট  এবং
বালুকণায় আমার বাবার স্মৃিত িমেশ আেছ। আিম িশক্ষার মােনান্নয়নসহ
প্রিতষ্ঠােনর সার্িবক উন্নয়েন কাজ করেত চাই। আমােদর প্রিতষ্ঠানেক
েমেহরপুর েজলার েসরা িবদ্যালয় িহেসেব গেড় তুলেত সকেলর সহেযািগতা
প্রেয়াজন।  আিম  জািন,  এখােন  অেনক  দক্ষ  ও  মানসম্পন্ন  িশক্ষক
রেয়েছন।  আিম  সকলেক  আহ্বান  জানাই  আপনারা  েসরা  িশক্ষক  িহেসেব
িনষ্ঠার সঙ্েগ দািয়ত্ব পালন করুন।”

একজন  িশক্িষত  ও  অিভজ্ঞ  িশক্ষক  হাসানুজ্জামান  ডাবলু  এডহক  কিমিটর
সভাপিত  মেনানীত  হওয়ায়  স্থানীয়  এলাকাবাসী,  িশক্ষক,  িশক্ষার্থী  ও
অিভভাবকেদর মােঝ আনন্দ ও উচ্ছ্বাস িবরাজ করেছ।


