
দল  না  েপেয়  িপএসএলেক  বয়কট
পািকস্তািন েপসােরর
বয়স  সেব  ২২  বছর।  ক্যািরয়ার  গড়ার  গুরুত্বপূর্ণ  এক  সময়।  িকন্তু
দুর্দান্ত িকছু কের ক্যািরয়ার গড়ার িবপরীেত উল্েটা অবসেরর েঘাষণা
িদেলন ইহসানউল্লাহ। এমনটা অবশ্য েসচ্ছায় েননিন িতিন।

আর অবসরও পুেরা ক্িরেকট েথেক নয়, একটা টুর্নােমন্ট েথেক।
েসই  টুর্নােমন্ট  হচ্েছ  পািকস্তান  সুপার  িলগ  (িপএসএল)।  রােগ-
ক্েষােভ িপএসএলেক বয়কট করার েঘাষণা িদেয়েছন ইহসানউল্লাহ। এই রাগ-
ক্েষােভর েপছেন কারণ এবােরর িপএসএেল দল না পাওয়া।

িপএসএলেক  বয়কট  করার  িবষেয়  ইহসানউল্লাহ  বেলেছন,  ‘িপএসএলেক  বয়কট
করিছ,  অবসর  িনচ্িছ।  আর  েকােনা  িদন  িপএসএেল  েখলেত  েদখেবন  না।
পুেরাপুির  এটা  বয়কট  করিছ,  অবসর  িনচ্িছ।  ঘেরায়া  ক্িরেকেট  পারফরম
কের পািকস্তােনর প্রিতিনিধত্ব করেত চাই, িপএসএল েখেল না।

কিঠন  সমেয়  তার  সঙ্েগ  েকােনা  ফ্র্যাঞ্চাইিজ  েযাগােযাগ  কেরিন  বেল
জানান  ইহসান।  ঘেরায়া  ক্িরেকেট  ভােলা  েবািলং  কের  তােদর  েদিখেয়
েদওয়ার  কথা  জািনেয়  এই  েপসার  বেলেছন,  ‘আমার  সঙ্েগ  েকউ  েযাগােযাগ
কেরিন। যখন েকউ অন্য কাউেক পায়, তখন তারা তার সঙ্েগ থােক। ১৫০-
১৬০ িকেলািমটার গিতেত েবািলং করব। আর যারা বেলেছ ১৩০-১৩৫ িক.িমর
গিতর েবালার, এক েদড় মােসর মধ্েয তােদর েদিখেয় েদব ওই েবালার নই
েয িপএসএল ৮ েখেলিছল আর েচােট পেড়িছল।

এর েচেয়ও ভােলা েবালার হেবা।’
২০২৩ িপএসএেল ঘণ্টায় ১৫০ িক.িমর গিতেত েবািলং কের আেলাচনায় আেসন
ইহসান।  আব্বাস  আফ্িরিদর  (২৩)  পর  মুলতান  সুলতানেসর  হেয়  ২২  উইেকট
িনেয়  টুর্নােমন্েটর  দ্িবতীয়  সর্েবাচ্চ  উইেকটিশকািরও  িছেলন।
অিবশ্বাস্য  এই  পারফরম্যান্েস  জাতীয়  দেলও  জায়গা  কের  েনন  িতিন।
জাতীয়  দেলর  হেয়  েমােট  ৫  ম্যাচ  েখলা  েপসার  পের  কনুইেয়র  েচােট
পেড়ন। পের তার ভুল সার্জাির করা হেয়েছ বেলও এমনটা েশানা যায়। েস
সবেক  েপছেন  েফেল  আবােরা  ক্িরেকেট  িফরেলও  এবার  তােক  িনেত  েকােনা
দলই আগ্রহ েদখায়িন। এই অিভমােনই তাই িপএসএলেক বয়কট কেরেছন িতিন।

সূত্র: কােলর কন্ঠ
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েমেহরপুের  ৮৬  িট  প্রাথিমক
িবদ্যালেয়  ভারপ্রাপ্ত  প্রধান
িশক্ষক
গ্রামীণ  জনপদ  েমেহরপুর  সদর  উপেজলার  যুিগন্দা  গ্রাম।  এই  গ্রােমর
যুিগন্দা  সরকাির  প্রাথিমক  িবদ্যালেয়  ২৫  বছর  ধের  প্রধান  িশক্ষক
েনই।  একজন  সহকাির  িশক্ষকেক  প্রধান  িশক্ষেকর  চলিত  দািয়ত্ব  পালন
করেছন। এমন িবদ্যালেয়র সংখ্যা অেনক।

েজলা  প্রাথিমক  িশক্ষা  অিফস  সূত্ের  জানা  যায়,  েমেহরপুর  েজলায়
সরকাির প্রাথিমক িবদ্যালয় আেছ ৩০৮িট। প্রধান িশক্ষেকর মঞ্জুিরকৃত
পদ  ৩০৭  িট।  কর্মরত  আেছ  ২২১  জন।  েমেহরপুর  সদের  ১০৮িট  সরকাির
প্রাথিমক  িবদ্যালেয়র  মধ্েয  ৫০িটেত  প্রধান  িশক্ষেকর  পদ  শূন্য
রেয়েছ।

গাংনী  উপেজলায়  ১৬১  িটর  মধ্েয  ২১  িটেত,  মুিজবনগের  ৩৮  িটর  মধ্েয
১৫িট সরকাির প্রাথিমক িবদ্যালেয় প্রধান িশক্ষেকর পদ শূন্য রেয়েছ।
েকােনা েকােনা িবদ্যালেয় দুইযুেগর অিধক সময় ধের প্রধান িশক্ষেকর
পদ শূন্য। দীর্ঘবছর এসব সরকাির প্রাথিমক িবদ্যালেয় প্রধান িশক্ষক
পদ  পুরণ  না  করায়  প্রশাসিনক  কর্মকান্ড  পিরচালনায়  ব্যাহত  হচ্েছ।
সহকাির  িশক্ষক  থাকার  কথা  ১৭৫৪  জন।  আেছ  ১৬৩৩  জন।  অর্থাৎ  ১২১  জন
সহকািরর িশক্ষেদর পদও শূন্য রেয়েছ।

সদর উপেজলার যুিগন্দা সরকাির প্রাথিমক িবদ্যালেয় প্রধান িশক্ষেকর
পেদ চলিত দািয়ত্েব আেছন ওই স্কুেলর সহকাির িশক্ষক আবদুল কুদ্দুস।
িতিন  বেলন,  ৬জন  িশক্ষেকর  পদ  থাকেলও  ৩  জন  আিছ।  এরমধ্েয  আমােক
প্রশাসিনক  দািয়ত্বপালন  করেত  হয়  আবার  ক্লাসও  িনেত  হয়।  প্রশাসিনক
কােজ বা িবিভন্ন সভায় েযাগদান করেত হয় প্রায় প্রিতিদন। ফেল আিম
ক্লাস  িনেত  পািরনা।  এর  ফেল  িবদ্যালেয়র  স্বাভািবক  পাঠদান  ব্যাহত
হয়।  িসংহািট  সরকাির  প্রাথিমক  িবদ্যালেয়  ১১  বছর  ধের  প্রধান
িশক্ষেকর পদ শূণ্য।

হাসনাবাদ  সরকাির  প্রাথিমক  িবদ্যালেয়র  সহকাির  িশক্ষক  েমা.  আলফাজ
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েহােসন  প্রধান  িশক্ষেকর  দায়ীত্েব  আেছন  ২০১৮  সাল  েথেক।  িতিন
জানান, ৭ জন িশক্ষেকর পদ থাকেলও আেছন ৪ জন। িতিন সরকােরর িবিভন্ন
কােজর  দায়ীত্ব  পালনসহ  িবদ্যালেয়র  প্রশাসিনক  কােজর  চােপ  ক্লাস
িনেত পােরন না। িবদ্যালেয় প্রাক প্রাথিমক ক্লাস সংযুক্ত হওয়ােত ৩
জন িশক্ষক একসােথ ৩িট ক্লাস িনেল অপর িতনিট ক্লােসর িশক্ষার্থীরা
ক্লােসর বাইের েখলা ধুলায় মত্ত থােক। িশক্ষকরা একটানা ক্লাস িনেত
হাঁিপেয় ওেঠন। অেনকসময় েকান ক্লাস েনয়া সম্ভব হয়না িশক্ষকেদর।

সদর  উপেজলার  বর্িশবািড়য়া  সরকাির  প্রাথিমক  িবদ্যালেয়  ১৫  বছর
প্রধান িশক্ষক পেদ িশক্ষক নাই। িবদ্যালেয়র সহকাির িশক্ষক তাহিমনা
সুলতানা চলিত দািয়ত্ব পালন করেছন। িবদ্যালেয় ৬ জন িশক্ষেকর স্থেল
আেছন ৪ জন। একজন িপিটআই-এ। িতিন প্রশাসিনক কােজ ব্যাস্ত থােকন। ২
জন  িশক্ষকেক  ৬িট  শ্েরিণর  ক্লাস  িনেত  হয়  পালা  কের।  একািধক
িশক্ষেকর  সঙ্েগ  কথা  বেল  জানা  েগেছ,  শহর  এলাকায়  বা  শহরতলীর
স্কুলগুেলােত  অবসেরর  কারেণ  পদ  শূন্য  হেল  অন্য  এলাকা  েথেক  বদিল
হেয়  পদ  পূরণ  হয়।  িকন্তু  প্রত্যন্ত  এলাকার  স্কুলগুেলােত  অবসের
যাওয়ার  পর  পদ  শূন্যই  েথেক  যাচ্েছ।  তাই  প্রিতবছরই  বাড়েছ  প্রধান
িশক্ষেকর  পদশূন্য  স্কুেলর  সংখ্যা।  বর্িশবািড়য়া  সরকাির  প্রাথিমক
িবদ্যালেয়র  পঞ্চম  শ্েরিণর  িশক্ষার্থী  েরেবকা  সুলতানা  জানান
িশক্ষক  সংকেট  েকানিদন  চারিট,  েকান  িদন  ৩িট  ক্লাস  হয়।  িশক্ষক
সংকেট তারা িশক্ষা বঞ্িচত হচ্েছন।

িসংহািট  সরকাির  প্রাথিমক  িবদ্যালেয়র  ৪র্থ  শ্েরিণর  ছাত্র  আকরাম
েহােসন  অিভেযাগ  কেরন,  িশক্ষক  সংকেট  ক্লােস  বািড়র  জন্য  পড়া  েদয়া
হয়না। বছর েশেষ িসেলবাস েশষ না হবার কারেণ তারা বার্িষক পরীক্ষায়
অিধকাংশ প্রশ্েনর উত্তর িলখেত ব্যর্থ হয়। এই িশক্ষার্থী বেলন- এর
েচেয় সপ্তােহর িতনিদন ওয়ান েথেক ২য় শ্েরিণ এবং আর িতনিদন ৩য় েথেক
পঞ্চম  শ্েরিণর  ক্লাস  েনয়া  হেল  প্রিত  িশক্ষার্থী  উপকৃত  হেবন।
িপিছেয় পড়ার হার কমেব।

প্রাথিমক  িবদ্যালয়  িশক্ষক  সিমিতর  একজন  েনতা  জানান,  েজলা  শহর  ও
শহেরর  উপকন্েঠর  গ্রামগুেলার  একিট  িবদ্যালেয়ও  প্রধান  িশক্ষক  ও
সহকাির  িশক্ষকপদ  শূন্য  নাই।  রাজৈনিতক  ও  প্রশাসেনর  সহায়তায়  এসব
িশক্ষা প্রিতষ্ঠােন েজলা শহেরর নাগিরক িশক্ষকরা প্রধান িশক্ষক পদ
েপেয়  যান।  গ্রামীন  েকান  িশক্ষক  েজলা  শহের  প্রধান  িশক্ষক  থাকেত
পােরনা।

েজলা  প্রাথিমক  িশক্ষা  অিফস  সূত্ের  জানা  যায়,  প্রধান  িশক্ষেকর



পদগুেলা  ৬৫  ভাগ  পেদান্নিতর  মাধ্যেম  এবং  ৩৫  ভাগ  সরাসির  িনেয়ােগর
মাধ্যেম পূরেণর িবধান রেয়েছ। দীর্ঘিদন ধের সরাসির প্রধান িশক্ষক
পেদ  িনেয়াগ  করা  হচ্েছ  না।  আবার  সহকাির  িশক্ষকেদর  প্রধান  িশক্ষক
পেদ পেদান্নিত েদওয়াও বন্ধ রেয়েছ। তাই প্রধান িশক্ষেকর শূন্য পদ
পূরণ করা যাচ্েছ না।

েজলা  প্রাথিমক  িশক্ষা  অিফসার  েমা.  রুহুল  আমীন  বেলন,  প্রাথিমক
িশক্ষা  অিধদপ্তর  সহকাির  িশক্ষকেদর  পেদান্নিতর  প্রক্িরয়া  শুরু
করেছ।  পেদান্নিত  হেল  শূন্য  পদগুেলা  পূরণ  করা  যােব।  শহেরর
স্কুলগুেলােত  অবসেরর  কারেণ  পদ  শূন্য  হেল  পূরণ  হয়।  িকন্তু
প্রত্যন্ত এলাকায় অবসের যাওয়ার পর শূন্যই েথেক যাচ্েছ।

েমেহরপুর সরকাির মিহলা কেলেজর অধ্যক্ষ আবদুল্লø◌াহ আল আিমন বেলন,
প্রাথিমক  িবদ্যালেয়ই  িশশুেদর  িশক্ষার  িভত  ৈতির  হয়।  তাই  েসখােন
পাঠদান  সুষ্ঠুভােব  পিরচালনার  জন্য  িশক্ষক  শূন্যপদ  এবং  প্রধান
িশক্ষেকর শূন্য পদ পূরেণর জন্য সরকােরর উদ্েযাগ েনওয়া প্রেয়াজন।

কক্সবাজাের  িকেশারীেক  ধর্ষেণর
প্রিতবােদ েমেহরপুের মানববন্ধন
কক্সবাজােরর  চকিরয়ার  প্যারাবেন  িকেশারীেক  দলবদ্ধ  ধর্ষেণর
প্রিতবােদ েমেহরপুেরর আমঝুিপেত মানববন্ধন অনুষ্িঠত হেয়েছ। গতকাল
মঙ্গলবার  সকাল  ১০টার  িদেক  মউকস্থ  বাজার  সংলগ্ন  এ  মানববন্ধন
অনুষ্িঠত হয়।

মানববন্ধেন  িবিভন্ন  শ্েরিণ-েপশার  মানুষ  অংশগ্রহণ  কেরন।  িশশু  ও
িকেশারী ধর্ষণ প্রিতেরােধ সেচতনতা সৃষ্িটর লক্ষ্েয বক্তব্য রােখন
মউক-এর িসিনয়র ম্যােনজার মুরাদ েহােসন এবং প্েরাগ্রাম ম্যােনজার
ফািহমা আখতার।

অনুষ্ঠােন  জনপ্রিতিনিধ,  সাংবািদক,  যুবসমােজর  প্রিতিনিধ,  এবং
িবিভন্ন  শ্েরিণ-েপশার  প্রায়  শতািধক  মানুষ  অংশগ্রহণ  কেরন।
মানববন্ধনিট পিরচালনা কেরন মানবািধকার কর্মী আবুল কালাম।
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কুষ্িটয়া  মুক  ও  বিধর  সংেঘর
দ্িব-বার্িষক কাউন্িসল সম্পন্ন
দুইজন  প্রার্থীেক  দাঁড়  করােনা  আেছ।  বেস  রেয়েছ  প্রায়  ৫০  জেনরও
েবিশ  েভাটার।  দুই  প্রার্থীর  মধ্েয  েকান  পেদর  িবপরীেত  েভাটাররা
কােদর িনর্বািচত করেবন েসজন্য আঙুল িদেয় ইশারা কের েদখাচ্িছেলন।

সামেন  েটিবেল  বসা  িনর্বাচন  কিমশন  ও  িনর্বাচন  পর্যেবক্ষেণর
সদস্যরা  েদখেলন  যােক  েবিশ  েভাটার  সমর্থন  িদচ্েছ  েকবল  িতিনই  এক
বছেরর  জন্য  িনর্বািচত  হচ্েছন।  এভােবই  আঙুেলর  ইশারায়  েভাট  িদেলন
কুষ্িটয়া মুক ও বিধর সংেঘর সদস্যরা।

মঙ্গলবার  (১৪  জানুয়াির)  দুপুের  শহেরর  িডিস  েকার্ট  চত্বর  এলাকায়
সংগঠেনর  অস্থায়ী  কার্যালেয়  আঙুেলর  ইশারায়  এভােবই  ১৩  জনেক
িনর্বািচত  করা  হয়।  এেত  েমাহাম্মদ  িহরাউজ্জামানেক  সভাপিত  ও
খন্দকার  আব্দুর  রহমান  সুমনেক  সাধারণ  সম্পাদক  িহেসেব  িনর্বািচত
করা হয়।

এছাড়াও েমা: ইফেতখার উদ্িদন বাবু (বিধর), েমা. জামাল উদ্িদন ও এ
েক  এম  নাজমুল  েহােসন  (অ-বিধর)  সহ-সভাপিত,  শ্রী  িপন্টু  কুমার
িবশ্বাসেক  সহ  সম্পাদক,  েমা.  ফয়সাল  েকাষাধ্যক্ষ,  রািজব  খান  রিক
ক্রীড়া  সম্পাদক,  হািফজুর  রহমান  পাঠাগার  সম্পাদক,  েজসিমনারা
পারভীনেক  মিহলা  িবষয়ক  সম্পািদকা,  শামীম  আহেমদ  রাজু,  হািমদুল
ইসলাম ও ওমর শিরফ েমা: ৈখয়াম েক কার্যিনবাহী পিরষেদর সদস্য (অ-
বিধর) িহেসেব িনর্বািচত করা হয়।

প্রধান িনর্বাচন কিমশন িহেসেব দািয়ত্ব পালন কেরন কুষ্িটয়া মুক ও
বিধর  তত্বাবধায়ক  পিরষেদর  তত্বাবধায়ক  এবং  কুষ্িটয়া  শহর  সমাজেসবা
অিফসার েমা. আিরফুল ইসলাম।

কুষ্িটয়া শহর সমাজেসবা অিফসার েমা. আিরফুল ইসলাম বেলন, কুষ্িটয়া
মুখ  ও  বিধর  সংেঘর  সাধারণ  কিমিটর  িনর্বাচন  অনুষ্িঠত  হেয়েছ।  এেত
প্রায়  ৭০  জন  সদস্য  রেয়েছ।  এর  মধ্েয  এক  বছর  েময়ািদ  এ  সাধারণ
কিমিটর  িনর্বাচেন  ১৩  জন  বিধেরর  মধ্েয  সভাপিতসহ  চারজন  অ-বিধর
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সদস্য রেয়েছ।

দর্শনায়  এক  কসাইেক  ১০  হাজার
টাকা জিরমানা
দর্শনা  েপৗর  িপলখানায়  েপেট  বাছুরসহ  গাভী  গরু  জবাই  করায়  নাসীর
উদ্িদন কসাইেক ভাম্যমান আদালেত ১০ হাজার টাকা জিরমানা কেরেছ।

মঙ্গলবার েভার ৫টার িদেক দর্শনা েপৗরসভা িপলখানায় একিট গাভীন গরু
জবাই  কের  নাসীর  কসাই।  এসময়  িপলখানা  পিরদর্শক  েমািমনুল  ইসলাম
িবষয়িট েদেখ েপৗরসভার প্রসাশক েক এইচ এম তাসিফকুর রহমান ও েপৗর
ইঞ্িজিনয়ার  সােজদুল  আলম,  েপৗর  কর্মকতা  হারুন  অর  রিশদ  ও  আব্দুর
রাজ্জাকেক খবর েদয়।

এরপর  েপৗরসভার  প্রসাশক  েক  এইচ  এম  তাসিফকুর  রহমান  কসাই  নাসীর
উদ্িদনেক থানায় েসার্পদ করার িনর্েদশ েদন।

এরপর সকাল ১১টার িদেক দর্শনা থানায় িনবার্হী ম্যািজট্েরট দািয়ত্ব
িনেয়  এইচ  এম  তাসিফকুর  রহমান  এক  ভাম্যমান  আদালত  বিসেয়  রামনগর
ঘুঘুডাঙ্গা পড়ার বেড়ার েছেল বহুল আেলািচত নাসীর উদ্িদন কসাইেক ১০
হাজার  টাকা  জিরমানা  কেরন।  এবং  ঐ  গরুর  মাংশ  িবনষ্ট  কের  মািটেত
পুেত েফলার িনর্েদশ প্রদান কেরন।

এছাড়া দর্শনা েপৗরসভার িপলখানায় গরু জবাই করেত হেল প্রানী সম্পদ
কর্মকতার্র পরীক্ষা-িনিরক্ষা করা ছাড়া গরু জবাই করা যােব না বেল
িনর্েদশনা প্রদান কেরন। এরপর কসাই নাসীর উদ্িদনেক ১০ হাজার টাকা
জিরমানা কের েছেড় েদন।

এ  িবষেয়  দর্শনা  েপৗর  প্রশাসক  এইচ  এম  তাসিফকুর  রহমান  জানান,
স্থানীয় েবশ কেয়জন জানান প্রায় প্রায় এ িপলখানায় জবাই করা গরুর
বাছুরসহ েফেল রাখেত েদখা যায়। এছাড়া ঐ মৃতু গরুর বাছুরেক কুকুের
েটেন  েহচেড়  েখেত  েদখা  যায়  বেল  জানান  স্থানীয়  েলাকজন।  স্থানীয়
ক্েরতারা  জানান  কসাই  নািসর  প্রায়  প্রায়  এ  রকম  গরু  জবাই  কের।এর
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আেগও কেয়কবার এরকম ঘটনার জন্য েজল খাটেত হেয়েছ।

মানিসক চাপ হেলই েকন মুেখ ব্রণ
বােড়, সমাধান কী?
মুখমন্ডলেক  বলা  হেয়  থােক  মানুেষর  মেনর  আয়না।  মেনর  েভতর  েকােনা
সমস্যা হেল তার ছাপ পেড় মুেখ। ত্বক তার উজ্জ্বলতা হারায়, েচােখর
তলায়  কািল  পেড়।  িকন্তু  ব্রণ?  েস  েতা  বয়ঃসন্িধর  সঙ্গী।  মানিসক
চােপর সঙ্েগ তার আেদৗ েকােনা েযাগসাজশ রেয়েছ?

িচিকৎসেকরা  বলেছন,  আেছ।  শরীের  ‘কর্িটজল’  হরেমােনর  মাত্রা  েবেড়
েগেল  মুখ  ভের  উঠেত  পাের  ব্রেণ।  মানিসক  চাপ,  উদ্েবগ  বা  অবসাদ
বৃদ্িধ েপেল এই হরেমােনর মাত্রা বৃদ্িধ েপেত থােক।

ভারেতর  খ্যাতনামা  ইেয়ল  স্কুল  অব  েমিডিসেনর  চর্মেরাগ  িবভােগর
িচিকৎসক  েমানা  েগায়ারা  বেলন,  কর্িটজেলর  পিরমাণ  বাড়েত  থাকেল
েসবাম  ক্ষরণও  েবেড়  যায়।  অত্যিধক  েতল  ত্বেকর  রন্ধ্র  বা  িছদ্র
বুিজেয় েদয়। েসখােনই ব্রণ সৃষ্িটকারী ব্যাক্েটিরয়ারা বাসা বাঁেধ।

এমনিক কেয়ক রাত না ঘুেমােলও একই রকম সমস্যা হেত পাের। ঋতুস্রাব
হওয়ার  আেগ  হরেমােনর  েহরেফর  হয়।  আবার,  গ্লাইেসিমক  ইনেডস্ক  েবিশ
এমন খাবার েখেলও িকন্তু ব্রেণর উপদ্রব েবেড় েযেত পাের।

মুেখর েকান েকান অংেশ ‘স্ট্েরস অ্যাক্েন’ হেত পাের?

িচিকৎসেকরা  বলেছন,  মুেখর  েয  অংেশ  েতল  বা  েসবাম  ক্ষরণ  েবিশ  হয়,
েসখােন  ব্রণ  হেত  পাের।  অেনেকর  কপাল,  নােকর  দু’পাশ  এবং  থুতিনর
আশপােশ ৈতলাক্ত ভাব েবিশ থােক। মানিসক চােপ েসই েতলেতল ভাব আরও
বৃদ্িধ পায়। ফেল এই সব জায়গা ব্রণ-প্রবণ হেয় ওেঠ।

কী করেল সমস্যার সমাধান হেব?

আেগ  জীবনধারায়  পিরবর্তন  আনেত  হেব।  পর্যাপ্ত  ঘুেমরও  প্রেয়াজন
রেয়েছ।  ‘স্ট্েরস  অ্যাকেন’  দূর  করেত  শারীিরক  কসরত  এবং  মানিসক
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শান্িত দুই-ই গুরুত্বপূর্ণ।

সূত্র: যুগান্তর

েমেহরপুের েজলা িবএনিপর জনসভা
েমেহরপুের  েজলা  িবএনিপর  উদ্েযােগ  বুিড়েপাতা  ইউিনয়েন  জনসভা
অনুষ্িঠত  হয়।  মঙ্গলবার  (১৪ই  জানুয়াির)  িবেকল  চারটার  িদেক
েমেহরপুর সদর উপেজলা বুিড়েপাতা ইউিনয়েন এ জনসভার আেয়াজন করা হয়।

বুিড়েপাতা  ইউিনয়ন  িবএনিপ’র  সােবক  সহ-সভাপিত  নািসর  উদ্িদেনর
সভাপিতত্েব অনুষ্ঠােন প্রধান অিতিথ িহেসেব উপস্িথত েজলা িবএনিপর
সদস্য  সিচব  অ্যাডেভােকট  কামরুল  হাসান।  িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব
উপস্িথত  িছেলন  েজলা  িবএনিপর  যুগ্ম  আহবায়ক  অধ্যাপক  ফেয়জ
েমাহাম্মদ।

এসময় েজলা িবএনিপর সােবক িসিনয়ার সহ-সভাপিত ইিলয়াস েহােসন, সােবক
সহ-সভাপিত  আলমগীর  খান  ছাতু,  আনছা-উল  -হক,  হািফজুর  রহমান  হািফ,
সােবক  আইন  িবষয়ক  সম্পাদক  ও  পাবিলক  প্রিসিকউটর  আবু  সােলহ
েমাহাম্মদ  নািসম,  সােবক  সাংগঠিনক  সম্পাদক  রুমানা  আহেমদ,  সহ
সাংগঠিনক  সম্পাদক  কাজী  িমজান  েমনন,  েজলা  জাসােসর  সদস্য  সিচব
বাকািবল্লাহ, েজলা স্েবচ্ছােসবক দেলর সাধারণ সম্পাদক আজমল েহােসন
িমন্টু, সােবক েপৗর িবএনিপ’র সাধারণ সম্পাদক আলমগীর েহােসন, সদর
থানা যুবদেলর সােবক সভাপিত হািসবুজ্জামান স্বপ্নন, েজলা যুবদেলর
সহ-সভাপিত  আিনসুল  হক  লাভলু,  েজলা  েজলা  ছাত্রদেলর  সােবক  িসিনয়র
সহ-সভাপিত অ্যাডেভােকট মীর আলমগীর ইকবাল (আলম), েজলা যুবদেলর আইন
িবষয়ক  সম্পাদক  অ্যাডেভােকট  এহান  উদ্িদন  মনা,  েজলা  ছাত্রদেলর
সােবক  সহ-সভাপিত  িফেরাজুর  রহমান,  েজলা  যুবদেলর  সাংস্কৃিতক
সম্পাদক  আসাদুজ্জামান  জিন,  েজলা  যুবদেলর  সদস্য  েমেহদী  হাসান
েরােলক্স,  েজলা  িজয়া  মঞ্েচ  আহবায়ক  অ্যাডেভােকট  নজরুল  ইসলাম,
সদস্য  সিচব  মিনরুল  ইসলাম  মিন,  েজলা  ছাত্রদেলর  সহ-সভাপিত  নািহদ
মাহবুব  সািন,  আব্দুল  লিতফ,  েমািশউল  আলম  িদপু,  নািহদ  আহম্েমদ,
ইসমাইল  শাহ,  দিবর,  জিনসহ  িবএনিপর  স্থানীয়  েনতাকর্মীরা  উপস্িথত
িছেলন।
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যার েদখা েমেল ১ লাখ ৬০ হাজার
বছের মাত্র একবার
মহাকােশ েদখা েযেত পাের এক উজ্জ্বল ধূমেকতু। িবরল এই ধূমেকতুিট ১
লাখ  ৬০  হাজার  বছের  মাত্র  একবারই  েদখা  যায়  বেল  জািনেয়েছ  মহাকাশ
গেবষকরা।

গতকাল  েসামবার  ধূমেকতুিট  সূর্েযর  সবেচেয়  িনকটবর্তী  িবন্দু
েপিরেহিলয়েন অবস্থান করিছল।

িবেশষজ্ঞরা  বলেছন,  েসামবার  রাত  েথেকই  এিট  েদখা  েযেত  পাের।  তেব
ধূমেকতুিট েকান েকান স্থান েথেক েদখেত পাওয়ার সম্ভাবনা রেয়েছ, তা
এখেনা  অজানা।  িবেশষজ্ঞরা  বলেছন,  এিট  শুক্র  গ্রেহর  মেতা  উজ্জ্বল
হেত  পাের  আর  সবেচেয়  ভােলাভােব  েদখা  েযেত  পাের  পৃিথবীর  দক্িষণ
েগালার্ধ েথেক।

যুক্তরাষ্ট্েরর মহাকাশ গেবষণা সংস্থা নাসা বেলেছ, েকােনা ধূমেকতু
কতটা উজ্জ্বল হেয় েদখা েদেব, তা আেগই ধারণা করা খুব কিঠন। িকন্তু
‘িস/২০২৪  িজ৩  (আটলাস)’  নােমর  এ  ধূমেকতু  খািল  েচােখ  েদখার  মেতা
যেথষ্ট উজ্জ্বল হেত পাের।

নাসার  ‘েটেরস্ট্িরয়াল–ইমপ্যাক্ট  লাস্ট  অ্যালার্ট  িসস্েটম’–এ  গত
বছর ধূমেকতু ‘িস/২০২৪ িজ৩ (আটলাস)’ শনাক্ত হয়।

িকংস কেলজ লন্ডেনর অ্যাস্ট্েরাপার্িটকল িফিজকস ও কসেমালিজর গেবষক
শ্যাম  বালািজ  বেলন,  ধূমেকতিটর  বর্তমান  গিতপেথর  িহসাব–িনকাশ  এ
ইঙ্িগত িদচ্েছ, এিট সূর্য েথেক প্রায় ৮ দশিমক ৩ িমিলয়ন (৮৩ লাখ)
মাইল  দূর  েথেক  অিতক্রম  করেব;  যা  এেক  ‘সান–স্কার্িটং’  ধূমেকতু
িহসােব শ্েরিণবদ্ধ কেরেছ।

িবশ্বিবদ্যালয়িটর  কর্তৃপক্ষ  বেলেছ,  ১  লাখ  ৬০  হাজার  বছের  মাত্র
একবারই এ ধূমেকতু েদখা যায়।

শ্যাম বালািজ বেলন, এ ধূমেকতু েদখার সুেযাগ পাওয়ার িবষয়িট িনর্ভর
করেছ স্থানীয় পািরপার্শ্িবক অবস্থা ও এিটর আচরেণর ওপের। িতিন আরও
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বেলন,  ‘অন্য  সব  ধূমেকতুর  সঙ্েগ  তুলনা  করেল  এর  দৃশ্যমানতা  ও
উজ্জ্বলতা অননুেময় হেত পাের।’

এই  গেবষক  বেলন,  দক্িষণ  েগালার্েধ  বসবাসকারী  েলাকজন  সূর্েযাদেয়র
আেগ  পূর্ব  িদগন্েত  এ  ধূমেকতু  েদখেত  পােবন।  আর  েপিরেহিলয়েনর  পর
সূর্যাস্ত  েশেষ  পশ্িচম  িদগন্েত  েদখা  যােব  এই  ধূমেকতু।  এিট  এ
েগালার্ধ েথেকই সবেচেয় ভােলাভােব দৃশ্যমান হেত পাের।

বালািজ  বেলন,  ধূমেকতুিট  ‘েবশ  উজ্জ্বল’  হেব  বেল  ধারণা  করা  হেলও
েকােনা ধূমেকতু কতটা উজ্জ্বল হেব, তা অনুমান করা খুবই কিঠন। এর
আেগ েযসব ধূমেকতু উজ্জ্বল হেব বেল প্রাথিমকভােব মেন করা হেয়িছল,
েসসেবর অেনকগুেলা িছল ক্ষীণ আেলাসম্পন্ন।

িবশ্েলষেকরা জানান, যুক্তরাজ্যসহ উত্তর েগালার্েধর অন্যান্য েদশ
েথেক এ ধূমেকতু েদখা কিঠন হেত পাের।

যারা  এ  ধূমেকতু  েদখেত  চান,  তােদর  আেলার  দূষণমুক্ত  স্থান  েবেছ
েনওয়ার পরামর্শ িদেয়েছন বালািজ। আর এিট েদখেত হেল বাইেনাকুলার বা
েছাট েটিলস্েকাপ ব্যবহােরর পরামর্শও েদন িতিন।

এ  ধূমেকতু  েদখার  ক্েষত্ের  সূর্েযাদয়  ও  সূর্যাস্েতর  ক্ষণ
িবেশষভােব  স্মরেণ  রাখেত  বেলন  এই  িবেশষজ্ঞ।  বেলন,  ধূমেকতুর
অবস্থান িনর্ণয় করা ও তা েদখার জন্য সময় গুরুত্বপূর্ণ।

জ্েযািতর্িবেদরা এরই মধ্েয ধূমেকতুিটর যাত্রাপেথর ওপর নজর রাখেত
শুরু  কেরেছন।  গত  শিনবার  নাসার  নেভাচারী  ডন  েপিটট  সামািজক
েযাগােযাগমাধ্যেম  এ  ধূমেকতুর  একিট  ছিব  েশয়ার  কেরন।  আন্তর্জািতক
মহাকাশ স্েটশন েথেক েতালা হেয়েছ এিট।

সামািজক েযাগােযাগমাধ্যেম েদওয়া েপাস্েট ডন েপিটট েলেখন, ‘কক্ষপথ
েথেক  ধূমেকতু  েদখেত  পাওয়া  দারুণ  িবস্মেয়র।  আটলাস  িস২০২৪–িজ৩
আমােদর এখােন সফর করেছ।

সূত্র: যুগান্তর



িঝনাইদেহ  িসিভল  সার্জন  ও
হাসপাতােলর  তত্ত্বাবধায়েকর
িবরুদ্েধ মামলা
িঝনাইদহ  েজলা  সদর  হাসপাতােল  েটন্ডাের  অিনয়েমর  অিভেযাগ  এেন  এক
িঠকাদার  আদালেত  মামলা  দােয়র  কেরেছন।  মামলায়  িসিভল  সার্জন  ও
হাসপাতােলর তত্বাবধায়কেক িববািদ করা হেয়েছ।

আদালত  িবষয়িট  আমেল  িনেয়েছ  তদন্েতর  িনর্েদশ  প্রদান  কেরেছ।
মঙ্গলবার  দুপুের  িসিনয়র  সহকারী  জজ  আদালেত  িঠকাদারী  প্রিতষ্ঠান
েমসার্স  িবসিমল্লাহ  এন্টারপ্রাইেজর  স্বত্ত্বাধীকাির  িমনা
েমাহাম্মদ নবী বাদী হেয় এ মামলা দােয়র কেরন।

মামলার এজাহার সূত্ের জানা যায়, সম্প্রিত ২৫০ শয্যা িঝনাইদহ েজলা
সদর হাসপাতােলর ২০২৪-২০২৫ অর্থ বছের েরাগীেদর ঔষুধ, যন্ত্রপািত,
ব্যান্েডজ, গজ কাপড়, িলেলন কাপড়, েকিমক্যাল ও আসবাবপত্র সরবরােহর
জন্য  প্রায়  ৬  েকািটর  টাকার  েটন্ডার  আহবান  করা  হয়।  েটন্ডাের
হাসপাতাল কর্তৃপক্ষ অংশ েনওয়ার জন্য িবিভন্ন শর্ত জুেড় েদয়। শর্ত
অনুযায়ী সাধারন িঠকাদােররা অংশ িনেত অেযাগ্য হেয় পেড়ন।

এ  িনেয়  এমএস  এন্টারপ্রাইেজর  মািলক  েমৗসুিম  আক্তার  িমিথলা  বাদী
হেয়  িসিভল  সার্জন  ও  তত্বাবধায়কেক  িলগ্যাল  েনািটশ  প্েররণ  কেরন।
িলগ্যাল েনািটেশ কাজ না হওয়ায় মঙ্গলবার িঝনাইদেহর িসিনয়র সহকারী
জজ আদালেত েমসার্স িবসিমল্লাহ এন্টারপ্রাইেজর স্বত্বািধকারী িমনা
েমাহাম্মদ  নবী  বাদী  হেয়  একিট  মামলা  দােয়র  কেরন  (যার  নাম্বার-
৩১/২৫)।

মামলায়  িঝনাইদেহর  ভারপ্রাপ্ত  িসিভল  সার্জন  ডা.িমিথলা  ইসলাম  ও
হাসপাতােলর  তত্বাবধায়ক  ডা.  েমাস্তািফজুর  রহমানেক  ৩  িদেনর  মধ্েয
কারণ দর্শােনার িনর্েদশ িদেয়েছন। মামলার িবষেয় জানেত হাসপাতােলর
তত্ত্বাবধায়ক  ডা.  েমাস্তািফজুর  রহমােনর  ব্যবহৃত  েমাবাইেল
একািধকবার কল করেলও িতিন িরিসভ কেরনিন।

তেব িঝনাইদেহর ভারপ্রাপ্ত িসিভল সার্জন ডা. িমিথলা আক্তার বেলন,
হাসপাতােলর  েটন্ডার  সংক্রান্ত  িবষেয়  আমার  েকােনা  দায়  দািয়ত্ব
েনই। তাই এ িনেয় আিম েকােনা মন্তব্য করেত পারেবা না।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%b8%e0%a6%bf%e0%a6%ad%e0%a6%bf%e0%a6%b2-%e0%a6%b8%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%9c%e0%a6%a8-%e0%a6%93-%e0%a6%b9/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%b8%e0%a6%bf%e0%a6%ad%e0%a6%bf%e0%a6%b2-%e0%a6%b8%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%9c%e0%a6%a8-%e0%a6%93-%e0%a6%b9/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%b8%e0%a6%bf%e0%a6%ad%e0%a6%bf%e0%a6%b2-%e0%a6%b8%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%9c%e0%a6%a8-%e0%a6%93-%e0%a6%b9/


জাতীয়  ক্রীড়া  পিরষেদ  ৪২  পেদ
চাকির
জাতীয়  ক্রীড়া  পিরষেদ  ১১িট  পেদ  েমাট  ৪২  জনেক  িনেয়াগ  েদওয়া  হেব।
আেবদন জমার সময় েশষ হচ্েছ আগামীকাল বুধবার।

এই  প্রিতষ্ঠােন  আগ্রহী  প্রার্থীেদর  িনর্ধািরত  ফরম  পূরণ  কের
সরাসির বা ডাকেযােগ আেবদনপত্র পাঠােত হেব।

পেদর িববরণ ও পদসংখ্যা

১. েসক্েরটাির/প্রশাসিনক কর্মকর্তা (েফডােরশন)

পদসংখ্যা: ৪

গ্েরড: ৯ম

েবতন স্েকল: ২২,০০০-৫৩,০৬০ টাকা

২. প্রিশক্ষক

পদসংখ্যা: ২৬

গ্েরড: ১০ম

েবতন স্েকল: ১৬,০০০-৩৮,৬৪০ টাকা

৩. আেলাকিচত্রিশল্পী

পদসংখ্যা: ১

গ্েরড: ১০ম

েবতন স্েকল: ১৬,০০০-৩৮,৬৪০ টাকা

৪. ইনস্ট্রাক্টর

পদসংখ্যা: ১
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গ্েরড: ১১তম

েবতন স্েকল: ১২,৫০০-৩০,২৩০ টাকা

৫. ইনস্ট্রাক্েটস

পদসংখ্যা: ১

গ্েরড: ১১তম

েবতন স্েকল: ১২,৫০০-৩০,২৩০ টাকা

৬. সাঁটিলিপকার

পদসংখ্যা: ৩

গ্েরড: ১৩তম

েবতন স্েকল: ১১,০০০-২৬,৫৯০ টাকা

৭. স্েটারিকপার

পদসংখ্যা: ১

গ্েরড: ১৪তম

েবতন স্েকল: ১০,২০০-২৪,৬৮০ টাকা

৮. কম্পাউন্ডার

পদসংখ্যা: ১

গ্েরড: ১৪তম

েবতন স্েকল: ১০,২০০-২৪,৬৮০ টাকা

৯. প্রচার সহকারী

পদসংখ্যা: ১

গ্েরড: ১৬তম

েবতন স্েকল: ৯,৩০০-২২,৪৯০ টাকা



১০. প্রুফিরডার

পদসংখ্যা: ১

গ্েরড: ১৬তম

েবতন স্েকল: ৯,৩০০-২২,৪৯০ টাকা

১১. কার্যসহকারী

পদসংখ্যা: ২

গ্েরড: ১৬তম

েবতন স্েকল: ৯,৩০০-২২,৪৯০ টাকা

আেবদন েযভােব

আগ্রহী প্রার্থীেদর এই িলংেক প্রিতিট পেদ আেবদেনর জন্য েযাগ্যতা,
অিভজ্ঞতা ও বয়সসীমার শর্তসহ িনেয়াগসংক্রান্ত িবস্তািরত তথ্য জানা
যােব। জাতীয় ক্রীড়া পিরষেদর ওেয়বসাইট েথেক চাকিরর িনর্ধািরত ফরম
ডাউনেলাড  কের  পূরণ  করেত  হেব।  আেবদনপত্র  সরাসির  বা  ডাকেযােগ
পাঠােত হেব। খােমর ওপর পেদর নাম ও েজলা উল্েলখ করেত হেব।

আেবদন িফ

জাতীয় ক্রীড়া পিরষেদর অনুকূেল পরীক্ষার িফ বাবদ েযেকােনা তফিসিল
ব্যাংক  েথেক  ২০০  টাকার  ব্যাংক  ড্রাফট/েপ-অর্ডার  কের  রিসদ
আেবদনপত্েরর সঙ্েগ সংযুক্ত করেত হেব।

আেবদনপত্র  পাঠােনার  িঠকানা:  সিচব,  জাতীয়  ক্রীড়া  পিরষদ,  ৬২/৩,
পুরানা পল্টন, ঢাকা-১০০০।

আেবদেনর েশষ সময়: ১৫ জানুয়াির ২০২৫।

সূত্র: যুগান্তর


