
িঝনাইদেহর  মেহশপুের  সড়ক
দুর্ঘটনায় িনহত ১
িঝনাইদেহর  মেহশপুের  েমাটরসাইেকল  িনয়ন্ত্রন  হািরেয়  গােছর  সােথ
ধাক্কা  েলেগ  নাঈম  েহােসন  (৩৫)  নােমর  এক  েমাটরসাইেকল  চালক  িনহত
হেয়েছ। েসসােথ আহত হেয়েছ আেরাহী সািলম েহােসন।

বুধবার  সকােল  মেহশপুর  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েসর  সামেন  এ
দুর্ঘটনা  ঘেট।  িনহত  নাঈম  মেহশপুর  উপেজলার  ভালাইপুর  গ্রােমর
রিফকুল  ইসলােমর  েছেল  ও  আহত  সািলম  একই  গ্রােমর  শিফকুল  ইসলােমর
েছেল।

স্থানীয়রা জানায়, বুধবার সকােল ভালাইপুর গ্রাম েথেক েমাটরসাইেকল
েযােগ  নাঈম  েহােসন  চাচােতা  ভাই  সািলমেক  সােথ  িনেয়  মেহশপুের
যাচ্িছেলন। পিথমধ্েয মেহশপুর উপেজলা স্বাস্থ্য কমপ্েলক্স এলাকায়
েপৗঁছােল একিট েমাটরসাইেকলেক ওভারেটক করেত িগেয় িনয়ন্ত্রন হািরেয়
রাস্তার পােশর গােছর সােথ ধাক্কা লােগ। এেত নাঈম েহােসন ও সািলম
গুরুতর  আহত  হয়।  স্থানীয়রা  েসখান  েথেক  তােদর  উদ্ধার  কের  মেহশপুর
উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েস  িনেয়  েগেল  িচিকৎসক  নাঈম  েহােসনেক
মৃত েঘাষণা কের।

মেহশপুর  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েসর  জরুরী  িবভােগর  িচিকৎসক
ফারজানা  নাজনীন  শাম্িম  বেলন,  গুরুতর  আহত  অবস্থায়  দুইজনেক
হাসপাতােল  আনা  হেয়িছেলা।  এেদর  মধ্েয  নাঈম  হাসপাতােল  আসার
িকছুক্ষেণর  মধ্েযই  িচিকৎসাধীন  অবস্থায়  মারা  যায়।  মাথায়  গুরুতর
আঘাত  পাওয়ার  কারেণ  অিতিরক্ত  রক্তক্ষরেন  তার  মৃত্যু  হেয়েছ  বেল
ধারনা  করা  হচ্েছ।  আর  আহত  সািলেমর  শািররীক  অবস্থা  গুরুতর  হওয়ায়
উন্নত  িচিকৎসার  জন্য  তােক  যেশার  েজনােরল  হাসপাতােল  েরফার্ড  করা
হেয়েছ।

মেহশপুর  থানার  ভারপ্রাপ্ত  কর্মকর্তা  (ওিস)  ফেয়জ  উদ্িদন  জানান,
দুর্ঘটনার  সংবাদ  পাওয়ার  সােথ  সােথ  ঘটনাস্থেল  পুিলশ  পািঠেয়িছ।
েসখান  েথেক  পুিলশ  মৃতেদহ  উদ্ধার  কের  ময়নাতদন্েতর  জন্য  িঝনাইদহ
সদর হাসপাতাল মর্েগ পািঠেয়িছ।
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হিরণাকুণ্ডুেত  সড়ক  দুর্ঘটনায়
প্রাণ েগল পরীক্ষার্থীর
িঝনাইদেহর  হিরণাকুন্ডুেত  ট্রাক্টেরর  চাকায়  িপষ্ট  হেয়  প্রাণ  েগল
নওিরন  েশােয়বা  েনাভা  (১৫)  নােম  এস.এস.িস  পরীক্ষার্থীর।  েস
হিরণাকুন্ডু িশশুকিল মেডল মাধ্যিমক িবদ্যালয় েথেক এবছেরর এসএসিস
পরীক্ষার্থী।

গতকাল বুধবার (১৫জানুয়াির) দুপুের উপেজলার হল বাজার নামক স্থােন
এ দুর্র্ঘটনা ঘেট।

িনহত নওরীন েশােয়বা েনাভা হিরণাকুণ্ডু সােলহা েবগম মিহলা িডগ্ির
কেলেজর  কর্মরত  উচ্চমান  সহকারী  েমাঃ  নজরুল  ইসলাম  এবং  িদগনগর
সরকারী  প্রাথিমক  িবদ্যালেয়র  প্রধান  িশক্ষক  নারিগস  আক্তার
দম্পত্িতর  েছাট  েমেয়।  প্রত্যক্ষদর্শীরা  জানান,  বুধবার  দুপুের
নওিরন  েশােয়বা  েনাভা  হিরণাকুন্ডু  হল  বাজার  েথেক  েফরার  পেথ  ইট
েবাঝায়  ট্র্যাক্টেরর  চাকায়  িপষ্ট  হেয়  ঘটনা  স্থেলই  িনহত  হন।
পরবর্তীেত হিরণাকুণ্ডু থানা পুিলশ লাশিট উদ্ধার কের িঝনাইদহ সদর
হাসপাতােলর মর্েগ পাঠায়।

হিরণাকুণ্ডুু  থানার  অিফসার  ইনচার্জ  এমএ  রউফ  খান  জানান,  আইিন
প্রক্িরয়ায় ব্যবস্থা গ্রহণ করা হেব।

মুিজবনগের  তারুন্েযর  ভাবনায়
নতুন বাংলােদশ শীর্ষক কর্মশালা
মুিজবনগের  তারুণ্েযর  উৎসব  ও  নতুন  বাংলােদশ  গড়ার  লক্ষ্েয
তারুণ্েযর ভাবনাই নতুন বাংলােদশ শীর্ষক িবেশষ কর্মশালা অনুষ্িঠত
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হেয়েছ।

বুধবার  সকােল  “এেসা  েদশ  বদলায়,  পৃিথবী  বদলায়”  এই  স্েলাগােন
মুিজবনগর উপেজলা পিরষদ িমলনায়তেন এ কর্মশালা িট আেয়াজন করা হয়।

এই  গ্রুপ  এই  কর্মশালায়  অংশগ্রহণকারী  ৈবষম্য  িবেরাধী  ছাত্র
প্রিতিনিধ, ছাত্র, িশক্ষক, ইমাম, সাংবািদক, কর্মকর্তা-কর্মচারী ও
ধর্মীয়  েনতৃবর্গেদর  সমন্বেয়  সকল  শ্েরণী  েপশার  মানুষ  েলখনীর
মাধ্যেম নতুন বাংলােদশ গঠেন িবিভন্ন িদক তুেল ধেরন, প্রথমত নতুন
বাংলােদশ  গড়েত  হেল  আমােদর  ঐক্যবদ্ধভােব  চলেত  হেব।  তরুণেদর  েমধা
উন্নত করার মাধ্যেম েদশেক আেরা উন্নত করেত হেব।

বাংলােদেশ আেরা একিট সবেচেয় বেড়া সমস্যা হেলা েমাবাইল আসক্িত এর
েথেক  তরুণ  ও  যুব  সমাজেক  মুক্ত  রাখার  জন্য  গ্রাম  ও  শহর  অঞ্চেল
িবিভন্ন েখলার আেয়াজন করেত হেব। দূর্িনতীমুক্ত বাংলােদশ করেত হেব
পিরষ্কার পিরচ্ছন্ন বাংলােদশ গড়েত হেব ৈবষম্যহীন বাংলােদশ করেত
হেব  িশক্িষত  বাংলােদশ  গড়েত  হেব  নতুন  বাংলােদেশ  ঐক্যবদ্ধভােব
থাকেত  হেব  েযখােন  েকান  ধর্ম-বর্ণ,  জাতী-েগাষ্ঠীর  মধ্েয  ৈবষম্য
থাকেব  না।মাদকমুক্ত  ও  শান্িতপূর্ণ  বাংলােদশ  গড়েত  ৈনিতক
মূল্যেবােধর তািগদ িদেত হেব।

মানসম্মত িশক্ষার ব্যবস্থা করেত হেব।মানুষ েযন তার েমৗিলক চািহদা
েথেক  িবচ্িছন্ন  না  হয়  েসিদেক  েখয়াল  রাখেত  হেব।  কৃিষখাত,
িশক্ষাখাত,  িচিকৎসা  খাত,  ক্রীড়াঙ্গন  ও  রাজৈনিতক  ব্যবস্থাপনায়
তারুণ্েযর ভাবনায় নতুন বাংলােদশ িবিনর্মােণ শীর্ষক ভূিমকা রাখেত
পাের আগামীেত।

তারুণ্েযর  ভাবনায়  নতুন  বাংলােদশ  শীর্ষক  কর্মশালায়  মুিজবনগর
উপেজলা িনর্বাহী অিফসার পলাশ মন্ডল এর সভাপিতত্েব উপস্িথত িছেলন
মুিজবনগর থানা অিফসার ইনচার্জ (ওিস) িমজানুর রহমান।

এছাড়াও  উপস্িথত  িছেলন  বীর  মুক্িতেযাদ্ধা  হাজী  আহসান  আলী  খান,
মুিজবনগর প্েরসক্লােবর সভাপিত মুনিস ওমর ফারুক প্িরন্স, মুিজবনগর
প্েরসক্লােবর  সাধারণ  সম্পাদক  হাসান  েমাস্তািফজুর  রহমান,  ৈবষম্য
িবেরাধী ছাত্র আন্েদালেনর মুখ্য সংগঠক শাওন েশখ, প্রমূখ।



েমাবাইল  ইন্টারেনট  প্যােকজ
ব্যবহাের  িবিটআরিসর  নতুন
িনর্েদশনা
েমাবাইল  অপােরটর  েকাম্পািনর  ইন্টারেনট  পিরেষবা  সংক্রান্ত  নতুন
িনর্েদশনা  জাির  কেরেছ  বাংলােদশ  েটিলেযাগােযাগ  িনয়ন্ত্রণ  কিমশন
(িবিটআরিস)।  এেত  উল্েলখ  করা  হেয়েছ,  ইন্টারেনট  প্যােকেজর  েময়াদ
েশষ হওয়ার পর অব্যবহৃত ডাটা বা অবিশষ্ট ডাটা শুধু ওই প্যােকেজই
নয়,  বরং  নতুন  েযেকােনা  প্যােকজ  িকনেলও  তা  সংযুক্ত  হেব।  এই
িসদ্ধান্েতর ফেল গ্রাহকেদর পূর্েবর অব্যবহৃত ডাটা েফরত েপেত একই
প্যােকজ পুনরায় েকনার বাধ্যবাধকতা থাকেব না।

সম্প্রিত  িবিটআরিস  তােদর  ‘েমাবাইল  েফান  অপােরটরগুেলার  ডাটা  এবং
ডাটা প্যােকজ সম্পর্িকত িনর্েদিশকা, ২০২৩’ সংেশাধন কের ‘েমাবাইল
েফান অপােরটরগুেলার ডাটা এবং ডাটা প্যােকজ সম্পর্িকত িনর্েদিশকা,
২০২৪’ জাির কেরেছ। নতুন িনর্েদশনায় গ্রাহকেদর স্বার্থ সুরক্ষায় এ
পিরবর্তন আনা হেয়েছ।

২০২৩  সােলর  অক্েটাবের  জাির  করা  িনর্েদিশকায়  েমাবাইল  অপােরটরেদর
জন্য  ৭  িদন,  ৩০  িদন  এবং  আনিলিমেটড  েময়ােদ  সর্েবাচ্চ  ৪০িট  ডাটা
প্যােকজ  অফােরর  সীমা  িনর্ধারণ  করা  হয়।  এিট  িনেয়  েমাবাইল
অপােরটররা  অসন্েতাষ  প্রকাশ  কেরিছল।  েসই  প্েরক্ষাপেট  ২০২৪  সােলর
িনর্েদিশকায়  আরও  নমনীয়তা  এবং  গ্রাহকবান্ধব  ব্যবস্থা  গ্রহণ  করা
হেয়েছ।

নতুন িনর্েদিশকায় অপােরটররা িতন ধরেনর প্যােকজ িদেত পারেব,-

১. িনয়িমত প্যােকজগুেলার েময়াদ সর্বিনম্ন ১৫ িদন।
২. গ্রাহকেকন্দ্িরক িবেশষ প্যােকেজর েময়াদ সর্বিনম্ন ৩ িদন।
৩.  িরসার্চ  অ্যান্ড  েডেভলপেমন্ট  প্যােকজ  সর্বিনম্ন  সাত  িদন
েময়ািদ হেব।

এই  িতন  ধরেনর  প্যােকেজর  বাইের  েমাবাইল  অপােরটররা  িনজস্ব
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পিরকল্পনা  অনুযায়ী  প্যােকজ  িনর্ধারণ  করেত  পারেব।  এর  আওতায়
ঘণ্টািভত্িতক  এবং  এক  েথেক  িতন  িদন  েময়ািদ  প্যােকজ  করার  সুেযাগ
িদেয়েছ  িবিটআরিস।  িনর্েদশনা  অনুযায়ী,  প্রিত  ঘণ্টার  জন্য
সর্েবাচ্চ  ২০০  এমিব,  এক  িদেনর  জন্য  সর্েবাচ্চ  ৩  িজিব,  দুিদেনর
জন্য  সর্েবাচ্চ  ৫  িজিব  এবং  িতন  িদেনর  জন্য  সর্েবাচ্চ  ৮  িজিব
প্যােকজ িদেত পারেবন অপােরটররা।

এছাড়া  নতুন  িনয়ম  অনুযায়ী  গ্রাহেকর  যত  ডাটাই  অব্যবহৃত  থাকুক  না
েকন,  তার  পুেরাটাই  নতুন  প্যােকজ  (একই  প্যােকজ)  িকনেল  তােত  েযাগ
হেয় যােব।

সূত্র: ইত্েতফাক

েমেহরপুের  েরস্েতারাঁ  স্বাদ
িবলােসর উদ্েবাধন
েমেহরপুের  িবআরিটিস  কাউন্টােরর  সামেন  েরস্েতারাঁ  স্বাদ  িবলােসর
উদ্েবাধন  করা  হয়।  বুধবার  (১৫ই  জানুয়াির)  দুইটার  িদেক  েমেহরপুর
েহােটল বাজার েরস্েতারাঁ স্বাদ িবলােসর উদ্েবাধন করা হয়।

েরস্েতারাঁ  স্বাদ  িবলােসর  স্বত্বািধকারী  রােশদুজ্জামান  খান
প্রদীেপর  সভাপিতত্েব  উদ্েবাধনী  অনুষ্ঠােন  েমাছাঃ  িবলিকস  েবগম
িফতা েকেট উদ্েবাধন কেরন।

উদ্েবাধনী  অনুষ্ঠােন  আেরা  উপস্িথত  িছেলন  মিশউর  রহমান  মজনু,
িসিনয়ার  সাংবািদক  রিফকুল  আলম,  হাসানুজ্জামান  খান  উজ্জ্বল,
েমেহরপুর  েসানালী  ব্যাংেকর  ম্যােনজার  েতৗিহদুল  আলম,  েমেহরপুর
পূবালী ব্যাংেকর ম্যােনজার মনজুর আলী প্রমুখ।
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ভাত েখেলও বাড়েব না ওজন
েবিশর ভাগ মানুষ ওজন বাড়ার ভেয় ভাত এিড়েয় চেলন। তেব িবেশষজ্ঞরা
বেলন  েয  আপনার  এিট  সম্পূর্ণরূেপ  বাদ  েদওয়ার  েকােনা  দরকার  েনই।
আপনার পছন্েদর খাবােরর তািলকায় যিদ ভাত থােক তেব তা বাদ না িদেয়ও
ওজন  কমােনা  সম্ভব।  েসজন্য  অবশ্য  িকছু  িবষেয়র  িদেক  েখয়াল  রাখেত
হেব।

িনয়িমত  ভাত  েখেয়ও  েয  িবষয়গুেলা  েমেন  চলেল  আর  ওজন  কমােনা  িনেয়
িচন্তা করেত হেব না-

১. পিরিমত খান

প্রিতিদন এক কাপ ভাত খান। অিতিরক্ত না েখেয় ভাত উপেভাগ করার এিট
সবেচেয়  সহজ  উপায়।  ভাত  েবিশ  েখেল  তখন  তা  ওজন  বাড়ােনার  ক্েষত্ের
ভূিমকা  রাখেত  পাের।  তাই  ভাত  পুেরাপুির  বাদ  না  িদেয়  বরং  পিরিমত
খান। েসইসঙ্েগ অলস জীবনযাপন এিড়েয় চলুন। এেত ক্যােলাির জেম থাকার
ভয়  থাকেব  না।  এেত  আপনার  পছন্েদর  খাবার  উপেভাগ  কেরও  ওজন
িনয়ন্ত্রেণ রাখা সহজ হেব।

২. রান্নার সিঠক পদ্ধিত েবেছ িনন

ফ্রােয়ড  রাইেসর  পিরবর্েত  েসদ্ধ  করুন  বা  স্িটম  রাইস  েবেছ  িনন।
েবানাস পেয়ন্েটর জন্য প্রচুর পািনেত ভাত রান্না কের এবং অিতিরক্ত
পািন  ঝিরেয়  স্টার্চ  েছঁেক  িনন।  েযমনটা  সাধারণত  আমােদর  েদেশ
রান্না  করা  হয়।  এভােব  রান্না  করা  হেল  বাড়িত  ক্যােলাির  কম  েযাগ
হেব, তেব পুষ্িটও অেনকটা কেম যােব তােত সন্েদহ েনই।

৩. প্েলেট ভারসাম্য করুন

থালায় যতটুকু ভাত েনেবন ততটুকু বা তার েথেক েবিশ শাক-সবিজ, িডম,
মাছ, মুরিগ িকংবা ডাল িনন। অেনেক েকবল সামান্য তরকাির বা ভর্তা
িদেয় েগাটা দুই থালা ভাত েখেল েনন। এমনটা করেবন না। সুষম খাবার
েকবল  পুষ্িটকরই  নয়  বরং  আপনােক  দীর্ঘক্ষণ  েপট  ভরােতও  সাহায্য
করেব। ফেল ওজন িনয়ন্ত্রেণ রাখা অেনকটা সহজ হেয় যােব।

৪. ফাইবার এবং প্েরািটন েযাগ করুন

ভােতর সঙ্েগ উচ্চ ফাইবারযুক্ত সবিজ বা চর্িবহীন প্েরািটন িমিশেয়
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িনন। এই িমশ্রণিট আপনােক তৃপ্ত রাখেব এবং পের অযথা খাবার খাওয়া
েথেক  িবরত  রাখেব।  তেব  েখয়াল  রাখেবন,  কখেনাই  অিতিরক্ত  খােবন  না।
অিতিরক্ত েযেকােনা খাবারই শরীেরর জন্য ক্ষিতকর।

সূত্র: ইত্েতফাক

েমেহরপুের  আন্ত:  ইউিনয়ন  ফুটবল
প্রিতেযািগতার উদ্েবাধন
“এেসা  েদশ  বদলাই,  পৃিথবী  বদলাই”  এই  প্রিতপাদ্েয  তারুণ্যর  উৎসব
নতুন বাংলােদশ গড়ার লক্ষ্েয েমেহরপুর সদর উপেজলা পর্যােয় আন্তঃ
ইউিনয়ন ফুটবল টুর্নােমন্েটর উদ্েবাধন করা হেয়েছ।

বুধবার  (১৫ই  জানুয়াির)  দুপুর  দুইটার  িদেক  েমেহরপুর  সদর  উপেজলা
প্রশাসেনর  আেয়াজেন  েজলা  স্েটিডয়াম  এই  ফুটবল  প্রিতেযািগতার
উদ্েবাধন করা হয়।

সদর  উপেজলা  িনর্বাহী  অিফসার  েমাঃ  খায়রুল  ইসলাম  সভাপিতত্েব
অনুষ্ঠােন  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন  অিতিরক্ত  েজলা
প্রশাসক (িশক্ষা ও আইিসিট) েমাঃ রিন আলম নূর।

িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন  সদর  উপেজলা  সহকারী  কিমশনার
ভূিম  অিফসার  গাজী  মূয়ীদুর  রহমান,  সদর  থানার  অিফসার  ইনচার্জ  েশখ
েমজবাহ  উদ্িদন,  িপ.আই.ও  সাইদুর  রহমান,  সমাজেসবা  অিফসার  আিছসুর
রহমান,  উপেজলা  পল্লী  উন্নয়ন  অিফসার  েমাঃ  রিরকুল  ইসলাম,  আমদাহ
ইউিনয়ন  পিরষেদর  েচয়ারম্যান  েটাকন,  কুতুবপুর  ইউিনয়ন  পিরষেদর
েচয়ারম্যান েসিলম েরজা, ৈবষম্য ছাত্র আন্েদালেনর আহবায়ক ইমিতয়াজ
আহেমদসহ িবদ্যালেয়র িশক্ষক ও িশক্ষার্থীরা উপস্িথত িছেলন।
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েমেহরপুের  ‘দক্ষতা  উন্নয়ন
প্রিশক্ষণ’  কার্যক্রম  িবষয়ক
েসিমনার
েমেহরপুের “দক্ষতা উন্নয়ন প্রিশক্ষণ কার্যক্রম: বর্তমান অবস্থা ও
ভিবষ্যৎ করণীয়” শীর্ষক েসিমনার অনুষ্িঠত হেয়েছ।

বুধবার িদনব্যাপী শহরতলীর বামনপাড়াস্থ িসিডিপ িমলনায়তেন েমেহরপুর
শহর সমাজ েসবা কার্যালয় এ েসিমনােরর আেয়াজন কের।

শহর  সমাজ  েসবা  কর্মকর্তা  েসােহল  মাহমুেদর  সভাপিত  প্রধান  অিতিথ
িহেসেব উপস্িথত িছেলন েমেহরপুর সমাজ েসবা অিধদপ্তেরর উপ-পিরচালক
আসাদুল ইসলাম।

অিতিথ িহেসেব উপস্িথত িছেলন সমাজ েসবা অিধদপ্তেরর সহকারী পিরচালক
কাজী  কােদর  ফজেল  রাব্িব,  েমেহরপুর  কািরগরী  প্রিশক্ষণ  েকন্দ্েরর
অধ্যক্ষ  আিরফ  তালুকদার,  সমাজেসবা  েরিজষ্ট্েরশন  কর্মকর্তা  কাজী
আবুল মুনসুর।

অন্যেদর  মধ্েয  বক্তব্য  েদন  েমেহরপুর  প্রিতিদেনর  সম্পাদক  ইয়াদুল
েমািমন,  সদর  থানার  ওিস  তদন্ত  জাহাঙ্গীর  েসিলম,  িসিডিপর
প্েরাগ্রাম িডেরক্টর জন প্রভঞ্জন িবশ্বাস, শহর সমাজ েসবা সমন্বয়
পিরষেদর  সভাপিত  রািহনুর্  জামান  েপােলন,  দক্ষতা  উন্নয়ন  িবভােগর
প্রিশক্ষক এস এম রােসল, আব্দুল্লাহ আল মামুন প্রমুখ।

েসিমনাের  বক্তারা  বেলন,  সমাজ  েসবাসহ  সরকাির  েবশ  কেয়কিট
প্রিতষ্ঠােন  খুব  সহেজই  তরুণেদর  িবিভন্ন  িবষেয়  প্রিশক্ষণ  েদওয়া
হচ্েছ।  যােত  কের  েদেশ  দক্ষ  জনশক্িত  ৈতির  হয়  এবং  তারা  িনেজরা
স্বাবলম্িব  হেত  পাের।  প্রিশক্ষেণর  পাশাপািশ  প্রিশক্ষনার্থীেদর
উদ্েযাক্তা ৈতির করার ক্েষত্ের কম সুেদ ঋণ েদওয়ার ব্যবস্থা রেয়েছ
সমাজ  েসবা  কার্যালেয়,  যােত  কের  তরুণ-তরুনীরা  প্রিশক্ষণ  িনেয়
কর্মসংস্থােন  িনেজেক  িনেয়ািজত  করেত  পাের।  নতুন  এবং  যুগেপােযাগী
ট্েরড প্রিশক্ষেণ যুক্ত করার িবষেয় বক্তারা একমত েপাষণ কেরন।

েসিমনাের  িবিভন্ন  দপ্তেরর  ২৫  জন  কর্মকর্তা,  প্রিশক্ষক,
প্রিশক্ষনার্থী অংশ েনন।
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েয  কারেণ  বিলউড  েথেক  দুের  সের
যান নার্িগস
ইন্ডাস্ট্িরেত  পা  েরেখই  ছকভাঙা  অিভনয়।  নার্িগস  ফাখিরেক  মানুষ
আিবষ্কার কেরন ‘রকস্টার’ িসেনমার ‘িহর’ চিরত্ের। েয চিরত্ের অেনক
বিলউড অিভেনত্রীই নািক বািতল হেয়িছেলন। তার পর এেক এেক ‘মাদ্রাজ
ক্যােফ’, ‘ম্যায় েতরা িহেরা’, ‘হাউসফুল’-এর মেতা িসেনমায় দর্শেকর
মন েকেড়েছন অিভেনত্রী।

তেব  হঠাৎ  কেরই  ঘেট  ছন্দপতন।  বিলউড  েথেক  িনেজেক  গুিটেয়  েনন
অিভেনত্রী।
যুক্তরাষ্ট্ের জন্ম ও েবেড় ওঠা নার্িগেসর। তেব ঘটনাচক্ের নার্িগস
ফাখির পিরিচিত পান বিলউেড অিভনয় কের।

অথচ  মুম্বাই  ইন্ডাস্ট্িরর  জার্িনটা  িঠকঠাক  ধের  রাখেলন  না  িতিন।
মায়ানগরী েথেক অেনকটা গুিটেয় িনেয়েছন িনেজেক। িকন্তু েকন?

সম্প্রিত  বিলউড  এবং  তার  ক্যািরয়ােরর  প্রসঙ্েগ  মেনর  কথা  প্রকাশ
কেরেছন  অিভেনত্রী।  বিলউড  হাঙ্গামার  এক  সাক্ষাৎকাের  নার্িগস
জানান, বিলউেডর িকছু গত্বাঁধা িবষেয় িবরক্ত হেয় সের েগেছন িতিন।

তেব  অেনেকর  সঙ্েগ  কাজ  কের  দারুণ  উপেভাগও  কেরেছন  বেল  জানােলন
নার্িগস।
িতিন  বেলন,  ‘একটা  অপ্রত্যািশত  ঘটনায়  আিম  বিলউড  ছাড়ার  িসদ্ধান্ত
িনই।  ওটা  িনেয়  কথাও  বলেত  চাই  না।  পুরুষেদর  ইেগা  দুিনয়াজুেড়ই,
সুতরাং এটার কথা আলাদা কের না বিল। তা ছাড়া ইেগার ব্যাপারটা সবার
ক্েষত্ের সিঠকও নয়।

অেনক অসাধারণ মানুেষর সঙ্েগও কাজ কেরিছ আিম।’
নার্িগেসর  মেত,  িতিন  বিলউেডর  গত্বাঁধা  নােচর  সঙ্েগ  মািনেয়  িনেত
পােরনিন। ‘আইেটম গান’ িবষয়িটও তাঁর কােছ এেকবাের নতুন িছল। বেলন,
‘েকােনা  েমেয়  আইেটম  গান  করেছ,  েসটা  মানুষ  খুব  একটা  ভােলাভােব
েদেখ  না।  িহন্িদ  ভাষার  মেতা  বিলউেডর  নাচও  আমার  কােছ  অেনকটা
এিলেয়েনর মেতা! আিম শুধু েশখার েচষ্টা কেরিছ।’
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‘ম্যায় েতরা িহেরা’ অিভেনত্রীর মেত, যাঁরা বাইের েথেক বিলউেড কাজ
করেত  আেসন,  তাঁেদর  িনেয়  ‘অিতিরক্ত’  আকর্ষণ  েদখােনা  হয়।  আিলয়া
ভাট,  সারা  আলী  খান  িকংবা  জাহ্নবী  কাপুেরর  মেতা  েযসব  িশল্পী
চলচ্িচত্র  পিরবার  েথেক  এেসেছন,  তাঁেদর  ক্েষত্ের  েতমনটা  ঘেট  না।
িকন্তু যখন েকউ সাধারণ পিরবার েথেক আেস, িবেশষ কের পশ্িচমা েদশ
েথেক,  তখন  তােদর  িবেবচনা  করা  হয়  ‘আেবদনময়ী’  িহেসেব  এবং  যখন-তখন
চাইেলই পাওয়া যােব।

নার্িগস  অবশ্য  বিলউড  এেকবােরই  েছেড়  েদনিন;  বরং  কাজ  কম  করেছন।
বর্তমােন অক্ষয় কুমােরর ‘হাউসফুল ৫’ রেয়েছ তাঁর হােত।

সূত্র: কােলর কন্ঠ

েমেহরপুের  িবএনিপ  েনতা  অ্যাড.
কামরুল  হাসােনর  ব্যক্িত
উদ্েযােগ শীতবস্ত্র িবতরণ
বাংলােদশ  জাতীয়তাবাদী  দল  িবএনিপর  ভারপ্রাপ্ত   েচয়ারম্যান  তােরক
রহমােনর  িনর্েদেশ  েমেহরপুর  েজলা  িবএনিপর  সদস্য  সিচব  অ্যাড.
কামরুল হাসােনর ব্যক্িত উদ্েযােগ শীত বস্ত্র িবতরণ করা হয়।

এেসা দূর কির শীতার্ত মানুেষর কষ্েটর কােলা রাত, তােদর হােত রািখ
সহানুভূিতর আপন হাত স্েলাগােন বুধবার (১৫ই জানুয়াির ) সকাল ৯ টার
িদেক েপৗরসভার ৯ নং ওয়ার্েডর স্েটিডয়াম পাড়া এলাকায় পাঁচ শতািধক
মানুেষর মােঝ শীত বস্ত্র িবতরণ করা হয়।

িবএনিপর  প্রবীণ  েনতা  জুয়াদ  আলীর  সভাপিতত্েব  শীত  বস্ত্র  িবতরণ
অনুষ্ঠােন প্রধান অিতিথ িহেসেব উপস্িথত িছেলন েজলা িবএনিপর সদস্য
সিচব অ্যাড. কামরুল হাসান।

িবেশষ  অিতিথ  িছেলন  েজলা  িবএনিপর  সােবক  সাংগঠিনক  সম্পাদক  রুমানা
আহেমদ,  েজলা  মিহলা  দেলর  সহ-সভাপিত  ছািবহা  সুলতানা,  সােবক  সহ
সাংগঠিনক  সম্পাদক  কািজ  িমজান  েমনন  ও  েজলা  স্েবচ্ছােসবক  দেলর
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সাধারণ সম্পাদক আজমল েহােসন িমন্টু।

এই  সময়  আেরা  উপস্িথত  িছেলন,  েজলা  যুবদেলর  আইন  িবষয়ক  সম্পাদক
অ্যাডেভােকট  এহান  উদ্িদন  মনা,  েজলা  যুবদেলর  সাংস্কৃিতক  সম্পাদক
আসাদুজ্জামান  জিন,  েজলা  িজয়া  মঞ্েচর  আহবায়ক  অ্যাডেভােকট  নজরুল
ইসলাম,  েজলা  িজয়া  মঞ্েচর  সদস্য  সিচব  মিনরুল  ইসলাম  মিন,  েজলা
ছাত্রদেলর সহ-সভাপিত নািহদ মাহাবুব সািন, েমাঃ ছাত্রেনতা, েসৗরভ
েহােসন,  ইিলয়াস  েহােসন,  েপৗর  ছাত্রেনতা  ফুর্িত  হাসান,  নািহদ
আহেমদ, জিন প্রমুখ উপস্িথত িছেলন।


