
কন্যা  আরাধ্যার  প্রভাব  অিভেষক
বচ্চেনর িসেনমায়
গত  বছর  অিভেনতা  অিভেষক  বচ্চন  ও  অিভেনত্রী  ঐশ্বিরয়া  রাই  বচ্চেনর
িববাহিবচ্েছেদর  পেথ  হাঁটেছন  বিলপাড়ার  এমন  খবের  েনিটেজনেদর  মােঝ
আেলাচনা-সমােলাচনার  ঝড়  ওেঠ।  িকন্তু  বছেরর  েশষ  মুহূর্েত  এেস
িনেজরাই  েসই  জল্পনায়  পািন  েঢেল  েদন।  বচ্চন  দম্পিত  িদব্িয  আেছন।
আরাধ্যার  স্কুেলর  অনুষ্ঠােন  েথেকই  েফর  ভুল  েবাঝাবুিঝ  িমিটেয়
িনেয়েছন অিভেষক-ঐশ্বিরয়া। তেব এ িনেয় েকােনা প্রিতক্িরয়াই েদনিন
এ তারকা দম্পিত।

সম্প্রিত এক সাক্ষাৎকাের অিভেষক বচ্চন জািনেয়েছন, কন্যা আরাধ্যার
বড় প্রভাব রেয়েছ তার জীবেন। এমনিক কােজর জগেতও েমেয়র বড় প্রভাব
রেয়েছ।  ‘িব  হ্যািপ’  নােম  একিট  িসেনমােত  অিভনয়  কেরেছন  অিভেষক
বচ্চন।  এ  িসেনমায়  একাকী  বাবার  ভূিমকায়  অিভনয়  কেরেছন  অিভেনতা।
কন্যার  সঙ্েগ  বাবার  সমীকরণ  তুেল  ধরা  হেয়েছ  এ  িসেনমায়।  এখােনই
আরাধ্যার সঙ্েগ তার সম্পর্ক বড় ভূিমকা পালন কেরেছ।

অিভেষক বেলন, বাস্তেবর সঙ্েগ েযাগ ৈতির করা েগেল, িসেনমার চিরত্র
আরও ভােলা কের ফুিটেয় েতালা সহজ হেয় ওেঠ। বাস্তেবর অিভজ্ঞতা েথেক
আেবগ ফুিটেয় েতালা সহজ।

বর্তমােন আরাধ্যার বয়স ১৩। এমনই বয়েসর এক িকেশারীর বাবার চিরত্ের
েদখা  যােব  অিভেষক  বচ্চনেক।  জুিনয়র  বচ্চন  এ  প্রসঙ্েগ  বেলন,
অিভেনতা  িহেসেব  আমরা  সবাই  সবসমেয়  ব্যক্িতগত  জীবেনর  সঙ্েগ  েযাগ
েখাঁজার  েচষ্টা  কির।  বাস্তেবর  অিভজ্ঞতার  সঙ্েগ  িমল  খুঁেজ  েপেল
অিভনয় আরও সহজ হেয় ওেঠ। িনখুঁতভােব চিরত্রিট ফুিটেয় েতালা সম্ভব
হয়।

এ  িসেনমােত  অিভেষেকর  কন্যার  চিরত্ের  অিভনয়  কেরেছ  ইনায়ত  ভার্মা।
‘লুেডা’ িসেনমােতও অিভেষেকর কন্যার চিরত্ের অিভনয় কেরিছল ইনায়ত।
এ  ছাড়া  এ  িসেনমায়  আরও  আেছন  েনারা  ফােতিহ,  হারিলন  েশিঠ,  জিন
িলভার প্রমুখ।

সূত্র: যুগান্তর
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িঝনাইদেহ  েবেদ  পল্লীর  িশশুেদর
জন্য  বসুন্ধরা  শুভসংেঘর  ঈদ
উপহার
িঝনাইদহ  শহেরর  পবহািট  এলাকার  একিট  খাসজিমেত  কেয়ক  বছর  ধের  ৩৮িট
অসহায় েবেদ পিরবার বসবাস করেছ। এসব পিরবােরর বাচ্চােদর জন্য নতুন
েপাশাক  েতা  দূেরর  কথা,  দুেবলা  দুমুেঠা  খাবােরর  ব্যবস্থাই  করা
কষ্টসাধ্য। এমন অবস্থায় এবার বসুন্ধরা শুভসংঘ িঝনাইদহ েজলা শাখার
সদস্যরা তােদর পােশ দাঁিড়েয়েছ।

গতকাল রিববার িবেকেল শহেরর পবহািট এলাকার েবেদ পল্লীেত বসুন্ধরা
শুভসংঘ  িঝনাইদহ  েজলা  শাখার  উদ্েযােগ  িশশুেদর  জন্য  ভােলাবাসায়
েমাড়ােনা  নতুন  েপাশাক  িবতরণ  করা  হয়।  ঈেদর  আেগ  নতুন  জামা-কাপড়
েপেয় িশশুেদর অিভভাবকরা খুিশ হেয়েছন।

েবেদ পল্লীর বািসন্দা ঈসমাইল েহােসন বেলন, ‘আমােদর আেগর মেতা েকউ
আর  মূল্যায়ন  কের  না।  বাপ-দাদার  ৈপতৃক  েপশা  ধের  েরেখিছ,  িকন্তু
আয়-েরাজগার েনই। ভাবিছলাম, ঈেদ েছাট দুেটা েছেলেমেয়েক কী েদেবা!
এরই  মধ্েয  বসুন্ধরা  শুভসংঘ  আমােদর  সন্তানেদর  জন্য  নতুন  েপাশাক
িদেয়েছ। আমরা তােদর প্রিত কৃতজ্ঞ।’

বসুন্ধরা  শুভসংঘ  িঝনাইদহ  েজলা  শাখার  সভাপিত  বীর  মুক্িতেযাদ্ধা
িলয়াকত  েহােসন  বেলন,  ‘েবেদ  পল্লীর  মানুষগুেলা  সমােজর  অবেহিলত
অংশ।  িকন্তু  ওরাও  এই  সমােজরই  মানুষ,  েবঁেচ  থাকার  অিধকার  তােদরও
রেয়েছ।  বসুন্ধরা  শুভসংেঘর  মানিবক  কার্যক্রেমর  অংশ  িহেসেব  আমরা
তােদর পােশ দাঁিড়েয়িছ।’

েজলা  কিমিটর  সাধারণ  সম্পাদক  েকয়া  রানী  প্রামািণক  বেলন,  ‘সমােজর
অবেহিলত  মানুেষর  জন্য  আমরা  কাজ  কের  যাচ্িছ।  এরই  ধারাবািহকতায়
েবেদ  পল্লীর  িশশুেদর  মােঝ  আমােদর  ভােলাবাসায়  েমাড়ােনা  নতুন
েপাশাক  িবতরণ  কেরিছ।  েজলাব্যাপী  আমােদর  এই  কার্যক্রম  অব্যাহত
থাকেব।’
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অনুষ্ঠােন উপস্িথত িছেলন বসুন্ধরা শুভসংঘ েজলা কিমিটর সভাপিত বীর
মুক্িতেযাদ্ধা  িলয়াকত  েহােসন,  সাধারণ  সম্পাদক  েকয়া  রানী
প্রামািণক,  কােলর  কণ্েঠর  েজলা  প্রিতিনিধ  অিরত্র  কুণ্ডু,  আজেকর
পত্িরকার েজলা প্রিতিনিধ আব্দুল্লাহ আল মাসুদ, রূপািল বাংলােদেশর
েজলা  প্রিতিনিধ  বাহারুল  ইসলাম,  শুভসংঘ  েজলা  কিমিটর  সহ-সভাপিত
তাপস  কুণ্ডু,  যুগ্ম  সাধারণ  সম্পাদক  নািহয়ান  আহেমদ,  সাংগঠিনক
সম্পাদক  িরয়াজ  আহেমদ,  িনর্বাহী  সদস্য  হািববুর  রহমান  েসৗরভ,
মুস্তািকম েহােসন প্রমুখ।

েরািহতেদর ‘আনসাং িহেরা’ িতিন
জয়ীেদর অেনক নায়ক থােক। ভারত দেলও আেছ। চ্যাম্িপয়ন্স ট্রিফর িমশন
েশেষ  নায়েকর  তািলকা  করেল  সবার  ওপের  থাকেবন  িবরাট  েকাহিল,  এরপর
েরািহত শর্মা। েকউ েকউ বরুণ চক্রবর্তীর নাম বলেবন। েকউ েশানােবন
হার্িষত  রানা  িকংবা  কুলদীপ  যাদেবর  কথা।  িকন্তু  একজন  এমন  আেছন,
িযিন িনরেব েখেল েগেছন। প্রশংসা যা পাবার তা েতা পায়িন, উল্েটা
সমােলািচত হেয়িছেলন। েরািহত ব্িরেগেড িতিন আনসাং িহেরাও।

বলা হচ্েছ েকএল রাহুল তথা েলােকশ রাহুেলর নাম। ভারেত িশেরাপা ঘের
েতালার িমশেন আনেকারা েথেকেছন। উইেকেটর েপছেন নীরেব সামেল েগেছন
দািয়ত্ব।  ব্যািটংেয়  যখন  সুেযাগ  এেসেছ,  দলেক  িদেয়েছন  উজাড়  কের।
তবুও  তােক  িনেয়  সমােলাচনা  হচ্িছল  না,  রান  পাচ্েছন  না।  দলেক
েশষিদেক দ্রুত েজতােত কার্যকর ব্যািটংটাও নািক হচ্েছ না।

েরাববার  দুবাইেয়  সব  সমােলাচনার  জবাব  এক  তুিড়েত  উিড়েয়েছন  রাহুল।
েরািহত শর্মার ৭৬ রান ছািপেয় েগেছ তার ত্িরশ ছাড়ােনা রােন। িবপেদ
দেলর হাল ধেরেছন, লেড়েছন এবং িশেরাপা িজিতেয়ই তেব িফেরেছন। সদ্য
েশষ হওয়া আসের একটাও িফফিট েনই রাহুেলর। সমােলাচনাটা েসই জায়গায়।
তেব  ৫  ম্যােচর  চারবােরই  রাহুল  িছেলন  অপরািজত।  দলেক  িজিতেয়  তেবই
িফেরেছন।  অথচ  তার  একাদেশই  থাকার  কথা  িছল  না।  ঋশভ  পান্ত  িছেলন
উইেকটিকপার িহেসেব প্রথম চেয়জ। তেব রাহুল তার একাগ্রতা ও িনষ্ঠা
িদেয় বুিঝেয়েছন, েকন িতিন দেল।

ট্রিফর  িমশেন  রাহুল  প্রথম  ম্যােচ  অপরািজত  িছেলন  ৪১  রােন।
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বাংলােদেশর  পর  িনউিজল্যান্েডর  েবালাররাও  তােক  আউট  করেত  পােরিন।
গ্রুপ  পর্েব  িকউইেদর  িবপক্েষ  কেরন  ২৩  রান।  েসিমফাইনােল
অস্ট্েরিলয়ার িবপক্েষ থােকন ৪২ রােন অপরািজত। ফাইনােল ৩৪ রােন নট
আউট।  ছয়  নম্বের  েনেম  েমােট  ১৪০  রান।  েসিমর  পর  ফাইনােলও  দলেক
েটেনেছন প্রশস্ত কাঁেধ।

ইংেরিজেত একিট কথা আেছ, ‘আনসাং িহেরা।’ অর্থাৎ নীরব নায়ক। রাহুলও
তাই।  শুধু  ব্যাট  নয়,  অস্থায়ী  উইেকটিকপার  িহেসেব  উইেকেটর  েপছেনও
িছেলন সমান পারদর্শী। চ্যাম্িপয়ন্স ট্রিফেত পাঁচিট ক্যাচ েনওয়ার
পাশাপািশ  একিট  স্ট্যাম্িপংও  কেরেছন।  রাহুলেক  দুহাত  ভের  িদেয়েছন
চ্যাম্িপয়ন্স  ট্রিফ।  দেল  জায়গাটাও  আপাতত  পাকা  হচ্েছ।  এবার  আড়াল
েথেক েবিরেয় মূল নায়ক হওয়ার পালা। রাহুেলর িবশ্বাস িতিন পারেবন।

সূত্র: যুগান্তর

সভাপিত  নুরুল  আহেমদ,  সাধারণ
সম্পাদক লাকী
কিব  সংসদ  বাংলােদশ  েমেহরপুর  েজলা  শাখার  ৩০  সদস্য  িবিশষ্ট
কার্যিনর্বাহী  কিমিটর  অনুেমাদন  েদওয়া  হেয়েছ।  গত  ২৮  েফব্রুয়াির
েকন্দ্রীয় কিমিটর সাধারণ সম্পাদক কিব ও ছারাকার তিহদুল ইসলাম কনক
এ অনুেমাদন েদন।

কিমিটেত সভাপিত িহেসেব কিব নুরুল আহেমদ ও সাধারণ সম্পাদক িহেসেব
কিব িজ. এফ মানুন (লাকী) েক দািয়ত্ব েদওয়া হেয়েছ।
উপেদষ্টা  পিরষেদ  রেয়েছন  ডাঃ  গাজী  রহমান,  অধ্যক্ষ  আব্দুল  মিজদ  ও
রিফক উল আলম।

সহ-সভাপিত পেদ দািয়ত্ব পালন করেবন কিব গাউস-উল-আযম, কিব ফজলুল হক
িসদ্িদকী ও েমাঃ আবদুল হােসম।

েকাষাধ্যক্ষ  িহেসেব  ডাঃ  মিহবুল  ইসলাম,  সািহত্য  সম্পাদক  িহেসেব
নািসর  উদ্িদন  আহেমদ,  সাংগঠিনক  সম্পাদক  িহেসেব  নূর  েহােসন,
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সাংস্কৃিতক  সম্পাদক  িহেসেব  আসাদুল  ইসলাম  েখাকন,  প্রচার  ও
প্রকাশনা  সম্পাদক  িহেসেব  এস  এম  এ  মান্নান,  মিহলা  িবষয়ক  সম্পাদক
িহেসেব মামদুদা খানম, নাট্য সম্পাদক িহেসেব িমনারুল ইসলাম, দপ্তর
সম্পাদক িহেসেব জািহদুল ইসলাম (কামরান) দািয়ত্ব পালন করেবন।

এছাড়াও িনর্বাহী সদস্য পেদ দািয়ত পালন করেবন মীর রওশন আলী মনা,
বাশরী মহন দাস, ম. েগালাম েমাস্তফা, েমাঃ মহিসন, উবাইদুর রহমান,
আবু  লােয়স  লাবলু,  এস  এম  শহীদুর  রহমান,  সাইফুল  ইসলাম,  েহলাল
উদ্দীন  িহলু,  িলয়াকত  েহােসন,  শওকত  আরা  িমিম,  িফরাতুল  ইসলাম,
আিতয়া খন্দকার ইিত ও েমাঃ েসােহল রানা।

ওসাকা েফস্িটভ্যােল েমহজাবীেনর
‘সাবা’
েমহজাবীেনর  িসেনমা  ‘সাবা’  জাপােনর  ২০তম  ওসাকা  এিশয়ান  িফল্ম
েফস্িটভ্যােলর প্রিতেযািগতা িবভােগ জায়গা কের িনেয়েছ। িসেনমািটর
পিরচালক  মাকসুদ  েহাসাইন  বেলন,  ‘ওসাকায়  িসেনমার  িতনিট  প্রদর্শনী
হেব। উৎসেব আিম অংশগ্রহণ করব।’ উৎসবিট শুরু হেব ১৪ মার্চ, চলেব
২৩  মার্চ  পর্যন্ত।  ‘সাবা’র  মুক্িতর  খবরও  িদেলন  িসেনমািটর
পিরচালক।  আগামী  জুেন  প্েরক্ষাগৃেহ  িসেনমািট  মুক্িত  পাওয়ার  কথা
রেয়েছ।

এ  প্রসঙ্েগ  িতিন  বেলন,  ‘গত  বছর  আমােদর  িসেনমািট  মুক্িত  েদওয়ার
পিরকল্পনা থাকেলও পিরস্িথিতর কারেণ সের আিস। েভেবিছলাম, দুই ঈেদর
মাঝামািঝ  সমেয়  েদব।  েসটাও  হয়েতা  সম্ভব  হেব  না।  আমরা  জুেনর  েশষ
সপ্তাহ  বা  জুলাইেয়র  প্রথম  সপ্তােহর  মধ্েয  িসেনমািট  িরিলজ  িদেত
চাই।’

দুই যুগ আেগ ঘটা একিট সড়ক দুর্ঘটনায় আহত হয় ১২ বছেরর এক িকেশারী
ও  তার  মা।  িকেশারীিট  েসই  ঘটনায়  মানিসকভােব  আঘাত  পায়  আর  মােয়র
সঙ্গী হয় হুইলেচয়ার। এই দুর্ঘটনা-পরবর্তী পিরস্িথিত িনেয় িনর্িমত
হেয়েছ িসেনমািট।
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িসেনমািটেত েকন্দ্রীয় চিরত্ের অিভনয় কেরেছন েমহজািবন েচৗধুরী। আর
মােয়র চিরত্ের অিভনয় কেরেছন েরােকয়া প্রাচী। গুরুত্বপূর্ণ আেরকিট
চিরত্ের রেয়েছন েমাস্তফা মনুওয়ার।

সূত্র: ইত্েতফাক

চরমপন্িথেদর িনেয় নতুন আতঙ্ক!
েদেশর  দক্িষণ-পশ্িচমাঞ্েচেলর  জনপদ  িঝনাইদহ  এক  সময়  চরমপন্িথেদর
িনরাপদ ঘাঁিট িছল। দীর্ঘ দুই দশক পর এ অঞ্চেল চরমপন্িথরা আবােরা
তৎপরতা বািড়েয়েছ।

তাঁরা  নতুন  কের  েনটওয়ার্ক  সম্প্রসারণ  করেছ।  হত্যাকারী  পাশাপািশ
গুিল  ও  েবামা  ফািটেয়  তাঁেদর  অবস্থান  জানান  িদচ্েছ।  আইনশৃঙ্খলা
রক্ষাকারী  বািহনী  ও  েগােয়ন্দা  সংস্থার  সঙ্েগ  আলাপ  কের  এসব  তথ্য
পাওয়া েগেছ।

েজলার পলাতক আওয়ামী লীগ েনতাকর্মী ছাড়াও িবএনিপ-জামায়াত েনতােদর
সঙ্েগ েযাগেযাগ রাখেছ চরমপন্িথ দেলর সদস্যরা। িঠকাদাির কাজ, হাট-
ঘাট,  িবল-বাঁওড়  দখেল  িনেত  এখন  তাঁরা  মিরয়া।  চরমপন্িথেদর  সঙ্েগ
সমেঝাতা  না  কের  দরপত্র,  হাট-ঘাট  ও  বড়  জলমহাল  ইজারা  েনওয়া
িঠকাদারেদর  জন্য  কিঠন  হেয়  যাচ্েছ।  এছাড়াও  চরমপন্িথেদর  েচাখ  এখন
সরকাির  িবিভন্ন  কােজ।  সম্প্রিত  পািন  উন্নয়ন  েবার্েডর  একিট  কাজ
তাঁেদর  পছন্েদর  িঠকাদার  না  পাওয়ায়  সংশ্িলষ্ট  কর্তৃপক্েষর
দািয়ত্বরতেদর ভয়ভীিত েদিখেয় কাজ বন্ধ কের িদেয়েছ।

জানা যায়, আওয়ামী লীগ শাসনামেল কিথত বন্দুকযুদ্েধ িটকেত না েপের
েবিশর ভাগ চরমপন্িথরা এলাকা েছেড় পািলেয় যান। যাঁরা েদেশ িছেলন,
তাঁরাও  আত্মেগাপেন  িছেলন।  তখন  আইনশৃঙ্খলা  রক্ষাকারী  বািহনীর
কেঠার  অবস্থােন  চরমপন্িথ  সংগঠনগুেলার  কার্যক্রম  বন্ধ  হেয়
িগেয়িছল।  গত  বছেরর  ৫  আগস্েটর  পর  প্রশাসেনর  দুর্বলতার  সুেযাগেক
কােজ লাগাচ্েছ চরমপন্িথরা। পািলেয় থাকা অেনক চরমপন্িথ এখন অেনকটা
প্রকাশ্েয কার্যক্রম চালােনার েচষ্টা করেছন।
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েগােয়ন্দা সংস্থার তথ্যমেত, এ েজলায় চরমপন্িথেদর তৎপরতা হঠাৎ কের
েবেড়েছ।  িবেশষ  কের  িঝনাইদহ,  চুয়াডাঙ্গা,  কুষ্িটয়া  ও  রাজবািড়
েজলার সীমান্ত এলাকায় তাঁরা শক্ত অবস্থান কের তুেলেছন। খুব সহেজই
তাঁরা এ েজলা েথেক অন্য েজলায় ঢুেক অপরাধ ঘিটেয় পািলেয় যাচ্েছন।
অেনক  আেগ  েথেকই  এ  এলাকায়  জাসদ  গণবািহনীর  প্রভাব  িছল।  বর্তমােন
িনিষদ্ধেঘািষত  এ  সংগঠনিট  কালু,  ফারুকসহ  কেয়কজন  শীর্ষ  েনতা
আত্মেগাপেন  েথেক  পিরচালনা  করেছন।  এখন  তাঁেদর  ৭০  েথেক  ৮০  জন
সক্িরয় সদস্য রেয়েছ। তাঁেদর কােছ রেয়েছ আধুিনক অস্ত্রশস্ত্র।

জানা  েগেছ,  েজলার  হিরণাকুণ্ডু  ও  ৈশলকুপায়  কালুর  অেনক  সদস্য
রেয়েছ। জাসদ গণবািহনীর নােম তাঁরা নতুন কের সংগঠন পিরচালনা করেছ।
গত  ২১  েফব্রুয়াির  রােত  ৈশলকুপার  রামচন্দ্রপুর  এলাকায়  িতনজনেক
গুিল কের হত্যা করা হয়। একই জায়গায় একই ভােব েদড় দশেক হত্যা করা
হয় আেরা আটজনেক। চুয়াডাঙ্গা ও কুষ্িটয়া সীমানায় অবস্িথত এলাকািট।
সবেশষ  িনহত  িতনজেনর  মধ্েয  িছল  িবপ্লবী  কিমউিনস্ট  পার্িটর  েনতা
হািনফ আলী ওরেফ হােনফ। হােনেফর িবরুদ্েধ ডাকািত, হাট-ঘাট, সরকাির
েটন্ডার  িনয়ন্ত্রণসহ  নানা  অপকর্েমর  অিভেযাগ  িছল।  সম্প্রিত  িতিন
আবার নতুন দল েগাছােনার কাজ করিছল।

হােনেফর  বািড়  িঝনাইদেহর  হিরণাকুণ্ডু  উপেজলায়।  এ  উপেজলােত  অেনক
িবল-বাঁওড় আেছ। এসব দখেল িনেত েবশ কেয়কিট দল ৫ আগস্েটর পর েথেক
তৎপর িছল। েসই সােথ বাংলা নতুন বছের হাট-বাজারগুেলা ইজারা েদওয়া
হেব। এসব হাট-বাজার ও িবল-বাঁওেড়র দখল িনেত কাজ করেছ চরমপন্িথরা।
িবএনিপর  অেনক  েনতাও  এসব  িনয়ন্ত্রেণ  েনওয়ার  জন্য  এখন  চরমপন্থী
সংগঠেনর সঙ্েগ েযাগােযাগ করেছন।

সূত্র  জানায়,  এসব  চরমপন্িথ  সংগঠনগুেলা  এলাকায়  িনয়ন্ত্রণ
প্রিতষ্ঠার েচষ্টা চালাচ্েছন। গত ২০ বছর ধের েকাণঠাসা এসব সংগঠন
আর্িথকভােব  লাভবান  হওয়ার  েচষ্টা  করেছ।  তাই  িঠকাদাির  কাজ,  হাট-
বাজার  ও  িবল-বাঁওেড়র  িনয়ন্ত্রণ  িনেয়  এলাকায়  ত্রাস  সৃষ্িট  করেছ।
অেনেক  ভেয়  সরকাির  কােজর  দরপত্র  িকনেত  ভয়  পাচ্েছন।  িঠকাদারেদর
মধ্েযও  আতঙ্ক  িবরাজ  করেছ।  হঠাৎ  কের  চরমপন্িথেদর  উত্থােনর  হওয়ার
েপছেন আইনশৃঙ্খলা রক্ষাকারী বািহনীর দুর্বলতা রেয়েছ।

এ ব্যাপাের িঝনাইদেহর অিতিরক্ত পুিলশ সুপার ইমরান জাকািরয়া বেলন,
‘ত্িরপল  মার্ডােরর  ঘটনায়  ইিতমধ্েয  েবশ  কেয়কজনেক  গ্েরপ্তার  করা
হেয়েছ। েয সকল চরমপন্িথরা আত্মেগাপেন রেয়েছ তাঁেদর সম্পর্েক আমরা
তথ্য সংগ্রহ করিছ।’



িতিন  আেরা  বেলন,‘চরমপন্িথ  িনেয়  জনমেন  িকছুটা  শংকা  ৈতির  হেয়েছ।
পুিলশ  এ  িনেয়  কাজ  করেছ।  খুব  দ্রুতই  পিরস্িথিত  স্বাভািবক  হেয়
যােব।’

বাড়িত  সুিবধা  নয়  বরং  ভারেতর
ক্ষিত হেয়েছ, দািব গাঙ্গুলীর
চ্যাম্িপয়ন্স  ট্রিফেত  একক  দল  িহেসেব  িনেজেদর  সবগুেলা  ম্যাচ
দুবাইেয়  েখলার  সুেযাগ  েপেয়েছ  ভারত।  যােক  বাড়িত  সুিবধা  িহেসেব
উল্েলখ্য  কের  এর  সমােলাচনা  করেছ  বািক  দলগুেলা।  তেব  এেক
েকােনাভােবই  বাড়িত  সুিবধা  মানেত  নারাজ  েসৗরভ  গাঙ্গুলী।  বরং  এর
জন্য  ভারেতর  ক্ষিত  হেয়েছ  বেল  দািব  সােবক  ভারতীয়  অিধনায়ক  ও
িবিসিসআইপ্রধান েসৗরভ গাঙ্গুলীর।

েরািহত  শর্মার  দেলর  পািকস্তােন  না  যাওয়াটােক  বাধ্য  হেয়  করেত
হেয়েছ  বেল  দািব  েসৗরেভর।  িতিন  বেলন,  ‘ভারত  িনেজেদর  ইচ্ছায়  সব
ম্যাচ দুবাইেয় েখলেত রািজ হয়িন! তারা পািকস্তােন েযেত পারেছ না,
ভারেতর  সরকার  অনুমিত  িদচ্েছ  না।  এজন্য  েখলেত  হচ্েছ  (দুবাইেয়)।
এটা েতা ভারতীয় দেলর হােত েনই। ব্যাপারিট েতা এমনই।’

এবার েকবল দুবাইেয় েখলেলও আেগর দুিট আইিসিস আসের ভারত অেনক ভ্রমণ
কেরেছ। আর েসখােন সাফল্যও েপেয়েছ। েয কারেণ চ্যাম্িপয়ন্স ট্রিফেত
একিট  িনর্িদষ্ট  েভন্যুর  সুিবধা  িনেয়  সাফল্য  পাচ্েছ  ভারত  েসটা
বলার সুেযাগ েনই বেল মেন কেরন েসৗরভ।

সােবক  এই  অিধনায়ক  বেলন,  ‘ভারত  েদেশর  মােঠর  িবশ্বকােপ  ৯িট  িভন্ন
শহের  েখেলেছ।  ওেয়স্ট  ইন্িডেজ  িগেয়  গত  বছর  িট-েটােয়ন্িট
িবশ্বকােপর িশেরাপা িজেতেছ ৮িট (আদেত ৫িট) িভন্ন শহের েখেল। ভারত
দুবাইেয় েখলার েকােনা ব্যাপার এখােন েনই।’

িতিন  আরও  বেলন,  ‘আমার  মেন  আেছ,  ২০০৩  িবশ্বকােপ  অিধনায়ক  িছলাম
আিম, তখন িজম্বাবুেয়েত সফের যায়িন ইংল্যান্ড। তারা িজম্বাবুেয়েক
পেয়ন্ট িদেয় িদেয়েছ, কারণ েসখােন িগেয় েখলেব না। কােজই সব েদেশরই
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িনজস্ব  ধরন  আেছ  সবিকছুর  এবং  আমার  মেন  হয়,  পািকস্তান  সফের  না
যাওয়ায় ভারতীয় দল ও সরকােরর েকােনা ভুল এখােন েনই।’

পািকস্তােনর  এই  আসর  আেয়াজেনর  েপছেন  িনেজর  ভূিমকারও  কথাও  তুেল
ধেরন  সােবক  এই  িবিসিসআইপ্রধান।  বেলন,  ‘আমার  মেন  আেছ,  আিম  যখন
িবিসিসআইেয়র  সভাপিত  িছলাম  ২০২০  সােল,  তখন  আমরা  চ্যাম্িপয়ন্স
ট্রিফর  আেয়াজক  কেরিছলাম  পািকস্তানেক।  ২০৩১  পর্যন্ত  সব  ৈবশ্িবক
আসেরর  েভন্যু  িঠক  করার  গ্রুেপর  অংশ  িছলাম  আিম।  ভারেত  ২০২৬  িট-
েটােয়ন্িট  িবশ্বকাপ,  ২০২৯  চ্যাম্িপয়ন্স  ট্রিফ  ও  ২০৩১  ওয়ানেড
িবশ্বকাপ হেব। এটা েতা ভারত িনেজ কেরিন। তােদর পািকস্তােন যাওয়ার
উপায় েনই।’

পািকস্তােন  েখলেত  না  েপের  েয  ভারতীয়  ব্যাটারেদর  ক্ষিত  হেয়েছ
েসটাও  জানান  গাঙ্গুলী।  বেলন,  ‘আিম  বলেত  পাির,  িবরাট  েকাহিল,
েরািহত শার্মা, েকএল রাহুল, শ্েরয়াস আইয়ােরর মেতা ব্যাটসম্যানেদর
বরং  খারাপ  লাগেছ  লােহার  ও  করািচর  মেতা  উইেকেট  েখলেত  না  েপের,
অন্য  দলগুিল  েযখােন  ৩৫০  রান  তুলেছ।  ইংল্যান্ড  সােড়  িতনশ  কেরেছ,
অস্ট্েরিলয়া  তাড়া  কের  িজেতেছ।  িনউিজল্যান্ড  ৩৬০  কেরেছ।  দুবাইেয়
েসখােন ২৪০-২৫০ রান হচ্েছ।’

িতিন  আরও  বেলন,  ‘েকাহিল,  েরািহত,  শ্েরয়াস,  শুবমান  িগলরা  ভাবেছ,
‘দুবাইেয়  অমন  উইেকট  েকন  েপলাম  না  আমরা!  েপেল  েতা  িতন-চারিট
েসঞ্চুির  হেয়  েযত।  পািকস্তােনর  েযেত  না  েপের  বরং  ভারতই  সুেযাগ
হারাচ্েছ িনষ্প্রাণ উইেকেট েখলার।’

সূত্র: যুগান্তর

িবএনিপ েনতার আষ্ফালন, মােননিন
আদালেতর আেদশ
েমেহরপুেরর  নতুন  মদনাডাঙ্গা  গ্রােম  জনসাধারেণর  চলাচেলর  জন্য
িবক্ির  করা  জিম  িঘের  িনেয়  প্রিতবন্ধকতা  সৃষ্িট  কেরেছন  স্থানীয়
গ্রাম িবএনিপর েনতা আিতকুর রহমান িপন্টু।
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এই  ঘটনায়  আদালেতর  িনর্েদশনা  থাকেলও  এখেনা  প্রিতবন্ধকতা  সরােনা
হয়িন।  পুিলশ  প্রিতবন্ধকতা  অপসারণ  করেত  েগেল  উল্েটা  দম্েভাক্িত
েদিখেয়েছন অিভযুক্ত িপন্টু।

জানা  েগেছ,  েমেহরপুর  েজলা  আইনজীবী  সিমিতর  সােবক  সাধারণ  সম্পাদক
ইমিতয়াজ  িবন  হারুন  (জুেয়ল)  িনেজর  বাগােন  যাতায়ােতর  জন্য  এবং
জনসাধারেণর সুিবধার্েথ ৬ লাখ টাকায় প্রায় সােড় িতন শতক জিম ক্রয়
কেরন।  জিমর  দিলেলও  উল্েলখ  রেয়েছ  েয  এিট  মানুেষর  চলাচেলর  পথ
িহেসেব ব্যবহৃত হেব। তেব ক্ষমতার পালাবদেলর পরিদনই িপন্টু ওই জিম
িঘের দখেল িনেয় েনন এবং ইমিতয়াজ িবন হারুনেক হুমিক েদন েসখােন না
যাওয়ার জন্য।

েমেহরপুেরর  নতুন  মনাডাঙ্গা  গ্রােমর  আিতকুর  রহমান  িপন্টু  ৬  লাখ
টাকায় িবক্ির করা প্রায় সােড় িতন শতক জিম তােরর েবড়া িদেয় িঘের
িনেয়েছ।  বাগােনর  েকান  পাশ  িদেয়  যােত  বাগান  মািলক  জুেয়ল  প্রেবশ
করেত না পাের েসজন্য বাগােনর অন্যপােশর জিমর মািলকেদরও িঘের িনেয়
যাতায়ােত প্রিতবন্ধক ৈতরীর জন্য িনর্েদশ িদেয়েছন।

িপন্টু  অকপেট  স্বীকারও  করেছন  মানুেষর  চলাচেলর  জন্য  িবক্ির  করা
জিম  দখেলর  িবষয়িট।  মানুেষর  চলাচেলর  জন্য  জিম  ক্েরতা  আইনজীবী  খ.
ম. ইমিতয়াজ িবন হারুনসহ (জুেয়ল) মানুষ ওই পথ িদেয় যাতায়াত করেত
পারেছনা।

ৈপত্িরক  সুত্ের  বাগােনর  মািলক  েমেহরপুর  েজলা  শহেরর  ইমিতয়াজ  িবন
হারুন। িনেজর বাগােন যাতায়ােতর জন্য েকান রাস্তা িছেলা না। মােঠ
যাতায়ােতর  এবং  িনেজর  বাগােন  যাতায়ােতর  জন্য  গত  ২৮  েফব্রুয়াির
আিতকুর রহমান িপন্টু‘র কাছ েথেক ০.০৫৯৭ একর (প্রায় সােড় িতন শতক)
জিম ৬লাখ টাকায় িকেন েনন ইমিতয়াজ।

জিমর  দিললও  হেয়েছ  সাধারেণর  যাতায়ােতর  জন্য।  ফেল  ওই  জায়গা  িদেয়
এতিদন  এলাকার  মানুষ  মােঠ  চাষাবােদর  জন্য  যাতায়াত  করেতন।  িবক্ির
করা জিম িঘের েনয়ার ফেল সাধারণ মানুষ মােঠ যাতায়াত করেত পারেছনা।

গ্রােমর  ইব্রািহম  েহােসন,  সুমন  েহােসন,  সাইফুল  ইসলামও  স্বীকার
কেরন  জিমর  মািলক  ইমিতয়ােজর।  িতিনই  িপন্টুর  সােথ  জিম  িকেন  তােদর
যাতায়ােতর  রাস্তা  কের  িদেয়েছন।  চলাচেলর  রাস্তা  িঘের  িনেয়
প্রিতবন্ধকতা সৃষ্িটেত গ্রােমর েলাকজন ক্েষাভ প্রকাশ কেরেছন।
ইমিতয়াজ  িবন  হারুন  জানান,  মােঠ  চাষাবােদর  কৃষক  ও  িনেজর  বাগােন
যাতায়ােতর জন্য িপন্টুর কাছ েথেক ০.০৫৯৭ একর জিম িকেন জনসাধারেণর



জন্য পথ কের িদেয়িছ। হঠাৎ কের ওই রাস্তা িঘের িনেয় মাঠ ও বাগােন
যাতায়াত  করা  যাচ্েছনা।  এমনিক  তার  একিট  িটেনর  ছাউিন  িছেলা।  েস
ভাংচুর কের প্রায় ৩৭ হাজার িটনও লুট করা হেয়েছ।

গ্রােমর বাজাের িনেজর হার্ডওয়ার ব্যবসা প্রিতষ্ঠােন িপন্টুর সােথ
েযাগােযাগ করা হেল িতিন স্বীকার কের বেলন, ইমিতয়াজ তার কাছ েথেক
জিম িকেন রাস্তা ৈতরী কেরেছন। এই জিম েকনার আেগ একিদন েজলা শহের
ইমিতয়াজ আমােক অপমান কেরন। তার প্রিতেশাধ িনেত জিম িঘের িনেয়িছ।
েখাঁজ  িনেয়  জানােগেছ  িপন্টু  গ্রাম  িবএনিপর  রাজনীিতর  সােথ
সম্পৃক্ত।

িবষয়িট  আদালেত  গড়ােল  েমেহরপুেরর  িবজ্ঞ  িবচািরক  আদালত  ৬৯/২১  নং
েদওয়ানী েমাকদ্দমায় একিট আেদশ েদন। আদালত তার রােয় উল্েলখ কেরন,
আিপলকারী  বাদী  ইমিতয়াজ  িবন  হারুেনর  ক্রয়কৃত  ৬১২  নং  দােগর  জিম
রাস্তা িহেসেব ব্যবহােরর জন্য ৈবধ।
চলাচেলর  রাস্তার  সঙ্েগ  যুক্ত  ৬১৩  নং  দােগর  জিম  সরকারী  খাস
খিতয়ানভুক্ত,  যা  আেগও  পিতত  িছল।  প্রিতপক্ষ  িপন্টু  এই  সরকাির
জিমেত  কাটাতােরর  েবড়া  িদেয়  প্রিতবন্ধকতা  সৃষ্িট  কেরেছন,  যা
আদালেতর িনর্েদশনা অনুসাের অৈবধ।

আদালত  প্রিতপক্ষেক  ১৫  িদেনর  মধ্েয  এই  েবড়া  অপসারেণর  িনর্েদশ
িদেয়েছন।  অন্যথায়  েমেহরপুর  সদর  থানার  ভারপ্রাপ্ত  কর্মকর্তােক
উচ্েছদ  কার্যক্রম  পিরচালনার  িনর্েদশ  েদওয়া  হেয়েছ।  তেব  আদালেতর
িনর্েদশনার পরও এখেনা জিমর দখল িনেয় অচলাবস্থা চলেছ।

েমেহরপুর সদর থানার এস আই সুজয় মল্িলক বেলন, িবজ্ঞ আদালেতর আেদেশ
সেরজিমন পিরদর্শেন িগেয় আসািমেক প্রিতবন্ধকতা সিরেয় িনেত বলা হেল
আসািম বেলন, আদালত েথেক এর ফয়সালা হেব। েসভােবই প্রিতেবদন আদালেত
জমা েদওয়া হেয়েছ।



িঝনাইদেহ  আন্তর্জািতক  নারী
িদবস পািলত
‘অিধকার,  সমতা,  ক্ষমতায়ন,  নারী  ও  কন্যার  উন্নয়ন’  এ  শ্েলাগানেক
সামেন েরেখ িঝনাইদেহ আন্তর্জািতক নারী িদবস পািলত হেয়েছ।

শিনবার (৮ মার্চ) সকােল শহেরর পায়রা চত্বের এ উপলক্েষ মানববন্ধন
ও পথসভার আেয়াজন কের মানবািধকার িডেফন্ডার েনটওয়ার্ক।

এেত  ব্যানার  েফস্টুন  িনেয়  িবিভন্ন  মানবািধকার  সংগঠেনর  সদস্যসহ
নানা  শ্েরণী  েপশার  মানুষ  অংশ  েনয়।  এেত  বক্তব্য  রােখন,  িঝনাইদহ
িবিসেকর  উপ-ব্যবস্থাপক  েসিলনা  রহমান,  মানবািধকার  িডেফন্ডার
েনটওয়ার্েকর  সভাপিত  আিমনুর  রহমান  টুকু,  সাধারণ  সম্পাদক  শিরফা
খাতুন,  সদস্য  এন  এম  শাহজালাল,  এডােপর  সভাপিত  িমজানুর  রহমান,
সদস্য জান্নাতুল েফরেদৗস লাকীসহ সংগঠেনর অন্যান্য েনতৃবৃন্দ।

মানববন্ধন  ও  পথসভা  েশেষ  একিট  বর্ণাঢ্য  র্যািল  েবর  করা  হয়।
র্যািলিট  শহেরর  িবিভন্ন  সড়ক  প্রদক্িষণ  কের  ওেয়লেফয়ার  এেফার্টস
(উই) কার্যালেয় িগেয় েশষ হয়।

পের েসখােন এডাব’র আেয়াজেন এক আেলাচনা সভার আেয়াজন করা হয়। এেত
বক্তারা  নারীর  উন্নয়ন  ও  ক্ষমতায়েনর  িবিভন্ন  িদক  িনেয়  আেলাচনা
কেরন।  নারীেদর  িশক্ষা,  অর্থৈনিতক  মুক্িত,  সিহংসতা  প্রিতেরাধ,
কর্মক্েষত্ের  সমঅিধকার  এবং  নীিতিনর্ধারণী  পর্যােয়  নারীেদর
অংশগ্রহণ  বৃদ্িধর  িবষেয়  গুরুত্বােরাপ  করা  হয়।  আেলাচনা  সভায়
িবিভন্ন  মানবািধকার  সংগঠেনর  েনতৃবৃন্দ,  সমাজকর্মী,  িশক্ষক,
সাংবািদকসহ নানা শ্েরিণ-েপশার মানুষ উপস্িথত িছেলন।

আটার রুিটেক আরও েবিশ পুষ্িটকর

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%86%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%9c%e0%a6%be%e0%a6%a4%e0%a6%bf%e0%a6%95-%e0%a6%a8%e0%a6%be-4/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%86%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%9c%e0%a6%be%e0%a6%a4%e0%a6%bf%e0%a6%95-%e0%a6%a8%e0%a6%be-4/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%86%e0%a6%9f%e0%a6%be%e0%a6%b0-%e0%a6%b0%e0%a7%81%e0%a6%9f%e0%a6%bf%e0%a6%95%e0%a7%87-%e0%a6%86%e0%a6%b0%e0%a6%93-%e0%a6%ac%e0%a7%87%e0%a6%b6%e0%a6%bf-%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b7%e0%a7%8d/


বানােবন েযভােব
ময়দার  বদেল  েবিশ  ফাইবার  যুক্ত  আটা  খাওয়ার  পরামর্শ  িদেয়  থােকন
িচিকৎসকরা।  কারণ  ফাইবার  েপেটর  স্বাস্থ্েযর  জন্য  েযমন  ভােলা,
েতমনই ময়দার তুলনায় েবিশ স্বাস্থ্যকরও।

িকন্তু  কেয়কিট  উপােয়  আটার  রুিটেকও  আরও  স্বাস্থ্যকর  কের  েতালা
যায়।  পুষ্িটিবেদরা  বলেছন  আটার  রুিট  আরও  স্বাস্থ্যকর  কের  েতালার
জন্য  আটার  সঙ্েগ  পাঁচ  ধরেনর  স্বাস্থ্যকর  উপাদান  েমশােনা  েযেত
পাের।

১। সজেন পাতা: সজেন পাতায় আেছ িভটািমন এ এবং আয়রন। যা ওজন কমােত
সাহায্য কের। আবার সজেন পাতায় রেয়েছ অ্যান্িট-অক্িসড্যান্টসও। যা
েরাগ  দূের  রােখ।  ১  কাপ  আটায়  ১-২  েটিবল  চামচ  েরােদ  শুিকেয়
গুঁিড়েয়  েনওয়া  সজেনপাতা  িমিশেয়  আটা  েমেখ  িনন।  তা  িদেয়  বািনেয়
েফলুন রুিট।

২।  হলুদ:  হলুেদও  অ্যান্িট-অক্িসেডন্ট  আেছ।  রেয়েছ  প্রদাহ  নাশক
উপাদান। ১ কাপ আটায় ১ চা-চামচ হলুদগুঁেড়া িমিশেয় আটা মাখুন।

৩।  েজায়ান:  েজায়ান  হজেম  সহায়ক।  আবার  েজায়ান  েপট  ফাঁপার  মেতা
সমস্যা অস্িথসন্িধর ব্যথাও কমােত সাহায্য কের। ১ চা-চামচ েজায়ান
শুকেনা কড়ায় হালকা েভেজ িনেয় ১ কাপ আটায় িমিশেয় েমেখ িনন। রুিট
সুস্বাদুও হেব েখেত।

৪।  িতিস  বীজ:  িতিস  বীেজ  রেয়েছ  ওেমগা  থ্ির  ফ্যািট  অ্যািসড।  যা
হার্েটর  স্বাস্থ্য  ভােলা  রাখেত  সাহায্য  কের।  েকােলস্েটরলও  কম
রােখ।  ১  কাপ  আটায়  ১  েটিবল  চামচ  িতিস  বীজ  শুকেনা  কড়ায়  েভেজ
গুঁিড়েয় িদেয় িদন। তাই িদেয় আটা েমেখ রুিট বািনেয় িনন।

৫। েমিথ: েমিথ রক্েত শর্করার মাত্রা িনয়ন্ত্রণ করেত সাহায্য কের।
১ েটিবল চামচ েমিথ গুঁিড়েয় িনেয় ১ কাপ আটায় িমিশেয় মাখুন। তেব
েমিথর রুিটর স্বাদ সামান্য েতঁেতা হেব। টক স্বােদর তরকািরর সঙ্েগ
ভােলা লাগেব।

সূত্র: যুগান্তর

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%86%e0%a6%9f%e0%a6%be%e0%a6%b0-%e0%a6%b0%e0%a7%81%e0%a6%9f%e0%a6%bf%e0%a6%95%e0%a7%87-%e0%a6%86%e0%a6%b0%e0%a6%93-%e0%a6%ac%e0%a7%87%e0%a6%b6%e0%a6%bf-%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b7%e0%a7%8d/

