
েমেহরপুের  কৃষক  ও  িরেটইলার
সমােবশ
কােশম  িসড  েকাম্পানী  িলিমেটেডর  উদ্েযােগ  েমেহরপুের  কৃষক  ও
িরেটইলার সমােবশ অনুষ্িঠত হেয়েছ।

গতকাল  েসামবার  দুপুেরর  িদেক  েমেহরপুর  কিমউিনিট  েসন্টার  হেল  এ
সমােবশ অনুষ্িঠত হয়।
েহদােয়তুল  ইসলাম  সভাপিতত্েব  সমােবেশর  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব
উপস্িথত িছেলন জাপােনর সুিময়া লুথার, িবেশষ অিতিথ িহেসেব উপস্িথত
িছেলন  িমস্টার  কািনফু।  অনুষ্ঠােন  বক্তব্য  রােখন  ম্যােনজার
িসরাজুল  ইসলাম,  শিফকুল  ইসলাম,  েতৗিফক  এলাহী,  জািহদুর  রহমান,
কামরুল ইসলাম, িসরাজুল ইসলাম, সাইদুর রহমান, শাহাবুদ্িদন আহেমদ,
অতুল  িবশ্বাস,  তিরকুল  ইসলাম,  সুরুজ  আহেমদ,  ইব্রািহম  েহােসন,
সািদকুল  ইসলাম,  িসরাজুল  ইসলাম  প্রমূখ।  পের  সাংস্কৃিতক  অনুষ্ঠান
েসখােন র্যােফল ড্র ও িবজয়ীেদর মােঝ পুরস্কার িবতরণ করা হয়।

কুষ্িটয়ায়  িদনমজুরেক  ঘর  উপহার
িদল “ইয়ুথ েডেভলপেমন্ট েফারাম”
কুষ্িটয়ার  েখাকসা  উপেজলার  িশমুিলয়া  ইউিনয়েনর  িসংগিরয়া  গ্রােমর
দিরদ্র  িদনমজুর  রায়হান  খান  সুরতেক  ঘর  উপহার  িদেয়েছ  েবসরকাির
সামািজক  স্েবচ্ছােসবী  সংগঠন  ইয়ুথ  েডেভলপেমন্ট  েফারাম।  আর  এই  ঘর
পাওয়ার পর খুিশেত আত্মহারা তার পিরবার।

দীর্ঘিদন  ধের  িকডিন  েরােগ  আক্রান্ত  িছেলা  িদনমজুর  রায়হান  খান
সুরত। স্বল্প আেয়র অিধকাংশ ব্যয় হয় িনেজর িচিকৎসা করােত। বািড়েত
িনজস্ব  জিমর  পিরমান  ২শতাংশ  েসখােনই  ভাঙ্গাচুরা  খুপির  ছাপড়া  ঘের
বসবাস  কেরন  পিরবােরর  ৫  সদস্য  িনেয়।  বৃষ্িটর  রােত  িনর্ঘুম  রাত
কাটেতা তােদর। িবষয়িট েবসরকাির সামািজক স্েবচ্ছােসবী সংগঠন ইয়ুথ
েডেভলপেমন্ট েফারােমর নজের আেস।
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এরপর মানবতার উজ্জ্বল দৃষ্টান্ত উপস্থাপন করেত রায়হান খান সুরেতর
বািড়েত খুপির ঘেরর পিরবর্েত েসথােন নতুন কের আধাপাকা ঘর িনর্মাণ
করার  িসদ্ধান্ত  েনওয়া  হয়।  গতকাল  রিববার  (১৩  জানুয়ারী)  এ  ঘরিট
হস্তান্তর করা হয়।

ইয়ুথ  েডেভলপেমন্ট  েফারােমর  েচয়ারম্যান  আিশকুল  ইসলাম  চপল  এর
সভাপিতত্েব ঘর হস্তান্তর অনুষ্ঠােন প্রধান অিতিথ িছেলন বাংলােদশ
েকিমক্যাল  ইন্ডাস্ট্ির  িলিমেটড’র  সােবক  েজনােরল  ম্যােনজার  ও
িবিশষ্ট গেবষক ড. মুহম্মদ রিবউল আলম।

এ সময় উপস্িথত িছেলন েগাপগ্রাম ফািজল মাদ্রাসার আইনদ্িদন, েখাকসা
সরকাির কেলেজর বাংলা িবভাগ প্রভাষক কিব ওয়ােজদ বাঙািল ও মাওলানা
মিতউর রহমান নােটািরসহ ইয়ুথ েডেভলপেমন্ট েফারােমর অন্যান্য সদস্য
বৃন্দ।

ইয়ুথ  েডেভলপেমন্ট  েফারােমর  েচয়ারম্যান  আিশকুল  ইসলাম  চপল  বেলন,
ইয়ুথ  েডেভলপেমন্ট  েফারাম  একিট  অলাভজনক  সামািজক  স্েবচ্ছােসবী
সংগঠন।  সমােজর  অসহায়  মানুেষর  পােশ  দাঁড়ােনার  জন্য  আমরা  েচষ্টা
কের  থািক।  শীতবস্ত্র,  খাদ্য  সামগ্রী  িবতরেণর  পাশাপািশ  িবিভন্ন
সময়  দিরদ্র  মানুেষর  আবাসন  ব্যবস্থা  িনশ্িচতকরণ  ও  পািনর  জন্য
িটউবওেয়ল স্থাপনসহ ভােলা কােজর সােথ সম্পৃক্ত থািক। এজন্য আমােদর
সংগঠেনর  মাধ্যেম  ও  িবিভন্নভােব  সহায়তা  িনেয়  এসব  অসহায়  মানুেষর
পােশ থািক।

িতিন  বেলন,  দীর্ঘিদন  ধের  িকডিন  েরােগ  আক্রান্ত  িছেলা  িদনমজুর
রায়হান  খান  সুরত।  স্বল্প  আেয়র  অিধকাংশ  ব্যয়  হয়  িনেজর  িচিকৎসা
করােত।  বািড়েত  িনজস্ব  জিমর  পিরমান  ২শতাংশ  েসখােনই  ভাঙ্গাচুরা
খুপির ছাপড়া ঘের বসবাস কেরন পিরবােরর ৫সদস্য িনেয়। বৃষ্িটর রােত
িনর্ঘুম রাত কাটেতা তােদর।

দিরদ্র  িদনমজুর  রায়হান  খান  সুরত  ও  তার  পিরবােরর  জন্য  িতন  রুম
িবিশষ্ট  বারান্দাসহ  আধাপাকা  একিট  ঘর  িনর্মাণ  কের  িদেয়িছ।  এিট
িনর্মাণ করেত েমাট ব্যয় হেয়েছ ১ লাখ ৩০ টাকা।

নতুন ঘর েপেয় খুিশেত আত্মহারা হেয় যায় দিরদ্র ভ্যান চালক রায়হান
খান সুরত। এসময় িতিন আেবেগ আপ্লুত হেয় বেলন, আিম একজন িদনমজুর।
িনেজর  একটুখািন  মাথা  েগাঁজার  ঠাঁই  থাকেলও  এেতািদন  পিরবার-পিরজন
িনেয়  খুপির  ঘেরর  মধ্েয  েকােনামেত  জীবনযাপন  করতাম।  এখন  ইয়ুথ
েডেভলপেমন্ট  েফারােমর  েচয়ারম্যান  আিশকুল  ইসলাম  চপল  আমােক  ঘর



িদেয়েছন।  আিমসহ  আমার  পিরবােরর  সবাই  খুব  খুিশ।  এ  আনন্দ  ভাষায়
প্রকাশ করা যােব না।

িঝনাইদহ  সদর  হাসাপাতােলর  ছয়
েকািট টাকার েটন্ডার
শর্েতও  েবড়াজােল  পেড়  িঝনাইদহ  সদর  হাসপাতােলর  ছয়  েকািট  টাকার
েটন্ডাের  অংশ  িনেত  পাচ্েছন  না  সাধারন  িঠকাদারী  প্রিতষ্ঠােনর
মািলকরা। বঞ্িচত িঠকাদারী প্রিতষ্ঠান এমএস এন্টারপ্রাইেজর মািলক
েমৗসুিম  আক্তার  িমিথলা  বাদী  হেয়  িলগ্যাল  েনািটশ  প্েররণ  কেরেছন।
যার  িববাদী  করা  হেয়েছ  িঝনাইদহ  েজলা  প্রশাসক,  হাসপাতােলর
তত্বাবধায়ক ও িসিভল সার্জনেক।

িঠকাদারেদর অিভেযাগ, বর্তমান তত্বাবধায়ক ডাঃ েমাস্তািফজুর রহমান
শর্ত আেরাপ কের তার পছন্েদর এক িঠকাদারী প্রিতষ্ঠােনর কাজ পাইেয়
েদওয়ার জন্য েদনদরবার প্রায় চুড়ান্ত কেরেছ।

জানা  েগেছ,  ২৫০শয্যা  িঝনাইদহ  সদর  হাসপাতােলর-  ২০২৪-২০২৫  অর্থ
বছেরর জন্য েরাগীেদর ঔষুধ, যন্ত্রপািত, ব্যান্েডজ গজ কাপড়, িলেলন
কাপড়, েকিমক্যাল ও আসবাপত্র সরবরােহর জন্য দরপত্র আহবান করা হয়।
িকন্তু  েসখােন  িবিভন্ন  শর্ত  আেরাপ  কের  েদওয়া  হেয়েছ।  যােত  কের
সাধারন  িঠকাদারীগন  এই  কােজ  অংশ  িনেত  না  পাের।  অিভেযাগ  রেয়েছ
রাজশাহীর এক িঠকাদারী প্রিতষ্ঠােনর সােথ িঝনাইদহ সদর হাসপাতােলর
তত্বাবধায়ক ডাঃ েমাস্তািফজুর রহমান েদনদরবার েশষ কেরেছ। এমনিক ওই
িঠকাদারী  প্রিতষ্ঠানেক  হাসপাতােলর  ই-েটন্ডােরর  েগাপন  পাসওয়ার্ড
সরবারহ কেরেছন।

মাগুরার  িঠকাদারী  প্রিতষ্ঠান  েমসার্স  মামুন  ড্রাগর্েসর  মািলক
আিজজুল  হক  অিভেযাগ  কেরন,  িঝনাইদহ  সদর  হাসপাতােলর  তত্বাবধায়ক  েয
শর্ত  িদেয়েছন।  তা  িবগত  িদেন  বাংলােদেশর  েকােনা  হাসপাতােল  এমন
শর্ত েদওয়া হয়িন।

িতিন  আরও  জানান,  িঠকাদারী  কােজ  অংশ  েনওয়ার  জন্য  ৯৬িট  আইেটেমর
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স্যাম্পল িদেত হেব। িকন্তু এই স্যাম্পল িনেত ৫/৬ লাখ টাকার খরচ
হেব।  যিদ  কাজ  না  পাই  তাহেল  পরবর্তীেত  েকাম্পানী  েথেক  েনওয়া  ওই
স্যাম্পল েফরৎ েনেব না। ফেল এই কােজ আমরা অংশ িনেতও পারিছ না।

এছাড়াও  নামপ্রকােশ  অিনচ্ছুক  একািধক  িঠকাদার  অিভেযাগ  কেরেছন,
িঝনাইদহ  সদর  হাসপাতােলর  তত্বাবধায়ক  রাজশাহীর  েটাটন
এন্টারপ্রাইজেক  কাজ  পাইেয়  েদওয়ার  জন্য  ঢাকায়  বেস  েমাটা  অংেকর
টাকা  ঘুষ  গ্রহন  কের  তােক  কাজ  পাওয়ােয়  েদওয়ার  পায়তারা  চািলেয়
যাচ্েছন।

এব্যাপাের  তত্বাবধায়ক  ডাঃ  েমাস্তািফজুর  রহমান  ও  িহসাবরক্ষক
েফরেদৗস েহােসনেক একািধকবার েমাবাইেল েফান িদেলও তারা েফান িরিসভ
কেরিন।

িঝনাইদহ েজলা িসিভল সার্জন (ভারপ্রাপ্ত) ডাঃ িমিথলা ইসলাম জানান,
িঝনাইদহ সদর হাসপাতােলর েটন্ডার সংক্রান্ত িবষেয় আমার েকােনা দায়
দািয়ত্ব েনই। তাই এিবষেয় আিম িকছু বলেত পারেবা না।

মেহশপুের  ৪৬  েবাতল  ভারতীয়  মদ
উদ্ধার
িঝনাইদেহর  মেহশপুর  সীমান্ত  েথেক  অৈবধভােব  ভারতীয়  সীমান্ত
পারাপােরর সময় ৪৬ েবাতল ভারতীয় মদ উদ্ধার কেরেছ ৫৮ িবিজিব।

েসামবার  (১৩  জানুয়াির)  মেহশপুর  িবিজিবর  িমিডয়া  েসেলর  এক  প্েরস
িবজ্ঞপ্িতেত  জানান,  গত  ১২  জানুয়াির  রিববার,  রাত  ১১  টার  িদেক
মেহশপুর  ব্যাটািলয়ন  (৫৮  িবিজিব)  এর  অধীনস্থ  নতুনপাড়া  িবওিপ’র
দািয়ত্বরত  এলাকার  সীমান্ত  িপলার-৬৬/৫-এস  হেত  আনুমািনক  ১০০  গজ
বাংলােদেশর অভ্যন্তের নতুনপাড়া গ্রােমর হািলেমর আম বাগােনর মধ্েয
হেত  মাদক  িবেরাধী  অিভযান  পিরচালনা  কের  আসামীিবহীন  ৪৬  েবাতল
ভারতীয় মদ উদ্ধার করা হয়।

আটককৃত  মদ  সরকাির  েকাষাগাের  জমা  েদওয়া  হেয়েছ  এবং  এ  ব্যপাের
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মেহশপুর থানায় মাদকদব্য আটেকর মামলা করা হেয়েছ।

এসএসিস  পােস  ওয়ালটেন  চাকিরর
সুেযাগ
িনেয়াগ  িবজ্ঞপ্িত  প্রকাশ  কেরেছ  ওয়ালটন  হাই-েটক  ইন্ডাস্ট্িরজ
িপএলিস।  প্রিতষ্ঠানিটর  এিস  িবভাগ  সার্িভস  এক্সপার্ট  পেদ  একািধক
জনবল িনেয়াগ েদেব প্রিতষ্ঠানিট। আগ্রহী প্রার্থীরা অনলাইেন আেবদন
করেত পারেবন আগামী ২২ জানুয়াির পর্যন্ত।

প্রিতষ্ঠােনর নাম : ওয়ালটন হাই-েটক ইন্ডাস্ট্িরজ িপএলিস

পেদর  নাম  :  সার্িভস  এক্সপার্ট  জনবল  িনেয়াগ  :  ৩০  জন  অিভজ্ঞতা  :
কমপক্েষ ১ েথেক ৩ বছর

বয়সসীমা : ২০ েথেক ৩০ বছর

কর্মস্থল : েদেশর েয েকােনা স্থােন

েবতন : আেলাচনা সােপক্েষ

কর্মঘণ্টা : ফুলটাইম

কর্মক্েষত্র : অিফেস

প্রার্থীর ধরন : নারী-পুরুষ (উভয়)

িশক্ষাগত  েযাগ্যতা  :  এসএসিস,  এইচএসিস,  িডপ্েলামা  ইঞ্িজিনয়ািরং
থাকেত হেব।

অন্যান্য  েযাগ্যতা  :  এিস  ইনস্টেলশন  এবং  রক্ষণােবক্ষেণর  কাজ
পিরচালনায়  দক্ষতা।  অন্যান্য  সুিবধা  :  িট/এ,  েমাবাইল  িবল,  ভ্রমণ
ভাতা, িচিকৎসা ভাতা, পারফরম্যান্স েবানাস, লাভ েশয়ার, প্রিভেডন্ট
ফান্ড, প্রিত বছর েবতন পর্যােলাচনা, বছের ২িট উৎসব েবানাস।
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েযভােব  আেবদন  করেবন  :  আগ্রহীরা  আেবদন  করেত  ও  িবস্তািরত
িবজ্ঞপ্িতিট েদখেত এখােন ক্িলক করুন।

আেবদেনর েশষ সময় : ২২ জানুয়াির ২০২৫

সূত্র: কালেবলা

েমেহরপুের েজলা িবএনিপ’র পথসভা
ও িলফেলট িবতরণ
িবএনিপর  ভারপ্রাপ্ত  েচয়ারম্যান  তােরক  রহমান  কর্তৃক  উপস্থািপত
রাষ্ট্র কাঠােমা েমরামেতর ৩১ দফা সাধারণ মানুেষর সামেন তুেল ধরেত
পথসভা ও িলফেলট িবতরণ কেরেছ েমেহরপুর েজলা িবএনিপ।

েসামবার  (১৩  জানুয়াির)  িবেকল  চারটার  টার  িদেক  েমেহরপুর  সদর
উপেজলা  বারাদী  ইউিনয়েন  েজলা  িবএনিপ’র  আেয়াজেন  পথসভা  ও  িলফেলট
িবতরণ  অনুষ্ঠােনর  েনতৃত্ব  েদন  েজলা  িবএনিপ’র  সদস্য  সিচব
অ্যাডেভােকট কামরুল হাসান ও যুগ্ম আহ্বায়ক আিমরুল ইসলাম।

এই  সময়  আেরা  উপস্িথত  িছেলন  েজলা  িবএনিপর  সােবক  সােবক  সহ-সভাপিত
এম এ েক খাইরুল বাশার, হািফজুর রহমান হািফ, সহ-সভাপিত ওমর ফারুক
িলটন,  েজলা  িবএনিপ  সােবক  সাংগঠিনক  সম্পাদক  রুমানা  আহেমদ,  সহ
সাংগঠিনক  সম্পাদক  কাজী  িমজান  েমনন,  েজলা  জাসােসর  সদস্য  সিচব
বাকািবল্লাহ, েজলা স্েবচ্ছােসবক দেলর সাধারণ সম্পাদক আজমল েহােসন
িমন্টু, সােবক েপৗর িবএনিপ’র সাধারণ সম্পাদক আলমগীর েহােসন, সদর
থানা যুবদেলর সােবক সভাপিত হািসবুজ্জামান স্বপ্নন, েজলা যুবদেলর
সদস্য  েমেহদী  হাসান  েরােলক্স,  েজলা  িজয়া  মঞ্েচর  সদস্য  সিচব
মিনরুল ইসলাম মিন, েজলা ছাত্রদেলর সহ-সভাপিত নািহদ মাহবুব সািন,
সােবক সহ-সভাপিত িফেরাজুর রহমান, ছাত্রেনতা আব্দুল লিতফ, েমািশউল
আলম  িদপু,  নািহদ  আহম্েমদ,  ইসমাইল  শাহ,  জিনসহ  িবএনিপর  স্থানীয়
েনতাকর্মীরা উপস্িথত িছেলন।

এসময় েনতারা সাধারণ মানুেষর মােঝ িলফেলট িবতরণ কের তােদর সমর্থন

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%b2%e0%a6%be-%e0%a6%ac%e0%a6%bf%e0%a6%8f%e0%a6%a8%e0%a6%aa%e0%a6%bf%e0%a6%b0-%e0%a6%aa-9/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%b2%e0%a6%be-%e0%a6%ac%e0%a6%bf%e0%a6%8f%e0%a6%a8%e0%a6%aa%e0%a6%bf%e0%a6%b0-%e0%a6%aa-9/


কামনা কেরন।

েহায়াটসঅ্যাপ  েমেসজ  পড়েত  পাের
িসআইএ: জাকারবার্গ
যুক্তরাষ্ট্েরর  েসন্ট্রাল  ইন্েটিলেজন্স  এেজন্িসর  (িসআইএ)  মেতা
েগােয়ন্দা  সংস্থাগুেলা  েহায়াটসঅ্যাপ  বার্তা  পড়েত  পাের।  েমটার
িসইও  মার্ক  জাকারবার্গ  এমন  চাঞ্চল্যকর  তথ্য  প্রকাশ  কেরেছন।
শুক্রবার  (১০  জানুয়াির)  েজা  েরাগান  এক্সেপিরেয়ন্স  পডকাস্েট  এমন
তথ্য জািনেয়েছন েফসবুেকর এই প্রিতষ্ঠাতা। খবর িনউজবাইেটর।

প্রিতেবদেন বলা হেয়েছ, িসআইএ বা অন্যান্য েগােয়ন্দাসংস্থার কােছ
ব্যবহারকারীর  স্মার্টেফান  বা  অন্যেকােনা  িডভাইস  েগেল  তারা  েসই
িডভাইেসর বার্তা বা তথ্েয সরাসির অ্যাকেসস করেত পাের।

রুশ  প্েরিসেডন্ট  ভ্লািদিমর  পুিতেনর  সঙ্েগ  টাকার  কার্লসেনর
সাক্ষাৎকােরর  আেয়াজেনর  েচষ্টা  সম্পর্েক  েরাগােনর  একিট  প্রশ্েনর
প্েরক্ষাপেট এসব মন্তব্য কেরেছন জাকারবার্গ।

গত বছেরর েফব্রুয়ািরেত, িতন বছেরর ব্যর্থ প্রেচষ্টার পর পুিতেনর
সঙ্েগ কথা বলেত সফল হওয়ার কথা বলার সময় কার্লসন তার প্রেচষ্টােক
বাধাগ্রস্ত  করার  জন্য  মার্িকন  কর্তৃপক্ষ,  অর্থাৎ  এনএসএ  এবং
িসআইএেক দায়ী কেরিছেলন।

কার্লসেনর  মেত,  সংস্থাগুেলা  তার  বার্তা  এবং  ইেমল  ট্যাপ  কের  তার
উপর গুপ্তচরবৃত্িত কেরিছল। েসইসঙ্েগ িমিডয়ােত তার উদ্েদশ্য ফাঁস
কেরিছল। যা মস্েকােক তার সঙ্েগ কথা বলেত ভয় েদিখেয়িছল।

এিনেয়  েরাগান  জাকারবার্গেক  ব্যাখ্যা  করেত  বেলিছেলন  েয
বার্তাগুেলা সুরক্িষত করার জন্য এনক্িরপশন সুরক্ষা ব্যবস্থা করার
পরও এিট কীভােব ঘটেত পাের।

এর জবােব জাকারবার্গ বেলন, এনক্িরপশেনর েয িজিনসিট সত্িযই ভােলা
তা  হেলা  এিট  এমনভােব  ৈতির  যােত  পিরেষবািট  পিরচালনাকারী
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েকাম্পািনও এিট েদখেত পায় না। তাই আপিন যিদ েহায়াটসঅ্যাপ ব্যবহার
কেরন তাহেল েমটা সার্ভারগুেলা েসই বার্তার িবষয়বস্তু েদখেত পােব
না।

এিনেয়  জাকারবার্গ  বেলন,  েকউ  যিদ  েমটার  ডাটােবস  হ্যাক  কের  তবুও
তারা  ব্যবহারকারীেদর  ব্যক্িতগত  েটক্সট  অ্যাকেসস  করেত  পারেব  না।
তেব িতিন উল্েলখ কেরেছন এনক্িরপশন আইন প্রেয়াগকারী সংস্থাগুিলেক
িডভাইেস সংরক্িষত বার্তাগুিল েদখা েথেক িবরত রােখ না।

সূত্র: ইত্েতফাক

েমেহরপুের  সমাজেসবার  সহকাির
পিরচালেকর  বদলীর  দািবেত
মানববন্ধন
েমেহরপুর সমাজেসবার সহকাির পিরচালক কাজী কােদর েমাঃ ফজেল রাব্িবর
বদলীর দািবেত মানববন্ধন ও িবক্েষাভ কেরেছ সাধারণ ছাত্র জনতা।

েসামবার (১৩ই জানুয়াির ) সকােল েজলা প্রশাসেকর কার্যালেয়র সামেন
এই মানববন্ধন ও িবক্েষাভ অনুষ্িঠত হয়। এসময় বক্তব্য রােখন তাহিসন
রাব্িব, মাহাফুজুর রহমান সুইম, হািফজুর হক প্রমুখ।

বক্তারা  বেলন,  আওয়ামী  লীেগর  েদাসর  ফজেল  রাব্িব  নানা  অিনয়ম
দুর্নীিতেত জিড়ত। েজলা সমাজেসবােক েস দুর্নীিতর আতুরঘর বািনেয়েছ।
ইেতাপূর্েব িবিভন্ন গণমাধ্যম তার িবরুদ্েধ একািধক সংবাদ প্রকািশত
হেয়েছ। তার িবরুদ্েধ িবগত ও বতর্মান েজলা প্রশাসেকর কােছ অিভেযাগ
েদওয়া হেয়েছ। তারপরও তার িবরুদ্েধ েকান ব্যবস্থা েনওয়া হয়িন। এই
দুর্নীিতবাজেক  েমেহরপুর  েথেক  দ্রুত  বদলী  করা  না  হেল  আগামীেত
কেঠার কর্মসূিচ পালন করা হেব।
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শীেত  ত্বেকর  সমস্যায়  িনেত
পােরন েযসব ঘেরায়া সমাধান
শীত মােনই ত্বেকর সমস্যা। শীেত বাতােসর কারেণ শীেতর তীব্রতা েতা
আেছই,  শুষ্কতা  এবং  আদ্রতার  অভােব  ত্বকেক  রুক্ষ,  খসখেস  এবং
িনষ্প্রাণ কের েতােল।

ত্বক  তার  প্রাকৃিতক  উজ্জ্বলতা  হারােত  থােক;  সােথ  নানা  সমস্যা
শুষ্কতা, ফাটল, রুক্ষভাব এবং কালেচ দাগ েদখা েদয়। এ সমস্যা েথেক
মুক্িত েপেত রেয়েছ ঘেরায়া সমাধান। যা হেত পাের সহজ এবং প্রাকৃিতক
উপাদােনর মাধ্যেম। েজেন েনয়া যাক উপায়গুেলা িক-

মধু

মধু শীতকােল ত্বকেক নরম এবং আর্দ্র রাখার জন্য অত্যন্ত কার্যকরী।
প্রাকৃিতক  ময়শ্চারাইজার  িহেসেব  কাজ  কের,  যা  ত্বেক  আর্দ্রতা
প্রদান  কের  এবং  শুষ্কতা  দূর  কের।  মধু  ত্বেকর  ন্যাচারাল  গ্েলা
িফিরেয়  আনেত  সাহায্য  কের।  শীেতর  সময়  যখন  ত্বক  আর্দ্রতার  অভােব
সান্ধ্য ও ক্লান্ত হেয় পেড়, তখন মধু ব্যবহার করেল ত্বক হেয় ওেঠ
েকামল, স্বাস্থ্যকর এবং উজ্জ্বল।

এছাড়া  শীতকালীন  একিট  সহজ  প্রাকৃিতক  ওষুধ  হেলা  কমলার  রেসর  সঙ্েগ
মধু  িমিশেয়  ত্বেক  লাগােনা।  এিট  ত্বেকর  ময়শ্চারাইেজশন  বাড়ায়  এবং
ত্বেকর  িপগেমন্েটশন  দূর  করেত  সাহায্য  কের।  আবার  মধু  ও  টকদই
িমিশেয়  একিট  প্যাক  ৈতির  কের  ত্বেক  লাগােনাও  েবশ  কার্যকরী।  এিট
ত্বেকর শুষ্কতা দূর কের এবং উজ্জ্বলতা িফিরেয় আেন।

েবসন

সাধারণত  আমােদর  ঘেরায়া  রান্নার  একিট  অপিরহার্য  উপাদান  েবসন।
িকন্তু অেনেক জােনন না, তা ত্বকচর্চারও এক গুরুত্বপূর্ণ উপাদান।
শীতকাল  ছাড়া  বছেরর  অন্য  সমেয়ও  ত্বেক  মসৃণতা  আনেত  এবং  ত্বেকর
উজ্জ্বলতা  বাড়ােত  েবসন  কার্যকরী।  এিট  ত্বেকর  মৃত  েকাষগুেলা
পিরষ্কার করেত সাহায্য কের এবং ত্বকেক মসৃণ ও উজ্জ্বল কের েতােল।
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েবসন, টকদই, হলুদ িমিশেয় একিট প্যাক ৈতির কের ত্বেক ব্যবহার করেল
তা ত্বেকর শুষ্কতা দূর কের ও উজ্জ্বলতা আেন। অন্যিদেক, েবসন এবং
কাঁচা  দুধ  িমিশেয়  একিট  েপস্ট  ৈতির  েমশােল  তা  ত্বকেক  গভীরভােব
পুষ্িট েদয় এবং ত্বেকর আর্দ্রতা বজায় রােখ। েবসন ত্বকেক নরম এবং
সজীব কের েতােল।

অ্যােলােভরা

অ্যােলােভরা হেলা এক প্রাকৃিতক মহাওষুধ। যা শীতকােল ত্বেকর জন্য
অত্যন্ত  উপকারী।  অ্যােলােভরার  েজলিট  িভটািমন,  খিনজ  এবং
অ্যান্িটঅক্িসেডন্ট সমৃদ্ধ। এিট ত্বকেক আর্দ্র রােখ এবং শুষ্কতা,
দানাযুক্ত  ত্বক  প্রশিমত  করেত  সাহায্য  কের।  অ্যােলােভরা  ত্বেকর
ক্ষত বা ফাটলও দূর কের এবং শীেতর মধ্েয ত্বকেক নরম ও মসৃণ রােখ।

অ্যােলােভরা  েজল  এবং  মধু  িমিশেয়  এিট  ত্বেক  লাগােত  পােরন।  এিট
ত্বেকর  আর্দ্রতা  বজায়  রােখ  এবং  ত্বকেক  সজীব  কের  েতােল।  এছাড়া,
অ্যােলােভরা  ত্বেকর  চুলকািন  ও  রাশ  দূর  করেত  সাহায্য  কের  এবং
ত্বকেক প্রশান্িত েদয়।

টেমেটা

শীতকালীন  সহজলভ্য  তরকাির।  শীেত  ত্বেকর  ওষুধ  িহেসেব  কােজ  লাগােত
পােরন।টেমেটা  একিট  প্রাকৃিতক  উপাদান  যা  ত্বেকর  িবিভন্ন  সমস্যা
দূর  করেত  সাহায্য  কের।  টেমেটা  ত্বেকর  অিতিরক্ত  েতল  িনয়ন্ত্রণ
করেত  এবং  ত্বেকর  িপগেমন্েটশন  দূর  করেত  কার্যকরী।  এেত
অ্যান্িটঅক্িসেডন্ট  গুণ  রেয়েছ  যা  ত্বেকর  ক্লান্িত  ও  শুষ্কতা
কািটেয় ত্বকেক উজ্জ্বল কের েতােল। শীেতর সময় ত্বেক অ্যান্িট-এিজং
প্রভাবও  সৃষ্িট  করেত  পাের  টেমেটা।টেমেটার  রস  এবং  মুলতািন  মািট
িমিশেয় একিট প্যাক ৈতির করুন। এিট ত্বকেক গভীরভােব পিরষ্কার কের
এবং  ত্বেকর  কালেচ  ভাব  দূর  করেত  সাহায্য  কের।  আপিন  টেমেটার  রস
সরাসির ত্বেক ব্যবহার কেরও উজ্জ্বলতা েপেত পােরন

পািন পান করুন

পািনর অভােব শীতকােল ত্বক শুষ্ক হেত পাের, আর্দ্রতা হািরেয় েযেত
পাের।  এিট  মূলত  ত্বকেক  িভতর  েথেক  শুিকেয়  েফেল।  এর  ফেল  ত্বেক
শুষ্কতা এবং রুক্ষতা সৃষ্িট হয়। তাই, শীতকােল আমােদর ত্বেকর িভতর
েথেক  হাইড্েরেটড  থাকা  অত্যন্ত  জরুির।  সারািদন  প্রচুর  পািন  পান
করুন, এেত ত্বেকর আর্দ্রতা বজায় থাকেব।



এছাড়া,  শীতকােল  সূর্েযর  ক্ষিতকারক  রশ্িম  েথেকও  ত্বকেক  সুরক্িষত
রাখেত সানস্ক্িরন ব্যবহার অত্যন্ত জরুির। সিঠক সানস্ক্িরন ত্বেকর
বয়স  বাড়ােনা,  ত্বেকর  িপগেমন্েটশন  এবং  সানবার্ন  প্রিতেরাধ  করেত
সাহায্য  কের।  স্নােনর  পের  িনয়িমত  ভােলা  ময়শ্চারাইজার  ব্যবহার
করেত হেব যােত ত্বক আর্দ্র এবং সজীব থােক।

শীতকােল  ত্বেকর  সিঠক  যত্ন  েনওয়া  অত্যন্ত  গুরুত্বপূর্ণ।  ঘেরায়া
প্রিতকারগুেলা  ত্বকেক  আর্দ্র  ও  স্বাস্থ্যকর  রাখেত  সহায়তা  কের,
যােত  ত্বক  শীেতর  তীব্রতা  মুক্ত  থাকেত  পাের।  মধু,  েবসন,
অ্যােলােভরা,  টেমেটা  এবং  প্রচুর  পািন  পান  করার  মাধ্যেম  আপিন
আপনার  ত্বকেক  সুন্দর  এবং  উজ্জ্বল  রাখেত  পারেবন।  তেব  সবেচেয়
গুরুত্বপূর্ণ  হল  ত্বকেক  ভালবাসা,  যত্ন  েনওয়া  এবং  সিঠকভােব
প্রাকৃিতক উপাদানগুিল ব্যবহার করা।

সূত্র: যুগান্তর

েমেহরপুেরর  বািড়বাঁকায়
তারুণ্েযর েমলা অনুষ্িঠত
েমেহরপুর  সদর  উপেজলার  বািড়বাঁকা  সীমান্ত  মাধ্যিমক  বািলকা
িবদ্যালেয়  িশক্ষার্থীেদর  অংশগ্রহেণ  “এেসা  েদশ  বদলাই,  পৃিথবী
বদলাই” এই প্রিতপাদ্েয তারুণ্েযর েমলা ২০২৫ অনুষ্িঠত হেয়েছ।

েসামবার  (১৩  জানুয়াির)  সকাল  ১০টায়  েমেহরপুর  সদর  উপেজলার
বুিড়েপাতা  ইউিনয়েনর  বািড়বাঁকা  সীমান্ত  মাধ্যিমক  বািলকা
িবদ্যালেয়র মাঠ প্রাঙ্গেণ এই েমলার আেয়াজন করা হয়।

িতন  িদনব্যাপী  চলমান  এই  েমলায়  িবদ্যালেয়র  ৭ম  েথেক  ১০ম  শ্েরিণর
িশক্ষার্থীরা  বাংলােদেশর  ঐিতহ্যবাহী  ও  প্রাচীন  সংস্কৃিতর  নানা
উপকরণ  প্রদর্শন  কের।  িশক্ষার্থীেদর  সৃজনশীলতা  ও  ঐিতহ্েযর  প্রিত
আগ্রহ দর্শকেদর মুগ্ধ কের।

অনুষ্ঠােন প্রধান অিতিথ িহেসেব উপস্িথত িছেলন েজলা িশক্ষা অিফসার

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%a1%e0%a6%bc%e0%a6%bf%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%81%e0%a6%95%e0%a6%be%e0%a6%af%e0%a6%bc/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%a1%e0%a6%bc%e0%a6%bf%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%81%e0%a6%95%e0%a6%be%e0%a6%af%e0%a6%bc/


েমাঃ হযরত আলী। িশক্ষার্থীেদর ৈতির প্রদর্শনী েদেখ িতিন অত্যন্ত
খুিশ  হন  এবং  তােদর  প্রশংসা  কেরন।  িতিন  তার  বক্তব্েয  বেলন,  এই
ধরেনর  আেয়াজন  নতুন  প্রজন্মেক  েদশপ্েরম  ও  সংস্কৃিতর  প্রিত  আরও
আগ্রহী কের তুলেব।

এসময়  বািড়বাঁকা  সীমান্ত  মাধ্যিমক  বািলকা  িবদ্যালেয়র  প্রধান
িশক্ষক  শাশ্বত  িনপ্পন,  েমেহরপুর  প্েরস  ক্লােবর  সাধারণ  সম্পাদক
মাহবুব চান্দুসহ িবদ্যালেয়র িশক্ষক ও অিভভাবকগণ উপস্িথত িছেলন।

েমলা  িঘের  পুেরা  িবদ্যালয়  প্রাঙ্গেণ  উৎসবমুখর  পিরেবশ  সৃষ্িট
হেয়েছ।  স্থানীয়  অিভভাবক  ও  গণ্যমান্য  ব্যক্িতরাও  েমলায়  অংশ  েনন
এবং িশক্ষার্থীেদর কােজর প্রশংসা কেরন।


