
দামুড়হুদায়  ফািরয়ার
েনতৃবৃন্েদর  সােথ  মতিবিনময়
করেলন ডা. মিশউর রহমান
দামুড়হুদা  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েসর  স্বাস্থ্য  ও  পিরবার
পিরকল্পনা  কর্মকর্তা  ডা.  মিশউর  রহমােনর  সােথ  মতিবিনময়  কেরেছন
দামুড়হুদা ফািরয়ার েনতৃবৃন্দ।

বৃহস্পিতবার দুপুর ২টার িদেক উপেজলা স্বাস্থ্য কমপ্েলক্েসর অিফস
কক্েষ এই মতিবিনময় সভা অনুষ্িঠত হয়।

জানা  যায়,  দামুড়হুদা  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েসর  পূর্ববর্তী
স্বাস্থ্য ও পিরবার পিরকল্পনা কর্মকর্তা ডা. েহেলনা আক্তার িনপা
গত  মােস  বদিল  হওয়ার  পর  েথেক  ভারপ্রাপ্ত  দািয়ত্ব  পালন  করিছেলন
আরএমও  ফারহানা  ওয়ািহদ  (তািন)।  দীর্ঘ  এক  মাস  দািয়ত্ব  পালেনর  পর
স্বাস্থ্য ও পিরবার পিরকল্পনা কর্মকর্তা িহেসেব েযাগদান কেরন ডা.
মিশউর রহমান।

েযাগদােনর  পর  ফািরয়ার  প্রিতিনিধেদর  সােথ  মতিবিনময়  কেরন  িতিন।  এ
সময়  উপস্িথত  িছেলন  দামুড়হুদা  ফািরয়ার  সভাপিত,  দামুড়হুদা
প্েরসক্লােবর  সাংবািদক  সিমিতর  সহ-সভাপিত  ও  ইউেরাফার্মা
েকাম্পািনর  প্রিতিনিধ  েমাজাম্েমল  হক;  সহ-সভাপিত  ও  অপেসািনন
েকাম্পািনর  প্রিতিনিধ  িফেরাজ  আহেমদ;  েকাষাধ্যক্ষ  ও  িসনা
ল্যাবেরটিরজ  েকাম্পািনর  প্রিতিনিধ  ডািলম  উদ্িদন;  পিরেবশ  িবষয়ক
সম্পাদক  ও  একিম  েকাম্পািনর  প্রিতিনিধ  েগৗতম;  েরেনটা  েকাম্পািনর
প্রিতিনিধ  েমেহদী  হাসান;  স্কয়ার  েকাম্পািনর  প্রিতিনিধ
শহীদুজ্জামান,  জিন  ও  ইমরান;  েবক্িসমেকা  েকাম্পািনর  প্রিতিনিধ
শ্রী  িসমান্ত  কুমার  এবং  অপেসািনন  েকাম্পািনর  প্রিতিনিধ  জুেয়ল
রানা প্রমুখ।

এ সময় ডা. মিশউর রহমান বেলন, “আিম এখােন েযাগদােনর পর হাসপাতােলর
সব িবভাগ ঘুের েদেখিছ এবং সবার সঙ্েগ কথা বেলিছ। তােত মেন হেয়েছ
খুব  সুন্দর  ও  সুষ্ঠুভােব  হাসপাতালিট  পিরচালনা  করা  সম্ভব।  আিম
যতিদন এই হাসপাতােল কর্মরত থাকব, সততা ও িনষ্ঠার সােথ সরকাির সব
েসবামূলক  কাজ  করার  েচষ্টা  করব।  আপনােদর  সঙ্েগ  িমেলিমেশ  কাজ  করব
ইনশাআল্লাহ। এজন্য সকেলর সহেযািগতা কামনা করিছ।
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েমেহরপুর  েজলা  ছাত্রদেলর
সমােবশ ও িমিছল
“আমার প্রথম েভাট বাংলােদেশর পক্েষ েহাক, আমার প্রথম েভাট ধােনর
শীেষর পক্েষ েহাক” এই স্েলাগানেক সামেন েরেখ সমেবশ ও িমিছল কেরেছ
েমেহরপুর েজলা ছাত্রদল।

বৃহস্পিতবার িবকােল েমেহরপুর সড়ক িবভােগর সামেন েথেক একিট িমিছল
েবর  হেয়  শহেরর  প্রধান  প্রধান  সড়ক  প্রদক্িষণ  কের  কাথুিল
বাসস্ট্যান্েড িগেয় েশষ হয়।

আেগ  েসখােন  সমােবশ  করা  হয়।  সমােবেশর  সভাপিতত্ব  কেরন  েজলা
ছাত্রদেলর সভাপিত আিকব জােভদ েসনিজর।

সঞ্চালনা  কেরন  েজলা  ছাত্রদেলর  িসিনয়র  যুগ্ম  সম্পাদক  রািশদুল
ইসলাম রাজন।

সমােবেশ  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  বক্তব্য  রােখন  েকন্দ্রীয়  িবএনিপ’র
িনর্বাহী  কিমিটর  সদস্য  ও  সােবক  সংসদ  সদস্য  মাসুদ  অরুণ।  িবেশষ
অিতিথ িহেসেব বক্তব্য রােখন েপৗর িবএনিপর সােবক সভাপিত জাহাঙ্গীর
িবশ্বাস।

বক্তারা  বেলন,  ছাত্রদেলর  স্েলাগান  আমার  প্রথম  েভাট  বাংলােদেশর
পক্েষ েহাক, আমার প্রথম েভাট ধােনর শীেষর পক্েষ েহাক। একিট মহল
জুলাই অভ্যুত্থান িনেয় ষড়যন্ত্র করেছ। এর আেগ স্ৈবরাচার হািসনা
একাত্তেরর  মুক্িতেযাদ্ধা  েচতনা  িনেয়  জনগেণর  সােথ  েধাঁকাবািজ
কেরেছ।  আেরকদল  ধর্মেক  পুঁিজ  কের  মানুেষর  কােছ  িবভ্রান্ত
ছড়াচ্েছ। আমােদর সকলেক ঐক্য থাকেত হেব। সমস্ত ষড়যন্ত্রেক রুখেত
হেব।  িবএনিপ’র  ভারপ্রাপ্ত  েচয়ারম্যান  তােরক  রহমােনর  িবিবিসেক
সাক্ষাৎকার েদওয়াটা বাংলােদেশর জন্য একিট দিলল।
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পুষ্িট গুণ ও খাদ্য িনরাপত্তায়
িডেমর গুরুত্ব
িবশ্ব  খাদ্যব্যবস্থায়  প্েরািটন  অন্যতম  অপিরহার্য  উপাদান।  এ
ক্েষত্ের িডমেক বলা হয় সবেচেয় সহজলভ্য, সাশ্রয়ী ও পুষ্িটকর উৎস।

মানবজািতর সুস্বাস্থ্য, িশশুর বৃদ্িধ ও মস্িতষ্েকর িবকােশ িডেমর
গুরুত্ব  অপিরসীম।  িডমেক  িবশ্েব  একিট  উন্নতমােনর  ও  সহজলভ্য
আিমষজাতীয়  খাদ্য  িহেসেব  প্রিতষ্িঠত  করেত  ১৯৬৪  সােল
যুক্তরাজ্যিভত্িতক  আন্তর্জািতক  সংস্থা  ইন্টারন্যাশনাল  এগ  কিমশন
(আইইিস) গিঠত হয়। বর্তমােন এই সংস্থার সদস্য সংখ্যা ৮০। সংস্থািট
প্রািণজ আিমেষর চািহদা পূরণ, স্বাস্থ্যবান ও েমধাবী জািত গঠন এবং
সর্েবাপির  িডেমর  গুণাগুণ  সম্পর্েক  জনসেচতনতা  বাড়ােনার  লক্ষ্েয
১৯৯৬  সােল  অস্ট্িরয়ার  রাজধানী  িভেয়নায়  প্রথম  ‘িবশ্ব  িডম  িদবস’
আেয়াজন  কের,  যা  পরবর্তী  সমেয়  প্রিতবছর  অক্েটাবর  মােসর  দ্িবতীয়
শুক্রবার  িবশ্বব্যাপী  পািলত  হেয়  আসেছ।  এরই  ধারাবািহকতায়  আজ
বাংলােদেশও পািলত হচ্েছ িবশ্ব িডম িদবস। এ বছর িবশ্ব িডম িদবেসর
প্রিতপাদ্য  “শক্িতশালী  িডম-  প্রাকৃিতক  পুষ্িটেত  ভরপুর”-
প্রািণসম্পদ  অিধদপ্তর,  বাংলােদশ  েপাল্ট্ির  ইন্ডাস্ট্িরজ
েকন্দ্রীয় কাউন্িসল (িবিপআইিসিস) এবং ওয়াপসা-িবিব েযৗথভােব িবশ্ব
িডম  িদবস-২০২৫  পালন  করেছ।  িবশ্ব  িডম  িদবস  পালেনর  মূল  উদ্েদশ্য
হেলা-  িবশ্বজুেড়  মানুষেক  িডেমর  পুষ্িটগুণ  সম্পর্েক  সেচতন  করা,
সাশ্রয়ী  মূল্েয  উচ্চমােনর  প্েরািটন  ও  অপিরহার্য  পুষ্িট  সরবরােহ
িডেমর  ভূিমকা  তুেল  ধরা  এবং  সব  বয়স  ও  শ্েরিণর  মানুেষর  খাদ্য
তািলকায় িডমেক অন্তর্ভুক্ত করার প্রেয়াজনীয়তা সম্পর্েক জনসেচতনতা
সৃষ্িট করা।

িডম  সুস্বাদু  আর  সহজলভ্য  এক  খাবার,  যােক  একিট  পিরপূর্ণ  খাবার
িহেসেব  গণ্য  করা  হয়  ।  এেত  রেয়েছ  আমােদর  শরীেরর  জন্য  অিত
প্রেয়াজনীয়  ১৩িট  পুষ্িটগুণ।  িডম  সাশ্রয়ী  মূল্েয  প্রািণজ
প্েরািটেনর মধ্েয অন্যতম। িডমেক বলা হয় ‘গিরেবর প্েরািটন’। আবার
েটকসই  প্রািণজ  প্েরািটেনর  মধ্েয  এর  স্থান  সবার  উপের।এজন্য  এেক
“িনউট্িরেয়ন্ট  িপল”  বেলও  অিভিহত  করা  হয়।  িডেম  থাকা  উচ্চমােনর
প্েরািটন, িভটািমন, খিনজ ও অ্যািমেনা অ্যািসড শরীেরর সুষম িবকােশ
অপিরহার্য  ভূিমকা  রােখ।  এিট  শুধু  েরাগ  প্রিতেরাধ  ক্ষমতা  বৃদ্িধ
কের না, বরং মস্িতষ্েকর কার্যক্ষমতা ও মেনােযাগ বৃদ্িধেতও সহায়তা

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b7%e0%a7%8d%e0%a6%9f%e0%a6%bf-%e0%a6%97%e0%a7%81%e0%a6%a3-%e0%a6%93-%e0%a6%96%e0%a6%be%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%af-%e0%a6%a8%e0%a6%bf%e0%a6%b0%e0%a6%be%e0%a6%aa%e0%a6%a4/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b7%e0%a7%8d%e0%a6%9f%e0%a6%bf-%e0%a6%97%e0%a7%81%e0%a6%a3-%e0%a6%93-%e0%a6%96%e0%a6%be%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%af-%e0%a6%a8%e0%a6%bf%e0%a6%b0%e0%a6%be%e0%a6%aa%e0%a6%a4/


কের। তাই ৈদনন্িদন খাদ্যতািলকায় িডমেক যুক্ত করা মােন এক সহজলভ্য
ও  প্রাকৃিতক  পুষ্িটর  উৎস  িনশ্িচত  করা।  বর্তমােন  বাংলােদেশ
অপুষ্িটর  হার,  মা  ও  নবজাতেকর  মৃত্যু  হার  কেমেছ।  পাঁচ  বছেরর  কম
বয়েসর  িশশুেদর  মধ্েয  খর্বাকায়  ও  কম  ওজেনর  িশশুর  সংখ্যাও  কেমেছ।
এর িবপরীেত মানুেষর গড় আয়ু েবেড়েছ। আজ েথেক ৩০-৪০ বছর আেগ আমােদর
েদেশ মাথািপছু িডম খাওয়ার সংখ্যা িছল বছের গেড় মাত্র ১০ েথেক ১৫
িট।  প্রািণসম্পদ  অিধদপ্তেরর  িহেসব  অনুযায়ী  বর্তমােন  এ  সংখ্যা
১৩৭িট। েদেশ ৈদিনক িডম উৎপািদত হচ্েছ বছের প্রায় ৬ েকািট ৬৮ লাখ।
২০৩১ সাল নাগাদ িডম খাওয়ার লক্ষ্যমাত্রা িনর্ধারণ করা হেয়েছ বছের
জনপ্রিত ১৬৫িট।

২০২৪-২৫  অর্থবছের  েদেশর  প্রািণসম্পদ  খাত  জাতীয়  অর্থনীিতেত
গুরুত্বপূর্ণ  অবদান  েরেখ  চেলেছ।  এ  খােতর  িজিডিপেত  অবদান  ১.৮১
শতাংশ  এবং  প্রবৃদ্িধর  হার  ৩.১৯  শতাংশ।  কৃিষজ  িজিডিপর  মধ্েয
প্রািণসম্পদ  খােতর  অবদান  ১৬.৫৪  শতাংশ,  যা  সামগ্িরক  কৃিষ
অর্থনীিতেত এর গুরুত্ব প্রিতফিলত কের। বর্তমােন েদেশ প্রায় আড়াই
েকািট গরু, ১৫ লক্ষ মিহষ, ৩ েকািট ছাগল-েভড়া এবং ৪০ েকািট হাঁস-
মুরিগ  রেয়েছ।  এ  সকল  গবািদপশু  ও  হাঁস-মুরিগর  উৎপাদেনর  মাধ্যেম
২০২৪-২৫  অর্থবছের  েদেশ  ১৫৫  লক্ষ  েমট্িরক  টন  দুধ,  ৮৯.৫৪  লক্ষ
েমট্িরক টন মাংস এবং ২ হাজার ৪ শত ৪০ েকািট িডম উৎপািদত হেয়েছ।
বাংলােদেশ  প্রািণসম্পদ  খােতর  ধারাবািহক  উন্নিতর  ফেল  গত  এক  দশেক
িডম  উৎপাদেন  অভূতপূর্ব  অগ্রগিত  অর্িজত  হেয়েছ।  মৎস্য  ও
প্রািণসম্পদ  মন্ত্রণালয়  এবং  প্রািণসম্পদ  অিধদপ্তেরর  সর্বেশষ
প্রকািশত  প্রিতেবদন  অনুযায়ী  ২০২৪–২৫  অর্থবছের  েদেশ  েমাট  িডম
উৎপাদন হেয়েছ ২৪৪০ েকািট, যা এক দশক আেগর তুলনায় প্রায় ২.১৬ গুণ
েবিশ।  প্রিতেবদেন  আরও  উল্েলখ  করা  হেয়েছ  গত  ৯  অর্থবছেরর  উৎপাদন
প্রবণতা িবশ্েলষণ করেল েদখা যায় ২০১৬-১৭ অর্থবছের ১,৪৯৩.৩১ েকািট
েথেক  ২০২৪-২৫  অর্থবছের  ২৪৪০  েকািট  িডম  উৎপািদত  হেয়েছ।  িডম
উৎপাদেনর  এই  ধারাবািহক  বৃদ্িধ  েদেশর  মানুেষর  পুষ্িট  ও  প্েরািটন
চািহদা  পূরেণ  গুরুত্বপূর্ণ  ভূিমকা  রাখেছ।  ২০২৪-২৫  অর্থবছের
বাংলােদেশ  জনপ্রিত  িডম  প্রাপ্যতা  বছের  ১৩৭িট,  যা  পূর্ববর্তী
বছেরর  তুলনায়  একিট  ইিতবাচক  অগ্রগিত।  ডােয়িটিশয়ানেদর  পরামর্শ
অনুসাের,  একজন  পুরুষ  সুস্থ  জীবনযাপন  এবং  পুষ্িটর  প্রেয়াজনীয়তা
পূরেণর জন্য প্রিতিদন ১িট িডম েখেত পােরন। িডম উৎপাদন বৃদ্িধর এই
সফলতা  এেসেছ  সরকাির  নীিতসহায়তা,  আধুিনক  খামারব্যবস্থা,  বাচ্চা
মুরিগ  ও  খাদ্য  উৎপাদেন  িবিনেয়াগ  এবং  কৃষকেদর  সেচতনতা  বৃদ্িধর
মাধ্যেম।  বর্তমােন  িডম  শুধু  একিট  পুষ্িটকর  খাবার  নয়,  বরং  এিট



গ্রামীণ  অর্থনীিতেত  কর্মসংস্থান,  খাদ্য  িনরাপত্তা  ও
দািরদ্র্যেমাচেন  িবেশষ  কের  নারীর  ক্ষমতায়েন  এক  গুরুত্বপূর্ণ
উপাদান  িহেসেব  ভূিমকা  রাখেছ।  এই  উৎপাদন  প্রবৃদ্িধ  শুধু  েদেশর
পুষ্িট  িনরাপত্তা  ও  কর্মসংস্থােনর  সুেযাগ  বৃদ্িধ  কেরিন,  বরং
গ্রামীণ  অর্থনীিতর  উন্নয়ন  ও  দািরদ্র্যেমাচেনও  গুরুত্বপূর্ণ
ভূিমকা রাখেছ।

বাংলােদেশ  এ  খােত  বর্তমােন  প্রায়  ৬০  লাখ  মানুেষর  প্রত্যক্ষ  ও
পেরাক্ষ  কর্মসংস্থান  সৃষ্িট  হেয়েছ  –  যার  প্রায়  ৪০  শতাংশই  নারী।
গ্রামীণ  অর্থনীিতর  উন্নয়ন,  দািরদ্রেমাচন  ও  নারীর  ক্ষমতায়েন
উল্েলখেযাগ্য  অবদান  রাখেছ  েদশীয়  েপাল্ট্ির  িশল্প।  মাত্র  চার
যুেগর  ব্যবধােন  সম্পূর্ণ  আমদািনিনর্ভর  এ  খাতিট  এখন  অেনকটাই
আত্মিনর্ভরশীলতার  দ্বারপ্রান্েত।  বর্তমােন  েপাল্ট্ির  মাংস,  িডম,
একিদন  বয়িস  বাচ্চা  এবং  িফেডর  শতভাগ  চািহদা  েমটাচ্েছ  েদশীয়
েপাল্ট্ির িশল্প। সাধারন গিরব ও মধ্যিবত্ত শ্েরিণর মানুেষর জন্য
স্বল্পমূল্েয  প্রািণজ  আিমেষর  েযাগান  িদচ্েছ  েপাল্ট্ির  িশল্প।
বাংলােদেশর প্রান্িতক খামািররা এখেনা েমাট িডম উৎপাদেনর বেড়া অংশ
েযাগান  িদেয়  থােক।  বর্তমােন  েপাল্ট্ির  িশল্প  িবকােশ  অন্যতম
প্রধান অন্তরায় হচ্েছ েপাল্ট্ির িফেডর উচ্চ মূল্য। এ কারেন অেনক
প্রান্িতক  েপাল্ট্ির  খামারী  আশানুরুপ  মুনাফা  করেত  না  পারায়
প্রািণসম্পদ  অিধদপ্তর,  মৎস্য  ও  প্রািণসম্পদ  মন্ত্রলায়  জাতীয়
রাজস্ব  েবার্ড,  বন্দর  কর্তৃপক্েষর  সােথ  সমন্বয়  কের  কাজ  কের
যাচ্েছ।

েদেশ  মাংস,  দুধ  ও  িডেমর  মূল্য  স্িথিতশীল  রাখেত  সরকার  নানা
পদক্েষপ গ্রহণ কেরেছ। এ লক্ষ্েয মৎস্য ও প্রািণসম্পদ মন্ত্রণালয়,
কৃিষ  িবপণন  অিধদপ্তর  এবং  েপাল্ট্িরিশল্প  সংশ্িলষ্ট  িবিভন্ন
অংশীজেনর  অংশগ্রহেণ  একািধক  মতিবিনময়  সভা  অনুষ্িঠত  হেয়েছ।  এসব
সভার আেলাচনার িভত্িতেত একিট বহুমুখী িসদ্ধান্েত উপনীত হয় সরকার।
কৃিষ  িবপণন  অিধদপ্তর,  প্রািণসম্পদ  অিধদপ্তর  এবং  েপাল্ট্ির
িশল্েপর  েনতৃবৃন্েদর  সমন্বেয়  গিঠত  জেয়ন্ট  ওয়ার্িকং  গ্রুেপর
পরামর্েশ ২০২৪ সােলর জন্য মুরিগ ও িডেমর েযৗক্িতক মূল্য িনর্ধারণ
করা  হয়।  পরবর্তীেত  কৃিষ  মন্ত্রণালয়  েসই  প্রিতেবদন  পর্যােলাচনা
কের  মৎস্য  ও  প্রািণসম্পদ  মন্ত্রণালেয়র  প্রস্তািবত  মূল্য
বাস্তবায়েনর  িনর্েদশনা  েদয়।  একিদন  বয়িস  বাচ্চা  মুরিগর  উৎপাদন,
সরবরাহ  ও  িবক্রয়মূল্য  িনয়ন্ত্রেণ  ব্িরডার্স  অ্যােসািসেয়শন  অব
বাংলােদশেক  একিট  েকৗশলপত্েরর  িনর্েদশনা  অনুসরেণর  পরামর্শ  েদওয়া



হেয়েছ।  পাশাপািশ,  েপাল্ট্ির  িফেডর  মূল্য  কিমেয়  আনার  লক্ষ্েয
প্রািণসম্পদ অিধদপ্তর ও িফড ইন্ডাস্ট্িরজ অ্যােসািসেয়শন বাংলােদশ
েযৗথভােব  কাজ  করেছ।  ইেতামধ্েয  প্রিত  েকিজ  িফেডর  দাম  ২  েথেক  ৩
টাকা  পর্যন্ত  হ্রাস  করা  হেয়েছ,  যা  প্রান্িতক  খামািরেদর  উৎপাদন
খরচ কমােত সহায়তা করেছ।

প্রািণজ  প্েরািটেনর  প্রাপ্যতা  বৃদ্িধ  ও  গ্রামীণ  অর্থনীিত  সচল
রাখেত সরকার আরও িকছু গুরুত্বপূর্ণ পদক্েষপ িনেয়েছ। েদেশ এিভয়ান
ইনফ্লুেয়ঞ্জা,  িভরুেলন্ট  িনউক্যােসল  িডিজজ  ও  ইনেফকশাস
ব্রঙ্কাইিটসসহ নতুন েরােগর ঝুঁিক কমােত ভ্যাকিসন উৎপাদন সক্ষমতা
বৃদ্িধর  কার্যক্রম  চলেছ।  খামািরেদর  উৎপাদন  ব্যয়  কমােত  িবদ্যুৎ
িবেল  কৃিষর  ন্যায়  ২০  শতাংশ  ভর্তুিক  েদওয়ার  িবষয়িট  িনেয়  িবদ্যুৎ
িবভােগর  সঙ্েগ  আেলাচনা  চলেছ।  একই  সঙ্েগ  সারা  বছরব্যাপী  সুলভ
মূল্েয  িনরাপদ  িডম  সরবরােহর  জন্য  সংরক্ষণাগার  স্থাপেনর  লক্ষ্েয
একিট েকৗশলপত্র প্রণয়ন করা হেয়েছ। প্রািণসম্পদ উন্নয়ন সম্পর্িকত
আইন  ও  নীিতমালা  যুেগাপেযাগী  করার  িনর্েদশনাও  িদেয়েছ  সরকার।
এছাড়া,  বাংলােদশ  ট্েরড  অ্যান্ড  ট্যািরফ  কিমশন  সয়ািবন  েতল
উৎপাদনকারী  প্রিতষ্ঠােনর  সয়ািবন  ও  এর  উপজােতর  েযৗক্িতক  মূল্য
িনর্ধারেণ বািণজ্য মন্ত্রণালেয়র কােছ সুপািরশ প্েররণ কেরেছ। এসব
উদ্েযােগর মাধ্যেম মৎস্য ও প্রািণসম্পদ মন্ত্রণালয় েদেশর প্রািণজ
আিমষ উৎপাদেন স্িথিতশীলতা, ন্যায্যমূল্য এবং প্রান্িতক খামািরেদর
িটিকেয়  রাখার  লক্ষ্েয  কাজ  কের  যাচ্েছ-যা  পুষ্িট  িনরাপত্তা  ও
গ্রামীণ  অর্থনীিতর  জন্য  এক  ইিতবাচক  অগ্রগিত  িহেসেব  িবেবিচত
হচ্েছ। েমধাবী ও সবিনর্ভর বাংলােদশ িবিনর্মােণ এবং ধনী-দিরদ্েরর
পুষ্িটর  ৈবষম্য  িনরসণকল্েপ  গিরেবর  প্েরািটনখ্যাত  িডম  উৎপাদেনর
ক্েষত্ের  আমােদরেক  আরও  কার্যকর  উদ্েযাগ  গ্রহণ  করেত  হেব।  এ
ব্যাপাের  প্রািণসম্পদ  খাতসহ  সংশ্িলষ্ট  সকল  অংশীজেনর  সার্িবক
সহেযািগতায় তা বাস্তবায়ন সম্ভব।

েলখক: িসিনয়র তথ্য অিফসার, মৎস্য ও প্রািণসম্পদ মন্ত্রণালয়।



িঝনাইদেহ  পুিলেশর  তাল  গােছর
চারা েরাপণ
 

বজ্রপাত প্রিতেরাধ ও পিরেবেশর ভারসাম্য রক্ষায় িঝনাইদেহ মহাসড়েকর
পােশ তালগােছর চারা েরাপণ করা হেয়েছ।

বৃহস্পিতবার  (৯  অক্েটাবর)  সকােল  িঝনাইদহ-চুয়াডাঙ্গা  মহাসড়েক
েবারায় মােঠ হাইওেয় পুিলেশর পক্ষ েথেক এ চারা েরাপণ কার্যক্রেমর
উব্েদাধন করা হয়।

আরাপপুর  হাইওেয়  পুিলেশর  ওিস  মৃত্যুঞ্জয়  িবশ্বাস  জানান,  িঝনাইদহ
সদর  উপেজলার  সাধুহািট  েথেক  ১০  মাইল  পর্যন্ত  মহাসড়েকর  পােশ  ২০০
তাল গােছর চারা েরাপণ করা হেব।

বজ্রপাত প্রিতেরাধ, পিরেবেশর ভারসাম্য রক্ষা এবং সড়েকর নান্দিনক
েসৗন্দর্য বৃদ্িধর লক্ষ্েয এ উদ্েযাগ েনওয়া হেয়েছ বেল জািনেয় ওিস
বেলন, এ কার্যক্রেমর মাধ্যেম একিদেক েযমন মানুষ বজ্রপােতর ঝুঁিক
েথেক িনরাপদ থাকেব, েতমিন সবুেজ েঘরা পিরেবশ সৃষ্িট হেব সড়কজুেড়।
পাশাপািশ  বৃক্ষেরাপেণর  এই  উদ্েযাগ  স্থানীয়েদর  মধ্েয  পিরেবশ
সেচতনতা  বাড়ােব  এবং  জলবায়ু  পিরবর্তন  েমাকািবলায়  ভূিমকা  রাখেব
বেলও  আশাবাদ  ব্যক্ত  কেরন  িতিন।  কর্মসূচীেত  হাইওেয়  পুিলেশর
েসেকন্ড অিফসার, এস আই ইয়ািছর আরাফাত, সার্েজন্ট েহাসাইন আহম্েমদ
তুর্য, এ এস আই রিবউল ইসলামসহ অন্যান্যরা উপস্িথত িছেলন।

ডাকসুর  হল  সংসেদর  িভিপ  আবু
নাঈমেক িঝনাইদেহ সংবর্ধনা
ঢাকা  িবশ্বিবদ্যালয়  েকন্দ্রীয়  ছাত্র  সংসদ  (ডাকসু)  িনর্বাচেন
ফজলুল হক মুসিলম হেলর নবিনর্বািচত সহ-সভাপিত (িভিপ) খন্দকার েমা.
আবু  নাঈমেক  িঝনাইদহ  জামায়ােত  ইসলামীর  পক্ষ  েথেক  সংবর্ধনা  েদওয়া
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হেয়েছ।

বৃহস্পিতবার (৯ অক্েটাবর) সকােল িঝনাইদহ েজলা জামায়ােত ইসলামী’র
কার্যালেয় এই সংবর্ধনা অনুষ্িঠত হয়।

অনুষ্ঠােন  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন  েজলা  জামায়ােতর
আমীর  অধ্যাপক  আলী  আজম  েমা.  আবু  বকর।  িবেশষ  অিতিথ  িছেলন  েজলা
জামায়ােতর  নােয়েব  আমীর  আব্দুল  আিলম,  সহকারী  েসক্েরটাির  কাজী
ছাগীর  আহম্েমদ,  েজলা  উলামা  মাশােয়খ  পিরষেদর  সভাপিত  মুহাদ্িদস
রিবউল  ইসলাম,  শহর  িশিবেরর  সভাপিত  আব্দুল্লাহ  আল  মামুন  ও
েসক্েরটাির ইঞ্িজিনয়ার মাসুদ রানা পারেভজ।

অনুষ্ঠানিট  পিরচালনা  কেরন  েজলা  জামায়ােতর  েসক্েরটাির  অধ্যাপক
আব্দুল আওয়াল। আেলাচনা সভা েশেষ িঝনাইদহ শহেরর কাঞ্চনপুর এলাকার
সন্তান আবু নাঈমেক ফুেলল শুেভচ্ছা ও সম্মাননা প্রদান করা হয়।

বক্তারা  নবিনর্বািচত  িভিপ  আবু  নাঈেমর  সাফল্েযর  জন্য  শুভকামনা
জানান এবং তার ভিবষ্যৎ কর্মজীবেন সফলতা

েমেহরপুের  কােলা  বাজাের
পাচােরর  সময়  সার  জব্দ,  খুচরা
ব্যবসায়ীেক জিরমান
েমেহরপুেরর  গাংনীেত  কােলা  বাজাের  সার  পাচােরর  অিভেযােগ  েমর্সাস
আলীম  ট্েরডার্েসর  মািলক  বাঁশবািড়য়া  গ্রােমর  মাহাবুব  হাসানেক  ১৫
হাজার টাকা অর্থদন্ড েদয়া হেয়েছ। একই সােথ উদ্ধার হওয়া ১২ বস্তা
িটএসিপ সার স্থানীয় কৃষকেদর মােঝ সরকাির মূল্েয তাৎক্ষিণক িবক্ির
করা হেয়েছ।

বৃহস্পিতবার সকােল খবর েপেয় ভ্রাম্যমান আদালত বিসেয় সার িডলারেক
এ  দন্ড  েদয়া  হয়।  ভ্রাম্যমান  আদালত  পিরচালনা  কেরন,  গাংনী  উপেজলা
িনর্বাহী অিফসার ও িনর্বাহী ম্যািজষ্ট্েরট েমা: আেনায়ার েহােসন।
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ভ্রাম্যমান  আদালত  পিরচালনাকাির  িনর্বাহী  ম্যািজষ্ট্েরট  েমা:
আেনায়ার েহােসন জানান, গাংনী উপেজলার িবএিডস’র িডলােরর সার খুচরা
ব্যবসায়ীর মাধ্যেম েমেহরপুর সদর উপেজলার আমদহ গ্রােম পাচােরর সময়
জনতা  সারসহ  একিট  ভ্যান  আটক  কেরন  এবং  গাংনী  উপেজলা  কৃিষ  অিফসেক
খবর  েদন।  উপেজলা  কৃিষ  অিফসার  ইমরান  েহােসন  ও  গাংনী  উপেজলা
িনর্বাহী অিফসার ঘটনাস্থেল আেসন।

পের সার ব্যবস্থাপনা সংেশাধনী আইন ২০১৮ এর ৪ ধারায় েদাষী সাবস্থ
হওয়ায়  খুচরা  সার  ব্যবসায়ী  েমর্সাস  আলীম  ট্েরডার্েসর  মািলক
বাঁশবািড়য়া  গ্রােমর  মাহাবুব  হাসানেক  ১৫  হাজার  টাকা  অর্থদন্ড  ও
উদ্ধার  হওয়া  ১২  বস্তা  িটএসিপ  সার  স্থানীয়  কৃষকেদর  মােঝ  সরকাির
মূল্েয তাৎক্ষিণক িবক্ির কেরন।

এিদেক  স্থানীয়  কৃষেকর  জন্য  বরাদ্দকৃত  সার  অন্য  স্থােন  কােলা
বাজারীর  মাধ্যেম  পাচার  হওয়ায়  ক্েষাভ  প্রকাশ  কেরন  ভক্সপপ-  ৬  জন
(প্রথমজন- মাহাবুব েহােসন খুচরা সার ব্যবসায়ী, দ্িবতীয় ব্যক্িত-
মালবহনকারী, পেরর গুেলা স্থানীয় িবএনিপ েনতা ও কৃষক)।

সার  কােলাবাজারী  িসন্িডেকট  ভাঙার  জন্য  কৃিষ  িবভাগ  েচষ্টা  করেছ
বেল জানান, গাংনী উপেজলা কৃিষ অিফসার ইমরান েহােসন।

আলমডাঙ্গায়  রাস্তা  পােরর  সময়
ইিজবাইেকর  ধাক্কায়  প্রাণ  েগল
িশশু রােহেনর
আলমডাঙ্গার  েরায়াকুিল  গ্রােম  রাস্তা  পারাপােরর  সময়  অেটািরকশার
ধাক্কায়  িশশু  রাইহােনর  করুণ  মৃত্যু।  আলমডাঙ্গা  উপেজলার  েজহালা
ইউিনয়েনর  েরায়াকুিল  গ্রােম  সড়ক  দুর্ঘটনায়  িশশু  রাইহান  উদ্িদেনর
করুণ মৃত্যু হেয়েছ।

জানা  েগেছ,  েরায়াকুিল  গ্রােমর  প্রবাসী  শািমম  েহােসেনর  েছেল
রাইহান উদ্িদন বৃহস্পিতবার সকাল ১০টার িদেক রাস্তা পার হেয় মুিদর
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েদাকােন িচপস িকনেত যায়। িচপস িকেন েফরার পেথ রাস্তা পার হওয়ার
সময়  মুন্িসগঞ্জ  েথেক  দ্রুতগিতেত  ছুেট  আসা  একিট  অেটািরকশা  তােক
ধাক্কা েদয়।

স্থানীয়রা  রাইহানেক  উদ্ধার  কের  আলমডাঙ্গা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েস
িনেয় েগেল কর্তব্যরত িচিকৎসক তােক মৃত েঘাষণা কেরন।

আফগািনস্তান  সীমান্েত  সংঘর্ষ,
১১ পািকস্তািন েসনা িনহত
আফগািনস্তান  সীমান্েত  পািকস্তােনর  খাইবার  পাখতুনেখায়ায়
অস্ত্রধারীেদর গুিল ও েবামা হামলায় েসনাবািহনীর দুই কর্মকর্তাসহ
১১  সদস্য  িনহত  হেয়েছন।  ঘটনার  দায়  স্বীকার  কেরেছ  িনিষদ্ধ  জঙ্িগ
েগাষ্ঠী েতহিরক-ই তািলবান পািকস্তান (িটিটিপ)।

পািকস্তােনর এক িনরাপত্তা কর্মকর্তার বরাত িদেয় আল জািজরা জানায়,
ওরাকজাই  েজলার  আফগান  সীমান্ত  এলাকায়  আেগ  েথেকই  িটিটিপর
সন্ত্রাসীরা  ওঁত  েপেত  িছেলা।  সামিরক  বািহনীর  গািড়িট  কাছাকািছ
আসেল ব্যাপকভােব গুিলবর্ষণ শুরু কের তারা।

বন্দুক  হামলার  িকছুক্ষেণর  মধ্েযই  সড়েক  পুঁেত  রাখা  একিট  েবামারও
িবস্েফারণ  ঘটায়  সন্ত্রাসীরা।  এেত  দুই  কর্মকর্তােক  বহনকারী  একিট
গািড়  ধ্বংস  হেয়  যায়।  বািক  েসনা  সদস্যেদর  বহনকারী  আেরকিট  গািড়ও
এসময় হামলার িশকার হয়।

এক িববৃিতেত পািকস্তান েসনবািহনীর আন্তঃসংেযাগ দফতর আই.এস.িপ.আর
জািনেয়েছ,  হামলার  িশকার  েসনা  কর্মকর্তা  ও  সদস্যরা  একিট  অিভযান
েশষ  কের  িফরিছেলন।  েয  অিভযােন  িটিটিপর  ১৯  জন  িনহত  হয়।  ওই
অিভযােনর  জবােব  েসনা  সদস্যেদর  গািড়  বহের  হামলা  চালায়  সন্ত্রাসী
েগাষ্ঠীিট।

সন্ত্রাসী  হামলায়  িনহতেদর  প্রিত  েশাক  জািনেয়  িববৃিত  িদেয়েছন
পািকস্তােনর প্রধানমন্ত্রী েশহবাজ শরীফ। েসখােন িনরাপত্তাবািহনীর
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সাহিসকতার প্রশংসাও কেরেছন িতিন।

সূত্র : যুগান্তর।

হংকংেয়র িবপক্েষ কিঠন পরীক্ষার
সামেন বাংলােদশ
এএফিস  এিশয়ান  কাপ  বাছাইেয়  হংকং  চায়নার  িবপক্েষ  গুরুত্বপূর্ণ
ম্যাচ  বাংলােদেশর।  টুর্নােমন্েট  িটেক  থাকেত  এই  ম্যােচ  জেয়র
িবকল্প েনই। িফফা র্যাংিকংেয় ১৪৬ নম্বের থাকা হংকংেয়র িবপক্েষ তা
কী সম্ভব ১৮৪ নম্বের থাকা লাল-সবুেজর দলিটর পক্েষ, তা জানা যােব
আজ। ঢাকা জাতীয় স্েটিডয়ােম রাত ৮টায় শুরু হেব ম্যাচ।

এিশয়ান কাপ বাছাইপর্েব এিট ঘেরর মােঠ বাংলােদেশর দ্িবতীয় ম্যাচ।
এর  আেগ  িসঙ্গাপুেরর  িবপক্েষ  ঢাকা  স্েটিডয়ােম  গ্রুেপ  িনেজেদর
প্রথম  ম্যাচ  েখেলেছ  বাংলােদশ।  েসই  ম্যােচ  িসঙ্গাপুেরর  কােছ  ২-১
েগােল  েহেরেছন  হামজা-শিমতরা।  হংকং  ‘িস’  গ্রুেপর  অন্যতম  কিঠন
প্রিতপক্ষ।

আেগর িদন রােত ঢাকা এেসেছন বাংলােদশ দেলর কানাডা প্রবাসী ফুটবলার
শিমত  েসাম।  কাল  প্রথম  দেলর  সঙ্েগ  অনুশীলন  কেরেছন  িতিন।  হংকংেয়র
িবপক্েষ ভােলা করার আশা করেছন শিমত। হামজাও হংকংেয়র িবপক্েষ জেয়র
আশাবাদ  ব্যক্ত  কেরেছন।  দেলর  আরও  চার  প্রবাসী  ফুটবলার  ফাহািমদুল
ইসলাম,  জায়ান  আহেমদ,  তািরক  কাজী,  জামাল  ভূঁইয়ারাও  জেয়র  কথা
বলেছন।  এই  ম্যােচ  আেরক  প্রিতপক্ষ  ইনজুির।  ইনজুিরেত  িছটেক  েগেছন
দেলর  দুই  ফেরায়ার্ড  সুমন  েরজা  ও  েমাহাম্মদ  ইব্রািহম।  হালকা
ইনজুির িনেয় অনুশীলন চািলেয় েগেছন েমাহাম্মদ আল আিমন।

দুই  েদেশর  লড়াইটা  িবেদিশেদরও।  হামজা  েচৗধুরীর  লাল-সবুেজর
জার্িসেত এিট চতুর্থ ম্যাচ। দ্িবতীয় ম্যাচ েখলেবন শিমত। হংকংেয়র
িবপক্েষ  এ  ম্যােচ  আেরক  প্রবাসী  জায়ান  আহেমেদর  অিভেষক  হওয়ার
সম্ভাবনা  আেছ।  যুক্তরাষ্ট্র  প্রবাসী  এই  িডেফন্ডার  বাংলােদশ
অনূর্ধ্ব-২৩  দেল  েখেল  সবার  নজর  েকেড়  জায়গা  কের  িনেয়েছন  জাতীয়
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দেল।  ইতািলর  ওলিবয়া  কালিসও’র  ফেরায়ার্ড  ফাহািমদুল  ইসলাম  এরই
মধ্েয জাতীয় দেলর হেয় েখেলেছন ভুটান ও িসঙ্গাপুেরর িবপক্েষ।

হামজা, শিমত, ফাহািমদুল, জামাল, জায়ান, তািরকেদর মেতা হংকং দেলও
কেয়কজন  প্রবাসী  ফুটবলার  আেছন।  তােদর  মধ্েয  অন্তত  পাঁচ  ফুটলােরর
জন্ম  ব্রািজেল।  এর  মধ্েয  আেলািচত  নাম  দুদু।  একসময়  তার  েনতৃত্েব
বয়সিভত্িতক  অ-১৭  দেল  েখেলেছন  ব্রািজিলয়ান  সুপারস্টার  েনইমার।
বিলিভয়া,  জার্মািন,  িনউিজল্যান্ড,  ক্যােমরুন,  জাপািন  বংেশাদ্ভূত
ফুটবলারেদরও  েরেখেছ  হংকং।  ব্রািজিলয়ান  বংেশাদ্ভূত  ফুটবলারেদর
মধ্েয  সবেচেয়  অিভজ্ঞ  েফর্নান্েদা  অগুস্েতা।  ২০২২  সাল  েথেক
হংকংেয়র  হেয়  েখলেছন  িতিন।  ২৩  ম্যােচ  একিট  েগাল  কেরেছন  এই
েলফটব্যাক।  বাংলােদেশর  জন্য  আতঙ্ক  হেত  পােরন  এেভরতন  কামারেগা।
২০২৩ সােল অিভেষক হওয়ার পর ১৯ ম্যােচ ১০ েগাল কেরেছন এই উইঙ্গার।

এিট দুই েদেশ বাছাইেয়র তৃতীয় ম্যাচ। বাংলােদশ েকােনা ম্যাচ িজতেত
পােরিন। একিট ড্র কের আেরকিট েহেরেছ। হংকং এক জয় এক ড্রেয় ঝুিলেত
ভেরেছ  চার  পেয়ন্ট।  িটেক  থাকার  লড়াইেয়  বাংলােদেশর  জন্য  এই  ম্যাচ
গুরুত্বপূর্ণ।  আেগর  ম্যােচ  িসঙ্গাপুেরর  কােছ  েহের  যাওয়ায়
বাংলােদেশর  জন্য  এিশয়ান  কােপর  পথ  কিঠন  হেয়  েগেছ।  কাগজ-কলেম  েয
সম্ভাবনাটুকু  রেয়েছ  তা  বাঁিচেয়  রাখেত  জেয়র  েকােনা  িবকল্প  েনই।
অিধনায়ক  জামাল  ভূঁইয়া  তাই  ম্যাচিটেক  উল্েলখ  কেরেছন  ‘ডু  অর  ডাই’
িহসােব।

গাংনীেত  িবএনিপ  েনতার  েটােকেন
কৃষেকর সার
গাংনীর  ধানেখালা  ইউিনয়েন  িবএনিপ  েনতার  েটােকেন  িমলেছ  কৃষকেদর
সার।েজলা  িবএনিপ’র  সাংগঠিনক  সম্পাদক  ও  ধানেখালা  ইউিপর  সােবক
েচয়ারম্যান আেখরুজ্জামােনর েদওয়া েটােকন ছাড়া কৃষকেদর সার েদওয়া
হচ্েছ না।

ফেল প্রকৃত কৃষক হেয়ও েটােকন না থাকায় সার পাচ্েছন না অেনক কৃষক।
এই  ইউিনয়েন  িবিসআইিস  সােরর  সরবরােহ  উেঠেছ  ব্যাপক  অিনয়েমর
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অিভেযাগ।

সেরজিমেন ধানেখালা ইউিনয়েনর েমসার্স এন আর এন্টারপ্রাইেজর সরকাির
অনুেমািদত  িডলার  পেয়ন্েট  িগেয়  েদখা  যায়,  প্রায়  অর্ধশতািধক  কৃষক
সার  পাওয়ার  আশায়  দীর্ঘ  লাইেন  দাঁিড়েয়  আেছন।  িবএনিপ  েনতা
আেখরুজ্জামােনর  েদয়া  েটােকন  না  থাকায়  তারা  সার  পাচ্েছন  না।
অপরিদেক,  যােদর  কােছ  ওই  িবএনিপ  েনতার  েদওয়া  েটােকন  রেয়েছ,  তারা
সরাসির  সার  সংগ্রহ  করেছন।  আবার  অেনেক,  িডলার  এনামুেলর  অনুগত
হওয়ায় অন্য ইউিনয়েনর কৃষকরাও সার পাচ্েছন।

পাকুিরয়া  গ্রােমর  কৃষক  বুলবুল  েহােসন  জানান,  েচয়ারম্যান
আেখরুজ্জামান  আমােক  ও  আকবর  েহােসনেক  সার  েনয়ার  েটােকন  িদেয়েছন।
েসই  েটােকন  েদিখেয়  আজ  সার  িনেত  এেসিছ।  তেব  আশরাফুল  নােমর  অপর
একজন কৃষক ক্েষাভ প্রকাশ কের বেলন, “আিম কেয়কিদন ধের সার পাওয়ার
জন্য  লাইেন  দাঁড়াচ্িছ,  িকন্তু  েটােকন  েনই  বেল  আমােক  সার  েদয়া
হচ্েছ  না।  অথচ  যােদর  েটােকন  আেছ,  তারা  কৃষক  না  হেলও  সহেজই  সার
পাচ্েছ।

গাঁড়ােডাব  গ্রােমর  কৃষক  শাহীন  বেলন,  সােরর  নােম  এখন  েটােকন
বািণজ্য  চলেছ।  যােদর  পিরচয়  আেছ,  তারাই  পাচ্েছ  সার।  বািক  সবাই
বঞ্িচত।

এ  প্রসঙ্েগ  এন  আর  এন্টারপ্রাইেজর  ম্যােনজার  মিনরুজ্জামান  বেলন,
সার  সংকট  রেয়েছ,  তাই  অযথা  িভড়  ও  িবশৃঙ্খলা  এড়ােত  সােবক
েচয়ারম্যান  আেখরুজ্জামােনর  েদওয়া  েটােকন  অনুযায়ী  সার  েদওয়া
হচ্েছ।

িডলার  এনামুল  েহােসন  আরও  বেলন,  আমরা  স্বল্প  পিরমােণ  সার  বরাদ্দ
েপেয়িছ। ব্যক্িত সনাক্েতর জন্য েটােকেনর মাধ্যেম সার েদয়া হচ্েছ।
তেব,  অন্য  ইউিনয়েনর  কৃষকেদর  সার  েদয়ার  ব্যাপাের  িতিন  েকান
সদুত্তর িদেত পােরনিন।

েজলা  িবএনিপ’র  সাংগঠিনক  সম্পাদক  আেখরুজ্জামান  বেলন,  প্রকৃত
কৃষকেদর  মােঝ  সার  সুন্দরভােব  িবতরণ  করেতই  আমরা  েটােকন  চালু
কেরিছ। এেত কৃষকেদর উপকারই হচ্েছ।

এিদেক  ধানেখালা  ব্লেকর  উপসহকারী  কৃিষ  কর্মকর্তারা  সাংবািদকেদর
জানান,  এখােন  রাজৈনিতক  প্রভাব  থাকায়  আমরা  সার  িবতরেণ  হস্তক্েষপ
করেত  পারিছ  না।  এছাড়া  িডলার  এনামুল  আমােদর  সােথ  উদ্ধত্যপূর্ণ



আচরণ কেরেছ। চাকির চেল েগেলও ওই ব্লেকর দািয়ত্ব িনেত পারেবা না।

গাংনী উপেজলা কৃিষ কর্মকতা ইমরান েহােসন বেলন, এক ইউিনয়েনর িডলার
অন্য  ইউিনয়েনর  কৃষকেদর  মােঝ  সার  িবতরণ  করেত  পারেবন  না।  সিঠক  ও
প্রকৃত  কৃষকেদর  মধ্েযই  সার  িবতরণ  িনশ্িচত  করেত  িডলারেদর
িনর্েদশনা েদওয়া হেয়েছ। এছাড়া িবষয়িট আমরা সর্বত্র মিনটিরং করিছ।


