
কন্যা  িশশুর  স্বপ্েন  গিড়
আগামীর বাংলােদশ 
আজেকর কন্যা-িশশুর মােঝই সুপ্তভােব িবরাজ করেছ আগামী িদেনর আদর্শ
মা।  েযেকােনা  কল্যাণমূলক  সমাজ  ও  রাষ্ট্র  সৃষ্িটর  জন্য  নারী
পুরুেষর অবদান অনস্বীকার্য। িলঙ্গ ৈবষম্য দূর কের কন্যা িশশুেদর
সুরক্ষা  ও  অিধকার  প্রিতষ্ঠায়  প্রিতবছর  ৩০  েসপ্েটম্বরেক  জাতীয়
কন্যািশশু িদবস িহেসেব পালন করা হয়।
গৃহ-পিরেবেশ একজন পুত্রসন্তানেক েযভােব গুরুত্ব সহকাের আদর-যত্েন
লালনপালন, িশক্ষার প্রিত েযভােব গুরুত্ব েদওয়া হয়, েসভােবই একজন
কন্যা-িশশুর মানিসক িনপীড়েনর হাত েথেক মুক্ত করার কথাই উচ্চািরত
হেয় থােক এ িদবেস। সামািজক, রাজৈনিতক কর্মক্েষত্রসহ সমস্ত স্থােন
নারী-পুরুেষর  েভদােভদ  দূরীকরণ  হেলও  কন্যা-িশশু  িদবস  অন্যতম
উদ্েদশ্য থাকেলও এ বছর েথেক ০৮ অক্েটাবর িদবসিট পালেনর িসদ্ধান্ত
গ্রহণ করা হেয়েছ। জাতীয় কন্যা িশশু িদবেসর এবাের প্রিতপাদ্য হেলা
আিম  কন্যা  িশশু  স্বপ্েন  গিড়  সাহেস  লিড়  েদেশর  কল্যােণ  কাজ  কির।
উল্েলখ  েয  এবােরর  কন্যা  িশশু  িদবস  ৩০  েসপ্েটম্বেরর  পিরবর্েত  ৮
অক্েটাবর পালেনর িসদ্ধান্ত গ্রহণ করা হয়।
বর্তমান নারী অিধকােরর যুেগ, সুশাসেনর ও মানবািধকােরর যুেগ কন্যা
সন্তােনর  প্রিত  অবেহলা  আেগর  তুলনায়  অেনক  কমেলও  তা  েয  এেকবাের
েনই, তা বলা যােব না। এ ধরেনর মানিসকতা এখেনা আমােদর সমাজ েথেক
পুেরাপুির দূর হয়িন। ক্েষত্র িবেশেষ কন্যা সন্তােনর প্রিত আগ্রহ
বাড়েলও  সামািজকভােব  কন্যা  সন্তােনর  অিভভাবকরা  িকছুটা  হেলও
অস্বস্িতেত থােকন। িবশ্বজুেড় নারী ও কন্যা-িশশুেদর প্রিত সিহংসতা
ও  নৃশংসতার  ঘটনা  েবেড়ই  চেলেছ।  বাংলােদেশর  েমাট  জনসংখ্যার  প্রায়
৪৫ শতাংশ িশশু, যােদর বয়স আঠােরা বছেরর কম। আর িশশুেদর মধ্েয ৪৮
শতাংশ  কন্যা-িশশু  যােদর  িপছেন  েরেখ  েদেশর  উন্নয়ন  সম্ভব  নয়।
কন্যা-জায়া-জননীর  বাইেরও  কন্যা-িশশুর  বৃহৎ  জগত  রেয়েছ।
স্বাধীনভােব  িনেজর  মতামত  ব্যক্ত  করা  ছাড়াও  পিরবার,  সমাজ,  েদশ  ও
রাষ্ট্রীয়  কর্মকাণ্েড  নারীেদর  অংশগ্রহেণর  মাধ্যেম  তােদর  প্রকৃত
ক্ষমতায়ন  করা  সম্ভব।  এজন্য  কন্যা-িশশুেদর  িশক্ষা,  স্বাস্থ্য,
িনরাপত্তাসহ েবেড় ওঠার সব অনুকূল পিরেবশ িনশ্িচত করেত হেব।
বাল্যিববাহ  নারীর  ক্ষমতায়েন  প্রধানতম  অন্তরায়  এবং  আমােদর  সমাজ
কন্যা  িশশুেদরেক  েবাঝা  মেন  কের।  কন্যা  িশশুেদর  পড়ােশানার  েপছেন
টাকা খরচ করেত চায় না। তারা মেন কের িবেয় িদেত পারেল েবাঝা দূর
হেয়  েগল।  তেব  সময়  অেনক  বদেলেছ।  কন্যা  িশশুরা  এখন  আর  েবাঝা  নয়।
বরং  কন্যা  িশশুরা  হেলা  সর্েবাত্তম  িবিনেয়াগ  ও  সমােজর
আেলাকবর্িতকা।  জািতসংেঘর  িশশু-িবষয়ক  সংস্থা  ইউিনেসেফর  তথ্য
অনুযায়ী,  বাল্যিববােহর  ক্েষত্ের  বাংলােদশ  শীর্ষ  স্থানীয়
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েদশগুেলার  একিট৷  বাংলােদেশ  ১৮  শতাংশ  েমেয়র  ১৫  বছর  বয়েসর  মধ্েয
িবেয়  হয়৷  ১৮  বছর  বয়েসর  মধ্েয  ৫২  শতাংশ  েমেয়র  িবেয়  হয়৷  েসভ  দ্য
িচলড্েরেনর  তথ্য  অনুসাের,  ১০  বছর  বয়িস  কন্যা  িশশুেদর  অেনক  েবিশ
বয়িস পুরুষেদর সঙ্েগ েজার কের িবেয় েদওয়া হয়৷ িশক্িষত, অিশক্িষত,
ধনী,  মধ্যিবত্ত,  গিরব  িনর্িবেশেষ  আমােদর  সমােজ  এমনিক  িনেজর
পিরবােরও  লক্ষ্য  করেল  েদখা  যায়,  েমেয়  িশশুর  প্রিত  অন্যরকম
দৃষ্িটভঙ্িগ  ও  ৈবষম্যমূলক  আচরণ।  ফেল  অেনকাংেশই  দিরদ্রতার  প্রথম
িশকার  হয়  কন্যা  িশশুরা।  িকছু  সামািজক  কিথত  নীিতর  কারেণ  িশশুকাল
েথেকই  কন্যা  িশশুেদর  এমনভােব  গেড়  েতালা  হয়  যােত  কের  তারা
প্রিতবাদী  হেত  না  েশেখ।  তােদর  প্রিত  করা  ৈবষম্যমূলক  আচরণেক
অন্যায়  িহেসেব  না  েদেখ  বরং  সহজাত  ও  সমেঝাতার  সঙ্েগ  গ্রহণ  করেত
েশখােনা  হয়।  যা  পরবর্তী  সমেয়  নারীর  প্রিত  িনর্যাতন  ও  সিহংসতার
পথিটেক প্রশস্ত করেত সাহায্য কের।
িশক্ষা  নারীর  ক্ষমতায়েনর  চািবকািঠ।  িশক্ষা  কন্যা  িশশুর  উন্নয়ন,
বাল্যিববাহ েরাধ এবং িশশু মৃত্যুর হার কমােনার িনয়ামক িহেসেব কাজ
কের।  আন্তর্জািতক  উদারাময়  গেবষণা  প্রিতষ্ঠান  এবং  প্ল্যান
বাংলােদেশর  এক  েযৗথ  জিরপ  মেত,  মাধ্যিমক  ও  উচ্চমাধ্যিমক  পর্যন্ত
েলখাপড়া  করা  ২৬  শতাংশ  নারীর  িবেয়  হেয়েছ  ১৮  বছেরর  আেগ।  িনরক্ষর
নারীেদর েবলায় এই সংখ্যা ৮৬ শতাংশ। সরকার িবগত বছরগুেলােত ছাত্রী
ও  নারীেদর  িশক্ষায়  অংশগ্রহণ  উৎসািহত  করার  জন্য  নারীবান্ধব
কার্যক্রম  গ্রহণ  কেরেছ।  যার  ফেল  প্রাথিমক,  মাধ্যিমক  পর্যােয়র
স্কুলসমূেহ  ছাত্রী  অনুপ্রেবশ  এবং  িলঙ্গ  সমতা  িনশ্িচতকরেণ
পিরস্িথিতর অেনকটাই উন্নিত হেয়েছ।
কন্যা-িশশু  সুরক্ষা  েপেল  সব  ৈবষম্য  দূর  হেব।  কন্যা-িশশুেদর
স্বাস্থ্েযর  ক্েষত্ের  বাংলােদশ  সাফল্য  অর্জন  কেরেছ।  বাল্যিবেয়
বন্ধ করেত েনওয়া হেয়েছ কেঠার আইন। িশশু ও মাতৃমৃত্যুর হার অেনক
কেম  েগেছ।  অিভভাবকেদর  সবেচেয়  েবিশ  েসাচ্চার  হেত  হেব  কন্যা-
িশশুেদর অিধকার ও িনরাপত্তা িনশ্িচত করেত। কন্যা-িশশুর অিধকার ও
মর্যাদা  সমুন্নত  রাখেত  সমােজর  দৃষ্িটভঙ্িগ  পিরবর্তেন  অগ্রণী
ভূিমকা  পালন  করেত  হেব  পুরুষেক।  আর  আমােদর  েদেশ  আেগ  েকােনা
পিরবাের কন্যা সন্তান হেল খুিশ না হওয়ার একটা ব্যাপার িছল েসটা
আেগর তুলনায় অেনক কেম এেসেছ। আেগর মেতা এখন আর েসই আক্েরাশগুেলা
েনই েযটা আেগ কন্যা সন্তান হেল েদখা েযেতা। তেব এখন েদখা যাচ্েছ
একটা কন্যা সন্তান হেল বাবা মা যতটা খুিশ হয়, েতা পরবর্তীেত তারা
বেড়া  হওয়ার  সােথ  সােথ  সামািজক  প্েরক্ষাপেট  তারা  অেনক  েবিশ
েকাণঠাসা হয়। সামািজক প্রিতবন্ধকতার িশকার হয়, িনর্যাতেনর িশকার
হয় ও অেনক প্রিতকূলতার মধ্য িদেয় েযেত হয় েতা েসইিদক েথেক এখেনা
কন্যা-িশশুরা  িপিছেয়  আেছ।  আমােদর  সমােজ  এখনও  কন্যা  সন্তানেক
েবাঝা মেন করা হয়। আর আমােদর েদেশর িশশুকন্যা সন্তানরা এেকবােরই
িনরাপেদ েনই।
িশশুেদর  সার্িবক  সুরক্ষা  িনশ্িচত  করা  ও  অিধকার  প্রিতষ্ঠার



লক্ষ্েয  প্রণীত  হয়  িশশু  আইন-১৯৭৪  যা  যুেগাপেযাগীকরেণর  মাধ্যেম
িশশু  আইন-২০১১  রূেপ  প্রণয়ন  করার  উদ্েযাগ  গ্রহণ  করা  হেয়েছ।  ১৯৯০
সােল জািতসংঘ িশশু অিধকার সনদ, ১৯৮৯-এ স্বাক্ষর ও অনুসমর্থনকারী
প্রথম রাষ্ট্রগুেলার মধ্েয বাংলােদশ অন্যতম। এরপেরও িশশুর প্রিত
ৈবষম্য  আর  অিধকােরর  িবষয়িট  আমরা  ভুেল  যাই।  িশশু  নীিত  অনুসাের
িশশু  বলেত  আঠােরা  বছেরর  কম  বয়িস  সকল  ব্যাক্িতেক  বুঝায়।  েটকসই
উন্নয়ন  লক্ষ্যমাত্রার  অিভষ্ট  :  ০৫  এ  িলঙ্গ  সমতা  অবস্থান  করেছ।
অর্থাৎ  সমতার  ব্যাপারিট  আন্তর্জািতকভােব  স্বীকৃত।  েমেয়েদর
পুষ্িটর চািহদা, িশক্ষার অিধকার, িচিকৎসা সুিবধা, ৈবষম্য দূরীকরণ
িনশ্িচত  করেত  হেব।  তাছাড়া  েমেয়েদর  িবরুদ্েধ  িহংসা,  বলপূর্বক
বাল্যিববাহ, ধর্ষণসহ েযসব ঘৃিণত কাজকর্ম রেয়েছ েসগুেলার িনর্মূল
করা  ছাড়া  উপয়ান্তর  েনই।  কন্যািশশুেদর  সার্িবক  উন্নিতর  জন্য
সরকােরর  পাশাপািশ  িবিভন্ন  েবসরকাির  প্রিতষ্ঠানসহ  গণমাধ্যম  কাজ
কের যাচ্েছ, এসব কাজেক আরও গিতশীল ও কার্যকর কের তুলেত হেব।
বাংলােদশ সরকার জাতীয় বােজেটর ২ শতাংশ িশশুেদর জন্য বরাদ্দ রােখন
যা  কন্যা  ও  পুত্র  সকল  িশশুর  সুরক্ষা  িনশ্িচত  করেত  ব্যবহৃত  হয়।
তেব  সমতা  িবধােনর  লক্ষ্েয  সরকার  কন্যা  িশশুেদর  জন্য  িনয়িমত
স্কুল,  িনরাপত্তা,  স্যািনটাির  ব্যবস্থা,  েখলাধূলার  সুেযাগ,
েহল্পলাইন,  িশশু  িবকাশ  েকন্দ্র,  মাধ্যিমক  পর্যন্ত  অৈবতিনক
িশক্ষাসহ  নানা  ধরেণর  সুেযাগ  সুিবধার  ব্যবস্থা  কেরেছন।  তবুও
পিরতােপর  িবষয়  এই  েয  এখেনা  কন্যা  িশশুরা  েযৗন  িনর্যাতেনর  িশকার
হেল তারা িবষয়িট েচেপ রােখ সমােজ েলাকলজ্জার ভেয়। খুবই পীড়াদায়ক
হেলও  এটাই  সত্য  আমােদর  সমােজ  েকউ  ধর্িষত  হেল  সামািজক  েযাগােযাগ
মাধ্যেম ধর্িষতার ছিব ভাইরাল হেয় যায়, ফেল েসই ধর্িষত নারীর জীবন
আরও দুর্িবসহ হেয় যায়। যিদও এখন এই িবষেয় িকছুটা সেচতনতা বৃদ্িধ
েপেয়েছ।  েকােনা  কােজ  গভীর  রােত  একই  বয়িস  একিট  েছেল  ও  েমেয়  যিদ
রাস্তায় থােক তখন েছেলিটর ভয় থােক তার হােত থাকা েমাবাইল েফান,
টাকা-পয়সা  ইত্যািদ  হারােনার  ভয়।  িবপরীত  িদেক  েমেয়িটর  থােক
সম্ভ্রম  হারােনার  ভয়।  েমেয়েদর  এই  ভয়  িশশুকাল  েথেক  শুরু  কের
বৃদ্ধকাল  পর্যন্ত  েথেক  যায়।  এই  মানিসক  যন্ত্রণা  েথেক  না  েবরুেত
পারেল সামগ্িরক উন্নিত অসম্ভব।
অেনক  কন্যািশশু  বাবার  বািড়েত  িঠকমেতা  খাবারও  পায়  না।  পিরবাের
খাবাের টান পড়েল েসই টানটা কন্যার উপরই বর্তায়। িঠক েতমিন িবেয়র
পরও প্রেয়াজনীয় খাবার পায় না। সুষম খাবার েতা অকল্পনীয় িবষয়। ফেল
নানা  েরােগ  আক্রান্ত  হেয়  অপুষ্িটর  িশকার  হওয়া  কন্যািশশুরা
শারীিরক  সমস্যায়  েভােগ।  জন্ম  েদয়  অপুষ্ট  িশশু,  েরাগাক্রান্ত
িশশু।আর  িনেজর  পিরবাের  েযমন,  স্বামীর  পিরবােরও  অবদমেনর  িশকার
তারা।  ফেল  তােদর  মানিসক  সমস্যাও  আশঙ্কাজনক।  জািতসংেঘর  তথ্য
অনুযায়ী,  বর্তমােন  পৃিথবীেত  প্রায়  এক  েকািট  েমেয়  বাল্যিববােহর
ঝুঁিকেত  রেয়েছ।  স্বল্েপান্নত  েদেশর  প্রায়  অর্েধক  প্রাথিমক
িবদ্যালেয়  েমেয়েদর  জন্য  আলাদা  টয়েলট  নাই।অথচ  িবদ্যালেয়  েমেয়েদর



উপস্িথিতর  জন্েয  এিট  একিট  গুরুত্বপূর্ণ  কারণ।  িনর্যাতেনর  িশকার
েমেয়েদর  মধ্েয  েদখা  েগেছ,  ৭২শতাংশ  েযৗন  িনর্যাতেনর  িশকার  হয়।
অপরিদেক  িনর্যাতেনর  িশকার  েছেলেদর  মধ্েয  ৬৬শতাংশ  প্রধানত
েজারপূর্বক  শ্রেমর  িশকার  হয়।  অেনক  কন্যা  িশশু  িশক্ষাগ্রহেণর
ক্েষত্ের ৈবষম্েযর িশকার হচ্েছ।সারা িবশ্েব েমেয়রা িশক্ষাগ্রহণ,
শারীিরক  ও  মানিসক  সুস্থতা  এবং  িনর্যাতন  বা  সিহংসতামুক্ত
জীবনযাপেনর  জন্য  প্রেয়াজনীয়  সুরক্ষার  ক্েষত্ের  অভূতপূর্ব
চ্যােলঞ্েজর  মুেখামুিখ  হচ্েছ।  প্রিতবন্ধী  েমেয়রা  িবিভন্ন  ধরেনর
সহায়তা এবং পিরেসবাগুেলা েপেত অিতিরক্ত বাঁধার সম্মুখীন হচ্েছ।আর
জািতসংেঘর  তথ্য  অনুযায়ী,  গত  এক  দশেক  েমেয়েদর  অিধকারসংক্রান্ত
গুরুত্বপূর্ণ িবষয়গুেলােত সকেলর মেনােযাগ বৃদ্িধ েপেয়েছ এবং অেনক
উন্নিত সাধন কেরেছ।
আজেকর কন্যা িশশুই আগামীর পিরপূর্ণ নাগিরক তাই তােদর েবেড় ওঠা ও
িবকােশর  প্রিতিট  ধােপই  সমান  গুরুত্ব  েদওয়া  অপিরহার্য।  প্রথমত
কন্যা  িশশুেদর  িনেজেদর  অিধকার  সম্পর্েক  সেচতন  হেত  হেব  এবং
অন্যেদরও সেচতন করেত হেব। অদম্য ইচ্ছাশক্িতেক কােজ লািগেয় দক্ষতা
অর্জন,  সুেযােগর  সিঠক  ব্যবহার  এবং  জীবেনর  সঙ্েগ  সম্পর্িকত  বা
স্বার্থসংশ্িলষ্ট  িবষেয়  েসাচ্চার  হেয়  িনেজর  মতামত  প্রকাশ  করেত
েশখা—এসবই তােদর এিগেয় যাওয়ার মূল শক্িত। পিরবােরর ভূিমকাও এখােন
সবেচেয় বড়। মুাবাবা ও অিভভাবকেদর উিচত কন্যা িশশুর প্রেয়াজনগুেলা
মেনােযাগ িদেয় েশানা, েবাঝা এবং েয েকােনা প্রেয়াজেন পােশ থাকা।
তােদর জীবেনর গুরুত্বপূর্ণ িসদ্ধান্ত েনওয়ার আেগ অবশ্যই েমেয়েদর
মতামত  শুনেত  হেব,  গুরুত্ব  িদেত  হেব  এবং  িসদ্ধান্ত  গ্রহেণ  উৎসাহ
িদেত হেব। ঘের-বাইের সমান অিধকােরর িনশ্চয়তা িদেত হেব কারণ েছেল
ও  েমেয়র  অিধকার  এক  ও  অিভন্ন।  িশক্ষা  গ্রহণ  েথেক  মত  প্রকাশ
সবক্েষত্েরই সমান সুেযাগ েদওয়ার দািয়ত্ব পিরবারেকই িনেত হেব।
সরকাির  ও  েবসরকাির  উন্নয়ন  সংস্থাগুেলারও  রেয়েছ  গুরুত্বপূর্ণ
করণীয়।  কন্যা  িশশুেক  সব  ধরেনর  িনর্যাতন  ও  সিহংসতা  েথেক  সুরক্ষা
িদেত  হেব  এবং  প্রেয়াজনীয়  স্বাস্থ্যেসবা  িনশ্িচত  করেত  হেব।
পাশাপািশ  েনতৃত্ব  িবকাশ  ও  সম্ভাবনা  উন্েমাচেন  িবিনেয়াগ  বাড়ােনা
এবং সব ক্েষত্ের েমেয়েদর সক্িরয় প্রিতিনিধত্ব িনশ্িচত করা জরুির।
উন্নয়ন  কর্মসূিচ  প্রণয়ন  ও  বাস্তবায়েন  কন্যা  িশশুেক
েকন্দ্রিবন্দুেত  রাখার  িবকল্প  েনই।  পিরবার,  সমাজ  ও  রাষ্ট্েরর
সম্িমিলত  উদ্েযােগই  কন্যা  িশশুরা  হেয়  উঠেব  আগামী  আত্মিবশ্বাসী
নাগিরক।
েলখক: সহকাির তথ্য অিফসার, তথ্য অিধদফতর



েমেহরপুের  অৈবধ  চায়না  দুয়ারী
জাল উদ্ধার ও িবনষ্ট
েমেহরপুর  সদর  উপেজলার  কালাচাঁদপুর  ৈভরব  নদ  েথেক  িবপুল  পিরমাণ
অৈবধ  চায়না  দুয়ারী  জাল  উদ্ধার  কের  আগুেন  পুিড়েয়  িবনষ্ট  কেরেছ
প্রশাসন।

মঙ্গলবার  (৭  অক্েটাবর)  দুপুের  েমেহরপুর  সদর  উপেজলা  প্রশাসন  ও
মৎস্য অিধদপ্তেরর েযৗথ উদ্েযােগ এ অিভযান পিরচালনা করা হয়।

েগাপন সংবােদর িভত্িতেত সদর উপেজলা িনর্বাহী অিফসার েমা. খায়রুল
ইসলােমর েনতৃত্েব ৈভরব নদীর কালাচাঁদপুর অংেশ অিভযান চালােনা হয়।

অিভযােন প্রায় দুই হাজার িমটার অৈবধ চায়না দুয়ারী জাল উদ্ধার করা
হয়। পের েসখােন েমাবাইল েকার্ট বিসেয় উদ্ধারকৃত জাল আগুেন পুিড়েয়
ধ্বংস করা হয়।

অিভযান  চলাকালীন  সমেয়  উপস্িথত  িছেলন  সদর  উপেজলা  িসিনয়র  মৎস্য
কর্মকর্তা  ফােতমা  কামরুন  নাহার  আঁিখ,  িসিনয়র  সহকারী  মৎস্য
কর্মকর্তা  মীর  জািকর  েহােসন  এবং  সদর  থানার  এসআই  উজ্জ্বল  েহােসন
প্রমুখ।

প্রশাসন জানায়, অৈবধ জাল িদেয় মাছ ধরা সম্পূর্ণ িনিষদ্ধ। এ ধরেনর
অিভযান  অব্যাহত  থাকেব  যােত  মৎস্য  সম্পদ  রক্ষা  ও  সংরক্ষণ
িনশ্িচত করা যায়।

গাংনীেত  আন্তর্জািতক  প্রবীণ
িদবস পালন
েমেহরপুেরর গাংনীেত িপএসেকএস এর উদ্েযােগ পািলত হেলা আন্তর্জািতক
প্রবীণ িদবস।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%85%e0%a6%ac%e0%a7%88%e0%a6%a7-%e0%a6%9a%e0%a6%be%e0%a6%af%e0%a6%bc%e0%a6%a8%e0%a6%be-%e0%a6%a6%e0%a7%81/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%85%e0%a6%ac%e0%a7%88%e0%a6%a7-%e0%a6%9a%e0%a6%be%e0%a6%af%e0%a6%bc%e0%a6%a8%e0%a6%be-%e0%a6%a6%e0%a7%81/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%82%e0%a6%a8%e0%a7%80%e0%a6%a4%e0%a7%87-%e0%a6%86%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%9c%e0%a6%be%e0%a6%a4%e0%a6%bf%e0%a6%95-%e0%a6%aa%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%ac/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%82%e0%a6%a8%e0%a7%80%e0%a6%a4%e0%a7%87-%e0%a6%86%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%9c%e0%a6%be%e0%a6%a4%e0%a6%bf%e0%a6%95-%e0%a6%aa%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%ac/


মঙ্গলবার  সকােল  পল্লী  কর্ম  সহায়ক  ফাউন্েডশেনর  (িপেকএসএফ)
সহেযািগতায়  পলাশী  পাড়া  সমাজ  কল্যাণ  সিমিতর  (িপএসেকএস)
বাস্তবািয়ত  সমৃদ্িধ  কর্মসূিচর  আওতায়  আন্তর্জািতক  প্রবীণ  িদবস
পালন করা হয়।

“একিদন  তুিম  পৃিথবী  গেড়েছা,  আজ  আিম  স্বপ্ন  গড়ব,  স্বযত্েন
েতামায় রাখব আগেল” এই প্রিতপাদ্যেক সামেন েরেখ সারা েদেশর ন্যায়
গাংনী  উপেজলার  কািজপুর  ইউিনয়েন  যথােযাগ্য  মর্যাদায়  িদবসিট
উদ্যািপত হয়।

িদবসিট  উপলক্েষ  কািজপুর  ইউিনয়েনর  প্রায়  শতািধক  প্রবীণ  নারী  ও
পুরুেষর  অংশগ্রহেণ  একিট  বর্ণাঢ্য  র্যািল  ও  আেলাচনা  সভার  আেয়াজন
করা হয়।

আেলাচনা  েশেষ  ৫  জন  প্রবীণ  নারী  ও  ৫  জন  প্রবীণ  পুরুষেক  তােদর
চলােফরার  সুিবধার্েথ  লািঠ  প্রদান  করা  হয়।  অনুষ্ঠােনর  সভাপিতত্ব
কেরন  কািজপুর  ইউিনয়ন  প্রবীণ  কিমিটর  সভাপিত  েমা.  আনজুমান  ইসলাম।
প্রধান অিতিথ িহেসেব উপস্িথত িছেলন কািজপুর ইউিনয়েনর েচয়ারম্যান
েমা. আলম হুসাইন।

এছাড়াও  উপস্িথত  িছেলন  িপএসেকএস  এর  পিরচালক  েমা.  কামরুল  আলম,
উপেজলা  কর্মসূিচ  সমন্বয়কারী  েমা.  জািমদুল  ইসলাম  এবং  সহকারী
উপেজলা কর্মসূিচ সমন্বয়কারী েমা. রািকবুল ইসলাম।

গাংনীেত নানা দািবেত িশক্ষকেদর
মানববন্ধন ও সমােবশ
েবসরকাির  মাধ্যিমক  িবদ্যালয়  ও  কেলজ  িশক্ষকেদর  বািড়ভাড়ার  নােম
৫০০  টাকার  ন্যাক্কারজনক  ও  দূরিভসন্িধমূলক  প্রজ্ঞাপন  বািতেলর
দািবেত েমেহরপুেরর গাংনীেত মানববন্ধন ও সমােবশ অনুষ্িঠত হেয়েছ।

মঙ্গলবার  েবলা  ১১টার  সময়  েমেহরপুর-কুষ্িটয়া  আঞ্চিলক  মহাসড়েকর
গাংনী  উপেজলা  প্েরসক্লােবর  সামেন  এই  মানববন্ধেনর  আেয়াজন  কের
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বাংলােদশ আদর্শ িশক্ষক পিরষদ েফডােরশন, গাংনী উপেজলা শাখা।

বাংলােদশ আদর্শ িশক্ষক পিরষদ েফডােরশন গাংনী উপেজলা শাখার সভাপিত
ও  সম্িমিলত  েপশাজীবী  পিরষেদর  সভাপিত  আবুল  হােসেমর  সভাপিতত্েব
অনুষ্িঠত  মানববন্ধেন  বক্তব্য  রােখন  মাধ্যিমক  িশক্ষক  পিরষেদর
গাংনী  উপেজলা  শাখার  সভাপিত  েমািমনুজ্জামান,  সাধারণ  সম্পাদক
হাসানুজ্জামান  খান,  েপৗর  শাখার  সভাপিত  আিজজুল  হক,  বামন্দী
িনিশপুর  স্কুল  অ্যান্ড  কেলেজর  অধ্যক্ষ  সাজ্জাদুল  আলম  স্বপন,
গাংনী িসিনয়র আিলম মাদ্রাসার ভাইস-প্িরন্িসপাল শিফকুল ইসলাম এবং
েহাগলবািড়য়া  মাধ্যিমক  িবদ্যালেয়র  প্রধান  িশক্ষক  রিবউল  ইসলাম
প্রমুখ।

মানববন্ধেন  িশক্ষক  েনতৃবৃন্দ  বেলন,  সরকাির  ও  েবসরকাির  মাধ্যিমক
িবদ্যালেয়র  িশক্ষকরা  সমান  িশক্ষাগত  েযাগ্যতা  িনেয়  কাজ  করেলও
সরকাির িশক্ষকরা নানা সুিবধা েভাগ কের আসেছন। তােদর সঙ্েগ আমােদর
িবরাট  ৈবষম্য  রেয়েছ।  সরকার  বািড়ভাড়া  বাবদ  মাত্র  ৫০০  টাকা
বরাদ্দ িদেয় আমােদর সঙ্েগ তামাশা কেরেছ। অিবলম্েব এিট বািতল কের
ন্যূনতম ২০,০০০ টাকা বরাদ্দ না িদেল িশক্ষকেদর অিধকার আদােয় আমরা
মােঠ নামব।

েমেহরপুের  আন্তর্জািতক  প্রবীণ
িদবস পালন
“একিদন তুিম পৃিথবী গেড়েছা, আজ আিম স্বপ্ন গড়েবা, সযত্েন েতামায়
রাখেবা  আগেল”  প্রিতপাদ্েয  নানা  আেয়াজেনর  মধ্য  িদেয়  েমেহরপুের
পািলত হেলা ৩৫তম আন্তর্জািতক প্রবীণ িদবস।

আজ মঙ্গলবার (৭ অক্েটাবর) সকাল দশটায় েজলা প্রশাসেকর কার্যালেয়র
সামেন েথেক একিট বর্ণাঢ্য র্যািল েবর হয়। র্যািলিট গুরুত্বপূর্ণ
সড়ক প্রদক্িষণ েশেষ পুনরায় েজলা প্রশাসেকর কার্যালেয়র সামেন এেস
েশষ হয়।

এরপর  েজলা  প্রশাসেকর  সম্েমলন  কক্েষ  একিট  আেলাচনা  সভা  অনুষ্িঠত
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হয়।  এসময়  শতািধক  প্রবীণ  ব্যক্িতবর্গ  উপস্িথত  িছেলন।  েজলা
সমাজেসবা  কার্যালেয়র  উপ-পিরচালক  আশাদুল  ইসলােমর  সভাপিতত্েব
আেলাচনা সভায় প্রধান অিতিথ িহেসেব বক্তব্য রােখন েজলা প্রশাসক ড.
মুহাম্মদ আবদুল ছালাম।

এসময় িতিন বেলন, যারা প্রবীণ, তাঁেদর সহায়তা না িদেয় আমরা তাঁেদর
সােথ  থাকেত  চাই।  প্রবীণেদর  সবেচেয়  বড়  সমস্যা  হেলা  িবচ্িছন্নতা,
একাকীত্ব  ও  অসহায়ত্ব।  আমরা  চাই,  প্রবীণেদর  জীবন  েথেক  এই  িতনিট
িজিনস দূর কের িদেত।

প্রবীণরা সমােজর অিভজ্ঞতা ও জ্ঞােনর ভাণ্ডার, অিভজ্ঞতা, প্রজ্ঞা
ও  মূল্যেবােধর  ধারক।  তাঁেদর  প্রিত  শ্রদ্ধা,  ভােলাবাসা  ও  যত্ন
প্রদর্শেনর  মধ্য  িদেয়ই  আমরা  একিট  মানিবক  সমাজ  গঠন  করেত  পাির।
তাঁেদর সম্মান ও যত্ন েনওয়া আমােদর ৈনিতক দািয়ত্ব।

সমাজেসবা অিফসার (েরিজঃ) কাজী েমা. আবুল মনসুেরর সঞ্চালনায় এসময়
অিতিরক্ত  েজলা  প্রশাসক  (সার্িবক)  েমা.  তিরকুল  ইসলাম,  অিতিরক্ত
েজলা প্রশাসক (রাজস্ব) তাজওয়ার আকরাম সাকািপ ইবেন সাজ্জাদ, িসিভল
সার্জন ডা. এ.েক.এম. আবু সাঈদ, েমিডেকল অিফসার ডা. েমা. ইনজামাম-
উল-হক,  বীর  মুক্িতেযাদ্ধা  ক্যাপ্েটন  আব্দুল  মােলক,  বীর
মুক্িতেযাদ্ধা  ইঞ্িজিনয়ার  েমা.  নুরুল  ইসলাম,  বীর  মুক্িতেযাদ্ধা
িজল্লুর রহমান প্রমুখ উপস্িথত িছেলন।

জীবননগের  ইসলামী  ব্যাংেকর
সামেন  কর্মজীবী  ও  কর্ম
প্রত্যাশীেদর মানববন্ধন
জীবননগের  ইসলািম  ব্যাংক  সহ  সকল  ব্যাংিকং  েসক্টের  িবেশষ  অঞ্চেলর
একগুচ্ছ  অৈবধ  িনেয়াগ  বািতল  কের  অিবলম্েব  েমধািভত্িতক  িনেয়ােগর
দািবেত  মানববন্ধন  ও  িবক্েষাভ  সমােবশ  কেরেছ  ৈবষম্যিবেরাধী  চাকির
প্রত্যাশী পিরষদ।
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গতকাল  েসামবার  সকাল  ১০টার  িদেক  জীবননগর  চ্যাংখালী  েরােড  ইসলামী
ব্যাংেকর  সামেন  এই  িবক্েষাভ  কর্মসূিচ  পালন  করা  হয়।  িবক্েষাভ
কর্মসূিচেত  ইসলািম  ব্যাংক  গ্রাহক  েফারােমর  পক্েষ  েনতৃত্ব  েদন
েমা.ইব্রািহম খিলল।

িবক্েষাভ সমােবেশ বক্তারা বেলন, ২০১৭ সাল েথেক ২০২৪ সাল পর্যন্ত
এস  আলম  কতৃক  সকল  অৈবধ  িনেয়াগ  বািতল  করেত  হেব।  েমধা  যাচাইেয়র
মাধ্যেম দক্ষ ও েযাগ্য েলাক িনেয়াগ দােনর ব্যবস্থা করেত হেব। এস
আলম কতৃক িবেদেশ পাচার কৃত সকল অর্থ েফরত আনেত হেব। েযসকল ব্যাংক
কর্মকর্তা  ও  ব্যক্িতবর্গ  অপপ্রচার  ছিড়েয়  ব্যাংেকর  সুনাম  নষ্ট
করেছ তােদর িবরুদ্েধ আইনগত ব্যবস্থা িনেত হেব।

েমেহরপুেরর  যাদবপুর  গ্রােম
জামায়ােত ইসলামীর আেলাচনা সভা 
বাংলােদশ  জামায়ােত  ইসলামী  েমেহরপুর  েজলা  শাখার  উদ্েযােগ  সদর
উপেজলার  বুিড়েপাতা  ইউিনয়েন  আেলাচনা  সভা  অনুষ্িঠত  হেয়েছ।  গতকাল
েসামবার এশার নামােজর যাদবপুর গ্রােম আেলাচনা অনুষ্িঠত হয়।

অনুষ্ঠােন প্রধান অিতিথ িহেসেব উপস্িথত িছেলন, বাংলােদশ জামায়ােত
ইসলামী েমেহরপুর-১ আসেনর প্রার্থী মাওলানা তাজউদ্িদন খান। এ সময়
আরও  উপস্িথত  িছেলন,  েমেহরপুর  শ্রিমক  েফডােরশেনর  েজলা  সভাপিত
আব্দুর  রউফ  মুকুল,  েমেহরপুর  েজলা  েসক্েরটাির  ইকবাল  হুসাইন,
েমেহরপুর সদর উপেজলার আমীর েসােহল রানা, সদর উপেজলার েসক্েরটারী
ও আমঝুিপ ইউিনয়ন পিরষেদর েচয়ারম্যান পদপ্রার্থী জাব্বারুল ইসলাম
মাষ্টার,  বুিড়েপাতা  ইউিনয়েনর  আমীর  হােফজ  আবু  জাফর  েসােহল,
েসক্েরটারী আব্দুস সালাম প্রমুখ।
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আমঝুিপেত  জামায়ােতর  এমিপ
প্রার্থী  তাজউদ্িদন  খােনর
গণসংেযাগ
বাংলােদশ  জামায়ােত  ইসলামী  েমেহরপুর  েজলা  শাখার  উদ্েযােগ  সদর
উপেজলার আমঝুিপ ইউিনয়েনর গণসংেযাগ কর্মসূিচ অনুষ্িঠত হেয়েছ।

গতকাল  েসামবার  িবকাল  ৫টার  িদেক  আমঝুিপ  গ্রােমর  প্রধান  সড়ক  ও
েদাকানপােট  এ  গণসংেযাগ  অনুষ্িঠত  হয়।  অনুষ্ঠােন  েনতৃত্ব  েদন,
বাংলােদশ  জামায়ােত  ইসলামী  েমেহরপুর-১  আসেনর  প্রার্থী  মাওলানা
তাজউদ্িদন খান।

এ  সময়  আরও  উপস্িথত  িছেলন,  েমেহরপুর  শ্রিমক  েফডােরশেনর  েজলা
সভাপিত  আব্দুর  রউফ  মুকুল,  েমেহরপুর  েজলা  েসক্েরটাির  ইকবাল
হুসাইন,  েমেহরপুর  সদর  উপেজলার  আমীর  েসােহল  রানা,  সদর  উপেজলার
েসক্েরটারী  ও  আমঝুিপ  ইউিনয়ন  পিরষেদর  েচয়ারম্যান  পদপ্রার্থী
জাব্বারুল  ইসলাম  মাষ্টার,  েমেহরপুর  শ্রিমক  েফডােরশেনর  সদেরর
সভাপিত আবুল েহােসন, আমঝুিপ ইউিনয়েনর আমীর মহিসন আলী, েসক্েরটারী
রিকবুল আলম মুক্ত প্রমুখ।

গণসংেযাগ  কর্মসূিচেত  আসন্ন  রাজৈনিতক  কর্মকাণ্েড  জনসম্পৃক্ততা
বাড়ােনা  এবং  দলীয়  প্রার্থীর  পক্েষ  সর্বাত্মক  সমর্থন  প্রদােনর
আহ্বান জানােনা হয়।

সার্িবক  কর্মকান্েড  প্রবীণরা
েহাক চািলকা শক্িত
জীবন যখন শুকােয় যায় করুণা ধারায় এেসা——, রিব ঠাকুেরর এই গানিট
সত্িয  অসাধারণ।  একদম  িমেল  যায়  প্রবীণ  ভাই-েবানেদর  সােথ।  বেয়েসর
ভাের নুেয় পড়া জীবন এ েযন করুণার জীবন, স্বপ্নহীন জীবন। এই সময়
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েকবল  িদনকােট  প্রবীণেদর  ধর্মচর্চা  কের  আর  অেপক্ষায়  পার  করেত  হয়
ওপােরর ডােকর।
১লা  অক্েটাবর  আর্ন্তজািতক  প্রবীণ  িদবস  িহেসেব  পািলত  হয়।  এিট
পালেনর  মূল  উদ্েদশ্য  হেলা  প্রবীণেদর  জীবনযাএার  মােনান্নয়ন  করা
এবং সমােজ তাঁেদর মর্যাদা প্রিতষ্ঠা করা।
প্রিতবছর  নতুন  নুতন  িথম  বা  প্রিতপাদ্য  িনেয়  িবশ^ব্যাপী  িদবসিট
পালন করা হয়। এবার ৩৫তম আর্ন্তজািতক প্রবীণ িদবস পালন করা হচ্েছ।
এবছর  প্রিতপাদ্য  িনর্ধারণ  করা  হেয়েছ  ‘‘Older  Persons  Driving
Local and Global Action: Our Aspirations, Our Well-being, Our
Rights”  অর্থাৎ  স্থানীয়  ও  ৈবিশ^ক  পর্যােয়  প্রবীণেদর
প্রত্যাশা,কল্যাণ ও অিধকার আদােয় এবং সার্িবক কর্মকান্েড প্রবীণ
েহাক  চািলকা  শক্িত।  বাংলােদশ  সরকার  এবার  প্রিতপাদ্য  িনর্ধারণ
কেরেছ-  “একিদন  তুিম  পৃিথবী  গেড়েছা  আজ  আিম  স্বপ্ন  গড়েবা  সযেতœ
েতামায় রাখেবা আগেল”।
জািতসংঘ  ১৯৯১  সাল  েথেক  প্রিতবছর  ১লা  অক্েটবরেক  আর্ন্তজািতক
প্রবীণ  িদবস  িহেসেব  েঘাষনা  কেরেছ।  প্রিত  বছরই  একিট  নতুন
প্রিতপাদ্য  বা  িথম  িনেয়  িদবসিট  উদযাপন  করা  হয়,  যা  প্রবীণেদর
জীবেনর  িবিভন্ন  চ্যােলঞ্জ  েমাকািবলা  এবং  তাঁেদর  প্রিত  সমােজর
করনীয় িবষেয় আেলাকপাত কের।
মানবজািতর  সবেচেয়  বড়  চ্যােলঞ্জ  হেলা  বার্ধক্য।  বাংলােদেশর
জনসংখ্যার  একিট  িবরাট  অংশ  প্রবীণ।  িচিকৎসা  িবজ্ঞােনর  উন্নয়েনর
ফেল  প্রবীণ  জনেগাষ্ঠীর  সংখ্যা  ক্রমাগত  বাড়েছ।  ফেল  জনসাংখ্যা
বৃদ্িধর হােরর েচেয় প্রবীণ জনেগাষ্ঠীর সংখ্যা তুলনামুলকভােব েবিশ
হচ্েছ। আমােদর গড় আয়ু এখন ৭৩ বছর। এিট সৃষ্িটকর্তার আর্শীবাদ বলা
যায়।  বার্ধক্যেক  মানব  জীবেনর  প্রধান  চ্যােলঞ্জ  িবেবচনা  কের
প্রবীণেদর  জীবনমান  উন্নয়ন,প্রবীণেদর  মর্যাদা  প্রিতষ্ঠা,  প্রবীণ
জনেগাষ্ঠীর  প্রিত  সহনশীল  আচরণ  প্রর্দশন  এবং  তােদর  সমস্যাগুেলা
সর্ম্পেক  ব্যাপক  গণসেচতনতা  সৃষ্িটর  লক্ষ্েয  জািতসংঘ  ১৯৯১  সাল
েথেক প্রিতবছর ১লা অক্েটাবরেক আর্র্ন্তজািতক প্রবীণ িদবস েঘাষণা
কেরেছ।  প্রিতবছর  ১লা  অক্েটাবরেক  আমরা  প্রবীণ  িদবস  িহেসেব  পালন
করেলও  এবছর  সরকারী  িসদ্ধান্ত  েমাতােবক  প্রবীণ  িদবস  পালন  করা
হচ্েছ ৭ই অক্েটাবর। আমােদর েদেশর চলমান আর্থসামািজক প্েরক্ষাপেট
অিধকাংশ প্রবীণেক দূর্বল স্বাস্থ্য, িবিভন্ন ধরেনর বার্ধক্যজিনত
েরাগ,  আর্িথক  ৈদন্যতা  ও  সামািজক  িনরাপত্তাহীনতার  মধ্য  িদেয়
ৈদনন্িদন জীবন অিতবািহত করেত হয়। েদেশ অেনক দক্ষ, অিভজ্ঞ, কর্মঠ
ও  সৃজনশীল  প্রবীণ  রেয়েছন;  তাঁেদর  েকাথাও  েকােনা  কােজ  লাগােনা
হয়না। িবধায় ঘের বেস কর্মহীন জীবনযাপেনর ফেল তাঁরা িবিভন্ন ধরেণর



শারীিরক  ও  মানিসক  েরােগ  ভুগেত  থােকন।  এ  অবস্থা  েথেক  উত্েতারেণর
জন্য  তাঁেদর  সম্মানজনক  কােজ  িনেয়াগ  কের  সমাজ  জীবেনর  মূল
¯◌্েরাতধারায় সম্পৃক্ত করেত হেব।
আমােদর  স্বাধীনতার  মূলমন্ত্র  িছল  েদেশর  মানুেষর  ক্ষুধা  ও
দািরদ্রতা েথেক মুক্িত, সামািজক ৈবষম্য েথেক মুক্িত, মানবািধকার
প্রিতষ্ঠা,  কর্মসংস্থােনর  সুেযাগ  সৃষ্িট,  িশক্ষার  আেলা  ছিড়েয়
েদয়া  ইত্যািদ।  িকন্ত  প্রবীণ  জনেগাষ্ঠী  এ  সমােজর  জ্েযষ্ঠ  নাগিরক
হেলও  তাঁরা  এসব  সুেযাগ-সুিবধা  েথেক  প্রায়  বঞ্িচত।  ১৯৮২  সােল
প্রবীণ  িবষয়ক  সম্েমলন  িভেয়নায়  অনুষ্িঠত  হয়।  সম্েমলেনর  উদ্েদশ্য
িছল  বার্ধক্য  স্বাস্থ্য  সমস্যা,  পিরবার  েথেক  িবচ্িছন্নতা,
একািকত্ব  ইত্যািদ  িবষয়েক  গুরুত্ব  েদয়া  ।  িকন্ত  বাস্তবতা  হেলা
২০২৫ সােল এেসও অর্থাৎ দীর্ঘ ৪৩ বছর েপিরেয় েগেলও এ অবস্থা এখেনা
িবরাজমান। ২০১৩ সােল েদেশ প্রবীণ নীিতমালা ও িপতা-মাতার ভরণেপাষণ
আইন প্রণয়ন করা হয়। িকন্ত অদ্যাবিধ এর বাস্তবায়েন েকােনা অগ্রগিত
দৃষ্িটেগাচর  হয়না,  ৈতরী  হয়িন  িবিধ।  এ  অবস্থার  উত্েতারণ  ঘটােত
হেব।
প্রবীণ জনেগাষ্ঠীর কল্যােণর কথা িচন্তা কের এ েদেশর একজন িবিশষ্ট
িচিকৎসািবদ  ড.এেকএম  আব্দুল  ওয়ােহদ  ১৯৬০  সােল  িনজ  উদ্েযােগ
প্রিতষ্ঠা  কেরন  একিট  প্রিতষ্ঠান,  যা  ঢাকার  ধানমন্িডেত  তাঁর  িনজ
বাসভবেন  শুরু  কেরন।  পরবর্তী  সমেয়  রাজধানী  আগারগাঁওেয়  সরকােরর
েদওয়া প্রায় এক একর জায়গার উপর ১৯৮৮ সােল হাসপাতাল ও একিট প্রবীণ
িনবাস  স্থাপন  করা  হয়।  পের  একিট  েজিরয়াট্িরক  ইনস্িটিটউটসহ  এর
নামকরণ  করা  হয়  বাংলােদশ  প্রবীণ  িহৈতষী  সংঘ  ও  জরািবজ্ঞান
প্রিতষ্ঠান। সারা েদেশ প্রিতষ্ঠানিটর ৯২িট শাখা রেয়েছ, যার সদস্য
সংখ্যা প্রায় ১০হাজার।
প্রিতষ্ঠানিটর লক্ষ্য ও উদ্েদশ্য: বার্ধক্েয যতটা সম্ভব শারীিরক
ও মানিসকভােব সুস্থ ও স্বস্িতেত েথেক প্রবীণরা েযন তােদর পিরপক্ক
অিভজ্ঞতার  আেলােক  েদশ  ও  সমােজর  উন্নয়েন  অবদান  অব্যাহত  রাখেত
পােরন, েস লক্ষ্েয তাঁেদর জন্য নানামুখী কর্মকান্ড পিরচালনা করা।
প্রবীণ  বয়েস  সবার  শারীিরক  ও  মানিসক  সুস্থতা  বজায়  রাখা  এবং
িচন্তাভাবনাহীন  শান্িতপূর্ণ  ও  আনন্দময়  জীবনযাপেনর  িদকিনর্েদশনা
েদওয়া।

প্রবীণেদর প্রধান সামািজক সমস্যাসমুহ:
১)  আর্িথক  সহায়তা  ও  সামািজক  িনরাপত্তা  কার্যক্রেমর  অভাব
প্রবীণেদর একিট বড় অংশেক দািরদ্র্েযর মধ্েয েফেল েদয়।
২)  বার্ধক্যজিনত  েরাগ,  েযমন-ডায়ােবিটস,  উচ্চ  রক্তচাপ,  হদেরাগ,



িকডনী  জিটলতা  ও  দৃষ্িটশক্িতর  সমস্যার  িচিকৎসা  সুিবধার  অভাব
প্রবীণেদর েভাগান্িত বাড়ায়।
৩)  একান্নবর্তী  পিরবার  েভঙ্েগ  যাওয়ার  কারেণ  প্রবীণরা  একা  হেয়
পড়েছন, যার ফেল তাঁরা অবেহলা ও একািকত্েবর িশকার হচ্েছন।
৪)  নগরায়ণ  ও  আধুিনকীকরণ  প্রবীণেদর  জীবনধারােক  প্রভািবত  করেছ,
যার ফেল তাঁরা সমােজ িনেজেদর মূল্যহীন মেন কেরন।
৫) আধুিনক সুেযাগ-সুিবধা এবং পর্যাপ্ত িবেনাদন েকন্দ্র ও আবাসন
ব্যবস্থার অভাব প্রবীণেদর জীবনেক কিঠন কের েতােল।
৬) আধুিনক সমােজর অংশ িহেসেব পািরবািরক কাঠােমা পিরবর্তন হওয়ায়
প্রবীণরা অেনক সময় িনেজেদর পিরবােরই অবেহিলত হন।
৭)  প্রবীণরা  চুির,  িনর্যাতন  এবং  অন্যান্য  সামািজক  ঝুঁিকর
সম্মুখীন  হেত  পােরন,  যার  কারেণ  তাঁেদর  িনরাপত্তা  একিট  বড়
উদ্েবগ।

 

বড়  দুেখর  িবষয়,েয  হােত  একিদন  সন্তােনর  মুেখ  আহার  তুেল  িদত  েস
হাতই প্রবীণেদর েচােখর পািনেত িভজেছ। তারপেরও বৃদ্ধাশ্রেম িকংবা
পিরবাের  ঘেরর  েকাণায়  একাকী  বেস  প্িরয়জনেক  একপলক  েদখার  আশায়  েযন
েবঁেচ  আেছন  তাঁরা।  িনজ  ঘের  বা  ঘেরর  বািহের  প্রবীণরা  অেনেকই
শািররীক ও মানিসক প্রিতবন্ধকতা িনেয় িদন কাটাচ্েছন বছেরর পর বছর,
আর এই মানিসক প্রিতবন্ধকতার কারেণ েকউ বা ঘর েছেড় েবিরেয় যাচ্েছন
বৃদ্ধাশ্রেম  একটু  স্বাধীনভােব  বাঁচার  আশায়  ।  বাড়ীর  পথ  ভুেল  েকউ
বা  পেড়  থাকচ্েছন  পেথ  ঘােট,  েকউ  বা  যন্ত্রণায়  মৃত্যুেক  েবেছ
িনচ্েছন বাধ্য হেয়। যিদও আিম এখােন উল্েলখ করেত চাচ্িছ না, এমনও
অেনক িশক্িষত সন্তান বড় বড় েপশায় িনেয়ািজত আেছন তাঁেদর িপতামাতাও
একরকম মেনর কষ্ট িনেয়ই বৃদ্ধাশ্রেম িদনািতপাত করেছন। িবেশষজ্ঞরা
বলেছন,  আন্ত:প্রজন্ম  সংেযাগ  ৈতরীর  পাশাপািশ  বয়স্ক  ভাতা  বৃদ্িধ
করা  অিত  প্রেয়াজন।  বাংলােদেশ  প্রায়  ২  লক্ষ্েযর  উপের  িবিভন্ন
মন্ত্রণালেয়র  িনবন্িধত  এনিজও  রেয়েছ  এর  মধ্েয  হয়েতা  ৫িট  এনিজও
পােবন  না  যারা  প্রবীণেদর  েমৗিলক  অিধকারগুেলা  িনেয়  কাজ  করেছ।  এর
কারণটা হেলা প্রবীণেদর িনেয় কাজ করেল েদশী িবেদশী অর্থ সহেযািগতা
নাও  েপেত  পাের।  আর  তাই  সরকােরর  প্রেয়াজন  প্রবীণেদর  জন্য
দীর্ঘেময়াদী  কর্মপিরকল্পনা  গ্রহনণ  করা।  জন্েমর  পর  েয  সন্তান
িনেজর  বাবা  মােয়র  হাত  ধেরই  খুঁেজ  েপেয়িছল  অবলম্বন  আজ  েসই
সন্তানেদর অবেহলা, িনর্যাতেনই অেনক প্রবীণ েশষ অবলম্বন খঁেজ েনন
বৃদ্ধাশ্রেম। েদখুন বৃদ্ধশ্রেম েকউ কােরার আপন নয় তবু সবাই এখােন



এেক অপেরর গল্েপ িনেজেক খুঁেজ েনয়, পায় স্বান্তনা। েয প্রবীণেদর
অবদােন  রিচত  হয়  আমােদর  বর্তমান,  অথচ  পািরবািরক  অবেহলা  ও
িনর্যাতেন একসময় তােদরই েশষ িঠকানা হয় বৃদ্ধাশ্রম। আর এেতই েবাঝা
যায় প্রবীণরা বয়েসর ভাের নয় অবেহলার ভাের নুেয় পড়েছ ।
তাই আসুন আমরা প্রবীণেদর অিধকার আদােয় জনসেচতনতা বৃদ্িধর লক্ষ্েয
সমাজ েসবার সােথ একসঙ্েগ কাজ কির । আজ প্রবীণ িদবেস বাবা মােয়েদর
বলিছ,  সন্তানেদর  িনেজর  সর্বস্ব  িদেয়  উচ্চ  িশক্ষায়  িশক্িষত  করার
পাশাপািশ  একজন  সিঠক  মানুষ  িহেসেব  গেড়  তুলুন,  সােথ  সােথ  সরকােরর
প্রিত  দািব  জানাচ্িছ,  িপতামাতার  প্রিত  সন্তানেদর  দািয়ত্ব  ও
কর্তব্েযর  িবষেয়  ধর্মীয়  অনুশাসন  িক  বেল  েস  িবষয়িট  পাঠ্যপুস্তেক
তুেল ধরার জন্য । তাহেল েসই সন্তানই হেব একিদন- ৈবশ্িবক পর্যােয়
প্রবীণেদর  প্রত্যাশা,  কল্যাণ  ও  অিধকার  আদােয়  এবং  সার্িবক
কর্মকাণ্েড প্রবীণেদর জন্য চািলকাশক্িত।

েলখক:  সাংবািদক  ও  সহ-সিভাপিত,  প্রবীন  িহৈতষী  সংঘ,  েমেহরপুর
েজলা। 

গাংনীেত  ধর্ষণ  েচষ্টা  মামলায়
একজন গ্েরফতার
েমেহরপুেরর  গাংনীেত  ধর্ষণ  েচষ্টা  মামলায়  বাকী  মািলথা  (৫০)  নামক
আসািমেক  গ্েরফতার  কেরেছ  গাংনী  থানা  পুিলশ।  গ্েরফতারকৃত  আসািম
উপেজলার েদবীপুর েঝাড়াঘাট গ্রােমর মৃত লিতফ মািলথার েছেল।

গাংনী  থানা  সূত্ের  জানা  যায়,  েদবীপুর  েঝাড়াঘাট  গ্রােমর  বাকী
মািলথা  (৫০)  তার  িনজ  বসতঘের  গত  ২  অক্েটাবর  একিট  িশশুেক  েজার
পূর্বক ধর্ষণ েচষ্টা কের।

এসময়  িশশুিট  িচৎকার  িদেল  আশপােশর  মানুষ  জড়  হেয়  বাকী  েক  ধের
েফেল।  পের  স্থানীয়ভােব  িবষয়িট  মীমাংসা  েচষ্টা  কের  কেয়কজন
মাতব্বর।  িকন্তু  ঘটনা  জানাজািন  হেল  আসািমেক  ধের  থানায়  িনেয়  আসা
হয়।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%82%e0%a6%a8%e0%a7%80%e0%a6%a4%e0%a7%87-%e0%a6%a7%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%b7%e0%a6%a3-%e0%a6%9a%e0%a7%87%e0%a6%b7%e0%a7%8d%e0%a6%9f%e0%a6%be-%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%ae/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%82%e0%a6%a8%e0%a7%80%e0%a6%a4%e0%a7%87-%e0%a6%a7%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%b7%e0%a6%a3-%e0%a6%9a%e0%a7%87%e0%a6%b7%e0%a7%8d%e0%a6%9f%e0%a6%be-%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%ae/


পের  ওই  িশশুিটর  মা  বাদী  হেয়  নারী  ও  িশশু  িনর্যাতন  দমন  আইন  এর
০৯(৪)(খ) মামলা রুজু কের। গাংনী থানার মামলা নং-০৯।

গাংনী  থানার  অিফসার  ইনচার্জ  বানী  ইসরাইল  জানান,  ধর্ষণ  েচষ্টার
মামলায় গ্েরফতারকৃত আসািমেক আদালেত প্েররণ করা হেব।


