
েমেহরপুর  েজলা  িবএনিপর  সদস্য
সিচব  কামরুল  হাসােনর  গণসংেযাগ
অব্যাহত
েমেহরপুর সদর উপেজলার বুিড়েপাতা ইউিনয়েনর েগািভপুের িবএনিপর ৩১
দফা  দািবর  প্রচাের  িলফেলট  িবতরণ  ও  গণসংেযাগ  কর্মসূিচ  অনুষ্িঠত
হেয়েছ।

েসামবার  িবেকেল  েজলা  িবএনিপর  সদস্য  সিচব  অ্যাডেভােকট  কামরুল
হাসােনর েনতৃত্েব এ কর্মসূিচ পিরচািলত হয়।

গণসংেযাগকােল  অ্যাডেভােকট  কামরুল  হাসান  বেলন,  “বর্তমান  সরকােরর
িনর্বাচন  কিমশনার  িনর্বাচেনর  তািরখ  েঘাষণা  িদেয়েছন,  িকন্তু
এনিসিপ  নােমর  একিট  সংগঠন  বলেছ  িনর্বাচন  হেত  েদওয়া  যােব  না।  এই
ধরেনর ষড়যন্ত্র বাংলােদেশর মানুষ েকানিদন েমেন েনেব না।

িবগত  ১৭  বছের  েযভােব  ভারতীয়  আগ্রাসন  বাংলার  মানুেষর  উপের  থাবা
িহেসেব এেসেছ, েসটার বাংলার মানুষ েমেন েনেব না।”
িতিন আরও বেলন, “েফব্রুয়ািরেত ব্যালেটর মাধ্যেম যিদ িনর্বাচন হয়,
েসই  িনর্বাচেন  িবএনিপর  ভারপ্রাপ্ত  েচয়ারম্যান  তােরক  রহমান
বাংলােদেশর  প্রধানমন্ত্রী  হেবন  ইনশাল্লাহ।”  একইসােথ  িতিন
েনতাকর্মীেদর ঐক্যবদ্ধ থাকার আহ্বান জানান।

এ  সময়  িতিন  বুিড়েপাতা  ইউিনয়েনর  েগািভপুর  গ্রােমর  িবিভন্ন
শ্েরিণ-েপশার মানুেষর হােত িবএনিপর ভারপ্রাপ্ত েচয়ারম্যান তােরক
রহমান েঘািষত ৩১ দফা দািব সম্বিলত িলফেলট িবতরণ কেরন এবং তােদর
সঙ্েগ মতিবিনময় কেরন।

গণসংেযাগ অনুষ্ঠােন েজলা িবএনিপ ও অঙ্গসংগঠেনর িবিভন্ন পর্যােয়র
েনতাকর্মীরা  উপস্িথত  িছেলন।  তােদর  মধ্েয  িছেলন  েজলা  িবএনিপর
সদস্য  ইিলয়াস  েহােসন,  আনছার  উল  হক,  আলমগীর  খান  ছাতু,সােবক  িপিপ
আবু  সােল  েমাহাম্মদ  নািসম,  হািফজুর  রহমান  হািফ,  মীর  ফারুক,  ওমর
ফারুক িলটন, েরামানা আহম্েমদ, সদর উপেজলা িবএনিপর সাধারণ সম্পাদক
সািহদুল  ইসলাম,  েজলা  জাসােসর  সদস্য  সিচব  বাকা  িবল্লাহ,  সদর
উপেজলা  সাংগঠিনক  সম্পাদক  েসাহরাব  েহােসন,  হািমদ  খান  গাজু,  েজলা
িবএনিপর  সােবক  যুগ্ম  সাধারণ  সম্পাদক  আব্দুর  রিহম,  েপৗর  িবএনিপর
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সাধারণ  সম্পাদক  অ্যাডেভােকট  এহান  উদ্িদন  মনা,  েজলা  মিহলা  দেলর
সহ-সভাপিত  সািবহা  সুলতানা,  েজলা  যুবদেলর  িসিনয়র  সহ-সভাপিত
েমাশােরফ  েহােসন  তপু,  সদস্য  েমেহদী  হাসান  েরােলক্স,  সদর  থানা
যুবদেলর  সােবক  সভাপিত  হািসবুজ্জামান  স্বপন,  বুিড়েপাতা  ইউিনয়ন
িবএনিপর  সভাপিত  নািসর  উদ্িদন,  িপেরাজপুর  ইউিনয়ন  িবএনিপর  সভাপিত
আিতউর রহমান, েপৗর িবএনিপর সাংগঠিনক সম্পাদক মীর জাহাঙ্গীর আলম,
েপৗর  যুবদল  েনতা  িরপন,  নািহদসহ  স্থানীয়  িবএনিপ  ও  অঙ্গ  সংগঠেনর
েনতাকর্মীরা।

চুয়াডাঙ্গায়  নানা  আেয়াজেন
জাতীয় মৎস্য সপ্তাহ উদযাপন
‘অভয়াশ্রম গেড় তুিল, েদিশ মােছ েদশ ভির’ এ শ্েলাগানেক ধারণ কের
চুয়াডাঙ্গায়  জাতীয়  মৎস্য  সপ্তাহ  উদযাপন  করা  হেয়েছ।  এ  উপলক্েষ
েসামবার  (১৮  আগস্ট)  সকাল  ১০টায়  েজলা  প্রশাসেকর  কার্যালয়  েথেক
একিট েশাভাযাত্রা েবর হেয় শহেরর েকার্টেমাড় ঘুের আবার একই স্থােন
িগেয় েশষ হয়।

পের  েজলা  প্রশাসেকর  সম্েমলন  কক্েষ  েজলা  মৎস্য  কর্মকর্তা  আবুল
কালাম আজােদর সভাপিতত্েব আেলাচনা সভা ও পুরস্কার িবতরণ অনুষ্ঠান
অনুষ্িঠত হয়।
অনুষ্ঠােন  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  বক্তব্য  েদন  অিতিরক্ত  েজলা
প্রশাসক  (সার্িবক)  িমজানুর  রহমান।  সদর  উপেজলা  মৎস্য  কর্মকর্তা
েবলাল েহােসেনর সঞ্চালনায় অনুষ্ঠােন িবেশষ অিতিথ িহেসেব উপস্িথত
িছেলন চুয়াডাঙ্গা সরকাির কেলেজর অধ্যক্ষ অধ্যাপক িসদ্িদকুর রহমান
ও চুয়াডাঙ্গা প্েরসক্লােবর সাধারণ সম্পাদক িবপুল আশরাফ।

এছাড়া  বক্তব্য  েদন  মৎস্য  চািষ  কামরুজ্জামান  বাবলু,  ফাইম
মুনতািছর,  েমাহাম্মদ  আলী  ও  আিলফ  উদ্িদন।  অনুষ্ঠােন  মৎস্য  চােষ
অবদান  রাখায়  চারজন  চািষেক  ক্েরস্ট  প্রদান  করা  হয়।  এেত  সরকাির
দপ্তেরর  কর্মকর্তা,  েজলার  চার  উপেজলার  মৎস্য  চািষ  ও  িবিভন্ন
শ্েরিণেপশার মানুষ অংশ েনন।
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েকান েকান ফল ডায়ােবিটস েরাগীর
জন্য িনরাপদ
পাকা আম েথেক িমষ্িট সেবদা— েদেখ িজেভ পািন এেস েগেল েখেত পােরন
না  ডায়ােবিটস  েরাগীরা।  এ  ফলগুেলা  েয  এেকবাের  খাওয়া  যায়  না,  তা
নয়।  িকন্তু  েখেত  েগেল  ক্যালিরর  িহসাব  কষা  দরকার।  কারণ  সাধারণত
ডায়ােবিটস  েরাগীেক  এমন  খাবার  েখেত  বলা  হয়,  েযসেব  গ্লাইেসিমক
ইনেডক্স কম থােক।

অর্থাৎ েয খাবার েখেল রক্েত শর্করার মাত্রা হঠাৎ েবেড় যায় না।
িকন্তু  আম  েথেক  আঙুর,  আনারেসর  মেতা  ফেলর  পুষ্িটগুণ  থাকেলও
েসগুেলােত  শর্করার  মাত্রাও  যেথষ্ট  থােক।  গ্লাইেসিমক  ইনেডক্সও
েনহাত কম নয়। এসব ফল িনয়িমত খাওয়া িঠক নয়, িবেশষত ভরেপট খাওয়ার
পর।  সুিমষ্ট  রসােলা  ফল  বাদ  েগেল  ডায়ােবিটস  েরাগীরা  আর  েকান  ফল
খােবন?

এ  িবষেয়  ভারেতর  পুষ্িটিবদ  অনন্যা  েভৗিমক  বেলেছন,  ডায়ােবিটস
েরাগীরাও আম েখেত পােরন। স্ন্যাক িহেসেব আম আমরা েখেত বিল। তেব
তার মাত্রা থাকা দরকার।

আেরক  পুষ্িটিবদ  বেলন,  েয  েকােনা  রসােলা  ফল  ডায়ােবিটস  েরাগীরা
েখেলও তা েখেত হেব েমেপ। সাধারণত েকােনা খাবােরর সঙ্েগ ভাত-রুিট
খাওয়ার পেরই রসােলা ফল েখেত বারণ করা হয়। এেত ক্যােলািরর মাত্রা
েবেড় যায়। তেব

পুষ্িটিবদেদর পরামর্শ— দুিট খাবার খাওয়ার মােঝর সময়িটেত তা খাওয়া
েযেত পাের। কারণ ক্যালিরর িহসাব এ ক্েষত্ের জরুির এবং েখেতও হয়
পিরিমত।

এখন  স্বাভািবক  ভােবই  প্রশ্ন  আেস—  তাহেল  রসােলা  ফেলর  বদেল
ডায়ােবিটস েরাগীরা আর েকান ফল খােবন?

আেমর বদেল েবির

িভটািমন ও খিনেজ ভরপুর আেম গ্লুেকাজ় এবং ফ্রুক্েটাজ় রেয়েছ, যা
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আসেল  শর্করা।  একিট  মাঝাির  আকােরর  আেম  ৪০-৫০  গ্রাম  শর্করা  েমেল।
আেমর  গ্লাইেসিমক  ইনেডক্স  ৫১-৬০  অর্থাৎ  মধ্যম  েথেক  উচ্চমাত্রার।
ফাইবার থাকেলও েগাটা বড় আম ডায়ােবিটস েরাগীরা েখেয় েফলেল রক্েত
শর্করার  মাত্রা  বাড়েত  পাের।  কেয়ক  টুকেরা  খাওয়ায়  আপত্িত  না
থাকেলও একিট মাঝাির আম েখেল অন্য খাবার খাওয়া কমােত হেব। এর বদেল
েয েকােনা েবির জাতীয় ফল িনর্দ্িবধায় পােত রাখা যায়। স্ট্রেবির,
ব্লুেবির, আমলকী— এমন ধরেনর ফল েখেত পােরন ডায়ােবিটস েরাগীরা। এই
ফলগুেলার গ্লাইেসিমক ইনেডক্স কম অথচ পুষ্িটগুণ যেথষ্ট।

পাকা কলার বদেল েপয়ারা

পাকা কলােতও ডায়ােবিটস েরাগীেদর রক্েত শর্করার মাত্রা েবেড় েযেত
পাের।  যিদ  িনয়ম  েজেন  পিরিমত  পিরমােণ  খাওয়া  হয়,  েস  ক্েষত্ের
িবষয়িট  আলাদা।  তেব  কলার  বদেল  েপয়ারা  ডায়ােবিটস  েরাগীর  জন্য
ভােলা।  ফাইবার  সম্পন্ন  ফলিট  িভটািমন  িস  এবং  নানা  রকম  খিনেজ
পূর্ণ। ১০০ গ্রাম েপয়ারায় মাত্র ৫ গ্রাম শর্করা েমেল। তা ছাড়া
এর গ্লাইেসিমক ইনেডক্সও েবশ কম।

আঙুেরর বদেল েবদানা

রসােলা ফল আঙুরও ইচ্ছামেতা েখেত পােরন না ডায়ােবিটস েরাগীরা। ১০০
গ্রাম  আঙুের  ১৬-২০  গ্রাম  পর্যন্ত  শর্করা  েমেল।  এর  গ্লাইেসিমক
ইনেডক্স  ৬০-এর  কাছাকািছ।  বদেল  েবদানা  খাওয়া  েযেত  পাের।  এেত
শর্করার  মাত্রা  কম,  গ্লাইেসিমক  ইনেডক্সও  কম।  এেত  েমেল
পিলেফ্নল্স-এর  মেতা  অ্যান্িট-অক্িসেডন্ট,  যা  প্রদাহ  কমােত
সাহায্য কের। প্রদােহর কারেণও ইনসুিলন েসনিসিটিভিট েবেড় যায়, যা
রক্েত শর্করার মাত্রা বািড়েয় েদয়।

আনারেসর বদেল েপঁেপ

আনারেসর গ্লাইেসিমক ইনেডক্স ৬৬-৯৪। ফেল আনারস কেয়ক টুকেরা েখেলই
রক্েত  শর্করার  মাত্রা  দ্রুত  হাের  বাড়েত  পাের।  এর  বদেল  খাওয়া
েযেত  পাের  পাকা  েপঁেপ।  িভটািমন  িস,  অ্যান্িট-অক্িসেডন্ট  এবং
ফাইবারপূর্ণ ফলিট েখেত পােরন ডায়ােবিটস েরাগীরা।

সেবদার বদেল আেপল

রসােলা  িমষ্িট  সেবদা  েখেত  ভােলা  হেলও  একিট  ফেলই  শর্করার  মাত্রা
থােক  অেনক।  এই  ফেলর  গ্লাইেসিমক  ইনেডক্স  ৬৫-৭০।  িবেশষত  রক্েত



শর্করার  মাত্রা  খুব  েবিশ  থাকেল,  এই  ফল  এিড়েয়  চলা  দরকার।  ভাত-
রুিট খাওয়ার পর তা খাওয়া অনুিচত। এর বদেল িনর্দ্িবধায় েখেত পােরন
আেপল। এই ফেলর গ্লাইেসিমক ইনেডক্স েযমন কম, েতমনই প্রচুর পিরমােণ
ফাইবার  রেয়েছ।  ডায়ােবিটেসর  িচিকৎসকরা  বেলন,  ডায়ােবিটস  েরাগীেদর
খাবাের  ফাইবার  থাকা  খুব  জরুির।  কারণ  েসিট  ছাঁকিনর  কাজ  কের।  চট
কের রক্েত শর্করার মাত্রা বাড়েত পাের না।

সূত্র: যুগান্তর

পািন  উন্নয়ন  েবার্েড  েফর  বড়
িনেয়াগ, পদ ৪৬৮
বাংলােদশ পািন উন্নয়ন েবার্ড জনবল িনেয়ােগ নতুন িবজ্ঞপ্িত প্রকাশ
কেরেছ। বাংলােদশ পািন উন্নয়ন েবার্ড ওয়ার্ক অ্যািসস্ট্যান্ট পেদ
জনবল  িনেয়ােগ  এ  িবজ্ঞপ্িত  প্রকাশ  কেরেছ।  আগ্রহী  ও
েযাগ্যতাসম্পন্ন  প্রকৃত  বাংলােদিশ  নাগিরকেদর  কাছ  েথেক  অনলাইেন
আেবদন  আহ্বান  করা  হেয়েছ।  নারী  প্রার্থীেদর  আেবদন  করার  জন্য
উৎসািহত কেরেছ বাংলােদশ পািন উন্নয়ন েবার্ড।

পেদর নাম ও েবতন গ্েরডসহ িববরণ

পেদর নাম: ওয়ার্ক অ্যািসস্ট্যান্ট

পদসংখ্যা: ৪৬৮
েবতন গ্েরড: ১৬

েবতন স্েকল: ৯,৩০০–২২,৪৯০ টাকা

িশক্ষাগত  ও  অন্যান্য  েযাগ্যতা:  উচ্চমাধ্যিমক  সার্িটিফেকট  বা
সমমােনর পরীক্ষায় উত্তীর্ণ হেত হেব। িনর্মাণকােজ অন্যূন এক বছেরর
বাস্তব কর্ম অিভজ্ঞতা থাকেত হেব।

বয়সসীমা: ১ আগস্ট ২০২৫ তািরেখ আেবদনকারীর বয়স ৩২ বছেরর মধ্েয হেত
হেব।  বয়স  প্রমােণর  ক্েষত্ের  এসএসিস  বা  সমমান  সনদ  ব্যতীত  অন্য

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%aa%e0%a6%be%e0%a6%a8%e0%a6%bf-%e0%a6%89%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%a8%e0%a6%af%e0%a6%bc%e0%a6%a8-%e0%a6%ac%e0%a7%8b%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%a1%e0%a7%87-%e0%a6%ab%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%ac/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%aa%e0%a6%be%e0%a6%a8%e0%a6%bf-%e0%a6%89%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%a8%e0%a6%af%e0%a6%bc%e0%a6%a8-%e0%a6%ac%e0%a7%8b%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%a1%e0%a7%87-%e0%a6%ab%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%ac/


েকােনা প্রশংসাপত্র বা অ্যািফেডিভট গ্রহণেযাগ্য হেব না।
আেবদন  িফ:  পরীক্ষার  িফ  বাবদ  অেফরতেযাগ্য  ১০০  টাকা  েপেমন্ট  করেত
হেব।

আেবদন  েযভােব:  আগ্রহী  প্রার্থীরা  আেবদন  করেত  ও  িবস্তািরত
জানেত এখােন ক্িলক করুন।

আেবদেনর েশষ সময়: ১৮ েসপ্েটম্বর, ২০২৫।

সূত্র: যুগান্তর

েমেহরপুের  মাদক  মামলায়  একজেনর
কারাদণ্ড ও অর্থদণ্ড
েমেহরপুের েহেরাইন রাখার অপরােধ েমা. টবলু েহােসনেক ১ বছর সশ্রম
কারাদণ্ড  এবং  ৫  হাজার  টাকা  অর্থদণ্ড  িদেয়েছ  আদালত।  অনাদােয়  আরও
১৫ িদেনর কারাদণ্ড েদওয়া হেয়েছ।

আজ  েসামবার  দুপুের  েমেহরপুর  চীফ  জুিডিশয়াল  ম্যািজস্ট্েরট  েমাঃ
শাজাহান আলী এ আেদশ েদন।

সাজাপ্রাপ্ত আসািম গাংনী উপেজলার কািজপুর (খন্দকারপাড়া) গ্রােমর
মাদক ব্যবসায়ী েমা. টবলু েহােসন।

আদালত সূত্ের জানা যায়, ২০২৩ সােলর ১৬ জুলাই রােত েগাপন সংবােদর
িভত্িতেত  এসআই  েমা.  আবুল  কালাম  আজাদ  সঙ্গীয়  েফার্স  িনেয়  গাংনী
উপেজলার  েগালামবাজার  এলাকায়  অিভযান  চালান।  এ  সময়  আসািম  টবলুেক
তার  বািড়র  সামেন  েথেক  আটক  করা  হয়।  পরবর্তীেত  উপস্িথত  সাক্ষীেদর
সামেন তার শরীর তল্লািশ কের হাফপ্যান্েটর বাম পেকট েথেক ৫ গ্রাম
েহেরাইন উদ্ধার করা হয়।

আদালত  সূত্ের  আরও  জানা  েগেছ,  টবলুর  িবরুদ্েধ  এর  আেগও  একািধক
মামলা  রেয়েছ।  এর  মধ্েয  ২০১৯  সােলর  ১  েফব্রুয়াির  গাংনী  থানায়
মাদকদ্রব্য িনয়ন্ত্রণ আইন ২০১৮ এর ৮(গ) ধারায় মামলা, ২০১৪ সােলর

https://jobs.bwdb.gov.bd/job-details?id=129&job_circular_no=158
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%a6%e0%a6%95-%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%b2%e0%a6%be%e0%a6%af%e0%a6%bc-%e0%a6%8f-2/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%a6%e0%a6%95-%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%b2%e0%a6%be%e0%a6%af%e0%a6%bc-%e0%a6%8f-2/


২  িডেসম্বর  িবেশষ  ক্ষমতা  আইেন  মামলা  ও  ২০১০  সােলর  ২২  এপ্িরল
দণ্ডিবিধর ৩২৬/১৪৩/৩২৩/৩০৭ ধারায় মামলা।

মামলার  তদন্তকারী  কর্মকর্তারা  আদালেত  অিভেযাগপত্র  দািখল  কেরন।
মামলার  নিথ  ও  সাক্ষীেদর  সাক্ষ্য  পর্যােলাচনা  কের  তার  িবরুদ্েধ
উপেরাক্ত  রায়  েদন।  রায়  েঘাষনার  পের  আসামীেদর  েজল
হাজেত পাঠােনা হেয়েছ।

খাদ্য  মন্ত্রণালেয়র  েরকর্ড
পিরমাণ ধান ও চাল সংগ্রহ
খাদ্য  মন্ত্রণালেয়র  ‘েবােরা  সংগ্রহ  কর্মসূিচ-২০২৫  এর  অধীেন’
লক্ষ্যমাত্রার  েচেয়  েবিশ  ধান  ও  চাল  সংগ্রহ  করা  হেয়েছ।  যা
বাংলােদেশর ইিতহােস সর্েবাচ্চ সংগ্রহ।

কর্মসূিচেত ৩ লাখ ৭৬ হাজার ৯৪২ েমট্িরক টন ধান সংগ্রহ করা হেয়েছ।
যা লক্ষ্যমাত্রা ৩ লাখ ৫০ হাজার েমট্িরক টেনর েবিশ।

এ ছাড়া িসদ্ধ চাল সংগ্রহ করা হেয়েছ ১৪ লাখ ৬ হাজার ৫৩৩ েমট্িরক
টন যা লক্ষ্যমাত্রা ১৪ লাখ েমট্িরক টেনর তুলনায় েবিশ।
সরকার  এবার  আতপ  চাল  সংগ্রহ  কেরেছ  ৫১  হাজার  ৩০৭  েমট্িরক  টন  যা
লক্ষ্যমাত্রা ৫০ হাজার েমট্িরক টেনর তুলনায় েবিশ। কর্মসূিচিট গত
১৫ আগস্ট েশষ হেয়েছ।

মন্ত্রণালয় এবার ধান ৩৬ টাকা েকিজ দের এবং চাল ৪৯ টাকা েকিজ দের
িকেনেছ।

 

সূত্র: কােলর কন্ঠ

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%96%e0%a6%be%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%af-%e0%a6%ae%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%a3%e0%a6%be%e0%a6%b2%e0%a6%af%e0%a6%bc%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%b0%e0%a7%87%e0%a6%95%e0%a6%b0/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%96%e0%a6%be%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%af-%e0%a6%ae%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%a3%e0%a6%be%e0%a6%b2%e0%a6%af%e0%a6%bc%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%b0%e0%a7%87%e0%a6%95%e0%a6%b0/


বাংলােদশ  স্কাউটস  েমেহরপুর
েজলা  েরাভােরর  ত্ৈরবার্িষক
কাউন্িসল সভা
েমেহরপুর  েজলা  েরাভার  স্কাউটেসর  ত্ৈরবার্িষক  কাউন্িসল  সভা
অনুষ্িঠত হেয়েছ। েসামবার (১৮ আগস্ট) সকাল সােড় ১১টার িদেক েজলা
প্রশাসেকর সম্েমলন কক্েষ এ সভা অনুষ্িঠত হয়।

সভায়  েজলা  প্রশাসক  িসফাত  েমহনাজেক  সভাপিত,  েমেহরপুর  সরকাির
কেলেজর আরএসএল েমাঃ আলমগীর েহােসনেক সম্পাদক এবং েমেহরপুর সরকাির
কেলেজর অধ্যক্ষ প্রেফসর ড. এ েক এম নজরুল কবীরেক কিমশনার কের ২৯
সদস্য িবিশষ্ট েজলা েরাভার কিমিট গঠন করা হয়।

সভায় সভাপিতত্ব কেরন েজলা প্রশাসেকর পক্েষ অিতিরক্ত েজলা প্রশাসক
(আইিসিট) তাজওয়ার আকরাম সাকািপ ইবেন সাজ্জাদ।

বাংলােদশ  স্কাউটেসর  প্রিতিনিধ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন  েমাঃ  শরীফ
উদ্িদন  (এল.িট)  এবং  েরাভার  অঞ্চেলর  প্রিতিনিধ  িহেসেব  উপস্িথত
িছেলন  প্রেফসর  ড.  েতৗিফক  আহেমদ  (এল.িট)।  এছাড়া  উপস্িথত  িছেলন
েমেহরপুর  েজলা  েরাভার  এডহক  কিমিটর  সদস্য  সিচব  এ  েক  এম
আিশকুজ্জামান।

েমেহরপুর  েজলা  েরাভার  এর  সােবক  সম্পাদক  অধ্যাপক  ফররুখ  আহেমেদর
সঞ্চালনায় এছাড়াও এসময় েরাভােরর েরিজস্ট্েরশন নবায়নকৃত িবিভন্ন
কেলজ  ও  মুক্তদেলর  সভাপিত  এবং  প্রিতিট  দেলর  আরএসএলগণ  কাউন্িসলর
িহেসেব অংশগ্রহণ কেরন।

িঝনাইদেহর  সােবক  সাংসদ  শিফকুল
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ইসলাম  অপুর  ২  িদেনর  িরমান্ড
মঞ্জুর
িঝনাইদহ  েজলা  আওয়ামী  লীেগর  সভাপিত  ও  সােবক  সংসদ  সদস্য  শিফকুলই
সলাম  অপুেক  ব্যবসা  প্রিতষ্ঠান  ভাংচুর  মামলায়  ২  িদেনর  িরমান্ড
িদেয়েছ আদালত। আজ েসামবার দুপুের সিনয়র জুিডিসয়াল ম্যািজস্ট্েরট
সদা আমলী আদালেত হািজর করা হেল িবচারক ওয়ািজদুর রহমান দুই িদেনর
এ িরমান্ড মঞ্জুর কেরন।

সদর  থানা  সুত্ের  জানা  যায়,  গতকাল  রিববার  রােত  ঢাকার  ধানমন্িড
এলাকার  বাসা  েথেক  শিফকুল  ইসলাম  অপুেক  গ্েরপ্তার  কের  মহানগর
েগােয়ন্দা  পুিলশ।  পরবর্িতেত  িঝনাইদহ  সদর  থানা  পুিলশ  ঢাকা  েথেক
শিফকুল ইসলাম অপুেক িঝনাইদেহ িনেয় আেস। এরপর তােক িজজ্ঞাসা বােদও
জন্য  িঝনাইদহ  িসিনয়র  জুিডিসয়াল  ম্যািজস্ট্েরট  সদর  আমলী  আদালেত
হািজর কের িরমান্েডর আেবদন করা হয়।

িঝনাইদহ  সদর  থানার  ওিস  আব্দুল্লাহ  আল  মামুন  জানান,  গত  বছেরর  ৪
আগস্েট  ব্যবসা  প্রিতষ্ঠান  ভাংচুর  মামলায়  ৫  িদেনর  িরমান্ড  আেবদন
কের িছলাম। আদালত ২ িদেনর িরমান্ড মঞ্জুর কেরেছএবং থানা েহফাজেত
েরেখ িজজ্ঞাসা বােদর িনর্েদশ েদন।

উল্েলখ,  সিফকুল  ইসলাম  অপু  ২০০৮  সােলর  নবম  জাতীয়  সংসদ  িনর্বাচেন
বাংলােদশ আওয়ামী লীেগর প্রার্থী িহেসেব িঝনাইদহ-২ আসন েথেক সংসদ
সদস্য  িনর্বািচত  হন।  এরপর  ২০২৪  সােলর  ২৪  মার্চ  িঝনাইদহ  েজলা
আওয়ামী লীেগর তৎকালীন সভাপিত ও িঝনাইদহ-১ আসেনর সােবক সংসদ সদস্য
আব্দুল হাইেয়র মৃত্যুেত সভাপিতর পদিট শূন্য হয়। পেও আওয়ামী লীেগর
েকন্দ্রীয়  কার্য  িনর্বাহী  সংসেদর  িসদ্ধান্ত  অনুযায়ী  অপুেক  েজলা
আওয়ামী লীেগর সভাপিত পেদ মেনানয়ন েদওয়া হয়।
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েকাটচাঁদপুের  জাতীয়  মৎস্য
সপ্তাহ ২০২৫ পালন
অভয়াশ্রম  গেড়  তুিল”েদিশ  মােছ  েদশ  ভির”এই  প্রিতপাদ্য  েক  সামেন
েরেখ  িঝনাইদেহর  েকাটচাঁদপুের  জাতীয়  মৎস্য  সপ্তাহ  ২০২৫  উৎযাপন
উপলক্েষ আেলাচনা সভা পুরস্কার িবতরণ করা হেয়েছ।

উপেজলা প্রশাসন ও িসিনয়র মৎস্য কর্মকর্তার কার্যালেয়র আেয়াজেন আজ
েসামবার  সকােল  বলুহর  েকন্দ্রীয়  মৎস্য  হ্যাচাির  কমপ্েলক্স  চত্বর
েথেক একিট র্যালী েবর হেয় বলুহর বাওেড় িগেয় মােছর েপানা অবমুক্ত
কেরন  পের  হ্যাচাির  কমপ্েলক্েসর  ট্েরিনং  েসন্টাের  আেলাচনা  সভা  ও
পুরস্কার িবতরণ করা হয় ।

আেলাচনা সভায় সভাপিতত্ব কেরন উপেজলা িনর্বাহী অিফসার কাজী আিনসুল
ইসলাম। িবেশষ অিতিথ উপস্িথত িছেলন উপেজলা িবএনিপর সভাপিত আব্দুর
রাজ্জাক,জামায়ােত  ইসলামীর  আমীর  মাওলানা  তাজুল  ইসলাম,  মৎস্য
হ্যাচাির  কমপ্েলক্েসর  প্রিশক্ষক  কর্মকর্তা  সঞ্জয়  কুমার,  উপেজলা
িসিনয়র  মৎস্য  কর্মকর্তা  দ্বীন  ইসলাম,কৃিষ  অিফসার  জািহদ  েহােসন,
প্রকল্প বাস্তবায়ন কর্মকর্তা জিহরুল ইসলাম, জনস্বাস্থ প্রেকৗশলী
িজল্লুর  রহমান,  মাধ্যিমক  একােডিমক  সুপারভাইজার  ফারুক  েহােসন,
েকাটচাঁদপুর  উপেজলা  প্েরসক্লাব  সভাপিত  মঈন  উদ্িদন  খান,  সাধারণ
সম্পাদ  আব্দুল্লাহ  বাশার,  ৈবষম্য  ছাত্র  আন্েদালেনর  হৃদয়  আহসান,
সাংবািদক আবুল হাসান, েরাকনুজ্জামান প্রমুখ।

েস সময় স্হানীয় পর্যােয় সফল মৎস্য চািষ উদ্েযাক্তা প্রিতষ্ঠােনর
৩ জন েক ক্েরস্ট েদওয়া হয় ও পুরস্কার িবতরণ করা হয়।
অনুষ্ঠানিট সঞ্চালনা কেরন তথ্য কর্মকর্তা তািনয়া সুলতানা।

এ  সময়  মৎস্য  চাষী,  বাওড়  ইজারাদার,  উপেজলা  প্রশাসেনর  কর্মকর্তা
কর্মচারীসহ নানা শ্েরণী েপশার মানুষ উপস্িথত িছেলন।
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িঝনাইদেহ  জাতীয়  মৎস্য  সপ্তাহ
শুরু
‘অভয়াশ্রম গেড় তুিল, েদিশ মােছ েদশ ভির’ এ শ্েলাগানেক সামেন েরেখ
িঝনাইদেহ শুরু হেয়েছ জাতীয় মৎস্য সপ্তাহ।

আজ  েসামবার  সকােল  শহেরর  পুরাতন  িডিস  েকার্ট  চত্বের  েবলুন  উিড়েয়
জাতীয়  মৎস্য  সপ্তােহর  উদ্েবাধন  কেরন  েজলা  প্রশাসক  েমাহাম্মদ
আব্দুল আওয়াল। পের েসখান েথেক একিট বর্ণাঢ্য র্যািল েবর করা হয়।
র্যািলিট  শহেরর  িবিভন্ন  সড়ক  ঘুের  সদর  উপেজলা  পিরষদ  চত্বের  িগেয়
েশষ হয়।

পের উপেজলা পিরষদ িমলনায়তেন অনুষ্িঠত আেলাচনা সভায় েজলা প্রশাসক
ছাড়াও  অিতিরক্ত  েজলা  প্রশাসক  সাইফুর  রহমান,  উপেজলা  িনর্বাহী
অিফসার  েহাসেন  আরা,  েজলা  মৎস্য  কর্মকর্তা  ফরহাদুর  েরজা,  সদর
উপেজলা  মৎস  কর্মকর্তা  েগালাম  সেরায়ারসহ  অন্যান্যরা  বক্তব্য
রােখন।

েসসময়  বক্তারা  বেলন,  অভয়াশ্রম  গেড়  তুলেল  েদিশ  মােছর  প্রজনন  ও
সংরক্ষণ  িনশ্িচত  হেব।  এেত  েযমন  জীবৈবিচত্র্য  িটেক  থাকেব,  েতমিন
েদিশ মােছ ভরেব েদেশর বাজার। তাই সকলেক মৎস্য সম্পদ রক্ষায় এিগেয়
আসার  আহ্বান  জানান  বক্তারা।  অনুষ্ঠান  েশেষ  েজলার  ৪  জন  শ্েরষ্ঠ
মৎস্য চাষী ও খামািরেক সম্মননা প্রদাণ করা হয়।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%9c%e0%a6%be%e0%a6%a4%e0%a7%80%e0%a6%af%e0%a6%bc-%e0%a6%ae%e0%a7%8e%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%af-%e0%a6%b8%e0%a6%aa-2/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%9c%e0%a6%be%e0%a6%a4%e0%a7%80%e0%a6%af%e0%a6%bc-%e0%a6%ae%e0%a7%8e%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%af-%e0%a6%b8%e0%a6%aa-2/

