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২)
যখন  আল্লাহর  সরাসির  আেদশ  অমান্য  কেরিছল  েস  আল্লাহেকই  েদাষারপ
কেরিছল  (নাউযুিবল্লাহ)  েস  বেলিছল  িনশ্চয়ই  আপিন  আমােক  পথভ্রষ্ট
কেরেছন,  অতএব  আিম  মানুষেক  পথভ্রষ্ট  করব।  অন্যিদেক  আদম  আলাইিহস
সালাম  িনেজর  ভুেলর  দায়ভার  পুেরাপুির  িনেজর  কাঁেধ  িনেয়  আল্লাহর
কােছ  িনেজেক  সঁেপ  িদেয়  বেলেছন,  আল্লাহ  যিদ  তােক  ক্ষমা  না  কেরন
তার আর েকান আশা থাকেব না তার আর েকান উপায় থাকেবনা এবং আল্লাহ
আদম আলাইিহস সালাম ও মা হওয়ার েদায়া কবুল করেলন িকন্তু তােদরেক
এও  আেদশ  করেলন  েযেহতু  তারা  েসই  গােছর  ফল  েখেয়  িছল  তাই  তােদরেক
একটা িনর্িদষ্ট সমেয় পৃিথবীেত কাটােত হেব।

মুসিলম  শরীেফর  হাদীেস  এেসেছ  আল্লাহ  তা’আলা  আদম  আলাইিহস  সালামেক
শুক্রবাের  সৃষ্িট  কেরেছন,  তােক  শুক্রবাের  জান্নােত  প্রেবশ
কিরেয়েছন, আর শুক্রবােরই তােক েসখান েথেক েবর হেয় েযেত হেয়িছল।

আদম  আলাইিহস  সালাম  আর  মা  হাওয়া  পৃিথবীর  দুিট  আলাদা  স্থােন
অবতীর্ণ  হেলন,  তাঁরা  িঠক  েকাথায়  অবতীর্ণ  হেয়িছেলন  েস  িবষেয়
িবিভন্ন মত রেয়েছ, তেব সব বর্ণনাই যা আেস তা হেলা তারা দুজন পৃথক
পৃথক জায়গায় অবতীর্ণ হেয়িছেলন। জান্নােতর মেতা জায়গায় এেক অপেরর
মধুর  সঙ্গ  পাওয়ার  পর  দুিনয়ার  মেতা  জায়গায়  এেস  িনঃসঙ্গ  িদন
কাটােনা অেনক বড় একটা পরীক্ষা িছল।

একবার  েভেব  েদখুন  আপনার  জীবন  সঙ্গী  যােক  আপিন  সবসময়  কােছ
পাচ্েছন, ঘের িফরেলই যার েদখা হয় যােক িঘের আপনার সব পিরকল্পনা।
তােক  যিদ  হঠাৎ  কের  আপিন  হািরেয়  েফেলন  এবং  কতিদেনর  জন্য  আপিন
হািরেয়  েফেলেছন  আপিন  জােনন  না  এবং  আপিন  েযই  রেবর  কােছ  েদায়া
করেছন আপনার ভয় হচ্েছ, েসই রব আপনার উপর েরেগ আেছন।

আপিন এমন একিট জায়গায় আেছন যা অন্ধকার যা ভয়ানক এবং আপিন জােনন
না  আপনার  জীবনসঙ্গী  েকমন  জায়গায়  আেছন।  এমন  অবস্থায়  িনেজেক  কতটা
অসহায় মেন হেব তারা ব্যাকুল হেয় এেক অপরেক খুঁজেত লাগেলন, খুঁজেত
খুঁজেত  কতিদন  হেয়  েগল  তার  েকােনা  িনর্িদষ্ট  িহেসব  েনই।  িকন্তু
অবেশেষ তারা এেক অপরেক খুঁেজ েপেলন এবং মা হওয়া এবং আদম আলাইিহস
সালাম তােদর দুিনয়ার জীবেনর সংসার শুরু করেলন।
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িবিভন্ন  বর্ণনায়  এেসেছ  আদম  আলাইিহস  সালাম  দুিনয়ােত  প্রায়  এক
হাজার বছর েবঁেচ িছেলন এবং এই সমেয় মা হওয়া অেনকবার মা হেয়িছেলন
এবং  প্রিতবার  তার  েকােল  আল্লাহর  হুকুেম  যমজ  সন্তান  জন্মগ্রহণ
কেরিছল এবং েসই সমেয়র িবধান িছল এক েকােলর সন্তানেক আেরক েকােলর
সন্তােনর সােথ িবেয় করেত হেব।

অর্থাৎ েযেহতু তখন প্রিতিট মানুষই সরাসির এেক অপেরর ভাইেবান িছল
তখন ভাইেবােনর মধ্েয িবেয় করার িনেষধাজ্ঞা জমজ ভাই েবানেদর মধ্েয
সীমাবদ্ধ িছল। আদম আলাইিহস সালােমর প্রথম পুত্র সন্তােনর নাম িছল
এবং  এরপর  এর  পুত্র  সন্তােনর  নাম  িছল  হািবল।  কািবল  িছল  কৃষক  আর
হািবল  পশুপািখ  পালত।  কািবল  িছল  িকছুটা  রাগী  প্রকৃিতর  এবং  েস
হািবেলর েবানেক িবেয় করার ব্যাপাের অসম্মিত জানাল। তার দৃষ্িটেত
তার  িনেজর  েবান  িছল  আেরা  েবিশ  রূপবতী।  এই  অবস্থায়  আদম  আলাইিহস
সালােমর  মাধ্যেম  ওহী  আসল  তারা  দুই  ভাই  েযন  আল্লাহর  উদ্েদশ্েয
কুরবানী কের এবং েকারবািন কবুল হেব তার পছন্দই চূড়ান্ত হেব।

হািবল  তার  খামার  েথেক  সবেচেয়  সুন্দর  পশুিট  আল্লাহর  উদ্েদশ্েয
কুরবানী  করল,  অন্যিদেক  কিবল  তার  সবেচেয়  খারাপ  ফসলিট  েকারবািনর
িনয়েত  উিঠেয়  রাখল  এবং  হািবেলর  েকারবািন  কবুল  করেলন  এবং  কিবেলর
েকারবািন  কবুল  হেলা  না।  এবং  হািবেলর  আল্লাহর  হুকুম  অনুযায়ী
কিবেলর  েবানেক  িবেয়  করার  জন্য  সম্মিত  জানাল।  িকন্তু  এেত  কিবেলর
অন্তর  িহংসা-িবদ্েবষ  ভের  েগল  এবং  েস  একপর্যােয়  হািবলেক  বলল  েস
হািবলেক হত্যা কের েফলেব।

হািবল  তার  ভাইেক  বলল  তুিম  আমােক  হত্যা  করার  উদ্েদশ্েয  হাত
বাড়ােলও আিম েতামােক হত্যা করার জন্য হাত বাড়ােবা না, কারণ আিম
আল্লাহেক ভয় কির এবং তার কথা শুেন কািবল আেরা ক্ষুদ্ধ হেয় উঠেলা
এবং  হািবলেক  হত্যা  করার  জন্য  তার  গলা  েচেপ  ধরেলা  িকন্তু  তােক
হত্যা  করেত  পারল  না।  তখন  ইবিলশ  তােদর  কােছ  আসেলা  এবং  হািবলেক
হত্যা  করার  পদ্ধিত  েশখােনার  জন্য  একিট  পশুর  মাথায়  পাথর  িদেয়
পশুিটেক  হত্যা  করল  এবং  কিবল  এিকভােব  একিট  পাথর  িনেয়  হািবেলর
মাথায় আঘাত করেলা এবং এভােবই হািবল হেয় েগল মানব ইিতহােসর প্রথম
শহীদ হেয় েগল মানব ইিতহােসর প্রথম হত্যাকারী।

যতক্ষণ পর্যন্ত আদম আলাইিহস সালাম এর কােছ খবর এেলা ততক্ষেণ তার
কর্েমর পিরনাম এর কথা িচন্তা কের পািলেয় িগেয়েছ, েস ভাবল তার আর
েকােনা আশা েনই। আদম আলাইিহস সালাম ও মা হাওয়া তার দুই সন্তানেক
এভােব  হািরেয়  বুেকর  গভীর  েশাক  ধারণ  কের  তােদর  বািক  সন্তানেদর



সদুপেদশ িদেত থাকেলন এবং আল্লাহর এবাদত করার জন্য উদ্বুদ্ধ করার
েচষ্টা  করেত  থাকেলন।  ধীের  ধীের  বহু  বছর  পার  হেয়  েগল  এবং  তােদর
অেনক  সন্তান  জন্ম  হেলও  েকউ  েকউ  বেলন  মা  হওয়ার  ২০  েজাড়া  যমজ
সন্তান  হেয়িছল,  আবার  েকউ  েকউ  বেলন  েস  সংখ্যা  একেশার  েবশী  এ
ব্যাপাের িনশ্িচত হওয়ার েকান উপায় েনই।

তেব তােদর সন্তান-সন্তিতেদর মধ্েয একজন সন্তান িছেলন শীষ, েয তার
বাবার মেতা সমােজর মানুষেক ভাল কাজ করার উপেদশ িদেতন এবং খারাপ
কাজ  েথেক  িবরত  থাকার  উপেদশ  িদেতন।  আদম  আলাইিহস  সালাম  যখন  অেনক
বৃদ্ধ তখন একিদন িতিন ফল খাওয়ার ইচ্ছা প্রকাশ করেলন, বাস্তেব তার
জান্নােতর  ফেলর  কথা  খুব  মেন  পড়িছল  এবং  িতিন  েসই  ফলই  েখেত
চাচ্িছেলন।

িকন্তু  তার  সন্তােনরা  যখন  শুনেলা  তােদর  বাবা  ফল  েখেত  চাচ্েছন
তারা দ্রুত েবিরেয় পড়ল েসই অঞ্চেলর শ্েরষ্ঠ ফল িনেয় আসার জন্য।
তারা  যখন  ফেলর  সন্ধােন  জঙ্গেল  েগল  তখন  েসখােন  তােদর  িকছু
েফেরশতােদর সােথ েদখা হয় েসই েফেরশতারা বলল েতামােদর বাবা েয ফল
েচেয়েছন তা এখােন েনই, েতামরা বরং তার কােছ িফের যাও এবং আমরাও
তার সােথ সাক্ষাৎ করব।

আদম  আলাইিহস  সালােমর  সন্তােনরা  যখন  েসই  েফেরশতােদর  িনেয়  বাড়ী
িফরল তখন েসই েফেরশতােদর একজন েক িচনেত পারেলা। কারণ েসই েফেরশতা
এর  আেগও  একবার  েদখা  িদেয়িছল  যখন  তার  েছেলেক  হত্যা  করা  হেয়িছল।
িতিন বুঝেত পারেলন মালাকুল মাওত তার স্বামীর আত্মােক িনেত এেসেছ।
জান্নােত  বহু  বছর  সুেখ  শান্িতেত  কাটােনার  পর  যখন  তােদরেক
দুিনয়ােত পাঠােনা হেয়িছল তখন েয
সময়টা মা হাওয়া আদম আলাইিহস সালামেক ছাড়া একাকী কািটেয়িছেলন েসই
কষ্টকর সমেয়র কথা তার মেন পেড় েগল, এবং িতিন মালাকুল মাওতেক বাধা
িদেলন।

িকন্তু আদম আলাইিহস সালাম মা হাওয়ােক বুিঝেয় বলেলন তােক তার রেবর
কােছ িফের েযেত হেব। অবেশেষ মা হাওয়া সের দাঁড়ােলন এবং মালাকুল
মউত  আদম  আলাইিহস  সালােমর  আত্মা  িনেয়  িনেলন।  তারা  আদম  আলাইিহস
সালাম এর মরেদহেক েগাসল করােলন দাফন করেলন এবং মািটেত কবর িদেলন
এবং েসই প্রথা আমরা আজ পর্যন্ত চািলেয় যাচ্িছ।

আদম  আলাইিহস  সালােমর  মৃত্যুর  সময়  মানব  সমাজ  অেনকটাই  বড়  হেয়
িগেয়িছল  এবং  েসখােন  ভােলা  কােজর  পাশাপািশ  নানা  ধরেনর  পাপ  কাজ



বাড়েত লাগল এবং এই অবস্থায় আল্লাহর বাণী প্রচার করার কােজ নামেলন
আদম আলাইিহস সালােমর সন্তান শীষ আলাইিহস সালাম।

সংকলেনঃ এম.এ.এস ইমন
প্রকাশক, ৈদিনক ‘েমেহরপুর প্রিতিদন’

মুিজবনগের  পুিলেশর  অিভযােন  ৫০
েবাতল েফনিসিডল উদ্ধার
েমেহরপুেরর মুিজবনগের পুিলেশর িবেশষ অিভযােনর ৫০ েবাতল েফনিসিডল
উদ্ধার করা হেয়েছ।

আজ শিনবার অিভযান চািলেয় মুিজবনগর উপেজলা স্বাস্থ্য কমপ্েলক্েসর
সামেন  েথেক  পিরত্যক্ত  অবস্থায়  ৫০  েবাতল  ভারতীয়  েফনিসিডল  উদ্ধার
করা হয়।

মুিজবনগর থানার এসআই সাইফুল ইসলাম জানান, েগাপন সংবােদর িভত্িতেত
সংগীয় েফার্স িনেয় উক্ত এলাকায় অিভযান চালােনা হয়। অিভযােনর সময়
েফেল  রাখা  অবস্থায়  েফনিসিডেলর  েবাতলগুেলা  উদ্ধার  করা  হয়।  তেব  এ
ঘটনায় এখেনা পর্যন্ত কাউেক আটক করা সম্ভব হয়িন।

িতিন  আরও  জানান,  মাদকিবেরাধী  এই  ধরেনর  অিভযান  িনয়িমত  চলেব  এবং
মুিজবনগর থানা পুিলশ মাদক িনর্মূেল কেঠার অবস্থােন রেয়েছ।

মুিজবনগের  িবএনিপ’র  উদ্েযােগ
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ইফতার ও েদায়া মাহিফল অনুষ্িঠত
মুিজবনগের  দািরয়াপুর  িবএনিপর  উদ্েযােগ  ইফতার  ও  েদায়া  মাহিফল
অনুষ্িঠত  হেয়েছ।  আজ  শিনবার  িবেকেল  দািরয়াপুের  মুিজবনগর  সরকারী
িডগ্রী  কেলজ  প্রাঙ্গেন  দািরয়াপুর  ইউিনয়েনর  কেয়ক  হাজার  িবএনিপ’র
েনতাকর্মীর উপস্িহিতেত এই ইফতার ও েদায়া মাহিফল অনুষ্িঠত হয়।

দািরয়াপুর  ইউিনয়ন  িবএনিপ’র  সােবক  সাধারণ  সম্পাদক  শিহদুল  ইসলাম
মাষ্টােরর সভাপিতত্েব ইফতার ও েদায়া মাহিফেল প্রধান অিতিথ িহেসেব
উপস্িথত িছেলন, েজলা িবএনিপ’র আহবায়ক কিমিটর সদস্য এবং েমেহরপুর
েজলা  িবএনিপ’র  (সােবক)  সভাপিত  ও  সােবক  েমেহরপুর  ১  আসেনর  সংসদ
সদস্য মাসুদ অরুণ।

িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন,  েমেহরপুর  েজলা  িবএনিপর
আহ্বায়ক কিমিটর যুগ্ম আহ্বায়ক জাহাঙ্গীর িবশ্বাস, আহ্বায়ক কিমিটর
সদস্য ও েমেহরপুর বার কাউন্িসেলর সভাপিত অ্যাডেভােকট মারুফ আহেমদ
িবজন,  েজলা  িবএনিপ’র  আহ্বায়ক  কিমিটর  সদস্য  আব্দুর  রিশদ,  েজলা
যুবদেলর সভাপিত জািহদুল হক জািহদ।

উপস্িথত  িছেলন,  মুিজবনগর  উপেজলা  যুবদেলর  আহ্বায়ক  আবুল  হাসান,
যুগ্ন  আহবায়ক  শািহনুর  রহমান,  যুবদল  েনতা  আিরফ  েহােসন,  েজলা
ছাত্রদেলর সভাপিত আিকব জােবদ েসনিজর, েমেহরপুর েজলা জজ েকার্েটর
এিপিপ  অ্যাডেভােকট  েসিলম  গাজী,  ছাত্রেনতা  িমঠুন  সহ  দািরয়াপুর
িবএনিপ’র েনতাকর্মীবৃন্দ।

ইফতােরর আেগ শহীদ প্েরিসেডন্ট িজয়াউর রহমােনর আত্মার মাগিফরাত ও
েবগম  খােলদা  িজয়ার  েরাগ  মুক্িত  কামনায  এবং  েছাট্ট  িশশু  আিছয়ার
আত্মার মাগেফরাত কামনা কের েদায়া অনুষ্িঠত।

েযসব  অভ্যােসর  কারেণ  নষ্ট
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হচ্েছ িলভার
নয়ািদল্িলর  ইনস্িটিটউট  অফ  িলভার  অ্যান্ড  িবিলয়াির  সােয়ন্েসর
পিরচালক এবং ভারেতর অন্যতম িবিশষ্ট িলভার িচিকৎসক ডাক্তার. সািরন
‘ওন ইওর বিড’ নােম একিট বই িলেখেছন।

বইিটেত  িতিন  িলেখেছন  েয,  আজ  মানুেষর  জীবনযাত্রা  এতটাই  খারাপ  েয
প্রিত  চারজন  প্রাপ্তবয়স্েকর  মধ্েয  িতনজেনর  ফ্যািট  িলভার  েরাগ
রেয়েছ। এর সবেচেয় বড় কারণ খাদ্যাভ্যাস এবং খারাপ জীবনধারা। ডা.
সািরন িলভারেক সুস্থ রাখার জন্য লাইফলাইেনর কথাও বেলেছন।

েকান অভ্যাসগুিল িলভােরর ক্ষিত করেছ?

ডা. িশব কুমার সািরন বেলন েয আপনার সবেচেয় খারাপ অভ্যাস যা আপনার
িলভােরর ক্ষিত করেত পাের তা হেলা আপনার খাদ্যাভ্যাস এবং বেস থাকা
শরীর। যিদ আপনার শরীর না নাড়াচাড়া কেরা, তাহেল আপনার িলভার এবং
শরীেরর  অন্যান্য  অঙ্গ  সিঠকভােব  কাজ  করেব  না।  এজন্য  প্রিতিদেনর
ব্যায়াম খুবই গুরুত্বপূর্ণ।

এছাড়াও যিদ আপিন খুব েবিশ ৈতলাক্ত খাবার, ভাজা খাবার, প্যােকটজাত
খাবার,  প্রক্িরয়াজাত  খাবার  খান,  তাহেল  এিট  আপনার  িলভােরর  উপর
অিতিরক্ত  চাপ  সৃষ্িট  করেব।  এেত  িলভােরর  মারাত্মক  ক্ষিত  হেব।
অতএব, এই িজিনসগুিল েছেড় িদন অথবা কিমেয় িদন।

তৃতীয়  অভ্যাস  হেলা  ডাক্তােরর  পরামর্শ  ছাড়াই  ওষুধ  খাওয়া।
ব্যথানাশক এবং অ্যান্িটবােয়ািটক সরাসির িলভারেক দুর্বল কের েদয়।

এেত  িলভােরর  উপর  অেনক  চাপ  পেড়।  এছাড়াও,  িটিবর  ওষুধ  িলভােররও
ক্ষিত কের। অতএব, েশষ িবকল্প িহেসেব এই ওষুধগুিল গ্রহণ করুন।

িলভােরর  ক্ষিতর  পঞ্চম  বৃহত্তম  কারণ  হেলা  অ্যালেকাহল  েসবন।
অ্যালেকাহেলর  কারেণ  িলভার  সবেচেয়  েবিশ  ক্ষিতগ্রস্ত  হয়।  তেব,
অ্যালেকাহল শরীেরর প্রিতিট অংেশর ক্ষিত কের।

এই জীবনেরখাগুিল িলভােরর জন্য প্রেয়াজনীয়

ড.  এস.  এর  সািরন  ব্যাখ্যা  কেরন  েয  িলভারেক  সুস্থ  রাখার  জন্য
চারিট প্রধান জীবনেরখা প্রেয়াজন।
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প্রথমত,  স্বাস্থ্যকর  খাদ্য  গ্রহণ  করা।  প্রিতিদন  তাজা  সবুজ
শাকসবিজ খান। এরপর, তাজা ফল খান এবং বািড়েত অন্যান্য িজিনস ৈতির
কের খান। খুব েবিশ েতল খােবন না।

ব্যায়াম আপনার দ্িবতীয় জীবনেরখা। শরীের যত েবিশ নড়াচড়া থাকেব,
স্বাস্থ্েযর  ক্েষত্ের  তত  েবিশ  আশীর্বাদ  থাকেব।  অতএব  িনয়িমত
ব্যায়াম করুন। প্রচুর ঘামযুক্ত ব্যায়াম িলভারেক শক্িতশালী করেব।

তৃতীয় জীবনেরখা হেলা আপনার জীবনধারা। যিদ আপিন মানিসক চােপ থােকন
এবং  শান্িতপূর্ণ  ঘুম  না  পান,  তাহেল  আপনার  িলভার  অবশ্যই
ক্ষিতগ্রস্ত  হেব।  অতএব,  একিট  স্বাস্থ্যকর  জীবনধারা  গ্রহণ  করুন।
রােত শান্িতেত ঘুমান।

সকােল ঘুম েথেক উেঠ েযাগব্যায়াম এবং ব্যায়াম করুন। আনন্েদর সঙ্েগ
কাজ  কেরন  অথবা  পড়ােশানা  কেরন।  দুশ্িচন্তা  বা  িবষণ্ণতায়  ভুগেবন
না।

িলভােরর চতুর্থ জীবনেরখা হল ওষুধ। যিদ আপিন িলভােরর েরােগ ভুগেছন
তাহেল ডাক্তােরর সঙ্েগ পরামর্শ করুন এবং ওষুধ খান।

যিদ আপিন প্রথম িতনিট জীবনেরখা সিঠকভােব অনুসরণ কেরন তাহেল আপনার
িলভার ক্ষিতগ্রস্ত হেব না। িকন্তু যিদ িলভাের সমস্যা থােক তাহেল
তার িচিকৎসা করান।

সূত্র: যুগান্তর

িঝনাইদেহ  মানবািধকার  রক্ষা
িবষয়ক সংলাপ
িঝনাইদেহ  েনটওয়ার্িকং  শক্িতশালীকরেণর  মাধ্যেম  মানবািধকার  রক্ষার
লক্ষ্েয েজলা পর্যােয়র এ্যাডেভােকিস সভা অনুষ্িঠত হেয়েছ।

গতকাল  শুক্রবার  (১৫  মার্চ)  দুপুের  ওেয়লেফয়ার  এেফার্টস  এর
প্রিশক্ষণ হেল এ সভার আেয়াজন করা হয়।
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ওেয়লেফয়ার এেফার্টস ও মানবািধকার সংস্কৃিত ফাউন্েডশন এর আেয়াজেন
অনুষ্ঠােন  অিতিথ  িছেলন  িঝনাইদহ  িবিসেকর  উপ-ব্যবস্থাপক  েসিলনা
রহমান,  িঝনাইদহ  সদর  থানার  ওিস  (তদন্ত)  জহুরুল  ইসলাম,  সংস্কৃিত
ফাউন্েডশেনর  েকা-অর্িডেনটর  িটপু  সুলতান।  অনুষ্ঠােনর  সভাপিতত্ব
কেরন মানবািধকার িডেফন্ডার েফারােমর সভাপিত আিমনুর রহমান টুকু ও
পিরচালনা কেরন উই এর পিরচালক শিরফা খাতুন।

এ্যাডেভােকিস  সভায়  মানবািধকার  কর্মী,  সমাজেসবক,  আইনশৃঙ্খলা
বািহনীর  প্রিতিনিধ,  প্রবীণ  নাগিরক,  নারী  েনত্রী  ও  িবিভন্ন
শ্েরিণ-েপশার মানুষ উপস্িথত িছেলন।

সভায়  বক্তারা  মানবািধকার  রক্ষায়  েনটওয়ার্িকং  ও  পারস্পিরক
সহেযািগতার  গুরুত্ব  তুেল  ধেরন।  তাঁরা  সমােজ  ন্যায়িবচার
প্রিতষ্ঠা, দুর্নীিত প্রিতেরাধ ও নাগিরক অিধকােরর িবষেয় সেচতনতা
বৃদ্িধর আহ্বান জানান।

েমেহরপুের  অিতিরক্ত  েলাড
েনওয়ায় চালেকর িবরুদ্েধ মামলা,
ট্রাক জব্দ
েমেহরপুর  েপৗরসভার  সামেন  অিতিরক্ত  েলাড  িনেয়  পার  হওয়ার  সময়
িবদ্যুেতর  তারসহ  কেয়কিট  ইন্টারেনট  তার  িছঁেড়  যাওয়ায়  ট্রাক  জব্দ
কেরেছ ট্রািফক পুিলশ।

এ ঘটনায় ট্রাকচালক সালু িময়ার িবরুদ্েধ ট্রািফক আইেন মামলা েদওয়া
হেয়েছ।

শিনবার  (১৫  মার্চ)  দুপুের  এ  ঘটনা  ঘেট।  ট্রািফক  পিরদর্শক  ইসমাইল
েহােসেনর েনতৃত্েব এ অিভযান পিরচািলত হয়।

িতিন  জানান,  অিতিরক্ত  েলাড  বহন  করা  ট্রািফক  আইন  অনুযায়ী  অপরাধ।
তাই ট্রাকচালক সালু িময়ার িবরুদ্েধ মামলা করা হেয়েছ এবং ট্রাকিট
জব্দ করা হেয়েছ।
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ট্রােকর  মািলক  সদর  উপেজলার  িহজুলী  গ্রােমর  িফেরাজ  আহেমদেক  েডেক
পাঠােনা  হেয়েছ।  িছঁেড়  যাওয়া  তােরর  ক্ষিতপূরণ  আদােয়র  ব্যবস্থা
েনওয়া হেব বেল িতিন জািনেয়েছন।

শাহজালাল  ইসলামী  ব্যাংেক
িনেয়াগ
শাহজালাল  ইসলামী  ব্যাংক  িপএলিসেত  অিফসার  পেদ  জনবল  িনেয়াগ  েদওয়া
হেব। আগ্রহীরা আগামী ৭ এপ্িরল পর্যন্ত আেবদন করেত পারেবন।

প্রিতষ্ঠােনর নাম: শাহজালাল ইসলামী ব্যাংক িপএলিস

িবভােগর নাম: সফটওয়্যার েডেভলপেমন্ট অ্যান্ড এমআইএস

পেদর নাম: অিফসার

পদসংখ্যা: িনর্ধািরত নয়

িশক্ষাগত েযাগ্যতা: িবএসিস/স্নাতক (িসএসই)

অিভজ্ঞতা: ২ বছর

েবতন: আেলাচনা সােপক্েষ

আেবদেনর  িঠকানা:  িহউম্যান  িরেসার্েসস  িডিভশন,  শাহজালাল  ইসলামী
ব্যাংক  িপএলিস,  করেপােরট  েহড  অিফস,  শাহজালাল  ইসলামী  ব্যাংক
টাওয়ার,  েলেভল-১১,  প্লট#  ৪,  ব্লক#  িসডব্িলউএন  (িস),  গুলশান
এিভিনউ, ঢাকা-১২১২।

শাহজালাল ইসলামী ব্যাংক

সূত্র: যুগান্তর
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েমেহরপুের  ২০  বছর  বয়সী  েমেয়েক
ধর্ষেণর  অিভেযােগ  বাবা
গ্েরপ্তার
েমেহরপুেরর গাংনীেত ২০ বয়সী িববািহত েমেয়েক ধর্ষেণর দােয় বাবােক
গ্েরপ্তার কেরেছ পুিলশ। আটক গাংনী উপেজলার করমিদ গ্রােমর আশারুল
ইসলাম  (৪৫)।  আজ  শিনবার  সকােল  তােক  আদালেতর  মাধ্যেম  কারাগাের
পাঠােনা হেয়েছ।

পুিলশ  জানায়,  চলিত  বছেরর  ২৮  েফব্রয়াির  িভকিটম  বাবার  বািড়েত
েবড়ােত  আেস।  ওইিদন  রােত  খাওয়া  দাওয়া  েশষ  কের  িভকিটম  ঘুিমেয়
পেড়। পের আনুমািনক ২ টার িদেক িভকেটমর শরীেরর স্পর্শকাতর স্থােন
কােরা  স্পর্শ  অনুভব  হওয়ায়  তার  ঘুম  েভঙ্েগ  যায়।  ঘুম  েভেঙ
েমাবাইেলর আেলােত েদেখ েয, তার বাবা আশারুল হক তার িবছানায় বেস
আেছ।

েস তােক িজজ্ঞাসা কের ‘‘আব্বু তুিম এেতা রােত এখােন িক কেরা’’ এই
কথা  বলার  সােথ  সােথ  আসামী  েকান  কথা  না  শুেন  জােনায়ােরর  মত  তার
বুেকর উপর ঝাঁিপেয় পেড় এবং তােক ভয়ভীিত েদিখেয় েজারপূর্বক ধর্ষণ
কের। ধর্ষণ েশেষ আসামীর তার িনজ কক্েষ চেল যায়। েস তার িপতার এ
ধরেণর  কােজর  ফেল  জ্ঞান  শুন্য  হেয়  িনেজেক  ছয়  িদন  র্পযন্ত  ঘের
বন্িদ কের রােখ।

িভকিটেমর  মা  িভকিটমেক  ঘর  েথেক  েবর  না  হবার  কারণ  িজজ্ঞাসা  করেল
িভকিটম তার মােক িবস্তািরত কারণ খুেল বেল। িভকিটম তার মােক জানায়
পূর্েবও  আসামী  আশারুল  হক  িবিভন্ন  সমেয়  তার  শরীেরর  িবিভন্ন
স্পর্শকাতর  জায়গায়  হাত  িদেতা  িকন্তু  লজ্জায়  এ  কথা  কাওেক  বলেত
পােরিন।

পরবর্তীেত  গত  ১৪  মার্চ  গাংনী  থানায়  এেস  িভকিটম  তার  বাবার
িবরুদ্েধ ধর্ষণ মামলা কেরন। যার মামলা নম্বর ১৭, তািরখ ১৪/০৩/২৫
ইং।
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গাংনী থানার ওিস বানী ইসরাইল বেলন, িভকিটম মামলা েসই মামলায় ওই
িদন  রােতই  অিভযান  চািলেয়  পুিলশ  তার  বািড়  েথেক  আশারুল  ইসলামেক
গ্েরপ্তার কের। শিনবার সকােল তােক আদালেত হািজর করা হেয়েছ।

আদম  (আঃ)-  এম.এ.এস  ইমন  (পর্ব
১)
প্রথেম আল্লাহ িছেলন, আল্লাহ ব্যতীত আর েকান িকছুর অস্িতত্ব িছল
না। এমন েকােনা মুহূর্ত িছল না যখন িতিন িছেলন না। িতিন ব্যতীত
েকান  বাস্তবতা  িছলনা।  েকান  এক  পর্যােয়  অসীম  জ্ঞান  এর  মািলক
িসদ্ধান্ত িনেলন, িতিন সৃষ্িট করেবন।

এেক  এেক  সম্ভাবনার  জগত  েথেক  বাস্তবতার  জগেত  িনেয়  আসেত  লাগেলন
তাঁর প্রথম সৃষ্িটগুেলােক। েযেহতু অসীম জ্ঞােনর মািলক িসদ্ধান্ত
িনেয়েছন  সৃষ্িট  বেল  িকছু  থাকেব,  তার  মােন  সৃষ্িটর  অস্িতত্ব
থাকাটাই শ্েরয়। েসই সৃষ্িট ভােলা িকছুই করুক বা খারাপ িকছু।

আল্লাহ  তার  আরশ  সৃষ্িট  করেলন,  পািন  সৃষ্িট  করেলন,  কলম  সৃষ্িট
করেলন, এবং েসই কলমেক আেদশ করেলন েলখ। কলম বেল বসল, আমার রব আিম
িক  িলখেবা?  আল্লাহ  বলেলনঃ  সমেয়র  েশষ  পর্যন্ত,  অর্থাৎ  িকয়ামত
পর্যন্ত যা িকছু ঘটেব সব িকছু িলেখা। আরশ শব্েদর অর্থ আসন। আসন,
পািন,  কলম  এই  শব্দগুেলার  অর্থ  আমরা  জািন।  িকন্তু  আল্লাহর  েসই
আরশ, সমেয়র শুরু েসই পািন এবং সবিকছুর িনয়িত েলখা েসই কলম েকমন
তা  আমােদর  পক্েষ  জানা  সম্ভব  নয়,  এবং  একমাত্র  আল্লাহর  কােছ
পিরপূর্ণ জ্ঞান রেয়েছ। মহািবশ্ব ৈতিরর ৫০ হাজার বছর আেগ আল্লাহর
হুকুেম,  েসই  কলম  সবিকছু  িনয়িত  িলেখ  েরেখিছল  লাওেহ  মাহফুেজ।  ৫০
হাজার বছর পর আল্লাহ আসমান এবং যমীন সৃষ্িট করেলন।

অতঃপর েকান এক পর্যােয় আল্লাহ সৃষ্িট করেলন েফেরশতােদর, নূর েথেক
ৈতির  আল্লাহর  অপূর্ব  সৃষ্িট  প্রকৃিতগতভােব  আল্লাহর  এবাদত
িনমজ্িজত  থােক,  এবং  আল্লাহর  হুকুম  অমান্য  কের  না,  এবং  তােদর
মধ্েয  েথেক  সর্বপ্রথম  এবং  সর্বশ্েরষ্ঠ  হেলন  িজবরাঈল  আলাইিহস
সালাম। আল্লাহ নূর েথেক েফেরশতা ৈতির করার পর আরও িকছু সময় পার

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%86%e0%a6%b2%e0%a7%8d%e0%a6%b2%e0%a6%be%e0%a6%b9-%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%95%e0%a7%87-%e0%a6%b8%e0%a7%83%e0%a6%b7%e0%a7%8d%e0%a6%9f%e0%a6%bf-%e0%a6%95%e0%a6%b0%e0%a6%b2%e0%a7%87%e0%a6%a8/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%86%e0%a6%b2%e0%a7%8d%e0%a6%b2%e0%a6%be%e0%a6%b9-%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%95%e0%a7%87-%e0%a6%b8%e0%a7%83%e0%a6%b7%e0%a7%8d%e0%a6%9f%e0%a6%bf-%e0%a6%95%e0%a6%b0%e0%a6%b2%e0%a7%87%e0%a6%a8/


হেলা এবং এরপর এক নতুন জািত সৃষ্িট করেলন এবং তােদর সৃষ্িট করেলন
এক ধরেনর েধায়ািবহীন আগুন েথেক। এই জািতর নাম হল জীন। েফেরশতা আর
জীনেদর মধ্েয মূল পার্থক্য হল, জীন জািত প্রকৃিতগতভােবই আল্লাহর
ইবাদত কের না বরং তারা চাইেল তার হুকুম অমান্য করেত পাের। আল্লাহ
জীনেদর  দুিনয়ােত  খািলফা  িহেসেব  পাঠােলন।  আগুন  েথেক  ৈতির  এই
সৃষ্িট  িছল  উত্েতজনা  প্রবণ,  তারা  ঘনঘন  যুদ্ধও  খুনাখুিনেত  িলপ্ত
হেত লাগল এবং দুিনয়ােত অন্যায়-অনাচার ছিড়েয় পড়েলা। িকছু পুণ্যবান
থাকা সত্েবও েবিশরভাগ আল্লাহেক অমান্য করেত লাগেলা।

িকন্তু  একজন  িছল  েয  িবেশষভােব  আল্লাহর  এবাদত  করত  এবং  আল্লাহর
ৈনকট্য লাভ করার েচষ্টা করত। এক পর্যােয় তার এবাদত এর পুরস্কার
স্বরূপ  আল্লাহ  তােক  তার  এতটা  কােছ  আসার  অনুমিত  িদেলন  েয  েস
েফেরশতােদর  অবস্থােন  িগেয়  আল্লাহর  এবাদত  করার  সুেযাগ  েপেলা।
অন্যিদেক  দুিনয়ােত  জীন  জািতর  অপকর্ম  চলেত  থাকায়  আল্লাহ  তা’আলা
েফেরশতােদর  হুকুম  িদেলন  দুিনয়ােত  িগেয়  েসই  জীনেদর  িবতািড়ত  করার
জন্য।  এই  দািয়ত্ব  পালন  করার  জন্য  েফেরশতােদর  সােথ  পাঠােনা  হল
আল্লাহর িবেশষ অনুগ্রহ লাভ করা েসই জীনেকও।

দুিনয়ায়  অন্যায়  অনাচার  সৃষ্িটকারীেদর  েফেরশতারা  ধ্বংস  করল  এবং
খুব অল্পসংখ্যক জীন েরহাই েপল। আল্লাহর হুকুম পালন কের েফেরশতারা
আসমােন িফের আসেলা এবং তােদর সােথ েসই পুণ্যবান জীন। এরপর কতটুকু
সময়  পার  হল  তা  আমরা  জািননা।  িকন্তু  একপর্যােয়  রাব্বুল  আলামীন
েঘাষণা িদেলন িতিন এক নতুন জীব সৃষ্িট করেবন। যখন আল্লাহ েঘাষণা
িদেলন  িতিন  মানুষ  সৃষ্িট  করেবন,  েফেরেশতারা  অবাক  হেয়  যায়।  তারা
েদেখিছল  স্বাধীন  ইচ্ছাশক্িত  সম্পন্ন  জীন  দুিনয়ােত  কত  অন্যায়-
অনাচার কেরিছল, তারা জানত মানুষেকও যিদ স্বাধীন ইচ্ছাশক্িত েদওয়া
হয়  তাহেল  তারাও  পৃিথবীেত  এিকরকম  অন্যায়-অনাচাের  িলপ্ত  হেব।  তবু
েকন  আল্লাহ  তােদর  সৃষ্িট  করেবন।  তারা  আল্লাহর  িসদ্ধান্েতর  ওপের
প্রশ্ন তুলিছল না বরং তােদর িবস্ময় প্রকাশ করিছল।

আল্লাহ  খুব  সহজভােবই  বুঝােলন  তাঁর  কােছ  এমন  জ্ঞান  রেয়েছ  যা
েফেরশতােদর  কােছ  েনই,  অর্থাৎ  মানুষেক  সৃষ্িট  করার  পর  তারা
দুিনয়ােত নানা অপকর্েম িলপ্ত হেলও তােদর সৃষ্িট করার িপছেন কারণ
রেয়েছ,  এবং  িশঘ্রই  েসই  কারনগুেলা  পিরষ্কার  হেয়  যােব।  অতঃপর
আল্লাহ  িনজ  হােত  আদম  আলাইিহস  সালাম  েক  সৃষ্িট  করেলন,  এবং  তােক
সৃষ্িট করেলন মািট েথেক এবং তার ৈদিহক গঠন সম্পন্ন করার পর তাঁর
েভতর  রূহ  বা  আত্মা  ফুেক  িদেলন।  এবং  িতিন  (আল্লাহ)  আদম  আলাইিহস
সালাম েক সবিকছুর নাম িশখােলন, এবং িতিন েফেরশতােদর হুকুম িদেলন



আদম  আলাইিহস  সালামেক  েসজদা  করার  জন্য,  েফেরশতােদর  আসেন  তখন  েসই
পুণ্যবান িজেনরও জায়গা িছল। েসই আেদশিট তার ওপেরও প্রেযাজ্য িছল।
িকন্তু  প্রিতিট  েফেরশতা  তাৎক্ষিণকভােব  আদম  আলাইিহস  সালামেক
সম্মান  স্বরূপ  েসজদা  করেলও,  েসই  িজন  তােক  েসজদা  করল  না।
প্রথমবােরর  মেতা  েকউ  স্বয়ং  আল্লাহর  উপস্িথিতেত  আল্লাহর  হুকুম
অমান্য  করার  ধৃষ্টতা  েদখােলা,  এবং  সােথ  সােথ  তারা  এেতা  বছেরর
ইবাদেতর উদ্েদশ্েয প্রকাশ েপল। েস আল্লাহেক েবিশ েবিশ ইবাদত করার
মাধ্যেম  আল্লাহর  ভােলাবাসা  কামনা  কেরিন,  কামনা  কেরিছল  মর্যাদা
সম্মান।

আগুেনর  ৈতরী  হেয়  ইবাদেতর  মাধ্যেম  নূেরর  ৈতরী  েফেরশতােদর  মধ্েয
জায়গা  কের  েস  এতটা  অহংকারী  হেয়  িগেয়িছল,  েয  েস  মািটর  ৈতির  আদম
আলাইিহস  সালামেক  তােক  েছাট  কের  েদখেলা।  েস  েয  েগাটা  মহািবশ্েবর
স্রষ্টা মহান রব্বুল আলামীেনর অমান্য করার মাধ্যেম সবেচেয় অপদস্ত
অবস্থােন  েপৗঁেছ  িগেয়িছল  তা  বুঝেত  পারল  না,  এবং  হয়ত  আল্লাহেক
অমান্য করার েচেয়ও বড় ভুলটা েস তার পের করল। েস আল্লাহর রহমত এবং
অনুগ্রেহর ব্যাপাের হতাশ হেয় েগল, েস ধের িনল েস েয ভুল কেরেছ এর
েথেক  আল্লাহ  তােক  আর  েকানিদন  ক্ষমা  করেবন  না।  এই  হতাশ  হেয়
যাওয়ােক  আরিবেত  বলা  হয়  আবলাসা,  এবং  েসই  েথেক  তার  নাম  হেয়  েগল
ইবিলশ। অতঃপর আল্লাহ তা’আলা ইবিলসেক িবতািড়ত করেলন।

ইবিলেসর মেন এত প্রবল িহংসা আর ক্েরাধ জন্ম িনল, েয েসই অিভশােপর
মুহূর্েতও  আল্লাহর  কােছ  েদায়া  কের  েফলল।  িকন্তু  েস  মাগেফরােতর
জন্য েদায়া করল না, বরং আল্লাহর কাছ েথেক িকছু সময় েরহাই চাইেলা,
েযন েস আল্লাহর কােছ প্রমাণ করেত পাের মানব জািত কতটা খারাপ। এবং
মহান  রব্বুল  আলামীন  এত  েবিশ  দয়াশীল  তাঁর  সৃষ্িটেক  িতিন  এতটাই
ভােলাবােসন েয, তার সরাসির হুকুম অমান্য করার পর যখন তার কােছই
েদায়া করল, িতিন তার েদায়া কবুল কের িনেলন।

তাহেল আমরা যখন ভুল কের েফিল বারবার একই েগানায় িলপ্ত হেত থািক,
এবং এরপর মেন কির আমরা অেনক েবিশ খারাপ হেয় েগিছ আল্লাহ আমােদর
ক্ষমা করেবন না। আমােদরেক এমন িচন্তা করার েকােনা কারণ রেয়েছ।

আল্লাহ  আদম  আলাইিহস  সালামেক  জান্নােত  প্রেবশ  করােলন,  এবং  িতিন
েসখােন  তার  রেবর  েনয়ামত  উপেভাগ  করেত  লাগেলন,  এবং  ইবিলশ  েগাপেন
তােক েধাঁকা েদয়ার পিরকল্পনা করেত লাগেলা।

ইবিলশ  যখন  বছেরর  পর  বছর  আল্লাহর  ইবাদত  করার  পর,  এবাদত  কািরেদর



মধ্েয অত্যন্ত সম্মািনত অবস্থােন েপৗঁেছ যায়। যখন েস আল্লাহর এমন
ৈনকট্য লাভ করার সুেযাগ পায়, যা শুধুমাত্র িবেশষ িকছু েফেরশতারাই
েপেয়িছল। তখন আল্লাহ তােক আরও একিট িবেশষ ইবাদত করার সুেযাগ কের
িদেয়িছেলন।  তােক  বেলিছেলন  আদম  আলাইিহস  সালামেক  িসজদা  করেত।
িকন্তু  েস  আল্লাহর  আেদশ  অমান্য  করল,  আল্লাহর  আেদশ  অমান্য  করার
মাধ্যেম  তার  এত  বছেরর  এবাদত  এর  একিট  িদক  প্রকাশ  েপল।  তার  এত
বছেরর  ইবাদত  জুেড়ই  িছল  আরও  মর্যাদা  পাওয়ার  আকাঙ্খা,  িনেজর
মাহাত্ম প্রমােণর আকাঙ্খা।

আল্লাহ েযেহতু লািতফুল খিবর, িতিন প্রিতিট অন্তেরর সবেচেয় েগাপন
িবষয়গুেলা স¤পর্েক অবগত। তাই িতিন সবসময়ই জানেতন ইবিলেসর ইবাদেতর
গভীের  েকমন  উদ্েদশ্য  লুিকেয়  রেয়েছ।  িকন্তু  আরহামুর  রািহমীন  তাই
িতিন  ইবিলসেক  ধীের  ধীের  তার  কােছ  েটেন  িনেয়েছন,  তােক  শ্েরষ্ঠতর
সঙ্গীেদর  সােথ  তার  রেবর  ইবাদত  করার  সুেযাগ  কের  িদেয়েছন।  িকন্তু
তার  অন্তেরর  অহংেবাধ  এত  প্রবল  িছল  সৃষ্িটর  েসরা  ইবাদতকারীেদর
সঙ্গ  েপেয়ও  তার  মধ্েয  েকােনা  পিরবর্তন  আেসিন।  অতঃপর  আল্লাহ  তার
সামেন এমন এক পরীক্ষা িদেলন যা েথেক পিরষ্কার হেয় েগল তার অন্তের
আসেল িক িছল।

েয  সত্িযকার  অর্েথ  আল্লাহেক  ভােলােবেসেছ,  একিনষ্ঠভােব  তাঁরই
ৈনকট্য লাভ করার জন্য ইবাদত কেরেছ, েস আল্লাহর হুকুম মানার জন্য
উৎসুক  হেয়  থাকেব  আল্লাহ  তােক  েয  হুকুমই  েদন  না  েকন।  ইবিলস  যখন
আল্লাহর  আেদশ  অমান্য  করল  তখন  সবার  কােছই  এ  ব্যাপারটা  পিরষ্কার
হেয়  েগল।  তার  অন্তের  আল্লাহর  আনুগত্েযর  েচেয়  িনেজর  পদমর্যাদা
প্রাধান্য েপেয়েছ, এবং েস এতটাই হতভাগা েয েসই পদমর্যাদার কামনায়
িনেজেক  ধ্বংেসর  িদেক  েঠেল  িদেলা।  েসই  পদমর্যাদা  একিনষ্ঠভােব
আল্লাহর আনুগত্য করেল এমিন তার হেয় েযত এবং হাজার হাজার বছর পর
আজ কত মানুষ েসই একই েধাঁকার মধ্েয পেড় রেয়েছ।

দ্িবতীয়তঃ সামান্য মািটর ৈতির আদম আলাইিহস সালামেক আল্লাহ নূেরর
ৈতরী  েফেরশতা  ও  আগুেনর  ৈতরী  জীনেদর  েসজদা  করেত  বলেলন  েকন?  এর
িবিভন্ন  কারেণর  মধ্েয  একিট  হচ্েছ  জ্ঞােনর  মর্যাদা।  আল্লাহ  আদম
আলাইিহস  সালামেক  সৃষ্িট  করার  সােথ  সােথই  তােক  িসজদা  করার  হুকুম
েদনিন।  বরং  িতিন  প্রথেম  তােক  িশক্ষা  িদেয়েছন,  এবং  আদম  আলাইিহস
সালাম  েসই  িশক্ষা  গ্রহণ  করার  পরই  বািকেদর  কাছ  েথেক  িসজদা  করার
মেতা অবস্থােন েপৗঁেছেছন।

আল্লাহর  রহমেত  আদম  আলাইিহস  সালাম  জান্নােত  বাস  করেত  লাগেলন  এবং



ইবিলস  িনেজেক  ধ্বংেসর  িদেক  েঠেল  িদেয়  ওত  েপেত  বেস  থাকেলা  আদম
আলাইিহস  সালামেক  েফলার  জন্য।  অন্যিদেক  আদম  আলাইিহস  সালাম
জান্নােতর অগিনত েনয়ামত উপেভাগ করেত লাগেলন। িকন্তু বছেরর পর বছর
পার  হেয়  যাওয়ার  পর  িতিন  তার  অন্তের  এক  নতুন  ধরেনর  অনুভূিত
আিবষ্কার  করেলন।  এই  অনুভূিত  িছল  একাকীত্বেবাধ  িতিন  ধীের  ধীের
লক্ষ্য করেলন, আল্লাহর জগেত এত এত েফেরশতা এত এত পশুপািখ িকন্তু
তার মত আর েকউ েনই।

অতঃপর আল্লাহ তার জন্য একজন জীবনসঙ্গী সৃষ্িট করেলন, এবং আমােদর
মা হাওয়া আলাইিহস সালােমর জন্ম হেলা এবং তােক পাওয়ার সােথ সােথ
আদম  আলাইিহস  সালােমর  িনঃসঙ্গতা  দূর  হেয়  েগল।  এবং  আল্লাহ  বলেলন
আদম আলাইিহস সালাম এবং হাওয়া আলাইিহস সালাম এর জন্য আল্লাহ পুেরা
জান্নাত  উন্মুক্ত  কের  িদেলন  এবং  শুধুমাত্র  একিট  গােছর  ব্যাপাের
তােদর  সতর্ক  কের  িদেলন  এবং  বলেলন  এই  গােছর  কােছ  এেসা  না।  এই
আেদশেক িঘেরই ইবিলস তার ফাদ পাতেত লাগেলা ধােপ ধােপ আদম আলাইিহস
সালামেক িবভ্রান্ত করার েচষ্টা করেত লাগল এবং অবেশেষ েস আল্লাহর
কসম েখেয় বলল েস তােদর সদুপেদশ িদচ্েছ এবং তারা যিদ েসই গােছর ফল
খায় তারা অমর হেয় যােবন েফেরশতা েদর মত হেয় যােবন।

আদম  আলাইিহস  সালাম  এবং  মা  হাওয়া  এত  পিবত্র  পিরেবেশ  জীবন  যাপন
কেরিছেলন েয, তারা কখেনা িমথ্যা কথার সম্মূখীনই হনিন আল্লাহর কসম
েখেয় িমথ্যা কথা বলা েতা অেনক দূেরর কথা।

তারা  ইবিলেশর  ফাঁেদ  পা  িদেলন,  এবং  েসই  িনিষদ্ধ  গােছর  ফল  েখেয়
েফলেলন এবং সােথ সােথই তারা তােদর নগ্নতার উপলব্িধ করেলন এবং েয
আেলা দ্বারা তােদর নগ্নতার সুরক্িষত িছল েসই আেলা িনেভ েগল এবং
তারা গাছপালা িদেয় িনেজেদর েঢেক িনেলন এবং আদম আলাইিহস সালাম ও
মা  হাওয়া  সােথ  সােথ  তােদর  ভুল  বুঝেত  পারেলন  এবং  যিদও  ইবিলস
তােদরেক ফািসেয়িছল তারা বুঝেত পারেলন। যখন আল্লাহ পিরষ্কার আেদশ
কেরিছেলন  তােদরেক  েসই  গাছ  েথেক  ফল  না  খাওয়ার  জন্য,  তখন  তােদর
ইবিলেসর কথায় কান েদয়া উিচত হয়িন এবং তাই এেত তােদরও েদাষ িছল।
এবং  তারা  আল্লাহর  কােছ  েদায়া  কের  বলেলন,  ‘রাব্বানা  জলামনা
আনফুসানা  অইল্লাম  তাগিফরলানা  ওয়া  তারহামনা  লানা  কূনান্না  িমনাল
খােসরীন’ েহ আমােদর রব আমরা আমােদর নাফেসর উপর জুলুম কেরিছ এবং
যিদ আমােদরেক আপিন ক্ষমা না কেরন এবং আমােদর উপর রহম না কেরন তেব
িনশ্চয়ই  আমরা  ক্ষিতগ্রস্তেদর  অন্তর্ভুক্ত  হব  এবং  এখােন  আদম
আলাইিহস সালাম এর মধ্েয একিট স্পষ্ট পার্থক্য েদখা যায়।



সংকলেনঃ এম.এ.এস ইমন
প্রকাশক, ৈদিনক ‘েমেহরপুর প্রিতিদন’

েযভােব  কাটল  টািল  তারকােদর
েহািল েখলা
বাংলা  িবেনাদন  দুিনয়ার  প্রায়  সব  খ্যাতনামা  শুক্রবার  শুিটংেয়র
ব্যস্ততা  ভুেল  রেঙর  েনশায়  মােতন।  েদব  েথেক  অঙ্কুশ  হাজরা,  যশ
দাশগুপ্ত, নুসরত জাহান, মধুিমতা সরকার, ঊষসী চক্রবর্তী সবাই রিঙন
আজেকর  িদন।  েকউ  গােনর  তােল  মাথা  েঢেক  উদ্দাম  েনেচেছন,  েকউ
সঙ্িগনীেক  সঙ্েগ  িনেয়  ফাগ  আিবের  রাঙা!  আবার  েকউ  েতা  সাজসজ্জায়
‘মৃচ্ছকিটক’  নাটেকর  ‘বসন্তেসনা’।  বাড়িত  আকর্ষণ–  ডােয়ট  ভুেল
েদদার খানািপনার আেয়াজন।

েকমন  হেলা  বাংলা  িবেনাদন  দুিনয়ার  খ্যাতনামােদর  েদাল  উদযাপন?এমন
প্রশ্েন  অঙ্কুশ  কখেনা  উদযাপেনর  সুেযাগ  ছােড়ন  না  বেল  জানান।
িনেজর  বািড়েত  েহাক  িকংবা  স্টুিডওেত  অিভেনতা  সব  সময়  রেসবেশ।
েদােল  িতিন  েয  ঐন্দ্িরলা  েসনেক  িনেয়  মেনর  আনন্েদ  রঙ  েখলায়
মাতেবন,  অনুরাগীরা  জানেতন।  েসসব  মুহূর্ত  ক্যােমরাবন্িদ  কের
সামািজক  মাধ্যেম  েপাস্ট  কেরেছন  যুগল।  পরেন  সাদা  িট-শার্ট  আর
শর্টস,  মাথা  েঢেকেছন  পরচুলায়।  েপাশাক,  শরীর  রেঙ  মাখামািখ।
েনপথ্েয অিমতাভ বচ্চেনর ‘িসলিসলা’ িসেনমার িবখ্যাত গান ‘রঙ বরেষ’
বাজেছ। তাল িমিলেয় উদ্দাম নৃত্য অিভেনতার! নাচেত নাচেতই িতিন রঙ
মািখেয়েছন  ঐন্দ্িরলােক  ও  বন্ধুেদর।  প্েরিমকার  সঙ্েগ  আদুের  ছিব
তুলেতও েভােলনিন!

িমিম চক্রবর্তী আধ্যাত্িমক। সাধারণ জীবনযাপেন অভ্যস্ত এ নািয়কার
বািড়েত  উৎসব  মােন  ঈশ্বেরর  আরাধনা।  এিদনও  েসই  পর্ব  বাদ  যায়িন।
িমিম  িনেজ  হােত  েগাপােলর  পূজা  কেরেছন।  সঙ্গী  দুই  সারেময়
‘সন্তান’,  মা-বাবা।  বড়েদর  পােয়  আিবর  আর  দুই  সন্তােনর  কপােল
েছাট্ট  কের  ফােগর  িটপ।  িনেজও  েবশ  খািনকটা  লাল  রেঙ  রিঙন।  িমিমর
েদাল জেম েগেছ এভােবই।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%af%e0%a7%87%e0%a6%ad%e0%a6%be%e0%a6%ac%e0%a7%87-%e0%a6%95%e0%a6%be%e0%a6%9f%e0%a6%b2-%e0%a6%9f%e0%a6%be%e0%a6%b2%e0%a6%bf-%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a6%95%e0%a6%be%e0%a6%a6%e0%a7%87/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%af%e0%a7%87%e0%a6%ad%e0%a6%be%e0%a6%ac%e0%a7%87-%e0%a6%95%e0%a6%be%e0%a6%9f%e0%a6%b2-%e0%a6%9f%e0%a6%be%e0%a6%b2%e0%a6%bf-%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a6%95%e0%a6%be%e0%a6%a6%e0%a7%87/


প্রেযাজক-অিভেনতা-সংসদ  সদস্য  েদব।  এিদন  িতিন  আক্ষিরক  অর্েথই
‘েখাকাবাবু’।  িদনিট  শুরু  কেরেছন  মােয়র  হােত  আিবর  েমেখ।  ঝাঁকড়া
চুল,  দািড়-েগাঁেফ  ঢাকা  ‘রঘু  ডাকাত’  মােয়র  সামেন  েযন  িশশু!
ব্যস্ত  েছেলেক  হােতর  কােছ  েপেয়  মা-ও  মেনর  সুেখ  তােক  আিবর
মািখেয়েছন। েদেবর বাবা গুরুপদ অিধকারীও িছেলন েসই দেল। পের েদেবর
রেঙ রঙ েমশাল রুক্িমণী ৈমত্রও।

েদব  যখন  মােয়র  ‘েখাকাবাবু’,  তখন  তার  ‘িকেশারী’  ইিধকা  পাল  কী
করেছন?  িতিনও  মািটর  থালায়  রকমাির  রঙ  সািজেয়  হািজর।  পরেনর  সাদা
শািড়েত  ফুেলল  নকশা।  চুেল  বাসন্তী  গাদা  ফুল।  এিদন  িতিন
‘িকেশারী’র  মেতাই  প্রােণাচ্ছ্বল!  িকন্তু  তার  গােল  রঙ  িদল  েক?
রহস্য েসটাই।

এিদেক  যশ  দাশগুপ্ত,  নুসরাত  জাহানেক  েদখুন!  জুিটেত  সাদা  েপাশােক
রঙিমলন্িত। তার পেরই ডুব িদেয়েছন লাল, নীল, সবুজ রেঙর আিবর-ফােগ।
দুই েছেলই েবশ েছাট। দুজেন তাই দুজেনর রঙ েখলার েদাসর। িবধায়ক-
অিভেনতা  েসাহম  চক্রবর্তী  সব  দর্শক-অনুরাগীেক  েদােলর  শুেভচ্ছা
জািনেয়েছন।

মধুিমতা সরকার এমিনেতই রিঙন। সব রকম উৎসব িনেজর মেতা কের উদ্যাপন
কেরন।  েদােল  সাজেপাশােক,  ভঙ্িগেত  েযন  রাই  িকেশারী!  সাদা  শার্ট
েপেটর  কােছ  ‘নট’  করা।  সঙ্েগ  েডিনম  শর্টস।  েখালা  চুল  বসন্েতর
হাওয়ায়  এেলােমেলা।  মুেখ,  েপাশােক,  চুেল  রঙবাঙার।  ঋতুরাজ  েযন
িনেজর হােত যত্ন কের রিঙন কেরেছ তােক! এমন মুহূর্ত ক্যােমরাবন্িদ
না  কের  থাকা  যায়!  িকন্তু  ছিবগুেলা  তুলেলন  েক?  নািয়কার  ছিব  েয
বাের বাের এই প্রশ্ন তুেল িদচ্েছ।

এক  মাত্র  সন্তান  ধীর  আেগর  তুলনায়  বড়।  েছেলেক  িনেয়ই  তাই  রেঙর
উৎসেব মােতায়ারা চক্রবর্তী পিরবার। েগৗরব চক্রবর্তী এবং ঋদ্িধমা
েঘােষর  েপাশাক  এ  িদন  সাদা।  থালায়  সাজােনা  নানা  রেঙর  ফাগ।  তােত
েছাট্ট  েছাট্ট  আঙুল  ডুিবেয়  ঠাম্মা  িমঠু  চক্রবর্তীর  গাল  রিঙন
কেরেছ  একরত্িত।  নািতর  েদওয়া  রেঙ  রিঙন  হেত  হেত  খুিশর  হািস
সব্যসাচী চক্রবর্তীর ঘরিনর েচােখমুেখ।

শ্রীেলখা  িমত্র  ব্যিতক্রমী।  রঙ  েখলেত  িতিন  ভােলাবােসন  েস  কথাও
জািনেয়েছন। আবার রঙ েখলার েদাসর েনই তার এ কথা জানােতও েভােলনিন
িতিন। তা হেল িক িতিন মেনাকষ্েট ভুগেছন? না, িতিন েবশ ভালই আেছন
েপাষ্যেদর  িনেয়।  তারাও  যােত  ভাল  থােক  তার  জন্য  সাধারণেক  সতর্ক



করেতও  েভােলনিন।  মেন  কিরেয়  িদেয়েছন,  ‘ওরা  অবলা।  ওরা  তাই  বলেত
পাের  না,  রঙ  ওেদর  জন্য  ক্ষিতকারক।  েদাল  ওেদর  জন্য  নয়।  আপনারাই
বরং  িবষয়িট  মেন  েরেখ  রঙ  েথেক  ওেদর  দূের  রাখুন।  ওেদর  রঙ  মািখেয়
কষ্ট িদেয় িনেজ আনন্দ পােবন না।

েশষ হইয়াও হইল না েশষ ঊষসী চক্রবর্তী। িতিন এ িদন সাজসজ্জায় েযন
‘মৃচ্ছকিটকম’  নাটেকর  ‘বসন্তেসনা’।  এ  িদন  িতিন  আপাদমস্তক  সাদা
েপাশােক  েসেজেছন।  কাঁচুিলর  মেতা  ব্লাউজ,  িশফেনর  শািড়েত  তার
বাঁধভাঙা  েসৗন্দর্য।  েকামের  সাদা  পাথেরর  সরু  েচন।  সঙ্েগ  হাজার
ওয়ােটর  হািস।  অিভেনত্রীর  েসৗন্দর্েয  মুগ্ধ  এক  অনুরাগী  মন্তব্য
িবভােগ  অিভেনত্রী  িলেখেছন—  এ  েয  কলকাতার  মালাইকা!  েস  খবর
আনন্দবাজার ডট কমেক জািনেয়েছন িতিনই।

েযাগােযাগ  করেতই  েফােনর  ওপার  েথেক  হািস  ছিড়েয়  িদেলন  ঊষসী।
বলেলন,  উদযাপনেক  সামেন  েরেখ  িনেজেক  ভােলাবাসার  পাঠ  পিড়েয়িছ।
েদখুন, িনেজেকই কীভােব নানা রেঙ রিঙন কেরিছ। তার মেত, িনখুঁত েকউ
নন। িকন্তু খুঁতগুেলা আঁকেড় ধের খুঁতখুঁেত না হেয় িনেজেক খুঁতসহ
ভােলাবাসুন। তা হেলই আপিন সর্বশ্েরষ্ঠ সুন্দরী।

সূত্র: যুগান্তর


