
দামুড়হুদা  উপেজলা  েচয়ারম্যান
প্রার্থী  এস.এ.এম  জাকািরয়া
আলেমর গণসংেযাগ ও পথসভা
দামুড়হুদা  আসন্ন  উপেজলা  পিরষদ  িনর্বাচনেক  সামেন  েরেখ  ব্যাপক
গণসংেযাগ -প্রচারণায় ব্যস্ত সময় পার করেছন েচয়ারম্যান পদপ্রার্থী
এস.এ.এম  জাকািরয়া  আলম।  হাট-বাজাের  িগেয়  কুশল  িবিনময়  করেছন
েভাটারেদর সােথ।

আজ সকাল েথেক রাত পর্যন্ত উপেজলার দামুড়হুদা পুেরাপাড়া উিজরপুর
সমস্ত  বাজার’  এলাকা  গণসংেযাগ  ও  পথসভা  কেরেছন  উপেজলা  পিরষদ
েচয়ারম্যান পদপ্রার্থী এস. এ. এম জাকািরয়া আলম।

িদনরাত উপেজলার আনােচ- কানােচ গণসংেযাগ ও পথসভা চািলেয় েভাটারেদর
মন  জয়  করেছন  িতিন  প্রিতিদন  েনতাকর্মীেদর  সােথ  িনেয়  উপেজলার
িবিভন্ন  এলাকায়  গণসংেযাগ  চািলেয়  যাচ্েছন।  উন্নয়েনর  ধারা  অব্যহত
রাখেত  এবং  উপেজলাবাসীেক  মাদকমুক্ত  করেত  তার  িনর্বাচনী  এলাকায়
েদায়া  চান।িতিন  নারীেদর  অর্থৈনিতক  উন্নয়ন’সহ  নানামুখী  উন্নয়েনর
প্রিতশ্রুিত েদন েভাটারেদর মােঝ।

গণসংেযাগ  ও  পথসভা  কালীন  েচয়ারম্যান  প্রার্থী  এস.এ.এম  জাকািরয়া
আলম এর সঙ্েগ কথা হেল িতিন বেলন, উপেজলাবাসী চাইেল এই িনর্বাচেন
আিম  জয়লাভ  করেবা  ইনশা  আল্লাহ।  িনর্বািচত  হেল  উপেজলাবাসীর  জন্য
প্রথম  েকান  কাজিট  করেবন  এমন  এক  প্রশ্েনর  জবােব  িতিন  বেলন,
বর্তমান  সরকােরর  পদক্েষপ  অনুযায়ী  উপেজলা  েথেক  মাদেকর  িবরুদ্েধ
লড়াই শুরু করব। সম্েমিলত উদ্েযােগ মরন েনশা মাদেকর হাত েথেক যুব
সমাজেক রক্ষা করেত হেব। িতিন সকল শ্েরনী েপশার মানুেষর সহেযাগীতা
চান  এবং  তােদর  মাধ্যেম  উপেজলাবাসীর  কােছ  েদায়া  ও  েভাট  কামনা
কেরন।

এস. এ. এম জাকািরয়া আলম আেরা বেলন, ‘আিম সাধারণ মানুেষর প্রার্থী
হেয়িছ।  সাধারণ  মানুষ  আমার  পক্েষ  কাজ  করেছ।  উপেজলা  আওয়ামী  লীেগর
েনতৃবৃন্দ আমার পক্েষ ঐক্যবদ্ধভােব কাজ কের যাচ্েছ আশা কির আমরা
জয়ী হব। আিম েচয়ারম্যান িনর্বািচত হেল উপেজলার িবিভন্ন রাস্তাঘাট
স্কুল,  কেলজ,  মাদরাসা,  িবিভন্ন  িশক্ষাপ্রিতষ্ঠােনর  উন্নয়নসহ
সর্বস্তের  মানুেষর  উন্নয়েনর  জন্য  কাজ  করব।  জেয়র  ব্যাপাের  আিম
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শতভাগ আশাবাদী।

আবােরা  েদেশর  সর্েবাচ্চ
তাপমাত্রা  চুয়াডাঙ্গায়  :
ভাঙেলা টানা দশ বছেরর েরকর্ড
আবেরা েদেশর সর্েবাচ্চ তাপমাত্রা চুয়াডাঙ্গায় ৪৩ িডগ্ির েসলিসয়াস
েরকর্ড করা হেয়েছ। টানা ১৭ িদন চলেছ তীব্র তাপ প্রবাহ েথেক খুব
তীব্র তাপ প্রবাহ।

চুয়াডাঙ্গা টানা দশ বছেরর েরকর্ড ভাঙেলা আজ েসামবােরর তাপমাত্রা
৪৩ িডগ্ির েসলিসয়াস যা এখন পর্যন্ত চলিত েমৗসুেম সর্েবাচ্চ। এসময়
বাতােসর  আর্দ্রতা  িছল  িছল  ১৩  শতাংশ।  েবলা  ৩টার  পর  আবাহওয়া
অিধদপ্তর েমেহরপুর প্রিতিদন েক িবষয়িট িনশ্িচত কেরেছ।

আবহাওয়ািবদ  আবুল  কালাম  মল্িলক  জানান,  আজ  ঢাকার  সর্েবাচ্চ
তাপমাত্রা েরকর্ড করা হেয়েছ ৪০.৩ িডগ্ির েসলিসয়াস।

চুয়াডাঙ্গায়  তাপমাত্রার  পারদ  েযন  কমেছই  না।  প্রায়  প্রিতিদনই
েরকর্ড  ভাঙেছ।  তীব্র  গরেম  স্থিবর  হেয়  পেড়েছ  এই  েজলার  জনজীবন।
িবপােক  পেড়েছ  েখেট  খাওয়া  মানুষ।  জীবন  ও  জীিবকার  তািগেদ  অসহনীয়
গরেমই কাজ করেত হচ্েছ।

সূর্েযর প্রচন্ড খরতােপর নীেচ জিমেত কাজ করেছন িদন মজুররা। তােদর
অেনেক  ভাষ্য  জীিবকার  তািগেদ  গরম  উেপক্ষা  কের  কাজ  করেত  হচ্েছ
তােদর।

গরেম এ েজলার অেনেকই অসুস্থ হেয় পড়েছন। িশশু এবং িকেশাররা রেয়েছন
েবিশ  ঝুঁিকেত।  িভড়  বাড়েছ  েজলা  সদর  হাসপাতােল।  পািন  শূন্যতায়
ভুগেছন অেনেকই।
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গাংনীর  কাথুলী  ইউিনয়েন  ভাইস
েচয়ারম্যান পদপ্রার্থী ফারুেকর
জনসংেযাগ
গাংনীর  কাথুলী  ইউিনয়ন  পিরষেদর  িবিভন্ন  গ্রােম  েনতৃবৃন্েদর  সােথ
সাক্ষাৎ  ও  জনসংেযাগ  কেরন  উপেজলা  ভাইস  েচয়ারম্যান  পদপ্রার্থী
ফারুক েহােসন।

আজ  িবেকল  ৫  টার  সময়  কাথুলী  ইউিনয়েনর  ৩  নং  ওয়ার্ড  সহগলপুর  েথেক
আসন্ন  ৬ষ্ঠ  বােরর  মত  উপেজলা  পিরষদ  িনর্বাচেন  ভাইস  েচয়ারম্যান
পদপ্রার্থী িহেসেব ফারুক েহােসন জনগেনর সােথ গনসংেযাগ কেরন।

এ  সময়  উপস্িথত  িছেলন  গাংনী  েপৗরসভার  সােবক  কাউন্িসলর  নবীর
উদ্িদন,  স্েবচ্ছােসবক  লীেগর  সভাপিত  মহাদ্েদস  আলী,  শামীম  েহােসন
সহ ছাত্রলীগ, যুবলীেগর েনতৃবৃন্দ।

এ সময় সহগলপুর গ্রাম েথেক জনসংেযাগ শুরু কাথুলী ইউিনয়েনর প্রিতিট
ওয়ার্েডর জনগেনর সােথ সাক্ষাৎ করার কথা জািনেয় যাত্রা শুরু কেরন।

ভাইস েচয়ারম্যান পদপ্রার্থী ফারুক েহােসন জানান, আিম েপশায় একজন
ব্যবসায়ী  ব্যবসা  েথেক  টাকা  উপার্জন  কের  যতটুকু  েপেরিছ  মানুেষর
পােশ  থাকার  েচষ্টা  কেরিছ।  েছাট  েবলা  েথেকই  মানিবক  কােজ  এিগেয়
েযেত পছন্দ করতাম েসই সুবােদ মানুেষর পােশ থাকার জন্য আিম আসন্ন
উপেজলা পিরষদ িনর্বাচেন ভাইস েচয়ারম্যান পদপ্রার্থী হেয়িছ। যােত
কের মানুেষর পােশ থাকার জন্য এই দািয়ত্ব আমােক দায়বদ্ধতায় পিরনত
কের।আগামী  েত  জনগন  আমােক  েভাট  িদেয়  িনর্বািচত  করেল  আিম  জনগেনর
সােথ এবং পােশ েথেক েশষ িনঃশ্বাস ত্যাগ করেত চাই।
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েমেহরপুের  কিমউিনিট  টাউন  হল
সভা অনুষ্িঠত
েমেহরপুের  েডেমাক্েরিস  ইন্টারন্যাশনােলর  আেয়াজেন  েমেহরপুর
বাসস্ট্যান্েড  যাত্রী  ছাউিন  স্থাপেনর  দািবেত  কিমউিনিট  টাউন  হল
সভা অনুষ্িঠত হেয়েছ।

আজ  েসামবার  সকােল  শহেরর  লা  েভাগ  েরস্টুেরন্েট  ইউএসএআইিড’র
অর্থায়েন  ‘স্ট্েরংেথিনং  পিলিটক্যাল  ল্যান্ডস্েকপ’  প্রকল্েপর
আওতায় েডেমাক্েরিস ইন্টারন্যাশনাল সভার আেয়াজন কের।

পের  েবলা  সােড়  ১২  টার  সময়  সুশীল  সমাজ  ও  মাল্িটপার্িট
অ্যাডেভােকিস  েফারাম  (এমএএফ)  এর  মাধ্যেম  অিতিরক্ত  েজলা  প্রশাসক
তানভীর আহেমদ রুমােনর িনকট েমেহরপুের বাসস্ট্যান্েড যাত্রী ছাউিন
স্থাপেনর দািবেত স্মারকিলিপ প্রদান করা হয়।

এ  সময়  েমেহরপুর  েজলা  আওয়ামী  লীেগর  প্রচার  সম্পাদক  আকবর  জালাল,
উপপ্রচার-প্রচারণা  সম্পাদক  িমজানুর  রহমান  িহরন,  েজলা  িবএনিপর
সাংগঠিনক  সম্পাদক  েরামানা  আহেমদ,  েজলা  জাতীয়  মিহলা  সংস্থার
েচয়ারম্যান শামীম আরা হীরা, েজলা আইনজীবী সিমিতর সাধারন সম্পাদক
এ্যডেভােকট সাইদুর রাজ্জাক, েমেহরপুর প্েরস ক্লােবর সভাপিত ফজলুল
হক মন্টু, েমেহরপুর সরকাির কেলজ ছাত্রলীেগর সাধারণ সম্পাদক কুতুব
আহেমদ, দপ্তর সম্পাদক ইব্রািহম আলী, েডেমাক্েরিস ইন্টারন্যাশনাল
এর  িরিজওনাল  ম্যােনজার  রুবাইয়াত  হাসান  ও  ইেলকেটারাল  প্েরাগ্রাম
এিসসট্যানট  িসলমী  সািদয়াসহ  আওয়ামী  লীগ  ও  িবএনিপর,  স্েবচ্ছােসবী
সংগঠন েথেক YEH এর যেশার অঞ্চেলর আঞ্চিলক সমন্বয়কারী ও বসুন্ধরা
শুভ  সংেঘর  েমেহরপুর  েজলা  সাধারন  সম্পাদক  পলাশ  আহম্েমদসহ,  েরড
ক্িরেসন্ট েজলা সভাপিত শান্ত ইসলাম সহ েনতৃবৃন্দরা, সুশীল সমাজ ও
তরুণ সংস্থাগুেলার প্রিতিনিধগণ স্বারকিলিপ প্রদােনর সময় উপস্িথত
িছেলন।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%95%e0%a6%ae%e0%a6%bf%e0%a6%89%e0%a6%a8%e0%a6%bf%e0%a6%9f%e0%a6%bf-%e0%a6%9f%e0%a6%be%e0%a6%89%e0%a6%a8/
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পপুলার  ফার্মািসউিটক্যালেস
চাকির সুেযাগ
বাংলােদেশর  েবসরকাির  খােত  স্বাস্থ্য  পিরচর্যা  ব্যবস্থাপনায়
েনতৃস্থানীয়  করেপােরট  হাউস  পপুলার  ফার্মািসউিটক্যালস  িপএলিস.
িনেয়াগ িবজ্ঞপ্িত প্রকাশ কেরেছ। প্রিতষ্ঠানিট ‘এক্িসিকউিটভ’ পেদ
একািধক জনবল িনেয়াগ েদেব।

প্রিতষ্ঠােনর নাম : পপুলার ফার্মািসউিটক্যালস িপএলিস.

পদ ও িবভােগর নাম : এক্িসিকউিটভ, সাপ্লাই েচইন

পদসংখ্যা : িনর্ধািরত নয়

বয়স : সর্েবাচ্চ ৩০ বছর

কর্মস্থল : ঢাকা

েবতন : আেলাচনা সােপক্েষ

অিভজ্ঞতা : ১ েথেক ৩ বছর

িবজ্ঞপ্িত প্রকােশর তািরখ : ২৯ এপ্িরল, ২০২৪

প্রার্থীর ধরন : নারী-পুরুষ (উভয়)

কর্মঘণ্টা : ফুল টাইম

আেবদেনর েশষ তািরখ : ৭ েম, ২০২৪

িশক্ষাগত  েযাগ্যতা  :  েমকািনক্যাল  ইঞ্িজিনয়ািরংেয়  ব্যােচলর  অব
সােয়ন্স (িবএসিস) িডগ্ির

অন্যান্য  দক্ষতা  ও  অিভজ্ঞতা  :  এমএস  ওয়ার্ড,  এক্েসল-  দ্রুত
িসদ্ধান্ত  েনওয়ার  ক্ষমতা,  সক্িরয়,  স্মার্ট,  ইিতবাচক  মেনাভাব,
আন্তিরক, সৎ ও ভােলা েযাগােযােগর দক্ষতা থাকেত হেব।

অন্যান্য  সুিবধা  :  তহিবল,  গ্র্যাচুইিট,  বছের  ৩িট  েবানাস,  ভাড়া
সহায়তা,  েমাবাইল  ভাতা,  লাভ  েবানাস,  িপক  অ্যান্ড  ড্রপ  সুিবধা,
গ্রুপ লাইফ ইন্স্যুেরন্স, ভর্তুিকযুক্ত দুপুেরর খাবার, সাপ্তািহক

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%aa%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b2%e0%a6%be%e0%a6%b0-%e0%a6%ab%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%b8%e0%a6%bf%e0%a6%89%e0%a6%9f%e0%a6%bf%e0%a6%95%e0%a7%8d%e0%a6%af%e0%a6%be%e0%a6%b2/
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ছুিট  দুিদন  ছাড়াও  প্রিতষ্ঠােনর  নীিতমালা  অনুযায়ী  আরও  িবিভন্ন
সুেযাগ-সুিবধা পােবন।

েযভােব আেবদন করেবন : আগ্রহীরা অনলাইেন আেবদন করেত এখােন  ক্িলক
করুন।

িঠকানা  :  েশলেটক  পান্থকুঞ্জ,  ১৭  শুক্রাবাদ,  পশ্িচম  পান্থপথ,
ধানমন্িড, ঢাকা- ১২০৭

েমেহরপুর  সদর  উপেজলা  পর্যােয়র
রচনা  প্রিতেযািগতায়  প্রথম
নািফউল
েমেহরপুের জাতীয় িশক্ষা সপ্তাহ ২০২৪ এর রচনা প্রিতেযািগতায় প্রথম
স্থান অিধকার কেরেছন নািফউল ইসলাম।

আজ  েসামবার  সকাল  েথেক  কিব  কাজী  নজরুল  িশক্ষা  মন্িজেল  েমেহরপুর
সদর উপেজলা পর্যােয়র রচনা প্রিতেযািগতা সহ িবিভন্ন প্রিতেযািগতা
অনুষ্িঠত হেয়েছ।

উক্ত  প্রিতেযািগতায়  রচনা  প্রিতেযািগতায়  অংশগ্রহণ  কেরিছেলন
েমেহরপুর  সরকাির  কেলেজর  স্নাতক  শ্েরণীর  িশক্ষার্থী  েমাহাম্মদ
নািফউল ইসলাম ঘর গ্রুেপর প্রিতেযািগতায় শ্েরষ্ঠ িনর্বািচত হেয়েছ
নািফউল ইসলাম েমেহরপুর সদর উপেজলার আমদহ গ্রােমর েমাহাম্মদ ফেয়জ
েশেখর েছেল।

িনর্ধািরত  বক্তৃতা  ও  রচনা  প্রিতেযাগীতায়  উপেজলা  পর্যােয়  প্রথম
স্থান  অিধকার  করায়  শুেভচ্ছা  জািনেয়েছন  েমেহরপুেরর  িবিভন্ন
স্েবচ্ছােসবী সংগঠন সহ সুশীল সমাজ।

নািফউল  ইসলাম  েলখা  পড়ার  পাশাপািশ  িবিভন্ন  স্েবচ্ছােসবী  সংগঠেনর
সােথও কাজ কের চেলেছন।

https://jobs.bdjobs.com/jobdetails.asp?id=1248576&fcatId=11&ln=1
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সানস্ট্েরােকর  লক্ষণ  ও
প্রিতকার
সারােদেশর ওপর িদেয় বেয় যাচ্েছ তীব্র তাপপ্রবাহ। হঠাৎ তাপমাত্রার
এমন  উর্ধ্বগিতেত  সবারই  হাঁসফাঁস  অবস্থা।  এর  ফেল  একিদেক  েযমন
বাড়েছ  অস্বস্িত,  েতমিন  বাড়েছ  িহট  স্ট্েরাক  বা  সান  স্ট্েরােকর
ঝুঁিক। তেব েছাট েছাট িকছু পদক্েষেপ সহেজই এ ঝুঁিক এড়ােনা সম্ভব।
েসইসঙ্েগ সম্ভব আশপােশ গরেম অসুস্থ হেয় পড়া েকােনা মানুেষর জীবন
রক্ষাও।

িহট স্ট্েরাক কী?
তীব্র এ গরেম দীর্ঘ সময় েরােদ থাকেল বা শারীিরক পিরশ্রম করেল েয
েকউ  অসুস্থ  হেয়  েযেত  পােরন।  মানবেদেহর  স্বাভািবক  তাপমাত্রা  ৯৮
দশিমক ৬ িডগ্ির ফােরনহাইট। তেব েকােনা কারেণ তা ১০৪ িডগ্িরর েবিশ
হেল  মানুেষর  রক্তচাপ  কেম  যায়,  এমনিক  অেচতনও  হেয়  পড়েত  পাের।  এ
সমস্যােক  িচিকত্সািবজ্ঞােনর  ভাষায়  ‘িহট  স্ট্েরাক’  বেল।  যথাসমেয়
িচিকত্সা না করেল মৃত্যু পর্যন্ত হেত পাের।

িহট  স্ট্েরােকর  লক্ষণ  ও  প্রিতকার  িনেয়  ঢাকা  িবশ্বিবদ্যালেয়র
ফার্মািস  ও  ক্িলিনক্যাল  ফার্মােকালিজর  অবসরপ্রাপ্ত  অধ্যাপক  ড.
মুনীরউদ্িদন আহেমদ জানাচ্েছন িকছু অিভমত।

লক্ষণ

.মাথা িঝমিঝম।

.অসংলগ্ন আচরণ।

.িনশ্বাস দ্রুত হওয়া।

.রক্তচাপ কেম যাওয়া।

.ঘাম বন্ধ হেয় যাওয়া ও ত্বক শুষ্ক হেয় পড়া।

.প্রস্রােবর পিরমাণ কেম যাওয়া।

.ত্বক শুষ্ক ও লালেচ হেয় যাওয়া।

.েরাগী অজ্ঞানও হেয় েযেত পাের।

সতর্কতা

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%b8%e0%a6%be%e0%a6%a8%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%9f%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a7%8b%e0%a6%95%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%b2%e0%a6%95%e0%a7%8d%e0%a6%b7%e0%a6%a3-%e0%a6%93-%e0%a6%aa%e0%a7%8d%e0%a6%b0/
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.িদেনর  েবলা  যথাসম্ভব  বাইের  েবর  হওয়া  েথেক  িবরত  থাকুন  ও  েরাদ
এিড়েয় চলুন। আর যিদ েবর হেতই হয় তেব ছাতা, টুিপ বা ক্যাপ বা কাপড়
িদেয় মাথা যথাসম্ভব েঢেক রাখুন।
.গরেমর তীব্রতা েথেক বাঁচেত হালকা রেঙর, িঢেলঢালা এবং সম্ভব হেল
সুিতর  জামা  পরুন।  েরােদ  একটানা  না  েথেক  বা  শারীিরক  পিরশ্রম  না
কের  মােঝ  মােঝ  ছায়ায়  িবশ্রাম  িনন।  আগুেনর  কােছ  কাজ  করার  সময়
িবরিত িনেয় ফ্যােনর কােছ বসুন।
.প্রচুর  পিরমােণ  পািন  পান  করুন।  সহেজ  হজম  হয়  এমন  খাবার  খাওয়ার
েচষ্টা করুন এবং বািস, েখালা খাবার খাওয়া েথেক িবরত থাকুন। সম্ভব
হেল একািধকবার পািনর ঝাপটা িনন বা েগাসল করুন।
.প্রস্রােবর রেঙর িদেক নজর রাখুন, হলুদ বা গাঢ় হেল অবশ্যই পািন
পােনর  পিরমাণ  বাড়ান।  েসইসঙ্েগ  িশশু  ও  বেয়াজ্েযষ্ঠরা  পর্যাপ্ত
পািন পান করেছন িকনা-েসিদেক েখয়াল রাখুন।
.েরােদর  মধ্েয  দাঁড়ােনা  বা  যানজেট  যানবাহেন  বেস  না  েথেক  িনেচ
েনেম  হাঁটাহাঁিট  করুন।  িশশুেদর  প্রচণ্ড  েরােদ  বাইের  েখলাধুলা
করেত েদেবন না। তােদর বািড়েত ঠাণ্ডা জায়গায় রাখুন।
.ঘেরর পিরেবশ েযন অিতিরক্ত গরম বা ভ্যাপসা না হয়, েসিদেক েখয়াল
রাখুন।
.েবিশ অসুস্থ েবাধ করেল দ্রুত িনকটস্থ িচিকত্সেকর পরামর্শ িনন।
করণীয়
প্রথেমই আক্রান্ত ব্যক্িতেক ছায়া ও অেপক্ষাকৃত শীতল স্থােন সিরেয়
িনন।  সব  জামাকাপড়  িঢেল  কের  িদন।  পািন  বা  েভজা  কাপড়  িদেয়  অনবরত
সারা  শরীর  মুেছ  িদন।  জ্ঞান  থাকেল  খাওয়ার  স্যালাইন  বা  পািন
খাওয়ান।

দ্রুত কােছর হাসপাতােল িনন। যত তাড়াতািড় িচিকত্সা হয়, তত ভােলা।
েদির  করেল  গুরুত্বপূর্ণ  অঙ্গ  স্থায়ীভােব  ক্ষিতগ্রস্ত  হেত  পাের,
এমনিক মৃত্যুও হেত পাের।

শরীেরর  তাপমাত্রা  েবিশ  বেল  জ্বর  েভেব  েকােনা  ওষুধ  েদেবন  না।
হাসপাতাল খুব দূের হেল েরাগীর পােশ বরেফর বড় বড় চাকা েরেখ বাতাস
িদেত থাকুন। েরাগীেক কাত কের রাখুন। মুেখ জেম থাকা লালা পিরষ্কার
কের িদন।

ঝুঁিকেত যারা
িহট  স্ট্েরােকর  সর্েবাচ্চ  ঝুঁিক  আেছ  িশশু,  বয়স্ক  ব্যক্িত,
প্রিতবন্ধী  ব্যক্িত,  শ্রমজীবী  ব্যক্িত,  অিতিরক্ত  ওজন  থাকা
ব্যক্িত,  শারীিরকভােব  অসুস্থ,  িবেশষত  হৃদেরাগ  বা  উচ্চরক্তচাপ



থাকা ব্যক্িতর।

সূত্র: ইত্েতফাক

গাংনীেত  িফিজক্স  অিলম্িপয়াড
অনুষ্িঠত
সােয়ন্স  স্েকায়াড  গাংনীর  আেয়াজেন  িফিজক্স  অিলম্িপয়াড  অনুষ্িঠত
হেয়েছ।  গত  শিনবার  িবআর  লাইিসয়াম  স্কুল  অ্যান্ড  কেলেজ  অনুষ্িঠত
হেয়েছ এ অিলম্িপয়াড।

অনুষ্ঠােন  িবিশষ্ট  নারী  েনত্রী  ও  িব  আর  লাইিসয়াম  স্কুল  অ্যান্ড
কেলেজর সভাপিত নুরজাহান েবগেমর সভাপিতত্েব এবং ৈদিনক লােখাকন্েঠর
েজলা প্রিতিনিধ সাংবািদক রিফকুল আলম বকুেলর সঞ্চালনায় অনুষ্ঠােন
প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  বক্তব্য  রােখন  গাংনী  েপৗরসভার  েময়র  আহেমদ
আলী।

িবেশষ  অিতিথ  িছেলন  গাংনী  সরকারী  িডগ্ির  কেলেজর  অধ্যক্ষ  মিনরুল
ইসলাম,  গাংনী  মিহলা  িডগ্ির  কেলেজর  অধ্যক্ষ  েখারেশদ  আলম  ,
সাহারবািট  ইউিনয়ন  পিরষেদর  েচয়ারম্যান  মিশউর  রহমান,  গাংনী
েটকিনক্যাল  এন্ড  িব  এম  কেলেজর  অধ্যক্ষ  আবুল  কালাম  আজাদ  স্বপন,
গংনী  প্েরসক্লােবর  সভাপিত  েতৗিহদ  উদ  েদৗলা  েরজা,  ধানেখালা
েটকিনক্যাল  এন্ড  িব  এম  কেলেজর  অধ্যক্ষ  মাহফুজুর  রহমান  িশলন,
বঙ্গবন্ধু কেলেজর সহকারী অধ্যাপক কামরুজ্জামান, রাইপুর মাধ্যিমক
িবদ্যালেয়র  প্রধান  িশক্ষক  িমজানুর  রহমান,  িবআর  লাইিসয়াম  স্কুল
অ্যান্ড  কেলেজর  গভর্িনং  বিডর  সদস্য  বিশর  আহেমদ,  িবআর  লাইিসয়াম
স্কুল অ্যান্ড কেলেজর পিরচালক বাদশা িময়া

সকােল  িশক্ষার্থীেদর  স্পট  েরিজষ্েটশন,  িরেপার্িটং,  উদ্েবাধনী
পর্ব  ও  বক্তব্য,  িফিজক্স  অিলম্িপয়ােডর  পরীক্ষা,  স্পট  কুইজ  ও
রুিবক্স প্রিতেযািগতা এবং চুড়ান্ত িবজয়ী িশক্ষার্থীেদর পরীক্ষার
ফলাফল প্রকাশ ও পুরষ্কার িবতরণ অনুষ্িঠত হয় ।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%82%e0%a6%a8%e0%a7%80%e0%a6%a4%e0%a7%87-%e0%a6%ab%e0%a6%bf%e0%a6%9c%e0%a6%bf%e0%a6%95%e0%a7%8d%e0%a6%b8-%e0%a6%85%e0%a6%b2%e0%a6%bf%e0%a6%ae%e0%a7%8d%e0%a6%aa%e0%a6%bf%e0%a7%9f/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%82%e0%a6%a8%e0%a7%80%e0%a6%a4%e0%a7%87-%e0%a6%ab%e0%a6%bf%e0%a6%9c%e0%a6%bf%e0%a6%95%e0%a7%8d%e0%a6%b8-%e0%a6%85%e0%a6%b2%e0%a6%bf%e0%a6%ae%e0%a7%8d%e0%a6%aa%e0%a6%bf%e0%a7%9f/


অনষ্ঠােন স্বাগত বক্তব্য রােখন সােয়ন্স স্েকায়ােডর অন্যতম সদস্য
েফরেদৗস আল আিমন । অনুষ্ঠােন শুরুেত পিবত্র কুরআন েতলাওয়াত কেরন
শাহিরয়ার  ইমন  েরজা।  অনুষ্ঠােন  সমাপনী  বক্তব্য  রােখন  সংগঠেনর
অন্যতম  সদস্য  আফ্িরিদ  আহেমদ।  অনুষ্ঠােন  প্রায়  ৪৫০  িশক্ষার্থী
েরিজষ্ট্েরশন ও পরীক্ষায় অংশগ্রহণ কেরন।

অনুষ্ঠােন ক্যাটাগির এ েত ৬ষ্ঠ েথেক ৮ম ক্যাটাগির িব ৯ম েথেক ১০ম
এবং  ক্যাটাগির  িস  একাদশ  েথেক  দ্বাদশ  এ  পুরষ্কার  ও  সার্িটিফেকট
প্রদান  করা  হয়।  এছাড়া  স্পট  কুইজ  সহ  একািধক  ইেভন্েট  পুরষ্কার
িবতরণ করা হয়।

প্রধান অিতিথর বক্তব্েয েময়র আহেমদ আলী িশক্ষার্থীেদর উদ্েদশ্েয
বেলন,িবজ্ঞান  ভীিত  দুর  করেত  এবং  িফিজক্েসর  িবিভন্ন  সমস্যা
সমাধােন িফিজক্স অিলম্িপয়াড িশক্ষার্থীেদর উপকার হেব জানান। িতিন
গাংনী  তথা  েমেহরপুর  েক  জাতীয়  পর্যােয়  তুেল  ধরেত  এ  ধরেনর
উদ্েযােগর প্রশংসা কেরন।

বাজাের  এেলা  বাংলা  ভাষার
স্মার্টওয়াচ
েদশীয়  প্রযুক্িত  প্রিতষ্ঠান  আজওয়া  েটেকর  ব্র্যান্ড  ‘এক্সপার্ট’
িনেয়  এেলা  সমপূর্ণ  বাংলা  সােপার্েটর  স্মার্টওয়াচ।  এক্সপার্েটর
৬িট  স্মার্টওয়াচ  এখন  েদেশর  বাজাের।  প্িরিময়াম  েথেক  বােজট
ফ্েরন্ডিল সব ধরেনর স্মার্টওয়াচ রেয়েছ এক্সপার্েটর।

এক সংবাদ িবজ্ঞপ্িতেত এ তথ্য জািনেয়েছ প্রিতষ্ঠানিট। িবজ্ঞপ্িতেত
বলা হয়, ভাষা িহেসেব বাংলােক িনর্বাচন করার অনন্য সুিবধা সম্বিলত
এসব স্মার্টওয়ােচর রেয়েছ িনজস্ব এপ্িলেকশন (X-fit By Xpert), যা
অ্যােপল স্েটার ও গুগেলর প্েল-স্েটাের পাওয়া যাচ্েছ।

ওয়ােচর  িথেম  বাংলােদেশর  পতাকা,  বায়তুল  েমাকাররেমর  ছিব,  জাতীয়
ক্িরেকটারেদর  ছিব,  জাতীয়  ফুল  শাপলার  ছিব  থাকেছ,  যা  এক্সপার্ট
স্মার্টওয়াচেক  িনেয়  েগেছ  অনন্য  উচ্চতায়।  সবগুেলা  স্মার্টওয়াচই

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%8f%e0%a6%b2%e0%a7%8b-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%82%e0%a6%b2%e0%a6%be-%e0%a6%ad%e0%a6%be%e0%a6%b7%e0%a6%be%e0%a6%b0-%e0%a6%b8%e0%a7%8d/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%8f%e0%a6%b2%e0%a7%8b-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%82%e0%a6%b2%e0%a6%be-%e0%a6%ad%e0%a6%be%e0%a6%b7%e0%a6%be%e0%a6%b0-%e0%a6%b8%e0%a7%8d/


ওয়াটার  প্রুফ  ও  ব্লুটুথ  কিলং  সােপার্ট  (৫.৩  ভার্সন  ব্লুটুথ)।
প্রত্েযকিট ওয়ােচ থাকেছ অিতিরক্ত এক েসট েবল্ট।

এক্সপার্েটর ওয়াচগুেলার বড় চমক এক বছেরর িরপ্েলসেমন্ট ওয়ােরন্িট।
এক্সপার্েটর  প্রত্েযকটা  স্মার্টওয়ােচই  রেয়েছ  ১০  েথেক  ১৫  িদেনর
ব্যাটাির  ব্যাকআপ।  যার  মাধ্যেম  ব্যবহারকারী  একবার  পূর্ণ  চার্জ
িদেয়  অনায়ােস  ১০  েথেক  ১৫  িদন  ব্যবহার  করেত  পারেবন।  অিধকাংশ
স্মার্টওয়ােচর ক্েষত্ের সবগুেলা সুিবধা একসঙ্েগ পাওয়া না েগেলও,
এই ব্র্যান্েডর ৬িট স্মার্টওয়ােচর সবগুেলােতই রেয়েছ কিলং িফচার।
এক্সপার্েটর প্রাইম, েভাগ, রক, ক্লািসক, স্িলক, স্টার নােমর এসব
স্মার্টওয়াচ  ২২০০  টাকা  েথেক  ৪০০০  টাকার  মধ্েয  বাজাের  পাওয়া
যাচ্েছ।

সূত্র: ইত্েতফাক

েমেহরপুের েহেরাইন ও ইয়াবাসহ ৪
মাদক ব্যবসায়ী গ্েরফতার
পৃথক দুিট অিভযােন ৬ গ্রাম েহেরাইন ও ২০ িপচ ইয়াবা ট্যাবেলটসহ ৪
মাদক কারবারী গ্েরফতার কেরেছ েমেহরপুর সদর থানা ও েজলা েগােয়ন্দা
পুিলশ (িডিব)।

গ্েরফতারকৃতরা  হেলন,  েমেহরপুর  সদর  উপেজলার  েগাভীপুর  গ্রােমর
সবিজপাড়া  এলাকার  কিলম  উদ্িদেনর  েছেল  ফিরদ  উদ্িদন  (৪৫),  উসমান
আলীর  েছেল  নািজর  উদ্িদন  (৪০),  গাংনী  উপেজলার  িশিশরপাড়া  গ্রােমর
আব্দুল মান্নােনর েছেল িহেরাক (৪৩) ও বাঁশবািড়য়া গ্রােমর িসদ্িদক
আলীর েছেল আলমগীর েহােসন (৩৬)।

েমেহরপুর সদর থানার ভারপ্রাপ্ত কর্মকর্তা (ওিস) কিন িময়া জানান,
আজ  েসামবার  (২৯  এপ্িরল)  সকাল  ১০  টার  িদেক  উপপিরদর্শক  (এসআই)
অর্িজেনর  েনতৃত্েব  পুিলেশর  একিট  িটম  েগাভীপুর  গ্রােমর  ফিরদ
উদ্িদেনর  বািড়েত  েগাপন  সংবােদর  িভত্িতেত  অিভযান  চািলেয়  ৬  গ্রাম
েহেরাইনসহ ফিরদ উদ্িদন ও নািজর উদ্িদনেক গ্েরফতার কেরন। এই দুইজন

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a7%8b%e0%a6%87%e0%a6%a8-%e0%a6%93-%e0%a6%87%e0%a7%9f%e0%a6%be%e0%a6%ac%e0%a6%be/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a7%8b%e0%a6%87%e0%a6%a8-%e0%a6%93-%e0%a6%87%e0%a7%9f%e0%a6%be%e0%a6%ac%e0%a6%be/


এলাকার িচিহৃত মাদক কারবারী। তােদর িবরুদ্েধ েহেরাইনসহ অন্যান্য
মাদেকর  একািধক  মামলা  রেয়েছ।  েহেরাইন  উদ্ধােরর  ঘটনায়  মাদকদ্রব্য
িনয়ন্ত্রণ আইেন একটা িনয়িমত মামলা দােয়র করা হেয়েছ।

েজলা  েগােয়ন্দা  পুিলশ  (িডিব)  র  ভারপ্রাপ্ত  কর্মকর্তা  (ওিস)
সাইফুল আলম জানান, আজ েসামবার (২৯ এপ্িরল) েবলা ১১ টার িদেক িডিব
পুিলেশর  একিট  িটম  েগাপন  সংবােদর  িভত্িতেত  গাংনী  উপেজলা
েজাড়পুকুিরয়া-েষালটাকা  রাস্তায়  অিভযান  চািলেয়  ২০  িপচ  ইয়াবা
ট্যাবেলটসহ িহেরাক ও আলমগীর েহােসনেক আটক করা হেয়েছ।

এই ঘটনায় গাংনী থানায় মাদকদ্রব্য িনয়ন্ত্রণ আইেন মামলা িদেয় দুই
মাদক কারবারীেক েসাপর্দ করা হেয়েছ।গ্েরফতারকৃতেদর আজ েবলা ১২ টার
িদেক আদালেতর মাধ্যেম েমেহরপুর েজল হাজেত প্েররণ করা হেয়েছ।


