
দামুড়হুদার  ডুগডুগী  গ্রােম
গৃহবধূর  মৃত্যুঃ  ময়নাতদন্ত
েশেষ  লাশ  পিরবােরর  িনকট
হস্তান্তর
দামুড়হুদা ডুগডুগী গ্রােম বুদ্িধ প্রিতবন্ধী এক গৃহবধূর ডায়িরয়া
েরােগ  আক্রান্ত  হেয়  অসুস্থ  হেয়  মৃত্যু  হেয়েছ  ।  দামুড়হুদা  মেডল
থানার  পুিলশ  লাশ  উদ্ধার  কের  ময়না  তদন্েতর  জন্য  চুয়াডাঙ্গা  সদর
হাসপাতাল মর্েগ প্েররণ কেরন।

ঘটনাস্থল  পিরদর্শন  কেরন  চুয়াডাঙ্গা  সহকারী  পুিলশ  সুপার
(দামুড়হুদা সার্েকল) জািকয়া সুলতানা।

গতকাল বুধবার িবকাল ৫টার িদেক তার মৃত্যু হয়। মৃত েজসিমনা খাতুন
আলমডাঙ্গা  থানার  অন্তর্গত  ফুলবাগািদ  গ্রােমর  শািহন  আলী  িবশ্বাস
এর েমেয়।

পািরবািরক সুত্ের জানােগেছ, আলমডাঙ্গা থানার অন্তর্গত ফুলবাগািদ
গ্রােমর  শািহেনর  েমেয়  েজসিমেনর  সােথ  ডুগডুিগ  গ্রােমর  আব্দুল
আিজেজর  েছেল  িমঠুেনর  সােথ  পাঁচ  বছর  পৃর্েব  িববাহ  হয়।  পের
েজসিমেনর েকাল জুেড় আেস এক েছেল সন্তান তার বয়স প্রায় ৪ বছর।

গতকাল বুধবার দুপুর ১টার িদেক ডায়িরয়া জিনত কারেন েজসিমনা অসুস্থ
হেয়  পেড়।  পের  পিরবােরর  েলাকজন  তার  স্বামী  িমঠুন  েক  সংবাদ  েদয়।
িমঠুন  তখন  মােঠ  কৃিষ  কাজ  করিছেলা।  েস  মাঠ  েথেক  এেস  দ্রুত  তার
স্ত্রী  েক  িনেয়  দামুড়হুদা  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েস  ভর্িত
কের। তার অবস্থা অবস্থার অবনিত হেল উপেজলা স্বাস্থ্য কমপ্েলক্েসর
কর্তব্যরত  িচিকৎসক  তােক  চুয়াডাঙ্গা  সদর  হাসপাতােল  েরফার  কেরন।
চুয়াডাঙ্গা সদর হাসপাতােল েনওয়ার পেথ তার মৃত্যু হয়। সংবাদ েপেয়
দামুড়হুদা মেডল থানার পুিলশ লাশ উদ্ধার কের থানা েহফাজেত েনয়।

েমেয়র  বাবা  শািহন  বেলন,আমার  েমেয়  বুদ্িধ  প্রিতবন্ধী  িছল।েস
অসুস্থ  হেল  আমার  জামায়  হাসপাতােল  িনেল  তার  মৃত্যু  হয়।  কােরা
প্রিত আমার েকান অিভেযাগ নাই।আল্লাহ েযটা ভােলা মেন কেরেছন েসটা
হেয়েছ।
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এিবষেয়  দামুড়হুদা  মেডল  থানার  পুিলশ  পিরদর্শক  (তদন্ত)  েশখ
মাহবুবুর রহমান বেলন, লােশর ময়না তদন্ত হেব। েমেয়র পিরবােরর পক্ষ
েথেক  কােরা  েকান  অিভেযাগ  কেরিন।  এিবষেয়  একটা  অপমৃত্যু  মামলা
দােয়র করা হেয়েছ।

চুয়াডাঙ্গায়  গার্ল  গাইডস্
েরঞ্জার  ইউিনট  েখালা  প্রসঙ্েগ
শীর্ষক আেলাচনা সভা
গার্ল  গাইডস্  করেবা  স্মার্ট  বাংলােদশ  গড়েবা  প্রিতপাদ্য
চুয়াডাঙ্গা েজলা গার্ল গাইডস্ এেসািসেয়শেনর আেয়াজেন ও মাধ্যিমক ও
উচ্চ  িশক্ষা  িবভাগ  িশক্ষা  মন্ত্রণালেয়র  সহেযািগতায়  বাংলােদশ
গার্ল  গাইডস্  এেসািসেয়শেনর  অধীেন  েরঞ্জার  ইউিনট  েখালা  প্রসঙ্েগ
আেলাচনা সভা অনুষ্িঠত হেয়েছ।

আজ  বুধবার  েবলা  সােড়  এগােরাটার  সময়  চুয়াডাঙ্গা  সরকাির  কেলেজর
বাংলা িবভােগ িঝনুক মাধ্যিমক বািলকা িবদ্যালেয়র প্রধান িশক্ষক ও
েজলা  কিমশনার  বাংলােদশ  গার্ল  গাইডস্  এেসািসেয়শন  চুয়াডাঙ্গা
েরেবকা  সুলতােনর  সভাপিতত্েব  আেলাচনা  সভায়  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব
উপস্িথত িছেলন চুয়াডাঙ্গা সরকাির কেলেজর অধ্যক্ষ প্রেফসর ড. এ েক
এম সাইফুর রিশদ।

আেলাচনা সভায় চুয়াডাঙ্গা েজলা পর্যােয় গার্ল গাইডস্ এর কার্যক্রম
সম্প্রসারণ  এবং  েজলা  পর্যােয়র  সকল  কেলজগুেলােত  েরঞ্জার  ইউিনট
েখালা িবষেয় আেলাচনা সভা অনুষ্িঠত হয়।

আেলাচনা সভায় স্বাগত বক্তব্য প্রদান কেরন চুয়াডাঙ্গা েজলা গার্ল
গাইডস্  অ্যােসািসেয়শেনর  সিচব  রউফুনাহার।িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব
উপস্িথত িছেলন চুয়াডাঙ্গা সরকাির বািলকা উচ্চ িবদ্যালেয়র প্রধান
িশক্ষক  িদল  আরা  েচৗধুরী,  িরেসার্স  পার্েসানাল  িহেসেব  উপস্িথত
িছেলন সােবক উপ-পিরচালক মাধ্যিমক ও উচ্চ িশক্ষা অিধদপ্তর ও সােবক
আঞ্চিলক কিমশনার বাংলােদশ গার্ল গাইডস অ্যােসািসেয়শন খুলনা অঞ্চল
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িমেসস েমৗসুফা েবগম, আেলাচনা সভায় সমন্বয়ক িহসােব উপস্িথত িছেলন
চুয়াডাঙ্গা  সরকাির  কেলেজর  বাংলা  িবভােগর  সহেযাগী  অধ্যাপক  ও
চুয়াডাঙ্গা  েজলা  েরাভােরর  সম্পাদক  জািহদুল  হাসান  সহ  চুয়াডাঙ্গা
েজলা  গার্ল  গাইডস  এেসািসেয়শেনর  আঞ্চিলক  কিমশনার  ও  দামুড়হুদা
পাইলট  বািলকা  উচ্চ  িবদ্যালেয়র  অধ্যক্ষ  ফাহিমদা  রহমান  সহ  েজলা
গার্ল গাইডস্ এেসািসেয়শেনর কর্মকর্তাবৃন্দ সহ িবিভন্ন কেলজ েথেক
আগত িশক্ষকবৃন্দ উপস্িথত িছেলন ।

আেলাচনা  সভায়  উপস্থাপনা  কেরন  চুয়াডাঙ্গা  সরকাির  কেলেজর  িসিনয়র
েরাভার েমট আল মুতাকাব্িবর সািকব।

দামুড়হুদায়  ভুিমেসবা  সপ্তাহ
উপলক্েষ  সাংবািদকেদর  সােথ
প্েরসকনফােরন্স
স্মার্ট  ভুিম  সপ্তাহ,  স্মার্ট  নাগিরক  এই  স্েলাগানেক  সামেন  েরেখ
দামুড়হুদায়  ভূিমেসবা  সপ্তাহ  উপলক্েষ  সাংবািদকেদর  সােথ
প্েরসকনফােরন্স  অনুষ্ঠান  অনুষ্িঠত  হেয়েছ।  ৮  ই  জুন  হইেত  ১২  জুন
পর্যন্ত ভূিমেসবা সপ্তাহ পালেনর লক্ষ্েয প্েরসকনফােরন্স করা হয়।

আজ  বুধবার  িবকাল  ৩  টার  িদেক  উপেজলা  পিরষেদর  হল  রুেম  উপেজলা
িনর্বাহী  অিফসার  েরাকসানা  িমতা’র  সভাপিতত্েব  এ  প্েরসকনফােরন্স
অনুষ্িঠত হয়।

দামুড়হুদা উপেজলা িনর্বাহী অিফসার েরাকসানা িমতা প্েরসকনফােরন্েস
িলিখত  বক্তব্েয  বেলন  সমােজর  গণ্যমান্য  ব্যক্িতবর্গ  সমাজকর্মী
সরকাির  েবসরকাির  কর্মকর্তাবৃন্দ্য  ও  িশক্ষা  প্রিতষ্ঠােনর
িশক্ষাথীগেণর  েসবা  গ্রিহতা  তথা  সাধারণ  নাগিরকেদর  িনেয়
জনসেচতনতামূলক প্রচার প্রচারণা করা হেব।

আগামী  ০৮-ই  জুন  হেত  সপ্তাহব্যাপী  উপেজলা  ভূিম  অিফস  প্রাঙ্গােন
িবেশষ  ভূিমেসবা  বুথ  স্থাপন  কের  নামজািরসহ  অন্যান্য  ভূিম  েসবা
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প্রদান  করা  হেব।ভূিমহীনেদর  মধ্েয  বন্েদাবস্তকৃত  কৃিষ  খাসজিমর
কবুিলয়াত  ও  দিলল  হস্তান্তর  করা  হেব।েদনা  গ্রিহতােদর  েসবা
সম্পর্িকত িবিভন্ন িজজ্ঞাসার জবাব প্রদান।

সার্বজনীন  েপনশন  স্িকম  বুথ  স্থাপেনর  মাধ্যেম  সার্বজনীন  েপনশন
স্িকেমর  েরিজস্ট্েরশন  কার্যক্রম  সম্পাদন।  ই-নামজািরর  আেবদন
গ্রহণ। ভূিমেসবা সপ্তাহ-২০২৪ উদযাপন উপলক্ষ্েয উপেজলা ভূিম অিফস
এবং ইউিনয়ন ভূিম অিফেসর কর্মকর্তা-কর্মচারীেদর কােজর দক্ষতার উপর
সার্িটিফেকট  প্রদান।ভূিমেসবা  সপ্তাহ-২০২৪  উদযাপন  উপলক্ষ্েয
উপেজলা/ইউিনয়ন  িভত্িতক  স্কুল/কেলেজর  িশক্ষার্থীেদর  মধ্েয  ভূিম
িবষয়ক কুইজ, িবতর্ক প্রিতেযািগতার আেয়াজন করা হেব।

এ সময় উপস্িথত িছেলন দামুড়হুদা প্েরসক্লাব সভাপিত এম নুরুন্নবী,
সাধারণ  সম্পাদক  হািববুর  রহমান  হিব,দামুড়হুদা  মেডল  থানার  এস  আই
সেরায়ার  েহােসন,  ভুিম  অিফেসর  নািজর  মিহদুল  ইসলাম,  দর্শনা
প্েরসক্লােবর সােবক সভাপিত ও সাংবািদক সিমিতর সভাপিত ইকরামুল হক
িপপুল,  সােবক  সাধারন  সম্পাদক  চঞ্চল  েমহমুদসহ  দামুড়হুদা
প্েরসক্লাব ও দর্শনা প্েরসক্লােবর সদস্যবৃন্দ উপস্িথত িছেলন।

জীবননগের  ইউিনব্লক  রাস্তার
উদ্েবাধন 
জীবননগের ইউিনব্লক রাস্তার কােজর উদ্েবাধন করা হেয়েছ। আজ বুধবার
সকাল  সােড়  ১০টার  সময়  জীবননগর  উপেজলার  হাসাদহ  ইউিনয়েনর
ৈবদ্যনাথপুর গ্রাম েথেক সুিটয়া মােঠর ইউিনব্লক রাস্তার উদ্েবাধন
কেরন চুয়াডাঙ্গা -২আসেনর সংসদ সদস্য হাজী েমাঃ আলী আজগার টগর।

এ  সময়  উপস্িথত  িছেলন,  জীবননগর  উপেজলা  পিরষেদর  েচয়ারম্যান  হাজী
েমাঃ  হািফজুর  রহমান,চুয়াডাঙ্গা  এলিজইিডর  িনবাহী  প্েরৗকশলী  েমাঃ
জাহাঙ্গীর  আলম,  জীবননগর  েপৗর  সভার  েময়র  েমাঃ  রিফকুল  ইসলাম,
জীবননগর  েপৗর  সভার  সােবক  েময়র  েমাঃ  জাহাঙ্গীর  আলম,  জীবননগর
উপেজলা  পিরষেদর  ভাইস  েচয়ারম্যান  আঃ  সালাম  ইশা,  মিহলা  ভাইস
েচয়ারম্যান  েরনুকা  আক্তার  িরতা,  হাসাদহ  ইউিপ  েচয়ারম্যান  রিবউল
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ইসলাম িবশ্বাস, বাকা ইউিনয়ন আওয়ামীলীেগর সাধারণ সম্পাদক সাখাওয়াত
েহােসন ফরজ, জীবননগর উপেজলা প্েরৗকশলী েমাঃ মাহবুবউল হক, যুবলীগ
েনতা জািহদুল ইসলাম প্রমুখ।

দামুড়হুদায়  িবশ্ব  পিরেবশ  িদবস
পািলত
“করেবা ভূিম পুনরুদ্ধার, রুখেবা মরুময়তা, অর্জন করেত হেব েমােদর
খরা সহনশীলতা” এই স্েলাগানেক সামেন েরেখ দামুড়হুদায় িবশ্ব পিরেবশ
িদবস ২০২৪ উপলক্েষ র্যািল আেলাচনা সভা, িশক্ষার্থীেদর মােঝ গােছর
চারা িবতরণ ও উপেজলা চত্বের বৃক্ষ েরাপন অনুষ্িঠত হেয়েছ।

আজ বুধবার সকাল সােড় ১১টার সময় উপেজলা প্রশাসেনর আেয়াজেন পিরষেদর
সম্েমলন কক্েষ আেলাচনা সভা অনুষ্িঠত হয়।

দামুড়হুদা  উপেজলা  িনর্বাহী  অিফসার  েরাকসানা  িমতা’র  সভাপিতত্েব
এসময়  উপস্িথত  িছেলন,  উপেজলা  প্রাণী  সম্পদ  অিফসার  নীিলমা  আক্তার
হ্যাপী, উপেজলা বন িবভাগ কর্মকর্তা েমাঃ রজব আলী েমাল্লা, উপেজলা
িশক্ষা  অিফসার  আবু  হাসান,  দামুড়হুদা  প্েরসক্লাব  সভাপিত  এম
নুরুন্নবী,  সাধারণ  সম্পাদক  হািববুর  রহমান  হিব,  উপেজলা  একােডিমক
সুপার  ভাইজার  রািফজুল  ইসলামসহ  উপেজলার  িবিভন্ন  স্কুেলর  িশক্ষক
িশক্িষকা  ছাত্র  ছাত্রী  বৃন্দ  এবং  উপেজলার  িবিভন্ন  দপ্তেরর
কর্মকর্তা বৃন্দ উপস্িথত িছেলন।

মুিজবনগের  নানা  আেয়াজেন  িবশ্ব
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পিরেবশ িদবস পালন
“করেবা  ভূিম  পুনরুদ্ধার  রুখেবা  মরুময়তা,  অর্জন  করেত  হেব  েমােদর
খরা  সহনশীলতা”  এ  স্েলাগানেক  সামেন  েরেখ  র্যালী  ও  আেলাচনা  সভার
মধ্য িদেয় মুিজবনগের িবশ্ব পিরেবশ িদবস পািলত হেয়েছ।

িদবসিট  পালন  উপলক্েষ  আজ  বুধবার  সকাল  সােড়  ১০  টার  িদেক  উপেজলা
প্রশাসেনর  আেয়াজেন  এবং  গুডেনইবারস  বাংলােদশ  েমেহরপুর  িসিডিপ  এর
সহেযািগতায়,  মুিজবনগর  উপেজলা  চত্বর  েথেক  মুিজবনগর  উপেজলার
নবিনর্বািচত  েচয়ারম্যান  আমাম  েহােসন  িমলুর  েনতৃত্েব  একিট
বর্ণাঢ্য র্যািল েবর করা হয়।

র্যািলিট  প্রধান  সড়ক  প্রদক্িষন  েশেষ  পিরষদ  চত্তের  েশষ  হেয়
উপেজলা পিরষদ িমলনায়তেন এক আেলাচনা সভা অনুষ্িঠত হয়।

মুিজবনগর  উপেজলা  িনর্বাহী  অিফসার  খাইরুল  ইসলােমর  সভাপিতত্েব
িবশ্ব  পিরেবশ  িদবেসর  আেলাচনা  সভায়  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত
িছেলন মুিজবনগর উপেজলা েচয়ারম্যান আমাম েহােসন িমলু।

িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন,  উপেজলা  কৃষক  লীেগর  সভাপিত  ও
উপেজলা  ভাইস  েচয়ারম্যান  িব  এম  জািহদ  হাসান  রাজীব,  উপেজলা  যুব
মিহলা  লীেগর  সভাপিত  ও  মিহলা  ভাইস  েচয়ারম্যান  তকিলমা  খাতুন,
মুিজবনগর  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েসর  আবািসক  েমিডেকল  অিফসার
ডা:  েমেহদী  হাসান,  উপেজলাপ্রািণসম্পদ  কর্মকর্তা  ডা:  হািরছুল
আিবদ,উপেজলা  যুব  উন্নয়ন  কর্মকর্তা  েমাহাম্মদ  রিকবউদ্িদন  উপেজলা
প্রকল্প  বাস্তবায়ন  অিফসার  মাশরুবা  আলম,  গুডেনইবারর্স  বাংলােদশ
েমেহরপুর িসিডিপ এর ম্যােনজার সুব্রত টুড।

র্যািল ও আেলাচনা সভায় উপেজলা পিরষেদর কর্মকর্তা কর্মচারী এনিজও
কর্মী এবং সাধারণ জনগণ অংশগ্রহণ কের।
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েমেহরপুের  গাঁজাসহ  মাদক
ব্যবসায়ী গ্েরফতার
েমেহরপুর  েজলা  মাদকদ্রব্য  িনয়ন্ত্রণ  অিধদপ্তেরর  মাদক  িবেরাধী
অিভযােন  ২৫০  গ্রাম  গাঁজা  সহ  রিকবুল  নােমর  এক  মাদক  ব্যবসায়ীেক
গ্েরফতার করা হেয়েছ।

আজ  বুধবার  (৫  জুন)  িবেকেলর  েমেহরপুর  শহেরর  ওয়াপদা  পাড়া  এলাকা
েথেক তােক আটক করা হয়। আটক রিকবুল ওয়াপদা পাড়ার হিবর েছেল।

জানা  েগেছ,  েগাপন  সূত্ের  েজলা  মাদকদ্রব্য  িনয়ন্ত্রণ  অিধদপ্তেরর
পিরদর্শক আবুল হাসােনর েনতৃত্েব মাদকদ্রব্য িনয়ন্ত্রণ অিধদপ্তেরর
একিট দল শহেরর ওয়াবদা সড়েক রিকবুেলর বািড় তল্লািশ কেরন। এ সময়
পিলিথেন েমাড়ােনা ২৫০ গ্রাম গাঁজা উদ্ধার কের। এবং রিকবুলেক আটক
কেরন।

এ ঘটনায় েমেহরপুর সদর থানায় মাদকদ্রব্য িনয়ন্ত্রণ আইেন রিকবুেলর
িবরুদ্েধ মামলার প্রস্তুিত চলেছ।

গরেম রূপচর্চায় যত্ন িনেত পাকা
েপঁেপর ব্যবহার
েপঁেপ  কমেবিশ  সবারই  প্িরয়  একিট  ফল।  শরীেরর  জন্য  েযমন  উপকারী,
েতমিন  রূপচর্চায়ও  কােজ  লােগ  এই  ফল।  প্রিতিদেনর  রূপচর্চায়  পাকা
েপঁেপ  ব্যবহার  করেল  ত্বক  শুধু  উজ্জ্বল  হেব  না,  ত্বেকর  নানান
সমস্যাও দূর হেব। চলুন েজেন িনই পাকা েপঁেপর ব্যবহার:

সপ্তােহ  ৩-৪  বার  েপঁেপর  নরম  পাকা  অংশ  হােতর  তালুেত  চটেক  িনেয়
মুেখ,  ঘােড়,  হােত  ও  পােয়  ভােলা  কের  েমেখ  িনন।  িকছুক্ষণ  েরেখ
িদন।  শুিকেয়  েগেল  ঠান্ডা  পািন  িদেয়  ধুেয়  িনন।  ত্বেকর  েজল্লা
েফরােত দারুণ কাজ করেব।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%81%e0%a6%9c%e0%a6%be%e0%a6%b8%e0%a6%b9-%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%a6%e0%a6%95-%e0%a6%ac-7/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%81%e0%a6%9c%e0%a6%be%e0%a6%b8%e0%a6%b9-%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%a6%e0%a6%95-%e0%a6%ac-7/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%b0%e0%a6%ae%e0%a7%87-%e0%a6%b0%e0%a7%82%e0%a6%aa%e0%a6%9a%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%9a%e0%a6%be%e0%a6%af%e0%a6%bc-%e0%a6%af%e0%a6%a4%e0%a7%8d%e0%a6%a8-%e0%a6%a8%e0%a6%bf%e0%a6%a4/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%b0%e0%a6%ae%e0%a7%87-%e0%a6%b0%e0%a7%82%e0%a6%aa%e0%a6%9a%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%9a%e0%a6%be%e0%a6%af%e0%a6%bc-%e0%a6%af%e0%a6%a4%e0%a7%8d%e0%a6%a8-%e0%a6%a8%e0%a6%bf%e0%a6%a4/


পাকা  েপঁেপর  সঙ্েগ  সামান্য  মধু,  েলবুর  রস,  একটু  অিলভ  অেয়ল  ও
অ্যােলােভরা  েজল  িমিশেয়  একিট  প্যাক  ৈতির  করুন।  এবার  এই  প্যাক
মুেখ ও গলায় ম্যাসাজ করুন। অল্প িদেনই ট্যান আর দাগেছাপ দূর হেব।
ত্বেকর  উজ্জ্বলতাও  বাড়েব।  ডার্ক  সার্েকেলর  সমস্যাও  দূর  হেব  এই
েফসপ্যােকর সাহায্েয।

েপঁেপর  িবিভন্ন  উপকাির  এনজাইম  মুেখর  েরােদ  েপাড়া  দাগ  দূর  কের।
কােলা ভাব দূর করেত সাহায্য কের। নাক বা থুতিনর কােলা দাগ, কনুই
বা হাঁটুর কােলা দাগসহ িবিভন্ন দাগ দূর কের েপঁেপর এনজাইম।

পাকা  েপঁেপর  সাহায্েয  বািড়েতই  বািনেয়  িনেত  পােরন  েফসস্ক্রাব।
পাকা  েপঁেপর  সঙ্েগ  িমিশেয়  িনেত  পােরন  ওটস  বা  সামান্য  ময়দা  আর
অল্প  পািতেলবুর  রস।  এই  িমশ্রণ  েগাসেলর  আেগ  লািগেয়  স্ক্রাব  কের
িনন। তারপর ১৫-২০ িমিনট লািগেয় েরেখ পিরষ্কার ঠান্ডা পািনেত মুেখ
ধুেয় িনেত হেব।

মুলতািন  মািট  িকংবা  চন্দেনর  গুঁেড়ার  সঙ্েগ  পাকা  েপঁেপর  পাল্প
িমিশেয়  েসই  িমশ্রণ  িদেয়  িনয়িমত  মুেখ  স্ক্রাব  ও  ম্যাসাজ  করুন।
ত্বেকর  িবিভন্ন  সমস্যা  েথেক  মুক্িত  পােবন।  অল্প  িদেনর  দূর  হেব
ট্যান।  িফেক  হেব  ত্বেকর  কালেচ  দাগেছাপ  আর  েচােখর  নীেচর  কালেচ
ভাব।

সূত্র: ইত্েতফাক

চুয়াডাঙ্গার  মুন্িসপুর
সীমান্েত  েসানার  বারসহ
পাচারকারী আটক
চুয়াডাঙ্গা ৬ িবিজিব েচারাচালান িবেরাধী অিভযান চািলেয় প্রায় ২০
ভির  ওজেনর  দুিট  েসানার  বারসহ  পাচারকারী  অেটা  চালক  কাওসার  আলীেক
(৪০) অেটাসহ আটক করেত সক্ষম হয়েছ।

আজ  বুধবার  সকাল  ১০  টার  িদেক  চুয়াডাঙ্গার  দামুড়হুদা  উপেজলার

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9a%e0%a7%81%e0%a7%9f%e0%a6%be%e0%a6%a1%e0%a6%be%e0%a6%99%e0%a7%8d%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%b0-%e0%a6%ae%e0%a7%81%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%b8%e0%a6%bf%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0-%e0%a6%b8%e0%a7%80/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9a%e0%a7%81%e0%a7%9f%e0%a6%be%e0%a6%a1%e0%a6%be%e0%a6%99%e0%a7%8d%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%b0-%e0%a6%ae%e0%a7%81%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%b8%e0%a6%bf%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0-%e0%a6%b8%e0%a7%80/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9a%e0%a7%81%e0%a7%9f%e0%a6%be%e0%a6%a1%e0%a6%be%e0%a6%99%e0%a7%8d%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%b0-%e0%a6%ae%e0%a7%81%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%b8%e0%a6%bf%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0-%e0%a6%b8%e0%a7%80/


সীমান্তবর্তী  কুতুবপুর  পাঁকা  রাস্তায়  েচারাচালান  িবেরাধী  এ
অিভযান  চালায়  ৬  িবিজিবর  মুন্িসপুর  সীমান্ত  ফাঁিড়র  িবিজিব
সদস্যরা।

অিভযােনর  সত্যতা  িনশ্িচত  কের  চুয়াডাঙ্গা  ৬  িবিজিব  অিধনায়ক  েলঃ
কর্েণল  সাঈদ  েমাহাম্মদ  জািহদুর  রহমান  (িপএসিস)   এক
প্েরসিবজ্ঞপ্িতেত  জানান,  অদ্য  ০৫  জুন  বুধবার  সকাল  ১০  টার  িদেক
েচারাকারবারী  চুয়াডাঙ্গা  েজলার  দামুড়হুদা  উপেজলার  অন্তর্গত
মুন্িসপুর  িবওিপর  দািয়ত্বপূর্ণ  এলাকার  কুতুবপুর  গ্রােমর  মধ্েয
িদেয় স্বর্ণ েচারাচালান হেব েগাপন সূত্ের সংবাদ পাই।

েগাপন  সংবােদর  িভত্িতেত  ৬  িবিজিবর  উপ-অিধনায়ক  েমজর  কাজী  আিসফ
আহমদ  ও  মুন্িসপুর  িবওিপ’র  টহল  কমান্ডার  সঙ্গীয়  েফার্স  িনেয়
সীমান্ত েমইন িপলার ৯৩/৩-আর হেত আনুমািনক ১.৫ িকঃ িমঃ বাংলােদেশর
অভ্যন্তের কুতুবপুর পাঁকা রাস্তার পার্শ্েব এ্যাম্বুশ কের।

এমন  সময়  একিট  অেটািরক্সা  উক্ত  এলাকা  িদেয়  সীমান্েতর  িদেক  েযেত
েদেখ  চ্যােলঞ্জ  কের  িবিজিব।  এসময়  অেটািরক্সা  চালক  উপেজলার
মুন্িসপুর  গ্রােমর  মৃত.  আব্দুল  কুদ্দুেসর  েছেল  কাওছার  আলী
পালােনার েচষ্টা করেল টহলদল তােক আটক কের। পের তার েদহ তল্লািশ
কের েকামের রাখা ১৯ দশিমক ৮৯ ভির (২৩২ গ্রাম) ওজেনর ২ িট েসানার
বার উদ্ধার কেরন।

িবিজিব সশস্ত্র টহল দল আটককৃত অেটািরক্সা চালক েমাঃ কাওছার (৪০),
িপতাঃ মৃত আব্দুল কুদ্দুস, গ্রামঃ মুন্িসপুর, েপাষ্ট- কুতুবপুর,
থানা-  দামুড়হুদা,  েজলা-  চুয়াডাঙ্গােক  িজজ্ঞাসাবােদর  এক  পর্যােয়
তার  শরীের  পিরিহত  লুঙ্িগর  ভােজ  েকামেরর  সােথ  কােলা  স্কচেটপ
দ্বারা  েমাড়ােনা  অবস্থায়  ২৩২  গ্রাম  (১৯.৮৯  ভির)  ওজেনর  ০২িট
স্বর্েণর বার উদ্ধার কের।

এ  ব্যাপাের  হািবলদার  মুন্িস  মুিজবর  রহমান  বাদী  হেয়  দামুড়হুদা
থানায় মামলা দােয়র কের আটককৃত আসামীেক দামুড়হুদা থানায় হস্তান্তর
পূর্বক  জব্দকৃত  েসানার  বারগুিল  চুয়াডাঙ্গা  ট্েরজারী  অিফেস  জমা
করার কার্যক্রম প্রক্িরয়াধীন রেয়েছ।



না  েখেল  আবার  শীর্ষস্থােন
িফরেলন সািকব
না  েখেলই  িট-েটােয়ন্িট  অলরাউন্ডারেদর  র্যাংিকংেয়  শীর্ষস্থােন
িফরেছন সািকব আল হাসান। গত সপ্তােহ শ্রীলংকান অিধনায়ক ওয়ািনন্দু
হাসারাঙ্গাকার  কােছ  িট-েটােয়ন্িট  অলরাউন্ডােরর  তািলকায়
শীর্ষস্থান হািরেয় িছেলন সািকব।

এক  সপ্তাহ  না  েযেতই  িনেজর  হারােনা  অবস্থান  িফের  েপেলন  বাংলােদশ
দেলর  সােবক  এই  অিধনায়ক।  এেত  সািকব  আল  হাসােনর  েকােনা  কৃিতত্ব
েনই। তার কারণ িতিন েকােনা েখলায় িছেলন না। েখলা িছল শ্রীলংকার।

িট-েটােয়ন্িট িবশ্বকােপর চলিত আসের িনেজেদর প্রথম ম্যােচ দক্িষণ
আফ্িরকার  িবপক্েষ  েহের  যায়  শ্রীলংকা।  েসই  ম্যােচ  প্রত্যািশত
পারফরম্যান্স করেত পােরনিন হাসারাঙ্গা েয কারেণ তার েরিটং পেয়ন্ট
কেম যায়। তার েরিটং পেয়ন্ট কেম যাওয়ায় লাভ হেয়েছ সািকেবর। িতিন
না েখেলই এক সপ্তাহ আেগ হারােনা শীর্ষস্থান িফের েপেলন।

িবশ্বকােপর  প্রথম  ৭  ম্যােচর  পারফরম্যান্েসর  ওপর  িভত্িত  কের  আজ
বুধবার সাপ্তািহক হালনাগাদ প্রকাশ কেরেছ আইিসিস।

দক্িষণ  আফ্িরকার  িবপক্েষ  ৬  উইেকেট  েহের  যাওয়া  ম্যােচ  ব্যািটংেয়
েকােনা  রানই  করেত  পােরনিন  হাসারাঙ্গা।  ৭৭  রােন  অলআউট  হেয়  িট-
েটােয়ন্িট িনেজেদর সর্বিনম্ন রােনর িবব্রতকর েরকর্ড গেড় লংকানরা।
পের বল হােত ২২ রান িদেয় ২ উইেকট েনন হাসারাঙ্গা।

েরিটং  পেয়ন্ট  হারােনায়  অলরাউন্ডারেদর  মধ্েয  দুইেয়  েনেম  েগেছন
হাসারাঙ্গা।  বর্তমােন  তার  েরিটং  পেয়ন্ট  ২২২।  শীর্ষস্থান  িফের
পাওয়া সািকেবর েরিটং পেয়ন্ট ২২৩।

সূত্র: যুগান্তর

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%a8%e0%a6%be-%e0%a6%96%e0%a7%87%e0%a6%b2%e0%a7%87-%e0%a6%86%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%b0-%e0%a6%b6%e0%a7%80%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%b7%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%a5%e0%a6%be%e0%a6%a8%e0%a7%87/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%a8%e0%a6%be-%e0%a6%96%e0%a7%87%e0%a6%b2%e0%a7%87-%e0%a6%86%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%b0-%e0%a6%b6%e0%a7%80%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%b7%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%a5%e0%a6%be%e0%a6%a8%e0%a7%87/

