
রাগ িনয়ন্ত্রেণ যা করণীয়
সব  সময়  মন-েমজাজ  ভােলা  রাখা  সম্ভব  হয়  না।  অেনকক্েষত্ের  আমরা
েমজাজ  িঠক  রাখেত  পাির  না।  অেনেকই  েরেগ  েগেল  ভাঙচুর  কেরন,
উচ্চস্বের  িচৎকার  কেরন,  এমনিক  গােয়  হাতও  তুেল  েফেলন।  অিতিরক্ত
রােগর প্রভাব পড়েত পাের ব্যক্িতজীবন, সামািজক ও েপশাগত জীবেনও।
িকন্তু ঝগড়ার সমেয়ই েমজাজ রাখেত হয় শান্ত। ধীের সুস্েথ খুঁজেত হয়
সমস্যার সমাধান।

রাগেক বেশ আনা েবশ কিঠন ব্যাপার। চলুন েজেন েনই েয ব্যাপারগুেলা
ঝগড়ার সমেয়ই রাগ িনয়ন্ত্রেণ সাহায্য করেত পাের:

সবেচেয় জরুির কথা েশানা
ঝগড়ার সময় েবিশরভাগ সময় েদখা যায় দুইিদেকর েথেক সিঠক ও পূর্ণাঙ্গ
েযাগােযােগর  অভাব।  মেনােযাগ  ও  ৈধর্য  ধের  অপেরর  কথা  শুনেল  সহেজই
অেনক ঝগড়ার সমাধান করা সম্ভব। আেবগী হেয় অেনেকই িনেজেদর মেনর কথা
ঝগড়ার সুের হেলও খুেল বেলন। তাই ঝগড়ার সময় অন্তত অপর পক্ষেক কথা
বলার সুেযাগ িদন। প্রেয়াজেন িনেজর অবস্থানও খুেল বলেত পােরন। ফেল
দুই পক্ষই িনেজেদর অবস্থান বুঝেত পারেবন।

বলার আেগ েভেব বলার েচষ্টা
মুহূর্েতর  উত্তােপ  এমন  িকছু  বলা  উিচত  নয়  যার  জন্য  পরবর্তীেত
অনুেশাচনা  করেত  হয়।  ঝগড়ার  সময়  প্রিতিট  শব্েদর  মূল্য  েবেড়  যায়
বহুগুণ। ক্ষুদ্র েথেক ক্ষুদ্রতম শব্েদর আঘাত মেন েলেগ থােক অেনক
িদন।  রােগর  মুহূর্েত  আমরা  এমন  সব  কথা  বেল  েফিল  যা  পিরস্িথিতেক
আরও সংকটময় কের েতােল। িকছু বলার আেগ িনেজ িচন্তা কের িনন কেয়ক
মুহূর্ত। ভাবুন, আপনার এই কথা বা আচরেণ আেরকজেনর প্রিতক্িরয়া কী
হেত  পাের।  কী  বলেবন,  কী  বলেবন  না,  েভেব  কথা  বলুন।  কারণ,  আপনার
একিট শব্দই বহু বছেরর সম্পর্ক েভেঙ যাওয়ার জন্য যেথষ্ট।

িবরিত েনওয়া
ঝগড়ার  সমেয়  প্রত্েযেকর  মনই  িবক্িষপ্ত  হেয়  থােক।  অশান্ত  মেন
স্বাভািবকভােব  এেক  অপেরর  কথা  েশানা  িকংবা  েবাঝা  প্রায়  অসম্ভব
একিট ব্যাপার। তাই ঝগড়া েথেক েবিরেয় এেস িনেজেক শান্ত করুন। বড়
বড়  শ্বাস  িনন,  িনেজেকই  িনেজ  শান্ত  করার  েচষ্টা  করুন।  এেত  কের
শান্তভােব বেস অপর পক্েষর কথাও েবাঝা যায়।

ক্ষমা করেত িশখুন
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রাগেক িনেজর মধ্েয পুেষ না েরেখ, ক্ষমা কের েদওয়ার েচষ্টা করুন।
ক্ষমা  একিট  শক্িতশালী  হািতয়ার।  আপিন  যিদ  রাগ  বা  অন্যান্য
েনিতবাচক অনুভূিতগুেলােক িনেজর মধ্েয লালন করেত থােকন তেব িনেজর
েভতেরর িতক্ততা আপনােক আরও গ্রাস করেব।

সূত্র: ইত্েতফাক

এ বছর পশ্িচমবঙ্েগর ছিবেত েদখা
যােব িতশােক
গত বছর েশানা িগেয়িছল পশ্িচমবঙ্েগর ছিব িদেয় বড়পর্দায় অিভেষক হেব
েছাটপর্দার  অিভেনত্রী  তানিজন  িতশা।  তেব  িবষয়িট  িনেয়  এতিদন  কথা
বেলনিন িতিন। এর মধ্েয কেয়কবার কলকাতায় িগেয়িছেলন, েসই খবের আরও
েশারেগাল েবঁেধিছল।

এবার টািলউেডর িসেনমায় েদখা যােব তােক। সংবাদমাধ্যমেক এ খবর িতশা
িনেজই িনশ্িচত কেরেছন।

এ  প্রসঙ্েগ  িতিন  বেলন,  কেয়ক  বছর  ধেরই  আিম  টািলগঞ্েজর  িবিভন্ন
প্রেযাজনা প্রিতষ্ঠান ও িনর্মাতার কাছ েথেক প্রস্তাব পাচ্িছলাম।
তেব  ব্যােট-বেল  েমেলিন।  কখেনা  িশিডউল  িনেয়  জিটলতা  হেয়েছ,  আবার
কখেনা  গল্প  বা  িনর্মাতা  পছন্দ  হয়িন।  তেব  এবার  সবিকছু  চূড়ান্ত
হেয়েছ।  আিমও  ‘হ্যাঁ’  কেরিছ।  িনর্মাতা  েক,  আমার  সঙ্েগ  েক  অিভনয়
করেবন, েসটা এখনই বলিছ না। এটুকু বলেত পাির, এ বছরই পশ্িচমবঙ্েগর
ছিবেত আমােক েদখেত পােবন দর্শক।

কেয়ক বছর ধেরই েশানা যাচ্িছল কলকাতার িসেনমায় যুক্ত হচ্েছন িতশা।
েবশ কেয়কবার কলকাতায় যাওয়া আসায় এ গুঞ্জন ছিড়েয়িছল। তেব এেত তার
অনুরাগীরা  েবশ  খুিশ  হেয়িছেলন।  িতশার  স্বীকােরাক্িত  েযন  তা  আরও
বািড়েয় িদল।

এিদেক  মুক্িতর  অেপক্ষায়  আেছ  িতশা  অিভনীত  নাটক  ‘বাবা  তুিম
েকাথায়?’ এেত িতশার বাবার চিরত্ের অিভনয় কেরেছন তািরক আনাম খান।
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নাটকিট িনেয় খুব আশাবাদী িতিন।

সূত্র: যুগান্তর

সাংস্কৃিতক  ব্যক্িতত্ব  ও
আওয়ামীলীগ েনতা আসলাম িশিহর আর
েনই
েমেহরপুেরর  কৃতী  সন্তান  সাংস্কৃিতক  ব্যক্িতত্ব,  েমেহরপুর  েজলা
আওয়ামীেগর  সাংস্কৃিতক  িবষয়ক  সম্পাদক  ও  বাংলােদশ  েটিলিভশেনর
উপস্থাপক  আসলাম  িশিহর  আর  েনই  (ইন্না-িলল্লাহ  ওয়া  ইন্না  ইলািহ
রািজউন)।

আজ মঙ্গলবার (৩০ জানুয়াির) দুপুর ১ টার িদেক ঢাকা ভাড়া বাসায় েশষ
িনঃশ্বাস  ত্যাগ  কেরন।  িতিন  সদর  উপেজলা  আমঝুিপ  গ্রােমর
দক্িষণপাড়ার মৃত আজাহার িবশ্বােসর েছেল।

দুরােরাগ্য  থাইরেয়ড  ব্যািধেত  ভুগিছেলন  েদেশর  িবিশষ্ট
আবৃত্িতিশল্পী,  নাট্যািভেনতা,  িটিভ  ও  েরিডওর  উপস্থাপক  আসলাম
িশিহর।

থাইরেয়ড গ্রন্িথ ফুেল িগেয় তীব্র ব্যথা হেল গত েসপ্েটম্বর মােসর
শুরুর  িদেক  বঙ্গবন্ধু  েশখ  মুিজব  েমিডক্যাল  িবশ্বিবদ্যালেয়
(িবএসএমএমইউ)-েত  ভর্িত  হন  আসলাম  িশিহর।  েসখােন  নানা  পরীক্ষা-
িনরীক্ষার  পের  িচিকৎসকরা  তার  অপােরশন  করার  িসদ্ধান্ত  েনন।
দুর্ভাগ্যবশত অপােরশন সফল হয়িন।

উল্েলখ্য,  িতিন  বাংলােদশ  আওয়ামী  লীেগর  েকন্দ্রীয়  সাংস্কৃিতক
উপকিমিটর  সদস্য।  িতিন  ছাত্র  জীবন  েথেকই  রাজনীিতেত  জিড়েয়  পেড়ন।
ঢাকা  িবশ্বিবদ্যালেয়  ছাত্রলীেগর  রাজনীিতেত  সক্িরয়  সদস্য  িছেলন।
পের ছাত্রলীেগর েকন্দ্রীয় কিমিটর দুবার সাংস্কৃিতক সম্পাদক হন।

এর  আেগ  আসলাম  েহােসন  িশিহর  েমেহরপুর  েজলা  ছাত্রলীেগর  সহসভাপিত
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িহেসেব দািয়ত্ব পালন কেরন। বর্তমােন েমেহরপুর েজলা আওয়ামী লীেগর
সাংস্কৃিতক সম্পাদক িহেসেবও দািয়ত্ব পালন করেছন।

ব্যক্িত জীবেন তার স্ত্রী, এক েছেল ও এক েমেয় রেয়েছ। েছেল-েমেয়
দুজেনই স্কুেল পড়েছ।

েমেহরপুের  েসৗিখন  প্রজািতর
িবেদশী পািখ পালেন কর্মসংস্থান
েসৗিখন  প্রজািতর  িবেদশী  পািখ  পালন  িশক্িষত  েবকার  যুবক  ও  স্কুল
কেলজ পড়ুয়া িশক্ষার্থীেদর আেয়র উৎস হেয় দাঁিড়েয়েছ েমেহরপুের। সখ
পুরুেনর  পাশাপািশ  িবেশষ  কের  িশক্ষার্থী  ও  েবকার  যুবকেদর  আেয়র
অন্যতম  উৎস  এখন  িবেদশী  েসৗিখন  প্রজািতর  পিখ  পালন।  ইেতামধ্েয
েজলার  কেয়ক  হাজার  যুবক  িবেদশী  প্রজািতর  েসৗিখন  পািখ  িবক্ির  কের
বাড়িত  আেয়র  সুেযাগ  পাচ্েছন।  অেনেকই  আবার  পািখ  পালন  সম্পর্েক
পরামর্শ িনচ্েছন উদ্েযাক্তােদর কাছ েথেক। প্রািণ সম্পদ অিধদপ্তর
বলেছন  েসৗিখন  প্রজািতর  পািখ  পালন  েবকার  যুবকেদর  কর্মসংস্থােনর
অন্যতম  মাধ্যম।  এব্যাপাের  আগ্রহীেদর  প্রেয়াজনীয়  পরামর্শ  েদয়া
হচ্েছ। আর বন িবভাগ অিধদপ্তর বলেছন, পািখ পালন করেত হেল সরকাির
িবিধ েমাতােবক করেত হেব।

েমেহরপুর  েজলার  গাংনী  উপেজলার  নওযাপাড়া  গ্রােমর  যুবক  পালু  িময়া
সখ  কের  বছর  পাঁেচক  আেগ  কেয়ক  প্রজািতর  েসৗিখন  পািখ  িকেন  বািড়েত
পালন  শুরু  কেরন।  কেয়কমাস  পর  ওই  পািখ  গুেলা  িডম  েপেড়  বাচচা
ফুটায়্।  এভােব  পর্যায়ক্রেম  বংশবৃদ্িধ  করেত  থােক।  এখন  িতিন
বািড়েতই গেড় তুেলেছন একিট েসৗিখন পািখর পািরবািরক খামার। খামাের
রেয়েছ লাভবার্ড, কেকােটলবার্ড, বােজিরকা, প্িরন্স বার্ড, ডায়মন্ড
ঘুঘু, অস্ট্েরিলয়া ঘুঘুসহ েমাট ১৫ প্রজািতর পািখ। এলাকায় িবিভন্ন
মানুেষর কােছ পািখ িবক্ির কের বছের আয় কেরন লক্ষািধক টাকা।

পািখ পালনকাির পালু িময়া বেলন, আিম প্রথেম সখ কের পািখ পালন শুরু
কির।  এলাকায়  েসৗিখন  পািখর  ব্যপাপক  চািহদা  থাকায়  আিম  অেনক  পািখ
িবক্ির কির। এেত প্রিত বছর খরচ বািদ িদেয় লক্ষািধক টাকা আয় কির।
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যা আমার সংসােও এিট একিট বািড় আয়। আমার কােছ অেনক িশক্ষার্থীরা
পািখ  িকনেত  আেস।  আিম  তােদর  পািখর  পিরেবশ  ও  খাবার  সরবরাহ  িবষেয়
পরামর্শ  িদই।  হাঁস  মুরিগ  পালেনর  পাশাপািশ  েসৗিখন  প্রজািতর  পািখ
পালনও হেত পাের আেয়র একিট অন্যতম মাধ্যম।

েসৗিখন খামাির েমেহরপুেরর পােভল মাহমুদ বেলন, ককােটল জােতর পািখর
অেনক দাম এবং চািহদা অেনক েবিশ। এক েজাড়া ককােটল পািখর দাম ৪০০০
েথেক ৫০০০ টাকায় িবক্ির হয়॥ এবং বাজরকা জােতর পািখ িবক্ির হয় ৫০০
টাকা েজাড়া তেব মজার িবষয় হেলা এ প্রজািতর পািখ বছের চারবার িডম
েদয়। প্রিতবাের ৫ েথেক ৮িট কের বাচ্চা েদয়। যার বানজ্িযক খামার
করেত পারেল েমাটা টাকা আয় করা সম্ভব।

কেলজ পড়ুয়া িশক্ষার্থী সাহারবািট গ্রােমর সুমন আহেমদ বেলন, আমার
এক  বন্ধুর  বািড়েত  িগেয়  েদেখিছলাম  বািড়র  ছােদ  িবেদশী  পািখ  পালন
কেরেছ।  আমারও  সখ  হয়।  বন্ধুর  পরামর্েশ  আিমও  পািখ  পালন  কির।  এখন
আমার বািড়েত প্রায় ১০ প্রজািতর পািখ আেছ। পািখর িকিচরিমিচর ডােক
সকােল  আমােদর  ঘুম  ভাঙ্েগ।  অেনেকই  আমার  পািখ  েদেখেত  আেস।  কেয়ক
প্রজািতর পািখ বছের িতন বার িডম েদয়। আিম প্রিতমােস ১০ েথেক ১৫
হাজার  টাকার  পািখ  িবক্ির  কির।  এেত  আমার  পড়ােলখার  খরচ  পিরবােরর
কাছ  েথেক  িনেত  হয়না।  উপরন্ত  আিম  অেনক  সময়  পিরবাের  আর্িথক  ভােব
সহায়তা করেত পারিছ।

েসৗিখন পািখর বািনজ্িযক খামাির আকবর আিল জানান, স্বল্প জায়গা আর
অল্প  টাকায়  েসৗিখন  পািখর  খামার  করা  যায়।  বািড়েত  েযভােব
হাঁস,মুরিগপালন  কের,পাশাপািশ  েসৗিখন  পািখ  পালন  কেরও  অেনেকই
সংসাের  বাড়িত  আয়  করেছ।  আমার  খামার  েথেক  িবেশষ  কের  যবক  ও  স্কুল
িশক্ষার্থীরা েবিশ পািখ িকেন অেনেকই এখন সাবলম্বী।

গাংনীর  িজয়ারুল  ইসলাম  বেলন,  কেয়কজন  প্রিতেবিশ  বািড়র  উঠান  িকংবা
ছােদর ওপর িবেদিশ পািখ পালন েদেথ আিম উদ্বুদ্ধ হই। িতন বছর যাবত
আিম পািখ পালন করিছ। এসকল পািখ আমার বািড়র েসৗন্দর্য বৃদ্িধ করেছ
অন্য িদেক আর্িথক ভােবও সহায়তা পাচ্িছ।

েমেহরপুর বার্ড ক্লােবর সদস্য মােজদুল হক বেলন, েসৗিখন প্রজািতর
পািখ পালন কের অেনক যুবক তােদর েবকারত্েবর হতাশা দুর করেছন। অেনক
িশক্ষার্থী  পড়া  েলখার  খরচ  েযাগাচ্েছন।  তেব  পািখ  পালেনর  েয  িবিধ
রেয়েছ  তা  েমেন  পািখ  পালন  করেত  হেব।  এজন্য  িতিন  এসকল
উদ্েযাক্তােদর প্রিশক্ষেণর মাধ্যেম ◌্এবং বন িবভাগ েথেক লাইেসন্স



িনেয় পািখ পালেনর পরামর্শ েদন িতিন।

েমেহরপুর  েজলা  প্রািণ  সম্পদ  কর্মকর্তা  বেলন,  েসৗিখন  প্রজািতর
পািখ পালন েবকার যুবকেদর কর্মসংস্থােনর অন্যতম মাধ্যম। এব্যাপাের
আগ্রহীেদর প্রেয়াজনীয় পরামর্শ েদয়া হচ্েছ।

েজলা বন িবভাগ কর্মকর্তা হািমম হায়দার বেলন, পািখ পালন করেত হেল
সরকাির  িবিধ  েমাতােবক  করেত  হেব।  খামারীেদর  অবশ্যই  লাইন্েস  িনেত
হেব। এবং েখয়াল রাখেত হেব িবেদশী েসৗিখন পািখর সােথ েকান ক্রেমই
েদশীয়  পািখ  পালন  বা  ক্রয়  িবক্রয়  করা  যােবনা।  আমরা  েসৗিখন  পািখ
পালনকািরেদর  তািলকা  কের  লাইেসন্স  করার  জন্য  ইেতামধ্েয  তািগদ
িদচ্িছ।

পাওনা  টাকা  চাওয়ায়  গরম  দুেধ
ঝলেস িদেলা চা েদাকানীেক
চা  পােনর  পাওনা  টাকা  চাওয়ায়  েদাকােনর  গরম  দুধ  েঢেল  িদেয়  শরীর
ঝলেস িদেয়েছ বাবু েহােসন নােমর এক চা েদাকানীর।

আজ  েসামবার  (২৯  জানুয়াির)  িবকােল  েমেহরপুর  শহেরর  পুরাতন
বাসস্ট্যান্ড এলাকায় এই ঘটনা ঘেট। বাবু েহােসন শহেরর মল্িলকপাড়া
এলাকার তােহর উদ্িদেনর েছেল।

ঝলসােনা  বাবু  েহােসনেক  উদ্ধার  কের  েমেহরপুর-২৫০  শয্যা  িবিশষ্ট
েজনােরল হাসপাতােল ভর্িত করা হেয়েছ।

এ  ঘটনায়  বাবু  েহােসন  বািদ  হেয়  েমেহরপুর  সদর  থানায়  একিট  িলিখত
অিভেযাগ দােয়র কেরন।

েমেহরপুর সদর থানার ভারপ্রাপ্ত কর্মকর্তা (ওিস) েসখ কিন িময়া এই
তথ্য িনশ্িচত কেরন।

জানা  েগেছ,  বাস  স্ট্যান্ড  পাড়া  এলাকার  নাড়ুর  েছেল  সােনায়ারুল
েহােসন িবিভন্ন সময় বাবু েহােসেনর েদাকােন বািকেত চা পান কেরন।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%aa%e0%a6%be%e0%a6%93%e0%a6%a8%e0%a6%be-%e0%a6%9f%e0%a6%be%e0%a6%95%e0%a6%be-%e0%a6%9a%e0%a6%be%e0%a6%93%e0%a7%9f%e0%a6%be%e0%a7%9f-%e0%a6%97%e0%a6%b0%e0%a6%ae-%e0%a6%a6%e0%a7%81%e0%a6%a7/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%aa%e0%a6%be%e0%a6%93%e0%a6%a8%e0%a6%be-%e0%a6%9f%e0%a6%be%e0%a6%95%e0%a6%be-%e0%a6%9a%e0%a6%be%e0%a6%93%e0%a7%9f%e0%a6%be%e0%a7%9f-%e0%a6%97%e0%a6%b0%e0%a6%ae-%e0%a6%a6%e0%a7%81%e0%a6%a7/


গতকাল রিববার বাবু েহােসন অিভযুক্ত সােনায়ারুল েহােসেনর কােছ তার
পাওনা টাকা পিরেশাধ করেত বেলন। আজ েসামবার সন্ধ্যার িদেক পুনরায়
সােনায়ারুল  েহােসেনক  পাওনা  টাকা  পিরেশাধ  করার  জন্য  বেলন।  এেত
ক্িষপ্ত হেয় ওেঠন সােনায়ারুল েহােসন। সােনায়ারুল েহােসন তার ভাই
েখাকনেক  েডেক  েনন।  শুরু  হয়  তােদর  মধ্েয  বাকিবতন্ডা।  এক  পর্যােয়
সােনায়ারুল  েহােসন  ও  তার  ভাই  েখাকন  িমেল  চা  েদাকানী  বাবু
েহােসেনর েদাকােনর চুলােত রাখা গরম দুধ তার গােয় েঢেল েদন। এেত
চা েদাকানী বাবু েহােসেনর শরীর ঝলেস যায়।

স্থানীয়রা  তােক  উদ্ধার  কের  েমেহরপুর-২৫০  শয্যা  িবিশষ্ট  েজনােরল
হাসপাতােল  েনন।  ঘটনার  পরপরই  সােনায়ারুল  েহােসন  ও  তার  ভাই  েখাকন
পািলেয় যায়।

িঝনাইদেহ িশক্ষক কর্মচারী েকা-
অপােরিটভ ক্েরিডট ইউিনয়েনর সভা
অনুষ্িঠত
িঝনাইদহ  সদর  উপেজলা  িশক্ষক  কর্মচারী  েকা-অপােরিটভ  ক্েরিডট
ইউিনয়েনর মািসক সভা অনুষ্িঠত হেয়েছ।

আজ  েসামবার  (২৯  জানুয়ারী)  িবেকেল  সদর  উপেজলা  অিফেস  িশক্ষক
কর্মচারী েকা-অপােরিটভ ক্েরিডট ইউিনয়েনর সদর উপেজলা শাখার সভাপিত
েমাঃ আলমগীর েহােসেনর সভাপিতত্েব এসভা অনুষ্িঠত হয়।

সভায়  উপস্িথত  িছেলন  ক্লােবর  েজলা  ব্যবস্থাপক  আিনসুর  রহমান,
সহসভাপিত  আিমর  েহােসন,  েসক্েরটাির  েক  এম  সােলহ,  েকাষাধ্যক্ষ
অিতন্দ্র নাথ, পিরচালক কামরুল ইসলাম ও রাইজুল ইসলাম প্রমূখ।

সভািট  পিরচালনা  কেরন  উপেজলা  ম্যােনজার  হারুনুর  রশীদ।  সর্িবক
সহেযািগতায় িছেলন প্েরাগ্রাম অিফসার আজম খান ও জুেয়ল রানা। সভায়
মািসক  ঋনদান  ও  সদস্য  অন্তরভুক্িতসহ  িবিভন্ন  গুরুত্বপূর্ণ
িসদ্ধান্ত গ্রহণ করা হয়।
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ৈশলকুপায়  ৩৬  বছেরর  পুরাতন
সরকাির  গাছ  েকেট  িনেলা  মিফজ
েচয়ারম্যান
িঝনাইদেহর  ৈশলকূপা  উপেজলার  ১২  নং  িনত্যান্দপুর  ইউিনয়েনর
েচয়ারম্যােনর  মিফজ  উদ্িদেনর  িবরুদ্েধ  স্থানীয়  প্রভাব  খািটেয়
সরকাির  রাস্তার  ৬িট  েরন্িট  কড়াই  গাছ  িনেজর  মািলকানা  দািব  কের
েকেট  িবক্িরর  করার  অিভেযাগ  উেঠেছ।  েকান  প্রকার  েটন্ডার  ছাড়াই
ক্ষমতার  দাপেট  এসব  গাছ  েকেট  িবক্ির  কের  িদেয়েছ  েচয়ারম্যন।  গাছ
গুেলার আনুমািনক বাজার মূল্য প্রায় ৩ লক্ষ টাকা।

আজ  সরজিমেন  িগেয়  েদখা  যায়  বকিশপুর  বাজার  সংলগ্ন  ১৬৭  নং
ভান্ডািরপাড়া  েমৗজার  ৩৫  শতক  জিমর  পােশর  রাস্তার  গাছগুেলা  েকেট
েফেল  রােখেছ।  এছাড়া  গােছর  অবিশষ্ট  খিড়  ইট  ভাঁটা  ও  তামােকর
জ্বালািন  িহসােব  িবক্ির  কের  েদওয়া  হয়েছ।  আর  মাঝাির  সাইেজর  লগ
গুেলা  পেশর  করাত  কেল  েফেল  রাখা  হেয়েছ  ফাঁড়াই  করার  জন্য।
স্থানীয়ভােব  প্রভাবশালী  হওয়ার  কারেণ  েচয়ারম্যােনর  িবরুদ্েধ
সরাসির েকউ মুখ খুলেত সাহস পাচ্েছ না।

তেব নাম প্রকােশ অিনচ্ছুক দু’একজন এলাকাবাসীর কাছ েথেক জানা যায়,
গাছ গুেলার আনুমািনক বয়স প্রায় ৩৬ বছর। সরকাির রাস্তা হওয়ার সময়
গাছগুেলা  লািগেয়  িছেলা  একিট  স্েবচ্ছােসবী  সংগঠন  এখন  িকভােব  গাছ
গুেলা  েচয়ারম্যােনর  হয়  তা  তােদর  জানা  েনই।  তাঁরা  বেলন  বাগুিটয়া
এমিপর েমাড় হেত হাটফািজলপুর বাজার পর্যন্ত রাস্তার দু’ধাের এরকম
শতশত কড়াই গাছ আেছ তাহেল েসগুেলা িক কােরা মািলকানা গাছ ?

সরকাির  রাস্তার  গাছ  কাঁটার  িবষেয়  ৈশলকূপা  উপেজলা  িনর্বাহী
অিফসােরর কােছ জানেত চাইেল িতিন জানান, মিফজ েচয়ারম্যান বকিশপুর
বাজােরর িকছু গাছ কাটা দরকার বেল তােক েমৗিখক ভােব জািনেয়েছন তেব
েকান  কাগজপত্র  েদয়িন  েমাবাইেল  েদয়ার  কথা  বেলেছ।  িতিন  আরও  বেলন
আিম সরজিমেন িবষয়িট েদেখ আপনােদর জানােবা।

গাছ  কাঁটার  অিভেযােগর  সত্যতা  যাচাই  করেত  উপেজলা  িনর্বাহী
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কর্মকর্তা িনত্যন্দপুর ইউিনয়েনর উপ-সহকারী ভূিম কর্মকর্তা মিতয়ার
রহমান  েক  পাঠান।  গাছ  কাঁটার  িবষেয়  নােয়ব  এর  কােছ  জানেত  চাইেল
িতিন  জানান,  আিম  েসখােন  িগেয়  েদিখ  তােদর  কােছ  শুধু  মাত্র  একটা
েজলা  পিরষেদর  দরখাস্েতর  কাগজ  আেছ  এেত  প্রমািণত  হয়  না  গাছগুেলা
তােদর। আিম গাছ গুেলা জব্দ রাখার িনর্েদশ িদেয়িছ।

সরকাির গাছ কাঁটার িবষেয় মিফজ েচয়ারম্যােনর কােছ জানেত চাইেল েস
জানান,আমার জিম রাস্তার মধ্েয ৫ শতক ঢুেক েগেছ। আিম আেরা সরকােরর
কােছ  জিম  পােবা,  গাছ  আমার  জিমর  সীমানায়  পেড়েছ  বেল  েকেটিছ  ওই
জিমেত মার্েকট করব।

েজলা পিরষেদর সার্েভয়ার েদেখ েগেছ এখন আবার ইউএনও ঝােমলা করেছ যা
হেব তা পের েদখেবা। রাস্তার পােশর গাছ কাঁটার িবষেয় েজলা পিরষেদর
সিচব  েসিলম  েরজার  কােছ  জানেত  চাইেল  িতিন  জানান,  েজলা  পিরষেদর
সার্েভয়ার  একটা  দরখাস্ত  জমা  িদেয়েছ  এিবষেয়  এখেনা  েকােনা
িসদ্ধান্ত  েদয়া  হয়িন।  ইউএনও  সােহবেক  িনর্েদশ  িদেয়িছ  গাছগুেলা
বর্তমান  জব্দ  তািলকায়  আেছ।  গাছ  গুেলা  েকান  সিমিতর  মাধ্যেম
লাগােনা হেত পাের তদন্ত কের সিঠক আইনগত পদক্েষপ েনওয়া হেব।

আলমডাঙ্গায়  জিমর  মািট  েকেট
ইটভাটায়  িবক্রয়;  দু’জনেক
জিরমানা
আলমডাঙ্গায় ফসিল জিমর মািট েকেট ইটভাটায় িবক্িরর দােয় ২ জনেক ৩০
হাজার টাকা জিরমানা কেরেছ ভ্রাম্যমাণ আদালত।

আজ েসামবার (২৯ জানুয়াির) িবেকেল উপেজলার েকদারনগর মােঠ িনর্বাহী
ম্যািজস্ট্েরট সহকারী কিমশনার ভূিমর েনতৃত্েব এ ভ্রাম্যমাণ আদালত
পিরচািলত হয়।

ভ্রাম্যমাণ আদালত সুত্ের জানা যায়, আলমডাঙ্গার েবলগািছ ইউিনয়েনর
েকদারনগর  গ্রােম  মােঠ  অৈবধভােব  ফসিল  জিমর  মািট  েকেট  ইটভাটায়
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িবত্ির  করা  হচ্েছ  বেল  অিভেযাগ  ওেঠ।  অিভেযােগর  িভত্িতেত  সহকারী
কিমশনার (ভূিম) ও িনর্বাহী ম্যািজস্ট্েরট েরজওয়ানা নািহদ িবেকেল
ভ্রাম্যমাণ আদালেতর অিভযান পিরচালনা কেরন।

এ সময় মািট িবক্ির ও বহন করার দােয় স্থানীয় সরকার (ইউিনযন পিরষদ
আইন ২০০৯ এর ৮৯ (২)ধারায় মািট বেয় িনেয় যাওয়া গািড়র চালক িশিশর ও
সািকবেক ১৫ হাজার টাকা কের েমাট ৩০ হাজার টাকা জিরমানা করা হয়।

ভ্রাম্যমাণ  আদালত  পিরচালনা  কােল  সহেযািগতায়  িছেলন  থানা  পুিলেশর
একিট িটম।

সমাজ  উন্নয়েন  অসামান্য  অবদান
রাখায়  সািবনা  শারিমন  েপেলন
জিয়তার সম্মাননা
সমাজ  উন্নয়েন  অসামান্য  অবদান  রাখায়  সািবনা  শারিমনেক  খুলনা
িবভাগীয় পর্যােয় জিয়তার সম্মাননা েপেয়েছন।

গতকাল  রিববার  দুপুের  খুলনা  েজলা  িশল্পকলা  একােডিম  অিডেটািরয়ােম
অনুষ্িঠত  ‘জিয়তা  অন্েবষেণ  বাংলােদশ’  শীর্ষক  কর্মসূিচর  আওতায়
আেয়ািজত অনুষ্ঠােন মিহলা ও িশশু িবষয়ক প্রিতমন্ত্রী িসিমন েহােসন
(িরিম) সম্মাননা প্রদান কেরন।

প্রধান অিতিথর বক্তৃতায় প্রিতমন্ত্রী তাঁর বক্তব্েয বেলন, আমােদর
সংিবধান  প্রিতিট  মানুষেক  মানুষ  িহেসেব  বাঁচার  অিধকার  িদেয়েছ।
েযখােন  নারী  বা  পুরুষ  আলাদা  কের  িবেবচনা  করা  হয়িন।  সমাজেক
পাল্টােনার দািয়ত্ব জিয়তােদর। জিয়তারা জীবন সংগ্রােম জয়ী হেবই।

িতিন  আরও  বেলন,  প্রধানমন্ত্রী  েশখ  হািসনা  সমােজর  িপিছেয়  পড়া
জনেগাষ্ঠীর  জন্য  সমতার  দৃষ্িটভঙ্িগ  সৃষ্িট  কেরেছন।  নারীর  জন্য
েযন সমঅিধকােরর জায়গাটা প্রশস্ত হয়, আমােদর েসই লক্ষ্েয কাজ করেত
হেব। জিয়তা আজ সমােজ েয আেলাড়ন সৃষ্িট কেরেছ, তা সমােজর নারীেদর
পথপ্রদর্শক িহেসেব কাজ করেছ।
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খুলনার  িবভাগীয়  কিমশনার  েমাঃ  েহলাল  মাহমুদ  শরীেফর  সভাপিতত্েব
অনুষ্ঠােন  িবেশষ  অিতিথ  িছেলন  মিহলা  ও  িশশু  িবষয়ক  মন্ত্রণালেয়র
সিচব  নাজমা  েমাবােরক,  মিহলা  িবষয়ক  অিধদপ্তেরর  মহাপিরচালক  েকয়া
খান, পিরচালক জািকয়া আফেরাজ, খুলনার েজলা প্রশাসক খন্দকার ইয়ািসর
আেরফীন ও অিতিরক্ত পুিলশ সুপার (ক্রাইম এন্ড অপস) সুশান্ত সরকার,
খুলনা  েজলা  মিহলা  িবষয়ক  অিধদপ্তেরর  উপপিরচালক  হাসনা  েহনা  ও
কুষ্িটয়া  েজলা  মিহলা  িবষয়ক  অিধদপ্তেরর  উপপিরচালক  নূের  সফুরা
েফরেদৗস প্রমুখ।

অনুষ্ঠােন  কুষ্িটয়া  েজলার  িবভাগীয়  শ্েরষ্ঠ  জিয়তা  সফল  জননী  নারী
চন্দনা  রানী  কুন্ডুসহ  খুলনা  িবভােগর  পাঁচজন  শ্েরষ্ঠ  জিয়তার
প্রত্েযকেক  সম্মাননা  ক্েরস্ট,  সনদপত্র  ও  ২৫  হাজার  টাকা  প্রদান
করা হয়।

কুষ্িটয়া  েজলা  েথেক  সমাজ  উন্নয়েন  অসামান্য  অবদান  রাখায়  সািবনা
শারিমনসহ  িশক্ষা  ও  চাকুির  ক্েষত্ের  সাফল্য  অর্জনকারী  শামীমা
ইয়াসিমন, িনর্যাতেনর িবভীিষকা মুেছ েফেল নতুন উদ্েযােম জীবন শুরু
করা  রীনা  খাতুন  এবং  অর্থৈনিতকভােব  সাফল্য  অর্জনকারী  নারী
ক্যাটাগিরেত ঝর্ণা খাতুনসহ িবভাগীয় পর্যােয় রানারআপ ও িবভােগর ১০
েজলা েথেক িনর্বািচত জয়ীতােদর সনদপত্র ও ক্েরস্ট প্রদান করা হয়।

চুয়াডাঙ্গা  সদর  উপেজলায়
িবজ্ঞান  ও  প্রযুক্িত  েমলার
উদ্েবাধন
“িবজ্ঞান  ও  প্রযুক্িত,  উদ্ভাবেনই  সমৃদ্িধ”  প্রিতপাদ্েয
চুয়াডাঙ্গায়  ৪৫  তম  জাতীয়  িবজ্ঞান  ও  প্রযুক্িত  সপ্তাহ  ও  ৮ম
িবজ্ঞান অিলম্িপয়াড এর উদ্েবাধন অনুষ্িঠত হেয়েছ।

আজ  েসামবার  েবলা  সােড়  ১১টায়  সদর  উপেজলা  পিরষদ  চত্বের  দু’িদন
ব্যাপী এ েমলার আেয়াজন কের চুয়াডাঙ্গা সদর উপেজলা প্রশাসন।
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জাতীয়  িবজ্ঞান  ও  প্রযুক্িত  যাদুঘেরর  তত্ত্বাবধােন  ও  িবজ্ঞান  ও
প্রযুক্িত মন্ত্রণালেয়র পৃষ্ঠেপাষকতায় সদর উপেজলার িবিভন্ন স্কুল
কেলেজর িশক্ষর্থীেদর অংশগ্রহেণ এ েমলা অনুষ্িঠত হয়।

উদ্েবাধনী  অনুষ্ঠােন  সদর  উপেজলা  িনর্বাহী  অিফসার  ফােতমা-তুজ-
েজাহরার  সভাপিতত্েব  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  বক্তব্য  রােখন
চুয়াডাঙ্গার স্থানীয় সরকােরর উপ-পিরচালক ও অিতিরক্ত েজলা প্রশাসক
শারিমন আক্তার।

এ সময় িতিন বেলন, িশক্ষা ছাড়া েকােনা জািত ও েদশ দািরদ্র্যমুক্ত
হেত  পাের  না।  প্রধানমন্ত্রী  েশখ  হািসনার  েনতৃত্েব  েদশ  এিগেয়
যাচ্েছ েদশ। ২০৪১ সােলর মধ্েয বাংলােদশ স্মার্ট বাংলােদেশ পিরণত
হেব।  প্রিতিট  িশক্ষার্থীেদর  নতুন  প্রজন্েমর  প্রিত  পড়ােলখার
পাশাপািশ িবজ্ঞােনর ওপর আেরা েবিশ চর্চা ও গেবষণার আহবান জানান।
বর্তমােন  িবজ্ঞান  প্রযুক্িতর  িবশ্েব  িটেক  থাকেত  হেল
িশক্ষার্থীেদর িবজ্ঞােনর ওপর আেরা েবিশ েলখাপড়া, চর্চা ও গেবষণা
করেত  হেব।  েকননা  ক্ষুধা  ও  দািরদ্র্যমুক্ত  বাংলােদশ  গড়েত
িবজ্ঞােনর ওপর ব্যাপক গেবষণার প্রেয়াজন।

সদর উপেজলা মাধ্যিমক িশক্ষা অিফেসর একােডিমক সুপারভাইজার েসােহল
আহম্েমেদর পিরচালনায় অনুষ্ঠােন িবেশষ অিতিথ িহেসেব বক্তব্য রােখন
সদর  উপেজলা  পিরষেদর  েচয়ারম্যান  আসাদুল  হক  িবশ্বাস,  ভাইস
েচয়ারম্যান গরীব রুহািন মাসুম।

এসময় উপস্িথত িছেলন সদর উপেজলা কৃিষ কর্মকর্তা আফিরন িবনেত আিজজ।
সদর উপেজলা সহকারী কিমশনার (ভুিম) সাজ্জাদ েহােসন।

আেলাচনা  সভার  শুরুেত  স্বাগত  বক্তব্য  রােখন  সদর  উপেজলা  মাধ্যিমক
িশক্ষা  অিফসার  িবকাশ  কুমার  সাহা।  িশক্ষার্থীেদর  মধ্েয  বক্তব্য
রােখন,  চুয়াডাঙ্গা  সরকাির  বািলকা  উচ্চ  িবদ্যালেয়র  ছাত্রী  জািরন
তাসিনম।

এ  সময়  সদর  উপেজলা  পিরষেদর  িবিভন্ন  দপ্তেরর  কর্মকর্তা,  িবিভন্ন
িশক্ষা প্রিতষ্ঠােনর িশক্ষক-িশক্ষার্থীবৃন্দ উপস্িথত িছেলন।

েমলায়  মাধ্যিমক  পর্যােয়  ১৫িট  ও  কেলজ  পর্যােয়  িতনিট  প্রিতষ্ঠান
অংশগ্রহণ  কের।  আগামীকাল  আনুষ্ঠািনক  ভােব  সমাপ্িত  ও  পুরষ্কার
প্রদান করা হেব।


