
দর্শনা  েকরুজ  িচিনকেলর  ৫২
কার্য  িদবেস  আখ  মাড়াই  েমৗসুম
সম্পন্ন
৮৬ বছর বয়সী বুেড়া েকরুজ িচিনকলিট এবােরর আখ মাড়াই েমৗসুেম চমক
সৃষ্িট  করেলা।  অিবশ্বাস্য  হেলও  সত্য  বয়েসর  ভাের  ন্যুেয়  পেড়
খুিড়েয়  খুিড়েয়  চলা  িমলিট  চলিত  আখ  মাড়াই  েমৗসুেম  েছাট  খােটা
যান্ত্িরক ত্রুিটর কবেল পড়েলও।

অন্যান্য  মাড়াই  েমৗসুেমর  তুলনায়  এবােরর  েমৗসুেম  আখ  মাড়াইেয়র
গড়হারও তুলনামূলক েবশী। িচিন আহরেণর গড়হার বৃদ্িধ না েপেলও িচিনর
গুনগত মান এবার েবশ ভােলা।

িমেলর ব্যবস্থাপনা পিরষেদর দক্ষতা, শ্রিমক-কর্মচারীেদর আন্তিরকতা
ও  িনষ্ঠার  সােথ  দািয়ত্ব  পালেনর  ফসল  বেলই  মন্তব্য  সুধী  মহেলর।
২০২৩  সােলর  ১৫  িডেসম্বর  েকরুজ  িচিনকেলর  ২০২৩-২৪  আখ  মাড়াই
েমৗসুেমর আনুষ্ঠািনক যাত্রা শুরু হয়।

বাংলােদশ  িচিন  ও  খাদ্য  িশল্প  করেপােরশন  েথেক  লক্ষ্যমাত্রা
অনুযায়ী  সােড়  ৬৫  হাজার  েমট্িরকটন  আখ  মাড়াই  কের  ৬.২০  েমট্িরকটন
িচিন উৎপাদন করেব েকরুজ িচিনকল।

েকরু িচিনকল সুত্ের জানা েগেছ, এ েমৗসুেম ৫২ কার্য িদবেস ৬ দশিমক
২০ শতাংশ িচিন আহরেনর হার ধের সােড় ৬৫ হাজার েমঃ টন আখ মাড়াই কের
৪ হাজার ৩০ েমঃ টন িচিন উৎপাদেনর লক্ষমাত্রা িনর্ধারন করা হেয়েছ।
যার িবপরীেত িমলেজান এলাকায় ৩ হাজার ৮ শ ২ একর জিমেত আখ কেরেছ।

এ  িবষেয়  েকরু  এন্ড  েকাম্পানীর  ব্যাবস্থাপনা  পিরচালক  েমাহাম্মদ
েমাশারফ  েহােসন  েমেহরপুর  প্রিতিদনেক  বেলন,  আজ  রাত  ১২  টার  িদেক
িমলিট বন্ধ হচ্েছ। তেব আগামীেত িমলিট আরও েবিশিদন চলেব বেল িতিন
জানান।
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গাংনীর  গাড়াবাড়ীয়া  মাধ্যিমক
বািলকা  িবদ্যালেয়  নবীন  বরণ
অনুষ্ঠান
গাংনী  উপেজলার  গাড়াবাড়ীয়া  মাধ্যিমক  বািলকা  িবদ্যালেয়  নবীন  বরণ
অনুষ্িঠত অনুষ্িঠত হেয়েছ।

আজ  রিববার  (  েফব্রুয়াির)  সকাল  ১০  টার  সময়  গাড়াবাড়ীয়া  মাধ্যিমক
বািলকা িবদ্যালেয় এ নবীন বরণ অনুষ্ঠান অনুষ্িঠত হয়।

অনুষ্ঠােন েমাঃ আশরাফ আলীর সভাপিতত্েব স্বাগত বক্তব্য রােখন অত্র
প্রিতষ্ঠােনর প্রধান িশক্ষক েমাঃ মুস্তািকম রহমান।

এ  সময়  আেরা  উপস্িথত  িছেলন  অত্র  িবদ্যালেয়র  সহকারী  িশক্ষক  েমাঃ
ইমদাদুল  হক,  ইয়ারুল  ইসলাম,  এখলাছ  উদ্িদন,  িজয়াউর  রহমান,  িনজান
উদ্িদন  আব্দুস  সালাম,  ফাত্তাহুল  আলম,  মানছুরা  খাতুন  হুের
জান্নাত, েরিজনা খাতুন, তামান্না কারী সহ আেরা অেনেক।

পের প্রধান িশক্ষক মুস্তািকম রহমান নতুন বছের নতুন িশক্ষার্থীেদর
হােত  ফুল  িদেয়  বরন  কের  েনন  ও  স্কুেলর  িনয়ম  কানন  সম্পর্েক
িশক্ষার্থীেদর অবগত কেরন।

দর্শনায় মাসুদ সংগঠেনর েদায়া ও
আেলাচনা সভা
চুয়াডাঙ্গার  দর্শনায়  েকরু  এ্যান্ড  েকাম্পািনর  শ্রিমক  কর্মচারী
ইউিনয়েনর  ৯ম  বােরর  সাধারন  সম্পাদক  মাসুদুর  রহমান  মাসুদ  সংগঠন
কার্যালেয় েদায়া ও আেলাচনা সভা অনুষ্িটত হেয়েছ।

আজ  রিববার  (৪  েফব্রুয়াির)  সকাল  ১০  টায়  মাসুদ  সংগঠেনর  িনজস্ব
কার্যালেয় িস িড এ সােহব আলী িশকদােরর সভাপিতত্েব এ আেলাচনা সভা
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অনুষ্িটত হয়।

এ  আেলাচনা  ও  কর্মী  সমােবেশ  প্রধান  অিতথী  িহসােব  বক্তব্য
রােখন,েকরু  শ্রিমক  কর্মচারী  ইউিনয়েনর  ৯ম  বােরর  সফল  সাধারন
সম্পাদক  ও  বাংলােদশ  িচিনকল  েফডােরশেনর  দুবােরর  সভাপিত  মাসুদুর
রহমান  মাসুদ  বেলন,  আগামী  ২৫  সােলর  িনর্বাচেন  আমার  উত্তরসূির
েসৗিমক  হাসান  রুপমেক  দািয়ক্তভার  অর্পন  করিছ।  আমার  শ্রিমকেদর
অসমাপ্ত  কাজগুেলা  েস  করেব।  তাই  আগমী  ২৫  সােলর  িনর্বাচেন  সবাই
কােধঁ কাধ িমিলেয় রুপমেক িনর্বািচত করেত হেব। শ্রিমতেদর স্বার্েথ
েয েকান কাজ সােথ েথেক শ্রিমকেদর স্বার্থ হািসল করেবা। তাই আসুন
আমরা দীর্ঘিদেনর সংগঠন িটিকেয় রাখেত মাসুদ সংগঠনেক শক্িতশালী কের
রুপমেক  আগামী  িনর্বাচেন  জয়লাভ  করােত  পাির  েস  আশা  ব্যাক্ত  কেরন
িতিন।

েদায়া  ও  আেলাচনা  সভায়  আরও  বক্তব্য  রােখন,  শ্রিমক  ইউিনয়েনর  সহ
সম্পাদক, েমাস্তািফজুর রহমান, সাংগিঠনক সম্পাদক ইকবাল েহােসন, এ
এস এম কিবর, সােবক সহ সম্পাদক খিবর উদ্িদন, েকরুর সােবক িস িড এ,
মাওলা  বক্স,  িসিডএ  এনােয়তুল্লাহ,  আব্দুল  মান্নান  জামাত  আলী,
শিহদুল ইসলাম, সহ সম্পাদক েমাস্তািফজুর রহমান, সাংগঠিনক সম্পাদক
ইকবাল  েহােসন,েকরুর  শ্রিমক  কর্মচারী  ইউিনয়েনর  সদস্য  শিরফুল
ইসলাম,  সদস্য  আিমনুল,  সদস্য  মিজবর,  ইদ্িরস,  আজাদুল  ইসলাম  দপ্তর
সম্পাদক  সালাউদ্িদন  সেনট,  আিতয়ার  েহড  ক্যািশয়ার  েরজানুর
রািজব,িহসাব সহকারী বুলু আিমন, িহসাব সহকারী মিনর উদ্িদন ভৃইয়া,
সােজদুর  রহমান  তুফান,আিরফুল  ইসলাম  আরুক,  ড্রাইভার  আলািমন  েশখ,
েহলফার  আমজাদ  আলী,  ডলার,  শান্ত,  রিক,  িসিডএ  আব্দুল  কােদর  মাঈন
উদ্িদন,  আকবার  বাবু,  মিশউর  রহমান,  মাহবুবুর  রহমান,  িসিডএ  এস  এম
জাহাঙ্গীর,  িস  আইিস  আসাদুজ্জামান,  িস  আই  িস  কাজল  চন্দ্রদাস,
ক্যািশয়ার মিতউল, িলটন,আিতয়ার, সাজু সবুজ,সদস্য মহায়মানুল হাসান
রিক,  মিতয়ার  বড়  বাবু  ,সািক  মাহমুদ,সুইট  সাইদ  ড্রাইভার,  িজন্টু
ড্রাইভার, িলটন বয়লার িফেরাজ আহম্েমদ িটটু, িজল্লু, শািহন ইমরান,
কিবর প্রমুখ।

সদস্য আিমনুল, সদস্য মিজবর, ইদ্িরস, আজাদুল ইসলাম দপ্তর সম্পাদক
সালাউদ্িদন  সেনট,  আিতয়ার  েহড  ক্যািশয়ার  েরজানুর  রািজব,  িহসাব
সহকারী  বুলু  আিমন,  িহসাব  সহকারী  মিনর  উদ্িদন  ভৃইয়া,  সােজদুর
রহমান  তুফান,  আিরফুল  ইসলাম  আরুক,  ড্রাইভার  আলািমন  েশখ,  েহলফার
আমজাদ  আলী,  ডলার,  শান্ত,  রিক,  িসিডএ  আব্দুল  কােদর  মাঈন  উদ্িদন,
আকবার  বাবু,  মিশউর  রহমান,  মাহবুবুর  রহমান,  িসিডএ  এস  এম



জাহাঙ্গীর,  িস  আইিস  আসাদুজ্জামান,  িস  আই  িস  কাজল  চন্দ্রদাস,
ক্যািশয়ার  মিতউল,  িলটন,  আিতয়ার,  সাজু  সবুজ,  সদস্য  মহায়মানুল
হাসান রিক।

অনুষ্ঠানিট পিরচালনা কেরন, েকরু এ্যান্ড েকাম্পািনর শ্রিমক ওেয়িপ
খন্দকার  কােয়স  আব্দুল্লা।  এ  সমােবেশ  প্রায়  ৭শ  শ্রিমক  কর্মচারী
অংশ  েনয়।  অনুষ্ঠান  েশেষ  শ্রিমকেদর  মােঝ  কাঙ্গালী  েভাজ  অনুষ্িটত
হয়।

শারীিরক প্রিতবন্ধী ব্যবসায়ীেক
েবতেনর  টাকা  তুেল
িদেলন–এিসল্যান্ড
অসহায় প্রিতবন্ধী েপয়ারা ব্যবসায়ী িপন্টু িময়া তার ব্যবসার মুলধন
চুির  হওয়ায়  যখন  িদেশহারা,  তখন  িনেজর  েবতেনর  টাকা  তুেল  িদেয়
মানিবকতার এক িবশুদ্ধ উদাহরণ সৃষ্িট করেলন েমেহরপুর সদর উপেজলার
সহকারী কিমশনার (ভূিম) মাজহারুল ইসলাম। শুধু এই অসহায় ব্যবসায়ীর
পােশ দাঁড়ােনাই নয়, েচারেক ধরেত সব ধরেনর প্রেচষ্টা করারও আশ্বাস
েদন িতিন।

েমেহরপুর  েজলার  গাংনী  উপেজলার  েগাপালনগর  গ্রােমর  রাস্তাপাড়া
এলাকার তগাই িময়ার েছেল শারীিরক প্রিতবন্ধী িপন্টু িময়া। িভক্ষার
ঝুিল  নয়,  জীিবকা  িনর্বাহ  কেরন  েছাট্ট  ব্যবসা  কের।  গ্রাম  এলাকা
েথেক  েপয়ারা  সংগ্রহ  কের  প্রায়  ২৫  িকেলািমটার  পথ  পািড়  িদেয়
ভ্যানেযােগ িবক্ির করেত যান েমেহরপুর েজলা শহের।

েজলা  জজেকার্ট  এলাকায়  প্রিতিদন  েপয়ারা  িবক্ির  কেরই  তার  পাঁচ
সদস্েযর পিরবােরর জীিবকা িনর্বাহ করেত হয়।

গত  শুক্রবার  িপন্টু  িময়ার  সারািদেনর  েপয়ার  িবক্িরর  পাঁচ  হাজার
টাকা  েকৗশেল  চুির  কের  েনই  েচার।  এেত  িদশাহারা  হেয়  পেড়ন  িপন্টু
িময়া। প্রিতবন্ধী ব্যবসায়ী িপন্টু িময়ার টাকা চুিরর ঘটনায় অেনেক

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%b6%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%80%e0%a6%b0%e0%a6%bf%e0%a6%95-%e0%a6%aa%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%a4%e0%a6%bf%e0%a6%ac%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%a7%e0%a7%80-%e0%a6%ac%e0%a7%8d%e0%a6%af%e0%a6%ac%e0%a6%b8/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%b6%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%80%e0%a6%b0%e0%a6%bf%e0%a6%95-%e0%a6%aa%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%a4%e0%a6%bf%e0%a6%ac%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%a7%e0%a7%80-%e0%a6%ac%e0%a7%8d%e0%a6%af%e0%a6%ac%e0%a6%b8/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%b6%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%80%e0%a6%b0%e0%a6%bf%e0%a6%95-%e0%a6%aa%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%a4%e0%a6%bf%e0%a6%ac%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%a7%e0%a7%80-%e0%a6%ac%e0%a7%8d%e0%a6%af%e0%a6%ac%e0%a6%b8/


আফেসাস করেলও েকউ এিগেয় আেসনিন তার সহেযািগতায়।

আজ  রিববার  িবকােল  অিফস  েশেষ  িফরার  সময়  অিফেসর  এক  সহকারীর  মুেখ
ঘটনা শুেন ছুেট যান সদর উপেজলার সহকারী কিমশনার (ভূিম) মাজহারুল
ইসলাম।

ঘটনা শুেন িনেজর েবতেনর টাকা প্রিতবন্ধী িপন্টু িময়ার হােত তুেল
েদন  িতিন।  পুিলেশর  সহেযািগতা  িনেয়  েচারেক  িচহ্িনত  কের  আইেনর
আওতায় আনারও আশ্বাস েদন সরকােরর এই কর্মকর্তা।

অসহায়  প্রিতবন্ধী  িপন্টু  িময়া  জানান,  আিম  আমার  স্ত্রী  এবং  িতন
েছেল  িনেয়  পাঁচ  জেনর  সংসার  চেল  এই  েছাট্ট  ব্যবসার  উপর।  এলাকার
প্রত্যন্ত  গ্রাম  েথেক  েপয়ারা  িকেন  িনেজই  ভ্যান  চািলেয়  শহের
িবক্ির করেত আিস। গত শুক্রবার সারািদেনর িবক্ির করা ৫ হাজার টাকা
চুির কের েনই েচার। ব্যবসার মুলধন চুির হওয়ায় আিম িদেশহারা হেয়
পেড়িছ।  গত  দুইিদন  এলাকা  েথেক  েপয়ারা  বািকেত  িকেন  এেন  িবক্ির
করিছলাম।  েপট  েতা  েথেম  থােকনা।  আমার  আেয়র  উপর  পাঁচিট  মুখ  েচেয়
থােক।  এিসল্যান্েডর  টাকা  েপেয়  খুিশ  িপন্টু  িময়া।  এই  টাকা  িদেয়
আবারও ভােলা কের ব্যবসা করেত পারেবন বেল জানান িতিন।

সহকারী  কিমশনার  (ভূিম)  মাজহারুল  ইসলাম  বেলন,  আমার  অিফেসর  এক
সহকারীর মুেখ েথেক ঘটনা শুেন তার কােছ আিস। সব শুেন তার ব্যবসার
জন্য  েবতেনর  িকছু  টাকা  িদেয়  তার  পােশ  দাঁড়ােনার  েচষ্টা  কেরিছ।
িতিন আরও বেলন, সদর থানার ভারপ্রাপ্ত কর্মকর্তার (ওিস) সােথ কথা
বেল েচার সনাক্ত ও আইেনর আওতায় আনার েচষ্টা করেবা।

েমেহরপুর  সদর  থানার  ভারপ্রাপ্ত  কর্মকর্তা  (ওিস)  েসখ  কিন  িময়া
বেলন,  ঘটনািট  আিম  শুেনিছ।  েচারেক  সনাক্ত  কের  তােক  আইেনর  আওতায়
আনা হেব।

উল্েলখ্য,  সদর  উপেজলার  সহকারী  কিমশনার  (ভূিম)  মাজহারুল  ইসলাম
এিসল্যান্ড িহেসেব েযাগদােনর পর সরকাির দািয়ত্ব পালেনর পাশাপািশ
সামািজক  সেচতনতা  বাড়ােনার  িকছু  গুরুত্বপূর্ণ  কাজ  কের  যাচ্েছন।
ইেতামধ্েয েমেহরপুর শহেরর েপৗরসভার সামেন ওভারেলােডট লাটাহাম্বার
চাকায় স্পৃষ্ট হেয় একজন িনহত হওয়ার পরপরই স্ব উদ্েযােগ শহের এসব
অৈবধ  গািড়  িনয়ন্ত্রেণ  অিভযান  ও  রাস্তার  পােশ  অৈবধভােব  বািলর
স্তুপ  েরেখ  জনেভাগান্িত  সৃষ্িটর  জন্য  অিভযান  শুরু  কেরেছন।
িকছুিদেনর মধ্েযই েমেহরপুর শহেরর পিরস্কার করেবন বেল জানান িতিন।



গাংনীর  রামকৃষ্ণপুের  ৬  গ্রাম
েহেরাইনসহ মাদক ব্যবসায়ী আটক
গাংনীর রামকৃষ্ণপুের ৬ গ্রাম েহেরাইনসহ মাদক ব্যবসায়ীেক আটেক আটক
কেরেছ ধলা পুিলশ ক্যাম্প।

আজ  রিববার  িবেকেল  রামকৃষ্ণপুের  ধলা  পুিলশ  ক্যাম্েপর  ইনচার্জ
(এসআই) সােহব আলীর েনতৃত্েব, এ এস আই আবুল কালাম আজাদ, ও এ এস আই
শামসুর রহমান, এ এস আই শ্রী অমল চন্দ্র , সঙ্িগও েফার্সসহ অিভযান
চািলেয় তােক আটক করা হয়।

আটককৃত হেলন েমাঃ িরয়জ উদ্িদন(২৪) েমাঃ মিজর উদ্িদেনর েছেল।

পুিলশ  জানায়,  প্রকাশ্েয  েহেরাইন  িবক্ির  করেছ  এমন  েগাপন  সংবােদর
িভত্িতেত  অিভযান  পিরচালনা  করা  হয়  মিজর  উদ্িদেনর  বািড়র  পােশ।
এসময়  পুিলেশর  উপস্িথিত  েটর  েপেয়  পালােনার  েচষ্টাকােল  তােক  আটক
করা ও তার েদহ তল্লািশ কের ৬ গ্রাম েহেরাইনসহ আটক করা হয়। এছাড়াও
েমাঃ  িরয়জ  উদ্িদন  একজন  িচহ্িনত  মাদক  ব্যবসায়ী  বেল  জািনেয়েছ
পুিলশ।

ধলা  পুিলশ  ক্যাম্েপর  ইনচার্জ  (এসআই)  সােহব  আলী  জানান,  মাদক
িবক্িরর সময় হােত নােত তােক আটক করা হেয়েছ। তার িবরুদ্েধ গাংনী
থানােত মাদকদ্রব্য িনয়ন্ত্রণ আইেন মামলা দােয়র কের আদালেত প্েররণ
করা হেব।

তানভীর  আলািদেনর  ব্যিতক্রম

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%82%e0%a6%a8%e0%a7%80%e0%a6%b0-%e0%a6%b0%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%95%e0%a7%83%e0%a6%b7%e0%a7%8d%e0%a6%a3%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a7%ac-%e0%a6%97%e0%a7%8d/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%82%e0%a6%a8%e0%a7%80%e0%a6%b0-%e0%a6%b0%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%95%e0%a7%83%e0%a6%b7%e0%a7%8d%e0%a6%a3%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a7%ac-%e0%a6%97%e0%a7%8d/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%a8%e0%a6%ad%e0%a7%80%e0%a6%b0-%e0%a6%86%e0%a6%b2%e0%a6%be%e0%a6%a6%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%ac%e0%a7%8d%e0%a6%af%e0%a6%a4%e0%a6%bf%e0%a6%95%e0%a7%8d%e0%a6%b0/


প্েরেমর  উপন্যাস  ‘মািথয়ারার
েমেয়’
অেহতুক ভয় পাওয়া সমস্যার নাম ‘মেনােফািবয়া’। এিটেক আমেল না েনয়া
এক  জিটল  সমস্যা।  এই  সমস্যার  কারেন  অেনক  েযাগ্য  ও  েমধাবী  তার
গন্তব্েয  েপৗছােত  িগেয়  অেনকটাই  িপিছেয়  পেড়ন।  মেনােফািবয়ােকও  জয়
করা  যায়,  যিদ  সঙ্গী  িহেসেব  ‘েনহা  কািজ’র  মেতা  সাহসী  েকউ  পােশ
থােকন…।

বাসেসর সাংবািদক তানভীর আলািদেনর নতুন উপন্যাস ‘মািথয়ারার েমেয়’র
অন্যতম একিট চিরত্র হচ্েছ েনহা কািজ।িতিন মেনােফািবয়া সমস্যা দূর
করার লড়াইেয় সংশপ্তক এক েযাদ্ধা।

েনহা  কািজ  মেন  কেরন-  মেনােফািবয়া  দূর  করেত  হেল  প্রথেম  চাই
ভােলাবাসা  বুেক  িনেয়  যুদ্ধজেয়র  প্রত্যয়ী  মানিসকতা।  েসইসঙ্েগ
ভাঙেত  হেব  েসাস্যাল  ট্যাবু।  সেচতনভােব  এিগেয়  আসেত  হেব  পিরবার  ও
সমােজর  প্রত্েযক  স্তর  েথেক।  অভেয়র  গান  শুিনেয়  দূর  করেত  হেব
`অেহতুক ভয়, করেত হেবই মেনােফািবয়া জয়’।

অমর  একুেশ  গ্রন্থেমলা-২০২৪  এ  সািহত্যেদশ  প্রকাশনী  েথেক  আসেছ
‘মািথয়ারার েমেয়’ উপন্যাসিট (স্টল # ৩৪০ ও ৩৪১)। প্রচ্ছদ িশল্পী
ফাহাদ হাসান কাজমী। উপন্যাসিটর গােয়র দাম-৩০০/-টাকা।

উপন্যািসক  তানভীর  আলািদন  বেলন,  এক  কথায়  যিদ  বিল  তাহেল  বলেবা-
‘মািথয়ারার  েমেয়’  শতভাগ  প্েরেমর  উপন্যাস।  তেব  গতানুগিতকতা  েথেক
অেনকটা  ব্যািতক্রম।  আিম  িঠক  জািন  না,  আমােদর  েদেশ  ‘মািথয়ারার
েমেয়’  উপন্যাসিটর  আেগ  মেনােফািবয়া  সমস্যা  িনেয়  েকােনা  উপন্যাস
েলখা  হেয়েছ  কী-না।  মেনােফািবয়া  িনেয়  আেরা  েবিশ  েলখা-েলিখর
প্রেয়াজন  আেছ।  সমস্যাটা  সমাজ-সংসাের  িবদ্যমান,  যা  একটু-একটু
ভােলাবাসার  পিরচর্যা  িদেয়  সািরেয়  েতালা  সম্ভব।  িতিন  স্বপ্ন
েদেখন-  মেনােফিবয়া  জেয়  ‘মািথয়ারার  েমেয়’  েনহা  কািজর  মেতা
ভােলাবাসার পিরচর্যাকারীর সংক্রমেণ আক্রান্ত েহাক তাবৎ িবশ্ব।

সািহত্যেদশ’র  প্রকাশনীর  সত্বািধকারী  শিফক  সাইফুল  বেলন-
‘মািথয়ারার েমেয়’ একিট অসাধারণ প্রকাশনা হেত যাচ্েছ। নতুনত্ব আর
গল্পগুচ্েছ  সাজােনা  এই  উপন্যাসিট  পেড়  মুগ্ধতার  পাশাপািশ  পাঠকগণ
মেন হয় সংরক্ষেণও রাখেত চাইেবন অেনকিদন।
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েফসবুক েভিরফােয়ড করেবন েযভােব
েফসবুক িবশ্েবর জনপ্িরয় সামািজক েযাগােযাগমাধ্যেমর মধ্েয অন্যতম।
েফসবুক ব্যবহাের েতমন কেঠার েকান িনয়ম নীিত েনই। অর্থাৎ েয েকউ
চাইেলই  েয  কারও  নােম  বা  ব্যবসা  প্রিতষ্ঠােনর  নােম  েফসবুক
অ্যাকাউন্ট বা েপজ খুেল েফলেত পােরন।

েযেহতু অ্যাকাউন্ট খুলেত েকােনা কাগেজর দরকার হয় না, তাই েয েকউ
কাজিট  করেত  পােরন।  তেব  এসেবর  কারেণ  প্রতারণা  অেনক  েবেড়েছ।
েফসবুেক অেনেকর অ্যাকাউন্েটর পােশ নীল একিট িটক িচহ্ন েদখা যায়।
এিটই  ব্লু  ব্যাজ।  িবেশষ  কের  িবিশষ্ট  েকােনা  ব্যক্িত,  েকােনা
ব্যাবসািয়ক  েপজ  বা  েকাম্পািনর  অ্যাকাউন্েট।  তারকাখ্যািত-সম্পন্ন
ব্যক্িত,  েসিলব্িরিট,  সাংবািদক,  সরকাির  কর্মকর্তা,  জনপ্িরয়
প্রিতষ্ঠান ও ব্র্যান্েডর অ্যাকাউন্ট বা েপেজও এিট েখয়াল করেবন।

খুব েবিশ ঝােমলা ছাড়াই আপনার অ্যাকাউন্টিট েভিরফােয়ড করেত পােরন।
এজন্য প্রথেম অ্যাকাউন্টিটর নাম এবং প্েরাফাইল িপকচার সিঠক হওয়া
এবং সক্িরয় হেত হেব।

অ্যাকাউন্েটর  সঙ্েগ  যুক্ত  ব্যবসা  বা  প্রিতষ্ঠানিট  েকােনা  নািম
এবং স্বীকৃত েকাম্পািন হেত হেব। অ্যাকাউন্েটর একিট ৈবধ নিথ থাকেত
হেব,  যা  তার  পিরচয়  এবং  ব্যবসা  বা  প্রিতষ্ঠােনর  ৈবধতা  প্রকাশ
করেব। ব্লু িটেকর জন্য আেবদন করেত, অ্যাকাউন্েটর মািলকেক েফসবুেক
একিট ফর্ম পূরণ করেত হেব এবং প্রেয়াজনীয় তথ্য আপেলাড করেত হেব।

েযভােব কাজিট করেবন
প্রথেম  আপনার  েফসবুক  অ্যাকাউন্েট  যান  এবং  েসিটংেস  যান।  েসখান
েথেক  অ্যাবাউেট  যান।  েসখান  েথেক  অ্যাকাউন্ট  েভিরিফেকশেন  যান।
এবার  িরেকােয়স্ট  েভিরিফেকশন  অপশনিট  েদখেত  পােবন,  তােত  ক্িলক
করুন।  এবার  আপনােক  একিট  ফর্ম  পূরণ  করেত  হেব,  যােত  আপনার  নাম,
ব্যবসা  বা  প্রিতষ্ঠােনর  নাম,  ওেয়বসাইট,  েযাগােযােগর  তথ্য  এবং
অন্যান্য িবশদ িদেত হেব। আপনােক অবশ্যই একিট ৈবধ নিথ আপেলাড করেত
হেব,  যা  আপনার  পিরচয়  এবং  আপনার  ব্যবসা  বা  প্রিতষ্ঠােনর
প্রমাণপত্র।  েফসবুক  আপনার  আেবদন  পর্যােলাচনা  করেব  এবং  আপিন
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েযাগ্য হেল আপনােক একিট ব্লু িটক েদওয়া হেব।

সূত্র: ইত্েতফাক

িঝনাইদেহর  বাজাের  েভজাল  েখজুর
গুেড় সয়লাব
শীেতর  েমৗসুেম  েখজুর  রেসর  গুড়,  পাটািল  িদেয়  িপঠা  পােয়স  খাওয়া
েভাজনরিসক বাঙািলর অভ্যাস বহু পুরাতন।

এছাড়া শীত েমৗসুেম কাঁচা েখজুর রেসর মজাই আলাদ, আর তা িদেয় ৈতির
হয় পােয়স, িভজােনা িপঠাসহ িবিভন্ন প্রকার সুস্বাদু খাবার। আর েসই
সুেযােগই  িকছু  অসাধু  গুড়  ব্যাবসায়ীরা  িঝনাইদহ  জুেড়  শুরু  কেরেছ
িচিন, রং, েসাডা আর ক্ষিতকর েকিমক্যাল িমিশেয় গুড়, পাটািল ৈতিরর
কাজ। িঝনাইদহ জুেড় এখন এ সব েভজাল গুড়,পালটািলর ছড়াছিড়।

অস্বাস্থ্যকর  পিরেবেশ  েকিমক্যাল  িদেয়  গুড়  ৈতির  কের  ছিড়েয়  েদওয়া
হচ্েছ শহর ও গ্রামীণ হাটবাজাের। অনুসন্ধােন জানাযায়, শীত েমৗসুম
টার্েগট কের রাজশাহী েজলা েথেক আসা একিট চক্র িঝনাইদহ জুেড় ছিড়েয়
পেড় েখজুর গাছ েকঁেট রস সংগ্রহ করার জন্য। অিধক লােভর আশায় মূলত
তাঁরা  রস  জ্বািলেয়  গুেড়র  পিরমাণ  বৃদ্িধর  জন্য  িচিন  ও  রং  িদেয়
ৈতির কের এসব েখজুেরর গুড়।

সরজিমেন  িগেয়  েদখা  যায়,  ৈশলকূপা  উপেজলার  সাপেখালা,  রইড়া,
আশুরহাট,  সদর  উপেজলার  নরহিরদ্রাবাজার  েগাপালপুর,  েকাঁটচাদপুর
উপেজলার ছাবদালপুর, বুলহর এলাকায় একািধক েভজাল গুেড়র কারখানা গেড়
উেঠেছ।  েসখােন  হরহােমশাই  গুেড়র  মধ্েয  েমশােনা  হচ্েছ  এসব
েকিমক্যাল যা স্বাস্থ্েযর জন্য মারাত্মক ক্ষিতকর।

েভজাল গুেড়র িবষেয় িঝনাইদহ সদর হাসপাতােলর সুপার ডাঃ ৈসয়দ েরজাউল
ইসলাম  জানান,  েকিমক্যাল  েমশােনা  সকল  খাবারই  স্বাস্থ্েযর  জন্য
ক্ষিতকর।  আর  েখজুর  গুেড়র  মধ্েয  রং  েমশােল  েসই  গুড়  েখেল
স্বাস্থ্েযর মারাত্মক ক্ষিত হেত পাের, নানা েরােগর জীবাণু এমনিক
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ক্যান্সারও হেত পাের।

েভজাল  গুেড়র  ব্যাপাের  িঝনাইদহ  েজলা  েভাক্তা  অিধকােরর  সহকারী
পিরচালক  িনশাদ  েমেহর  জানান,  খাবাের  েভজাল  িদেল  তাঁর  িবরুদ্েধ
কেঠার  ব্যাবস্থা  েনওয়া  হেব।  আর  েখজুর  গুেড়র  েভজােলর  কথা  আমরা
কমেবিশ শুনেত পায় েখাঁজখবর িনেয় দ্রুতই অিভযান পিরচালনা করা হেব।

েয  ৪  খাবার  িডপ  ফ্িরেজ  রাখেল
িবষাক্ত হয়
খাবার সংরক্ষেণর উদ্েদেশ গৃিহনীরা ফ্িরেজ রােখন।এেত স্বাদ কমেলও
খাবার নষ্ট হয় না।দীর্ঘিদন এভােব েরেখ খাবার খাওয়া যায়।

িডপ  ফ্িরেজ  দীর্ঘিদন  খাবার  রাখেল  স্বাদ  নষ্ট  হয়।আবার  চার  ধরেনর
খাবার আেছ যা ফ্িরেজ রাখেল িবষাক্ত হয়। এসব িবষেয় সবাইেক সকর্ত
থাকেত হেব।

ফ্িরেজ রাখেল িবষাক্ত হেয় যায়, এমন চারিট খাবােরর তথ্য িনেচ তুেল
ধরা হেলা—

েপঁয়াজ
েপঁয়াজ  অেনেক  েকেট  ফ্িরেজ  েরেখ  েদন।  েপঁয়াজ  পিরেবেশ  থাকা
ব্যাকেটিরয়া  গ্রাস  কের।  েরাগীর  ঘেরর  এক  েকানায়  েথেকও  েপঁয়ােজর
একিট টুকরা ক্ষিতকর ব্যাকেটিরয়া আকর্ষণ করেত পাের। তাই েপঁয়ােজর
ওপর ছত্রাক েদখা না েগেলও ফ্িরেজ থাকা সব ব্যাকেটিরয়া এেত বাসা
বাঁধেত পাের।

িবিভন্ন  জিরপ  েথেক  জানা  যায়,  যুক্তরাষ্ট্েরর  নাগিরেকরা  বছের
মাত্র  এক  েথেক  দুবার  ফ্িরজ  পিরষ্কার  কেরন।  িনয়িমত  পিরষ্কার  না
করার  কারেণ  ফ্িরেজ  ব্যাকেটিরয়া  বাসা  বাঁধেত  পাের।  আর  এগুেলাই
খাবােরর  সঙ্েগ  িমেশ  যায়।  তাই  কাটা  েপঁয়াজ  ফ্িরেজ  রাখা  েমােটই
স্বাস্থ্যকর নয়। রান্নার িকছুক্ষণ আেগ েপঁয়াজ েকেট ব্যবহার করেত
হেব।
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েযসব কারেণ নাক িদেয় রক্ত পেড়

রসুন
রসুন  েকেট  ব্লান্ডাের  েবেট  গৃিহনীরা  ফ্িরিজং  কের  রােখন।  রসুেনর
েখাসা ছািড়েয় ফ্িরেজ রাখেল তা িবষাক্ত হেয় েযেত পাের। কারণ, এিট
ফ্িরেজর আর্দ্র বাতাস েথেক জলীয় বাষ্প শুেষ েনয় এবং এেত তাড়াতািড়
ছত্রাক  (খাবাের  ছাতা  পেড়)  জন্ম  েনয়।  রসুেনর  এই  ছত্রাক  েদেহর
ক্যানসােরর সঙ্েগও সম্পর্িকত।

তাই সব সময় সেতজ রসুন িকনেত হেব এবং শুধু ব্যবহােরর আেগই েখাসা
ছাড়ােনা উিচত। রসুন সব সময় শুষ্ক স্থােন সংরক্ষণ করা উিচত। েখাসা
ছাড়ােনা  রসুন  একিট  কােচর  বয়ােম  ভােলা  কের  ঢাকনা  লািগেয়  রাখেত
পােরন।  এ  ছাড়া  েখাসা  ছাড়ােনা  রসুন  িভেনগাের  চুিবেয়  ফ্িরেজ
সংরক্ষণ করা যায়।

ভাত
অেনেক রান্না করা ভাত িডপ ফ্িরেজ েরেখ েদন। এিট িঠক নয়। খাবােরর
মধ্েয  ভােত  দ্রুত  ছত্রাক  জন্েম।  আর  ভাত  যিদ  ফ্িরেজ  রাখেতই  হয়,
তাহেল ২৪ ঘণ্টার েবিশ রাখা যােব না।

আদা
আদা  স্বাস্থ্েযর  জন্য  উপকারী।  এিট  ঠান্ডা-কািশ  প্রশমেন  সাহায্য
কের।  তেব  এেক  ভুলভােব  সংরক্ষণ  করেল  স্বাস্থ্েযর  ক্ষিত  কের।
ফ্িরেজর  ঠান্ডা  ও  আর্দ্রতার  সংস্পর্েশ  আদায়  ছত্রাক  জন্েম।  এসব
ছত্রাকযুক্ত  আদা  িবষাক্ত।  এগুেলা  েখেল  িকডিনর  ক্ষিত  হেত  পাের।
এমনিক এই ছত্রাক িকডিন িবকল কের িদেতও ভূিমকা রাখেত পাের।

সূত্র: যুগান্তর

আমঝুিপেত  কিমউিনিট  এডুেকশন
ওয়াচ ওিরেয়ন্েটশন সভা অনুষ্িঠত
‘‘সবার  জন্য  মানসম্মত  িশক্ষা  িনশ্িচত  করা,  ঝেরপড়া  েরাধ  ও
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বাল্যিববাহ  েরােধ  ইয়ুথ  েফারাম  নানা  ভােব  কর্মসূচী  গ্রহন  ও
বাস্তবায়ন করেছ”।

তার ধারাবািহকতায় আজ রিববার সকাল ১০টার িদেক মানব উন্নয়ন েকন্দ্র
(মউক)  এর  হলরুেম  ইয়ুথ  েফারাম  এর  দায়-দািয়ত্ব  িবষয়ক  প্লািনং  ও
ওিরেয়ন্েটশন সভার আেয়াজন করা হয় ।

গনসাক্ষরতা অিভযােনর সহায়তায় মানব উন্নয়ন েকন্দ্র মউক এ কর্মসূচী
বাস্তবায়ন করেছ।

মানব  উন্নয়ন  েকন্দ্র  (মউক)  েকর  িনর্বাহী  প্রধান  আশাদুজজ্জামান
েসিলেমর  সভাপিতত্েব  েমেহরপুর  েজলার  সার্িবক  িশক্ষার  সুেযাগ,
িশক্ষার  বাস্তবতা,  ঝেরপড়া  েরাধ,  িশশুেদর  িবদ্যালেয়  আনন্দঘন
পিরেবেশ  পাঠদান,  িবদ্যালেয়  স্বচ্ছতা,  জবাবিদিহতা  ও  সুশাসন
িনশ্িচত করেত এবং বাল্যিববাহ েরােধ ইয়ুথেদর ভূিমকা িবষেয় আেলাচনা
করা হয়।

এসময়  মানব  উন্নয়ন  েকন্দ্র  মউেকর  প্েরাগ্রাম  ম্যােনজার  েমাছাঃ
কাজল  েরখা,  প্রকল্েপর  সহকারী  প্েরাগ্রাম  অিফসার  আিশক  িবল্লাহ  ও
চাঁদতারা  সূর্য,  গণমাধ্যমকর্মী  সহ  েমেহরপুর  সদর  উপেজলার  আমদহ,
আমঝুিপ ও বারাদী ইউিনয়েনর যুব প্রিতিনিধগণ উপস্িথত িছেলন।


