
অ্যানথ্রাক্স  সংক্রমণ  েথেক
বাঁচেত করণীয়
গ্িরক  শব্দ  অ্যানথ্রাক্স  (Antharx)  এর  বাংলা  তড়কা  েরাগ  এবং
আিভধািনক  অর্থ  কয়লা।  এিট  ব্যািসলাস  অ্যানথ্রািসস  বা  ব্যািসলাস
েসিরয়াাস  বােয়াভার  অ্যানথ্রািসস  ব্যাকেটিরয়া  দ্বারা  সৃষ্ট  একিট
সংক্রমণ।  ১৮৭৫  সােল  জার্মান  িবজ্ঞানী  েরােবর্ট  কচ  প্রথম
অ্যানথ্রাক্স  এর  অস্িতত্ব  সম্পর্েক  জানান  েদন।  তেব  তারও  পূর্েব
১৭৫২  সােল  িবজ্ঞানী  মােরট  এবং  ১৭৬৯  সােল  িবজ্ঞানী  েফার্িনয়ার
ত্বেকর  অ্যানথ্রাক্েসর  প্রথম  ক্িলিনকাল  বর্ণনা  িদেয়িছেলন।  এর
পূর্েব  এিট  িছেলা  েকবলই  ঐিতহািসক  িববরণ।  এ  িবরল  েরাগিট  মানুেষর
ক্েষত্ের  আফ্িরকা  এবং  মধ্য  ও  দক্িষণ  এিশয়ায়  সব  েচেয়  েবিশ  েদখা
যায়। এিট মহােদেশর অন্যান্য স্থােনর তুলনায় দক্িষণ ইউেরােপ েবিশ
েদখা  যায়।  উত্তর  ইউেরাপ  এবং  উত্তর  আেমিরকায়  এ  সংক্রমণ
অস্বাভািবক।  িবশ্বব্যাপী  বছের  কমপক্েষ  দুই  হাজার  িট  সংক্রমেণর
ঘটনা  ঘেট।  এ  সংক্রমণ  সাধারণত  ত্বেকর  সংস্পর্শ,  শ্বাস-  প্রশ্বাস
বা অন্ত্েরর েশাষেণর মাধ্যেম ঘেট। এ েরােগ সংক্রিমত হওয়াার একিদন
েথেক  দুই  মােসরও  েবিশ  সময়  পের  লক্ষণগুিল  পিরলক্িষত  হয়।  ত্বেক
একিট  েছােটা  েফাস্কা  েদখা  যায়  যার  চারপােশ  েফালাভাব  থােক;  যা
প্রায়শই কােলা েকন্দ্রিবন্দুসহ ব্যথাহীন আলসাের পিরণত হয়। জ্বর,
বুেক ব্যথা এবং শ্বাসকষ্ট এর অন্যতম উপসর্গ। এছাড়াও, এ সংক্রমেণ
ডায়িরয়া (যার মধ্েয রক্ত থাকেত পাের), েপেট ব্যথা, বিম বিম ভাব
এবং বিমও হেত পাের।

প্রাথিমকভােব,  অ্যানথ্রাক্স  মূলত  ব্যাকেটিরয়া  জিনত  গবািদ  পশুর
একিট  মারাত্মক  সংক্রামক  েরাগ।  এ  েরােগ  আক্রান্ত  পশু  হঠাৎ  কের
মারা  যায়।  এেরাগিট  গরুর  ডাকিমনা,  ধাস  ও  ধড়াস  নােমও  পিরিচত।
সাধারণত ক্ষুরাযুক্তপ্রাণী েযমন- গরু, ছাগল, েভড়া ও মিহেষ এ েরাগ
ব্যাপকভােব  েদখা  যায়।  গবািদপশুেত  এ  েরােগর  মৃত্যুর  হার  শতভাগ।
আক্রান্ত বা মৃতপশুর সংস্পর্েশ আসা মানুেষরও অ্যানথ্রাক্স হওয়ার
সম্ভাবনা সর্েবাচ্চ। আতঙ্েকর িবষয় হচ্েছ এ েরােগর জীবাণু মািটেত
প্রিতকূল  পিরেবেশ  সুপ্ত  অবস্থায়  ‘স্েপার’  নামক  একপ্রকার
প্রিতরক্ষামূলক  ব্যবস্থায়  ৪০-৫০  বছর  পর্যন্ত  েবঁেচ  থাকেত  পাের
এবং অনুকূল পিরেবেশ সক্িরয় হেয় গবািদ পশুেক আক্রান্ত করেত পাের।
তাই একবার েকাথাও েদখা িদেল পরবর্তীেত বারবার েস এলাকায় এ েরাগ
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েদখা  িদেত  পাের।  িনম্ন  জলাভূিম,  নদীর  পাড়  ও  উপকূলীয়  অঞ্চেল  এর
প্রকট  প্রাদূর্ভাব  েদখা  যায়।  েস  িহেসেব  আমােদর  েদেশ  সাধারণত
িসরাজগঞ্জ,েমেহরপুর, পাবনা,রাজবািড়, রাজশাহী ও টাঙ্গাইল েজলায় এ
েরাগিটর  প্রাদুর্ভাব  েবিশ।  তেব  চলিত  বছের  সংক্রমণ  েদখা  েদয়
রংপুেরর  িবিভন্ন  উপেজলায়  এবং  উপসর্গ  িনেয়  মৃত্যুও  ঘেট।
গণমাধ্যেমর  বেদৗলেত  জানা  যায়  ২০২২  সােলর  জানুয়াির  েথেক
েসপ্েটম্বর সমেয় এ সংক্রমেণ ৪৩১ জন আক্রান্ত হয়।

গ্রীষ্েমর  শুরূ  েথেক  বর্ষাকাল  (মার্চ-েসপ্েটম্বর)  পর্যন্ত,  খরা
েমৗসুেমর  পের  হঠাৎ  বৃষ্িটপাত  হেল  এবং  বন্যার  পেরর  সময়ই  সাধারণত
সংক্রমেণর  ঝুঁিকপূর্ণ  সময়কাল।  সংক্রিমত  পশু-খাদ্য  েযমন-  ঘাস,
কচুিরপানা ইত্যািদ;অ্যানথ্রাক্স েরােগ আক্রান্ত মৃত পশুেক েখালা
স্থােন  েফেল  রাখেল  শকুন,  কুকুর,  েশয়াল  ইত্যািদ  শবাহারী  প্রািণ;
কখেনা  কখেনা  মািছ  এবং  অ্যানথাক্স  আক্রান্ত  মৃত  পশু  পঁেচ-গেল
মািটেত িমেশ েগেল হাড় েথেকও পশুেত এ েরাগ ছড়ােত পাের। আক্রান্ত
বা  মৃত  পশুর  শ্েলষ্মা,  লালা,  রক্ত,  মাংস,  হাড়,  চামড়া,  পশম  বা
নািড়-ভুঁিড়র সংস্পর্শ, আক্রান্ত পশুর মাংস খাওয়া, পশুর চামড়া এবং
অন্যান্য  উপজাত  (হাড়,  দাঁত,  িশং  ইত্যািদ)  প্রক্িরয়াজাতকরণ  কােজ
যুক্ত থাকার মাধ্যেম সাধারণত মানুেষ এিট ছড়ায়। মূলত অ্যনথ্রাক্স
আক্রান্ত  পশুর  মাংস  কাটার  সময়  মানুেষর  মধ্েয  অ্যানথ্রাক্স
ছড়ােনার সম্ভাবনা সবেচেয় েবিশ থােক। পশু জবাই করা , েসিটর মাংশ
কাটাকািট করা এবং মাংস েধায়া বা রান্নার সময় অেনকক্ষণ মাংস, রক্ত
ও  হান্িডর  সংস্পর্েক  থাকেত  হয়।  েস  সময়  আক্রান্ত  পশুর  রক্েতর
মাধ্যেম  মানুেষর  মধ্েয  ছিড়েয়  পড়েত  পাের  অ্যানথ্রাক্স।  মাংস
কাটাকািটর সময় মানুেষর শরীেরর চামড়ায় েকােনা রকম ক্ষত থাকেল তার
েদেহ  অ্যানথ্রাক্েসর  জীবানু  প্রেবশ  করার  সম্ভাবনা  েবিশ  থােক।
আমােদর েদেশ পশুর অ্যানথ্রাক্স হেলও অেনক সময় তা জবাই কের মাংস
কম  দােম  িবক্ির  কের  েফলা  হয়।  ঐ  মাংস  কাটাকািট  করার  সময়
অ্যানথ্রাক্েস  আক্রান্ত  হওয়া  সম্ভাবনা  থােক।  তেব  পশু  েথেক
মানুেষর  মধ্েয  অ্যানথ্রাক্স  সংক্রমণ  হেলও  মানুষ  েথেক  অন্য
মানুেষর মধ্েয অ্যানথ্রাক্স সংক্রমণ হয় না।

পশুেত  অ্যানথ্রাক্েসর  লক্ষণগুেলা  হচ্েছ-  আক্রান্ত  পশু  হঠাৎ  কের
মারা  যাওয়া,নাক,  মুখ  ও  পায়ুসহ  শরীেরর  িবিভন্ন  িছদ্র  িদেয়
রক্তক্ষরণ এবং েবর হওয়া রক্ত জমাট না বাঁধা,প্রচন্ড জ্বর (প্রায়
৪০-৪২০ েস./১০৪-১০৭০ ফা:),শরীেরর েলাম খাড়া হেয় যাওয়া, জাবর কাটা
বন্ধ হেয় যাওয়া, মাথা িনচু কের দাঁিড়েয় থাকা, মাংস েপশীর কম্পন,



প্রাথিমকভােব অস্িতরতা বা উত্েতজনা কাজ করেলও পরবর্তীেত িনস্েতজ
হেয়  যাওয়া,  শ্বাসকষ্ট  ও  দাঁত  কটকট  করা,  িখঁচুিন  ও  কাঁপুিন,
সাধারণত  ২-২৪  ঘন্টার  েভতর  মারা  যাওয়া  এবং  এক  িদেনর  েবিশ  েবঁেচ
থাকেল শরীেরর িবিভন্ন জায়গায় (িজহ্বা, গলা, বুক, নািভ) পািন জেম
যাওয়া।  পশুর  েদেহ  মৃত্যুর  পরবর্তী  লক্ষণগুেলার  মধ্েয  মৃত  পশুর
েপট  অস্বাভািবকভােব  ফুেল  উেঠ,  নাক,  মুখ,  প্রসাব  ও  মলদ্বার  িদেয়
আলকাতরার মত কােলা রক্ত েবর হওয়া, মৃতেদহ শক্ত না হওয়া এবং অিত
তাড়াতািড়  পচন  শুরু  হওয়া  অন্যতম।  আর  মানুেষ  অ্যানথ্রাক্স  েরাগিট
সাধারণত  িতনিট  রূেপ  েদখা  যায়।  যথা-ত্বেকর  অ্যানথ্রাক্স,
পিরপাকতন্ত্েরর  অ্যানথ্রাক্স  ও  শ্বাসতন্ত্েরও  অ্যানথ্রাক্স।  এর
মধ্েয  ত্বেকর  অ্যানথ্রাক্সই  েবিশ  েদখা  যায়।  সাধারণত  আক্রান্ত
পশুর সংস্পর্েশ আসার ৩-১০ িদেনর মধ্েয এ েরােগর উপসর্গ েদখা েদয়।
ত্বেকর  অ্যানথ্রাক্েসর  সাধারণ  লক্ষণগুেলা  হচ্েছ-প্রথেম  চামড়ায়
লালেচ  দাগ  হয়,  আক্রান্ত  স্থান  চুলকায়  ও  ফুেল  উেঠ,  পরবর্তীেত
আক্রান্ত স্থােন ১.৫-২ ইঞ্িচ আকােরর েফাসকা উেঠ, েফাসকার মাঝখােন
পচেনর মত কালেচ দাগ হেয় ব্যথাহীন ঘা এর সৃষ্িট হয়; তেব সাধারণত
জ্বর থােক না।

পশুর  ক্েষত্ের  অ্যানথ্রাক্স  েরােগর  িচিকৎসায়  প্রাথিমক  অবস্থায়
দ্িবগুণ  মাত্রার  েপিনিসিলন  জাতীয়  এন্িটবােয়ািটক  ব্যবহার  কের
উপকার পাওয়া যায়। অিততীব্র সংক্রমেণর ক্েষত্ের সাধারণত িচিকৎসার
সুেযাগ থােক না। মানুষ েথেক মানুেষ অ্যানথ্রাক্স ছড়ায়না, িকন্তু
মানুেষর  শরীর  এবং  েপাশাক  অ্যানথ্রাক্স  জীবাণু  বহন  করেত  পাের।
শরীর েথেক জীবাণু দূর করার জন্য ব্যাকেটিরয়া িনেরাধক সাবান িদেয়
েগাসল  এবং  েগাসেলর  পািন  ব্িলিচং  বা  েকানও  ব্যাকেটিরয়া  িনেরাধক
দ্বারা  েশািধত  করা  এবং  জীবাণু  দ্বারা  আক্রান্ত  িজিনসপত্র  ৩০
িমিনেটর  অিধক  সময়  ধের  ফুটােত  হেব।  েকােনা  েকােনা  জায়াগা  েথেক
জীবাণু  ধ্বংেস  ক্েলািরন  ব্িলিচং  কার্যকরী  নয়;  বরং  এক্েষত্ের
ফরমালিডহাইড  ব্যবহার  করা  উিচত।  আক্রান্ত  বাক্িতর  কাপড়  পুিড়েয়
েফলা  জীবাণু  ধ্বংেসর  একিট  কার্যকর  পদ্ধিত।  মানুষ  আক্রান্ত  হবার
পর  যত  দ্রুত  সম্ভব  অ্যানথ্রাক্স  জীবাণুনাশক  িদেত  হেব;  যত  েদির
হেব  জীবেনর  ঝুঁিক  তত  বাড়েব।  মানুেষর  জন্য  অ্যানথ্রাক্স  িটকা
প্রথম  ১৯৫৪  সােল  বাজাের  আেস।  ত্বেকর  অ্যানথ্রাক্স  সম্পূর্ণ
িনরাময়েযাগ্য  অসুখ।  তেব  সময়মত  িচিকৎসা  না  করােল  মৃত্যু  পর্যন্ত
হেত  পাের।  সকল  সরকাির  হাসপাতােল  িবনামূল্েয  এ  েরােগর  িচিকৎসা
করার সুেযাগ রেয়েছ।



গবািদপশুেক  এ  মারাত্মক  সংক্রমণ  হেত  রক্ষা  করেত  হেল  পশু-খাদ্য
ভােলা কের ধুেয় খাওয়ােত হেব। েরাগ িনয়ন্ত্রেণ বর্ষার শুরুেতই সকল
পশুেক িনয়িমত িটকা প্রদান করেত হেব। েরাগ েদখা েদওয়ার সােথ সােথ
অসুস্থ  পশু  হেত  আলাদা  করা,  িনকটস্থ  প্রািণসম্পদ  অিফেস
েযাগােযাগ,িচিকৎসেকর  পরামর্শ  মত  ব্যবস্থা  গ্রহণ,  েকােনা  ক্রেমই
অসুস্থ পশু জবাই ও কাটাকািট না করার প্রিত অবশ্যই েজার িদেত হেব।
অসুস্থ  পশুর  মাংস  খাওয়া,  িবতরণ  ও  ফ্িরেজ  সংরক্ষণ  না  করা,অসুস্থ
পশুর  সংস্পর্েশ  আসা  সুস্থ  পশুগুেলােক  িটকা  প্রদান  অথবা  ৪/৫  িদন
কার্যকরী  এন্িটবােয়ািটক  দ্বারা  িচিকৎসা  কের  ১০/১২  িদন  পর  িটকা
েদওয়া,আক্রান্ত  এলাকাসহ  পার্শ্ববর্তী  অঞ্চেলর  সকল  সুস্থ  গবািদ
পশুেক তড়কা েরােগর িটকা েদওয়া অত্যাবশ্যক।

িচিকৎসেকর  পরামর্শ  মেত,  েকােনা  পশু  মারা  েগেল  েকােনা  অবস্থােতই
মৃত  পশুেক  েযখােন-  েসখােন  েফেল  িকংবা  নদীেত  ভািসেয়  বা  মুিচেক
চামড়া ছাড়ােত েদয়া যােব না। মৃত পশুেক মািটেত কমপক্েষ ৬ ফুট গভীর
গর্ত কের চুন িছিটেয় পুঁেত অথবা পুিড়েয় েফলেত হেব। মৃতেদহ সম্ভব
হেল  মৃত্যুবরেণর  জায়গােতই  সৎকার  করা  উিচত;  তা  না  হেল  মৃত  পশুর
েদেহর সব স্বাভািবক িছদ্রপথ(মুখ, নাক, পায়ু ও েযািনদ্বার) তুলা,
কাপড় বা অন্য িকছুিদেয় বন্ধ করার পর সানান্তর করেত হেব। পাথর ও
কাটাযুক্ত িজিনস ব্যবহার কের জায়গািটেঢেক িদেত হেব যােত েশয়াল বা
কুকুর তা খুেজ েবর করেত না পাের। অসুস্থ পশুর সকল মলমূত্র, রক্ত
ও  িবছানাপত্র  একইগর্েত  েফলেত  হেব  বা  পুিড়েয়  িদেত  হেব।  আক্রান্ত
স্থােন  ব্িলিচং  পাউডার  বা  অন্য  েকান  জীবাণুনাশক  ঔষধ  িদেয়
পিরষ্কার  করেত  হেব  এবং  সিঠকভােব  মৃত  পশুর  েদহ  পুঁেত  েফলার
িনর্েদশনার  জন্যপ্রেয়াজেন  িনকটস্থ  প্রািণসম্পদ  অিফেস  েযাগােযাগ
করা উিচত।

অ্যানথ্রাক্স  েরােগর  সংক্রমণ  েরােধ  প্রথেমই  পশুেত  সংক্রমণ  েরাধ
করেত হেব। কারণ পশু েথেকই িবিভন্নভােব এ সংক্রমণকারী ব্যাকেটিরয়া
মানুেষ ছড়ায়। গবািদ পশু খামািরেদর জন্য চলমান িবিভন্ন প্রিশক্ষণ
কর্মসূিচেত  এ  সংক্রান্ত  েসশেনর  ব্যবস্থা  রাখা,  প্রেয়াজেন  িবেশষ
প্রিশক্ষেণর  ব্যবস্থা  করা  অত্যাবশ্যক।  অসুস্থ  পশু  জবাই  এবং
জবাইকৃত  গরুর  মাংস  যােত  েকােনাভােবই  বাজারজাত  করেত  না  পাের  েস
জন্য  সারােদেশ  কসাইখানায়  িনর্েদিশত  চলমান  পিরদর্শন  কার্যক্রম
েবগমান  এবং  আইেনর  প্রেয়ােগর  িবকল্প  েনই।  এ  সংক্রমেণর  ভয়াবহতা
অনুসাের সর্বস্তেরর অংশীজনেদর সমন্িবত প্রস্তুিত বরাবরই অপ্রতুল।
সর্েবাপির এ মহামাির আকার ধারণ করার পূর্েবই এ মারাত্মক সংক্রমণ



ও  মৃত্যু  ফাঁদ  হেত  রক্ষা  েপেত  সংশ্িলষ্ট  কর্তৃপক্ষ,  গবািদপশু
খামাির, কসাই, েভাক্তােদর সমন্বেয় জনসেচতনতা গেড় েতালা উিচত।

েলখক: তথ্য অিফসার, েজলা তথ্য অিফস খাগড়াছিড়

গাংনীর  গ্রােম  গ্রােম
অ্যানথ্রাক্স  আতঙ্ক;  ৯  মােস
আক্রান্ত ৪৭৫ জন
েমেহরপুেরর গাংনী উপেজলার িবিভন্ন এলাকায় ভয়াবহভােব ছিড়েয় পেড়েছ
অ্যানথ্রাক্স।  চলিত  বছেরর  ৯  মােস  এ  উপেজলায়  ৪৭৫  জন  আক্রান্ত
হওয়ার খবর পাওয়া েগেছ।

ফেল  আতংক  ছিড়েয়  পেড়েছ  উপেজলার  িবিভন্ন  গ্রােম।  গবািদ  পশুর
ভ্যাকিসন  ও  সেচতনতা  বৃদ্িধর  কার্যক্রম  না  থাকায়  অ্যানথ্রাক্স
দ্রুত ছিড়েয় পড়েছ।

জানা েগেছ, গাংনী উপেজলার কািজপুর, মটমুড়া, সাহারবািট ও বামন্দী
ইউিনয়েনর  িবিভন্ন  গ্রােমর  মানুেষর  শরীের  অ্যানথ্রাক্েসর  ক্ষত
েদখা িদেয়েছ। অ্যানথ্রাক্স আক্রান্ত গরু-ছাগেলর মাংস েথেকই মূলত
মানবেদেহ  ছিড়েয়  পড়েছ  ব্যাকটেরিরয়াজিনত  েরােগর  জীবাণু।  গ্রাম
পর্যােয় েকান পশু আক্রান্ত হেল তা জবাই কের কম দােম িবক্ির করা
হচ্েছ মাংস। কম দােম আকৃষ্ট হেয় অেনেক ছুেট যাচ্েছন মাংস িকনেত।
আক্রান্ত  পশুর  মাংস  কাটা  এবং  রান্নার  সময়  সাবধানতা  না  থাকায়
অ্যানথ্রাক্স জীবাণু দ্রুত ছিড়েয় পড়েছ মানবেদেহ। যার ফেল শরীেরর
েদখা  িদচ্েছ  ক্ষত  ঘা।  প্রথেম  স্থানীয়ভােব  িচিকৎসা  করায়  িনরাময়
হচ্েছ  না।  ক্ষত  স্থােনর  আকার  বাড়ার  সােথ  সােথ  তীব্র  যন্ত্রণা
িনেয়  িবিভন্ন  হাসপাতােল  ঘুরেত  হচ্েছ  এসব  েরাগীেদর।  অসুস্থ  পশু
জবাই  ও  িবক্ির  েরােধ  েকান  পদক্েষপ  না  থাকায়  আশংকাজনকহাের  বাড়েছ
ভুক্তেভাগী মানুেষর সংখ্যা।

গাংনী হাসাপাতাল সূত্ের জানা েগেছ, গত এক সপ্তােহ উপেজলার ৮ জন

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%82%e0%a6%a8%e0%a7%80%e0%a6%b0-%e0%a6%97%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%87-%e0%a6%97%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%87-%e0%a6%85%e0%a7%8d%e0%a6%af/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%82%e0%a6%a8%e0%a7%80%e0%a6%b0-%e0%a6%97%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%87-%e0%a6%97%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%87-%e0%a6%85%e0%a7%8d%e0%a6%af/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%82%e0%a6%a8%e0%a7%80%e0%a6%b0-%e0%a6%97%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%87-%e0%a6%97%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%87-%e0%a6%85%e0%a7%8d%e0%a6%af/


েরাগী  হাসপাতােল  অ্যানথ্রাক্স  আক্রান্ত  হেয়  িচিকৎসা  িনেয়েছন।
তােদর  মধ্েয  েদবীপুর  গ্রােমর  ফুলঝুিড়,  েমৗসুমী,  েমাহাম্মদপুর
গ্রােমর চােমলী,ভবানীপুেরর েসিলম, বািলয়াঘােটর তািনয়া, কাজীপুেরর
আক্কাস  আলী,  হাড়াভাঙ্গার  কামাল  েহােসন,  রাইপুর  গ্রােমর  েরখা
খাতুন।

গাংনী  উপেজলার  কাজীপুর  গ্রােমর  আফাজউদ্িদন  জানান,  িতিন  বাজাের
মাংেসর ব্যবসা কেরন। েরাগাক্রান্ত গরুর মাংস নাড়াচাড়া করা কারেণ
তার শরীের প্রথেম ক্ষত সৃষ্িট হয়। পের পরীক্ষা কের অ্যানথ্যাক্স
েরাগ ধরা পেড়।

একই গ্রােমর আক্কাস আলী জানান, একিদন গরুর মাংস িকেন বািড় িনেয়
এেস িপান িদেয় ধুেয় িদেয়িছলাম রান্না করার জন্য। এর পরিদন েথেক
শরীের  হােত  চুলকােত  শুরু  কের  এবং  ঘােয়র  মত  গুিট  েদখা  যায়।
গ্রাম্য  িচিকৎসেকর  কােছ  েদখােল  িতিন  বেলন  অ্যানথ্রাক্স  হেয়েছ।
পের গাংনী হাসপাতাল েথেক িচিকৎসা িনেয় ওষুধ খাচ্িছ।

উপেজলার হাড়াভাঙ্গা গ্রােমর কামাল েহােসন জানান, িতিন বাজার েথেক
গরুর  মাংস  িকেন  আেনন।  েসই  মাংস  নাড়াচাড়া  করার  কারেণ  তার  শরীের
েছাট  েছাট  ঘােয়র  মত  িক  েযন  েদখা  যায়  ।  পের  পরীক্ষা  কের  জানেত
পােরন অ্যানথ্রাক্স হেয়েছ।

গাংনী  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েসর  েমিডক্যাল  অিফসার  ফারুক
েহােসন জানান, অ্যানথ্রাক্স আক্রান্ত হেয় অেনেকই গ্রােম িচিকৎসা
িনেয়  থােকন।  গ্রাম্য  িচিকৎসেকর  কােছ  িচিকৎসা  িনেল  শরীের
ব্যাকেটিরয়ার  স্েপার  েথেক  যায়,  যা  িবপদজনক।  তাই  এ  ধরেণর  লক্ষণ
েদখা  িদেলই  ঘের  িচিকৎসা  না  িনেয়  দ্রæত  হাসপাতােল  এেস  িচিকৎসা
েনওয়ার আহবান জানান।

গাংনী  উপেজলা  প্রিণসম্পদ  কর্মকর্তা  ডা.  েমাত্তােলব  আলী  বেলন,
গবাদী  পশুেক  শতভাগ  ভ্যাকিসেনশেনর  আওতায়  িনেয়  আসেল  এ  েরােগর
প্রাদুর্ভাব  কেম  যােব।  তেব  জনবল  সংকেটর  কথা  বলেছ  প্রািণসম্পদ
িবভাগ।

েমেহরপুর  িসিভল  সার্জন  ডা.  এ  েক  এম  আবু  সাঈদ  বেলন,  চামড়ার
পাশাপািশ  ফুসফুস  ও  খাদ্যনালীেতও  অ্যানথ্যাক্স  আক্রান্ত  হয়।  এর
ফেল  মৃত্যুর  ঝুঁিক  থােক।  সামািজক  সেচতনা  ৈতিরর  মাধ্যেম  এিটেক
িনয়ন্ত্রণ  করেত  হেব।  স্বাস্থ্য  িবভােগর  পক্ষ  েথেক  সেচতনতা
কার্যক্রম চালু রেয়েছ।


