
ক্ষুধামুক্িতর  লড়াইেয়  আরও
এিগেয়েছ বাংলােদশ
উন্নিত  অব্যাহত  থাকায়  ক্ষুধামুক্িতর  লড়াইেয়  আরও  একটু  এিগেয়েছ
বাংলােদশ।  কনসার্ন  ওয়ার্ল্ড  ওয়াইড  ও  ওেয়ল্ট  হাঙ্গার  িহলেফ  চলিত
বছেরর  েয  ‘িবশ্ব  ক্ষুধা  সূচক’  প্রকাশ  কেরেছ,  তােত  বাংলােদেশর
স্েকার  গতবােরর  ১৯.১  েথেক  কেম  ১৯  পেয়ন্ট  হেয়েছ।  এই  সূচেক  ১৯
স্েকার  মােন  হল,েযসব  েদেশ  ক্ষুধার  সংকট  মাঝাির  পর্যােয়,  েসই
তািলকায় রেয়েছ বাংলােদশ।

ক্ষুধার  সূচেক  গতবছর  ১১৬িট  েদেশর  মধ্েয  ৭৬তম  অবস্থােন  িছল
বাংলােদশ।  আর  এ  বছর  ১২৫িট  েদেশর  মধ্েয  বাংলােদশর  অবস্থান  ৮১তম।
২০১২  সােলর  পর  েথেক  ক্ষুধা  সূচেক  বাংলােদশ  উল্েলখেযাগ্য  উন্নিত
কেরেছ;  তীব্র  ক্ষুধা  সংকেটর  পিরস্িথিত  িহেসেব  িবেবিচত  স্েকার
২৮.৬ েথেক মাঝাির মাত্রার ১৯ স্েকাের েনেমেছ।

প্রিতেবদেন বলা হেয়েছ, ২০১৫ সােলর পর েথেক েয সাতিট েদশ এই সূচেক
স্েকার ৫ পেয়ন্ট বা তার েবিশ কমােত েপেরেছ, তার মধ্েয বাংলােদশ
একিট।  ক্ষুধার  সূচেক  আঞ্চিলক  পর্যােয়ও  বাংলােদেশর  অবস্থােনর
উন্নিত  হেয়েছ।  স্েকােরর  িদক  িদেয়  প্রিতেবশী  েদশ  আফগািনস্তান
(৪৯.৬)  িময়ানমার  (৪০.২)  ভারত  (৩৮.৪),  েনপাল  (৩৭.২),  পািকস্তান
(৩৬.৭) ও শ্রীলঙ্কার (২১.৭) েচেয় ভােলা অবস্থায় আেছ বাংলােদশ।

অপুষ্িটর হার, ৫ বছেরর কম বয়সীেদর মধ্েয উচ্চতার তুলনায় কম ওজেনর
িশশুর  হার,  ৫  বছেরর  কম  বয়সীেদর  মধ্েয  কম  উচ্চতার  িশশুর  হার,  ৫
বছেরর  কম  বয়সী  িশশুমৃত্যুর  হার-  এই  চারিট  মাপকািঠেত  প্রিতিট
েদেশর  পিরস্িথিত  িবচার  কের  ৈতির  হয়  গ্েলাবাল  হাঙ্গার  ইনেডক্স
(িজএইচআই) বা িবশ্ব ক্ষুধা সূচক।

এই সূচেক সবেচেয় ভােলা স্েকার হল শূন্য। আর সবেচেয় খারাপ স্েকার
হেলা ১০০ পেয়ন্ট। স্েকার বাড়েল ক্ষুধা পিরস্িথিতর অবনিত, আর কমেল
পিরস্িথিতর উন্নিত।

স্েকােরর মধ্েয েদশগুেলার অবস্থানেক েমাটা দােগ পাঁচিট ধােপ ভাগ
কের  খাদ্য  ও  পুষ্িট  পিরস্িথিত  েবাঝােনা  হয়-  স্েকার  ৫০  এর  েবিশ
হেল  ‘অিত  উদ্েবগজনক’।  স্েকার  ৩৫  েথেক  ৪৯.৯  এর  মধ্েয  থাকেল
‘উদ্েবগজনক’।  স্েকার  ২০  েথেক  ৩৪.৯  এর  মধ্েয  থাকেল  ‘গুরুতর’।
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স্েকার  ১০  েথেক  ১৯.৯  এর  মধ্েয  থাকেল  ‘মাঝাির’  (বাংলােদেশর
অবস্থান)। স্েকার ৯.৯৯ এর িনেচ হেল পিরস্িথিত ‘িনম্ন’।

এবােরর  সূচেক  সবেচেয়  কম  ক্ষুধার  শীর্ষ  দশ  েদশ  হল–  েবলারুশ,
বসিনয়া-হার্েজেগািভনা,  িচিল,  চীন,  ক্েরােয়িশয়া,  এস্েতািনয়া,
জর্িজয়া,  হাঙ্েগির,  কুেয়ত,  লাটিভয়া।  আর  তািলকার  তলািনেত  থাকা
নয়িট  েদেশ  ক্ষুধার  মাত্রা  রেয়েছ  ‘উদ্েবগজনক’  পর্যােয়।  েদশগুেলা
হল-  সাউথ  সুদান,  বুরুন্িড,  েসামািলয়া,  মধ্য  আফ্িরকান
প্রজাতন্ত্র,  মাদাগাস্কার,  ইেয়েমন,িড  আর  কঙ্েগা,  েলেসােথা  ও
নাইজার।


