
েমেহরপুের  ভয়  ধরাচ্েছ
‘এ্যানথ্রাক্স’
স্বাস্থ্য  িবভাগ  ও  প্রািণ  সম্পদ  িবভােগর  উদািসনতা,  অন্যিদেক
মানুেষর  মধ্েয  অসেচতনতার  কারেন  েমেহরপুের  িদনিদন  এ্যানথ্রাক্স
েরাগ  ছিড়েয়  পড়েছ  উদ্েবগ  জনক  হাের।  গাংনী  উপেজলায়  গত  ছয়  মােস
প্রায়  চার  শাতিধক  এ্যানথ্রাক্স  েরাগী  সনাক্তসহ  উপেজলায়  গত  দশ
বছের  অন্তত  ৫  হাজার  নারী  পুরুষ  এ  েরােগ  আক্রান্ত  হেয়  িচিকৎসা
িনেয়েছন।  স্বাস্থ্য  িবভাগ  েরাগ  সনাক্ত  ও  িকছু  ঔষধ  িদেয়ই  তার
দািয়ত্ব  েশষ  কেরন।  আর  প্রািণ  সম্পদ  িবভাগ  ঠুেটা  জগন্নাথ!  দ্রত
সমেয়  এ  েরাগ  প্রিতেরাধ  করা  না  েগেল  মারাত্নক  ভােব  স্বাস্থ্য
ঝুঁিকেত  পড়েব  বেল  আতংিকত  অেনেকই।  েরাগ  প্রিতেরাধ  ও  িনয়ন্ত্রেণ
স্বাস্থ্য  িবভাগ  ও  প্রািণ  সম্পদ  িবভােগর  েতমন  তৎপরতা  েদখা  না
েগেলও তােদর দাবী এ্যানথ্রাক্স প্রিতেরােধ তারা সেচষ্ট।

গাংনী  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েসর  েরকর্ডকৃত  তথ্য  বলেছ,  ২০১৩
সােল  গাংনী  উপেজলার  ভারতীয়  সীমান্েতর  কািজপুর  ও  হাড়াভাঙ্গা
গ্রােম  প্রথম  এ্যানথ্রাক্স  েরাগ  সনাত্ব  হয়।  েসবছেরই  আক্রান্ত
গরু, মিহষ ও ছাগেলর মাংেসর সংস্পর্েশ ১৯৯ জন েরাগী এ্যানথ্রাক্স
েরােগ  আক্রান্ত  হেয়  সরকাির  হাসপাতােল  িচিকৎসা  িনেয়েছন।  আবার
অেনেকই  িবিভন্ন  ক্িলিনেক  িচিকৎসা  িনেয়েছন।  তারপর  েথেক  এেরাগ
পর্যায়ক্রেম ছিড়েয পেড় েজলার িবিভন্ন গ্রােম। ২০১৪ সােল ২০৩ জন,
২০১৫  সােল  ১৫৪  জন,  ২০১৬  সােল  ২৪০  জন,  ২০১৭  সােল  ২৮১  জন,  ২০১৮
সােল ৪০৮ জন, ২০১৯ সােল ৬৬০ জন, ২০২০ সােল ৩৭৭ জন, ২০২১ সােল ৪১৭
জন,  ২০২২  সােল  ৬৪৪  জন,  ২০২৩  সােল  ৭৯৪  জন,  এ  উপেজলায়  সর্বেমাট
এপর্যন্ত  ৪  হাজার,  ৮১৯  জন  নারী  পুরুষ  এ্যানথ্রাক্স  েরােগ
আক্রান্ত  হেয়েছন  এবং  িচিকৎসা  িনেয়েছন।  এেদর  অেনেকই  মারাত্নক
আক্রান্ত হওয়ায় ঢাকাসহ িবিভন্ন জায়গায় উন্নত িচিকৎসা িনেত হেয়েছ।

এিদেক ২০২৪ সােলর জানুয়ারী েথেক জুন পর্যন্ত অর্থাৎ ছয় মােস ৩৮৯
জন  েরাগী  ইেতামধ্েয  এনথ্রাক্স  েরােগ  আক্রান্ত  হেয়েছন।
আক্রান্তেদর  মধ্েয  বয়স্ক  নারী  পুুরুেষর  পাশাপািশ  িশশুেদরও
আক্রান্ত  হওয়ার  তথ্য  রেয়েছ।  িবেশষজ্ঞ  িচিকৎসকরা  এ্যানথ্রাক্স
েরােগ  আক্রান্ত  গরু,  মিহষ,  ছাগল  এবং  েভড়ার  মাংস  স্পর্শ  কের
মানবেদেহ  ছিড়েয়েছ।  তেব  এ্যানথ্যাক্স  জীবুণু  মািটেতও  থােক  বেল
জািনেয়েছন।  কারও  শরীের  ক্ষত  থাকেল  তােক  দ্রত  সমেয়  এেরােগ
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আক্রান্ত হেত হয়।

গাংনী উপেজলা স্বাস্থ্য কমপ্েলক্েস সদ্য িচিকৎসা িনেত আসা গাংনী
উপেজলার  েবতবািড়য়া  গ্রােমর  দিবর  উদ্িদেনর  স্ত্রী  মােজদা  খাতুন
বেলন,  গ্রােম  একিট  ছাগল  হঠাৎ  অসুস্থ্য  হেল  তা  জবাই  কের  ছাগল
মািলক।  ওই  ছাগেলর  েগাস্ত  িকেন  আিম  তা  নাড়াচাড়া  করার  সােথ  সােথ
আমার দু’হাত জ্বালােপাড়া করেত থােক। কেয়ক ঘন্টার মধ্েয আমার হােত
েফাষ্কা  উঠেল  হাসাপাতােল  এেস  শুনিছ  এিট  এ্যানথ্রাক্স  েরাগ।  ওই
গ্রােমর কল্পনা খাতুন বেলন,বাজার েথেক গরুর মাংস িকেন আেনন আমার
স্বামী।  েসই  মাংস  রান্নার  জন্য  প্রস্তত  কির।  েস  সময়  আমার  দুই
হােতর  আ্গং◌ুল  জ্বালােপাড়া  শুরু  হয়।  পের  তা  েফাস্কা  হেয়  ক্ষত
সৃষ্িট  হেল  আিম  হাসপাতােল  িচিকৎসা  িনেয়  দুই  সপ্তাহ  পের  সুস্থ্য
হই।

ছািতয়ান  গ্রােমর  রােশদুেলর  স্ত্রী,  আয়শা  খাতুন  ও  কােবর  উদ্দীন
জরুরী িবভােগ িচিকৎসা িনেত আসেল তােদর শরীেরও এ্যানথ্রাক্স েরাগ
সনাক্ত হয়। পের তােদর ১০িদন িচিকৎসা িনেত হয়।

চর্ম  িবেশষজ্ঞ  িচিকৎসক  ডাক্তার  েমা:  েরাকনুজ্জামান  বেলন,  যােদর
শরীের  ঘাঁ  িকংবা  পচড়ার  মত  েকান  ক্ষত  থােক  তােদর  শরীের
এ্যানথ্রাক্স জীবাণু খুব দ্রত আক্রান্ত হয়। তেব রান্না করা মাংেস
এ জীবাণুর কার্যকািরতা নষ্ট হেয় যায়।

িতিন  আরও  বেলন,  েকান  গবাদী  পশুর  মাংস  খুবই  সর্তকতার  সােথ
নাড়াচাড়া করেত হেব এবং অবশ্যই হােত গ্লাভস পের েয েকান পশুর মাংস
স্পর্শ করা উিচৎ। তার পেরও কারও শরীের এমন লক্ষণ েদখা েগের দ্রত
িচিকৎসেকর সরনাপন্ন হওয়ার পরামর্শ েদন এই িচিকৎসক।

গাংনী  উপেজলা  প্রািণ  সম্পদ  কর্মকর্তা  (ভারপ্রাপ্ত)  ডাক্তার
আিরফুল  ইসলাম  জানান,  আমরা  এ্যানথ্রাক্স  আক্রান্ত  পশুেক  জবাই  না
করার  জন্য  মানুেষর  মধ্েয  সেচতনতা  ৈতরী  করিছ।  তেব  বর্ষা  েমৗসুেম
এেরাগ  বৃদ্িধ  পায়।  আক্রান্ত  পশুেক  দ্রত  হাসপাতােল  িনেয়  আসেত
পরামশৃ  িদচ্িছ।  এছাড়াও  আমােদর  মাঠকর্মীরা  ভ্রাম্যমাণ  িটেমও  কাজ
করেছ।

গাংনী  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েসর  েরাগ  িনয়ন্ত্রণ  কর্মকর্তা
ডাক্তার  আিদলা  আজহার  বেলন,  এক  সময়  গাংনীর  কািজপুর,  সােহবনগর,
হাড়াভাঙ্গা  এলাকায়  এ্যানথ্রাক্স  েরােগর  পাদুর্ভাব  ভয়াবহ  আকাের
ছিড়েয়  পেড়।  আমরা  িবিভন্ন  গ্রােম  গ্রােম  এ্যানথ্রাক্স  িবষেয়



জনসেচতনতা সৃষ্িট করার েচষ্টা অব্যাহত েরেখিছ।

উপেজলা স্বাস্থ্য ও পিরবার পিরকল্পনা কর্মকর্তা (ইউএইএফিপও) ডা.
সুপ্রভা  রানী  বেলন,  গাংনী  উপেজলা  এ্যানথ্রাক্স  েরােগর  েডন্জার
েজান  িহেসেব  পিরনত  হেয়িছল।  স্বাস্থ্র  িবভােগর  পক্ষ  েথেক  েসই
মহামািরেক  প্রিতেরাধ  করেত  সক্ষম  হেয়িছ।  এখনও  এ  েরােগ  আক্রান্ত
েরাগীরা  আসেল  িচিকৎসকরা  ওইসব  েরাগীেদর  গুরুত্েবর  সােথ  িচিকৎসা
িদেয় থােকন। তেব মানুষেকও সেচতন হেত পরামর্শ েদন িতিন।


