
েমেহরপুের  প্রচন্ড  গরেম  কদর
েবেড়েছ তাল শাঁেসর
তীব্র  গরেম  কদর  েবেড়েছ  তােলর  শাঁেসর।  ৈজষ্ঠ্য  মােসর  খরতােপ
প্রিতবােরর মেতা এবারও তাল শাঁস িবক্ির হচ্েছ েমেহরপুেরর িবিভন্ন
জায়গায়।

শহেরর  েপৗর  সভার  পােশ,  বেয়জ  স্কুেলর  সামেন  এবং  েহােটল  বাজােরর
ফুটপােত িবক্ির হওয়া রসােলা এ ফেলর স্বাদ িনচ্েছন অেনেকই।

পুষ্িটগুণ  সমৃদ্ধ  এ  ফেল  িবিভন্ন  ধরেনর  িভটািমন  ও  খিনজ  উপাদান
রেয়েছ।  এর  েবিশরভাগ  অংশ  জলীয়  হওয়ায়  এটা  েখেল  শরীের  পািনশূন্যতা
দূর  হয়।  কিচ  তােলর  শাঁস  েযমন  সুস্বাদু  ও  পুষ্িটকর  েতমিন  পাঁকা
তাল ও তােলর িপঠা গ্রাম বাংলার সুস্বাদু ও জনপ্িরয় খাবার।

বাজাের নতুন ফল তাল শাঁস উঠেত শুরু কেরেছ। কাঁচা তােলর কিচ শাঁস
েখেত  কার  না  ভােলা  লােগ।  েমেহরপুেরর  িবিভন্ন  েছাট  বড়  বাজার  ও
সড়েকর আেশপােশ েমৗসুিম ব্যবসায়ীেদর তােলর শাঁস িবক্ির করেত েদখা
যাচ্েছ।

ক্যালিসয়াম,  িভটািমন  এ,  িব  ও  িসসহ  নানা  ধরেনর  পুষ্িটর  চািহদাও
িমটেছ তােলর শাঁস। গ্রীষ্েমর গরেম কঁিচ তােলর রসােলা শাঁস সবাইেক
তৃপ্িত েদয়। এছাড়া এিট পুষ্িটকর, প্রশান্িতদায়ক ও েকাষ্ঠকািঠন্য
দূর কের।

তাল  শাঁেসর  ক্েরতা  জাহাঙ্গীর  আলম  জানান,  তােলর  শাঁস  একিট
সুস্বাদু  ফল।  গরম  েথেক  এেস  তােলর  শাঁস  েখেত  ভালই  লােগ।  গরেমর
জন্য আিম িনয়িমত খাচ্িছ।

ফুটপােত  দাঁিড়েয়  পিরবােরর  সবার  জন্য  তােলর  শাঁস  িকেনিছেলন  েমাঃ
আকাশ। িতিন বেলন, বর্তমান সমেয় ফরমািলন বা েকিমক্যাল ছাড়া েকানও
ফল  পাওয়া  মুশিকল।  েসখােন  তােলর  শাঁস  সর্েবাৎকৃষ্ট।  েছাট  শাঁস
অনুযায়ী দাম িকছুটা েবিশ হেলও এ িনেয় িকছু বলার েনই।

তাল  শাঁেসর  খুচরা  িবক্েরতা  মুিজবুর  জানান,  দীর্ঘিদন  ধের  িতিন
তােলর  শাঁস  িবক্ির  কেরন।  আেগ  এক-দুই  টাকায়  তােলর  শাঁস  িবক্ির
করেলও এখন ৫-৬ টাকা প্রিত িপস েবচােকনা হয়। প্রিতিদন সব খরচ বাদ
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িদেয়  ৈদিনক  চার-পাঁচ  শত  টাকা  লাভ  থােক।  গরম  যেতা  বােড়  তােলর
শাঁেসর  চািহদাও  বােড়।  গাছ  েথেক  তােলর  কাঁিদ  েকেট  তা  আবার
নামােনা, বাজাের বেয় আনা, তারপর কাটাকুিট কের তেবই ক্েরতার হােত
িদেত হয়। কষ্ট হেলও লাভ হয়।

তাল িবক্েরতা কামরুল বেলন, প্রিতিদন ২০ েথেক ৩০ কাঁিদ তাল শাঁস
িবক্ির হয়। েকউ একটু তরল, আবার েকউ একটু শক্ত শাঁস পছন্দ কেরন।
অিতিরক্ত গরম পড়ার কারেণ ক্েরতা ভােলাই পাচ্িছ।

কুষ্িটয়ায়  প্রচণ্ড  গরেম
সুিমষ্ট  রসােলা  তালশাঁেসর  কদর
েবেড়েছ
প্রচন্ড  এই  গরেমর  এই  িদেন  সুিমষ্ট  রসােলা  স্বােদর  তালশাঁেসর
উপেভাগ  েক  না  চায়।  তাল  একিট  অত্যন্ত  জনপ্িরয়  ফল।  তােলর  শাঁসেক
নািরেকেলর মতই পুষ্িটকর বেল িবেবচনা করা হয়।

প্রচন্ড  এই  তাপদােহ  অেনেকর  হােত  েপৗঁেছ  েগেছ  কিচ  তােলর  শাঁস।
িমষ্িট স্বােদর েমাহনীয় গন্েধ ভরা তােলর শাঁস গ্রীষ্েমর দুপুের,
প্রচণ্ড  গরেম  শরীর  যখন  ক্লান্ত,  তখন  খুব  দ্রুত  প্রশান্িত  এেন
িদেত পাের।

এর  েমাহনীয়  ঘ্রাণ  এবং  সুিমষ্ট  স্বাদ  আমােদর  অেনেকরই  প্িরয়।
সাধারণত  গ্রীষ্মকােল  েদেশর  বাজার  গুেলােত  কিচ  তাল  েদখেত  পাওয়া
যায়। আর এলাকা েভেদ একিট তােলর দাম ২০ েথেক ২৫ টাকা।

কুষ্িটয়া শহেরর মজমপুর, হাসপাতাল েমাড়, পাবিলক লাইব্েরিরর সামেন,
মুিজব  চত্বর,  ছয়  রাস্তা  েমাড়,  েজলখানা  েমাড়,  েপয়ারাতলা,
মঙ্গলবাড়ীয়া বাজার, থানা ট্রািফক েমাড়, কাটাইখানা েমাড়, িসঙ্গার
েমাড়,  মজমপুর  েগট,  েচৗড়হাসেমাড়  সহ  িবিভন্ন  এলাকায়  এসব  তালশাঁস
িবক্ির করেত েদখা েগেছ।

শহেরর  কাটাইখানা  েমােড়র  তালশাঁস  িবক্েরতা  আিরফ  আলী।  িতিন
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কুমারখালী উপেজলার বািনয়াকান্িদ এলাকার বািসন্দা। বছেরর অন্যান্য
সময় ইটভাটায় কাজ করেলও এখন িতিন আর একজন সহকারী িমেল তােলর শাঁস
িবক্ির  কেরেছন।  এেত  পাঁচ-সাতশ’  টাকা  লাভ  থােক,  যা  িদেয়  আিরফ  ও
তার সহেযাগীর সংসার েমাটামুিট ভােলাভােবই চেল যায়।

কুমারখালী  উপেজলার  িমর্জাপুর  গ্রােমর  মিতয়ার  রহমান  জানান,  আমরা
িবিভন্ন  এলাকার  েকান  তালগাছ  এক  হাজার  আবার  েকানটা  েদড়  হাজার
টাকায়  মািলেকর  কাছ  েথেক  ক্রয়  কের  থািক।  চুক্িত  অনুযায়ী  বাঁেশর
ৈতরী (িবেশষ কায়দায়) মই িদেয় গাছ েথেক নািমেয় এেন তা আবার শহের
এেস  িবক্ির  কির।  িদনেশেষ  ৫০০-৮০০  টাকা  লাভ  হয়  আমােদর।  বছেরর  এ
সময়টা এেলই েকবল তালশাঁেসর িবক্িরটা বােড়।

িমরপুর উপেজলার মশান বাজােরর তালশাঁস িবক্েরতা রমজান আলী জানান,
একিট  তাল  েথেক  দুিট  বা  িতনিট  শাঁস  হয়।  প্রিত  িপস  এখন  ২০টাকায়
িবক্ির করিছ। অথচ গত বছের ১৫ টাকায় িবক্ির কেরিছ। এই দাম বাড়ার
কারণ  িহেসেব  িতিন  বেলন,  গ্রােম  গ্রােম  ঘুের  এসব  কিচ  তাল  িকেন
আনেত হয় আর তােলর সংকট থাকায় এর দাম েবেড়েছ।

প্রিতিদন দুই হাজার টাকার তাল শাঁস িবক্ির কেরন িতিন। এেত সব খরচ
বাদ িদেয় ৫০০ টাকা আয় হয় বলপও জানান িতিন।

তাল  শাঁস  িকনেত  আসা  ক্েরতা  আক্তার  েহােসন  বেলন,  গত  বছেরর  েথেক
এবার  তাল  শাঁেসর  দাম  অেনকটাই  েবিশ।  গত  বছর  েয  তােলর  শাঁস  ৩-৪
টাকায়  িকেনিছ  এবার  েসই  তাল  শাঁস  প্রথেম  ১০  টাকা  এবং  এখন  ৭-৮
টাকায়  িকনেত  হচ্েছ।  তারপরও  েমৗসুিম  ও  সুস্বাদু  হওয়ায়  এর  প্রিত
আগ্রেহর কমিত েনই বেলও জানান িতিন।

শহেরর এনএস েরােডর িকং েটইলার্েসর মািলক তালশাঁস িকনেত আসা রমজান
আলী রাজা বেলন, এ বছর প্রচুন্ড গরম। এই গরেম আেখর রেসর পাশাপািশ
তালশাঁেসর  জুিড়  েনই।  তালশাঁস  প্রিতিনয়তই  আমরা  খাচ্িছ।  তেব
গতবছেরর  েথেক  এ  বছর  তালশাঁেসর  দাম  দ্িবগুণ  হেয়েছ  বেলও  জানান
িতিন।

কুষ্িটয়ার  িসিভল  সার্জন  ডা:  আকুল  উদ্িদন  বেলন,  তাল  শাঁস  এেক
সুস্বাদু,  অন্যিদেক  কিচ  তােলর  শাঁেস  জলীয়  অংশ  েবিশ  থাকায়,  তা
েদেহর  পািনশূন্যতা  অেনকটাই  পূরণ  কের।  ফেল  জ্ৈযষ্েঠর  এ  গরেম
কুষ্িটয়ার হাট-বাজাের েবশ কদর েবেড়েছ তাল শাঁেসর।

তালগাছ েরাপন করা পিরেবশবীদ শাহাবুদ্িদন িমলন বেলন, ‘এবার তােলর



ফলনটাও  ভােলা  হেয়েছ।  এছাড়া  নতুন  নতুন  গাছ  েথেক  এই  তাল  সংগ্রহ
করা হচ্েছ।’ তালগাছ বজ্রপাত েরােধ কার্যকরী ভূিমকা পালন কের থােক
বেলও জানান িতিন।

িতিন আরও বেলন, বজ্রপাত েরােধ েজলার িবিভন্ন উপেজলার সড়েকর ধাের
ও  খােলর  পােড়  তােলর  গাছ  েরাপণ  কের  থািক।  এছাড়াও  সামািজক  ও
িবিভন্ন  সংগঠেনর  আলাদা  আলাদা  দল  এই  তােলর  গাছ  েরাপণ  কের  আসেছ
বেলও জানান িতিন।


