
িঝনাইদেহ  স্বাস্থ্য  ও  পুষ্িট
িবষয়ক কর্মশালা
িঝনাইদেহর ৫ লাখ ৪৪ হাজার দিরদ্র ও অিতদিরদ্র পিরবােরর সদস্যেদর
স্বাস্থ্য  ও  পুষ্িট  েসবা  িনশ্িচত  করার  লক্ষ্েয  স্বাস্থ্য  ও
পুষ্িট িবষয়ক কর্মশালা অনুষ্িঠত হেয়েছ।

বুধবার সকােল িঝনাইদহ িসিভল সার্জেনর সম্েমলন কক্েষ এ কর্মশালার
আেয়াজন  কের  অর্থ  মন্ত্রণালেয়র  আর্িথক  প্রিতষ্ঠান  িবভাগভুক্ত
েসাশ্যাল েডেভলপেমন্ট ফাউন্েডশন (এসিডএফ)।

কর্মশালায়  েজলার  স্বাস্থ্য  িবভাগ,  সরকাির  প্রিতিনিধ  সদর
হাসপাতােলর িশশু, গাইনী িচিকৎসক ও এসিডএেফর কর্মকর্তারা অংশ েনন।

এেত  প্রধান  অিতিথ  িছেলন  িঝনাইদেহর  িসিভল  সার্জন  ডা.
কামরুজ্জামান। িবেশষ অিতিথ িহেসেব উপস্িথত িছেলন সদর হাসপাতােলর
তত্ত্বাবধায়ক  ডা.  েমাস্তািফজুর  রহমান,  এসিডএফ  যেশার  অঞ্চেলর
আঞ্চিলক  পিরচালক  েমাহাম্মদ  কামাল  বাশার,  স্বাস্থ্য  ও  পুষ্িট
িবষয়ক  আঞ্চিলক  ব্যবস্থাপক  কায়মুন  আক্তার  মুনা,  েজলা  ব্যবস্থাপক
মাহমুদ হাসান এবং েজলা স্বাস্থ্য ও পুষ্িট কর্মকর্তা ডা. অনুদীপা
রাণী।

িদনব্যাপী  এই  কর্মশালায়  দিরদ্র  ও  অিতদিরদ্র  পিরবােরর  জন্য
সাশ্রয়ী স্বাস্থ্যেসবা সহজলভ্য করা, গর্ভকালীন মাতৃমৃত্যু ও িশশু
অপুষ্িট  হ্রাস,  সংক্রামক  েরাগ  প্রিতেরাধ  এবং  সেচতনতামূলক
কর্মসূিচ িনেয় আেলাচনা করা হয়।

িঝনাইদেহ  িসএমএসএমই  খােত
অর্থায়ন  বৃদ্িধর  লক্ষ্েয
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কর্মশালা
িঝনাইদেহ  ক্ষুদ্র,  েছাট  ও  মাঝাির  িশল্প  (িসএমএসএমই)  খােত
ক্লাস্টারিভত্িতক  অর্থায়ন  সম্প্রসারণ  ও  উদ্েযাক্তােদর  আর্িথক
েসবা  সহজলভ্য  করেত  কর্মশালা  অনুষ্িঠত  হেয়েছ।  আজ  মঙ্গলবার  সকােল
শহেরর  ফুড  সাফাির  িমলনায়তেন  েজলার  সকল  ব্যাংেকর  উদ্েযােগ  এই
কর্মশালা অনুষ্িঠত হয়।

অনুষ্ঠােন  প্রধান  অিতিথ  িছেলন,  বাংলােদশ  ব্যাংেকর  খুলনা  অিফেসর
পিরচালক  িজএম  কামালুজ্জামান  কামাল।  সভাপিতত্ব  কেরন,  ব্যাংক
এিশয়ার পশ্িচমাঞ্চল-২ এর আঞ্চিলক প্রধান এস এম এমদাদুল হক।

িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন,  েসানালী  ব্যাংক  িপএলিস
িঝনাইদহ  প্িরন্িসপাল  অিফেসর  িডিজএম  েমাহাম্মদ  িমজানুর  রহমান,
জনতা  ব্যাংক  িঝনাইদহ  এিরয়া  অিফেসর  িডিজএম  শিহদুল  ইসলাম,  অগ্রনী
ব্যাংক  িঝনাইদহ  আঞ্চিলক  কার্যালেয়র  িডিজএম  এস  এম  ইস্রািফল
েহােসন, বাংলােদশ কৃিষ ব্যাংক িঝনাইদহ মুখ্য আঞ্চিলক কার্যালেয়র
িডিজএম িজয়াউর রহমান।

অনুষ্ঠান  সার্িবক  পিরচালনা  কেরন,  ব্যাংক  এিশয়া  িঝনাইদহ  শাখার
শাখা ব্যবস্থাপক এস এম িফেরাজ হায়দার। লীড ব্যাংক িহেসেব ব্যাংক
এিশয়ার  আেয়াজেন  এ  কর্মশালায়  ১৩০  জন  উদ্েযাক্তা  ও  ব্যাংকার  অংশ
েনয়।

বক্তারা  বেলন,  ক্লাস্টারিভত্িতক  অর্থায়ন  বাড়েল  স্থানীয়
উদ্েযাক্তােদর  ব্যবসায়  সম্প্রসারণ  সহজ  হেব  এবং  কর্মসংস্থােনর
সুেযাগ বৃদ্িধ পােব। একইসঙ্েগ এ খাত েদেশর অর্থনীিতেক আরও গিতশীল
করেব।

িঝনাইদেহ  সেচতনতা  বাড়ােত
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স্বাস্থ্য  ও  পুষ্িট  িবষয়ক
কর্মশালা
স্বাস্থ্য সেচতনতা বাড়ােত িঝনাইদেহর ৈশলকুপায় স্বাস্থ্য ও পুষ্িট
িবষয়ক  কর্মশালা  অনুষ্িঠত  হেয়েছ।  বুধবার  (১০েসপ্টম্বর)  সকােল
ৈশলকুপা  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্স  িমলনায়তেন  এ  কর্মশালার
আেয়াজন কের অর্থ মন্ত্রণালেয়র আর্িথক প্রিতষ্ঠান িবভাগ েসাশ্যাল
েডেভলপেমন্ট ফাউন্েডশন (এসিডএফ)।

কর্মশালায়  উপেজলা  স্বাস্থ্য  ও  পিরবার  পিরকল্পনা  কর্মকর্তা  ডা:
রােশদ  আলমামুন,  আবািসক  েমিডেকল  অিফসার  ডা:  আব্দুল্লাহ  আল  মামুন
এসিডএফ’র  েজলাব্যবস্থাপক  মাহমুদ  হাসান,  েজলা  স্বাস্থ্য  ও
পুষ্িটকর্মকর্তা  ডা.  অনুদীপা  রানী,  আইিট  এন্ড  এসআইএস  েমা.  সাদ
আহম্েমদ,  ক্লাস্টার  অিফসার  বাণী  ৈবরাগীসহ  অন্যান্যরা  বক্তব্য
রােখন।

উপেজলা  পর্যােয়র  স্বাস্থ্য  িবষয়ক  সরকাির  প্রিতিনিধ  ও  এসিডএফ’
কর্মকর্তােদর  অংশ  গ্রহেণ  এই  কর্মশালায়  সরকাির  স্বাস্থ্য  েসবা
সহজলভ্য  কের  গর্ভকালীন  মাতৃ  মৃত্যুহার,  অপুষ্িট  জিনত  িশশু
মৃত্যুও  হার  কমােনাসহ  সংক্রামক  েরােগর  সংক্রমন  প্রিতেরােধ
প্রিশক্ষণ  েদওয়াহয়।  পাশাপািশ  কর্মশালায়  এসিডএফ-এর  পক্ষ  েথেক
খাদ্য  ও  পুষ্িট,  অপুষ্িটজিনত  সমস্যার  প্রিতকার,  িকেশার-
িকেশারীেদর  পুষ্িটর  গুরুত্ব,  ইিপআই  কর্মসূিচর  মাধ্যেম  েরাগ
প্রিতেরাধ, স্বাস্থ্যসম্মত ভােব হাত েধায়ার অভ্যাস এবং বসত িভটায়
পুষ্িটবাগান স্থাপেনর মাধ্যেম খাদ্য িনরাপত্তা িনশ্িচত করার িবষয়
গুেলা িবেশষভােব উপস্থাপন করা হয়।

িঝনাইদেহ  বয়স  িভত্িতক  অিভনয়,
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সংগীত ও নৃত্য কর্মশালা
িঝনাইদেহ  স্কুল  ও  কেলজ  িভত্িতক  অিভনয়,  সংগীত  ও  নৃত্য  কর্মশালা
েশেষ সার্িটিফেকট িবতরণ অনুষ্ঠান অনুষ্িঠত হেয়েছ।

বুধারাব  ৪িদন  ব্যাপী  এই  কর্মশালার  সমাপনী  অনুষ্ঠান  উপলক্েষ
স্থানীয়  ফজর  আলী  গার্লস  স্কুল  এন্ড  কেলজ  িমলনায়তেন  এক  আেলাচনা
সভা অনুষ্িঠত হেয়েছ।

অংকুর  নাট্য  একােডিমর  সভাপিত  আহসান  হািবব  রনেকর  সভাপিতত্েব
আেলাচনা অনুষ্ঠােন প্রধান অিতিথ িহেসেব বক্তব্য রােখন সাংস্কৃিতক
ব্যক্িতত্ব আেনায়ারুল ইসলাম বাদশা।

এসময়  উপস্িথত  িছেলন  ফজর  আলী  গার্লস  স্কুল  এন্ড  কেলেজর  অধ্যক্ষ
জয়া  রানী  চন্দ্র,অংকুর  নাট্য  একােডিমর  সাধারণ  সম্পাদক  নািজম
উদ্দীন  জুিলয়াস,  কেলজ  িশক্ষক  সাইফুল  ইসলাম,  সাংবািদক  সাজ্জাদ
আহেমদ,  িদদার  ,  নৃত্য  প্রিশক্ষক  যেশােরর  হুসাইন  তােরক,  নৃত্য
প্রিশক্ষক েরশমা খাতুন, জারা আেবদীন।

আেলাচনা  েশেষ  অিভনয়,  সংগীত  ও  নৃত্য  কর্মশালায়  অংশগ্রহনকারীেদর
মধ্েয প্রধান অিতিথ ও অিতিথরা সার্িটিফেকট িবতরণ কেরন।

সংস্কৃিত  িবষয়ক  মন্ত্রণালেয়র  সহেযািগতায়  ও  অংকুর  নাট্য  একােডিম
িঝনাইদেহর  আেয়াজেন  ৭  েসপ্েটম্বর  েথেক  ১০  েসপ্েটম্বর  কর্মশালায়
স্কুল-কেলেজর ৪০ জন ছাত্রী অংশ গ্রহণ কেরন।

িঝনাইদেহ  স্বাস্থ্য  ও  পুষ্িট
িবষয়ক কর্মশালা
সরকাির  স্বাস্থ্যেসবা  সহজলভ্য  কের  গর্ভকালীন  মাতৃ  মৃত্যুহার,
অপুষ্িট জিনত িশশু মৃত্যুর হার কমােনাসহ সংক্রামক েরােগর সংক্রমন
প্রিতেরােধ িঝনাইদেহ স্বাস্থ্য ও পুষ্িট িবষয়ক কর্মশালা অনুষ্িঠত
হেয়েছ।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%ac%e0%a6%af%e0%a6%bc%e0%a6%b8-%e0%a6%ad%e0%a6%bf%e0%a6%a4%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a6%bf%e0%a6%95-%e0%a6%85%e0%a6%ad/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%a5%e0%a7%8d%e0%a6%af-%e0%a6%93-%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b7/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%a5%e0%a7%8d%e0%a6%af-%e0%a6%93-%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b7/


েরাববার  (৭  েসপ্েটম্বর)  সকােল  হিরণাকুন্ডু  উপেজলা  স্বাস্থ্য
কমপ্েলক্স  িমলনায়তেন  এ  কর্মশালার  আেয়াজন  কের  অর্থ  মন্ত্রণালেয়র
আর্িথক  প্রিতষ্ঠান  িবভাগ  েসাশ্যাল  েডেভলপেমন্ট  ফাউন্েডশন
(এসিডএফ)।

এেত হিরণাকুন্ডু উপেজলা স্বাস্থ্য ও পিরবার পিরকল্পনা কর্মকর্তা
ডা.আলমগীর েহােসন, পিরবার পিরকল্পনা কর্মকর্তা নাছরীনসহ এসিডএফ’র
েজলা  ব্যবস্থাপক  মাহমুদ  হাসান,  েজলা  স্বাস্থ্য  ও  পুষ্িট
কর্মকর্তা ডা. অনুদীপা রানী, আইিট এন্ড এসআইএস েমা. সাদ আহম্েমদ,
ক্লাস্টার অিফসার বাণী ৈবরাগীসহ অন্যান্যরা বক্তব্য রােখন।

উপেজলা পর্যােয়র স্বাস্থ্য িবভােগর সরকাির প্রিতিনিধ ও এসিডএফ-এর
কর্মকর্তােদর  অংশগ্রহেণ  আেয়ািজত  এ  কর্মশালায়  পুষ্িট  ও
স্বাস্থ্যেসবা  সহজলভ্য  করার  িবিভন্ন  গুরুত্বপূর্ণ  িদক  তুেল  ধরা
হয়। কর্মশালায় এসিডএফ-এর পক্ষ েথেক খাদ্য ও পুষ্িট, অপুষ্িটজিনত
সমস্যার  প্রিতকার,  িকেশার-িকেশারীেদর  পুষ্িটর  গুরুত্ব,  ইিপআই
কর্মসূিচর  মাধ্যেম  েরাগ  প্রিতেরাধ,  স্বাস্থ্যসম্মতভােব  হাত
েধায়ার অভ্যাস এবং বসতিভটায় পুষ্িটবাগান স্থাপেনর মাধ্যেম খাদ্য
িনরাপত্তা  িনশ্িচত  করার  িবষয়গুেলা  িবেশষভােব  উপস্থাপন  করা  হয়।
কর্মশালািট সংশ্িলষ্টেদর মধ্েয স্বাস্থ্য ও পুষ্িট িবষেয় সেচতনতা
বাড়ােত গুরুত্বপূর্ণ ভূিমকা রােখ।

কর্মশালায়  অংশগ্রহণকারীেদর  এসব  গুরুত্বপূর্ণ  িবষেয়  সেচতন  করার
পাশাপািশ  বাস্তব  জীবেন  তা  প্রেয়াগ  করার  জন্য  প্রিশক্ষণ  প্রদান
করা হয়।

জুলাই  সনদ  সংস্কার  না  হেল  আরও
একিট গণঅভ্যূত্থান হেব
িনর্বাচেনর  আেগই  সংিবধান  সংেশাধন  করেত  হেব,  তা  না  হেল  আগামী  ৩
েথেক  ৫  বছেরর  মধ্েয  আরও  একিট  গণঅভ্যূত্থান  হেব  এমন  মন্তব্য
কেরেছন এনিসিপর যুগ্ম আহ্বায়ক সেরায়ার তুষার।
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িতিন বেলন, এখন েয ভূল হেয়েছ আগামীেত িনশ্িচত েস ভূলগুেলা আর হেব
না।  িনর্বাচেনর  আেগ  সংস্কার  না  হেল  েয  িবষয়গুেলা  সকল  রাজৈনিতক
দলগুেলা একমত হেয়েছন েসগুেলাও িদমত হেয় যােব।

গতকাল  েরাববার  দুপুের  েজলা  পিরষেদর  হলরুেম  েজলা  উপেজলা  সমন্বয়ক
কিমিটর  সদস্যেদর  িনেয়  সাংগাঠিনক  সভা  ও  রাজৈনিতক  কর্মশালায়
এনিসিপর যুগ্ম আহ্বায়ক সেরায়ার তুষার একথা বেলন।

িতিন  আেরাও  বেলন,  েয  েকান  মূল্েয  িনর্বাচেনর  আেগ  জুলাই  সনদ
বাস্তবায়ন  করেত  হেব।  জুলাই  সনদ  পরবর্তী  িনর্বািচত  সরকার
বাস্তবায়ন  করেব  না।  এটার  িভত্িতেতই  িনর্বাচন  হেব।  পরবর্তী
িনর্বািচত সরকােরর কােছ জুলাই সনদ েদয়ার অর্থ হচ্েছ িশয়ােলর কােছ
মুরিগ বন্দক েদয়া ছাড়া িকছুই না।

ঢাকায়  নুরুল  হক  নুেরর  ওপর  হামলার  িবষেয়  িতিন  বেলন,  এই  হামলার
সঙ্েগ  জিড়ত  েসনা  ও  পুিলশ  সদস্যেদর  িবচােরর  আওতায়  আনেত  হেব।
েসনাবািহনীেক  যারা  িবতর্িকত  করার  েচষ্টা  করেছন  তােদর  খুঁেজ  েবর
করার দািব জানান িতিন। আইনশৃঙ্খলা পিরস্িথিত এখন পর্যন্ত আপনারা
িঠক  করেত  পােরনিন।  তাই  এখনই  েসনাবািহনী  ব্যারােক  িফের  যাক।
প্রেয়াজেন িনর্বাচেনর সময় আবারও েসনাবািহনীেক মােঠ নামােনা েহাক।

সংস্কােরর  আেগই  িকভােব  িনর্বাচেনর  েরাডম্যাপ  েঘাষণা  করেলন  তা
িনেয়  প্রশ্ন  েতােলন  িতিন।  বেলন,  িকভােব  িনর্বাচন  হেব,  েকান
পদ্ধিতেত  হেব  তা  এখনও  আেলাচনার  েটিবেল।  অথচ  প্রধান  িনর্বাচন
কিমশনার  েরাডম্যাপ  েঘাষণা  কের  িদেয়েছন।  এই  কিমশেনর  পক্েষ  কখনই
সুষ্ঠু  িনর্বাচন  েদয়া  সম্ভব  নয়,  তাই  দ্রুত  িনর্বাচন  কিমশন
সংস্কােরর দািব জানান িতিন।

সমস্যা হেলও ড. ইউনূস সব রাজৈনিতক দলগুেলােক েডেক পাঠান, এ নাটক
বন্ধ কেরন। এই সরকার জােনই না তারা সরকার। েকান ঘটনা ঘটেল সরকার
তীব্র প্রিতবাদ জানান। অথচ সরকােরর কাজ পদক্েষপ েনয়া।

এছাড়াও  কর্মশালায়  এনিসিপর  যুগ্ম  আহ্বায়ক  েমাল্লা  রহমতুল্লাহ,
যুগ্ম  মুখ্য  সমন্বয়ক  অ্যাডেভােকট  শািকল  আহম্েমদ,  সদস্য
ইঞ্িজিনয়ার  েসােহল  রানা,  এনিসিপ  েমেহরপুর  েজলা  শাখার  যুগ্ম
সমন্বয়কারী  আিশক  রাব্িব,  সদস্য  হাসনাত  জামান  ৈসকত,  ইমিতয়াজ
আহেমদসহ আেরা অেনেকই উপস্িথত িছেলন।



েমেহরপুের সাংগঠিনক সফের আসেছন
এনিসিপ’র েকন্দ্রীয় েনতৃবৃন্দ
আজ  রিববার  সাংগঠিনক  সফের  েমেহরপুর  আসেছন  ন্যাশনািলস্ট  কনেভনশন
পার্িট (এনিসিপ)’র েকন্দ্রীয় যুগ্ম আহ্বায়ক জনাব সেরায়ার তুষার ও
েকন্দ্রীয় মুখ্য সংগঠক (দক্িষণাঞ্চল) জনাব েমাল্যা রহামাতুল্লাহ।
সফরকােল  তােদর  সঙ্েগ  থাকেবন  েকন্দ্রীয়  যুগ্ম  মুখ্য  সমন্বয়ক  ও
েজলা  প্রধান  সমন্বয়কারী  অ্যাডেভােকট  সািকল  আহেমদ  এবং  েকন্দ্রীয়
সদস্য ও েমেহরপুেরর অঞ্চল তত্ত্বাবধায়ক জনাব েসােহল রানা।

সফরসূিচ  অনুযায়ী,  আজ  রিববার  সকাল  ১১টায়  েমেহরপুর  েজলা  পিরষদ
অিডেটািরয়ােম  েজলা  ও  উপেজলা  সমন্বয়  কিমিটর  সদস্যেদর  িনেয়
সাংগঠিনক  সভা  ও  রাজৈনিতক  কর্মশালা  অনুষ্িঠত  হেব।  এ  কর্মশালায়
স্থানীয়  েনতৃত্বেক  সাংগঠিনক  কর্মেকৗশল  ও  রাজৈনিতক  কার্যক্রেম
অংশগ্রহেণর  িবষেয়  িদকিনর্েদশনা  প্রদান  করা  হেব।  পের  িবেকল  ৪টায়
ঐিতহািসক মুিজবনগর পর্যটন েহােটেল উঠান ৈবঠক অনুষ্িঠত হেব।

দলীয় সূত্র জানা েগেছ, এ সফেরর মূল লক্ষ্য হচ্েছ েজলা ও উপেজলা
পর্যােয়র  সাংগঠিনক  কাঠােমােক  শক্িতশালী  করা,  কর্মীেদর  মধ্েয
পারস্পিরক  সমন্বয়  বৃদ্িধ  করা  এবং  আসন্ন  রাজৈনিতক  কর্মসূিচ  সফল
করার  জন্য  মাঠ  পর্যােয়র  েনতাকর্মীেদর  উদ্বুদ্ধ  করা।  এছাড়া
স্থানীয়  সমস্যাবলী  ও  দলীয়  কার্যক্রেম  উদ্ভূত  সংকট  িনরসেনও
আেলাচনা হেব বেল জানা েগেছ।

েনতারা  মেন  করেছন,  এই  সফেরর  মাধ্যেম  এনিসিপ  েমেহরপুের  নতুন
উদ্দীপনা  সৃষ্িট  করেব  এবং  েজলার  তৃণমূল  পর্যােয়  দলেক  আরও
সুসংগিঠত  করার  সুেযাগ  ৈতির  হেব।  েজলা  ও  উপেজলা  পর্যােয়র
েনতাকর্মীরা েকন্দ্রীয় েনতৃত্েবর এ সফরেক িঘের ইেতামধ্েযই ব্যাপক
প্রস্তুিত গ্রহণ কেরেছন।
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েমেহরপুেরর ৭ নং ওয়ার্েড িপআরএ
কর্মশালা অনুষ্িঠত
‘েমেহরপুর  েজলার  উন্নয়ন  পিরকল্পনা  প্রণয়ন’  প্রকল্েপর  আওতায়
েমেহরপুর েপৗরসভার ৭ নম্বর ওয়ার্েড িপআরএ কর্মশালার আেয়াজন কেরেছ
েমেহরপুর স্টুেডন্ট েডেভলপেমন্ট অ্যােসািসেয়শন (MESDA)।

রিববার  (২০  জুলাই)  িবেকল  সােড়  ৪টার  িদেক  ৭  নম্বর  ওয়ার্েডর  কিব
নজরুল িশক্ষা মঞ্িজল প্রাঙ্গেণ এই কর্মশালা অনুষ্িঠত হয়।

কর্মশালায় উপস্িথত িছেলন প্রেজক্ট িডেরক্টর আহেমদ আখতারুজ্জামান,
নগর উন্নয়ন অিধদপ্তেরর কনসালেটন্ট ড. গাজী রহমান, রািকব, নাঈমা,
কামরুল,  নবনীতা,  প্রেজক্ট  েকা-অর্িডেনটর  সাব্িবর  আহেমদ  এবং
প্রেজক্েটর প্ল্যানার সাইফুল রহমান আরমান, জাতীয় নাগিরক পার্িটর
(এনিসিপ)  েমেহরপুর  েজলা  সমন্বয়  কিমিটর  যুগ্ম  সমন্বয়কারী  আিশক
রাব্িব, সদস্য হাসনাত জামান ৈসকত প্রমুখ।

কর্মশালায়  বক্তারা  বেলন,  স্থানীয়  জনগেণর  অংশগ্রহণ  িনশ্িচত  কেরই
একিট  কার্যকর  ও  েটকসই  উন্নয়ন  পিরকল্পনা  গ্রহণ  করা  সম্ভব।  এই
কর্মশালার  মাধ্যেম  এলাকাবাসীর  মতামত  ও  চািহদা  সরাসির  উন্নয়ন
পিরকল্পনায় প্রিতফিলত হেব।

িঝনাইদেহ  আত্মহত্যা  প্রিতেরাধ
িবষয়ক কর্মশালা
আত্মহত্যা প্রিতেরােধ সেচতনতা বৃদ্িধর লক্ষ্েয িঝনাইদেহ কর্মশালা
অনুষ্িঠত হেয়েছ। কর্মশালায় েজলার িবিভন্ন েসচ্ছােসবী, সামািজক ও
এনিজও সংস্থার প্রিতিনিধরা অংশ েনন।

বুধবার (১৬ জুলাই) েবলা ১১টায় েজলা প্রশাসক কার্যালেয়র কনফােরন্স
কক্েষ এ কর্মশালা অনুষ্িঠত হয়।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a7%ad-%e0%a6%a8%e0%a6%82-%e0%a6%93%e0%a6%af%e0%a6%bc%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%a1%e0%a7%87/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a7%ad-%e0%a6%a8%e0%a6%82-%e0%a6%93%e0%a6%af%e0%a6%bc%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%a1%e0%a7%87/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%86%e0%a6%a4%e0%a7%8d%e0%a6%ae%e0%a6%b9%e0%a6%a4%e0%a7%8d%e0%a6%af%e0%a6%be-%e0%a6%aa%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%a4%e0%a6%bf/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%86%e0%a6%a4%e0%a7%8d%e0%a6%ae%e0%a6%b9%e0%a6%a4%e0%a7%8d%e0%a6%af%e0%a6%be-%e0%a6%aa%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%a4%e0%a6%bf/


অিতিরক্ত  েজলা  প্রশাসক  এিবএম  খািলদ  েহােসন  িসদ্িদকীর  সঞ্চালনায়
কর্মশালায় সভাপিতত্ব কেরন েজলা প্রশাসক েমাহাম্মদ আবদুল আওয়াল।

কর্মশালায়  বক্তব্য  রােখন  েজলা  িসিভল  সার্জন  ডা.  েমা:
কামরুজ্জামান,  স্থানীয়  সরকার  িবভােগর  উপপিরচালক  রথীন্দ্র  নাথ
রায়,  সদর  হাসপাতােলর  তত্বাবধায়ক  ডা.  েমা:  েমাস্তািফজুর  রহমান,
অিতিরক্ত  েজলা  প্রশাসক  েমাহাম্মদ  সাইফুর  রহমান,  সহকারী  কিমশনার
এসএম শাদমান উল আলম, প্েরসক্লােবর সভাপিত আিসফ ইকবাল কাজল।

কর্মশালায় েজলার িবিভন্ন এলাকায় কর্মরত এনিজও কর্মী, েসচ্ছােসবী,
সংবাদকর্মী ও সামািজক সংগঠেনর প্রিতিনিধরা অংশ েনন।
এসময়  আত্মহত্যা  প্রিতেরােধ  নানা  িদকিনর্েদশনা  িনেয়  কথা  বেলন
বক্তারা।  এ  লক্ষ্েয  স্কুল  ক্যাম্েপিনং,  প্রচার-প্রচারণার  ওপর
েজার েদয়ার দািব জানান তারা।

তারা  বেলন,  আত্মহত্যা  প্রিতেরােধ  সেচতনতা  বৃদ্িধর  িবকল্প  েনই।
পাশাপািশ  সামািজক  অপরাধ,  অপরাধপ্রবণতা  ও  মাদেকর  আগ্রাসন  েরাধ
করেত হেব। একই ভােব পািরবািরক সম্পর্ক উন্নতকরণ, িশক্ষার প্রসার,
ধর্মীয় অনুশাসন েমেন চলার ওপর গুরুত্ব িদেত হেব। আত্মহত্যা একিট
মানিসক  সমস্যার  বিহঃপ্রকাশ।  সমােজর  সকল  শ্েরিণর  মানুেষর  সেচতন
ভােব আত্মহত্যা েরােধ কাজ করার আহ্বান জানান বক্তারা।

েমেহরপুের তামাক িনয়ন্ত্রণ আইন
বাস্তবায়েন প্রিশক্ষণ কর্মশালা
েমেহরপুর  সদর  উপেজলা  প্রশাসেনর  উদ্েযােগ  এবং  জাতীয়  তামাক
িনয়ন্ত্রণ েসল, স্বাস্থ্যেসবা িবভাগ ও স্বাস্থ্য ও পিরবার কল্যাণ
মন্ত্রণালেয়র  সহেযািগতায়  তামাক  িনয়ন্ত্রণ  আইন  বাস্তবায়েন  এক
প্রিশক্ষণ কর্মশালা অনুষ্িঠত হেয়েছ।

রিববার সকােল সদর উপেজলা প্রশাসেনর সম্েমলন কক্েষ এ প্রিশক্ষেণর
আেয়াজন  করা  হয়।  এেত  সভাপিতত্ব  কেরন  সদর  উপেজলা  িনর্বাহী
কর্মকর্তা  েমা.  খায়রুল  ইসলাম।  মূল  প্রবন্ধ  উপস্থাপন  ও  আেলাচনা
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কেরন েমেহরপুর সদর উপেজলা স্বাস্থ্য ও পিরবার পিরকল্পনা িবভােগর
েমিডেকল অিফসার ডা. কামরুন নাহার।

সভাপিতর  বক্তব্েয  েমা.  খায়রুল  ইসলাম  বেলন,  আমরা  সবাই  িমেল
েমেহরপুরেক তামাকমুক্ত করেত চাই। তামাক এমন একিট পণ্য যােত আসক্ত
হেল মানব শরীেরর প্রিতিট অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ েরাগাক্রান্ত হেত পাের।
একিট  তামাকমুক্ত  সমাজ  গেড়  তুলেত  এই  প্রিশক্ষণ  গুরুত্বপূর্ণ
ভূিমকা  রাখেব।  অংশগ্রহণকারীরা  আইন  সম্পর্েক  স্পষ্ট  ধারণা  লােভর
পাশাপািশ বাস্তব জীবেন এর প্রেয়ােগ ভূিমকা রাখেবন।

প্রিশক্ষেণ  আরও  উপস্িথত  িছেলন  েমেহরপুর  সদর  উপেজলা  স্বাস্থ্য  ও
পিরবার  পিরকল্পনা  কর্মকর্তা  ডা.  আঞ্জুমান  আরা,  পুিলশ  পিরদর্শক
আিমনুল  ইসলাম,  েজলা  মিহলা  িবষয়ক  অিধদপ্তেরর  উপপিরচালক  নািসমা
খাতুন,  উপেজলা  িশক্ষা  কর্মকর্তা  মিনরুল  ইসলাম,  সমাজেসবা
কর্মকর্তা  আিনছুর  রহমান,  েজলা  প্েরস  ক্লােবর  সভাপিত  েতাজাম্েমল
আজম, প্েরস ক্লােবর সভাপিত ফজলুল হক মন্টু, যুব উন্নয়ন কর্মকর্তা
আবদুল্লাহ আল মামুন, স্যািনটাির ইন্সেপক্টর তিরকুল ইসলাম, ফায়ার
সার্িভস  ও  িসিভল  িডেফন্েসর  স্েটশন  অিফসার  শািমম  েরজা  এবং  আনসার
িভিডিপ প্রিশক্ষক মুস্তািফজুর রহমান।

এছাড়াও উপস্িথত িছেলন আমদহ ইউিনয়ন পিরষেদর েচয়ারম্যান রওশন আলী
েটাকন,  বুিড়েপাতা  ইউিনয়েনর  ভারপ্রাপ্ত  েচয়ারম্যান  ইসমাইল
েহােসন, িপেরাজপুর ইউিনয়েনর ভারপ্রাপ্ত েচয়ারম্যান ইকবাল এনামুল
কবীর,  শ্যামপুর  ইউিনয়েনর  ভারপ্রাপ্ত  েচয়ারম্যান  ইকবাল  েহােসন,
ছাত্র  প্রিতিনিধ  তািমম  ইসলাম,  ক্যাব-এর  সভাপিত  রিফক-উল-আলম  এবং
সুবাহ সামািজক সংস্থার িনর্বাহী পিরচালক মঈন-উল-আলম।

এই প্রিশক্ষেণর মাধ্যেম সংশ্িলষ্ট কর্মকর্তােদর তামাক িনয়ন্ত্রণ
আইন  সম্পর্েক  সেচতনতা  বৃদ্িধর  পাশাপািশ  আইেনর  কার্যকর  প্রেয়ােগ
সক্ষমতা বাড়ােনার লক্ষ্েয নানা িদকিনর্েদশনা প্রদান করা হয়।


