
েমেহরপুর  বৃদ্ধাশ্রেম  বৃদ্ধ
বাবােদর  িদন  কাটেছ  সন্তানেদর
প্রিতক্ষায়
েমেহরপুেরর  একিট  বৃদ্ধাশ্রেম  েচােখ  মুেখ  হতাশা  আর  েছেল  েমেয়
স্বজনেদর  প্রিতক্ষায়  িদন  কাটেছ  সাতজন  বৃদ্ধ  বাবার।  চাকুিরিজিব
েছেল  েমেয়রা  বৃদ্ধ  বাবা  মােয়েদর  সময়  িদেত  না  েপের  অবেশেষ
বৃদ্ধাশ্রেম েরেখ েগেছন।

কেব েদখেত আসেবন েস কথা সন্তানরা কখেনা বেলিন। তেব েকােনা এক সময়
হঠাৎ  বৃদ্ধাশ্রেম  এেস  বাবােক  সারপ্রাইজ  েদেব  ফ্রান্স  প্রবািস
েমেয়  গ্েলািরয়া  িলিপ  হালদার।  আর  েস  প্রত্যাশায়  বৃদ্ধাশ্রেম  িদন
কাটেছ  ৮৬  বছর  বয়িস  বাবা  রবার্ট  রঞ্িজত  হালদােরর।  শুধু  রবার্ট
রঞ্িজত  হালদারই  নয়,  ৯০  বছর  বয়িস  এ্যাডিমন  মিনময়  সর্দার,৭৮  বছর
বয়িস  পল  িমত্েরর।  িবেয়  না  করায়  জগেত  আপন  েকউ  না  থাকায়
বৃদ্ধাশ্রেম  েটিলিভশন  েদেখ  সময়  কাটােত  হয়  ৯৫  বছর  বয়িস  শুেসন
সরকােরর। িতিনও িদন কাটাচ্েছন স্বজনেদর আশায়।

কষ্েটর মােঝও পরম মমতায় ঘর বাঁেধন েয বাবা মা, এক সমেয় সন্তােনর
কারেণ আপন িনবাস েছেড় েযেত হয় তােদর। িনজ ঘের তখন তারা হেয় ওেঠন
পরবাসী। েয বয়েস নািত নাতিন আর আপনজনেদর সােথ েহেস েখেল একান্েত
সময়  কাটােনার  কথা,  েসই  বয়েস  কােট  তােদর  প্রবীণ  িনবাস  বা
বৃদ্ধাশ্রেমর েছাট্ট কামরার িবছানায়। ঝাঁপসা েচােখ আপনজনেদর কথা
েভেব েভেবই কােট তােদর সময়।

েমেহরপুর  মুিজবনগেরর  এই  বৃদ্ধাশ্রেমর  অেনক  বাবার  গল্পই  এমিন।
জীবেনর  েশষ  প্রান্েত  এেস  এমন  বাস্তব  জীবেনর  মুেখামুিখ  হেত  হেব
েকােনািদন  ভাবেতও  পােরিন  বয়েসর  ভাের  নুেয়  পড়া  এসব  মানুষগুেলা।
মুিজবনগেরর  বল্লভপুেরর  এই  বৃদ্ধাশ্রেম  জায়গা  হেয়েছ  ২৫  জন  বৃদ্ধ
মানুেষর। এেদর মধ্েয ৭ জন পুরুষ ও ১৮ জন নারী। যােদর েথেকও েনই
আপনজন, েনই মাথা েগাঁজার ঠাই।

বার্ধক্েযর কারেণ কর্মক্ষমতা হািরেয়েছন অেনক আেগই। ঢাকা েথেক আসা
রবার্ট  রঞ্িজত  হালদােরর  একমাত্র  েমেয়  থােকন  ফ্রান্েসর  রাজধানী
প্যািরস শহের। উচ্চবৃত্ত পিরবােরর এই ব্যক্িতিটই িছেলন একজন উচ্চ
িশক্িষত মানুষ। স্ত্রী মারা যান, আর একমাত্র েমেয় গ্েলািরয়া িলিপ
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হালদােরর িবেয়র পের চেল যান ফ্রান্েস। তােক েদখা েশানার আর েকউ
েনই। পের ঠাই হয় মুিজবনগেরর এই বৃদ্ধাশ্রেম।

সারািদনই  তার  সময়  কােট  একমাত্র  েমেয়র  মুখিট  েদখার  আশায়।  েমেয়
িদেন  দুবার  কল  েদন।  রােত  গুড  নাইট  আর  সকােল  গুড  মর্িনং  বেলন।
অেনক  আকুঁিত  জানােলও  েমেয়  কেব  আসেব  তার  িনর্িদষ্ট  সময়  বেলনা।
শুধু বেল েকােনা একিদন হঠাৎ এেস েতামােক সারপ্রাইজ েদেব বাবা। আর
৯০ বছর বয়িস এ্যাডিমন মিনময় সর্দােরর খুব মন চাই নািত নাতিনেদর
সােথ ফুটবল েখেল আর খুনসুিট কের কাটােত।

িকন্তু  েসই  ভাগ্য  তার  হেয়  ওেঠিন।  কানাডা  প্রবাসী  েছেল  তার
সন্তানেদর বৃদ্ধ দাদুর কােছ আসেত েদননা, সময় েনই তােদর। আশ্রেমর
এসব বৃদ্ধদরা নানা শারীিরক জিটলতায় ভুগেছন। তারপেরও বৃদ্ধাশ্রেম
িন:সঙ্গ জীবন যাপন করেছন এসব বৃদ্ধরা। ৈজষ্ঠ েসিবকা আন্না মন্ডল
বেলন,  পিরবােরর  েচেয়  এখােনই  ভাল  আেছন  তারা।  তবুও  স্বজনেদর
প্রিতক্ষার  প্রহর  গুনেত  হয়  তােদর।  এটাই  সংসার  জগত,এটাই  মায়া।
িনেজর দাদা,বাবােদর মতই আদর যত্ন আর খুনশুিট কেরন প্রিশক্ষনার্থী
েসিবকা প্িরয়া মন্ডল,িপউ মল্িলকসহ অেনেক।

তেব  িপএসেকএসএর  িনর্বাহী  পিরচালক  মুহাঃ  েমাশাররফ  েহােসন  বেলন,
মানুষ  বৃদ্ধ  হেয়  পড়েল  িশশুর  মত  অসহায়  হেয়  পেড়।  তখন  পিরবার
সন্তানেদর সঙগ খুবই জরুরী। প্রিতিট বাবা মােয়র জন্য পিরবারই হেয়
উঠুক সহায় আমরা এটাই প্রত্যাশা কির। েশষ বয়েস িপতা মাতার এবমাত্র
ভরসা সন্তান সন্তিত।


