
কেরানায় কেমেছ আইেফােনর উৎপাদন
ও িবক্ির
কেরানাভাইরােসর  ধাক্কায়  অেনকাংেশ  নাজুক  হেয়  পেড়েছ  চীেনর
অর্থনীিত।  জনবহুল  এ  েদশিটেত  এমন  মহামারীর  কারেণ  িবিভন্ন
প্রিতষ্ঠান  সংকেট  পেড়েছ।  িবক্ির  কেমেছ  মার্িকন  েটক  জায়ান্ট
অ্যাপেলরও িবিভন্ন পণ্েযর।

চীেন অ্যাপেলর আইেফােনর উৎপাদন উল্েলখজনকভােব কেমেছ বেল িববৃিতেত
জািনেয়েছ  প্রিতষ্ঠানিট।  বাজাের  চািহদা  না  থাকায়  িবক্ির  কেমেছ।
খবর রয়টার্েসর

আইেফােনর  িবক্ির  কমায়  মার্েচ  অ্যাপল  তােদর  কাঙ্ক্িষত  রাজস্ব  আয়
পূরণ  করেত  পারেব  না  বেলও  িববৃিতেত  বলা  হেয়েছ।  এ  িদেক  মঙ্গলবার
চীেন  কেরানাভাইরােস  আরও  ৯৮  জন  মারা  েগেছন।  এ  িনেয়  েদশিটেত
কেরানাভাইরােস মৃেতর সংখ্যা দাঁড়ােলা ১৮৬৮ জেন।

বুধবার চীেনর জাতীয় েহলথ কিমশন এসব তথ্য জািনেয়েছ। কেরানায় মৃেতর
সংখ্যা বাড়েলও আক্রান্েতর সংখ্যা কেমেছ বেল জািনেয়েছ েহলথ কিমশন।
গত  জানুয়াির  মােসর  পর  এই  প্রথম  মঙ্গলবার  দুই  হাজার  জেনর  িনেচ
কেরানায় আক্রান্ত হেয়েছন।
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িশশুেদর  স্মার্টেফান  আসক্িত
েঠকােত সফটওয়্যার আনেছ অ্যাপল
িশশুেদর  স্মার্টেফােনর  আসক্িত  বর্তমােন  একিট  গুরুতর  সমস্যা  হেয়
দাঁিড়েয়েছ।  এর  দীর্ঘেময়াদী  প্রভাবও  মারাত্মক।  তাই  িশশুেদর
স্মার্টেফান আসক্িত েমাকািবলার জন্য নতুন সফটওয়্যার আনেত যাচ্েছ
মার্িকন েটক জায়ান্ট অ্যাপল। খবর িজিনউেজর

সম্প্রিত  ভারেতর  চার্টার  িবশ্বিবদ্যালয়  তােদর  এক  গেবষণায়
েদিখেয়েছ,  স্মার্টেফােনর  অিধক  ব্যবহাের  িশশুর  েচােখর  েরিটনা,
কর্িনয়া  এবং  অন্যান্য  অংেশর  ক্ষিত  হওয়ার  িবপুল  সম্ভবনার  রেয়েছ।
এছাড়াও  অিধক  সময়  ধের  েমাবাইল  ব্যবহাের  একিদেক  েযমন  িশশুরা
পড়ােশানায়  মনসংেযাগ  হারাচ্েছ,  পাশাপািশ  তােদর  েমজাজও  হেয়  উঠেছ
িখটিখেট স্বভােবর।

িশশুেদর স্মার্টেফােনর আসক্িত েথেক রক্ষা করেত তাই অ্যােপল িনেয়
আসেত চেলেছ ‘িডিজটাল লক’ নােম নতুন সফটওয়্যার, যা িঠক কের েদেব
িশশুেদর স্মার্টেফান ব্যবহােরর সময়সীমা।

এিদেক  মার্িকন  যুক্তরাষ্ট্েরর  এক  সমীক্ষায়  েদখা  েগেছ,  িকেশার-
িকেশারীরা স্মার্টেফােনর ক্েষত্ের এক ধরেণর আকর্ষণ েবাধ কের েয,
েমাবাইল  েফােন  েমেসজ  এেল  এর  দ্রুত  জবাব  েদওয়া।  এেত  কের  আসক্িত
ক্রমশ আরও বাড়েত থােক।

অ্যাপেলর এই উদ্েযাগেক স্বাগত জািনেয় লন্ডন স্কুল অব ইেকানিমকেসর
সামািজক মেনািবজ্ঞােনর অধ্যাপক েসািনয়া িলিভংস্েটান। িতিন বেলন,
িশশু-িকেশারেদর  মানিসক  স্বাস্থ্েযর  ওপর  অিতিরক্ত  স্মার্টেফান
ব্যবহার েয প্রভাব েফলেছ, তা সত্িযই িবেবচনা করার মেতা িবষয়। এই
উদ্েযাগও তাই প্রশংসােযাগ্য।
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স্মার্টেফান  ব্যবহাের  সতর্ক
েহান
বর্তমান যুেগ স্মার্টেফান ছাড়া েযেনা এক মুহূর্তও চলা দায়! তথ্য
প্রযুক্িতর যুেগ িনত্যিদেনর অন্যতম সঙ্গী এই স্মার্টেফান। িকন্তু
সারাক্ষণ েফান সঙ্েগ রাখার কারেণ েফান েথেক েবিরেয় আসা েরিডেয়শন
প্রেবশ  করেছ  আমােদর  শরীের।  েস  কারেণ  নানা  রকম  অসুেখ  আক্রান্ত
হওয়া অস্বাভািবক িকছু নয়। িকন্তু িকছু পদ্ধিত অনুসরণ করেল ক্ষিতর
হাত েথেক বাঁচা সম্ভব। চলুন েজেন েনই এ পিরস্িথিত েথেক বাঁচেবন
েযভােব।

১) েমাবাইল েফানিটেক যতটা সম্ভব শরীেরর েথেক দূের রাখুন।
২) েবিশক্ষণ কথা বলেত হেল ল্যান্ডলাইন ব্যবহার করুন।
৩) যখন দরকার েনই তখন েফানিটেক বন্ধ কের িদন বা এেরাপ্েলন মুেড
রাখুন।
৪) কথা বলার সময় স্িপকার বা েহডেফান ব্যবহার করুন।
৫) চার্জ েদয়ার সময় েফান বন্ধ কের রাখুন।
৬) েলা ব্যাটাির থাকেল েফােন কথা না বলাই শ্েরয়।

প্রসঙ্গত,  প্যান্েটর  েপছেনর  পেকেট  েফান  রাখার  কারেণ  েবেড়  েযেত
পাের  পােয়র  ব্যথা।  েফান  সামেনর  পেকেট  রাখেল  পুরুেষর  স্পার্ম
কাউন্ট  কেম  যায়।  শার্েটর  পেকেট  েফান  রাখেল  হার্েটর  ক্ষিত  হেত
পাের।  কারণ  েফান  েথেক  েয  েরিডেয়শন  েবর  হয়  তা  হার্েটর  জন্য
অত্যন্ত ক্ষিতকর।

এছাড়া  রান্নাঘর  বা  আগুেনর  কাছাকািছ  েফান  রাখেল  েফান  ব্লাস্ট
হওয়ার সম্ভাবনা থােক। তাই েফান রাখার সময় আগুন বা তাপ লাগেত পাের
এমনিকছু েথেক দূের রাখা উিচত।

িশশুর  সামেন  েফান  রাখাও  িবপদজনক।  বাচ্চারা  েবিশ  েফান  িনেয়  েখলা
করেল  তােদর  হাইপারঅ্যাকিটিভিট,  িডিফিসট  িডসঅর্ডার-এর  মেতা  অসুখ
েদখা িদেত পাের।
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