
েমেহরপুের  প্রচন্ড  গরেম  কদর
েবেড়েছ তাল শাঁেসর
তীব্র  গরেম  কদর  েবেড়েছ  তােলর  শাঁেসর।  ৈজষ্ঠ্য  মােসর  খরতােপ
প্রিতবােরর মেতা এবারও তাল শাঁস িবক্ির হচ্েছ েমেহরপুেরর িবিভন্ন
জায়গায়।

শহেরর  েপৗর  সভার  পােশ,  বেয়জ  স্কুেলর  সামেন  এবং  েহােটল  বাজােরর
ফুটপােত িবক্ির হওয়া রসােলা এ ফেলর স্বাদ িনচ্েছন অেনেকই।

পুষ্িটগুণ  সমৃদ্ধ  এ  ফেল  িবিভন্ন  ধরেনর  িভটািমন  ও  খিনজ  উপাদান
রেয়েছ।  এর  েবিশরভাগ  অংশ  জলীয়  হওয়ায়  এটা  েখেল  শরীের  পািনশূন্যতা
দূর  হয়।  কিচ  তােলর  শাঁস  েযমন  সুস্বাদু  ও  পুষ্িটকর  েতমিন  পাঁকা
তাল ও তােলর িপঠা গ্রাম বাংলার সুস্বাদু ও জনপ্িরয় খাবার।

বাজাের নতুন ফল তাল শাঁস উঠেত শুরু কেরেছ। কাঁচা তােলর কিচ শাঁস
েখেত  কার  না  ভােলা  লােগ।  েমেহরপুেরর  িবিভন্ন  েছাট  বড়  বাজার  ও
সড়েকর আেশপােশ েমৗসুিম ব্যবসায়ীেদর তােলর শাঁস িবক্ির করেত েদখা
যাচ্েছ।

ক্যালিসয়াম,  িভটািমন  এ,  িব  ও  িসসহ  নানা  ধরেনর  পুষ্িটর  চািহদাও
িমটেছ তােলর শাঁস। গ্রীষ্েমর গরেম কঁিচ তােলর রসােলা শাঁস সবাইেক
তৃপ্িত েদয়। এছাড়া এিট পুষ্িটকর, প্রশান্িতদায়ক ও েকাষ্ঠকািঠন্য
দূর কের।

তাল  শাঁেসর  ক্েরতা  জাহাঙ্গীর  আলম  জানান,  তােলর  শাঁস  একিট
সুস্বাদু  ফল।  গরম  েথেক  এেস  তােলর  শাঁস  েখেত  ভালই  লােগ।  গরেমর
জন্য আিম িনয়িমত খাচ্িছ।

ফুটপােত  দাঁিড়েয়  পিরবােরর  সবার  জন্য  তােলর  শাঁস  িকেনিছেলন  েমাঃ
আকাশ। িতিন বেলন, বর্তমান সমেয় ফরমািলন বা েকিমক্যাল ছাড়া েকানও
ফল  পাওয়া  মুশিকল।  েসখােন  তােলর  শাঁস  সর্েবাৎকৃষ্ট।  েছাট  শাঁস
অনুযায়ী দাম িকছুটা েবিশ হেলও এ িনেয় িকছু বলার েনই।

তাল  শাঁেসর  খুচরা  িবক্েরতা  মুিজবুর  জানান,  দীর্ঘিদন  ধের  িতিন
তােলর  শাঁস  িবক্ির  কেরন।  আেগ  এক-দুই  টাকায়  তােলর  শাঁস  িবক্ির
করেলও এখন ৫-৬ টাকা প্রিত িপস েবচােকনা হয়। প্রিতিদন সব খরচ বাদ
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িদেয়  ৈদিনক  চার-পাঁচ  শত  টাকা  লাভ  থােক।  গরম  যেতা  বােড়  তােলর
শাঁেসর  চািহদাও  বােড়।  গাছ  েথেক  তােলর  কাঁিদ  েকেট  তা  আবার
নামােনা, বাজাের বেয় আনা, তারপর কাটাকুিট কের তেবই ক্েরতার হােত
িদেত হয়। কষ্ট হেলও লাভ হয়।

তাল িবক্েরতা কামরুল বেলন, প্রিতিদন ২০ েথেক ৩০ কাঁিদ তাল শাঁস
িবক্ির হয়। েকউ একটু তরল, আবার েকউ একটু শক্ত শাঁস পছন্দ কেরন।
অিতিরক্ত গরম পড়ার কারেণ ক্েরতা ভােলাই পাচ্িছ।


