
িঝনাইদেহ  ট্রােকর  চাকায়  িপষ্ট
হেয় এক নারী িনহত
িঝনাইদেহ  ট্রােকর  চাকায়  িপষ্ট  হেয়  শাম্মী  আক্তার  (৪২)  নােমর
েমাটরসাইেকল আেরাহী এক নারী িনহত হেয়েছ।

আজ  শুক্রবার  দুপুের  শহেরর  আরাপপুর  এলাকায়  এ  দুর্ঘটনা  ঘেট।  িনহত
শাম্মী  আক্তার  কুষ্িটয়া  েজলা  শহেরর  িমনাপাড়া  এলাকার  িমজানুর
রহমােনর স্ত্রী।

স্থানীয়রা  জানায়,  দুপুের  কুষ্িটয়া  েথেক  স্বামীর  সােথ
েমাটরসাইেকেল  িঝনাইদহ  শহের  যাচ্িছেলা  শাম্মী  আক্তার।  পেথ
আরাপপুর-চুয়াডাঙ্গা  স্ট্যান্ড  শহেরর  মিশউর  রহমান  বািলকা
িবদ্যালেয়র  সামেন  েপৗঁছােল  ভাঙ্গা  সড়েকর  কারেণ  ওই  নারী
েমাটরসাইেকল  েথেক  িনেচ  পেড়  যায়।  েসসময়  েপছন  িদক  েথেক  আসা  একিট
ট্রাক  তােক  চাপা  িদেয়  পািলেয়  যায়।  এেত  ঘটনাস্থেলই  মারা  যায়
শাম্মী আক্তার।

িঝনাইদহ  সদর  থানা  ওিস  শামসুল  আেরফীন  জানান,  মরেদহ  উদ্ধার  কের
ময়নাতদন্েতর জন্য সদর হাসপাতােলর মর্েগ পাঠােনা হেয়েছ।

গাংনীেত  শয়নকক্ষ  েথেক  নারীর
ঝুলন্ত মরেদহ উদ্ধার
গাংনী  উপেজলার  েতরাইল  গ্রােম  িনজ  শয়নকক্ষ  েথেক  তাজিমরা  খাতুন
(২০) নােমর এক নারীর ঝুলন্ত মরেদহ উদ্ধার কেরেছ স্থানীয়রা।

ঘটনািট  ঘেটেছ  আজ  বুধবার  েমেহরপুর  েজলার  গাংনী  উপেজলার  বামন্দী
ইউিনয়েনর েতরাইল পশ্িচমপাড়ার আবু হুরায়রার বািড়েত। িনহত তাজিমরা
খাতুন আবু হুরায়রার েমেয়।

স্থানীয় ও পিরবার সূত্ের জানা েগেছ, তাজিমরা খাতুন েবশ কেয়ক বছর
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ধের  মানিসক  িবষণ্নতায়  ভুগিছেলন।  এ  কারেণ  তার  দাম্পত্য  জীবেনও
ভাঙন েদখা েদয় এবং স্বামীর সঙ্েগ তার িবচ্েছদ ঘেট।

প্রিতিদেনর মেতা গতকাল রােত পিরবােরর সদস্যেদর সঙ্েগ খাওয়া-দাওয়া
েশেষ িতিন িনজ েশাবার ঘের ঘুমােত যান।

পরিদন সকাল সােড় ৮টা পর্যন্ত ঘুম েথেক না ওঠায় পিরবােরর সদস্যরা
তােক  ডাকাডািক  কেরন।  িকন্তু  ঘেরর  দরজা  না  েখালায়  স্থানীয়েদর
সহায়তায় দরজা েভেঙ িভতের প্রেবশ করা হয়। এ সময় ঘেরর আড়ার সঙ্েগ
ঝুলন্ত  অবস্থায়  তাজিমরােক  েদখেত  েপেয়  তােক  উদ্ধার  কের  গাংনী
উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েস  েনওয়া  হেল  কর্তব্যরত  িচিকৎসক  তােক
মৃত েঘাষণা কেরন।

বামন্দী  পুিলশ  ক্যাম্েপর  ইনচার্জ  উপপিরদর্শক  (এসআই)  শ্যামা  পদ
বেলন, েতরাইল পশ্িচমপাড়ায় তাজিমরা খাতুন নােমর এক নারী ঘেরর আড়ার
সঙ্েগ  গলায়  ফাঁস  িদেয়  আত্মহত্যা  কেরেছন  এমন  খবর  েপেয়  পুিলশ
ঘটনাস্থল পিরদর্শন কেরেছ এবং িবষয়িট তদন্তাধীন রেয়েছ।

চুয়াডাঙ্গায়  নারীেক  সংঘবদ্ধ
ধর্ষণ:  মূল  পিরকল্পনাকারী
নারীসহ গ্েরপ্তার ৬
চুয়াডাঙ্গার আলমডাঙ্গা উপেজলায় এক নারীেক েকৗশেল েডেক িনেয় েদশীয়
অস্ত্েরর  মুেখ  িজম্িম  কের  সংঘবদ্ধ  ধর্ষেণর  ঘটনা  ঘেটেছ।  এ  ঘটনায়
জিড়ত  থাকার  অিভেযােগ  মূল  পিরকল্পনাকারী  এক  নারীসহ  েমাট  ছয়জনেক
গ্েরপ্তার কেরেছ পুিলশ।

গত ২৫ মার্চ রাত ১০টার িদেক আলমডাঙ্গা উপেজলার খািদমপুর েবেলদারী
ফাঁকা  মােঠ  েসচপাম্েপর  পশ্িচম  পােশ  জৈনক  খসরুর  আমবাগােন  িনেয়
েজারপূর্বক  পাশিবক  িনর্যাতেনর  ঘটনা  ঘেট।  আজ  শিনবার  (২৮  মার্চ)
িবকাল ৪টায় পুিলশ সুপােরর কার্যালেয় আেয়ািজত সংবাদ সম্েমলেন এসব
তথ্য জানান পুিলশ সুপার েমাহাম্মদ রুহুল কবীর খান।
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আসািমরা হেলন—সদর উপেজলার সাতগাড়ী গ্রােমর ফয়সােলর স্ত্রী কিবতা
(৩০),  আলমডাঙ্গা  উপেজলার  িমজান  (৩৪),  িপতা  নজরুল  (খািদমপুর),
সামাদ  আলী  (২৫),  িপতা  আিছর  উদ্িদন  (খািদমপুর),  আদম  আলী  (৩৪),
িপতা  এনামুল  হক  (খািদমপুর),  শাহজাহান  (৪৫),  িপতা  মৃত  তাহাজ্েজল
িবশ্বাস  (খািদমপুর)  এবং  আব্দুস  সালাম  (২৬),  িপতা  দুলাল
(িশয়ালমাির)।

মামলার  এজাহার  সূত্ের  জানা  যায়,  সদর  থানার  সাতগাড়ী  এলাকার
বািসন্দা ওই নারীর সঙ্েগ েকৗশেল সুসম্পর্ক গেড় েতােলন একই এলাকার
ফয়সােলর  স্ত্রী  কিবতা।  পূর্ব  পিরচেয়র  সূত্র  ধের  গত  ২৫  মার্চ
কিবতাই িভকিটমেক ফুঁসিলেয় ইিজবাইেক কের চুয়াডাঙ্গা বড়বাজাের িনেয়
আেসন। েসখােন আেগ েথেকই অবস্থান করিছল কিবতার খালােতা ভাই আব্দুস
সালাম।  সালাম  আেরকিট  ইিজবাইক  িনেয়  এেল  কিবতা  িভকিটমেক  ঘুরেত
যাওয়ার কথা বেল চুয়াডাঙ্গা-আলমডাঙ্গা সড়েকর িদেক রওনা েদন।

পের তারা আলমডাঙ্গা থানার খািদমপুর গ্রােমর েবেলদারী ফাঁকা মােঠর
কােছ  েপৗঁেছ  ইিজবাইক  চালকেক  ভাড়া  িদেয়  িবদায়  কের  েদন।  এরপর
আসািমরা  পরস্পেরর  েযাগসাজেশ  েদশীয়  অস্ত্েরর  মুেখ  িজম্িম  কের
িভকিটমেক  পােশর  খসরুর  আমবাগােন  িনেয়  যায়।  েসখােন  আব্দুস  সালাম,
শাহজাহান  ও  সামাদ  আলীর  সহেযািগতায়  আদম  আলী  ও  িমজান  ওই  নারীেক
পালাক্রেম  ধর্ষণ  কের।  এ  সময়  ঘটনািট  কাউেক  না  জানােনার  জন্য
িভকিটমেক িবিভন্নভােব ভয়ভীিত ও হুমিক েদওয়া হয়।

পের  ওই  রােতই  কিবতা  ও  িভকিটমেক  ইিজবাইেক  কের  পুনরায়  চুয়াডাঙ্গা
বড়বাজাের নািমেয় েদয় আসািমরা। বািড় েফরার পর অসুস্থ হেয় পড়া ওই
নারী  তার  স্বামীর  কােছ  পুেরা  ঘটনা  খুেল  বেলন।  এরপর  িতিন  িনেজই
বাদী  হেয়  আলমডাঙ্গা  থানায়  নারী  ও  িশশু  িনর্যাতন  দমন  আইেন  একিট
মামলা কেরন।

মামলার পরপরই চুয়াডাঙ্গার পুিলশ সুপার েমাহাম্মদ রুহুল কবীর খান
তাৎক্ষিণকভােব জিড়ত সব আসািমেক গ্েরপ্তােরর িনর্েদশ েদন। পের ২৮
মার্চ েভার ৪টার িদেক আসািমেদর িনজ িনজ বািড় েথেক গ্েরপ্তার করা
হয়।

পুিলশ  সুপার  েমাহাম্মদ  রুহুল  কবীর  খান  বেলন,  “ঘটনািট  অত্যন্ত
ন্যক্কারজনক।  িভকিটম  অিভেযাগ  দােয়র  করার  পরপরই  আমরা  িবষয়িট
সর্েবাচ্চ গুরুত্েবর সঙ্েগ আমেল েনই। আমােদর দ্রুত ও িনরবচ্িছন্ন
অিভযােনর  ফেল  মাত্র  কেয়ক  ঘণ্টার  ব্যবধােন  মূল  পিরকল্পনাকারীসহ



জিড়ত  ছয়  আসািমর  সবাইেক  গ্েরপ্তার  করা  সম্ভব  হেয়েছ।  অপরাধীেদর
দ্রুত িবচােরর মুেখামুিখ করেত প্রেয়াজনীয় আইনানুগ ব্যবস্থা গ্রহণ
করা  হচ্েছ।  এ  ধরেনর  অপরাধ  দমেন  চুয়াডাঙ্গা  েজলা  পুিলেশর  িজেরা
টলােরন্স নীিত অব্যাহত থাকেব।”

েমেহরপুের  জাতীয়  নারী  ও  িশশু
িনর্যাতন  প্রিতেরাধ  েজলা
কিমিটর দ্িবমািসক সভা
জাতীয়  নারী  ও  িশশু  িনর্যাতন  প্রিতেরাধ  েফারাম  েমেহরপুর  েজলা
কিমিটর  দ্িবমািসক  সমন্বয়  সভা  মঙ্গলবার  িবকাল  িতনটার  িদেক  মউেকর
হলরুেম অনুষ্িঠত হেয়েছ।

সভায়  সভাপিতত্ব  কেরন  েজলা  কিমিটর  সভাপিত  আব্দুর  রিহম।  স্বাগত
বক্তব্য রােখন েজলা কিমিটর সদস্য সিচব ও মউক-এর িনর্বাহী প্রধান
আশাদুজ্জামান েসিলম।

প্রকল্েপর  সার্িবক  কার্যক্রম  তুেল  ধের  বক্তব্য  রােখন  পািরবািরক
সিহংসতা প্রিতেরাধ প্রকল্েপর প্েরাগ্রাম ম্যােনজার ফািহমা খাতুন।
এছাড়াও  বক্তব্য  েদন  কিমিটর  সহ-সভাপিত  পিল  খাতুন,  সহ-সভাপিত
আিমরুল ইসলাম অল্ডাম এবং েকাষাধ্যক্ষ আব্দুর রিশদ।

সভায়  েমেহরপুর  েজলায়  নারী  ও  িশশু  িনর্যাতেনর  িবিভন্ন  তথ্য
উপস্থাপন  করা  হয়।  পাশাপািশ  আইনগত  িদক,  প্রিতেরাধমূলক  ব্যবস্থা
এবং করণীয় িবষেয় িবস্তািরত আেলাচনা করা হয়।

সভা  েশেষ  কিমিটর  সদস্যরা  নারী  ও  িশশু  িনর্যাতন  প্রিতেরােধ
সমন্িবতভােব কাজ করার প্রত্যয় ব্যক্ত কেরন।
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েমেহরপুের  ডাকাত  দেলর  আক্রমণ,
দুই নারীসহ আহত ৪
েমেহরপুর-মুিজবনগর  সড়েকর  িপিটআই  ও  নতুনগ্রােমর  মাঝামািঝ  স্থােন
ডাকািতর ঘটনা ঘেটেছ। এসময় সংঘবদ্ধ ডাকাত দেলর হামলায় িশশু সহ ৫
জন আহত হেয়েছ।

আহতরা হেলা-আব্দুর রিশদ (৩০), েসাহািন জামান (২৭), উবসন (৪০), ৩
বছেরর  িশশু  আয়ান  ও  অেটাচালক  রাজা  িময়া  (৩৭)।  আহতেদর  মধ্েয  ২জন
েমেহরপুর  ২৫০  শয্যা  িবিশষ্ট  েজনােরল  হাসপাতােল  ভর্িত  রেয়েছ।
বাকীরা  প্রাথিমক  িচিকৎসা  িনেয়  বািড়  িফেরেছ।  বুধবার  িদনগত  রাত
১টার িদেক এ ঘটনা ঘেট।

আহতরা জানায়, মুিজবনগর উপেজলার েমানাখািল গ্রাম েথেক রােত আব্দুর
রিশেদর  স্ত্রী  েসাহািন  জামানেক  িনেয়  অেটািরক্সােত  কের  েমেহরপুর
২৫০  শয্যা  িবিশষ্ট  েজনােরল  হাসপাতােল  আসিছল  পিরবােরর  সদস্যরা।
রাস্তায়  আসার  সময়  িপিটআই  ও  নতুনগ্রােমর  মাঝামািঝ  স্থােন  এেস
েপৗছােল  েসখােন  এক  দল  ডাকাত  রাস্তায়  গাছ  েফেল  অেটািরকশার  গিত
েরাধ কের।

পের অেটািরক্সােত থাকা সকলেক মারধর কের মিহলােদর কােছ েথেক কােনর
দুল, ২টা েমাবাইল এবং নগদ িকছু টাকা িছিনেয় েনয় এবং আেটাচালক ও
আেরা একজন েরািগর স্বজনেক মারধর কের যখম কের।

এসময় মুিজবনগর েথেক যাত্রী নািমেয় িদেয় আসা েজ আর পিরবহেনর একিট
বাস তােদরেক উদ্ধার কের হাসপাতােল িনেয় আেস। আহত আব্দুর রিশদ ও
অেটািরক্সা  চালক  রাজা  িময়া  বর্তমােন  েমেহরপুর  ২৫০  িবিশষ্ট
েজনােরল হাসপাতােল ভর্িত আেছ।

েমেহরপুর  সদর  থানা  ভারপ্রাপ্ত  কর্মকর্তা  হুমায়ুন  কিব  জানান  এ
ঘটনায় পুিলেশর একিট িটম ঘটনাস্থল পিরদর্শন কেরেছ। আসািমেদর ধরেত
অিভযান চলেছ।
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আমরা  এমন  বাংলােদশ  গেড়  তুলেত
চাই,  েযখােন  নারীেদর  মর্যাদা
িনশ্িচত  করা  হেব  -ড.  শিফকুর
রহমান
আমরা এমন বাংলােদশ গেড় তুলেত চাই েযখােন নারীেদর মর্যাদা িনশ্িচত
করা হেব। নারীেদর প্রিত েকউ কুদৃষ্িটেত তাকােত পারেব না, তাকােল
েসই  েচাখ  উপেড়  েফলা  হেব  বেল  েঘাষনা  িদেয়েছন,  বাংলােদশ  জামায়ােত
ইসলামীর  আিমর  ডাক্তার  শিফকুর  রহমান।  গতকাল  েসামবার  সন্ধ্যায়
িঝনাইদহ শহেরর ওয়ািজর আলী হাইস্কুল মােঠ আেয়ািজত িবশাল িনর্বাচিন
জনসভায় প্রধান অিতিথর বক্তব্েয িতিন এ কথা বেলন।

এসময় িতিন নারীেদর অবর্ননীয় ত্যােগর বর্ণনা কের বেলন, মােয়েদর ঋণ
েশাধ  করার  ক্ষমতা  আমােদর  েনই।  েসই  মােয়েদর  িদেক  যারা  খারাপ
দৃষ্িটেত তাকােব তােদর েচাখ উপেড় েফলা হেব।

বক্তব্েযর  শুরুেত  আসন্ন  ত্রেয়াদশ  জাতীয়  সংসদ  িনর্বাচনেক  সামেন
েরেখ আিমের জামায়াত শহীদ ওসমান হািদ’র ইনিকলাব মঞ্চ ও জামায়ােতর
পক্ষ েথেক উপস্িথত সবাইেক ধন্যবাদ জানান।

এসময়  িতিন  বেলন,  যারা  িবগত  আন্েদালেন  স্বামী,  স্ত্রী,  সস্তান,
েবান ও িপতােক হািরেয়েছন আিম তােদর হেয় আপনােদর সামেন দািড়েয়িছ।
জবীেনর  ঝুিক  িনেয়  েচষ্টা  কেরিছ  তােদর  পােশ  দাড়ােনার।  িক  অপরাধ
িছেলা  তােদর।  তােদরেক  তুেল  িনেয়  হত্যা  করা  হেয়েছ।  অপরাধ  একটাই
অপশাসেনর িবরুদ্েধ কথা বলা। এ কারেণ তােদর িবরুদ্েধ িনর্মম আচরণ
করা  হেয়েছ।  আমরা  সন্তান  হারােনােদর  কােছ  িগেয়িছ।  তােদর  আহাজাির
সহ্য করেত পািরিন। অেনেক আেছন যারা তােদর সন্তানেদর এখেনা েকােনা
েখাঁজ পানিন।

এসময় িতিন বেলন, পেকট েথেক েজার কের টাকা েনওয়া হেয়েছ, চাঁদাবািজ
করা হেয়েছ। েসই ফ্য্যািসবাদ বাংলায় আবার িফের আসুক আপনারা িক তাই
চান।  আমােদর  সন্তানরা  যারা  বুেকর  তাজা  রক্ত  িদেয়  আন্েদালন
কেরেছন।  তােদর  প্রিত  সবেবদনা  জানাচ্িছ।  িতিন  বেলন,  এই  জনপেদ
সবেথেক  েবিশ  খুন  হেয়েছ।  েসাহােনর  মা  বেলিছেলন,  েতামরা  আমার
সন্তানেক েমেরেছা িঠক আেছ িকন্তু তার েচাখ দুিট েকন তুেল িনেল িক
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অপরাধ কেরিছল আমার েছাট্ট সন্তান।

িঝনাইদহ  েজলা  জামায়াত  আেয়ািজত  ১১  দলীয়  েজােটর  এ  সমােবেশ  িবেশষ
অিতিথ িহসােব বক্তৃতা কেরন, জামায়ােতর েকন্দ্রীয় িনর্বাহী কিমিটর
সদস্য ও যেশার-কুষ্িটয়া অঞ্চেলর পিরচালক েমাবারক েহাসাইন।

এছাড়া  সমােবেশর  সভাপিতত্ব  কেরন,  িঝনাইদহ  েজলা  জামায়ােতর  আিমর  ও
িঝনাইদহ-২ আসেনর জামায়াত েজাট প্রার্থী মাওলানা আলী আজম েমা. আবু
বকর।  িবশাল  এ  সমােবেশ  বক্তৃতা  কেরন,  িঝনাইদহ-৩  আসেনর  জামায়াত
প্রার্থী  অধ্যাপক  মিতয়ার  রহমান,  িঝনাইদহ-৪  আসেনর  আবু  তািলব  ও
িঝনাইদহ-১ আসেনর প্রার্থী এএসএম মিতউর রহমানসহ েজলা েনতৃবৃন্দ।

জামায়ােতর  আিমেরর  জনসভা  েকন্দ্র  কের  দুপুর  েথেকই  েজলার  িবিভন্ন
এলাকা  েথেক  েনতাকর্মীরা  জনসভাস্থেল  আসেত  থােক।  িবকাল  গড়ােনার
আেগই কানায় কানায় ভের ওেঠ জনসভার মাঠ। পুেরা িঝনাইদহ শহর েলােক
েলাকারণ্য  হেয়  ওেঠ।  িবিভন্ন  এলাকা  েথেক  আসা  েনতাকর্মীেদর  বাস
ট্রাকসহ  থ্রী  হুইলাের  চরম  যানজেটর  সৃষ্িট  হয়।  এেত  েভাগান্িতেত
পেড় সাধারণ পথচািররা।

সন্ধ্যা  সােড়  ৬টার  িদেক  চুয়াডাঙ্গা  েথেক  সড়ক  পেথ  িঝনাইদেহ  এেস
েপৗছান  জামায়ােতর  আমীর।  এরপর  সরাসির  সমােবশস্থেল  েপৗেছ  মঞ্েচ
ওেঠন। ৬ টা ৫৫ িমিনেট বক্তৃতা শুরু কেরন আিমের জামায়াত। মাত্র ২৩
িমিনেটর  বক্তব্েয  আগািমর  বাংলােদশ  েকমন  হেব  তার  একিট  সংক্িষপ্ত
রুপেরখা  তুেল  ধের  বেলন,  মানসম্মত  িশক্ষা  প্রিতষ্ঠান  ও
স্বাস্থ্যেসবা িনশ্িচত করেত প্রেতকিট েজলায় েমিডেকল কেলজ স্থাপন
করা হেব। েমিডেকল কেলজ কেরই আমরা বেস থাকেবা না। উন্নত প্রিশক্ষণ
িদেয় দক্ষ জনবল িদেয় স্বাস্থ্যেসবা িনশ্িচত করা হেব। সিঠক িশক্ষা
ছাড়া ভােলা জািত গড়া সম্ভব না। আমরা েঘাষণা কেরিছ েবকার সমস্যার
সমাধান করেত কর্মসংস্থােনর ব্যবস্থা করা হেব। েবকারেদর প্রিশক্ষণ
িদেয়  কর্মসংস্থােনর  ব্যবস্থা  করা  হেব।  চাঁদাবািজ  দুর্নীিত  বন্ধ
করা হেব।

প্িরয়  িঝনাইদহবািস  পােশর  েজলা  যেশাের  যান  েসখােন  েমিডেকল  কেলজ
আেছ  িকন্তু  রাস্তার  েবহাল  দশা।  সরকােরর  িক  জনশক্িত  নাই।  তাহেল
অবকাঠােমা  েকন  উন্নয়ন  হচ্েছ  না।  রাষ্ট্েরর  সম্পদ  লুটপাট  করা
হেয়েছ। আমরা কথা িদচ্িছ জামায়াত ইসলামী ক্ষমতায় েগেল চাঁদাবাজ ও
লুণ্ঠনকারীেদর েপেট হাত িদেয় সব সম্পদ েবর কের আনা হেব, েস েদেশ
অথবা িবেদেশ থাক। েবকারেদরর ভাতা িদেয় আমরা অপমািনত করেত চাই না।



েবকারেদর েযাগ্যতার স্বীকৃিত েদওয়া হেব।

আমরা দুর্নীিতেক লালকার্ড েদখােত চাই। দুর্নীিতবাজেদর উদ্েদশ্েয
বেলন,  েতামােদর  লজ্জা  কের  না।  দুর্নীিত  েছেড়  দাও  নইেল  রাস্তায়
িগেয় িভক্ষা কর। চাঁদাবািজর েথেক িভক্ষা করা সম্মােনর।

উপস্িথত জনতার উদ্েদশ্েয বেলন, এ জািতর সন্তােনরা যুেগ যুেগ রক্ত
িদেয় অন্যােয়র িবরুদ্েধ লড়াই কেরেছ। আমরা তােদর সম্মান িদেত চাই।
২৪  এ  িবপ্লব  কেরেছ,  ২৬েশ  আেরকিট  িবপ্লব  করেত  হেব।  আগািম  ১২
তািরেখ  ব্যালট  িবপ্লব  করেত  হেব।  েদেশর  উন্নয়েন  এ  িবপ্লব  করেত
হেব।

বক্তৃতা  েশেষ  িতিন  েজলার  চারিট  সংসদীয়  আসেনর  ১১  দলীয়  েজােটর
দািড়পাল্লার  প্রার্থী  িঝনাইদহ-১  (ৈশলকুপা  উপেজলা)  এএসএম  মিতউর
রহমান,  িঝনাইদহ-২  (সদর  ও  হিরণাকুণ্ডু)  আলী  আজম  েমাহাম্মদ  আবু
বকর,  িঝনাইদহ-৩  (েকাটচাঁদপুর  ও  মেহশপুর  উপেজলা)  অধ্যাপক  মিতয়ার
রহমান  এবং  িঝনাইদহ-৪  (কালীগঞ্জ  উপেজলা  ও  সদেরর  ৪িট  ইউিনয়ন)
মাওলানা  আবু  তািলবেক  পিরচয়  কিরেয়  িদেয়  তােদর  হােত  দািড়পাল্লা
তুেল েদন।

েমেহরপুের  সড়েক  ঝেড়েছ  ৪৩
প্রাণ, আহত শতািধক
েমেহরপুের ২০২৫ সাল পর্যন্ত সমেয় সড়ক দুর্ঘটনায় অন্তত ৪৩ জন িনহত
এবং  শতািধক  মানুষ  আহত  হেয়েছন।  িনহতেদর  মধ্েয  িশশু,  িশক্ষার্থী,
নারী, সরকাির প্রেকৗশলী, িবশ্বিবদ্যালয় ছাত্রী, প্রবাসেফরত যুবক,
কেলজ  ছাত্র  ও  বৃদ্ধ  রেয়েছন।  দুর্ঘটনাগুেলার  মধ্েয  েমাটরসাইেকল,
প্রাইেভটকার,  ট্রাক,  ভ্যান  ও  বাইসাইেকলসহ  িবিভন্ন  যানবাহেনর
মুেখামুিখ সংঘর্ষ এবং িনয়ন্ত্রণ হারােনার ঘটনা রেয়েছ।

েমেহরপুর  প্রিতিদনসহ  িবিভন্ন  গণমাধ্যেম  প্রকািশত  সংবাদ
িবশ্েলষন কের এসকল তথ্য পাওয়া েগেছ।
জানা েগেছ, গত ২৩ িডেসম্বর, েমেহরপুর সদর উপেজলার আমদহ-েটংরামাির

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%b8%e0%a6%a1%e0%a6%bc%e0%a6%95%e0%a7%87-%e0%a6%9d%e0%a6%a1%e0%a6%bc%e0%a7%87%e0%a6%9b%e0%a7%87-%e0%a7%aa/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%b8%e0%a6%a1%e0%a6%bc%e0%a6%95%e0%a7%87-%e0%a6%9d%e0%a6%a1%e0%a6%bc%e0%a7%87%e0%a6%9b%e0%a7%87-%e0%a7%aa/


সড়েকর  আশরাফপুর  এলাকায়  ড্রামট্রােকর  সঙ্েগ  েমাটরসাইেকেলর
মুেখামুিখ  সংঘর্েষ  িলজন  েহােসন  ও  রিকবুল  ইসলাম  নােমর  দুই  যুবক
িনহত হন।

কেয়ক  ঘণ্টার  ব্যবধােন  গাংনী-কুিথলী  সড়েক  ইটবাহী  ট্রিলর  সঙ্েগ
েমাটরসাইেকেলর  সংঘর্েষ  িনহত  তুিহন  েহােসেনর  (৩২)  পর  তার  িশশু
কন্যা  তানহাও  মারা  যায়।  গত  মঙ্গলবার  িবেকল  পাঁচটার  িদেক  এ
দুর্ঘটনা  ঘেট।  িনহত  তুিহন  েহােসন  গাংনী  উপেজলার  মাইলমারী  ধলা
গ্রােমর জামাল উদ্িদেনর েছেল।

১৪  িডেসম্বর,  েমেহরপুেরর  গাংনীেত  দুই  েমাটরসাইেকেলর  মুেখামুিখ
সংঘর্েষ রােকশ আহেমদ (১৮) নােমর দশম শ্েরিণর এক িশক্ষার্থী িনহত
হেয়েছন। এ ঘটনায় আহত হেয়েছন ২ জন। রিববার সকােল উপেজলার বামন্দী
বাসস্ট্যান্েড  এ  ঘটনা  ঘেট।  িনহত  রােকশ  আহেমদ  উপেজলার  েতরাইল
গ্রােমর েমা. কিমরুল ইসলােমর েছেল। িতিন স্থানীয় বামন্দী িনিশপুর
স্কুল অ্যান্ড কেলেজর দশম শ্েরিণর ছাত্র। আহতরা হেলন েমেহরপুেরর
আব্দুল বাকীর েছেল অিভক আহেমদ (২৮) ও শয়ন আলী (১৬)।

৭ িডেসম্বর, েমেহরপুেরর গাংনী উপেজলার সােহবনগর বাজার এলাকায় সড়ক
দুর্ঘটনায়  শািহন  নােম  এক  এসএসিস  পরীক্ষার্থী  িনহত  হেয়েছন।  িনহত
শািহন এবছেরর এসএসিস পরীক্ষার্থী ও মালেয়িশয়া প্রবাসেফরত কািজপুর
গ্রােমর ছািদমান আলীর েছেল।

২  িডেসম্বর,  েমেহরপুেরর  গাংনী  উপেজলার  মািনকিদয়া  গ্রােম
ট্রাক্টেরর  চাকায়  িপষ্ট  হেয়  িশহাব  েহােসন  (৭)  নােমর  এক  িশশুর
মৃত্যু হয়।

েসামবার দুপুের িনজ বািড়র পােশ মর্মান্িতক এ দুর্ঘটনা ঘেট। িনহত
িশহাব উপেজলার মািনকিদয়া গ্রােমর মাঠপাড়ার কৃষক ওসমান আলীর েছেল।

২৯  নেভম্বর,  েমেহরপুেরর  গাংনীেত  অেটাবাইেকর  ধাক্কায়  তািনশা  (৭)
নােম  এক  কন্যািশশুর  মৃত্যু  হয়।  শুক্রবার  দুপুের  েমেহরপুর-
কুষ্িটয়া  আঞ্চিলক  মহাসড়েকর  গাড়ােডাব  কাচাির  এলাকায়  এ  দুর্ঘটনা
ঘেট।  িনহত  তািনশা  খাতুন  গাড়ােডাব  কাচাির  পাড়ার  তািমম  ইকবােলর
েমেয়।

একই িদেন, েমেহরপুের সড়ক দুর্ঘটনায় িরেপার্টার্স ক্লােবর সাধারণ
সম্পাদক  ও  আনন্দ  েটিলিভশেনর  েমেহরপুর  েজলা  প্রিতিনিধ  িমজানুর
রহমান  গুরুতর  আহত  হন।  শিনবার  দুপুর  ২টার  িদেক  ফায়ার  সার্িভেসর



সামেন এ দুর্ঘটনা ঘেট।

২৬  নেভম্বর,  েমেহরপুেরর  গাংনীেত  কাঁঠাল  গােছর  সঙ্েগ
েমাটরসাইেকেলর  ধাক্কায়  রানা  আহম্েমদ  (১৭)  নােমর  এক  িকেশার  িনহত
হয়।

বুধবার  দুপুের  সােহবনগর  গ্রােমর  তালতলা  েমাড়  নামক  স্থােন
েমাটরসাইেকলেযােগ  বািড়  েফরার  পেথ  এ  দুর্ঘটনা  ঘেট।  িনহত  রানা
আহম্েমদ বামন্দী ইউিনয়েনর িনিশপুর গ্রােমর হািমদুল ইসলােমর েছেল।

২৫  নেভম্বর,  েমেহরপুর  সদর  উপেজলার  কুতুবপুর  ইউিনয়েনর  মেনাহরপুর
গ্রামসংলগ্ন রাস্তায় সবিজ েবাঝাই ট্রাক উল্েট ট্রাকচালক জািহদুল
ইসলাম  (২১)  আহত  হন।  মঙ্গলবার  িবেকল  সােড়  ৩টার  িদেক  এ  দুর্ঘটনা
ঘেট।

২২  নেভম্বর,  েমেহরপুেরর  গাংনী  উপেজলায়  দুই  েমাটরসাইেকেলর
মুেখামুিখ  সংঘর্েষ  তািসম  (২১)  নােম  এক  যুবক  িনহত  হন।  শুক্রবার
সন্ধ্যা  ৬টার  িদেক  মঠমুড়া  ইউিনয়েনর  আকুবপুর  গ্রােম  েমাজাম্েমল
হেকর  বািড়র  সামেন  েমেহরপুর-কুষ্িটয়া  মহাসড়েক  এ  দুর্ঘটনা  ঘেট।
িনহত  তািসম  কুষ্িটয়ার  িমরপুর  উপেজলার  িহিদরামপুর  গ্রােমর  আ.
লিতেফর েছেল।

আহতরা হেলন কুষ্িটয়ার িমরপুর উপেজলার িহিদরাম গ্রােমর রমজান আলীর
েছেল  আকাশ  (২০),  একই  গ্রােমর  িমজানুর  রহমােনর  েছেল  রাজা  (২০),
েদৗলতপুর  উপেজলার  মিহশকুন্িড  িমস্ত্িরপাড়ার  েমাটরসাইেকলচালক
েখাকেনর  েছেল  িজসান  (২২)  এবং  তার  সঙ্েগ  থাকা  আরও  একজন  অজ্ঞাত
যুবক।

১৯  নেভম্বর,  গাংনীর  নওপাড়া  বাজাের  ট্রিলর  সঙ্েগ  দ্রুতগিতর
েমাটরসাইেকেলর ধাক্কায় তুিহন আলী, ইমন ও সাব্িবর েহােসন নােম িতন
যুবক আহত হন। আহত িতনজেনর বািড় একই গ্রােমর নওপাড়া।

১৬ নেভম্বর, েমেহরপুের েমাটরসাইেকল দুর্ঘটনায় েতাফাজ্েজল িবশ্বাস
নােমর এক িশক্ষক িনহত হন। সদর উপেজলার পুরাতন দরেবশপুর এলাকায় এ
দুর্ঘটনা ঘেট।

৯ নেভম্বর, েমেহরপুের িবআরিটিসর একিট বােসর ধাক্কায় শিরফুল ইসলাম
নােমর  এক  ব্যক্িত  িনহত  হন।  েমেহরপুর-চুয়াডাঙ্গা  সড়েকর  শহেরর
ব্র্যাক  অিফেসর  সামেন  এ  দুর্ঘটনা  ঘেট।  িনহত  শিরফুল  ইসলাম  শহেরর



মল্িলকপাড়া এলাকার খােদমুল ইসলােমর েছেল।

২৬ অক্েটাবর, েমেহরপুের ট্রােকর ধাক্কায় শািহদা খাতুন (৬০) নােমর
এক  নারী  শ্রিমক  িনহত  হন।  রিববার  দুপুের  সদর  উপেজলার  ফেতপুর-
েশালমাির সড়েকর েতেরাঘিরয়া গ্রােমর রাস্তায় এ দুর্ঘটনা ঘেট। িনহত
শািহদা খাতুন উজলপুর গ্রােমর মৃত আব্দুল গিনর স্ত্রী।

২২  অক্েটাবর,  েমেহরপুেরর  গাংনীেত  েমাটরসাইেকল  িনয়ন্ত্রণ  হািরেয়
কিমউিনিট  ক্িলিনেকর  সঙ্েগ  ধাক্কায়  সুজন  নােমর  এক  মালেয়িশয়া
প্রবাসেফরত যুবেকর মৃত্যু হয়।

২১ অক্েটাবর, েমেহরপুর-কুষ্িটয়া সড়েকর গাংনী উপেজলার শুকুরকান্দী
নামক  স্থােন  ট্রাক  ও  িসএনিজর  মুেখামুিখ  সংঘর্েষ  একজন  িনহত  ও
িতনজন আহত হন। শুকুরকান্দীর গ্যাসপাম্েপর অদূের এ দুর্ঘটনা ঘেট।

িনহত হেলন উপেজলার বািদয়াপাড়া গ্রােমর উত্তরপাড়ার আিরফুল ইসলােমর
স্ত্রী  সুিম  খাতুন  (৩৫)।  আহতরা  হেলন  বািদয়াপাড়া  গ্রােমর  মিফজুল
হেকর  স্ত্রী  েনািজয়ারা  খাতুন  (৪০),  একই  গ্রােমর  আিরফুল  ইসলােমর
েছেল  িনরব  (১২)  ও  মহাব্বতপুর  গ্রােমর  আনারুল  ইসলােমর  েছেল
িসএনিজচালক হযরত আলী (৩২)।

১৫  অক্েটাবর,  েমেহরপুর  সদর  উপেজলার  ফেতপুর  উত্তরপাড়া  মসিজেদর
সামেন  ট্রােকর  ধাক্কায়  ফারহানা  ওয়ািহদা  অিম  (২৬)  নােম
জাহাঙ্গীরনগর িবশ্বিবদ্যালেয়র ইংেরিজ িবভােগর এক ছাত্রী িনহত হন।

বুধবার  সকাল  সােড়  ৯টার  িদেক  এ  দুর্ঘটনা  ঘেট।  িনহত  ফারহানা
ওয়ািহদা  অিম  েমেহরপুর  শহেরর  কাসািরপাড়ার  আব্দুল  ওয়ািহদ  চঞ্চেলর
েমেয়  এবং  জাহাঙ্গীরনগর  িবশ্বিবদ্যালেয়র  ইংেরিজ  িবভােগর  চতুর্থ
বর্েষর িশক্ষার্থী িছেলন।

১৪ অক্েটাবর, েমেহরপুেরর গাংনী-কাথুিল সড়েক ট্রােকর চাকায় িপষ্ট
হেয়  মকেলছুর  রহমান  নােমর  এক  জিম  পিরমাপ  আিমন  িনহত  হন।  িনহত
মকেলছুর  রহমান  গাংনী  উপেজলার  সাহারবািট  গ্রােমর  আব্দুর  রহমান
কািরগেরর  েছেল।  মঙ্গলবার  েবলা  ২টার  িদেক  গাংনী-কাথুিল  সড়েকর
এবাদতখানার সামেন এ দুর্ঘটনা ঘেট।

১  অক্েটাবর,  েমেহরপুেরর  গাংনীেত  আলমসাধুর  ধাক্কায়  সাইফুল  েরজা
ওরেফ মহাজন (৩৫) নােম এক ব্যবসায়ী িনহত হন। রাত সােড় ৭ টার িদেক
েমেহরপুর-কুষ্িটয়া মহাসড়েকর েপাড়াপাড়া গ্রােমর হঠাৎপাড়া এলাকায় এ



দুর্ঘটনা ঘেট।

১৯  আগস্ট,  েমেহরপুর-চুয়াডাঙ্গা  সড়েকর  আমঝুিপ  বাজার  এলাকায়
প্রাইেভটকার দুর্ঘটনায় দুইজন আহত হন। রাত আড়াইটার িদেক দ্রুতগিতর
দুই  প্রাইেভটকার  েরিসং  করেত  িগেয়  এ  দুর্ঘটনা  ঘেট।  এেত  দুিট
েদাকান  মারাত্মকভােব  ক্ষিতগ্রস্ত  হয়।  প্রাইেভটকারিট  দুমেড়-মুচেড়
যায়।

আহতরা  হেলন  চুয়াডাঙ্গা  েজলার  িসেনমা  হলপাড়ার  হািফেজর  েছেল
েফরেদৗস (১৯) ও পলাশপাড়ার ওিহ (১৯)।

১০  আগস্ট,  েমেহরপুর  সদর  উপেজলার  মদনা  বাজাের  দুই  েমাটরসাইেকেলর
মুেখামুিখ সংঘর্েষ আকাশ নােমর এক যুবক িনহত ও আরও দুইজন গুরুতর
আহত হন।

১৮ জুলাই, েমেহরপুেরর গাংনী উপেজলার েতরাইল গ্রােম েমাটরসাইেকেলর
ধাক্কায়  েমাহাম্মদ  মন্টু  নােমর  এক  পথচারী  িনহত  হন।  আহত  হন
েমাটরসাইেকেলর দুই আেরাহী।

১৬  জুলাই,  েমেহরপুর  শহেরর  েহােটল  বাজার  এলাকায়  সড়ক  দুর্ঘটনায়
সরফরাজ খান েসানা (৫৫) নােমর এক েমাটরসাইেকল আেরাহী িনহত হন।

২৫  জুন,  েমেহরপুর-কুষ্িটয়া  সড়েকর  বনিবভােগর  সামেন  দুই
েমাটরসাইেকেলর  মুেখামুিখ  সংঘর্েষ  এক  সরকাির  প্রেকৗশলী  ও  এক
কেলজছাত্র  িনহত  হন।  িনহতরা  হেলন  েমেহরপুর  গাংনী  জনস্বাস্থ্য
প্রেকৗশল িবভােগর সহকারী প্রেকৗশলী েমা. এ েক এম মাহফুজুর রহমান
(৪৭) এবং েমেহরপুর সরকাির কেলেজর ছাত্র েমা. আকমল েহােসন (২০)।

এছাড়াও  চলিত  বছের  িবিভন্ন  সমেয়  সংঘিটত  সড়ক  দুর্ঘটনায়  িশশু,
িশক্ষার্থী ও প্রবাসেফরত যুবকসহ আরও অেনেক িনহত ও আহত হেয়েছন।

এই  এক  বছের  সড়ক  দুর্ঘটনায়  িনহতেদর  মধ্েয  কমপক্েষ  ৭  জন  িশশু  ও
িশক্ষার্থী এবং অন্তত ৪ জন প্রবাসেফরত যুবক রেয়েছন।

গত  ১০  জুন  েমেহরপুর  সদর  উপেজলার  বাড়ািদেত  দুই  েমাটরসাইেকেলর
সংঘর্েষ েসৗরভ নােমর এক যুবক িনহত হন। এ ঘটনায় একই পিরবােরর ৪ জন
সদস্যসহ েমাট ৫ জন আহত হন।

৫ জুন গাংনীেত সড়ক দুর্ঘটনায় আবুল কােশম (৬২) িনহত হন।



৪ জুন েমেহরপুর-চুয়াডাঙ্গা মহাসড়েক দুর্ঘটনায় ছাগল ব্যবসায়ী নিজম
উদ্িদন (৬৪) িনহত হন এবং আরও ৪ জন আহত হন।

৩  জুন  মুিজবনগের  ট্রিল  ও  ইিজবাইেকর  সংঘর্েষ  ৪  িশশু  িশক্ষার্থী
আহত হয়।

১০  েম  গাংনীেত  রাস্তা  পার  হেত  িগেয়  আড়াই  বছেরর  িশশু  তাছিনয়া
খাতুন িনহত হয়।

েমেহরপুর-কুষ্িটয়া  সড়েকর  শুকুরকান্িদেত  ট্রাক-মাইক্েরাবাস
সংঘর্েষ ৩ জন িনহত ও ৩ নারী আহত হন।

৯ এপ্িরল গাংনীেত িচিকৎসা েশেষ বািড় েফরার পেথ বৃদ্ধ সামসুল হক
(৬৫) িনহত হন।

৩১  মার্চ  েমেহরপুর-চুয়াডাঙ্গা  আঞ্চিলক  মহাসড়েক  প্রাইেভটকার,
ভ্যান ও েমাটরসাইেকেলর ত্িরমুখী সংঘর্েষ এক ব্যাংক কর্মকর্তা, এক
িশশু ও আরও একজন িনহত হন। এ ঘটনায় অন্তত ১০ জন আহত হন। িনহতরা
হেলন েমেহরপুর সদর উপেজলার উজলপুর গ্রােমর হাসান েমাল্লার েছেল ও
এনআরিবিস  ব্যাংেকর  রূপনগর  শাখার  কর্মকর্তা  আক্তারুজ্জামান  ওরেফ
েশাভন, সদর উপেজলার বািড়বাঁকা গ্রােমর েমাখেলসুর রহমােনর েছেল আল
ইমরান এবং গাংনী উপেজলার ধানেখালা গ্রােমর ভ্যানচালক আলী হাসােনর
িশশু পুত্র জুবােয়র হাসান।

২৭ মার্চ সদর উপেজলার আশরাফপুের েমাশাররফ েহােসন (৬০) সড়েক প্রাণ
হারান।

২২  মার্চ  কুিঠ  ভাটপাড়ায়  শ্যােলা  ইঞ্িজনচািলত  আলগামেনর  সঙ্েগ
ধাক্কায় প্রবাসেফরত সাগর িময়া (২৪) িনহত হন।

৪ েফব্রুয়াির আমঝুিপেত ট্রােকর ধাক্কায় লাল্টু েহােসন (৩২) িনহত
হন এবং িমনারুল ইসলাম গুরুতর আহত হন।

২৭  জানুয়াির  সড়ক  দুর্ঘটনায়  আহত  হেয়  িচিকৎসাধীন  অবস্থায়  জামায়াত
েনতা েশখ েমািমনুল ইসলাম (৫৫) মারা যান।

৮ জানুয়াির গাংনীেত পৃথক দুর্ঘটনায় স্কুলছাত্র তাইমুজ্জামান (৯),
কেলজছাত্র িসয়াম েহােসন (১৮) ও আব্দুল্লােহল বাকী (১৮) িনহত হন।
এছাড়াও  জানুয়াির  েথেক  িডেসম্বর  মাসপর্যন্ত  িবিভন্ন  সমেয়  সংঘিটত
সড়ক  দুর্ঘটনায়  িশশু,  িশক্ষার্থী,  প্রবাসেফরত  যুবকসহ  আরও  বহু



মানুষ িনহত ও আহত হেয়েছন।

এই  এক  বছের  সড়ক  দুর্ঘটনায়  িনহতেদর  মধ্েয  কমপক্েষ  ৭  জন  িশশু  ও
িশক্ষার্থী এবং অন্তত ৪ জন প্রবাসেফরত যুবক রেয়েছন।

নারী  ও  িকেশারীেদর  মািসক
স্বাস্থ্যিবিধ
মািসক  একিট  স্বাভািবক  শারীরবৃত্তীয়  প্রক্িরয়া।  িকন্তু  দক্িষণ
এিশয়ার অেনক সমােজর মেতা বাংলােদেশও মািসক এখেনা লজ্জা, ভ্রান্ত
ধারণা ও নীরবতার আবরেণ আবদ্ধ।

এই  নীরবতা  শুধু  সামািজক  মেনাভােবর  কারেণ  নয়;  এর  সঙ্েগ  যুক্ত
রেয়েছ অজ্ঞতা, দািরদ্র্য, পর্যাপ্ত স্যািনেটশন সুিবধার অভাব এবং
মািসক  স্বাস্থ্যিবষয়ক  িশক্ষা  না  থাকা।  ফেল  েদেশর  নারী  ও
িকেশারীেদর একিট বেড়া অংশ আজও ৈবজ্ঞািনকভােব, িনরাপদ উপােয় মািসক
সামলােত পাের না।

একজন িকেশারীর প্রথম মািসেকর অিভজ্ঞতা যতটা স্বাভািবক হওয়ার কথা,
বাস্তেব  তা  অেনক  সময়  ভয়,  লজ্জা  ও  িবভ্রান্িতর  িমশ্র  অিভজ্ঞতায়
পিরণত  হয়।  ফলস্বরূপ,  েমেয়রা  িনেজর  শরীরেক  অবেহলা  করেত  েশেখ,
স্বাভািবক  ৈজিবক  প্রক্িরয়ােকও  লুকােনার  িবষয়  িহেসেব  েদেখ।  এেত
তােদর  স্বাভািবক  আত্মিবশ্বাস  কেম  যায়,  িনেজর  স্বাস্থ্য  িনেয়
িসদ্ধান্ত েনবার ক্ষমতা সীিমত হয়।

অথচ  মািসক  স্বাস্থ্যিবিধ  ব্যবস্থাপনা  বা  েমন্স্ট্রুয়াল  হাইিজন
ম্যােনজেমন্ট েকবল একজন নারী বা এক িকেশারীর ব্যক্িতগত গল্প হেত
পাের  না।  মাইক্েরা  েলেভেল  একজন  নারী  বা  এক  িকেশারীর  স্বাস্থ্য
সেচতনতা রাষ্ট্েরর জনস্বাস্থ্য ব্যবস্থাপনার প্রকৃত িচত্রেক তুেল
ধরেত পাের।

একিট েদেশর নারী ও িকেশারীর েমৗিলক অিধকার কতটা সংরক্িষত, নারী ও
িকেশারী  কতটা  মর্যাদাবান  জীবেনর  অিধকারী  হচ্েছ,  েস  িবষেয়ও

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%80-%e0%a6%93-%e0%a6%95%e0%a6%bf%e0%a6%b6%e0%a7%8b%e0%a6%b0%e0%a7%80%e0%a6%a6%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%b8%e0%a6%bf%e0%a6%95-%e0%a6%b8%e0%a7%8d/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%80-%e0%a6%93-%e0%a6%95%e0%a6%bf%e0%a6%b6%e0%a7%8b%e0%a6%b0%e0%a7%80%e0%a6%a6%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%b8%e0%a6%bf%e0%a6%95-%e0%a6%b8%e0%a7%8d/


আেলাকপাত করা যায়। এই প্েরক্ষাপেট এভােব বলাটা অসত্য হয় না েয,
যিদও  েদশ  অর্থৈনিতকভােব  এিগেয়  যাচ্েছ,  তবুও  িবেশষ  কের  দিরদ্র  ও
প্রান্িতক  জনেগাষ্ঠীর  নারী  ও  িকেশারীেদর  জন্য  িনরাপদ,  সাশ্রয়ী
এবং  পিরেবশবান্ধব  মািসক  স্বাস্থ্য  পণ্য  এবং  েসবা  িনশ্িচত  করা
এখনও  একিট  বেড়া  চ্যােলঞ্জ  িহেসেব  রেয়  েগেছ।  িবিভন্ন  গেবষণা  ও
জাতীয়  জিরপ  এই  সমস্যাগুেলার  মূল  কারণগুেলা  িচহ্িনত  কেরেছ,  েযমন
সেচতনতার  অভাব  ও  কুসংস্কার,  অর্থৈনিতক  বাধা  ও  সাশ্রয়ী  পণ্েযর
অভাব, অপর্যাপ্ত অবকাঠােমা ও স্যািনেটশন সুিবধা ইত্যািদ।

ইউিনেসফ  এবং  অন্যান্য  সংস্থার  গেবষণা  অনুযায়ী,  েদেশর  স্কুলগামী
কন্যািশশুেদর  প্রায়  অর্েধকই  প্রথম  মািসেকর  আেগ  এ  িবষেয়  েকােনা
তথ্য  পায়  না।  ইউিনেসেফর  তথ্যমেত,  প্রায়  অর্েধক  স্কুলগামী
কন্যািশশু তােদর প্রথম মািসেকর আেগ এ িবষেয় িকছু েশােনিন। েদেশর
৬৪ শতাংশ িকেশারী বয়ঃসন্িধকােলর আেগ মািসক সম্পর্েক জােন না, যার
ফেল  তারা  প্রথম  মািসেকর  সময়  অপ্রস্তুত  ও  িবভ্রান্ত  হেয়  পেড়।
পািরবািরক  ও  সামািজক  সংস্কােরর  কারেণ  মািসক  িনেয়  েখালাখুিল
আেলাচনার অভাব রেয়েছ।

সামািজক  নীরবতা,  কুসংস্কার  আর  ভুল  তথ্েযর  ফাঁেদ  পেড়  নারী  ও
িকেশারীর  স্বাভািবক  বা  প্রাকৃিতক  এক  স্বাস্থ্যিবিধ  ব্যবস্থাপনা
এই একুশ শতেক এেসও একিট ট্যাবু বা িনিষদ্ধ িবষয় িহেসেব িবেবিচত
হচ্েছ,  নারী  ও  িকেশারীর  জন্য  মানিসক  চাপ  ও  উদ্েবেগর  কারণ  হেয়
দাঁিড়েয়  আেছ।  পণ্য  েকনার  সময়  পুরুষ  িবক্েরতােদর  সােথ  কথা  বলার
অস্বস্িতও  একিট  সামািজক  চ্যােলঞ্জ,  যা  তােদর  জন্য  এই  সাধারণ
কাজিটও লজ্জাজনক ও ভীিতকর কের েতােল। এই ট্যাবু েমেয়েদর চলাচেলর
স্বাধীনতা সীিমত কের েফেল এবং তােদর আত্মিবশ্বাস কিমেয় েদয়।

অর্থৈনিতক বাধা এবং সাশ্রয়ী পণ্েযর অভাবও নারী ও িকেশারীর মািসক
স্বাস্থ্যিবিধর  সুষ্ঠু  ব্যবস্থাপনার  অন্তরায়।  ওয়াটারএইড
বাংলােদেশর  একিট  গেবষণায়  জানা  যায়,  স্যািনটাির  প্যােডর
উচ্চমূল্েযর  কারেণ  এিট  অেনেকর  ক্রয়ক্ষমতার  বাইের।  অেনেক
স্যািনটাির  প্যাড  ব্যবহােও  স্বাচ্ছন্দ্য  েবাধ  করেলও  উচ্চ  খরেচর
কারেণ মািসেকর সময় কাপড় ব্যবহার করেত বাধ্য হন। অেনক দিরদ্র নারী
বািড়র  বাইের  েযেত  হেল  স্যািনটাির  প্যাড  ব্যবহােরর  সামর্থ্য
রাখেলও,  ঘের  থাকার  সময়  সাশ্রেয়র  জন্য  পুেরােনা  বা  অস্বাস্থ্যকর
কাপড় ব্যবহার কেরন। গার্েমন্টস এর নারী কর্মীরা দীর্ঘ িশফেট কাজ
কেরন,  িকন্তু  স্বল্প  েবতেন  প্রিত  মােস  প্যাড  িকেন  ব্যবহার  করা
তােদর  জন্য  কিঠন।  ফলস্বরূপ  সাদা  ¯◌্রাব,  চুলকািন,  এমনিক



প্রজননক্ষমতার ক্ষিতও হেত পাের।

মািসক  স্বাস্থ্য  ব্যবস্থাপনার  পেথ  একিট  বেড়া  বাধা  হেলা
িশক্ষাপ্রিতষ্ঠান ও কর্মস্থেল যথাযথ স্যািনেটশন অবকাঠােমার অভাব।
েদেশর  েবিশর  ভাগ  িশক্ষাপ্রিতষ্ঠােন  ঋতুকালীন  স্বাস্থ্য
ব্যবস্থাপনাবান্ধব টয়েলট েনই। েসখােন জরুির স্যািনটাির ন্যাপিকন
ব্যবহােরর  সুেযাগ  থােক  না  এবং  ব্যবহৃত  ন্যাপিকন  েফলার  জন্য
স্বাস্থ্যসম্মত  ব্যবস্থা  েনই।  জাতীয়ভােব  পিরচািলত  এক  সমীক্ষায়
েদখা  েগেছ,  েযখােন  প্রিত  ৫০  জন  িশক্ষার্থীর  িবপরীেত  ১িট  কের
টয়েলট  থাকার  কথা,  েসখােন  আেছ  ১৮৭  জেনর  জন্য  ১িট।  অেনক  স্কুেল
েমেয়েদর  জন্য  পৃথক  এবং  ব্যবহােরর  উপেযাগী  টয়েলট  না  থাকায়  প্রায়
৩০  শতাংশ  ছাত্রীেক  প্রিত  মােস  ঋতুকােল  স্কুেল  অনুপস্িথত  থাকেত
হয়।  ফেল  তারা  একিদেক  ক্লােস  িপিছেয়  পেড়,  অন্যিদেক  পরীক্ষার
ফলাফলও খারাপ হয়, যা তােদর িশক্ষা জীবনেক ব্যাহত কের।

সরকাির  অিফস  ও  কর্মক্েষত্রগুেলােতও  নারীর  জন্য  ঋতুকালীন
িবশ্রােমর  জায়গা  এবং  ডঅঝঐ  (ডধঃবৎ,  ঝধহরঃধঃরড়হ,  ধহফ  ঐুমরবহব)
সুিবধাগুেলার  সিঠক  রক্ষণােবক্ষণ,  সাবান  এবং  ডাস্টিবেনর  অভাব
পিরলক্িষত  হয়।  এসেবর  ফলাফল  িহেসেব  নারী  ও  িকেশারীেদর  জীবেন
বহুমুখী  েনিতবাচক  প্রভাব  পড়েছ,  যা  তােদর  স্বাস্থ্য,  িশক্ষা  এবং
সামগ্িরক  সামািজক  অবস্থােনর  ওপর  প্রভাব  েফলেছ।  েদেশর  অর্েধক
জনসংখ্যা  যিদ  স্বাস্থ্য  ঝুঁিক,  িশক্ষার  ক্ষিত,  সামািজত  ও
মানিসকভােব  িবপর্যস্ত  থােক,  তাহেল  তা  েকােনা  েদেশর  জন্য  উপকার
বেয়  আেন  না।  অস্বাস্থ্যকর  পুেরােনা  কাপড়  ব্যবহােরর  ফেল  নারী  ও
িকেশারীরা  গুরুতর  স্বাস্থ্য  ঝুঁিকেত  ভুগেছ।  স্ত্রীেরাগ
িবেশষজ্ঞেদর  মেত,  ছয়  ঘণ্টা  অন্তর  ন্যাপিকন  না  পাল্টােল
ব্যাকেটিরয়ার সংক্রমেণর ঝুঁিক থােক, যা েথেক নানা েরাগ েদখা িদেত
পাের।  অস্বাস্থ্যকর  ব্যবস্থাপনার  কারেণ  নারীরা  ভুগেছ  প্রজনন  ও
মূত্রনািল সংক্রমণ সংশ্িলষ্ট মারাত্মক স্বাস্থ্য সমস্যায়। এমনিক,
মািসক স্বাস্থ্য পিরচর্যার সিঠক পিরেবশ না থাকায় প্রিতিদন গেড় ১৮
জন  নারী  জরায়ুু  ক্যানসাের  মারা  যাচ্েছ  বেলও  তথ্য  পাওয়া  যায়।
ওিদেক  স্যািনটাির  প্যােডর  ব্যাপক  ব্যবহার  এবং  অপর্যাপ্ত  বর্জ্য
ব্যবস্থাপনা  পদ্ধিতর  কারেণ  পিরেবশগত  উদ্েবগ  সৃষ্িট  হচ্েছ।
ব্যবহৃত  প্যাড  েফলার  জন্য  স্বাস্থ্যসম্মত  ডাস্টিবেনর  অভাব
পিরেবেশর ক্ষিত ও স্বাস্থ্য ঝুঁিক ৈতির করেছ।

মািসক স্বাস্থ্যিবিধ ব্যবস্থাপনায় িবদ্যমান চ্যােলঞ্জ েমাকািবলায়
সরকার,  েবসরকাির  সংস্থা  (এনিজও),  েবসরকাির  খাত  এবং  স্থানীয়



কিমউিনিটর  সমন্িবত  প্রেচষ্টােতা  অবশ্যই  প্রেয়াজন।  তেব  সবার  আেগ
দরকার  পিরবােরর  সহায়তা।  িবেশষ  কের  মােয়র  দািয়ত্ব  হচ্েছ  িকেশার
েমেয়েক  মািসক  স্বাস্থ্যিবিধ  সম্পর্েক  জানােনা।  একই  সঙ্েগ
িশক্ষাপ্রিতষ্ঠানগুেলােক  এ  ব্যাপাের  সেচতন  ও  সংেবদনশীল  ভূিমকা
পালন  করেত  হেব।  পঞ্চম  েথেক  দশম  শ্েরিণ  পর্যন্ত  পাঠ্যপুস্তেক
মািসক  স্বাস্থ্য  িশক্ষােক  অন্তর্ভুক্ত  করা  দরকার,  যা  েছেল-েমেয়
সবার  জন্যই  প্রেয়াজন।  পিরবারগুেলােত  েখালােমলা  আেলাচনার  পিরেবশ
ৈতির  করা  এবং  সমাজ-িভত্িতক  প্েরাগ্রােম  পুরুষেদরেক  অন্তর্ভুক্ত
কের এ সংক্রান্ত আেলাচনায় িবজ্ঞানসম্মত তথ্েযর উপস্থাপন ঘটােনার
মাধ্যেম  মািসক  সংক্রান্ত  কুসংস্কােরর  িবরুদ্েধ  লড়াই  করা  জরুির।
এভােবই  মািসক  িনেয়  েযসব  কুসংস্কার  আেছ,  েসগুেলা  দূর  কের  সবার
মধ্েয সেচতনতা সৃষ্িটর উদ্েযাগ িনেত হেব।

রাষ্ট্রীয় নীিতিনর্ধারকেদর স্যািনটাির পণ্েযর দাম কমােত ভর্তুিক
বৃদ্িধ  করা  এবং  িবকল্প  পিরেবশবান্ধব  পুনঃব্যবহারেযাগ্য  পণ্েযর
প্রসােরর জন্য প্রচারণা চালােনার কাজ গুরুত্েবর সােথ এিগেয় িনেত
হেব। কাঁচামােলর ওপর কর ছােড়র সুিবধা েযন েভাক্তার কােছ েপৗঁছায়,
তা  িনশ্িচত  করার  জন্য  স্পষ্ট  আইেনর  প্রেয়াজন।  গ্রামীণ  নারীেদর
স্যািনটাির  ন্যাপিকন  ব্যবহাের  উৎসািহত  করেত  হেব।  স্বল্পমূল্েয
কীভােব  দিরদ্র  নারীেদর  জন্য  ন্যাপিকন  সহজলভ্য  করা  যায়,  তা
িবেবচনায়  িনেত  হেব।  অবকাঠােমাগত  উন্নয়েনর  ক্েষত্ের  ইেতামধ্েযই
সরকাির  িনর্েদশনায়  মাধ্যিমক  ও  উচ্চ  মাধ্যিমক  স্কুলগুেলােত
েমেয়েদর জন্য উন্নত, আলাদা টয়েলট বসােনা বাধ্যতামূলক করা হেয়েছ,
েযখােন ময়লা েফলার ঝুিড়, সাবান ও পািনর ব্যবস্থা থাকেব। এছাড়াও,
নারী  িশক্ষকেদরেক  েমেয়  িশক্ষার্থীেদর  সােথ  মািসক  িনেয়  কথা  বলেত
এবং  যথাযথ  স্যািনটাির  ন্যাপিকন  েযন  পাওয়া  যায়,  তা  িনশ্িচত  করেত
বলা হেয়েছ।

বাংলােদেশ  মািসক  স্বাস্থ্যিবিধ  ব্যবস্থাপনা  একিট  বহুমাত্িরক
চ্যােলঞ্জ হেলও গত এক দশেক জনগেণর মােঝ মািসক স্বাস্থ্য সেচতনতা
উল্েলখেযাগ্যভােব েবেড়েছ। স্কুলিভত্িতক স্বাস্থ্য িশক্ষা বাড়ােনা
হেয়েছ।  বহু  এনিজও  অল্প  খরেচ  প্যাড  ৈতির  ও  িবতরণ  করেছ।
স্থানীয়ভােব  “িরয়ুেজবল  ক্লথ  প্যাড”  ৈতির  হচ্েছ,  যা  ধুেয়  বারবার
ব্যবহার  করা  যায়।  িমিডয়া  ও  সামািজক  েযাগােযাগমাধ্যেম  সেচতনতা
প্রচার  েবেড়েছ।  সরকার  স্যািনেটশন  ও  স্বাস্থ্য  উদ্েযােগ  মািসক
স্বাস্থ্যেক  অন্তর্ভুক্ত  করেছ।  নতুন  প্রজন্েমর  মােয়রা  এখন  অেনক
েবিশ সেচতন। েমেয়রা ১০-১২ বছর বয়েসই মািসক সম্পর্েক েজেন যাচ্েছ,



যা আেগর প্রজন্েম িছল না। িডিজটাল িমিডয়া েথেকও তথ্য িমলেছ। তেব
ভুল তথ্য েযন মািসক স্বাস্থ্যিবিধ ব্যবস্থাপনােক আরও চ্যােলঞ্েজর
েভতর  েফেল  না  েদয়,  েস  ব্যাপাের  সেচতনভােব  ব্যাপক  প্রচারণার
প্রেয়াজন আেছ।

মািসক বা ঋতুস্রােবর সময় িকেশারীেদর পর্যাপ্ত পিরমােণ পুষ্িটকর ও
সুষম  খাবার  গ্রহণ  করেত  হেব।  পিরমাণ  মেতা  পািন  (িদেন  অন্তত  ৮
গ্লাস) পান করেত হেব। এ কথা অনস্বীকার্য, েয সমাজ নারীেক সম্মান
কের,  েসখােন  তার  শারীিরক  প্রেয়াজনেকও  মর্যাদা  েদওয়া  হয়।  মািসক
স্বাস্থ্য  ব্যবস্থাপনা  মূলত  নারীর  সামগ্িরক  ক্ষমতায়ন,  েযখােন
নারীর  আেছ  িনেজর  শরীর  িনেয়  কথা  বলার  অিধকার,  মািসেকর  সময়
কর্মস্থেল  সহেযািগতার  পিরেবশ  এবং  স্বাস্থ্যিবিধ  েমেন  িনেজর
িসদ্ধান্ত  েনওয়ার  স্বাধীনতা।  মািসক  স্বাস্থ্য  ব্যবস্থাপনা  একিট
েদেশর উন্নয়ন পিরমােপর সূচক। বাংলােদেশর নারীরা বহু বাধা েপিরেয়
আজ  িশক্ষা,  কর্মক্েষত্র,  েনতৃত্ব  প্রদান  তথা  সবখােন  এিগেয়
যাচ্েছ। মািসক স্বাস্থ্য িবষেয় অবেহলা না থাকেল তােদর এই অগ্রগিত
আরও  তরািণ¦ত  হেব।  তখন  জাতীয়  অর্থৈনিতক  উন্নয়েনর  নারীর  অবদােনর
পিরমাণও হেব অেনক েবিশ।

আমরা  চাই,  ৈবষম্যমুক্ত  বাংলােদশ  একিট  সভ্য  েদেশ  পিরণত  েহাক।  আর
েক না জােন, একিট সমাজ তখনই সভ্য হয়, যখন তারা নারীর শারীিরক ও
মানিসক স্বাস্থ্যেক গুরুত্ব েদয়। বাংলােদেশর ভিবষ্যৎ আরও উজ্জ্বল
হেব  তখনই,  যখন  প্রিতিট  িকেশারী  ও  নারী  তােদর  মািসকেক  িনরাপদ,
স্বাভািবক ও মর্যাদাপূর্ণভােব পিরচালনা করেত পারেব। আশা কির েস-ই
বাংলােদশ আমরা অর্জন করেত পারব।

েলখক: উপ প্রধান তথ্য অিফসার, তথ্য অিধদপ্তর।

েমেহরপুর নারী ও িশশু িনর্যাতন
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দমন  ট্রাইব্যুনােলর  িপিপ  হেলন
েমাস্তািফজুর রহমান তুিহন
েমেহরপুর  েজলা  নারী  ও  িশশু  িনর্যাতন  দমন  ট্রাইব্যুনােলর  নতুন
পাবিলক  প্রিসিকউটর  (িপিপ)  িহেসেব  িনেয়াগ  েপেয়েছন  অ্যাডেভােকট
েমাস্তািফজুর  রহমান  তুিহন।  গতকাল  বৃহস্পিতবার  আইন  মন্ত্রণালেয়র
যুগ্ম  সিচব  (িজিপ  ও  িপিপ)  েমা.  মাহরুফ  আহম্েমদ  স্বাক্ষিরত  এক
অিফস আেদেশ তার িনেয়ােগর িবষয়িট িনশ্িচত করা হয়।

আেদেশ  বলা  হেয়েছ,  েকাড  অফ  ক্িরিমনাল  প্রিসিডওর,  ১৮৯৮-এর  েসকশন
৪৯২  এবং  ১৯৬০  সােলর  চ্যাপ্টার-২-এর  প্যারাগ্রাফ-৬-এর  রুল-৭
অনুযায়ী  অ্যাডেভােকট  েমাস্তািফজুর  রহমান  তুিহনেক  েমেহরপুর  েজলা
নারী  ও  িশশু  িনর্যাতন  দমন  ট্রাইব্যুনােলর  পাবিলক  প্রিসিকউটর
িহেসেব িনেয়াগ েদওয়া হেলা।

তােক  পুনরােদশ  না  েদওয়া  পর্যন্ত  এই  দািয়ত্ব  পালন  করেত  হেব  বেল
িনর্েদেশ উল্েলখ করা হেয়েছ। িনেয়াগােদশ জািরর পর েথেকই এ িনেয়াগ
কার্যকর হেব।

জনগেণর  অিধকার  ও  গণতন্ত্র
পুনরুদ্ধাের  ধােনর  শীেষ  েভাট
িদন
েমেহরপুেরর  গাংনী  উপেজলার  রায়পুর  ইউিনয়েনর  ৯  নম্বর  ওয়ার্েডর
শালদহ গ্রােম িবএনিপ কর্তৃক মিহলােদর িনেয় এক উঠান ৈবঠক অনুষ্িঠত
হেয়েছ।

গতকাল  েসামবার  িবেকেল  আেয়ািজত  এ  ৈবঠেক  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব
উপস্িথত িছেলন েমেহরপুর-২ আসেনর সােবক সংসদ সদস্য ও আগামী জাতীয়
িনর্বাচেন  ধােনর  শীষ  প্রতীক  েথেক  িবএনিপর  সম্ভাব্য  প্রার্থী
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আমজাদ েহােসন।

িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন  গাংনী  উপেজলা  িবএনিপর  সােবক
সাধারণ সম্পাদক আসাদুজ্জামান বাবলু, েজলা িবএনিপর সােবক সাংগঠিনক
সম্পাদক  মিনরুজ্জামান  গাড্ডু,  গাংনী  উপেজলা  িবএনিপর  সােবক
সহসভাপিত  উপাধ্যক্ষ  নািসর  উদ্িদন,  গাংনী  উপেজলা  যুবদেলর  সােবক
সভাপিত সােজদুর রহমান বুলবুল, িবএনিপ েনতা অ্যাডেভােকট আতাউল হক
আন্টু,  গাংনী  উপেজলা  স্েবচ্ছােসবক  দেলর  সােবক  সভাপিত  শিহদুল
ইসলাম,  সােবক  ছাত্র  েনতা  ও  েতঁতুলবািড়য়া  ইউিনয়ন  পিরষেদর  সােবক
েচয়ারম্যান  জাহাঙ্গীর  আলম,  গাংনী  েপৗর  জাসেদর  সাধারণ  সম্পাদক
সুেলরী আলভী, রায়পুর ইউিনয়ন পিরষেদর প্যােনল েচয়ারম্যান সারগীদুল
আলম, গাংনী েপৗর িবএনিপর সােবক যুগ্ম সম্পাদক েমাস্তািফজুর রহমান
বাবলু,  েজলা  ছাত্রদেলর  সােবক  সভাপিত  নাজমুল  হুসাইন,  যুবদেলর
সদস্য ফারুক েহােসন, যুবদল েনতা মাহফুজ আলম রিহদুল।

বক্তারা বর্তমান রাজৈনিতক প্েরক্ষাপট, জনগেণর অিধকার ও গণতন্ত্র
পুনরুদ্ধাের দেলর অবস্থান তুেল ধেরন।

উঠান  ৈবঠক  েশেষ  আমজাদ  েহােসন  এলাঙ্গী,  রায়পুরসহ  িবিভন্ন  গ্রােম
গণসংেযাগ কেরন। এ সময় িতিন িবএনিপর েঘাষণা করা ৩১ দফা কর্মসূিচর
িলফেলট  িবতরণ  কেরন  এবং  আসন্ন  িনর্বাচেন  ধােনর  শীষ  প্রতীেক  েভাট
েদওয়ার আহ্বান জানান।

স্থানীয়  েনতাকর্মী  ও  সাধারণ  মানুেষর  উপস্িথিতেত  পুেরা  এলাকায়
িনর্বাচনী আেমজ আরও েজারদার হেয় ওেঠ।

িলফেলট িবতরণকােল রাস্তার দু’ধাের শতশত নারী েভাটার ধােনর শীেষর
এমিপ প্রার্থী আমজাদ েহােসনেক হাত তুেল অিভবাদন জানান।


