
মুিজবনগের নারীর প্রিত সিহংসতা
প্রিতেরাধ  িবষয়ক  প্রিশক্ষণ
সম্পন্ন
এফিসিডও’র  অর্থায়েন  িদ  হাঙ্গার  প্রেজক্ট  বাংলােদেশর  মাল্িট-
স্েটকেহাল্ডার  ইিনিশেয়িটভ  ফর  িপস  অ্যান্ড  স্ট্যািবিলিট
(এমআইিপিস)  প্রকল্েপর  আওতায়  মুিজবনগের  েজন্ডার  সেচতনতা  ও  নারীর
প্রিত  সিহংসতা  প্রিতেরাধ  িবষেয়  একিদনব্যাপী  প্রিশক্ষণ  অনুষ্িঠত
হেয়েছ।

রিববার মুিজবনগর সরকাির মাধ্যিমক িবদ্যালেয়র সভাকক্েষ আেয়ািজত এ
প্রিশক্ষেণ রাজৈনিতক, ধর্মীয় ও সুশীল সমােজর প্রিতিনিধ যারা িপস
ফ্যািসিলেটটর গ্রুপ (িপএফিজ) এবং নারী শান্িত সহায়ক দল (ওেয়ভ) এর
সদস্য অংশগ্রহণ কেরন।

অংশগ্রহণকারীরা  ভিবষ্যেত  মুিজবনগর  উপেজলায়  সম্প্রীিত,  েজন্ডার
সমতা  ও  নারীর  প্রিত  সিহংসতা  প্রিতেরােধ  িবিভন্ন  উদ্েযাগ
বাস্তবায়েন ভূিমকা রাখেবন বেল প্রত্যাশা ব্যক্ত করা হয়।

অনুষ্ঠােন  উপস্িথত  িছেলন  িপএফিজ  েকা-অর্িডেনটর  েমা.  ওয়ােজদ  আলী
খান, িপস অ্যাম্বােসডর ঝরনা খাতুন, আবুল খােয়র বাশার, মুনশী েমা.
েমাকাদ্েদস  েহােসন,  বীর  মুক্িতেযাদ্ধা  েমা.  সাবদার  আলী,  ওেয়েভর
সমন্বয়কারী েরাকসানা পারিভনসহ অন্যান্য সদস্যরা।
প্রিশক্ষণ  পিরচালনা  কেরন  িদ  হাঙ্গার  প্রেজক্ট  বাংলােদেশর  খুলনা
অঞ্চেলর  এিরয়া  েকা-অর্িডেনটর  এস.  এম.  রাজু  জেবদ  এবং  আঞ্চিলক
সমন্বয়কারী েমা. েখারেশদ আলম। সার্িবক ব্যবস্থাপনায় িছেলন িফল্ড
েকা-অর্িডেনটর েমা. আশরাফুজ্জামান এবং যুব সমন্বয়কারী েমা. িরয়াজ
েশখ।

প্রিশক্ষণ েশেষ অংশগ্রহণকারীেদর মােঝ সনদপত্র িবতরণ করা হয়।
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িডিজটাল  রূপান্তের  গ্রামীণ
নারীেদর  ভূিমকািডিজটাল,
রূপান্তর,  গ্রামীণ,  নারী,
ভূিমকা
কুিড়গ্রাম েজলার রািজবপুর উপেজলার চর এলাকা েকাদালকািট ইউিনয়েনর
নতুন পাড়া গ্রােমর িনম্নমধ্যিবত্ত পিরবােরর েমেয় নূর জাহান িশমুল
এইচএসিস  পরীক্ষা  িদেয়ই  ঢাকার  একিট  অনলাইন  আইিট  প্রিতষ্ঠান  েথেক
ছয় মােসর গ্রািফক িডজাইেনর উপর একিট েকার্স কের। িশমুলেদর এলাকার
অিধকাংশ মানুষই দিরদ্র। আইিট প্রিতষ্ঠােন েকার্স করার সময় সহপাঠী
িহেসেব  পিরচয়  হয়  সাতক্ষীরা  েজলার  আশাশুিন  উপেজলার  কাদাকািট
গ্রােমর  ইতু  মন্ডেলর  সােথ।  ইতু  ও  িশমুেলর  মেতা  এইচএসিস  পরীক্ষা
িদেয়ই  েকার্সিটেত  ভর্িত  হেয়েছ।  সুন্দরবেনর  েকাল  েঘঁষা  কাদাকািট
গ্রােমর  অিধকাংশ  মানুষই  দিরদ্র।  সুেপয়  পািনর  অভাব,  কােজর  অভাব
এবং  প্রাকৃিতক  দুর্েযােগর  কারেণ  এখানকার  মানুেষর  অভাব  েশষ  হেত
চায়  না।  েদেশর  দুই  প্রান্েতর  পশ্চাৎপদ  দিরদ্র  পীিড়ত  এলাকার  দুই
েমেয়  প্রিতকূল  পিরস্িথিতর  মধ্েয  েথেকও  িনেজেক  গ্রািফক  িডজাইনার
িহেসেব প্রিতষ্িঠত কেরেছ। ঘের বেসই িরেমাট হায়ািরং করেছ। পৃিথবীর
িবিভন্ন  েদেশর  বায়ারেদর  চািহদামেতা  কাজ  কের  ভােলাই  আয়  করেছ।
পিরবােরর  দািরদ্র্য  দূর  করার  পাশাপািশ  গ্রােমর  অন্যান্য  েছেল
েমেয়েদর আইিট প্রিশক্ষণ িদেয় দক্ষ মানব সম্পেদ পিরণত কের তােদরও
আেয়র ব্যবস্থা কের িদচ্েছ।

সারা পৃিথবীেত প্রযুক্িতগত রূপান্তর ও িডিজটাল িশক্ষার ক্েষত্ের
নারীরা  পূর্েবর  েযেকােনা  সমেয়র  েচেয়  েবিশ  অগ্রণী  ভূিমকা  পালন
কেরেছ,  তাঁেদর  অবদােনর  কথা  অস্বীকার  করার  উপায়  েনই।  অন্যান্য
েদেশর  ন্যায়  আমােদর  েদেশও  িলঙ্গসমতা  প্রিতষ্ঠা  এবং  নারীর
ক্ষমতায়েনর  জন্য  প্রযুক্িত  ক্েষত্ের  নারীর  অিভগম্যতা
িনশ্িচতকরেণর  ওপর  েজার  েদওয়া  হেয়েছ  এবং  হচ্েছ।  বাংলােদেশ  ৮৬
হাজােররও  অিধক  গ্রাম  রেয়েছ।  এখেনা  েদেশর  েবিশরভাগ  জনগণই  গ্রােম
বসবাস কের। জনসংখ্যার অর্েধেকরও েবিশ নারী। আবার এ অর্েধক নারীর
িসংহভাগই  বসবাস  কের  গ্রােম।  আমােদর  গ্রাম  বলেত  েচােখর  সামেন
িচরাচিরতভােব  ফুেট  ওঠা  েসটা  অজপাড়াগাঁ  এখন  আর  খুব  একটা  খুঁেজ
পাওয়া  যায়  না।  শহেরর  েছাঁয়া  েলেগেছ  গ্রামগুেলােত।  িবদুৎ  সুিবধা
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এখন  সব  গ্রােমই  আেছ।  একসময়  েযাগােযাগব্যবস্থা  বলেত  িছেলা  গরুর
গািড় আর েনৗকা। এখন েসই গরুর গািড় আর েনৗকা েদখেত হেল েযেত হেব
জাদুঘের।

িবগত  কেয়ক  দশেক  বাংলােদেশর  গ্রামীণ  অবস্থার  ব্যাপক  পিরবর্তন
হেয়েছ।  গ্রােম  অর্থৈনিতক  অবস্থার  উন্নিত  ঘেটেছ।  যার  িসংহভাগ
অবদান নারীর। গ্রামীণ নারীরা এখেনা উচ্চিশক্ষা বা সুিশক্ষা েথেক
িকছুটা  হেলও  িপিছেয়  আেছ।  তারপরও  িনেজেদর  অদম্য  ইচ্ছা,  সরকাির-
েবসরকাির েয সব সুেযাগ সুিবধা রেয়েছ েসগুিলেক কােজ লািগেয় নারীরা
এিগেয়  যাচ্েছ।  গ্রামীণ  অর্থনীিতেত  অবদান  রাখেছ।  গ্রামীণ  নারীরা
কুিটর িশল্প, িবিভন্ন ধরেনর হােতর কাজ, েসলাইসহ নানা ধরেনর কােজ
যুক্ত  থাকেলও  এখন  অবস্থার  পিরবর্তন  হচ্েছ।  গ্রামীণ  নারীরা  এখন
িডিজটাল  প্রযুক্িত  ব্যবহােরর  িদেক  েবিশ  মেনােযাগী।  সংসােরর
যাবতীয়  কাজ  সম্পন্ন  করার  পর  ঘের  বেস  িরেমাট  হায়ািরং  করেছ।
িডিজটাল  রূপান্তের  গ্রামীণ  নারীেদর  ভূিমকা  বহুমুখী।  এর  মাধ্যেম
তারা  িনেজেদর  িডিজটাল  উদ্েযাক্তা  িহেসেব  গেড়  তুলেছ  এবং
অর্থৈনিতকভােব  ক্ষমতািয়ত  হচ্েছ।  িশক্ষা  ও  তথ্যপ্রযুক্িতেত
প্রেবশািধকােরর  মাধ্যেম  সামািজক  উন্নয়েন  অবদান  রাখেছ।  েমাবাইল
ব্যাংিকং,  অনলাইন  বাজার  এবং  কৃিষ-সম্পর্িকত  তথ্েযর  মাধ্যেম
গ্রামীণ  নারীেদর  আয়  বৃদ্িধ  পাচ্েছ।  কৃিষক্েষত্ের  আধুিনক
প্রযুক্িতর  ব্যবহার  বৃদ্িধেতও  তারা  িপিছেয়  েনই।  তারা  িবিভন্ন
অর্থৈনিতক  কর্মকাণ্েড  যুক্ত  থাকার  পাশাপািশ  িডিজটাল  রূপান্তেরর
মাধ্যেম  েদেশর  সামগ্িরক  অর্থৈনিতক  উন্নয়েন  গুরুত্বপূর্ণ  ভূিমকা
রাখেছ।

গ্রামীণ  নারী  ও  প্রান্িতক  জনেগাষ্ঠীর  তথ্য  ও  েযাগােযাগ
প্রযুক্িতর  জ্ঞান  এবং  ব্যবহােরর  অংশগ্রহণ  বৃদ্িধ  কের  সমতা  আনার
জন্য  কার্যকর  উদ্েযাগ  গ্রহেণর  পাশাপািশ  নারীর  ব্যবহার  উপেযাগী
প্রযুক্িতর ব্যবহার বাড়ােত সরকাির-েবসরকাির পর্যােয় নানা পদক্েষপ
গ্রহণ  করা  হেয়েছ  এবং  হচ্েছ।  সরকার  িশক্ষা,  স্বাস্থ্য,  কৃিষ,
ব্যাবসা-বািণজ্য,  িশল্পায়নসহ  সব  ক্েষত্েরই  তথ্যপ্রযুক্িতর
ব্যবহার  বৃদ্িধ  এবং  সব  ক্েষত্ের  নারীর  সমান  প্রেবশগম্যতা
িনশ্িচতকরেণ অনুকূল পিরেবশ ৈতিরর জন্য কার্যকর এবং েটকসই পদক্েষপ
গ্রহণ  কেরেছ।  েসই  সঙ্েগ  তথ্যপ্রযুক্িতসহ  সব  ক্েষত্ের  িসদ্ধান্ত
গ্রহণ  ও  সম-অংশগ্রহণ  এবং  নারীর  ক্ষমতায়েনর  জন্য  নারীর
প্রিতবন্ধকতা  এবং  সীমাবদ্ধতাগুেলা  প্রিতিনয়ত  িচহ্িনত  কের  েস
গুেলা  দ্রুত  সমাধােনর  পদক্েষপ  িনেয়েছ।  ২০৩০  সাল  নাগাদ  নারী-



পুরুেষর  সমান  অংশীদারত্ব  িনশ্িচত  করার  জন্য  গ্রাম  ও  শহরেক  সমান
গুরুত্ব িদেয় িডিজটালকরেণর উদ্েযাগ েনওয়া হেয়েছ।

১৯৭৪  সােল  শ্রমবাজাের  নারীেদর  অংশগ্রহণ  িছল  ২  দশিমক  ৬  শতাংশ।
১৯৯০  সােল  ১৪  শতাংশ।  ২০১০  সােল  নারীর  অংশগ্রহণ  ৩৬  শতাংশ।  ২০২২
সােল  নারীর  অংশগ্রহণ  িছেলা  কম-েবিশ  ৪৩  শতাংশ।  বাংলােদেশর
িজিডিপেত নারীর অবদান কম-েবিশ ২০ শতাংশ।নারী িশক্ষার হার েবেড়েছ
এবং এেত সামািজক ও অর্থৈনিতক উন্নয়ন ঘটেছ। উচ্চিশক্ষা ও গেবষণায়
নারীরা  তােদর  দক্ষতা  প্রমাণ  করেছ  এবং  কর্মক্েষত্েরও  ভূিমকা
রাখেছ।  সামািজক  স্বীকৃিতও  বৃদ্িধ  পাচ্েছ।  এছাড়া  নারীপ্রধান
পিরবােরর  সংখ্যা  বৃদ্িধ  পাচ্েছ,  যা  নারীেদর  আরও  অর্থৈনিতকভােব
স্বাবলম্বী হওয়ার লক্ষণ। এর ফেল নারীরা এখন পিরবােরর সীমানা পার
হেয়  সমাজ  এবং  েদেশর  উন্নয়েন  বেড়া  ভূিমকা  পালন  করার  সুেযাগ
পাচ্েছ। বর্তমােন প্রায় ১ েকািট ২০ লাখ নারী শ্রিমেকর কমেবিশ ৭৭
শতাংশ  গ্রােম  বাস  কের।  নারীরা  শুধু  কৃিষ  শ্রিমক  িহেসেব  নয়,
িবিভন্ন  কৃিষ  প্রযুক্িত  গ্রহণ  ও  কৃিষ  উন্নয়েন  গুরুত্বপূর্ণ
ভূিমকা পালন করেছন। যিদও তােদর কাজ এখনও যথাযথভােব স্বীকৃত হয়িন,
তবুও তােদর অবদান েদেশর কৃিষ-খাতেক শক্িতশালী ও উন্নত করেছ।

েদেশর  কৃিষ  এবং  কৃিষ  সম্বন্ধীয়  ব্যাবসা-বািণজ্য,  ক্ষুদ্র  ও
কুিটরিশল্প  আধুিনকতার  ছাপ  পেড়েছ।  হস্তিশল্প,  বয়নিশল্প,  খািদ  ও
গ্রােমাদ্েযােগর  প্রভাব  আমােদর  েদেশর  অর্থৈনিতক  উন্নিত
গুরুত্বপূর্ণ ভূিমকা রাখেছ। এছাড়া মৎস্য চাষ, ফুল চাষ, পাট চাষ,
পান  চাষ,  পশুপালন,  দুগ্ধ  প্রকল্প,  ইক্ষু  চাষ  এবং  তৎসঙ্েগ  চা-
িশল্প  ও  কাগজ  িশল্পও  আশার  আেলা  েদখাচ্েছ।  এসব  ক্েষত্ের  িশক্িষত
তরুণ-তরুণীেদর আরও সক্িরয় অংশগ্রহণ িনঃসন্েদেহ স্বিনর্ভরতা িদেয়
আমােদর  উন্নিতর  িদেক  িনেয়  যােব।  িশক্ষা  পদ্ধিতেক  েস  ধরেনর
কর্মমুখী  করার  উদ্েদশ্য  সরকার  ইেতামধ্েয  পদক্েষপ  গ্রহণ  কেরেছ।
পাহািড়  জুম  চাষ  আমােদর  অর্থনীিতেত  যেথষ্ট  সমাদৃত।  এসব  ক্েষত্ের
তােদরও  উন্নত  িচন্তাধারা  এবং  সহেযািগতার  প্রেয়াজন।  বনজ  সম্পেদর
অবাধ  ধ্বংস  েরাধ  কের  জুম  চািষর  চাষ  ক্েষত্রেক  উন্নত  প্রকল্েপর
আওতায়  আনেত  সরকাির  সহেযািগতা  রেয়েছ।  গ্রামীণ  অর্থনীিতেত  নারীর
অবদান  িচরন্তন।  আমরা  বাংলােদিশ  নারীেক  ঘেরর  লক্ষ্মী  বেল  জািন।
বাস্তেব  নারী  দূরদর্শী  ও  অধ্যবসায়ী।  আদর্শ  সমাজ  গঠেনর  অগ্রদূত।
গ্রামীণ  অর্থনীিতেত  িডিজটালাইেজশেনর  েছাঁয়া  েলেগেছ।  এক্েষত্ের
গ্রামীণ  নারীেদর  ভূিমকাই  সবেচেয়  েবিশ।  কৃিষক্েষত্ের  এখন  অেনক
িশক্িষত মিহলা ও তরুণীর প্রত্যক্ষ অবদান েচােখ পড়ার মেতা। তারাই



মােঠ  বর্ষাকালীন  শস্য  েথেক  রিবশস্য  উৎপাদেনর  সময়  পর্যন্ত  িনরলস
পিরশ্রম  করেছ।  গ্রামীণ  ক্ষুদ্র  ও  কুিটর  িশল্েপর  িসংহভাগই
মিহলােকন্দ্িরক  ও  মিহলািনর্ভর।  অেনক  ক্েষত্েরই  গ্রাম-শহর
িনর্িবেশেষ মিহলােদর শ্রমিবমুখতাও েদখা েগেলও কৃিষ, কৃিষিভত্িতক
িশল্েপ  মধ্যিবত্ত  ও  িনম্নমধ্যিবত্ত  পিরবােরর  িশক্িষত  নারীরা
চাকিরর  িপছেন  না  ছুেট  িনেজরাই  এখন  উদ্েযাক্তা  হচ্েছ।  আর  এ
ক্েষত্ের তথ্য-প্রযুক্িত তােদর সবেচেয় েবিশ সাহায্য করেছ।

একসময় নারীেদর িশক্ষার সুেযাগ সীিমত িছল। তেব অনলাইন প্ল্যাটফর্ম
েসই  বাধােক  দূর  কের  িদেয়েছ।  িবিভন্ন  ই-লার্িনং  প্ল্যাটফর্েমর
মাধ্যেম  নারীরা  ঘের  বেসই  নতুন  দক্ষতা  িশখেত  পারেছন।  অেনক  নারী
অনলাইন  েকার্স  কের  সফ্টওয়্যার  েডেভলপেমন্ট,  িডিজটাল  মার্েকিটং
এবং  গ্রািফক  িডজাইন  িশখেছন।  উদ্েযাক্তা  হাওয়ার  প্রিত  নারীেদর
আগ্রহ  বাড়েছ।  অনলাইন  প্ল্যাটফর্ম  শুধু  ব্যাবসা  বা  চাকিরর  জন্য
নয়,  এিট  নারীেদর  সামািজক  পিরবর্তন  আনার  ক্েষত্েরও  সহায়ক  হেয়েছ।
িডিজটাল  রূপান্তের  গ্রামীণ  নারীেদর  ভূিমকা  িদন  িদন  বৃদ্িধ
পাচ্েছ। আর এর সুফল পাচ্েছ েদেশর জনগণ। নারী সেচতনতা েযমন বৃদ্িধ
পাচ্েছ  েতমিন  নারীর  কর্মসংস্থানসহ  অর্থৈনিততকভােব  স্বাবলম্বী
হচ্েছ।  গ্রামীণ  নারীরা  িডিজটাল  প্ল্যাটফর্ম  ব্যবহার  কের  নতুন
ব্যাবসা  শুরু  করেছ  এবং  সফলও  হচ্েছ।  আমােদর  গ্রামীণ  অর্থৈনিতক
তািগেদ  নারীেদর  আরও  সক্িরয়  হেত  হেব  এবং  তােদর  প্রিত  সমাজ  ও
সরকােরর  পক্ষ  েথেকও  প্রেয়াজনীয়  আরও  সহায়তা  দান  করেত  হেব।  তােদর
প্েররণায় সমােজর অন্যান্য জনেগাষ্ঠীর নারীরা আরও তৎপর হেয় উঠেবন
এটাই প্রত্যাশা।

েলখক: জনসংেযাগ কর্মকর্তা, খাদ্য মন্ত্রণালয়

িঝনাইদেহ  নারীেদর  িনরাপত্তার
দািবেত মানববন্ধন
ঢাকা  স্ট্িরম  এর  িমিডয়া  কর্মী  স্বর্ণময়ীর  আত্মহত্যা  প্রেরাচনায়
দায়ীেদর শাস্িত ও কর্মস্থেল নারীেদর িনরাপত্তার দািবেত িঝনাইদেহ

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%80%e0%a6%a6%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%a8%e0%a6%bf%e0%a6%b0%e0%a6%be%e0%a6%aa%e0%a6%a4%e0%a7%8d/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%80%e0%a6%a6%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%a8%e0%a6%bf%e0%a6%b0%e0%a6%be%e0%a6%aa%e0%a6%a4%e0%a7%8d/


মানববন্ধন কর্মসূিচ পািলত হেয়েছ।

বৃহস্পিতবার  (২৩  অক্েটাবর)  সকােল  িঝনাইদহ  েপাস্ট  অিফস  েমােড়
িবক্ষুব্ধ  সামািজক  ও  সংস্কৃিত  কর্মীেদর  উদ্েযােগ  এ  মানববন্ধন
কর্মসূিচর আেয়াজন করা হয়।

প্রেফসর  সুেষন্দু  কুমার  েভৗিমেকর  সভাপিতত্েব  মানববন্ধন
কর্মসূিচেত  সংহিত  প্রকাশ  কের  বক্তব্য  রােখন  সংস্কৃিত  কর্মী
শািহনুর  আলম  িলটন,  উপাধ্যক্ষ(অব:)  আব্দুস  সালাম,  এ্যাড.
আসাদুজ্জামান,  সমাজকর্মী  গাউস  েগার্িক,  িবএম  আেনায়ার,  রওশন  আরা
িলনা,  শামীম  আহেমদ,  েরল  আব্দুল্লাহসহ  মানবািধকার  কর্মী,  নারী
েনত্রী,  িবিভন্ন  সামািজক  ও  সাংস্কৃিতক  সংগঠেনর  প্রিতিনিধবৃন্দ
প্রমুখ।

উল্েলখ্য  েয,গত  ১৮  আক্েটাবর  ঢাকা  স্ট্িরম  অনলাইন  িমিডয়া  হাউেজর
নারী  কর্মী  িঝনাইদেহর  েমেয়  স্বর্ণময়ী  িবশ্বাস  একই  প্রিতষ্ঠােনর
বাংলা িবভােগর প্রধান আলতাফ শাহেনওয়াজ নয়ন ওরেফ িনর্িলপ্ত নয়ন এর
েযৗণ িনিপড়েনর িশকার হেয় েশেরবাংলা নগর িনজ বাসায় আত্মহত্যা কের।
এ  আত্মহত্যা  িনেয়  সামািজক  েযাগােযাগ  মাধ্যমসহ  িবিভন্ন  মাধ্যেম
সমােলাচনার  ঝড়  উেঠ।  এই  নয়নও  িঝনাইদহ  শহেরর  হামদহ  এলাকার  িলয়াকত
েহােসন  েছেল।  মানববন্ধেন  বক্তারা  এই  আত্মহত্যার  সুষ্ঠু
তদন্তপূর্বক  হত্যার  প্রেরাচনাকারীেদর  িচহ্িনত  কের  দ্রুত  আইেনর
আওতায়  আনার  দািব  জানান  এবং  কর্মস্থেল  নারী  সহকর্মীেদর  প্রিত
পুরুষ সহকর্মীেদর দুর ব্যবহার ও েযৗনাকাঙ্খার প্রিত তীব্র িনন্দা
জানান এবং নারী কর্মীেদর কর্মস্থেল িনরাপত্তার দািব জানান।

জলবায়ু  পিরবর্তেন  স্বাস্থ্য
ঝুঁিকেত উপকূলীয় নারী
উন্নত  িবশ্েবর  নারী  যখন  মঙ্গল  গ্রেহ  যাওয়ার  জন্য  নেভাচারী
প্রিশক্ষণ  করেছ,  তখন  আমার  উপকূেলর  েকােনা  অন্তঃসত্ত্বা  নারী
সন্তান  প্রসেবর  জন্য  ২  ঘণ্টার  নদী  পথ  পািড়  েদওয়ার  আশঙ্কায়
ভুগেছন; সুস্থভােব বাচ্চার জন্ম হেব েতা! িতিন িনেজ বাঁচেবন েতা!

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9c%e0%a6%b2%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%af%e0%a6%bc%e0%a7%81-%e0%a6%aa%e0%a6%b0%e0%a6%bf%e0%a6%ac%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a6%a8%e0%a7%87-%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%b8%e0%a7%8d/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9c%e0%a6%b2%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%af%e0%a6%bc%e0%a7%81-%e0%a6%aa%e0%a6%b0%e0%a6%bf%e0%a6%ac%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a6%a8%e0%a7%87-%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%b8%e0%a7%8d/


নািক অন্যেদর মেতা প্রসব-পরবর্তীকালীন জিটলতা বেয় েবড়ােবন আজীবন।
বাংলােদেশর  উপকূলীয়  অঞ্চল  প্রকৃিতর  অপার  েসৗন্দর্েয  ভরপুর,
িকন্তু  জলবায়ু  পিরবর্তেনর  মারাত্মক  প্রভােব  ঝুঁিকপূর্ণ  এলাকায়
পিরণত হচ্েছ।

এ  অঞ্চেলর  মানুেষর  জীবন-জীিবকা  আজ  িবিভন্ন  চ্যােলঞ্েজ  পিরপূর্ণ
হেয়  উেঠেছ।  সবেচেয়  েবিশ  ক্ষিতগ্রস্ত  হচ্েছ  নারীসমাজ-  িবেশষত
গর্ভবতী,  দুগ্ধদায়ী  মা  ও  িকেশারীরা।  জলবায়ু  পিরবর্তেনর  প্রভােব
সৃষ্ট  লবণাক্ততা,  ঘূর্িণঝড়,  জেলাচ্ছ্বাস,  সুেপয়  পািনর  সংকট,
অপুষ্িট  ও  মানিসক  চাপ  তােদর  স্বাস্থ্যঝুঁিক  বহুগুণ  বািড়েয়
িদেয়েছ।

বাংলােদেশর  ১৯িট  েজলা  উপকূলীয়  অঞ্চল  িহেসেব  িবেবিচত।  এর  মধ্েয
সাতক্ষীরা,  খুলনা,  বােগরহাট,  পটুয়াখালী,  লক্িষপুর,  বরগুনা,
েভালা,  েনায়াখালী  ও  কক্সবাজার  িবেশষভােব  ঝুঁিকপূর্ণ।  জলবায়ু
পিরবর্তেনর কারেণ এই অঞ্চেল ঘন ঘন ঘূর্িণঝড়, জেলাচ্ছ্বাস ও বন্যা
েদখা িদচ্েছ। একই সঙ্েগ ভূগর্ভস্থ পািনেত লবণাক্ততা এমন পর্যােয়
েপৗঁেছেছ  েয,  অেনক  স্থােন  পানেযাগ্য  পািন  পাওয়া  দুষ্কর  হেয়
পেড়েছ। জলবায়ু পিরবর্তেনর কারেণ সবেচেয় েবিশ প্রভাব পেড়েছ নারীর
েমৗিলক চািহদার ওপর।

পিরবাের  পািনর  েযাগান,  রান্না,  সন্তান  লালন-পালন  ও  ৈদনন্িদন
গৃহকর্েম  প্রধান  ভূিমকা  পালন  কেরন  নারীরা।  ফেল  পািনর  সংকট,
খাদ্যাভাব বা প্রাকৃিতক দুর্েযােগর অিভঘাত তারা সরাসির বহন কেরন।
িবেশষজ্ঞেদর মেত, উপকূলীয় অঞ্চেল দীর্ঘিদন লবণাক্ত পািন পান করার
ফেল উচ্চ রক্তচাপ, প্রসূিত জিটলতা, ত্বকজিনত েরাগ ও িকডিন সমস্যা
েদখা  িদচ্েছ।  গেবষণায়  েদখা  েগেছ,  উপকূলীয়  অঞ্চেলর  গর্ভবতী
নারীেদর  মধ্েয  উচ্চ  রক্তচােপর  প্রবণতা  সমভূিমর  নারীেদর  তুলনায়
দ্িবগুণ েবিশ। গর্ভাবস্থায় অিতিরক্ত লবণাক্ত পািন পান করেল প্ির-
এক্লাম্পিসয়া  ও  এক্লাম্পিসয়ার  মেতা  প্রাণঘাতী  েরাগ  েদখা  িদেত
পাের, যা মা ও নবজাতেকর জন্য মারাত্মক ঝুঁিকপূর্ণ। এছাড়া লবণাক্ত
পািনেত েগাসল করার কারেণ অেনক নারীর ত্বক পুেড় যায়, চুল পেড় যায়
এবং চুলকািনসহ নানা চর্মেরােগ েভােগন।

জলবায়ু  পিরবর্তেনর  কারেণ  উপকূেল  কৃিষ  উৎপাদন  ব্যাহত  হচ্েছ।
লবণাক্ত  মািট  ও  পািনর  কারেণ  ধান,  শাকসবিজ  ও  ফলমূল  উৎপাদন  কেম
েগেছ।  ফেল  খাদ্েয  ৈবিচত্র্য  হািরেয়  যাচ্েছ,  বাড়েছ  অপুষ্িট।
অপুষ্িট  নারীর  েরাগপ্রিতেরাধ  ক্ষমতা  কিমেয়  রক্তশূন্যতা  ও  অকাল



বার্ধক্য  েদখা  িদচ্েছ।  উপকূলীয়  অঞ্চেল  িনরাপদ  পািনর  অভাব  এখন
একিট  বেড়া  স্বাস্থ্যঝুঁিক।  লবণাক্ত  পািনর  কারেণ  িটউবওেয়ল  ও
পুকুেরর  পািন  প্রায়  অেযাগ্য  হেয়  পড়েছ।  নারীরা  প্রিতিদন  কেয়ক
িকেলািমটার পথ পািড় িদেয় িমষ্িট পািন সংগ্রহ কের। এই পিরশ্রমজিনত
ক্লান্িত,  শরীিরকচাপ  এবং  ভাির  জেলর  পাত্র  বহন  করার  ফেল  েকামর
ব্যথা, িপঠ ব্যথা, এমনিক গর্ভপােতর মেতা জিটলতা েদখা েদয়। এছাড়া,
ঘূর্িণঝড় বা জেলাচ্ছ্বােসর পর যখন আশ্রয়েকন্দ্ের আশ্রয় িনেত হয়,
তখন  পর্যাপ্ত  টয়েলট  ও  স্যািনেটশন  না  থাকায়  নারীেদর  স্বাস্থ্য  ও
মর্যাদা  দুিটই  হুমিকর  মুেখ  পেড়।  অেনক  সময়  েমেয়রা  রােত  টয়েলট
ব্যবহােরর ভেয় পািন না েখেয় থােক, ফেল তােদর প্রস্রােবর সংক্রমণ
ও িকডিন সমস্যা েদখা েদয়।

জলবায়ু িবপর্যেয় নারীরা শারীিরক ও মানিসক দু‘িদক েথেক বেড়া আঘাত
পায়।  ঘূর্িণঝড়  িসডর,  আইলা,  েরায়ানু  বা  আম্পােনর  পর  বহু  নারী
তােদর ঘরবািড়, সম্পদ ও প্িরয়জন হািরেয়েছ এবং দুর্েযােগ বহু পুরুষ
শহরমুখী  শ্রমবাজাের  চেল  যায়,  ফেল  তখন  তােদর  কাঁেধ  পেড়  পিরবার
িটিকেয় রাখার দািয়ত্ব। এ চাপ, দািরদ্র্য ও অিনশ্চয়তার কারেণ অেনক
নারী হতাশায় েভােগন। গেবষণায় েদখা েগেছ, উপকূলীয় অঞ্চেলর নারীেদর
মধ্েয  িডপ্েরশন,  অ্যাংজাইিট  ও  ট্রমাজিনত  মানিসক  ব্যািধর  হার
ক্রমবর্ধমান। িকন্তু এখেনা মানিসক স্বাস্থ্যেসবা গ্রামীণ পর্যােয়
প্রায় অনুপস্িথত। সামািজক কাঠােমা ও িলঙ্গিভত্িতক ৈবষম্েযর কারেণ
নারীরা  পুরুষেদর  তুলনায়  েবিশ  ক্ষিতগ্রস্ত  হন।  দুর্েযােগর  সময়
আশ্রয়েকন্দ্ের  িনরাপত্তাহীনতা,  স্বাস্থ্যেসবা  েথেক  বঞ্চনা  ও
আর্িথক  অস্বচ্ছলতা  তােদর  সংকেট  েফেল।  ঘূর্িণঝেড়র  সময়  অেনক  নারী
সংস্কার  বা  লজ্জা-সংেকােচ  আশ্রয়েকন্দ্ের  েযেত  চান  না,  ফেল
প্রাণহািনর  ঝুঁিক  বােড়।  এছাড়া  পিরবাের  িসদ্ধান্ত  গ্রহেণ  নারীর
অংশগ্রহণ  কম  থাকায়  জলবায়ু  অিভেযাজন  প্রক্িরয়ায়  তােদর  মতামত
প্রায়শই উেপক্িষত হয়।

বাংলােদশ সরকার জলবায়ু পিরবর্তেনর এই প্রভাব েমাকািবলায় নানামুখী
পদক্েষপ  গ্রহণ  কেরেছ।  ২০০৯  সােল  প্রণীত  এবং  ২০২০  সােল  হালনাগাদ
করা  “Bangladesh  Climate  Change  Strategy  and  Action  Plan
(BCCSAP)”  েদেশর  জলবায়ু  অিভেযাজন  কার্যক্রেমর  মূল  িভত্িত।  এই
পিরকল্পনার  লক্ষ্য  জলবায়ু  পিরবর্তেন  ক্ষিতগ্রস্ত  জনেগাষ্ঠী,
িবেশষত নারী ও িশশুর স্বাস্থ্য সুরক্ষা িনশ্িচত করা। লবণাক্ততার
কারেণ  িটউবওেয়ল  ও  পুকুেরর  পািনর  সমস্যার  সমাধােন  সরকার
জনস্বাস্থ্য  প্রেকৗশল  অিধদপ্তেরর  মাধ্যেম  একািধক  প্রকল্প  হােত



িনেয়েছ।  বৃষ্িটর  পািন  সংরক্ষণ  প্রকল্প  বাস্তবায়েনর  মাধ্যেম
গ্রামাঞ্চেল ট্যাংক ও সংরক্ষণাগার স্থাপন করা হচ্েছ। আর্েসিনক ও
লবণমুক্ত  গভীর  নলকূপ  স্থাপন  করা  হচ্েছ  উপকূলীয়  ইউিনয়নগুেলােত।
স্কুল  ও  আশ্রয়েকন্দ্ের  নারীবান্ধব  টয়েলট  ও  স্যািনেটশন  সুিবধা
বাড়ােনা  হেয়েছ।  “Safe  Water  Supply  in  Coastal  Belt  Project”
নােম  একিট  িবেশষ  প্রকল্প  বর্তমােন  খুলনা,  সাতক্ষীরা,  েভালা  ও
পটুয়াখালী  েজলায়  চলমান।  স্বাস্থ্য  ও  পিরবারকল্যাণ  মন্ত্রণালয়
উপকূলীয়  এলাকায়  Climate  Resilient  Health  System  গেড়  েতালার
কার্যক্রম  শুরু  কেরেছ।  সাইক্েলানপ্রবণ  অঞ্চেল  েমাবাইল  েমিডেকল
িটম  গঠন  করা  হেয়েছ,  যারা  দুর্েযাগ-পরবর্তী  সমেয়  মাঠপর্যােয়
িচিকৎসা  প্রদান  কের।  প্রিতিট  উপেজলা  ও  ইউিনয়ন  পর্যােয়  নারী  ও
িশশুবান্ধব  স্বাস্থ্যক্যাম্প  পিরচািলত  হচ্েছ।  প্রসূিত  ও  জরুির
িচিকৎসা  েসবা  (EmOC)  িনশ্িচত  করেত  দক্ষ  ধাত্রী  িনেয়াগ  ও
প্রিশক্ষণ  েদওয়া  হচ্েছ।  এছাড়া  স্বাস্থ্য  অিধদপ্তর  স্থানীয়
কিমউিনিট ক্িলিনকগুেলােত জলবায়ু অিভেযাজন িনর্েদিশকা চালু কেরেছ,
যােত  স্বাস্থ্যকর্মীরা  পিরেবশ-সম্পর্িকত  েরাগ  সিঠকভােব  িনর্ণয়
করেত পােরন।

সরকার  জাতীয়  নারী  উন্নয়ন  নীিত  ২০১১  ও  Gender  Action  Plan  on
Climate  Change  অনুসাের  নারী  ক্ষমতায়নমূলক  িবিভন্ন  উদ্েযাগ
িনেয়েছ,  েযমন  উপকূলীয়  নারীেদর  জলবায়ু  সহনশীল  কৃিষ  প্রিশক্ষণ,
লবণ-সহনশীল  ধান,  সবিজ  চাষ  ও  হাঁস-মুরিগ  পালন।  স্থানীয়  পর্যােয়
নারীেদর  েনতৃত্েব  কিমউিনিট  সেচতনতা  দল  (Women  Climate  Forum)
গঠন।  মাতৃত্বকালীন  ভাতা,  িবধবা  ভাতা  ও  খাদ্য  সহায়তা  কর্মসূিচর
আওতায় উপকূলীয় নারীেদর অগ্রািধকারিভত্িতক অন্তর্ভুক্িত।

এনিজও  ও  সরকাির  সংস্থার  েযৗথ  উদ্েযােগ  নারী  উদ্েযাক্তা  সহায়তা
তহিবল,  যা  জলবায়ু-সহনশীল  জীিবকা  গেড়  তুলেত  সাহায্য  করেছ।
দুর্েযাগ  ব্যবস্থাপনা  ও  ত্রাণ  মন্ত্রণালয়  তার  “Standing  Orders
on  Disaster  (SOD)”–এ  নারীর  িনরাপত্তা  ও  স্বাস্থ্য  েসবা  িবষয়ক
িনর্েদশনা  যুক্ত  কেরেছ।  প্রিতিট  আশ্রয়েকন্দ্ের  নারীস্বাস্থ্য
কর্ণার  চালু  করা  হেয়েছ,  েযখােন  নারী  িচিকৎসক  ও  ধাত্রী  দািয়ত্ব
পালন কেরন। আশ্রয়েকন্দ্রগুেলােত স্যািনটাির সামগ্রী ও প্রেয়াজনীয়
ওষুধ  সরবরােহর  ব্যবস্থা  রেয়েছ।  দুর্েযাগ-পরবর্তী  সময়  েমাবাইল
ক্িলিনক  ও  িফল্ড  হাসপাতাল  স্থাপন  করা  হয়,  েযখােন  নারীেদর
িবনামূল্েয িচিকৎসা ও পুষ্িট পরামর্শ েদওয়া হয়। জলবায়ু িবপর্যেয়র
কারেণ অেনক নারী পিরবার ও সম্পদ হািরেয় মানিসকভােব েভেঙ পেড়ন। এ



সমস্যা  েমাকােবলায়  সরকার  সম্প্রিত  Community  Mental  Health
Programme  চালু  কেরেছ।  উপকূলীয়  েজলা  হাসপাতালগুেলােত  মানিসক
স্বাস্থ্য  কর্নার  স্থাপন  এবং  ট্রমা–ভুক্তেভাগী  নারীেদর
কাউন্েসিলং েসবা েদওয়া হচ্েছ।

সরকার  জলবায়ু-স্বাস্থ্য  অিভেযাজেন  আন্তর্জািতক  সংস্থাগুেলার
সঙ্েগ  েযৗথভােব  কাজ  করেছ।  UNDP,  WHO  ও  FAO–এর  সহায়তায়  চলেছ
“Health  Adaptation  to  Climate  Change  in  Bangladesh”  প্রকল্প।
Green  Climate  Fund  (GCF)  ও  World  Bank–এর  অর্থায়েন  উপকূলীয়
এলাকায়  জলবায়ু  সহনশীল  হাসপাতাল  ও  ক্িলিনক  িনর্মাণ  হচ্েছ।
“Coastal  Embankment  Improvement  Project  (CEIP)”–এর  মাধ্যেম
উপকূলীয় জনগেণর জীবন ও স্বাস্থ্যসুরক্ষা েজারদার করা হেয়েছ। নারী
ও  পিরবার  পর্যােয়  জলবায়ু  সেচতনতা  গেড়  তুলেত  সরকার  একািধক
কর্মসূিচ  পিরচালনা  করেছ—কিমউিনিট  ক্িলিনকগুেলােত  নারীস্বাস্থ্য,
িনরাপদ  পািন  ও  পুষ্িট  িবষেয়  স্বাস্থ্য  িশক্ষা  েসশন  চালু।  স্কুল
পাঠ্যক্রেম পিরেবশ ও জলবায়ু িশক্ষা অন্তর্ভুক্ত করা হেয়েছ, যােত
েমেয়রা  েছােটােবলা  েথেকই  সেচতন  হয়।  স্থানীয়  েরিডও  ও  েটিলিভশেন
নারীস্বাস্থ্য  ও  জলবায়ু  সেচতনতা  বার্তা  সম্প্রচার  করা  হচ্েছ।
জাতীয়  স্বাস্থ্যনীিত  ২০১১-েত  জলবায়ুজিনত  স্বাস্থ্য  ঝুঁিক
েমাকািবলার িনর্েদশনা যুক্ত হেয়েছ। অষ্টম পঞ্চবার্িষক পিরকল্পনা
(২০২১–২০২৫)  নারী  ও  িশশুর  স্বাস্থ্যেসবা  উন্নয়েন  জলবায়ু
অিভেযাজনেক  অন্যতম  েকৗশল  িহেসেব  উল্েলখ  কেরেছ।  জাতীয়  অিভেযাজন
পিরকল্পনা  (NAP  2023)  উপকূলীয়  নারীেদর  িনরাপদ  পািন,
স্বাস্থ্যেসবা  ও  সামািজক  সুরক্ষা  িনশ্িচেত  স্পষ্ট  িদকিনর্েদশনা
িদেয়েছ।  িবেশষজ্ঞেদর  মেত,  েটকসই  উন্নয়ন  লক্ষ্যমাত্রা  (SDGs)
অর্জেন জলবায়ু পিরবর্তেনর প্রভাব েমাকািবলায় নারী-েকন্দ্িরক নীিত
অপিরহার্য।  নারী  েকবল  ভুক্তেভাগী  নয়,  বরং  পিরবর্তেনর
চািলকাশক্িত। তােদর অংশগ্রহণ ছাড়া েকােনা অিভেযাজন েকৗশল সফল হেত
পাের না।

জলবায়ু পিরবর্তেনর অিভঘাত এখন আর ভিবষ্যেতর আশঙ্কা নয়- বর্তমােনর
একিট  কিঠন  বাস্তবতা।  এর  প্রভাব  সবেচেয়  স্পষ্টভােব  েদখা  যাচ্েছ
বাংলােদেশর  উপকূলীয়  নারীেদর  জীবেন।  তারা  প্রিতিদন  লড়েছন
দািরদ্র্য,  লবণাক্ততা,  অপুষ্িট,  সুেপয়  পািনর  সংকেটর  সােথ,
অন্যিদেক বারবার প্রাকৃিতক দুর্েযাগ তােদর মানিসক ও শারীিরকভােব
িবপর্যস্ত করেছ।

তেব,  নারীরাই  আবার  ঘুের  দাঁড়ােনার  প্রতীক।  যতিদন  তারা  দৃঢ়



মেনাবেল  সংগ্রাম  চািলেয়  যােব,  ততিদন  উপকূল  িটেক  থাকেব  জীবেনর
আশায়।  এই  সংগ্রামেক  েটকসই  করেত  হেল  সরকােরর  পাশাপািশ  স্থানীয়
প্রশাসন,  নাগিরক  সমাজ  ও  আন্তর্জািতক  সম্প্রদােয়র  আরও  িনিবড়
সহেযািগতা  প্রেয়াজন।  েকননা,  উপকূেলর  নারী  শুধু  ভুক্তেভাগী  নয়-
িতিন  পিরবর্তেনর  অগ্রদূত।  বর্তমােন  রাষ্ট্রীয়  নীিত,  সরকাির
পদক্েষপ  ও  স্থানীয়  পর্যােয়র  উদ্েযাগগুেলা  ধীের  ধীের  পিরস্িথিত
পাল্েট িদচ্েছ।

েলখক: সহাকারী তথ্য অিফসার, তথ্য অিধদপ্তর।

েমেহরপুের  সড়ক  দুর্ঘটনায়
িবশ্বিবদ্যালেয়র  িশক্ষার্থী
িনহত
েমেহরপুর  সদর  উপেজলার  ফেতপুর  উত্তরপাড়া  মসিজেদর  সামেন  ট্রােকর
ধাক্কায়  ফারহানা  ওয়ােহদা  অিম  (২৬)  নােম  জাহাঙ্গীরনগর
িবশ্বিবদ্যালেয়র ইংেরিজ িবভােগর এক ছাত্রী িনহত হেয়েছন।

আজ  বুধবার  (১৫  অক্েটাবর)  সকাল  সােড়  ৯টার  িদেক  এ  দুর্ঘটনা  ঘেট।
িনহত  ফারহানা  ওয়ােহদা  অিম  েমেহরপুর  শহেরর  কাসািড়পাড়ার  আব্দুল
ওয়ােহদ  চঞ্চেলর  েমেয়  এবং  জাহাঙ্গীরনগর  িবশ্বিবদ্যালেয়র  ইংেরিজ
িবভােগর চতুর্থ বর্েষর িশক্ষার্থী িছেলন।

স্থানীয়  সূত্ের  জানা  েগেছ,  সকােল  অিম  বাবার  বািড়  শহেরর
কাসািড়পাড়া  েথেক  েমাটরসাইেকেল  কের  শ্বশুরবািড়  রামদাসপুের
যাচ্িছেলন।  পেথ  ফেতপুর  উত্তরপাড়া  মসিজেদর  সামেন  েপৗঁছােল  েপছন
িদক  েথেক  আসা  একিট  ট্রাক  (নম্বর:  ঢাকা  েমট্েরা  ট-১৮-৪১৭৫)
েমাটরসাইেকলেক ধাক্কা িদেল িতিন িছটেক পেড় ঘটনাস্থেলই িনহত হন।

দুর্ঘটনার  পর  স্থানীয়রা  ঘাতক  ট্রাকিট  আটক  কের  পুিলেশ  খবর  েদন।
খবর  েপেয়  েমেহরপুর  সদর  থানা  পুিলশ  ও  ফায়ার  সার্িভেসর  একিট  দল
ঘটনাস্থেল েপৗঁেছ মরেদহ উদ্ধার কের।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%9f%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%be%e0%a6%95%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%a7%e0%a6%be%e0%a6%95%e0%a7%8d%e0%a6%95%e0%a6%be/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%9f%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%be%e0%a6%95%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%a7%e0%a6%be%e0%a6%95%e0%a7%8d%e0%a6%95%e0%a6%be/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%9f%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%be%e0%a6%95%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%a7%e0%a6%be%e0%a6%95%e0%a7%8d%e0%a6%95%e0%a6%be/


সদর  থানার  ভারপ্রাপ্ত  কর্মকর্তা  (ওিস)  িমজবাহ  উদ্িদন  জানান,
িনহেতর  মরেদহ  েমেহরপুর  েজনােরল  হাসপাতােলর  মর্েগ  পাঠােনা  হেয়েছ
এবং দুর্ঘটনা-সংশ্িলষ্ট ট্রাকিট জব্দ করা হেয়েছ।

িশক্ষা  ও  সামািজক  িনরাপত্তা
নারীর অিধকার
নারীর অিধকার আজেকর িবশ্েব আর েকবল একিট আেলাচ্য িবষয় নয় বরং এিট
মানবািধকার  ও  সামািজক  ন্যােয়র  অিবচ্েছদ্য  অঙ্গ।  িশক্ষা  নারীর
আত্মিনর্ভরতার  প্রথম  শর্ত।  আর  সামািজক  িনরাপত্তা  তার  স্বাধীন  ও
মর্যাদাপূর্ণ  জীবনযাপেনর  প্রধান  িভত্িত।  একজন  নারী  যখন  িশক্ষার
আেলায়  আেলািকত  হন,  তখন  িতিন  েকবল  িনেজর  জীবনই  নয়,  পিরবার  ও
সমাজেকও  উন্নিতর  পেথ  এিগেয়  েনন।  একইভােব,  রাষ্ট্রীয়  ও  সামািজক
িনরাপত্তা ব্যবস্থা তােক সিহংসতা, ৈবষম্য ও অিনশ্চয়তা েথেক রক্ষা
কের এবং সামগ্িরক উন্নয়েন অংশগ্রহেণর সুেযাগ কের েদয়। তাই িশক্ষা
ও  সামািজক  িনরাপত্তা  নারীর  অিধকার  রক্ষার  মূল  িভত্িত  এবং  েটকসই
উন্নয়েনর পূর্বশর্ত।

িবশ্েব  নারী-পুরুেষর  সংখ্যা  প্রায়  সমান।  সকল  কােজ  পুরুেষর
প্রাধান্য  নারীেক  েপছেন  েফেল  েদয়।  িকন্তু  এই  পৃিথবীর  অর্েধক
জনেগাষ্ঠীেক  েপছেন  েফেল  কখেনাই  সামেন  এিগেয়  যাওয়া  সম্ভব  নয়।
ভিবষ্যৎ  িবশ্েবর  কাঙ্ক্িষত  লক্ষ্েয  েপৗঁছুেত  হেল  নারীেকও
সমানতােল  এিগেয়  যাওয়ার  সুেযাগ  কের  িদেত  হেব।  নারীর  ন্যায্য
অিধকারেক সমুন্নত করেত হেব। নারী অিধকার প্রিতষ্ঠার মাধ্যেম একিট
জািত সমৃদ্ধ হওয়ার পেথ অগ্রসর হেত পাের। নারী িশক্িষত হেল একিট
েগাটা  জািতর  উন্নয়ন  সম্ভব।  আর  তাই  নারী  িশক্ষা  হেলা  নারীেদর
অন্যতম  প্রধান  অিধকার।  নারী  িশক্ষায়  বাংলােদশ  উল্েলখেযাগ্য
অগ্রগিত  অর্জন  কেরেছ।  সরকার  প্রাথিমক  েথেক  উচ্চ  মাধ্যিমক  স্তর
পর্যন্ত  ছাত্রীেদর  জন্য  িশক্ষাবৃত্িত  এবং  দশম  শ্েরিণ  পর্যন্ত
িবনামূল্েয বই িবতরেণর মেতা কার্যক্রম গ্রহণ কেরেছ। সরকােরর এসকল
নীিত ও উদ্েযােগর ফেল িশক্ষায় নারীর অংশগ্রহণ েবেড়েছ এবং সমােজর
িবিভন্ন ক্েষত্ের তােদর ক্ষমতায়ন হেয়েছ।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%b6%e0%a6%bf%e0%a6%95%e0%a7%8d%e0%a6%b7%e0%a6%be-%e0%a6%93-%e0%a6%b8%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a6%bf%e0%a6%95-%e0%a6%a8%e0%a6%bf%e0%a6%b0%e0%a6%be%e0%a6%aa%e0%a6%a4%e0%a7%8d/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%b6%e0%a6%bf%e0%a6%95%e0%a7%8d%e0%a6%b7%e0%a6%be-%e0%a6%93-%e0%a6%b8%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a6%bf%e0%a6%95-%e0%a6%a8%e0%a6%bf%e0%a6%b0%e0%a6%be%e0%a6%aa%e0%a6%a4%e0%a7%8d/


অর্থৈনিতক সমীক্ষা-২০২৪ অনুযায়ী, বাংলােদেশ েমাট স্বাক্ষরতার হার
৭৭.৯%  এবং  নারী  ও  পুরুেষর  সাক্ষরতার  হার  যথাক্রেম  ৭৫.৮%  এবং
৮০.১%।  তেব  বাংলােদেশর  প্রাথিমক  ও  মাধ্যিমক  স্তের  নারী
িশক্ষার্থীর  সংখ্যা  পুরুষ  িশক্ষার্থীর  সংখ্যােক  ছািড়েয়  েগেছ।
বাংলােদশ  িশক্ষাতথ্য  ও  পিরসংখ্যান  ব্যুেরা  (ব্যানেবইস)  এর
সর্বেশষ  তথ্য  অনুযায়ী,  ২০২৩  সােল  প্রাথিমক  পর্যােয়  েমাট
িশক্ষার্থীর ৫০.৭%, মাধ্যিমক স্তের েমাট িশক্ষার্থীর ৫৩% ছাত্রী
ও  উচ্চ  মাধ্যিমেক  েমাট  িশক্ষার্থীর  ৪৮.৭৫%  ছাত্রী।  পাশাপািশ
উচ্চিশক্ষায় নারীেদর অংশগ্রহণও িদন িদন বাড়েছ। উচ্চিশক্ষায় েমাট
ভর্িতকৃত  িশক্ষার্থীর  মধ্েয  ছাত্রী  ভর্িতর  হার  ৪৫.৫৭%,  যা  িবগত
বছরগুেলার েচেয় েবশ সন্েতাষজনক।

২০২৫ সােল েমিডেকল কেলজগুেলােত ভর্িতকৃত েমাট িশক্ষার্থীর প্রায়
৬৩%  ছাত্রী  ভর্িত  হেয়েছ।  কািরগির  িশক্ষােতও  নারীেদর  অংশগ্রহণ
েবেড়েছ।  কািরগির  িশক্ষােত  ২০২৩  সােল  েমাট  িশক্ষার্থীর  ২৯.৫৩%
নারী  িছল,  যা  ২০২২  সােল  িছল  ২৭.১২%।  যিদও  উচ্চিশক্ষায়  নারীেদর
অংশগ্রহণ এখেনা তুলনামূলকভােব ধীর গিতেত বাড়েছ, তেব নারী িশক্ষার
প্রসার  েদেশর  আর্থ-সামািজক  উন্নয়েন,  জনসংখ্যা  িনয়ন্ত্রেণ  এবং
নারীর  ক্ষমতায়েন  গুরুত্বপূর্ণ  ভূিমকা  রাখেছ।  িশক্িষত  নারীরা
অর্থৈনিতক কর্মকাণ্েড েবিশ কের অংশ িনচ্েছন। ১৯৯০-এর দশেক েযখােন
কর্মসংস্থােন নারীর উপস্িথিত িছল ২৪.৬৫%, বর্তমােন তা েবেড় প্রায়
৩৭% হেয়েছ। এিট েদেশর মাথািপছু আয় বৃদ্িধেতও সহায়ক।

এছাড়া েদেশ েপাশাকিশল্েপ নারী শ্রিমেকর সংখ্যা িছল প্রায় ৬০-৭৫%।
শুধু িশক্ষাই নারীর একমাত্র অিধকার নয়। নারীর পূর্ণাঙ্গ শারীিরক
ও মানিসক িবকােশ পািরবািরক, সামািজক ও রাষ্ট্রীয় কার্যক্রেম সমান
অংশগ্রহণ  করার  সুেযাগ  িনশ্িচত  করেত  হেব।  বাংলােদেশর  সংিবধােনর
১৯(৩) নং অনুচ্েছেদ জাতীয় জীবেনর সর্বস্তের মিহলােদর অংশগ্রহণ ও
সুেযােগর সমতা িনশ্িচত করা হেয়েছ। ২৮(২) নং অনুচ্েছেদ রাষ্ট্র ও
গণজীবেনর  সর্বস্তের  নারী,  পুরুেষর  সমান  অিধকার  লাভ  করেব  বেল
িনশ্চয়তা েদয়া হেয়েছ। পাশাপািশ ২৮ (৪) অনুচ্েছেদ নারী ও িশশুেদর
জন্য  িবেশষ  িবধান  প্রণয়েনর  সুেযাগও  রাখা  হেয়েছ।  এছাড়া  ২৯  নং
অনুচ্েছেদ প্রজাতন্ত্েরর কর্েম িনেয়াগ লােভর ক্েষত্ের সকল নাগিরক
অর্থাৎ  নারী  ও  পুরুষ  সমান  সুেযাগ  লাভ  করেবন।  অর্থাৎ
রাষ্ট্রীয়ভােব  নারীেদর  অগ্রযাত্রােক  সুষম  কের  েতালার  জন্য
প্রেয়াজনীয় পদক্েষপ সাংিবধািনকভােব িনশ্িচত করা হেয়েছ।

সামািজক  িনরাপত্তা  খােত  ২০২৫-২৬  অর্থবছেরর  বােজেট  নারীেদর  জন্য



িবিভন্ন  ভাতার  পিরমাণ  বৃদ্িধ  করা  হেয়েছ।  বয়স্ক  ভাতা  কর্মসূিচেত
মািসক ৬৫০ টাকা, িবধবা ও স্বামী িনগৃহীতা মিহলা ভাতা মািসক ৬৫০
টাকা এবং দিরদ্র মােয়েদর মাতৃত্বকালীন ভাতা ৮৫০ টাকা করা হেয়েছ।
এসকল  সামািজক  িনরাপত্তা  কর্মসূিচর  আওতায়  সিঠক  ব্যক্িত  যােত
উপকারেভাগী  িহেসেব  িনর্বািচত  হেত  পােরন,  েস  জন্য  ‘ডায়নািমক
েসাশ্যাল েরিজস্ট্ির (িডএসআর)’ প্রিতষ্ঠার উদ্েযাগ েনওয়া হেয়েছ।
এছাড়াও নারীেদর জন্য করমুক্ত আেয়র সীমা ৪ লাখ টাকা েথেক বািড়েয় ৪
লাখ  ২৫  হাজার  টাকা  করা  হেয়েছ।  এেত  কের  নারীর  আর্িথক  সক্ষমতা
পূর্েবর তুলনায় আরও েবগবান হেব বেল প্রত্যাশা করা যায়।

বাংলােদেশ নরীরা বর্তমােন নানা ক্েষত্ের এিগেয় িগেয়েছন। িশক্ষা,
স্বাস্থ্য,  শ্রমবাজাের  প্রেবশ,  রাজৈনিতক  অংশগ্রহণ  অত্যন্ত
প্রশংসনীয়।  তেব  প্রকৃত  সমতা  অর্জেনর  জন্য  এখেনা  অেনক  চ্যােলঞ্জ
রেয়েছ, েযমন- পািরবািরক সিহংসতা, সামািজক অবস্থান, কর্মক্েষত্ের
আর্িথক ৈবষম্যসহ নানারকম সমস্যা। বাংলােদেশ নারীর অিধকার রক্ষা ও
নারীর  প্রিত  ৈবষম্য  িনরসেন  সাংিবধািনক  মর্যাদার  পাশাপািশ  েবশ
িকছু  উল্েলখেযাগ্য  আইন  রেয়েছ।  এই  আইনগুেলা  নারীর  সামািজক,
অর্থৈনিতক,  রাজৈনিতক  ও  পািরবািরক  সুরক্ষা  িনশ্িচত  করার  জন্য
প্রণীত  হেয়েছ।  এগুেলা  মূলত  সংিবধােনর  সমতা  ও  েমৗিলক  অিধকার
সংক্রান্ত ধারাগুেলার িভত্িতেত ৈতির করা হেয়েছ।

পািরবািরক  অিধকার  িনশ্িচত  করেত  মুসিলম  পিরবার  আইন  অধ্যােদশ,
১৯৬১;  পািরবািরক  আদালত  অধ্যােদশ,  ১৯৮৫  প্রণয়ন  করা  হেয়েছ।  এই
আইনগুেলার  মাধ্যেম  নারীর  িববাহ,  ভরণ-েপাষণ,  তালাক,  েদনেমাহর,
সম্পত্িতর উত্তরািধকারী ও অিভভাবকত্ব িবষেয় নারীর অিধকার িনশ্িচত
করা হয়। নারীর প্রিত েযৗন িনর্যাতন, ধর্ষণ, এিসড িনক্েষপ, নারী ও
িশশু পাচার, অপহরণ ইত্যািদ বন্ধ ও কেঠার শাস্িত প্রদােনর লক্ষ্েয
নারী  ও  িশশু  িনর্যাতন  দমন  আইন,  ২০০০  (  ২০০৩,  ২০২০,  ২০২৫  সােল
সংেশািধত)।  এই  আইেনর  ২০২৫  সােল  সংেশািধত  অধ্যােদেশর  মাধ্যেম
ধর্ষেণর মামলা তদন্েতর সময় ৩০ িদন েথেক কিমেয় ১৫ িদন এবং মামলার
িবচার কাজ েশষ হওয়ার সময় ১৮০ িদন েথেক কিমেয় ৯০ িদন করা হেয়েছ।
ফেল  নারী  িনপীরেণর  মামলার  রায়  প্রদান  ত্বরান্িবত  হেব  পাশাপািশ
এধরেনর অপরাধও কেম আসেব। ১৮ বছর পূর্ণ হওয়ার আেগ েমেয়েদর িববাহ
েদয়া সম্পূর্ণ িনিষদ্ধ। িবেশষ পিরস্িথিত বােদ বাল্যিববাহ সম্পাদন
করেল শাস্িতর িবধান েরেখ বাল্যিববাহ িনেরাধ আইন, ২০১৭ প্রণয়ন করা
হয়। এছাড়াও এিসড অপরাধ দমন আইন, ২০০২; সমান মজুির, মাতৃত্বকালীন
ছুিট  (৬  মাস),কর্মক্েষত্ের  সুরক্ষা  ও  ৈবষম্যহীন  পিরেবেশর



িনশ্চয়তা  প্রদােন  বাংলােদশ  শ্রম  আইন,  ২০০৬  (সংেশািধত  ২০১৮),
স্বামী বা পািরবািরক সদস্য কর্তৃক সিহংসতার িশকার নারীর সুরক্ষা
িনশ্িচেত  গার্হস্থ্য  সিহংসতা  (প্রিতেরাধ  ও  সুরক্ষা)  আইন,  ২০১০;
জাতীয়  নারী  উন্নয়ন  নীিতমালা,  ২০১১;  মানবপাচার  প্রিতেরাধ  ও  দমন
আইন, ২০১২; েযৗতুক িনেরাধ আইন, ২০১৮ ইত্যািদ।

নারীেদর  প্রিত  ৈবষম্যমূলক  আচরণ  ও  িনপীড়ন  দমন  করেত  আইেনর
বাস্তবায়ন  করেত  হেব।  নারীেদর  সুরক্ষাজিনত  েসবা  আরও  সহজীকরণ  করা
েযেত  পাের।  নারী  ও  িশশু  িনর্যাতন  প্রিতেরােধ  কলেসবা  নম্বর  ১০৯
সম্পর্েক  নারীেদর  সেচতন  করা  েযেত  পাের।  নারীেদর  অর্থৈনিতক
সক্ষমতা  বৃদ্িধ  করেত  আইিসিট,  ই-কমার্স  ও  িডিজটাল  কর্মসংস্থােন
নারীেদর  প্রিশক্ষণ  ও  প্রেণাদনা  আরও  বৃদ্িধ  করা  েযেত  পাের।
িশক্ষা, স্বাস্থ্যেসবা, সরকাির নীিত ও সামািজক উদ্েযােগ বাংলােদশ
নারীেদর  অিধকার  প্রিতষ্ঠায়  উল্েলখেযাগ্য  ভূিমকা  রাখেছ।  বর্তমান
সরকার,  সুশীল  সমাজ,  ইেলকট্রিনক  ও  প্িরন্ট  িমিডয়া  যিদ  েযৗথভােব
েজারােলা পদক্েষপ গ্রহণ কের তাহেল আইন প্রেয়াগ, অর্থৈনিতক সমতা,
সেচতনতা আর প্রযুক্িতগত সহায়তার মাধ্যেম বাংলােদশ একিট ৈবষম্যহীন
নারীবান্ধব  রাষ্ট্ের  পিরণত  হেব।  পাশাপািশ  ২০৩০  সাল  নাগাদ  েটকসই
উন্নয়ন  লক্ষ্যমাত্রা  (এসিডিজ)  এর  দািরদ্র্য  দূরীকরণ,
ক্ষুধামুক্িত,  সুস্থ  জীবন,  মানসম্মত  িশক্ষা  ও  িলঙ্গ  সমতাসহ
প্রভৃিত গুরুত্বপূর্ণ লক্ষ্যমাত্রা অর্জন করেত পারেব।

নারীর  ক্ষমতায়ন  শুধু  েকােনা  িলঙ্গিভত্িতক  িবষয়  নয়  বরং  এিট  একিট
রাষ্ট্েরর  সামগ্িরক  অগ্রগিত  ও  মানিবক  িবকােশর  সূচক।  িশক্ষার
মাধ্যেম নারীরা েযমন জ্ঞােন ও দক্ষতায় সমৃদ্ধ হয়, েতমিন সামািজক
িনরাপত্তার মাধ্যেম তারা পায় বাঁচার িনশ্চয়তা ও সামািজক মর্যাদা।
তাই  নারী  েযন  িশক্ষা  েথেক  বঞ্িচত  না  হয়  এবং  সমােজ
িনরাপত্তাহীনতায় না েভােগ তার দািয়ত্ব রাষ্ট্র, সমাজ ও পিরবােরর
সকেলর। নারী যখন িনরাপদ ও িশক্িষত, তখনই একিট জািত প্রকৃত অর্েথ
আেলািকত ও উন্নত হয়।

েলখক: সহকারী তথ্য অিফসার, তথ্য অিধদফতর



দর্শনা সীমান্েত স্বর্ণসহ নারী
েচারাকারবাির আটক
চুয়াডাঙ্গার  দর্শনা  সীমান্েত  ৬  িবিজিব’র  েচারাচালান  িবেরাধী
অিভযােন  িতনিট  স্বর্েণর  বারসহ  এক  নারী  েচারাকারবাির  আটক  হেয়েছ।
গতকাল েসামবার দুপুর সােড় ১২টার িদেক দর্শনা থানার পারকৃষ্ণপুর
মদনা  ইউিনয়েনর  কামারপাড়া  বাড়াদী  গ্রােমর  ওয়াসীেমর  স্ত্রী  আসমা
েবগম (৩৫) েক আটক করা হয়।
িবিজিব  জানায়,  ব্যাটািলয়ন  অিধনায়ক  েলফেটন্যান্ট  কর্েনল  নাজমুল
হাসােনর  িনর্েদেশ  িবেশষ  েগােয়ন্দা  তথ্েযর  িভত্িতেত  কামারপাড়া
পাকা  রাস্তায়  অিভযান  চালােনা  হয়।  এ  সময়  কামারপাড়া  বাড়াদী
ক্যাম্েপর নােয়ব সুেবদার েমাহাম্মদ এনামুল হেকর েনতৃত্েব টহল দল
সীমান্ত  িপলার  ৮০/১০-আর  হেত  প্রায়  ৮০০  গজ  েভতের  অিভযান  চািলেয়
আসমা েবগমেক আটক কের।

পের  তার  হােত  থাকা  ভ্যািনিট  ব্যাগ  তল্লািশ  কের  িতনিট  স্বর্েণর
বার,  একিট  বাটন  েমাবাইল  েফান  ও  নগদ  ১৮০  টাকা  উদ্ধার  করা  হয়।
উদ্ধারকৃত স্বর্েণর আনুমািনক বাজারমূল্য ৫৮ লাখ ৫৮ হাজার টাকা।

ঘটনায় নােয়ব সুেবদার েমাহাম্মদ এনামুল হক বাদী হেয় দর্শনা থানায়
মামলা  দােয়র  কেরেছন।  আটককৃত  আসািমেক  থানায়  হস্তান্তর  এবং
উদ্ধারকৃত  স্বর্ণ  চুয়াডাঙ্গা  ট্েরজাির  অিফেস  জমা  েদওয়ার
প্রক্িরয়া চলেছ।

দর্শনা সীমান্েত স্বর্ণসহ নারী
েচারাকারবাির আটক
চুয়াডাঙ্গার  দর্শনা  সীমান্েত  ৬  িবিজিবর  েচারাচালান  িবেরাধী
অিভযােন িতনিট স্বর্েণর বারসহ এক নারী েচারাকারবাির আটক হেয়েছ।

েসামবার  (২৯  েসপ্েটম্বর)  দুপুর  সােড়  ১২টার  িদেক  দর্শনা  থানার
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পারকৃষ্ণপুর মদনা ইউিনয়েনর কামারপাড়া বাড়াদী গ্রােমর ওয়াসীেমর
স্ত্রী আসমা েবগম (৩৫) েক আটক করা হয়।

িবিজিব  জানায়,  ব্যাটািলয়ন  অিধনায়ক  েলফেটন্যান্ট  কর্েনল  নাজমুল
হাসােনর  িনর্েদেশ  িবেশষ  েগােয়ন্দা  তথ্েযর  িভত্িতেত  কামারপাড়া
পাকা  রাস্তায়  অিভযান  চালােনা  হয়।  এ  সময়  কামারপাড়া  বাড়াদী
ক্যাম্েপর নােয়ব সুেবদার েমাহাম্মদ এনামুল হেকর েনতৃত্েব টহল দল
সীমান্ত  িপলার  ৮০/১০  আর  হেত  প্রায়  ৮০০  গজ  েভতের  অিভযান  চািলেয়
আসমা েবগমেক আটক কের।

পের  তার  হােত  থাকা  ভ্যািনিট  ব্যাগ  তল্লািশ  কের  িতনিট  স্বর্েণর
বার,  একিট  বাটন  েমাবাইল  েফান  ও  নগদ  ১৮০  টাকা  উদ্ধার  করা  হয়।
উদ্ধারকৃত স্বর্েণর আনুমািনক বাজারমূল্য ৫৮ লাখ ৫৮ হাজার টাকা।

ঘটনায় নােয়ব সুেবদার েমাহাম্মদ এনামুল হক বাদী হেয় দর্শনা থানায়
মামলা  দােয়র  কেরেছন।  আটককৃত  আসািমেক  থানায়  হস্তান্তর  এবং
উদ্ধারকৃত  স্বর্ণ  চুয়াডাঙ্গা  ট্েরজাির  অিফেস  জমা  েদওয়ার
প্রক্িরয়া চলেছ।

েমেহরপুেরর  নারী  ফুটবল  দেলর
অিধনায়ক না েফরার েদেশ
প্রাণবন্ত  হািস,  েখলাধুলার  মােঠ  েদৗড়ঝাঁপ  আর  স্বপ্নভরা  েচাখ
সবিকছুই েথেম েগল মাত্র েষােলা বছের।

েমেহরপুর েজলা নারী ফুটবল দেলর অিধনায়ক ও েমেহরপুর সরকাির বািলকা
উচ্চ  িবদ্যালেয়র  দশম  শ্েরিণর  ছাত্রী  সুস্িমতা  গতকাল  েসামবার
দুপুের ঢাকার একিট হাসপাতােল মারা যান।

প্রায়  এক  মাস  আেগ  ভুলবশত  অিতিরক্ত  ঘুেমর  ওষুধ  খাওয়ার  পর  েথেকই
শুরু হয় তার অসুস্থতা।
যেশার  ও  ঢাকায়  দীর্ঘ  িচিকৎসা  চলেলও  সুস্থ  হেয়  েফর  মােঠ  িফরেত
পারেলন  না  িতিন।  িচিকৎসকেদর  মেত,  ঘুেমর  ওষুেধর  প্রভােব  িকডিনেত
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জিটলতা ৈতির হয়, আর েসই জিটলতার সঙ্েগই েশষ লড়াইটা েহের েগেলন এই
িকেশারী ক্রীড়ািবদ।

হিররামপুর গ্রােমর বীর মুক্িতেযাদ্ধা আব্দুস সালােমর নাতিন িছেলন
সুস্িমতা।  পড়ােশানার  পাশাপািশ  েখলাধুলার  প্রিতিট  ক্েষত্েরই  তার
িছল  অসাধারণ  প্রিতভার  ছাপ।  িবেশষ  কের  ফুটবেল  তার  েনতৃত্বগুণ  আর
েখলায় দক্ষতা তােক েমেহরপুর েজলা নারী ফুটবল দেলর অিধনায়ক িহেসেব
পিরিচিত এেন েদয়।

িকন্তু িনয়িতর িনর্মম পিরহােস সবার েচােখর মিণ সুস্িমতা আজ েনই।
হিররামপুর গ্রামজুেড় েনেম এেসেছ েশােকর আবহ।

সুস্িমতার  নানা  আব্দুস  সালাম  বেলন,  প্রায়  এক  মাস  আেগ  ভুল  কের
ঘুেমর ওষুধ েখেয়িছল সুস্িমতা। তারপর েথেক আশা করতাম ও ভােলা হেয়
িফরেব। িকন্তু েশষ পর্যন্ত আর িফরল না।

েমেহরপুর সদর থানার ওিস েমজবাহ উদ্িদন জানান, পিরবােরর পক্ষ েথেক
েকােনা  অিভেযাগ  না  থাকায়  মরেদহ  ময়নাতদন্ত  ছাড়াই  আজ  মঙ্গলবার
সকােল দাফন সম্পন্ন হেয়েছ।

গাংনীেত  পুিলেশর  অিভযােন  একজন
নারীসহ গ্েরফতার ৫
েমেহরপুেরর গাংনীেত পুিলেশর ২৪ ঘণ্টার িবেশষ অিভযােন একজন নারীসহ
৫ জন আসািমেক গ্েরফতার করা হেয়েছ।

গতকাল  শুক্রবার  রাত  েথেক  আজ  শিনবার  েভার  পর্যন্ত  গাংনী  থানা
পুিলশ এ অিভযান পিরচালনা তােদর গ্েরফতার কের।

গ্েরফতারকৃতরা হেলন, গাংনী উপেজলার যুিগন্দা গ্রােমর িলটেনর েছেল
েমাঃ  মুন্না  (২০),  আঃ  মিজেদর  েছেল  েমাঃ  িমনজারুল  ইসলাম  (৩৫),
অিলনগর গ্রােমর েমাঃ সুলতান মাহমুেদর েছেল েমাঃ আবুল কালাম আজাদ
(৩৯), িচৎলা মধ্যপাড়ার েহােচন আলীর েছেল েমাঃ হাসমত আলী (৩০) ও
িদঘলকান্দী  গ্রােমর  মৃতঃ  েফারকান  আলীর  েমেয়  েমাছাঃ  নােজরা  েবগম
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(৩৭)।

গ্েরফতারকৃতেদর  িবজ্ঞ  আদালেত  প্েররণ  করা  হেয়েছ।  আইনশৃঙ্খলা
পিরস্িথিত স্বাভািবক রাখেত এবং অপরাধীেদর গ্েরফতার করেত এ ধরেনর
িবেশষ  অিভযান  অব্যাহত  থাকেব  বেল  জািনেয়েছন  আইনশৃঙ্খলা
রক্ষাকারী বািহনী।


