
িঝনাইদেহ  ’স্েটম  েসল  েথরািপ’
িচিকৎসা পদ্ধিতর েসিমনার
িঝনাইদেহ  প্রথমবােরর  মত  িচিকৎসা  িবজ্ঞােন  যুগান্তকারী  ব্যবস্থা
‘স্েটম  েসল  েথরািপ’  িচিকৎসা  পদ্ধিতর  িবষেয়  েসিমনার  অনুষ্িঠত
হেয়েছ।  আজ  সকােল  শহেরর  হামদহ  হািববা  ক্িলিনক  এন্ড  ডায়াগনস্িটক
েসন্টাের এ েসিমনার অনুষ্িঠত হয়।

িলেভন  গ্েলাবাল  এর  সাকেসস  িটেমর  সহেযািগতায়  েসিমনাের  সভাপিতত্ব
কেরন, বাংলােদশ ক্িলিনক মািলক সিমিতর িঝনাইদহ েজলার শাখার সাধারণ
সম্পাদক  জাফর  ইকবাল।  অনুষ্ঠান  পিরচালনা  কেরন,  হািববা  ক্িলিনক
এন্ড  ডায়াগনস্িটক  েসন্টােরর  স্বতািধকারী  জািহদুল  ইসলাম।  এসময়
েসিমনাের প্রিশক্ষণ প্রদান কেরন,  প্রিশক্ষক েমাঃ হাসানুজ্জামান।

প্রসঙ্গত,  স্েটম  হেলা  অিবভািজত  জীবেকাষ,  যা  আজীবন  আেরা  অেনক
স্েটম  েসল  ৈতির  করেত  পাের।  এই  এক  েকাষ  েথেক  অেনক  েকাষ  ৈতির  হয়
িবভাজন ও পৃথকীকরণ ভােব।

১৯০৮ সােল রািশয়ান িবজ্ঞানী আেলকজান্ডার ম্যঅক্িসমভ স্েটম েসেলর
ধারনা েদন। স্েটম েসল িবিভন্ন ধরেনর হয়, েযমন এমব্রােয়ািনক স্েটম
েসল,যা  মানুেষর  ভ্রুেণ  থােক।  িলভার  িবকল,  টােক  চুল  গজােনা  েথেক
শুরু কের হাঁটুর ব্যথা িকংবা হৃদযন্ত্ের প্রদাহ—এমন অেনক েরােগই
এই েথরািপ প্রেয়াগ হচ্েছ।

িঝনাইদেহ  জনবল  িনেয়ােগ
আউটেসার্িসং  পদ্ধিত  বািতেলর
দািবেত  িবক্েষাভ  ও  স্মারকিলিপ
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েপশ
ওেয়ষ্ট  েজান  পাওয়ার  িডস্ট্িরিবউশন  েকাম্পানীেত  আউটেসার্িসং
পদ্ধিতেত  জনবল  িনেয়াগ  প্রক্িরয়া  বািতেলর  দািবেত  িবক্েষাভ  ও
স্মারকিলিপ েপশ করা হেয়েছ।

পশ্িচমাঞ্চল িবদ্যুৎ িবতরণ শ্রিমক কর্মচারী ইউিনয়েনর আেয়াজেন আজ
েসামবার সকােল িবদ্যুৎ অিফেসর সামেন েথেক িবক্েষাভ িমিছল েবর করা
হয়।  িমিছলিট  িঝনাইদহ-চুয়াডাঙ্গা  মহাসড়েকর  িবিভন্ন  স্থান  ঘুের
েজলা  প্রশাসেকর  কার্যালেয়র  সামেন  িগেয়  েশষ  হয়।  পের  েসখােন
অনুষ্িঠত হয় সমােবশ।

এেত পশ্িচমাঞ্চল িবদ্যুৎ িবতরণ শ্রিমক কর্মচারী ইউিনয়ন েকন্দ্রীয়
কিমিটর  যুগ্ম  সাধারণ  সম্পাদক  েমাস্তািফজুর  রহমান  তুিহন,  েজলা
শাখার  সভাপিত  শিরফুল  ইসলাম,  সাধারণ  সম্পাদক  িজয়াবুল  হকসহ
অন্যান্যরা বক্তব্য রােখন।

পের  তােদর  দাবী  সম্বিলত  স্মারকিলিপ  েজলা  প্রশাসেকর  মাধ্যেম
িবদ্যুৎ জ্বালািন ও খিনজ মন্ত্রনালেয়র উপেদষ্টা বরাবর েপশ কেরন।

িপআর  পদ্ধিতসহ  ৫  দফা  দািবেত
েমেহরপুের জামায়ােতর মানববন্ধন
িপআর  পদ্ধিতেক  জুলাই  জাতীয়  সনেদর  অন্তর্ভুক্ত  কের  গণেভােটর
দািবেত  েমেহরপুের  মানববন্ধন  কেরেছ  বাংলােদশ  জামায়ােত  ইসলামী
েমেহরপুর েজলা শাখা।

আজ বুধবার (১৫ অক্েটাবর) দুপুের শহেরর েজলা প্েরসক্লােবর সামেন এ
কর্মসূিচর আেয়াজন কের জামায়াত েজলা শাখা।

এ  মানববন্ধন  কর্মসূিচর  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন  েজলা
আিমর তাজউদ্দীন খান।
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এছাড়া েজলা েসক্েরটাির ইকবাল েহাসাইন, েজলা নােয়েব আিমর মাহবুবুল
আলম,  েজলা  রাজৈনিতক  েসক্েরটাির  রুহুল  আিমন,  শ্রিমক  কল্যাণ
েফডােরশেনর  েজলা  সভাপিত  আব্দুর  রউফ  মুকুল,  উপেজলা  আিমর  েসােহল
রানা, েপৗর আিমর েসােহল রানা ডলার প্রমুখ উপস্িথত িছেলন।

বক্তারা বেলন, জনগেণর েভাটািধকার ও গণতান্ত্িরক ব্যবস্থা সুসংহত
করেত  িপআর  পদ্ধিতর  িবকল্প  েনই।  তারা  দ্রুত  সমেয়র  মধ্েয  এই
পদ্ধিতেক  জুলাই  জাতীয়  সনেদ  অন্তর্ভুক্ত  কের  গণেভােটর  মাধ্যেম
জনগেণর মতামত েনওয়ার দািব জানান।

এছাড়া তারা জাতীয় পার্িট িনিষদ্ধ েঘাষণা এবং আওয়ামী লীগ আমেলর সব
হত্যাকাণ্েডর দৃষ্টান্তমূলক িবচার দািব কেরন।

মানববন্ধেন  ব্যানার-েফস্টুন  হােত  েজলা  শাখার
েনতাকর্মীরা অংশ েনন।

েকাটচাঁদপুের  ব্যাগ  ও  গ্যাপ
পদ্ধিতেত  রপ্তািন  েযাগ্য  আম
চাষ
িবেদেশ  রপ্তািন  উপেযাগী  করেত  িঝনাইদেহর  েকাটচাঁদপুের  ব্যািগং  ও
গ্যাপ  পদ্ধিতেত  আম  চাষ  করেছন  স্থানীয়  চািষরা।  িকন্তু  পর্যাপ্ত
সম্ভাবনা থাকা সত্ত্েবও আমিট এখেনা রপ্তািন হচ্েছ না।

সংশ্িলষ্ট প্রকল্েপর আওতায় না থাকাই আম রপ্তািনর প্রধান অন্তরায়
বেল  জািনেয়েছন  কৃিষ  সম্প্রসারণ  অিধদপ্তর,  িঝনাইদেহর  উপ-পিরচালক
ষষ্ঠী চন্দ্র রায়।

জানা  যায়,  েদেশর  দ্িবতীয়  বৃহত্তম  আম  উৎপাদনকারী  অঞ্চল
েকাটচাঁদপুর।  েস  অনুযায়ী  এখােন  আেমর  একিট  শক্িতশালী  বাজার  গেড়
উেঠেছ।  এই  অঞ্চেল  উৎপািদত  আেমর  মধ্েয  রেয়েছ  িহমসাগর,  ল্যাংড়া,
আম্রপািল,  েগািবন্দ,  বানানা,  হািড়ভাঙ্গা,  কািটমন,  বাির  আম-৩,
বাির আম-৪, িবশ্বনাথ ও মল্িলকা। এছাড়াও রেয়েছ িবিভন্ন জােতর আিটর
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আম।

এর  মধ্েয  চার  জােতর  আম  বানানা,  কািটমন,  িহমসাগর  ও  আম্রপািল
িবেদেশ  রপ্তািন  উপেযাগী  কের  চাষ  করা  হচ্েছ।  বানানা,  কািটমন  ও
িহমসাগর  চাষ  হচ্েছ  ব্যািগং  পদ্ধিতেত  এবং  আম্রপািল  চাষ  হচ্েছ
গ্যাপ  পদ্ধিতেত।  ফেল  এই  জাতগুেলার  আন্তর্জািতক  বাজাের  চািহদাও
ভােলা।

প্রায়  ৪  বছর  আেগ  েকাটচাঁদপুেরর  কৃষক  আব্দুল  আিজজ  প্রথম  ব্যািগং
পদ্ধিতেত আম চাষ শুরু কেরন। তার েদখােদিখ সেলমানপুর গ্রােমর আবুল
েহােসন, েখাকা সরদার, রিশদ সরদার, জামাল সরদার ও আকবর আলীসহ আরও
অেনক চািষ এই পদ্ধিতেত আম চাষ শুরু কেরন। এ বছর প্রায় ৫০ হাজার
ব্যােগ আম চাষ হেয়েছ। গ্যাপ পদ্ধিতেতও আম চাষ হচ্েছ।

চািষ আবুল েহােসন জানান, িতিন ১০ িবঘা জিমেত আম্রপািল ও িহমসাগর
আম চাষ কেরেছন। এর মধ্েয ২ টন িহমসাগর ও ১০ টন আম্রপািল িবেদেশ
রপ্তািন উপেযাগী হেয়েছ। প্রিত ব্যােগ প্রায় ১ টাকা খরচ হেলও এই
আম  বাজাের  ৫০–৮০  টাকা  েবিশ  দােম  িবক্ির  হয়।  ব্যািগংেয়র  ফেল  আম
থােক  প্রাকৃিতক,  িবষমুক্ত  ও  েপাকামাকড়হীন,  যা  বাজাের  চািহদা
বািড়েয়েছ।

িতিন আরও বেলন, “যিদ িবেদেশ এই আম পাঠােনা েযত, তাহেল চািষরা আরও
লাভবান  হেতন  এবং  সরকারও  েপত  রাজস্ব।  পাশাপািশ  আরও  অেনক  চািষ
িবষমুক্ত আম চােষ আগ্রহী হেতন।”

উপেজলা  কৃিষ  কর্মকর্তা  জািহদ  েহােসন  জানান,  এ  বছর  েকাটচাঁদপুর
উপেজলায়  ১৩  হাজার  ৩০০  েহক্টর  জিমেত  আেমর  লক্ষ্যমাত্রা  িনর্ধারণ
করা হেয়েছ, যা গত বছেরর তুলনায় েবিশ। িতিন বেলন, “আিম শুেনিছ আেগ
১–২  বার  বায়ােরর  মাধ্যেম  এখানকার  আম  রপ্তািন  হেয়িছল।  এবারও
বায়ারেদর সঙ্েগ আেলাচনা চলেছ।”

কৃিষ  সম্প্রসারণ  অিধদপ্তেরর  উপ-পিরচালক  ষষ্ঠী  চন্দ্র  রায়  বেলন,
“আিম  বাজার  ঘুের  েদেখিছ,  েকাটচাঁদপুের  খুব  ভােলা  মােনর  আম  হয়।
িকন্তু রপ্তািনর জন্য িকছু কাজ করেত হেব।” িতিন জানান, ‘রপ্তািন
েযাগ্য  আম  উৎপাদন  প্রকল্প’  নােমর  একিট  সরকাির  প্রকল্েপর  আওতায়
েদেশর  িবিভন্ন  অঞ্চেলর  আম  িবেদেশ  রপ্তািন  হচ্েছ।  এ  প্রকল্েপর
মাধ্যেম  চলিত  বছর  ইেতামধ্েয  ৫  টন  আম  চীেন  রপ্তািন  করা  হেয়েছ।
িকন্তু েকাটচাঁদপুেরর আম এই প্রকল্েপর আওতায় না থাকায় এখান েথেক
রপ্তািন সম্ভব হচ্েছ না।



িতিন  আশাবাদ  ব্যক্ত  কের  বেলন,  “আগামীেত  েকাটচাঁদপুরেক  এই
প্রকল্েপর আওতায় আনা হেব।”

এ  িবষেয়  উপেজলা  িনর্বাহী  কর্মকর্তা  কাজী  আিনসুল  ইসলােমর  সঙ্েগ
েমাবাইেল  েযাগােযাগ  করা  হেল  িতিন  কল  িরিসভ  না  করায়  মন্তব্য
েনওয়া সম্ভব হয়িন।

সমলয় পদ্ধিতেত চাষাবােদ লাভবান
হেবন কৃষক
কৃিষকােজ  যন্ত্েরর  ব্যবহার  বািড়েয়  কৃিষেক  আধুিনক  ও  লাভজনক  করেত
িনরলস  কাজ  করেছ  কৃিষ  িবভাগ।  “সময়লয়”  পদ্ধিতেত  চাষাবাদ,  কৃষেকর
সময় ও শ্রম খরচ কমেব, লাভবান হেবন কৃষক।

এরই  অংশ  িহেসেব  ২০২৪-২৫  েমৗসুেম  ব্লক  প্রদর্শনীর  মাধ্যেম  সমলয়
পদ্ধিতেত  রাইস  ট্রান্সপ্লান্টােরর  মাধ্যেম  জিমেত  েবােরা  ধােনর
চারা  েরাপণ  কার্যক্রেমর  উদ্েবাধন  করা  হেয়েছ  গাংনী  উপেজলায়।  গত
বৃহস্পিতবার  িবকাল  ৪  টার  িদেক  গাংনী  উপেজলা  কৃিষ  সম্প্রসারণ
অিধদপ্তেরর আেয়াজেন উপেজলার েগাপালনগর গ্রােমর গড়ােনর মােঠ সমলয়
পদ্ধিতেত এই চারা েরাপণ কার্যক্রেমর উদ্েবাধন করা হয়।

উপেজলা কৃিষ অিফসার ইমরান েহােসেনর সভাপিতেত উদ্েবাধনী অনুষ্ঠােন
প্রধান অিতিথ িছেলন উপেজলা িনর্বাহী অিফসার প্রীতম সাহা। প্রধান
অিতিথর  বক্তব্েয  ইউএনও  প্রীতম  সাহা  বেলন,  কৃিষকােজ  যন্ত্েরর
ব্যবহার বািড়েয় কৃিষেক আধুিনক ও লাভজনক করেত িনরলস কাজ করেছ কৃিষ
িবভাগ।

িবেশষ  অিতিথ  িছেলন  েমেহরপুর  েজলা  কৃিষ  প্রেকৗশলী  সুবল  চন্দ্র
িবশ্বাস,  গাংনী  উপেজলা  অিতিরক্ত  কৃিষ  অিফসার  রােসল  রানা,  এসময়
অন্যান্যেদর  মধ্েয  উপসহকারী  কৃিষ  অিফসার  মিতউর  রহমান,  শািহনুর
রহমান,  জুেয়ল  রানা,  ইমরান  েহােসন,  সুজন  কুমার  িবশ্বাস,  নাইমুর
রহমান  ও  িগয়াস  উদ্িদনসহ  উপেজলার  সকল  উপসহকারী  কৃিষ  অিফসার  ও

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%b8%e0%a6%ae%e0%a6%b2%e0%a6%af%e0%a6%bc-%e0%a6%aa%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%a7%e0%a6%a4%e0%a6%bf%e0%a6%a4%e0%a7%87-%e0%a6%9a%e0%a6%be%e0%a6%b7%e0%a6%be%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%a6%e0%a7%87/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%b8%e0%a6%ae%e0%a6%b2%e0%a6%af%e0%a6%bc-%e0%a6%aa%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%a7%e0%a6%a4%e0%a6%bf%e0%a6%a4%e0%a7%87-%e0%a6%9a%e0%a6%be%e0%a6%b7%e0%a6%be%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%a6%e0%a7%87/


কৃষকরা  উপস্িথত  িছেলন।  এবছর  েমেহরপুর  েজলা  কৃিষ  সম্প্রসারণ
অিধদপ্তেরর  আওতায়  েমেহরপুর  সদর  ও  গাংনী  উপেজলায়  ১০০  একর  জিমেত
সমলয়  পদ্ধিতেত  েবােরাধান  চাষাবােদর  কর্মসূিচ  গ্রহণ  কেরেছ  েজলা
কৃিষ িবভাগ।

প্রচিলত  পদ্ধিত  বাদ  িদেয়  আধুিনক  যন্ত্েরর  সাহায্েয  ধান  চােষর
জন্য  বীজতলা  পিরবর্েত  প্লাস্িটেকর  ট্েরেত  বীজ  বপন  কের  িতন
সপ্তােহ মধ্েয ধােনর চারা উৎপাদন করা এবং যন্ত্েরর সাহায্েয চারা
েরাপণ, সার প্রেয়াগ পিরচর্যা এমনিক ধান কাটা মাড়াই হেব যন্ত্েরর
সাহায্েয।  ২০২৪-২৫  েমৗসুেম  ব্লক  প্রদর্শনীর  মাধ্যেম  সমলয়
পদ্ধিতেত  রাইস  ট্রান্সপ্লান্টােরর  মাধ্যেম  জিমেত  ধােনর  চারা
েরাপণ  কার্যক্রেমর  উদ্েবাধন  করা  হেয়েছ।  “সমলয়”  পদ্ধিতেত  ধান
চাষাবােদ শ্রিমক সঙ্কট িনরসন, উৎপাদেন অিতিরক্ত খরচ ও সময় বাঁচেব
বেল জািনেয়েছন গাংনী উপেজলা কৃিষ কর্মকর্তা ইমরান েহােসন।

িতিন  জানান,  েবােরা  েমৗসুেম  গাংনী  উপেজলা  েগাপলনগর  গড়ান  মাঠ
এলাকায়  জিমেত  ৪৫০০  প্লাস্িটেকর  িবেশষ  কৃিষ  যন্ত্েরর  মাধ্যেম
মািটেত  ৈজব  সার  সংিমশ্রেণ  প্লাস্িটেকর  ট্েরেত  ধান  বীজ  বপন  করা
হেয়েছ। সমলয় পদ্ধিতেত ধান চাষাবােদ বীজ বপন েথেক সার প্রেয়াগ ও
ধান  কাটা  মাড়াই  সবিকছু  করা  হেব  যান্ত্িরক  পদ্ধিতেত।  িতিন  বেলন,
সমলয়  পদ্ধিতেত  চাষাবাদ,  কৃষেকরা  অর্থ  ও  সময়  সাশ্রয়  হেব।  কৃিষেত
যান্ত্িরকরণ হওয়ার কারেণ শ্রিমক সংকট িনরসন হেব।

ফসেলর ভােলা ফলনসহ িবিভন্ন সুিবধা পােব কৃষেকরা। তাই এই অঞ্চেলর
কৃষকেদর  সমলয়  পদ্ধিতেত  চাষাবাদ  করার  জন্য  পরামর্শ  েদওয়া  হচ্েছ
কৃিষ  িবভাগ  েথেক।  এসময়  ওই  এলাকার  দুই  শতািধক  কৃষাণ-কৃষািণসহ
স্থানীয় গণ্যমান্য ব্যক্িতরা উপস্িথত িছেলন। েমেহরপুর েজলা কৃিষ
িবভাগ  জািনেয়েছন,  চলিত  বছের  এেজলার  ১৯  হাজার  ৩২৭  েহক্টর  জিমেত
েবােরা আবােদর লক্ষ্যমাত্রা িনর্ধারণ করা হেয়েছ। কৃিষ প্রেণাদনার
আওতায় গাংনী উপেজলার েগাপালনগর গ্রােম ৬০ জন কৃষেকর ৫০ একর জিমেত
রাইস-ট্রান্সপ্লান্টার  যন্ত্েরর  মাধ্যেম  ধােনর  চারা  েরাপণ  করা
হচ্েছ।

এছাড়া  সদর  উপেজলার  আশরাফপুর  গ্রােমর  মােঠ  ৬৫  জন  কৃষেকর  ৫০  একর
জিমেত  এই  পদ্ধিতেত  ধান  েরাপন  করা  হচ্েছ।  েমেহরপুর  েজলা  কৃিষ
কর্মকর্তা  (িডিড)  িবজয়  কৃষ্ণ  হালদার  জানান,  এ  কার্যক্রেমর
উদ্েদশ্য  হেলা,  সমলয়  এবং  শ্রম  সাশ্রয়  করা।  িতিন  বেলন,  কৃষেকর



স্বার্েথ প্রযুক্িতর ব্যবহার বাড়েছ।

নতুন নতুন প্রযুক্িতর মাধ্যেম কৃিষেত আধুিনকতার েছাঁয়া লাগেছ। এ
প্রযুক্িতর ফেল কৃষেকর উৎপাদন খরচ কমেব। ফেল তারা লাভবান হেবন।


