
েমেহরপুের প্রবীণেদর িমলনেমলায়
েচাখ িভেজেছ আেবেগ
বয়েসর ভাের নুেয় পড়া শরীর, কপােল সমেয়র ভাঁজ, তবু একিদেনর জন্য
সবিকছু  ছািপেয়  িফের  এেলা  হািরেয়  যাওয়া  ৈশশব।  বহু  বছর  পর  আবার
একসােথ বেস হািস, গল্প, েখলাধুলা আর স্মৃিতচারেণ েমেত উঠেলন েদড়
শতািধক  প্রবীণ।  েমেহরপুর  সদর  উপেজলার  চকশ্যামনগর  গ্রােম  আেয়াজন
করা হেলা ব্যিতক্রমী এক প্রবীণ িমলনেমলা।

শিনবার (৩ জানুয়াির) সকাল েথেকই গ্রােমর পিরেবশ বদেল যায়। ফুল আর
ভােলাবাসায়  প্রবীণেদর  বরণ  কের  েনয়  তরুণ  প্রজন্ম।  েচােখ  েচােখ
িমেশ  যায়  দুই  প্রজন্েমর  আেবগ।  নীরবতা  েভেঙ  চারিদেক  ছিড়েয়  পেড়
হািস আর গল্েপর ঝর্ণাধারা।

এই  ব্যিতক্রমী  আেয়াজেনর  সবেচেয়  আেবগঘন  মুহূর্ত  আেস  যখন  গ্রােমর
১১৫  বছর  বয়সী  প্রবীণ  আিজল  হকেক  িবেশষ  সম্মাননা  েদওয়া  হয়।  তার
হােত  তুেল  েদওয়া  হয়  ক্েরস্ট।  এরপর  িতিনই  িফতা  েকেট  িদনব্যাপী
েমলার উদ্েবাধন কেরন। বয়স েযন তখন তার কােছ হার মােন।

চকশ্যামনগর  সমাজকল্যাণ  ফাউন্েডশেনর  আেয়াজেন  অনুষ্িঠত  এই  েমলায়
অংশ েনন এলাকার প্রায় েদড় শতািধক প্রবীণ নারী-পুরুষ। বহু বছর পর
হািরেয় যাওয়া ৈশশেবর বন্ধুেক কােছ েপেয় অেনেকই আেবেগ আপ্লুত হেয়
পেড়ন।  েকউ  েশানান  স্কুলজীবেনর  গল্প,  েকউবা  খুেল  ধেরন  েযৗবেনর
স্মৃিতর ঝাঁিপ।

েমলার অংশ িহেসেব িছল নানান েখলাধুলা। বয়স ভুেল প্রাণ খুেল েখলায়
েমেত ওেঠন প্রবীণরা। েদেখ মেন হচ্িছল সময় থমেক েগেছ, িফের এেসেছ
ৈশশেবর েসই আড্ডা।

েখলাধুলার  পাশাপািশ  আেয়াজন  করা  হয়  ঐিতহ্যবাহী  বাঙািল  নাশতার।
কলাপাতায়  পিরেবশন  করা  হয়  িচড়া,  দই,  মুড়িক,  গুড়  ও  রসেগাল্লা।
দুপুের িছল ভাত, মাংস, ডাল ও সবিজ। ভাগাভািগ কের খাওয়ার প্রিতিট
মুহূর্েতই িছল বন্ধুত্ব আর ভােলাবাসার উষ্ণতা।

েখলাধুলায়  িবজয়ীেদর  হােত  পুরস্কার  তুেল  েদওয়া  হেলও,  এই  েমলার
সবেচেয় বড় প্রাপ্িত িছল একটু হািস, একটু আপন হওয়া।
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স্থানীয়  প্রবীণ  আব্দুর  রহমান  ও  জামাল  উদ্দীন  বেলন,  েছাটেবলায়
েখলায়  েমেত  থাকতাম।  মা  বারবার  বলেতা  েখেয়  েন।  না  শুনেল  বকাবিক
করেতা। আজ আবার েসই ৈশশেব িফের েগলাম। বন্ধুেদর সােথ অেনক গল্প
কেরিছ।  জািন  না,  আবার  সবাই  একসােথ  হেত  পারেবা  িকনা।  গত  বছের
আমােদর ছয়জন সঙ্গী আর েনই।

আেয়াজক  কিমিটর  সদস্য  রিকবুল  ইসলাম  রিক  বেলন,  ‘প্রবীণেদর
একেঘঁেয়িম দূর করেতই এই আেয়াজন। আমরা চাই, তারা এখােন এেস হািরেয়
যাওয়া ৈশশব আর বন্ধুত্ব খুঁেজ পাক।’

িদন েশেষ সবাই িফের যান িনজ িনজ ঘের। িকন্তু েরেখ যান ভােলাবাসা,
স্মৃিত আর আেবেগর গল্প।

এই প্রবীণেমলা প্রমাণ কের একটু সময়, একটু যত্নই িফিরেয় িদেত পাের
জীবেনর সবেচেয় দািম হািসটুকু।

গাংনীেত  আন্তর্জািতক  প্রবীণ
িদবস পালন
েমেহরপুেরর গাংনীেত িপএসেকএস এর উদ্েযােগ পািলত হেলা আন্তর্জািতক
প্রবীণ িদবস।

মঙ্গলবার  সকােল  পল্লী  কর্ম  সহায়ক  ফাউন্েডশেনর  (িপেকএসএফ)
সহেযািগতায়  পলাশী  পাড়া  সমাজ  কল্যাণ  সিমিতর  (িপএসেকএস)
বাস্তবািয়ত  সমৃদ্িধ  কর্মসূিচর  আওতায়  আন্তর্জািতক  প্রবীণ  িদবস
পালন করা হয়।

“একিদন  তুিম  পৃিথবী  গেড়েছা,  আজ  আিম  স্বপ্ন  গড়ব,  স্বযত্েন
েতামায় রাখব আগেল” এই প্রিতপাদ্যেক সামেন েরেখ সারা েদেশর ন্যায়
গাংনী  উপেজলার  কািজপুর  ইউিনয়েন  যথােযাগ্য  মর্যাদায়  িদবসিট
উদ্যািপত হয়।

িদবসিট  উপলক্েষ  কািজপুর  ইউিনয়েনর  প্রায়  শতািধক  প্রবীণ  নারী  ও
পুরুেষর  অংশগ্রহেণ  একিট  বর্ণাঢ্য  র্যািল  ও  আেলাচনা  সভার  আেয়াজন
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করা হয়।

আেলাচনা  েশেষ  ৫  জন  প্রবীণ  নারী  ও  ৫  জন  প্রবীণ  পুরুষেক  তােদর
চলােফরার  সুিবধার্েথ  লািঠ  প্রদান  করা  হয়।  অনুষ্ঠােনর  সভাপিতত্ব
কেরন  কািজপুর  ইউিনয়ন  প্রবীণ  কিমিটর  সভাপিত  েমা.  আনজুমান  ইসলাম।
প্রধান অিতিথ িহেসেব উপস্িথত িছেলন কািজপুর ইউিনয়েনর েচয়ারম্যান
েমা. আলম হুসাইন।

এছাড়াও  উপস্িথত  িছেলন  িপএসেকএস  এর  পিরচালক  েমা.  কামরুল  আলম,
উপেজলা  কর্মসূিচ  সমন্বয়কারী  েমা.  জািমদুল  ইসলাম  এবং  সহকারী
উপেজলা কর্মসূিচ সমন্বয়কারী েমা. রািকবুল ইসলাম।

আলমডাঙ্গায়  আন্তর্জািতক  িবশ্ব
প্রবীণ িদবস উদযাপন
আলমডাঙ্গায়  িবশ্ব  প্রবীণ  িদবস  পািলত  হেয়েছ।  গতকাল  বুধবার
সন্ধ্যায়  আলমডাঙ্গা  িবশ্ব  প্রবীণ  িদবস  উদযাপন  করা  হেয়েছ।
েবসরকাির  স্েবচ্ছােসবী  সংগঠন  উই  ফর  অল  এর  আেয়াজেন  আলমডাঙ্গা
ডায়ােবিটক সিমিতর সম্েমলন কক্েষ নবীন-প্রবীণেদর অংশগ্রহেণ মুক্ত
আেলাচনার অনুষ্ঠান “আড্ডা”র আেয়াজন করা হয়।

আলমডাঙ্গার  িবিভন্ন  শ্েরণীর  প্রবীণ  ও  নবীনরা  অংশগ্রহণ  কের  এ
আেয়াজেন। উই ফর অল এর েচয়ারম্যান ডা. েমা. আব্দুল্লাহ আল মামুেনর
সভাপিতত্েব,  প্রবীণ  সাংবািদক  হািমদুল  ইসলাম  আজেমর  উপস্থাপনায়
মুক্ত আেলাচনায় অংশগ্রহণ কেরন আলমডাঙ্গা সািহত্য পিরষেদর সভাপিত
ওমর  আলী  মাস্টার,  মুক্িতেযাদ্ধা  েমা.  আব্দুর  জব্বার,  সােবক
ফুটবলার  আিমনুর  ইসলাম  বাবলু,  সােবক  িশক্ষক  ওয়ােজদ  আলী  মাস্টার,
গাংিচল সািহত্য পিরষেদর সভাপিত হািববুর রহমান মজুমদার, আলমডাঙ্গা
নাগিরক  উন্নয়ন  কিমিটর  সভাপিত  েমা.  িসরাজুল  ইসলাম,  সােবক  আবািসক
প্রেকৗশলী  েমা.  েগালাম  নবী,  প্রবীণ  রাজৈনিতক  ব্যক্িতত্ব  েমা.
েগালাম সেরায়ার েমাল্লা।

নবীনেদর  মধ্েয  উপস্িথত  িছেলন  আলমডাঙ্গা  উপেজলা  প্েরসক্লােবর
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সাধারণ  সম্পাদক  েমা.  নাজমুল  হক  শাওন,  আলমডাঙ্গা  নাগিরক  উন্নয়ন
কিমিটর  সাংগঠিনক  সম্পাদক  েমা.  শিরফুল  ইসলাম  িপন্টু,  বাংলােদশ
মানবািধকার কিমশন আলমডাঙ্গা শাখার সাধারণ সম্পাদক প্রভাষক খায়রুল
ইসলাম,  মানবািধকার  কর্মী  হািববুর  রহমান,  তরুণ  সমাজকর্মী
শিরউতুল্লা আিলফ, সাংবািদক শিরফুল ইসলাম েরাকন প্রমুখ।

অনুষ্ঠােন  প্রবীণ-নবীেনর  মুক্ত  আেলাচনায়  দারুণ  আবহ  ৈতির  হয়।
প্রবীণরা তােদর বক্তব্েয বেলন, ধনী-দিরদ্র সর্বশ্েরণীর প্রবীণরা
আজ  গৃেহ  েথেক  শুরু  কের  সমাজ  ও  রাষ্ট্েরর  কােছ  েবাঝায়  পিরণত
হেয়েছ।  তােদর  স্বাস্থ্েযর  সুরক্ষা  িনশ্িচত  করেত  হেব,  বসবােসর
জন্য আলাদা বাসস্থান কের িদেত হেব। িবশ্েবর সকল উন্নত েদশ েযমন
কানাডা,  অস্ট্েরিলয়া,  আেমিরকা,  ব্িরেটন,  জার্মািনেত  প্রবীণেদর
জন্য  জীবনযাপনেক  সহজ  করেত  সকল  ব্যবস্থা  আেছ।  েসই  সকল  সুেযাগ-
সুিবধা  বাংলােদেশ  যতিদন  িনশ্িচত  করেত  না  পারেব,  ততিদন  আমরা
উন্নয়নশীল েদেশর কাতাের দাঁড়ােত পারব না।

েমেহরপুেরর  প্রবীণ  ব্যবসায়ী  ও
গুণীজন আেনায়ারুল হাসান আর েনই
বড়  বাজােরর  প্রবীণ  ব্যবসায়ী,  যাত্রা  িশল্পী,  নাট্যব্যক্িতত্ব  ও
সাংবািদক  আসফারুল  হাসান  সুমেনর  িপতা  আেনায়ারুল  হাসান  আজ  শিনবার
দুপুের  েমেহরপুর  েজনােরল  হাসপাতােল  ইন্েতকাল  কেরেছন  (ইন্না
িলল্লািহ ওয়া ইন্না ইলাইিহ রািজউন)।

িতিন  দীর্ঘিদন  ধের  বড়  বাজাের  ব্যবসা  পিরচালনা  কের  আসিছেলন  এবং
এলাকার একজন সুপিরিচত ও সম্মািনত ব্যক্িত িহেসেব পিরিচত িছেলন।

তার  মৃত্যুেত  স্থানীয়  সম্প্রদােয়  েশােকর  ছায়া  েনেম  এেসেছ।  তার
জানাজার নামাজ শিনবার রাত সােড় ১০ টাই শহীদ শামসুদ্েদাহা পার্েক
অনুষ্িঠত হেব।
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প্রবীণ  িশক্ষক  আব্দুর  রাজ্জাক
খান (েমগা) আর েনই
েমেহরপুর  সরকাির  উচ্চ  িবদ্যালেয়র  অবসরপ্রাপ্ত  িশক্ষক  ও  িবিশষ্ট
সাংস্কৃিতক  ব্যক্িতত্ব  আব্দুর  রাজ্জাক  খান  (েমগা)  আজ  েসামবার
দুপুর  ২  টা  ৪৫  িমিনেট  িনজ  বাসভবেন  েশষ  িনঃশ্বাস  ত্যাগ  কেরেছন
(ইন্না িলল্লািহ ওয়া ইন্না ইলাইিহ রািজউন)।

আব্দুর  রাজ্জাক  খান  েমেহরপুর  সরকাির  বালক  িবদ্যালয়  ও  সরকাির
বািলকা  িবদ্যালেয়  িশক্ষকতা  কের  ২০০২  সােল  অবসের  যান।  িশক্ষকতার
পাশাপািশ  িতিন  েমেহরপুেরর  ঐিতহ্যবাহী  সাংস্কৃিতক  সংগঠন  ৈভরব
সাংস্কৃিতক  চত্বেরর  সভাপিতর  দািয়ত্ব  পালন  কেরন  এবং  সংগঠনিটর
উন্নয়েন  গুরুত্বপূর্ণ  ভূিমকা  রােখন।  তার  অসামান্য  অবদােনর  জন্য
সংগঠনিট তার প্রিত িচর কৃতজ্ঞ থাকেব।

তার  েছেল  রাফসান  খান  (তনন)  ইংল্যান্েডর  এক  িবমানবন্দের  কর্মরত
এবং  েছেলর  বউ  েমৗসুমী  আক্তার  ব্িরেটেনর  একিট  ‘ল’  ফার্েম  কাজ
কেরন।  েমেয়  রিশ  মিন  েমেহরপুর  কৃিষ  ব্যাংেক  কর্মরত  এবং  জামাতা
একজন  ব্যাংকার।  িতিন  েমেহরপুর  েপৗরসভার  ২  নম্বর  ওয়ার্েডর  েবাস
পাড়ায় পিরবারসহ বসবাস করেতন।

পািরবািরক  জীবেন  িতিন  স্ত্রী,  এক  েছেল  ও  এক  েমেয়সহ  অসংখ্য
শুভাকাঙ্ক্ষী েরেখ েগেছন।

েমেহরপুের প্রবীণেদর িদনব্যাপী
িমলন েমলা
েমেহরপুের  িদনব্যাপী  প্রবীণ  িমলন  েমলা  অনুষ্িঠত  হেয়েছ।  শিনবার
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সদর উপেজলার চকশ্যামনগর গ্রামবাসীর উদ্েযােগ এ িমলন েমলার আেয়াজন
করা হয়। এেত এলাকার প্রায় ২০০ প্রবীণ অংশ েনন।

িমলন  েমলায়  আেয়ািজত  হয়  ৈশশেবর  িবিভন্ন  েখলাধুলা,  যা  প্রবীণেদর
আনন্েদ  মািতেয়  েতােল।  আেয়াজেকরা  জানান,  ইন্টারেনট  আর  সামািজক
েযাগােযাগমাধ্যেমর  প্রভােব  গ্রামীণ  ঐিতহ্য  হািরেয়  যাচ্েছ,  তাই
তারা প্রিতবছর এমন আেয়াজন চািলেয় যাওয়ার পিরকল্পনা কেরেছন।

িমলন  েমলায়  প্রবীণরা  অংশ  েনন  েচয়ার  িসিটং,  ফুটবল,  বািলশ  েখলাসহ
িবিভন্ন  ঐিতহ্যবাহী  েখলাধুলায়।  অনুষ্ঠােনর  শুরুেত  তরুণরা
প্রবীণেদর  ফুল  িদেয়  বরণ  কের  েনয়।  সকােলর  নাস্তায়  পিরেবিশত  হয়
গ্রামীণ ঐিতহ্েযর িচড়া, মুড়িক, দই, গুড় ও িমষ্িট। দুপুেরর খাবাের
িছল ভাত, খািসর মাংস, সবিজ ও ডাল।

িদনেশেষ  েখলাধুলায়  িবজয়ীেদর  মােঝ  পুরস্কার  িবতরণ  করা  হয়।
িমলনেমলা েশেষ সবাই এেক অপেরর সুস্থতা কামনায় েদায়া কেরন।

আেয়াজক  কিমিটর  সদস্য  রিকবুল  ইসলাম  বেলন,  “গ্রামবাসীেদর  সঙ্েগ
িনেয় আমরা গত পাঁচ বছর ধের এই আেয়াজন কের আসিছ। আমােদর লক্ষ্য,
প্রবীণরা  েযন  একিদেনর  জন্য  হেলও  ৈশশেব  িফের  েযেত  পােরন  এবং  সব
দুঃখ-ক্লান্িত  ভুেল  আনন্েদ  েমেত  উঠেত  পােরন।  ভিবষ্যেতও  এই
আেয়াজন অব্যাহত থাকেব।”

কুষ্িটয়ায়  নারী  বাতায়ন’র
উদ্েযােগ প্রবীণেদর মােঝ উপহার
সামগ্রী িবতরণ
কুষ্িটয়া  েজলা  মিহলা  িবষয়ক  অিধদপ্তেরর  উপপিরচালক  নূের  সফুরা
েফরেদৗস  বেলেছন,  একজন  প্রবীণ  একিট  পিরবােরর  স্তম্ভ।  তারা  একিট
সুন্দর রাষ্ট্েরর খুঁিট। যােদর অিভজ্ঞতা কােজ লািগেয় পিরবার এবং
সমাজ এিগেয় েযেত পাের।’

িতিন বেলন, ‘প্রবীণরা িশশুর মেতা হয়। িশশুরা েযমন ভােলাবাসা চায়,
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মানুষ বয়েসর ভাের েতমনই িশশুর মেতা হেয় যায়। তাই আমােদর বড় করা
প্রবীণেদর প্রিত যত্নশীল হেত হেব।

আন্তর্জািতক  প্রবীণ  িদবস  উপলক্েষ  গত  েসামবার  কুষ্িটয়া  শহেরর
েমৗবন  পিরচািলত  নারী  বাতায়ন  এর  উদ্েযােগ  প্রবীণেদর  জন্য  উপহার
সামগ্রী িবতরণ অনুষ্ঠােন এ আহবান জানান িতিন।

প্রবীণেদর অিভজ্ঞতােক কােজ লািগেয় আগামীর উন্নত ও সমৃদ্ধ েসানার
বাংলা িবিনর্মােণর আহবান জািনেয় িতিন বেলন,
প্রবীণরা  আমােদর  ভুলগুেলা  সুধের  িদেত  কার্যকর  পরামর্শ  প্রদান
করেত  পােরন।  যা  আমােদর  েদশেক  সিঠক  পেথ  এিগেয়  িনেয়  েযেত  সহায়তা
করেব।

সমােজ  প্রবীণ  জনেগাষ্ঠীর  যথাযথ  সম্মান  এবং  তােদর  শারীিরক  ও
মানিসক স্বাস্থ্য রক্ষায় সকলেক এিগেয় আসার আহবানও জানান িতিন।

নারী বাতায়ন এর সভাপিত সািফনা আঞ্জুম জনীর সভাপিতত্েব অনুষ্ঠােন
িবেশষ  অিতিথ  িছেলন  েদৗলতপুর  উপেজলা  মিহলা  িবষয়ক  অিফসার  মর্িজনা
খাতুন,  িমরপুর  উপেজলা  মিহলা  িবষয়ক  অিফসার  তমান্নাজ  খন্দকার,
েভড়ামারা  উপেজলা  মিহলা  িবষয়ক  অিফসার  জান্নাতুল  েফরেদৗস,
কুমারখািল  উপেজলা  মিহলা  অিফসার  েফরেদৗস  নাজনীন  সুমনা,  েড  কয়ার
অিফসার  িমনা  রানী  সাহাসহ  েমৗবেনর  ম্যােনজার  আিশকুজ্জামান  রিন,
মীর তিনমা উপস্িথত িছেলন।

নারী  বাতায়ন  এর  সভাপিত  সািফনা  আঞ্জুম  জনী  বেলন,  আমােদর  সবার
হৃদেয়  রেয়েছ  প্রবীণ  (আপনােদর)  জন্য  িবেশষ  স্থান।  আপনােদর  জীবন
অিভজ্ঞতায়  ভরপুর।  সমাজ-সভ্যতার  জন্য  আপনােদর  অবদান  রেয়েছ।  এই
সামান্য উপহার িকছু না। আমরা আপনােদরেক হৃদেয়র বন্ধেন আবদ্ধ কের
রাখেত চাই।

প্রসঙ্গত,  েমৗবন  পিরচািলত  নারী  বাতায়ন  সমােজর  প্রবীণ,
সুিবধাবঞ্িচত ও অসহায় মানুেষর জীবনমান উন্নয়েন কাজ করেছ। এছাড়াও
এগােরাজন  প্রবীণেক  প্রিতমােস  নগদ  অর্থ  সহায়তাসহ  নানান  ধরেনর
সহেযািগতা করা হেয় থােক।


