
িঝনাইদেহ  বাল্যিববাহ
প্রিতেরােধ  ব্র্যান্ড
অ্যাম্বােসডরেদর প্রিশক্ষণ
বাল্যিববাহ প্রিতেরােধ িকেশারী ও সুশীল সমােজর সদস্যেদর সেচতন ও
দক্ষ কের তুলেত িঝনাইদেহ ৩ িদনব্যাপী অ্যাডেলােসন্ট গার্লস ক্লাব
(এিজিস) ব্র্যান্ড অ্যাম্বােসডরেদর সক্ষমতা বৃদ্িধমূলক প্রিশক্ষণ
অনুষ্িঠত  হেয়েছ।  আজ  শুক্রবার  সকােল  শহেরর  এইড  কমপ্েলক্েসর
প্রিশক্ষণ কক্েষ এ প্রিশক্ষেণর সমাপনী অনুষ্িঠত হয়।

সমাপনী  িদেনর  আেলাচনা  সভায়  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন,
িঝনাইদহ  েজলা  পিরষেদর  প্রধান  িনর্বাহী  কর্মকর্তা  েসিলম  েরজা।
েসসময়  আেরা  উপস্িথত  িছেলন  সার্িভস  এন্ড  িভশন  এিডফাই  (েসভ)’র
িনর্বাহী  পিরচালক  আয়াশা  িসদ্িদক  আশা,  মিনটিরং  অিফসার  সুমাইয়া
আক্তার  দীনা,  প্রেজক্ট  েকার্িডেনটর  জািহদ্দুজমান  েসিলম,  িফল্ড
অিফসার েরাকনুজ্জামান। প্রিশক্ষণ েশেষ অংশগ্রহণকারীেদর সনদ েদওয়া
হয়।

েসভ’র আেয়াজেন িসসু ও বান্ধব েডনমার্েক’র সহেযাগীতায় অনুষ্িঠত এই
প্রিশক্ষেন  িঝনাইদহ  সদর  ও  ৈশলকুপা  উপেজলার  ১০িট  মাধ্যিমক
িবদ্যালেয়র ৩০ জন িকেশারী িশক্ষার্থী এবং ১০ জন িশক্ষক ও নাগিরক
সমােজর  প্রিতিনিধরা  অংশগ্রহণ  কেরন।  ৩  িদন  ব্যাপী  এই  প্রিশক্ষেণ
িকেশারীেদর  অিধকার,  বাল্যিববােহর  ক্ষিতকর  প্রভাব,  সেচতনতা
বৃদ্িধ, েনতৃত্েবর দক্ষতা, ও সামািজকভােব বাল্যিববাহ প্রিতেরােধ
করণীয় িবষেয় প্রিশক্ষণ েদওয়া হয়।

প্রিশক্ষেণর  মাধ্যেম  অংশগ্রহণকারীরা  িনজ  িনজ  এলাকায়  বাল্যিববাহ
প্রিতেরােধ কার্যকর ভূিমকা রাখেবন বেল আশা কেরন আেয়াজকরা।
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গাংনীেত  েযৗক্িতক  বালাইনাশক
ব্যবহাের প্রিশক্ষণ
বালাইনাশেকর  েযৗক্িতক  ব্যবহার  িনশ্িচত  করেত  েমেহরপুেরর  গাংনীেত
প্রিশক্ষণ অনুষ্িঠত হেয়েছ।

শিনবার সকােল গাংনী উপেজলা পিরষদ সভাকক্েষ এ প্রিশক্ষেণর আেয়াজন
করা হয়। এেত উপেজলার ১০০ জন কীটনাশক ব্যবসায়ী অংশগ্রহণ কেরন।

প্রিশক্ষেণ  বালাইনাশেকর  সিঠক  ও  েযৗক্িতক  ব্যবহার  এবং  সংশ্িলষ্ট
আইন  সম্পর্েক  কৃষকেদর  ধারণা  েদওয়া  হয়।  প্রিশক্ষণ  প্রদান  কেরন
েমেহরপুর  েজলা  কৃিষ  সম্প্রসারণ  অিধদপ্তেরর  অিতিরক্ত  উপপিরচালক
সঞ্জীব  কুমার  েগাস্বামী,  উপেজলা  কৃিষ  কর্মকর্তা  মিতয়র  রহমান  ও
সরকাির কিমশনার ভূিম নািবদ েহােসন।

বক্তারা  বেলন,  প্রেয়াজেনর  অিতিরক্ত  কীটনাশক  ব্যবহার  না  কের
িনর্ধািরত  মাত্রায়  বালাইনাশক  প্রেয়াগ  করেত  হেব।  এেত  উৎপাদন  খরচ
কমার পাশাপািশ কৃষেকর স্বাস্থ্য ও পিরেবশ সুরক্ষা িনশ্িচত হেব।

প্রিশক্ষেণ  অংশ  েনওয়া  েকাদালকািট  গ্রােমর  কীটনাশক  ব্যবসায়ী
মাহবুবুর  রহমান  বেলন,  এ  প্রিশক্ষেণর  মাধ্যেম  কীটনাশেকর  ব্যবহার
িবক্রয়  ও  আইন-কানুন  সম্পর্েক  ব্যাপক  ধারণা  হেয়েছ।  তেব  এই
প্রিশক্ষণ আেগ হেল অেনক িকছু জানা সম্ভবত।

েহমােয়তপুর গ্রােমর কীটনাশক ব্যবসায়ী জহুরুল ইসলাম বেলন, এ ধরেনর
প্রিশক্ষণ  কীটনাশক  ব্যবসায়ীেদর  যত্রতত্র  কীটনাশক  িবক্ির  বন্ধ  ও
কৃিষেত কীটনাশক েযৗক্িতকভােব ব্যবহার করার পরামর্শ িদেত পারব।

কুষ্িটয়ায়  িশক্ষার্থীেদর
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আরিসআরিস  েবিসক  ও  প্রাথিমক
িচিকৎসা প্রিশক্ষণ
দুর্েযাগ  ও  জরুির  পিরস্িথিতেত  মানিবক  সাড়া  প্রদান  এবং  প্রাথিমক
িচিকৎসা  সম্পর্েক  িশক্ষার্থীেদর  সেচতন  ও  দক্ষ  কের  তুলেত
কুষ্িটয়ায়  সরকাির  বািলকা  উচ্চিবদ্যালেয়র  িশক্ষার্থীেদর  িতন
িদনব্যাপী  প্রিশক্ষণ  িদেয়েছ  বাংলােদশ  েরড  ক্িরেসন্ট  েসাসাইিট,
কুষ্িটয়া ইউিনট।

প্রিশক্ষেণ  িশক্ষার্থীেদর  েরড  ক্রস  ও  েরড  ক্িরেসন্ট  (আরিসআরিস)
আন্েদালেনর েমৗিলক িবষয়, মানিবক মূল্যেবাধ, দুর্েযাগকালীন করণীয়,
জরুির  পিরস্িথিতেত  িনরাপেদ  সাড়া  েদওয়া  এবং  প্রাথিমক  িচিকৎসার
িবিভন্ন  েকৗশল  সম্পর্েক  ধারণা  েদওয়া  হয়।  পাশাপািশ  দুর্ঘটনা,
আঘাত,  রক্তপাত,  অজ্ঞান  হেয়  যাওয়া  িকংবা  আকস্িমক  অসুস্থতার  মেতা
পিরস্িথিতেত  তাৎক্ষিণকভােব  কীভােব  সহায়তা  করা  যায়,  েস  িবষেয়ও
ব্যবহািরক ধারণা েদওয়া হয়।

গতকাল  মঙ্গলবার  দুপুের  কুষ্িটয়া  সরকাির  বািলকা  উচ্চিবদ্যালেয়র
িমলনায়তেন  আেয়ািজত  িতন  িদনব্যাপী  প্রিশক্ষণ  েশেষ  িশক্ষার্থীেদর
হােত সনদপত্র তুেল েদওয়া হয়।

সনদপত্র প্রদান অনুষ্ঠােন কুষ্িটয়া সরকাির বািলকা উচ্চিবদ্যালেয়র
প্রধান  িশক্ষক  শাহীনা  েবগম,  িসিনয়র  িশক্ষক  ও  েরড  ক্িরেসন্েটর
দািয়ত্বপ্রাপ্ত িশক্ষক নািদরা খানম, েসিলম উদ্িদন, িসিনয়র িশক্ষক
েরজাউল  কিরম,  সাইদুল  ইসলামসহ  িবদ্যালেয়র  িশক্ষক  ও  সংশ্িলষ্টরা
উপস্িথত িছেলন।

প্রিশক্ষক  িহেসেব  দািয়ত্ব  পালন  কেরন  বাংলােদশ  েরড  ক্িরেসন্ট
েসাসাইিট,  কুষ্িটয়া  ইউিনেটর  প্রিশক্ষণ,  দুর্েযাগ  ও  মানিবক  সাড়া
প্রদান িবভােগর িবভাগীয় প্রধান িতন্িন আক্তার, িবভাগীয় উপপ্রধান
সুরাইয়াজ্জামান নানিজবা এবং যুব সদস্য েসামা খাতুন।

কুষ্িটয়া  সরকাির  বািলকা  উচ্চিবদ্যালেয়র  প্রধান  িশক্ষক  শাহীনা
েবগম  বেলন,  “দুর্েযাগ  িকংবা  েযেকােনা  জরুির  পিরস্িথিতেত  প্রথম
কেয়ক  িমিনট  অত্যন্ত  গুরুত্বপূর্ণ।  েস  সময়  সিঠক  িসদ্ধান্ত  ও
প্রাথিমক  িচিকৎসার  জ্ঞান  একিট  জীবন  রক্ষা  করেত  পাের।  তাই
িশক্ষার্থীেদর শুধু পাঠ্যবইেয়র িশক্ষায় সীমাবদ্ধ না েরেখ বাস্তব
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জীবেন প্রেয়াজনীয় মানিবক ও জীবনরক্ষাকারী দক্ষতা অর্জেনর সুেযাগ
ৈতির করা জরুির।”

িসিনয়র  িশক্ষক  ও  েরড  ক্িরেসন্েটর  দািয়ত্বপ্রাপ্ত  িশক্ষক  নািদরা
খানম  বেলন,  “েরড  ক্িরেসন্েটর  মূল  লক্ষ্য  মানবতার  েসবায়  মানুেষর
পােশ  দাঁড়ােনা।  ভিবষ্যৎ  প্রজন্মেক  মানিবক  মূল্যেবােধ  উদ্বুদ্ধ
করার  পাশাপািশ  দুর্েযাগ  েমাকািবলা  ও  প্রাথিমক  িচিকৎসায়
প্রিশক্িষত  কের  তুলেত  এ  ধরেনর  কার্যক্রম  গুরুত্বপূর্ণ  ভূিমকা
রাখেব।”

বাংলােদশ  েরড  ক্িরেসন্ট  েসাসাইিট,  কুষ্িটয়া  ইউিনেটর  প্রিশক্ষণ,
দুর্েযাগ  ও  মানিবক  সাড়া  প্রদান  িবভােগর  িবভাগীয়  প্রধান  িতন্িন
আক্তার বেলন, “স্কুল-কেলজ পর্যােয় িনয়িমতভােব প্রাথিমক িচিকৎসা,
দুর্েযাগ  প্রস্তুিত  ও  জরুির  সাড়া  প্রদােনর  প্রিশক্ষণ  চালু  করা
েগেল  িশক্ষার্থীরা  িনেজরা  েযমন  িনরাপদ  থাকেত  পারেব,  েতমিন
পিরবার,  সহপাঠী  ও  আশপােশর  মানুেষর  িবপেদর  সময়ও  কার্যকর  সহায়তা
করেত পারেব।”

প্রিশক্ষণ  েশেষ  িশক্ষার্থীরা  সনদপত্র  েপেয়  সন্েতাষ  প্রকাশ  কের।
তারা  জানায়,  প্রিশক্ষেণর  মাধ্যেম  দুর্েযাগ  ও  দুর্ঘটনার  সময়
আতঙ্িকত না হেয় পিরস্িথিত বুেঝ কীভােব দ্রুত ও িনরাপদভােব সহায়তা
করা যায়, েস িবষেয় বাস্তব জ্ঞান অর্জন কেরেছ।

দামুড়হুদায়  ১০  িদেনর  সফট
স্িকলস প্রিশক্ষণ শুরু
বাংলােদেশর  প্রান্িতক  েপশাজীবী  জনেগাষ্ঠীর  জীবনমান  উন্নয়ন  (২য়
েফজ)  শীর্ষক  প্রকল্েপর  আওতায়  চুয়াডাঙ্গার  দামুড়হুদা  উপেজলায়
প্রান্িতক  েপশাজীবীেদর  ১০  িদেনর  েপশািভত্িতক  সফট  স্িকলস
প্রিশক্ষণ শুরু হেয়েছ।

গতকাল  মঙ্গলবার  সকাল  ১০টায়  উপেজলা  পিরষেদর  হলরুেম  এ  প্রিশক্ষণ
কার্যক্রম শুরু হয়, যা চলেব আগামী ২২ জুন পর্যন্ত।
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উপেজলা  সমাজেসবা  কার্যালয়,  দামুড়হুদা,  চুয়াডাঙ্গার  আেয়াজেন  এবং
উপেজলা  িনর্বাহী  অিফসার  শাহীন  আলেমর  সভাপিতত্েব  অনুষ্িঠত
প্রিশক্ষেণর  উদ্েবাধনী  অনুষ্ঠােন  প্রধান  অিতিথ  িছেলন  সমাজেসবা
অিধদপ্তর,  আগারগাঁও,  ঢাকার  উপপিরচালক  েমা.  আব্দুল  হািমদ।  িবেশষ
অিতিথ িছেলন েজলা সমাজেসবা কার্যালয়, চুয়াডাঙ্গার সহকারী পিরচালক
েমা. আইনাল হক।

১০  িদেনর  েপশািভত্িতক  সফট  স্িকলস  প্রিশক্ষণ  েশেষ  প্রত্েযক
প্রিশক্ষণার্থী অেফরতেযাগ্য ২৮ হাজার টাকা কের অনুদান পােবন।

অনুষ্ঠানিট সার্িবকভােব পিরচালনা কেরন উপেজলা সমাজেসবা কর্মকর্তা
েতাফাজ্জল েহােসন।

িঝনাইদেহ  হজযাত্রীেদর
প্রিশক্ষণ কর্মশালা অনুষ্িঠত
পিবত্র হজব্রত পালন উপলক্েষ িঝনাইদেহ হজযাত্রীেদর জন্য প্রিশক্ষণ
কর্মশালা অনুষ্িঠত হেয়েছ। শিনবার (১১ এপ্িরল) দুপুের শহেরর কুটুম
কিমউিনিট  েসন্টাের  নাজাত  হজ  কােফলার  উদ্েযােগ  এ  প্রিশক্ষেণর
আেয়াজন করা হয়।

এেত প্রিশক্ষণ প্রদাণ কেরন ভুিটয়ারগািত কািমল মাদ্রাসার অধ্যক্ষ
মাওলানা আবু বকর িসদ্িদক, এ এইচ িব ট্রােভলস-এর েচয়ারম্যান হারুন
অর রিশদসহ অন্যান্যরা।

প্রিশক্ষণ কর্মশালায় ৪৪ জন হজযাত্রীর হেজর তাৎপর্য, ইবাদেতর সিঠক
পদ্ধিত এবং েসৗিদ আরেব অবস্থানকালীন িবিভন্ন িবষেয় গুরুত্বপূর্ণ
িদকিনর্েদশনা েদন।

আেয়াজকরা  জানান,  হজযাত্রীরা  েযন  সিঠকভােব  ও  িনর্িবঘ্েন  হজ  পালন
করেত  পােরন,  েস  লক্ষ্েযই  এ  ধরেনর  প্রিশক্ষণ  কর্মসূিচর  আেয়াজন।
এছাড়াও  কর্মশালায়  হজযাত্রীেদর  মােঝ  ব্যাগ,  ছাতাসহ  উপকরণ  িবতরণ
করা হয়।
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অবাধ,  সুষ্ঠু  ও  গ্রহণেযাগ্য
িনর্বাচন িনশ্িচেত সাংবািদকেদর
ভূিমকা অপিরসীম
চুয়াডাঙ্গা ও েমেহরপুর েজলার সাংবািদকেদর জন্য প্েরস ইনস্িটিটউট
বাংলােদশ (িপআইিব) কর্তৃক ‘িনর্বাচনকালীন সাংবািদকতা’ িবষয়ক দুই
িদনব্যাপী প্রিশক্ষণ অনুষ্িঠত হেয়েছ।

প্রিশক্ষেণর  উদ্েবাধন  হয়  গত  বুধবার  সকােল  চুয়াডাঙ্গা  সার্িকট
হাউস অিডটিরয়ােম। উদ্েবাধনী অনুষ্ঠােন সভাপিতত্ব কেরন, প্রিশক্ষণ
েকা-অর্িডেনটর  সাহােনায়ার  সাইদ  শাহীন।  প্রধান  বক্তা  িহেসেব
উপস্িথত িছেলন, চুয়াডাঙ্গা প্েরসক্লােবর সভাপিত নাজমুল হক স্বপন।

িবেশষ অিতিথ িছেলন, চুয়াডাঙ্গা প্েরসক্লােবর সাধারণ সম্পাদক শাহ
আলম  সিন,  বাংলােদশ  সাংবািদক  সিমিতর  চুয়াডাঙ্গা  েজলা  ইউিনেটর
সভাপিত অ্যাডেভােকট রিফকুল ইসলাম, সাধারণ সম্পাদক হুসাইন মািলক,
েমেহরপুর  প্েরসক্লােবর  সভাপিত  ফজলুল  হক  মন্টু,  সাধারণ  সম্পাদক
মােজদুল হক মািনক, েমেহরপুর েজলা প্েরসক্লােবর সভাপিত েতাজাম্েমল
আযম ও সাধারণ সম্পাদক মাহাবুব চান্দু।

প্রিশক্ষেণ  চুয়াডাঙ্গা  ও  েমেহরপুর  েজলার  প্িরন্ট,  ইেলকট্রিনক  ও
অনলাইন  গণমাধ্যেম  কর্মরত  প্রায়  ৫০  জন  সাংবািদক  অংশগ্রহণ  কেরন।
উদ্েবাধনী িদেন ইউল্যােবর িশক্ষক ও সাংবািদক নািজয়া আফিরন মনামী
িনর্বাচনী  সাংবািদকতার  িবিভন্ন  িদক  তুেল  ধেরন।  আেলাচনার  মধ্েয
িছল িনর্বাচনকালীন আচরণিবিধ, সংবাদ সংগ্রেহ িনরাপত্তা, ভুয়া তথ্য
ও  গুজব  প্রিতেরাধ,  রাজৈনিতক  দেলর  সমান  গুরুত্ব  প্রদান  এবং
আইনশৃঙ্খলা পিরস্িথিত সম্পর্েক দায়বদ্ধ প্রিতেবদন প্রণয়েনর িবষয়।

কর্মশালার দ্িবতীয় িদেন অর্থাৎ সমাপনী অিধেবশেন প্রিশক্ষক িছেলন,
ঢাকা েমইেলর িনর্বাহী সম্পাদক হারুন জািমল।

প্রিশক্ষণ  প্রদানকােল  িতিন  বেলন,  বর্তমান  সমেয়  তথ্যপ্রযুক্িতর
কারেণ গুজব দ্রুত ছড়ায়। জনগণ সত্য জানেত গণমাধ্যেমর িদেক তাকায়।
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এই  আস্থার  মর্যাদা  রক্ষার  জন্য  সাংবািদকেদর  প্রিতিট  সংবাদ
যথাযথভােব যাচাই-বাছাই করা জরুির। িবেশষ কের িনর্বাচনকালীন সমেয়
ভুল  সংবাদ  িবশৃঙ্খলা  সৃষ্িট  করেত  পাের।  তাই  িনরেপক্ষ  ও
বস্তুিনষ্ঠ সাংবািদকতা চর্চা করেত হেব।

চুয়াডাঙ্গার  েজলা  প্রশাসক  েমাহাম্মদ  কামাল  েহােসন  প্রধান  অিতিথ
িহেসেব উপস্িথত েথেক বেলন, আমরা একিট অবাধ, সুষ্ঠু ও গ্রহণেযাগ্য
িনর্বাচন  িনশ্িচত  করেত  চাই।  েভাটাররা  উৎসবমুখর  পিরেবেশ  েভাট
িদেবন এবং অিনয়ম বা জাল েভােটর ক্েষত্ের প্রশাসন িজেরা টলােরন্স
নীিত অনুসরণ করেব।

েজলা  প্রশাসক  আরও  বেলন,  চুয়াডাঙ্গার  েজলা  প্রশাসক  েমাহাম্মদ
কামাল  েহােসন  আরও  বেলন,  একিট  অবাধ,  সুষ্ঠু  ও  গ্রহণেযাগ্য
িনর্বাচন  িনশ্িচত  করেত  সাংবািদকেদর  ভূিমকা  অপিরসীম।  তারা
দািয়ত্বশীল  ও  িনরেপক্ষ  সংবাদ  পিরেবশেনর  মাধ্যেম  েদশবাসীর  কােছ
সিঠক  তথ্য  েপৗঁেছ  েদওয়ার  ক্েষত্ের  গুরুত্বপূর্ণ  ভূিমকা  পালন
কেরন।

দুই  িদেনর  প্রিশক্ষণ  েশেষ  অংশগ্রহণকারী  সাংবািদকেদর  হােত
িপআইিব’র পক্ষ েথেক সনদপত্র প্রদান করা হয়।

চুয়াডাঙ্গা  ও  েমেহরপুর  েজলার
সাংবািদকেদর িনেয় দুইিদনব্যাপী
িনর্বাচনকালীন প্রিশক্ষণ
আসন্ন  ত্রেয়াদশ  িনর্বাচেন  িরেপার্িটং  িবষেয়  চুয়াডাঙ্গায়
দুইিদনব্যাপী  িনর্বাচনকালীন  সাংবািদকতা  িবষয়ক  প্রিশক্ষণ  শুরু
হেয়েছ। এ প্রিশক্ষেণ অংশগ্রহণ কেরেছ চুয়াডাঙ্গা ও েমেহরপুর েজলার
প্িরন্ট ও ইেলকট্িরক িমিডয়ার অর্ধশতািধক সাংবািদক।

গতকাল  বুধবার  সকাল  সােড়  দশটায়  চুয়াডাঙ্গা  সার্িকট  হাউস  সম্েমলন
কক্েষ ( তথ্য ও সম্প্রচার মন্ত্রণালয়) প্েরস ইনস্িটিটউট বাংলােদশ
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(িপআইিব) এর পক্ষ েথেক এই প্রিশক্ষণ শুরু হেয়েছ।

দুই  িদনব্যাপী  অর্থাৎ  ৪  ও  ৫  েফব্রুয়ারী  এই  প্রিশক্ষেণর  শুভ
উদ্েবাধন  কেরন,  চুয়াডাঙ্গা  প্েরস  ক্লােবর  সভাপিত  নাজমুল  হক
স্বপন।

প্রিশক্ষেণ  স্বাগত  বক্তব্য  রােখন,  েমেহরপুর  েজলা  প্েরস  ক্লােবর
সভাপিত ও ৈদিনক যুগান্তেরর েজলা প্রিতিনিধ েতাজাম্েমল আযম।

প্রিশক্ষেণ  প্রথম  পর্েব  “জুলাই  অভ্যুত্থান  পরবর্তী  গণেভাট  ও
জাতীয়  সংসদ  িনর্বাচন  ও  এআই  েভিরিফেকশন  টুলস  এবং  ইনফরেমশন
ইন্টপগ্িরিট  িবষেয়  প্রিশক্ষণ  পিরচালনা  কেরন  সাংবািদক  ও  ইউল্যাব
এর  নািজয়া  আফিরন  মনামী।  প্রিশক্ষেণ  স্বাগত  বক্তব্য  রােখন,
িপআইিবর প্রিশক্ষক ও প্রিশক্ষেণর সমন্বয়ক সাহােনায়ার সাইদ শাহীন।

হিরণাকুণ্ডুেত  েভাট  গ্রহন
কর্মকর্তােদর  প্রিশক্ষণ
অনুষ্িঠত
আসন্ন ত্রেয়াদশ জাতীয় সংসদ ও গণেভাট িনর্বাচেনর িঝনাইদহ-২ (সদর-
হিরণাকুণ্ডু)  আসেনর  হিরণাকুণ্ডু  উপেজলার  েভাটগ্রহন  কর্মকর্তােদর
দুইিদনব্যািপ প্রিশক্ষণ কর্মসূিচ অনুষ্িঠত হেয়েছ।

হিরণাকুণ্ডু সরকারী বািলকা উচ্চ িবদ্যালেয় শুক্র ও শিনবার দুিদন
ব্যািপ এই প্রিশক্ষন কর্মসূচী অনুষ্িঠত হয়।

দুিদনব্যািপ  এ  প্রিশক্ষেন  উপেজলার  ৬৫িট  েভাট  েকন্দ্েরর  জন্য
৫শতাংশ  অিতিরক্ত  ধের  ৬৯জন  প্িরজাইিডং  অিফসার,  ৩৫৪জন  সহকারী
প্িরজাইিডং অিফসার এবং ৭০৮ জন েপািলং অিফসার অংশ গ্রহন কেরন।

প্রিশক্ষেণর  সমাপনী  িদন  শিনবার  েবলা  ১১  টায়  হিরণাকুণ্ডু  সরকাির
বািলকা উচ্চ িবদ্যালেয় প্রিশক্ষণ কর্মসূচী পিরদর্শন কেরণ এবং িদক
িনর্েদশনামূলক বক্তব্য প্রদান কেরন েজলা িরটার্িনং অিফসার ও েজলা
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প্রশাসক  েমাঃ  আব্দুল্লাহ  আল  মাসউদ।  এসময়  উপস্িথত  িছেলন  েজলা
পুিলশ  সুপার  েমাঃ  মাহফুজ  মাফজাল  এবং  েজলা  িনর্বাচন  অিফসার  েমাঃ
আবুল েহােসন।

প্রিশক্ষণ  কর্মসূিচ  ও  আেলাচনা  সভায়  সভাপিতত্ব  কেরন  হিরণাকুণ্ডু
উপেজলা িনর্বাহী অিফসার ও সহকাির িরটার্িনং কর্মকর্তা েমাহাম্মদ
িদদারুল আলম।

দামুড়হুদায়  পুষ্িট  ও  পিরেবশ
সেচতনতা  িবষয়ক  িদনব্যাপী
প্রিশক্ষণ
দামুড়হুদায়  স্কুল  িমল্ক  িফিডং  কর্মসূিচর  আওতায়  স্কুল  িশক্ষক,
ম্যােনজেমন্ট  কিমিটর  সদস্য  ও  অিভভাবকেদর  জন্য  ‘পুষ্িট  ও  পিরেবশ
সেচতনতা’ িবষয়ক িদনব্যাপী প্রিশক্ষণ অনুষ্িঠত হেয়েছ।

বৃহস্পিতবার  িবেকল  ৩টায়  উপেজলা  প্রািণসম্পদ  দপ্তর  ও  েভেটিরনাির
হাসপাতােলর  আেয়াজেন  এবং  প্রািণসম্পদ  ও  েডইির  উন্নয়ন  প্রকল্প,
প্রািণসম্পদ  অিধদপ্তর,  মৎস্য  ও  প্রািণসম্পদ  মন্ত্রণালেয়র
অর্থায়েন  পুরাতন  বাস্তবপুর  সরকাির  প্রাথিমক  িবদ্যালেয়র
শ্েরিণকক্েষ এ প্রিশক্ষণ অনুষ্িঠত হয়।

দামুড়হুদা  উপেজলা  প্রািণসম্পদ  কর্মকর্তা  নীিলমা  আক্তার  হ্যািপর
সভাপিতত্েব  অনুষ্ঠােন  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন
দামুড়হুদা উপেজলা িনর্বাহী কর্মকর্তা উবায়দুর রহমান সােহল।

প্রধান অিতিথর বক্তব্েয িতিন বেলন, মানসম্মত িশক্ষা িনশ্িচত করেত
িশক্ষার্থীেদর  পুষ্িটকর  খাদ্য  গ্রহণ  অত্যন্ত  জরুির।  িশশুেদর
শারীিরক  ও  মানিসক  িবকােশ  দুেধর  ভূিমকা  অপিরসীম।  স্কুল  িমল্ক
িফিডং  কর্মসূিচর  মাধ্যেম  েকামলমিত  িশশুেদর  স্কুলমুখী  করা  এবং
তােদর  স্বাস্থ্য  সুরক্ষায়  গুরুত্বপূর্ণ  অবদান  রাখা  হচ্েছ।  এই
ধরেনর প্রিশক্ষণ অিভভাবক ও িশক্ষকেদর মধ্েয সেচতনতা বাড়ােত সহায়ক
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হেব।

অনুষ্ঠােন  িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন  উপেজলা  মাধ্যিমক
িশক্ষা  কর্মকর্তা  আবু  হাসান,  দামুড়হুদা  প্েরসক্লাব  সভাপিত
শামসুজ্েজাহা পলাশ, পুরাতন বাস্তবপুর সরকাির প্রাথিমক িবদ্যালেয়র
প্রধান  িশক্ষক  আসমতারা  খাতুন  এবং  স্কুল  ম্যােনিজং  কিমিটর  সদস্য
আিসকুল ইসলাম প্রমুখ।

সভাপিতর  বক্তব্েয  উপেজলা  প্রািণসম্পদ  কর্মকর্তা  নীিলমা  আক্তার
হ্যািপ বেলন, িশশুেদর পুষ্িট িনশ্িচত করা হেল তােদর েশখার আগ্রহ
ও  িবদ্যালেয়  উপস্িথিত  বৃদ্িধ  পায়।  দুধ  একিট  পিরপূর্ণ  খাদ্য,  যা
িশশুেদর  শারীিরক  বৃদ্িধ,  েরাগ  প্রিতেরাধ  ক্ষমতা  ও  েমধা  িবকােশ
গুরুত্বপূর্ণ  ভূিমকা  রােখ।  স্কুল  িমল্ক  িফিডং  কর্মসূিচর  ফেল
বর্তমােন  িবদ্যালেয়  িশক্ষার্থীেদর  উপস্িথিত  উল্েলখেযাগ্য  হাের
েবেড়েছ।

প্রিশক্ষেণ  প্রেজক্টেরর  মাধ্যেম  দুেধর  উপকািরতা,  পুষ্িটগুণ  এবং
স্বাস্থ্যসম্মত  জীবনযাপন  সম্পর্েক  িবস্তািরত  উপস্থাপন  কেরন
প্রািণসম্পদ সম্প্রসারণ কর্মকর্তা ডা. কমলাকান্ত পাল।

দামুড়হুদায়  পুষ্িট  ও  পিরেবশ
সেচতনতা  িবষয়ক  িদনব্যাপী
প্রিশক্ষণ
দামুড়হুদায়  স্কুল  িমল্ক  িফিডং  কর্মসূিচর  আওতায়  স্কুল  িশক্ষক,
ম্যােনজেমন্ট  কিমিটর  সদস্য  ও  অিভভাবকেদর  জন্য  ‘পুষ্িট  ও  পিরেবশ
সেচতনতা’ িবষয়ক িদনব্যাপী প্রিশক্ষণ অনুষ্িঠত হেয়েছ।

গতকাল  বৃহস্পিতবার  িবেকল  ৩টায়  উপেজলা  প্রািণসম্পদ  দপ্তর  ও
েভেটিরনাির  হাসপাতােলর  আেয়াজেন  এবং  প্রািণসম্পদ  ও  েডইির  উন্নয়ন
প্রকল্প,  প্রািণসম্পদ  অিধদপ্তর,  মৎস্য  ও  প্রািণসম্পদ
মন্ত্রণালেয়র  অর্থায়েন  পুরাতন  বাস্তবপুর  সরকাির  প্রাথিমক

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%a6%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%81%e0%a6%a1%e0%a6%bc%e0%a6%b9%e0%a7%81%e0%a6%a6%e0%a6%be%e0%a6%af%e0%a6%bc-%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b7%e0%a7%8d%e0%a6%9f%e0%a6%bf-%e0%a6%93-%e0%a6%aa%e0%a6%b0-2/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%a6%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%81%e0%a6%a1%e0%a6%bc%e0%a6%b9%e0%a7%81%e0%a6%a6%e0%a6%be%e0%a6%af%e0%a6%bc-%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b7%e0%a7%8d%e0%a6%9f%e0%a6%bf-%e0%a6%93-%e0%a6%aa%e0%a6%b0-2/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%a6%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%81%e0%a6%a1%e0%a6%bc%e0%a6%b9%e0%a7%81%e0%a6%a6%e0%a6%be%e0%a6%af%e0%a6%bc-%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b7%e0%a7%8d%e0%a6%9f%e0%a6%bf-%e0%a6%93-%e0%a6%aa%e0%a6%b0-2/


িবদ্যালেয়র শ্েরিণকক্েষ এ প্রিশক্ষণ অনুষ্িঠত হয়।

দামুড়হুদা  উপেজলা  প্রািণসম্পদ  কর্মকর্তা  নীিলমা  আক্তার  হ্যািপর
সভাপিতত্েব  অনুষ্ঠােন  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন
দামুড়হুদা উপেজলা িনর্বাহী কর্মকর্তা উবায়দুর রহমান সােহল।

প্রধান অিতিথর বক্তব্েয িতিন বেলন, মানসম্মত িশক্ষা িনশ্িচত করেত
িশক্ষার্থীেদর  পুষ্িটকর  খাদ্য  গ্রহণ  অত্যন্ত  জরুির।  িশশুেদর
শারীিরক  ও  মানিসক  িবকােশ  দুেধর  ভূিমকা  অপিরসীম।  স্কুল  িমল্ক
িফিডং  কর্মসূিচর  মাধ্যেম  েকামলমিত  িশশুেদর  স্কুলমুখী  করা  এবং
তােদর  স্বাস্থ্য  সুরক্ষায়  গুরুত্বপূর্ণ  অবদান  রাখা  হচ্েছ।  এই
ধরেনর প্রিশক্ষণ অিভভাবক ও িশক্ষকেদর মধ্েয সেচতনতা বাড়ােত সহায়ক
হেব।

অনুষ্ঠােন  িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন  উপেজলা  মাধ্যিমক
িশক্ষা  কর্মকর্তা  আবু  হাসান,  দামুড়হুদা  প্েরসক্লাব  সভাপিত
শামসুজ্েজাহা পলাশ, পুরাতন বাস্তবপুর সরকাির প্রাথিমক িবদ্যালেয়র
প্রধান  িশক্ষক  আসমতারা  খাতুন  এবং  স্কুল  ম্যােনিজং  কিমিটর  সদস্য
আিসকুল ইসলাম প্রমুখ।

সভাপিতর  বক্তব্েয  উপেজলা  প্রািণসম্পদ  কর্মকর্তা  নীিলমা  আক্তার
হ্যািপ বেলন, িশশুেদর পুষ্িট িনশ্িচত করা হেল তােদর েশখার আগ্রহ
ও  িবদ্যালেয়  উপস্িথিত  বৃদ্িধ  পায়।  দুধ  একিট  পিরপূর্ণ  খাদ্য,  যা
িশশুেদর  শারীিরক  বৃদ্িধ,  েরাগ  প্রিতেরাধ  ক্ষমতা  ও  েমধা  িবকােশ
গুরুত্বপূর্ণ  ভূিমকা  রােখ।  স্কুল  িমল্ক  িফিডং  কর্মসূিচর  ফেল
বর্তমােন  িবদ্যালেয়  িশক্ষার্থীেদর  উপস্িথিত  উল্েলখেযাগ্য  হাের
েবেড়েছ।

প্রিশক্ষেণ  প্রেজক্টেরর  মাধ্যেম  দুেধর  উপকািরতা,  পুষ্িটগুণ  এবং
স্বাস্থ্যসম্মত  জীবনযাপন  সম্পর্েক  িবস্তািরত  উপস্থাপন  কেরন
প্রািণসম্পদ সম্প্রসারণ কর্মকর্তা ডা. কমলাকান্ত পাল।


