
কুষ্িটয়ায়  িশক্ষার্থীেদর
আরিসআরিস  েবিসক  ও  প্রাথিমক
িচিকৎসা প্রিশক্ষণ
দুর্েযাগ  ও  জরুির  পিরস্িথিতেত  মানিবক  সাড়া  প্রদান  এবং  প্রাথিমক
িচিকৎসা  সম্পর্েক  িশক্ষার্থীেদর  সেচতন  ও  দক্ষ  কের  তুলেত
কুষ্িটয়ায়  সরকাির  বািলকা  উচ্চিবদ্যালেয়র  িশক্ষার্থীেদর  িতন
িদনব্যাপী  প্রিশক্ষণ  িদেয়েছ  বাংলােদশ  েরড  ক্িরেসন্ট  েসাসাইিট,
কুষ্িটয়া ইউিনট।

প্রিশক্ষেণ  িশক্ষার্থীেদর  েরড  ক্রস  ও  েরড  ক্িরেসন্ট  (আরিসআরিস)
আন্েদালেনর েমৗিলক িবষয়, মানিবক মূল্যেবাধ, দুর্েযাগকালীন করণীয়,
জরুির  পিরস্িথিতেত  িনরাপেদ  সাড়া  েদওয়া  এবং  প্রাথিমক  িচিকৎসার
িবিভন্ন  েকৗশল  সম্পর্েক  ধারণা  েদওয়া  হয়।  পাশাপািশ  দুর্ঘটনা,
আঘাত,  রক্তপাত,  অজ্ঞান  হেয়  যাওয়া  িকংবা  আকস্িমক  অসুস্থতার  মেতা
পিরস্িথিতেত  তাৎক্ষিণকভােব  কীভােব  সহায়তা  করা  যায়,  েস  িবষেয়ও
ব্যবহািরক ধারণা েদওয়া হয়।

গতকাল  মঙ্গলবার  দুপুের  কুষ্িটয়া  সরকাির  বািলকা  উচ্চিবদ্যালেয়র
িমলনায়তেন  আেয়ািজত  িতন  িদনব্যাপী  প্রিশক্ষণ  েশেষ  িশক্ষার্থীেদর
হােত সনদপত্র তুেল েদওয়া হয়।

সনদপত্র প্রদান অনুষ্ঠােন কুষ্িটয়া সরকাির বািলকা উচ্চিবদ্যালেয়র
প্রধান  িশক্ষক  শাহীনা  েবগম,  িসিনয়র  িশক্ষক  ও  েরড  ক্িরেসন্েটর
দািয়ত্বপ্রাপ্ত িশক্ষক নািদরা খানম, েসিলম উদ্িদন, িসিনয়র িশক্ষক
েরজাউল  কিরম,  সাইদুল  ইসলামসহ  িবদ্যালেয়র  িশক্ষক  ও  সংশ্িলষ্টরা
উপস্িথত িছেলন।

প্রিশক্ষক  িহেসেব  দািয়ত্ব  পালন  কেরন  বাংলােদশ  েরড  ক্িরেসন্ট
েসাসাইিট,  কুষ্িটয়া  ইউিনেটর  প্রিশক্ষণ,  দুর্েযাগ  ও  মানিবক  সাড়া
প্রদান িবভােগর িবভাগীয় প্রধান িতন্িন আক্তার, িবভাগীয় উপপ্রধান
সুরাইয়াজ্জামান নানিজবা এবং যুব সদস্য েসামা খাতুন।

কুষ্িটয়া  সরকাির  বািলকা  উচ্চিবদ্যালেয়র  প্রধান  িশক্ষক  শাহীনা
েবগম  বেলন,  “দুর্েযাগ  িকংবা  েযেকােনা  জরুির  পিরস্িথিতেত  প্রথম
কেয়ক  িমিনট  অত্যন্ত  গুরুত্বপূর্ণ।  েস  সময়  সিঠক  িসদ্ধান্ত  ও
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প্রাথিমক  িচিকৎসার  জ্ঞান  একিট  জীবন  রক্ষা  করেত  পাের।  তাই
িশক্ষার্থীেদর শুধু পাঠ্যবইেয়র িশক্ষায় সীমাবদ্ধ না েরেখ বাস্তব
জীবেন প্রেয়াজনীয় মানিবক ও জীবনরক্ষাকারী দক্ষতা অর্জেনর সুেযাগ
ৈতির করা জরুির।”

িসিনয়র  িশক্ষক  ও  েরড  ক্িরেসন্েটর  দািয়ত্বপ্রাপ্ত  িশক্ষক  নািদরা
খানম  বেলন,  “েরড  ক্িরেসন্েটর  মূল  লক্ষ্য  মানবতার  েসবায়  মানুেষর
পােশ  দাঁড়ােনা।  ভিবষ্যৎ  প্রজন্মেক  মানিবক  মূল্যেবােধ  উদ্বুদ্ধ
করার  পাশাপািশ  দুর্েযাগ  েমাকািবলা  ও  প্রাথিমক  িচিকৎসায়
প্রিশক্িষত  কের  তুলেত  এ  ধরেনর  কার্যক্রম  গুরুত্বপূর্ণ  ভূিমকা
রাখেব।”

বাংলােদশ  েরড  ক্িরেসন্ট  েসাসাইিট,  কুষ্িটয়া  ইউিনেটর  প্রিশক্ষণ,
দুর্েযাগ  ও  মানিবক  সাড়া  প্রদান  িবভােগর  িবভাগীয়  প্রধান  িতন্িন
আক্তার বেলন, “স্কুল-কেলজ পর্যােয় িনয়িমতভােব প্রাথিমক িচিকৎসা,
দুর্েযাগ  প্রস্তুিত  ও  জরুির  সাড়া  প্রদােনর  প্রিশক্ষণ  চালু  করা
েগেল  িশক্ষার্থীরা  িনেজরা  েযমন  িনরাপদ  থাকেত  পারেব,  েতমিন
পিরবার,  সহপাঠী  ও  আশপােশর  মানুেষর  িবপেদর  সময়ও  কার্যকর  সহায়তা
করেত পারেব।”

প্রিশক্ষণ  েশেষ  িশক্ষার্থীরা  সনদপত্র  েপেয়  সন্েতাষ  প্রকাশ  কের।
তারা  জানায়,  প্রিশক্ষেণর  মাধ্যেম  দুর্েযাগ  ও  দুর্ঘটনার  সময়
আতঙ্িকত না হেয় পিরস্িথিত বুেঝ কীভােব দ্রুত ও িনরাপদভােব সহায়তা
করা যায়, েস িবষেয় বাস্তব জ্ঞান অর্জন কেরেছ।


