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কুিড়গ্রাম েজলার রািজবপুর উপেজলার চর এলাকা েকাদালকািট ইউিনয়েনর
নতুন পাড়া গ্রােমর িনম্নমধ্যিবত্ত পিরবােরর েমেয় নূর জাহান িশমুল
এইচএসিস  পরীক্ষা  িদেয়ই  ঢাকার  একিট  অনলাইন  আইিট  প্রিতষ্ঠান  েথেক
ছয় মােসর গ্রািফক িডজাইেনর উপর একিট েকার্স কের। িশমুলেদর এলাকার
অিধকাংশ মানুষই দিরদ্র। আইিট প্রিতষ্ঠােন েকার্স করার সময় সহপাঠী
িহেসেব  পিরচয়  হয়  সাতক্ষীরা  েজলার  আশাশুিন  উপেজলার  কাদাকািট
গ্রােমর  ইতু  মন্ডেলর  সােথ।  ইতু  ও  িশমুেলর  মেতা  এইচএসিস  পরীক্ষা
িদেয়ই  েকার্সিটেত  ভর্িত  হেয়েছ।  সুন্দরবেনর  েকাল  েঘঁষা  কাদাকািট
গ্রােমর  অিধকাংশ  মানুষই  দিরদ্র।  সুেপয়  পািনর  অভাব,  কােজর  অভাব
এবং  প্রাকৃিতক  দুর্েযােগর  কারেণ  এখানকার  মানুেষর  অভাব  েশষ  হেত
চায়  না।  েদেশর  দুই  প্রান্েতর  পশ্চাৎপদ  দিরদ্র  পীিড়ত  এলাকার  দুই
েমেয়  প্রিতকূল  পিরস্িথিতর  মধ্েয  েথেকও  িনেজেক  গ্রািফক  িডজাইনার
িহেসেব প্রিতষ্িঠত কেরেছ। ঘের বেসই িরেমাট হায়ািরং করেছ। পৃিথবীর
িবিভন্ন  েদেশর  বায়ারেদর  চািহদামেতা  কাজ  কের  ভােলাই  আয়  করেছ।
পিরবােরর  দািরদ্র্য  দূর  করার  পাশাপািশ  গ্রােমর  অন্যান্য  েছেল
েমেয়েদর আইিট প্রিশক্ষণ িদেয় দক্ষ মানব সম্পেদ পিরণত কের তােদরও
আেয়র ব্যবস্থা কের িদচ্েছ।

সারা পৃিথবীেত প্রযুক্িতগত রূপান্তর ও িডিজটাল িশক্ষার ক্েষত্ের
নারীরা  পূর্েবর  েযেকােনা  সমেয়র  েচেয়  েবিশ  অগ্রণী  ভূিমকা  পালন
কেরেছ,  তাঁেদর  অবদােনর  কথা  অস্বীকার  করার  উপায়  েনই।  অন্যান্য
েদেশর  ন্যায়  আমােদর  েদেশও  িলঙ্গসমতা  প্রিতষ্ঠা  এবং  নারীর
ক্ষমতায়েনর  জন্য  প্রযুক্িত  ক্েষত্ের  নারীর  অিভগম্যতা
িনশ্িচতকরেণর  ওপর  েজার  েদওয়া  হেয়েছ  এবং  হচ্েছ।  বাংলােদেশ  ৮৬
হাজােররও  অিধক  গ্রাম  রেয়েছ।  এখেনা  েদেশর  েবিশরভাগ  জনগণই  গ্রােম
বসবাস কের। জনসংখ্যার অর্েধেকরও েবিশ নারী। আবার এ অর্েধক নারীর
িসংহভাগই  বসবাস  কের  গ্রােম।  আমােদর  গ্রাম  বলেত  েচােখর  সামেন
িচরাচিরতভােব  ফুেট  ওঠা  েসটা  অজপাড়াগাঁ  এখন  আর  খুব  একটা  খুঁেজ
পাওয়া  যায়  না।  শহেরর  েছাঁয়া  েলেগেছ  গ্রামগুেলােত।  িবদুৎ  সুিবধা
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এখন  সব  গ্রােমই  আেছ।  একসময়  েযাগােযাগব্যবস্থা  বলেত  িছেলা  গরুর
গািড় আর েনৗকা। এখন েসই গরুর গািড় আর েনৗকা েদখেত হেল েযেত হেব
জাদুঘের।

িবগত  কেয়ক  দশেক  বাংলােদেশর  গ্রামীণ  অবস্থার  ব্যাপক  পিরবর্তন
হেয়েছ।  গ্রােম  অর্থৈনিতক  অবস্থার  উন্নিত  ঘেটেছ।  যার  িসংহভাগ
অবদান নারীর। গ্রামীণ নারীরা এখেনা উচ্চিশক্ষা বা সুিশক্ষা েথেক
িকছুটা  হেলও  িপিছেয়  আেছ।  তারপরও  িনেজেদর  অদম্য  ইচ্ছা,  সরকাির-
েবসরকাির েয সব সুেযাগ সুিবধা রেয়েছ েসগুিলেক কােজ লািগেয় নারীরা
এিগেয়  যাচ্েছ।  গ্রামীণ  অর্থনীিতেত  অবদান  রাখেছ।  গ্রামীণ  নারীরা
কুিটর িশল্প, িবিভন্ন ধরেনর হােতর কাজ, েসলাইসহ নানা ধরেনর কােজ
যুক্ত  থাকেলও  এখন  অবস্থার  পিরবর্তন  হচ্েছ।  গ্রামীণ  নারীরা  এখন
িডিজটাল  প্রযুক্িত  ব্যবহােরর  িদেক  েবিশ  মেনােযাগী।  সংসােরর
যাবতীয়  কাজ  সম্পন্ন  করার  পর  ঘের  বেস  িরেমাট  হায়ািরং  করেছ।
িডিজটাল  রূপান্তের  গ্রামীণ  নারীেদর  ভূিমকা  বহুমুখী।  এর  মাধ্যেম
তারা  িনেজেদর  িডিজটাল  উদ্েযাক্তা  িহেসেব  গেড়  তুলেছ  এবং
অর্থৈনিতকভােব  ক্ষমতািয়ত  হচ্েছ।  িশক্ষা  ও  তথ্যপ্রযুক্িতেত
প্রেবশািধকােরর  মাধ্যেম  সামািজক  উন্নয়েন  অবদান  রাখেছ।  েমাবাইল
ব্যাংিকং,  অনলাইন  বাজার  এবং  কৃিষ-সম্পর্িকত  তথ্েযর  মাধ্যেম
গ্রামীণ  নারীেদর  আয়  বৃদ্িধ  পাচ্েছ।  কৃিষক্েষত্ের  আধুিনক
প্রযুক্িতর  ব্যবহার  বৃদ্িধেতও  তারা  িপিছেয়  েনই।  তারা  িবিভন্ন
অর্থৈনিতক  কর্মকাণ্েড  যুক্ত  থাকার  পাশাপািশ  িডিজটাল  রূপান্তেরর
মাধ্যেম  েদেশর  সামগ্িরক  অর্থৈনিতক  উন্নয়েন  গুরুত্বপূর্ণ  ভূিমকা
রাখেছ।

গ্রামীণ  নারী  ও  প্রান্িতক  জনেগাষ্ঠীর  তথ্য  ও  েযাগােযাগ
প্রযুক্িতর  জ্ঞান  এবং  ব্যবহােরর  অংশগ্রহণ  বৃদ্িধ  কের  সমতা  আনার
জন্য  কার্যকর  উদ্েযাগ  গ্রহেণর  পাশাপািশ  নারীর  ব্যবহার  উপেযাগী
প্রযুক্িতর ব্যবহার বাড়ােত সরকাির-েবসরকাির পর্যােয় নানা পদক্েষপ
গ্রহণ  করা  হেয়েছ  এবং  হচ্েছ।  সরকার  িশক্ষা,  স্বাস্থ্য,  কৃিষ,
ব্যাবসা-বািণজ্য,  িশল্পায়নসহ  সব  ক্েষত্েরই  তথ্যপ্রযুক্িতর
ব্যবহার  বৃদ্িধ  এবং  সব  ক্েষত্ের  নারীর  সমান  প্রেবশগম্যতা
িনশ্িচতকরেণ অনুকূল পিরেবশ ৈতিরর জন্য কার্যকর এবং েটকসই পদক্েষপ
গ্রহণ  কেরেছ।  েসই  সঙ্েগ  তথ্যপ্রযুক্িতসহ  সব  ক্েষত্ের  িসদ্ধান্ত
গ্রহণ  ও  সম-অংশগ্রহণ  এবং  নারীর  ক্ষমতায়েনর  জন্য  নারীর
প্রিতবন্ধকতা  এবং  সীমাবদ্ধতাগুেলা  প্রিতিনয়ত  িচহ্িনত  কের  েস
গুেলা  দ্রুত  সমাধােনর  পদক্েষপ  িনেয়েছ।  ২০৩০  সাল  নাগাদ  নারী-



পুরুেষর  সমান  অংশীদারত্ব  িনশ্িচত  করার  জন্য  গ্রাম  ও  শহরেক  সমান
গুরুত্ব িদেয় িডিজটালকরেণর উদ্েযাগ েনওয়া হেয়েছ।

১৯৭৪  সােল  শ্রমবাজাের  নারীেদর  অংশগ্রহণ  িছল  ২  দশিমক  ৬  শতাংশ।
১৯৯০  সােল  ১৪  শতাংশ।  ২০১০  সােল  নারীর  অংশগ্রহণ  ৩৬  শতাংশ।  ২০২২
সােল  নারীর  অংশগ্রহণ  িছেলা  কম-েবিশ  ৪৩  শতাংশ।  বাংলােদেশর
িজিডিপেত নারীর অবদান কম-েবিশ ২০ শতাংশ।নারী িশক্ষার হার েবেড়েছ
এবং এেত সামািজক ও অর্থৈনিতক উন্নয়ন ঘটেছ। উচ্চিশক্ষা ও গেবষণায়
নারীরা  তােদর  দক্ষতা  প্রমাণ  করেছ  এবং  কর্মক্েষত্েরও  ভূিমকা
রাখেছ।  সামািজক  স্বীকৃিতও  বৃদ্িধ  পাচ্েছ।  এছাড়া  নারীপ্রধান
পিরবােরর  সংখ্যা  বৃদ্িধ  পাচ্েছ,  যা  নারীেদর  আরও  অর্থৈনিতকভােব
স্বাবলম্বী হওয়ার লক্ষণ। এর ফেল নারীরা এখন পিরবােরর সীমানা পার
হেয়  সমাজ  এবং  েদেশর  উন্নয়েন  বেড়া  ভূিমকা  পালন  করার  সুেযাগ
পাচ্েছ। বর্তমােন প্রায় ১ েকািট ২০ লাখ নারী শ্রিমেকর কমেবিশ ৭৭
শতাংশ  গ্রােম  বাস  কের।  নারীরা  শুধু  কৃিষ  শ্রিমক  িহেসেব  নয়,
িবিভন্ন  কৃিষ  প্রযুক্িত  গ্রহণ  ও  কৃিষ  উন্নয়েন  গুরুত্বপূর্ণ
ভূিমকা পালন করেছন। যিদও তােদর কাজ এখনও যথাযথভােব স্বীকৃত হয়িন,
তবুও তােদর অবদান েদেশর কৃিষ-খাতেক শক্িতশালী ও উন্নত করেছ।

েদেশর  কৃিষ  এবং  কৃিষ  সম্বন্ধীয়  ব্যাবসা-বািণজ্য,  ক্ষুদ্র  ও
কুিটরিশল্প  আধুিনকতার  ছাপ  পেড়েছ।  হস্তিশল্প,  বয়নিশল্প,  খািদ  ও
গ্রােমাদ্েযােগর  প্রভাব  আমােদর  েদেশর  অর্থৈনিতক  উন্নিত
গুরুত্বপূর্ণ ভূিমকা রাখেছ। এছাড়া মৎস্য চাষ, ফুল চাষ, পাট চাষ,
পান  চাষ,  পশুপালন,  দুগ্ধ  প্রকল্প,  ইক্ষু  চাষ  এবং  তৎসঙ্েগ  চা-
িশল্প  ও  কাগজ  িশল্পও  আশার  আেলা  েদখাচ্েছ।  এসব  ক্েষত্ের  িশক্িষত
তরুণ-তরুণীেদর আরও সক্িরয় অংশগ্রহণ িনঃসন্েদেহ স্বিনর্ভরতা িদেয়
আমােদর  উন্নিতর  িদেক  িনেয়  যােব।  িশক্ষা  পদ্ধিতেক  েস  ধরেনর
কর্মমুখী  করার  উদ্েদশ্য  সরকার  ইেতামধ্েয  পদক্েষপ  গ্রহণ  কেরেছ।
পাহািড়  জুম  চাষ  আমােদর  অর্থনীিতেত  যেথষ্ট  সমাদৃত।  এসব  ক্েষত্ের
তােদরও  উন্নত  িচন্তাধারা  এবং  সহেযািগতার  প্রেয়াজন।  বনজ  সম্পেদর
অবাধ  ধ্বংস  েরাধ  কের  জুম  চািষর  চাষ  ক্েষত্রেক  উন্নত  প্রকল্েপর
আওতায়  আনেত  সরকাির  সহেযািগতা  রেয়েছ।  গ্রামীণ  অর্থনীিতেত  নারীর
অবদান  িচরন্তন।  আমরা  বাংলােদিশ  নারীেক  ঘেরর  লক্ষ্মী  বেল  জািন।
বাস্তেব  নারী  দূরদর্শী  ও  অধ্যবসায়ী।  আদর্শ  সমাজ  গঠেনর  অগ্রদূত।
গ্রামীণ  অর্থনীিতেত  িডিজটালাইেজশেনর  েছাঁয়া  েলেগেছ।  এক্েষত্ের
গ্রামীণ  নারীেদর  ভূিমকাই  সবেচেয়  েবিশ।  কৃিষক্েষত্ের  এখন  অেনক
িশক্িষত মিহলা ও তরুণীর প্রত্যক্ষ অবদান েচােখ পড়ার মেতা। তারাই



মােঠ  বর্ষাকালীন  শস্য  েথেক  রিবশস্য  উৎপাদেনর  সময়  পর্যন্ত  িনরলস
পিরশ্রম  করেছ।  গ্রামীণ  ক্ষুদ্র  ও  কুিটর  িশল্েপর  িসংহভাগই
মিহলােকন্দ্িরক  ও  মিহলািনর্ভর।  অেনক  ক্েষত্েরই  গ্রাম-শহর
িনর্িবেশেষ মিহলােদর শ্রমিবমুখতাও েদখা েগেলও কৃিষ, কৃিষিভত্িতক
িশল্েপ  মধ্যিবত্ত  ও  িনম্নমধ্যিবত্ত  পিরবােরর  িশক্িষত  নারীরা
চাকিরর  িপছেন  না  ছুেট  িনেজরাই  এখন  উদ্েযাক্তা  হচ্েছ।  আর  এ
ক্েষত্ের তথ্য-প্রযুক্িত তােদর সবেচেয় েবিশ সাহায্য করেছ।

একসময় নারীেদর িশক্ষার সুেযাগ সীিমত িছল। তেব অনলাইন প্ল্যাটফর্ম
েসই  বাধােক  দূর  কের  িদেয়েছ।  িবিভন্ন  ই-লার্িনং  প্ল্যাটফর্েমর
মাধ্যেম  নারীরা  ঘের  বেসই  নতুন  দক্ষতা  িশখেত  পারেছন।  অেনক  নারী
অনলাইন  েকার্স  কের  সফ্টওয়্যার  েডেভলপেমন্ট,  িডিজটাল  মার্েকিটং
এবং  গ্রািফক  িডজাইন  িশখেছন।  উদ্েযাক্তা  হাওয়ার  প্রিত  নারীেদর
আগ্রহ  বাড়েছ।  অনলাইন  প্ল্যাটফর্ম  শুধু  ব্যাবসা  বা  চাকিরর  জন্য
নয়,  এিট  নারীেদর  সামািজক  পিরবর্তন  আনার  ক্েষত্েরও  সহায়ক  হেয়েছ।
িডিজটাল  রূপান্তের  গ্রামীণ  নারীেদর  ভূিমকা  িদন  িদন  বৃদ্িধ
পাচ্েছ। আর এর সুফল পাচ্েছ েদেশর জনগণ। নারী সেচতনতা েযমন বৃদ্িধ
পাচ্েছ  েতমিন  নারীর  কর্মসংস্থানসহ  অর্থৈনিততকভােব  স্বাবলম্বী
হচ্েছ।  গ্রামীণ  নারীরা  িডিজটাল  প্ল্যাটফর্ম  ব্যবহার  কের  নতুন
ব্যাবসা  শুরু  করেছ  এবং  সফলও  হচ্েছ।  আমােদর  গ্রামীণ  অর্থৈনিতক
তািগেদ  নারীেদর  আরও  সক্িরয়  হেত  হেব  এবং  তােদর  প্রিত  সমাজ  ও
সরকােরর  পক্ষ  েথেকও  প্রেয়াজনীয়  আরও  সহায়তা  দান  করেত  হেব।  তােদর
প্েররণায় সমােজর অন্যান্য জনেগাষ্ঠীর নারীরা আরও তৎপর হেয় উঠেবন
এটাই প্রত্যাশা।

েলখক: জনসংেযাগ কর্মকর্তা, খাদ্য মন্ত্রণালয়

িঝনাইদেহ মন্িদরিভত্িতক িশশু ও
গণিশক্ষা  কার্যক্রেমর  ভূিমকা
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শীর্ষক কর্মশালা
েটইসই  উন্নয়ন  অভীষ্ট  অর্জন  এবং  ৈনিতক  িশক্ষার  প্রসাের  িঝনাইদেহ
মন্িদরিভত্িতক  িশশু  ও  গণিশক্ষা  কার্যক্রম  প্রকল্েপর  ভূিমকা
শীর্ষক কর্মশালা অনুষ্িঠত হেয়েছ।

শিনবার  (২৪  েম)  িদনব্যাপী  সদর  উপেজলা  পিরষদ  িমলনায়তেন  এ
কর্মশালার  আেয়াজন  কের  িহন্দুধর্মীয়  কল্যাণ  ট্রাস্েটর
মন্িদরিভত্িতক িশশু ও গণিশক্ষা কার্যক্রম ৬ষ্ট পর্যায় প্রকল্প।

সকােল কর্মশালার উদ্েবাধন কেরন িঝনাইদেহর েজলা প্রশাসক েমাহাম্মদ
আব্দুল  আওয়াল।  সদর  উপেজলা  িনর্বাহী  কর্মকর্তা  রািজয়া  আক্তার
েচৗধুরীর সভাপিতত্েব অনুষ্ঠােন িবেশষ অিতিথ িছেলন অিতিরক্ত পুিলশ
সুপার  মুন্না  িবশ্বাস,  অিতিরক্ত  েজলা  ম্যািজস্ট্েরট  এ  িব  এম
খািলদ  েহােসন  িসদ্িদকী,  েজলা  প্রাথিমক  িশক্ষা  অিফসার  আনন্দ
িকেশার  সাহা।  অনুষ্ঠান  পিরচালনা  কেরন  িহন্দুধর্মীয়  কল্যাণ
ট্রাস্েটর  মন্িদরিভত্িতক  িশশু  ও  গণিশক্ষা  কার্যক্রম  ৬ষ্ট
পর্যােয়র িঝনাইদেহর প্রকল্প সহকারী পিরচালক েমৗসুিম সুলতানা।

েসসময়  বক্তারা  বেলন,  মন্িদরিভত্িতক  িশশু  ও  গণিশক্ষা  কার্যক্রম
প্রকল্পিট  িশশুেদর  প্রাথিমক  িশক্ষায়  অন্তর্ভুক্িত,  ৈনিতক
মূল্যেবাধ  জাগ্রতকরণ  ও  ধর্মীয়  সিহষ্ণুতার  প্রসাের  গুরুত্বপূর্ণ
ভূিমকা  রাখেছ।  এ  প্রকল্েপর  মাধ্যেম  িপিছেয়  পড়া  জনেগাষ্ঠীর
িশশুেদর িশক্ষার মূলধারায় যুক্ত করা সম্ভব হচ্েছ।

তারা  আরও  বেলন,  েটকসই  উন্নয়ন  অভীষ্ট  (এসিডিজ)  অর্জেন  এমন
প্রকল্পসমূহ  কার্যকর  ভূিমকা  রাখেত  পাের।  িবেশষ  কের  গ্রামীণ  ও
প্রান্িতক অঞ্চেল িশক্ষার আেলা েপৗঁেছ িদেত মন্িদরিভত্িতক িশক্ষা
কার্যক্রম  একিট  কার্যকর  মাধ্যম  িহেসেব  প্রিতষ্িঠত  হচ্েছ।
কর্মশালায়  েজলার  িবিভন্ন  উপেজলার  প্রকল্প  িশক্ষক,  ধর্মীয়
েনতৃবৃন্দ  ও  সংশ্িলষ্ট  কর্মকর্তারা  অংশ  েনন।  িদনব্যাপী  এ
কর্মশালায়  প্রকল্েপর  বর্তমান  কার্যক্রম,  চ্যােলঞ্জ  এবং  ভিবষ্যৎ
পিরকল্পনা িনেয় িবস্তািরত আেলাচনা হয়।
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