
২২  বছেরর  পথচলায়  বই,  স্যালাইন
আর ভােলাবাসা
কুষ্িটয়ার  ব্যস্ত  শহর  িকংবা  িনিরিবিল  গ্রাম—েযখােনই  েচাখ  যায়,
েসখােনই  েদখা  েমেল  এক  পিরিচত  দৃশ্য।  কাঁেধ  একিট  ব্যাগ,  েভতের
স্বরবর্েণর  বই  আর  খাবার  স্যালাইন—এই  িনেয়ই  িনরলস  ছুেট  চেলেছন
কাজী  েসাহান  শরীফ।  টানা  ২২  বছর  ধের  িতিন  হেয়  উেঠেছন  পথিশশু,
প্রিতবন্ধী ও অসহায় মানুেষর এক িনর্ভরতার নাম।
পেথই  তার  কর্ম,  মানুষই  তার  প্েররণা  মানবেসবা  তার  কােছ  েকােনা
আনুষ্ঠািনকতা  নয়,  বরং  জীবেনর  অিবচ্েছদ্য  অংশ।  েযখােন  অবেহিলত
িশশু, েযখােন অসহায় মানুষ—েসখােনই উপস্িথত েসাহান। কখেনা বই িদেয়
িশশুেদর  হােত  তুেল  েদন  িশক্ষার  আেলা,  আবার  কখেনা  স্যালাইন  িদেয়
লড়াই  কেরন  জীবন  বাঁচােনার  প্রেয়াজেন।  তার  এই  পথচলায়  েনই  েকােনা
প্রচারণা,  েনই  প্রাপ্িতর  িহসাব।  মানুেষর  হািসই  তার  একমাত্র
প্রাপ্িত।
বই  আর  স্যালাইন—দুিট  অস্ত্েরই  লড়াই  প্রিত  বছেরর  শুরুেত  নতুন  বই
িনেয় পথিশশুেদর মােঝ হািজর হন িতিন। অক্ষরজ্ঞানহীন িশশুেদর হােত
তুেল  েদন  স্বরবর্েণর  বই,  খাতা-কলম।  অন্যিদেক  বছেরর  পুেরা
সময়জুেড়ই  চেল  খাবার  স্যালাইন  িবতরণ,  যা  ডায়িরয়া  প্রিতেরােধ
গুরুত্বপূর্ণ ভূিমকা রাখেছ।
গরেম  স্যালাইন,  শীেত  কম্বল,  উৎসেব  েসমাই-িচিন—প্রেয়াজন  অনুযায়ী
সহায়তার হাত বািড়েয় েদন িতিন।
উদ্ভাবনী  িচন্তায়  এক  ধাপ  এিগেয়  মানবেসবার  পাশাপািশ  উদ্ভাবেনও
িনেজেক  আলাদা  কের  তুেলেছন  েসাহান।  মশা  িনধেনর  জন্য  ৈতির  কেরেছন
ফগার েমিশন। অন্ধেদর জন্য বািনেয়েছন আল্ট্রা েসন্সর চশমা ও লািঠ,
যা  সামেন  বাধা  থাকেল  সংেকত  িদেয়  দুর্ঘটনা  এড়ােত  সাহায্য  কের।
মাত্র  িতন  মােসর  প্রেচষ্টায়,  ইউিটউব  েদেখ  এবং  িনেজর  েমধা  কােজ
লািগেয়  এই  প্রযুক্িত  ৈতির  কেরেছন  িতিন—স্বল্প  খরেচ,  সম্পূর্ণ
েদশীয় উদ্েযােগ।
নারীেদর স্বাস্থ্য সুরক্ষায় নীরব কাজ সমােজর লজ্জা ও সংেকাচ েভেঙ
িকেশারীেদর স্বাস্থ্য সুরক্ষায়ও কাজ করেছন েসাহান। অেনেকই সরাসির
িনেত  সংেকাচ  েবাধ  করায়  তােদর  মােয়েদর  মাধ্যেম  েপৗঁেছ  েদন
স্যািনটাির  ন্যাপিকন।  পাশাপািশ  জরায়ু  ক্যানসার  প্রিতেরােধ
সেচতনতা ৈতিরর কাজও কের যাচ্েছন।
সংগ্রাম  েথেক  উেঠ  আসা  এক  মানুষ  েখাকসা  উপেজলার  কািলবািড়  এলাকায়
জন্ম  েনওয়া  েসাহােনর  ৈশশব  েকেটেছ  অভাব-অনটেনর  মধ্য  িদেয়।  েসই
কষ্টই তােক িশিখেয়েছ অন্েযর কষ্ট বুঝেত। ১৮ বছর বীমা েকাম্পািনেত
চাকিরর  পর  িতিন  েপশা  িহেসেব  েবেছ  েনন  প্রিতবন্ধীেদর  জন্য
সার্িজক্যাল পণ্য ৈতির।
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বর্তমােন কুষ্িটয়া শহের িনেজর েছাট পিরসেরর কর্মস্থেল হুইলেচয়ার,
কৃত্িরম  হাত-পা  ৈতির  কেরন।  গিরবেদর  জন্য  অেনক  ক্েষত্েরই  িতিন
েকােনা লাভ েনন না।
প্রভাব ছিড়েয় পড়েছ নীরেব। তার কােজর প্রভাব এখন দৃশ্যমান—
বহু পথিশশু প্রথমবােরর মেতা বই হােত েপেয়েছ। স্যালাইেনর মাধ্যেম
ডায়িরয়ার ঝুঁিক কমেছ। প্রিতবন্ধীরা পাচ্েছ সহায়ক যন্ত্র
অন্ধেদর জন্য প্রযুক্িত ৈতির নতুন সম্ভাবনা েদখাচ্েছ। স্থানীয়েদর
কােছ িতিন এখন এক আস্থার নাম, এক মানিবকতার প্রতীক।
চ্যােলঞ্জ  আেছ,  তবুও  থােমনিন।  েকােনা  প্রািতষ্ঠািনক  সহায়তা  বা
িনয়িমত অর্থায়ন ছাড়াই এই দীর্ঘ পথচলা সহজ নয়। তবুও েথেম থােকনিন
েসাহান।  িনেজর  সীিমত  সামর্থ্য  িনেয়ই  এিগেয়  চেলেছন  মানুেষর  পােশ
থাকার অদম্য ইচ্ছা িনেয়।
ভিবষ্যেতর স্বপ্ন
তার স্বপ্ন আরও বড়—
িনেজর  কাজেক  একিট  সংগঠেনর  মাধ্যেম  িবস্তৃত  করা,  উদ্ভািবত
প্রযুক্িত  বািণজ্িযকভােব  উৎপাদন  করা,  আরও  েবিশ  মানুেষর  কােছ
েপৗঁছােনা।  এই  লক্ষ্য  পূরেণ  িতিন  সরকাির  ও  েবসরকাির  সহেযািগতা
কামনা করেছন।
কাজী েসাহান শরীফ প্রমাণ কেরেছন—মানবতার জন্য কাজ করেত বড় অর্েথর
প্রেয়াজন  েনই,  দরকার  বড়  একিট  মন।  তার  এই  িনরলস  পথচলা  শুধু
কুষ্িটয়ার গর্ব নয়, পুেরা েদেশর জন্যই এক অনুপ্েররণার গল্প।


