
সহকারী অধ্যাপক হেলন িঝনাইদেহর
মানিবক  িচিকৎসক  প্রেসনিজৎ
পার্থ
িঝনাইদেহ  গিরেবর  বন্ধু,  মানিবক  িচিকৎসক  িহেসেব  পিরিচিত  লাভ
কেরেছন  কার্িডওলিজ  স্েপশািলষ্ট  ডাঃ  প্রেসনিজৎ  িবশ্বাস  পার্থ।
প্রাইেভট  েচম্বােরও  িবনামূল্েয  অসহায়  দিরদ্র  েরাগী  েদেখ  শুধু
েজলা সদের নয় পুেরা েজলার মানুেষর মেন জায়গা কের িনেয়েছন িতিন।

সম্প্রিত  িতিন  সহকারী  অধ্যাপক  িহেসেব  পদন্েনািত  েপেয়েছন।
অহংকােরর  েলশ  মাত্র  েনই  এ  িচিকৎসেকর  মেন।  সদালাপী  সাদা  মেনর
মানুষ  হেয়  িতিন  সব  সময়  িনেজেক  আড়াল  রাখেতই  পছন্দ  কেরন।
ব্যিতক্রমী  এ  মানুষিট  িঝনাইদেহ  দীর্ঘিদন  িচিকৎসা  েসবা  িদেয়
সহকর্মী, েরাগী ও তােদর আত্মীয়-স্বজন ও সুশীল সমােজর প্রশংসা আর
ভােলাবাসায় িসক্ত হেয়েছন।

িচিকৎসা  েসবা  িনেত  আসা  েরাগী  আব্দুল  আিজজ  বেলন,বুেক  ব্যথা  িনেয়
িচিকৎসক প্রেসনিজৎ িবশ্বােসর েচম্বাের এেসিছলাম। তার েরাগী েদখার
িফস  েদওয়ার  মত  টাকা  আমার  কােছ  িছেলা  না।  পের  ডাঃ  িবষয়িট  জানেত
েপের আমােক েচম্বাের েডেক িবনা টাকায় িচিকৎসা েসবা প্রদান কেরন।
এমনিক শারীিরক যত্েন নানা পরামর্শ েদন।

েসই  সােথ  আমােক  আশ্বস্ত  কেরন  তার  েচম্বাের  টাকার  অভােব  েকান
েরাগী িচিকৎসা েসবা না িনেয় িফের যােব না। তার এমন মহিত উদ্েযােগ
আমরা িঝনাইদহবাসী কৃতজ্ঞতা প্রকাশ কির। এমন িচিকৎসক েযন প্রিতিট
েজলায় েজলায় ৈতির হয় েসই কামনা কির। তাহেল েকান অসহায় দ্রিরদ্র
মানুষ আর িবনা িচিকৎসায় মারা যােব না।

এ  িবষেয়  ডাঃ  প্রেসনিজৎ  িবশ্বাস  পার্থ  বেলন,  বাবার  ইচ্েছ  িছেলা
আমােক  ডাক্তাির  পড়ােনা।  েছাট  েবলা  েথেকই  েসভােব  েলখাপড়ার
সহেযাগীতা কেরেছন আমার মুক্িতেযাদ্ধা বাবা। আমার বুদ্িধ হওয়ার পর
েথেকই মেন হেয়েছ আিম েদশ ও সমােজর মানুেষর েসবা করেবা। েসই েথেক
বাবার  ইচ্েছ  আর  আমার  স্বপ্ন  িনেয়  ডাক্তার  হবার  প্রাণপন  েচষ্টা
কির।  প্রথেম  আিম  বিরশােলর  েশর-ই-বাংলা  েমিডেকল  কেলজ  হাসপাতাল
েথেক  এমিবিবএস  পাশ  কের  ৩২  তম  িবিসএস  এ  সুপিরশ  প্রাপ্ত  হই।  পের
িঝনাইদহ  স্বাস্থ্য  িবভােগ  েমিডেকল  অিফসার  িহেসেব  েযাগদান  কের
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দীর্ঘ ৫ বছর দািয়ত্ব পালন কির।

এরপর  উচ্চতর  িডগ্রী  অর্জেনর  জন্য  েশখ  মুিজব  েমিডেকল
িবশ্বিবদ্যালেয়  িড-কার্ড  েকার্েস  ভর্িত  হেয়  পাস  কির।  পের
কার্িডওলিজ েত এফিসিপএস পার্ট-১ পাস কের বাংলােদশ জাতীয় হৃদেরাগ
ইন্সিটিটউট  কুর্িমেটালা  েজনােরল  হাসপাতােল  এ্যািসস্েটন্ট
েরিজস্টার িহেসেব ৩ বছর চাকুির কির। িকন্তু িনেজর এলাকার মানুেষর
িচিকৎসা েসবার কথা িচন্তা কের ঢাকার েলাভনীয় পদ ও উন্নত সুেযাগ
সুিবধা থাকা স্বত্েবও আিম িঝনাইদেহ িফের এেসিছ।

বর্তমােন  আিম  এখন  িঝনাইদহ  ২৫০  শয্যা  িবিশষ্ট  সদর  হাসপাতােল
কার্িডওলিজ কনসালেটন্ট ও সহকারী অধ্যাপক িহেসেব কর্মরত আিছ। আিম
একজন বীর মুক্িতেযাদ্ধার সন্তান িহেসেব জাতীর শ্েরষ্ঠসন্তান তথা
বীর  মুক্িতেযাদ্ধােদর  জন্য  আমার  কােছ  িচিকৎসা  েসবা  িনেত  েকান
টাকা লাগেবনা।

িতিন  আেরা  বেলন,  িচিকৎসক  এমন  একটা  েপশা  যা  সহেজই  মানুেষর
কাছাকািছ এেস প্রত্যক্ষভােব েসবা করা যায়। তাই জীবেন যতিদন েবেচ
থাকেবা  মানুেষর  েসবায়  িনেজেক  িনেয়ািজত  রাখার  েচষ্টা  কের  যােবা।
িচিকৎসক  িঠকই  আিম  হেয়িছ  িকন্তু  কতটুকু  মানুষ  হেত  েপেরিছ  েসটা
আপনারাই মূল্যায়ন করেবন।

িঝনাইদেহ  গিরেবর  বন্ধু  ও
মানিবক  িচিকৎসক  ডাঃ  প্রেসনিজৎ
িবশ্বাস পার্থ
িঝনাইদেহর  গিরেবর  বন্ধু,  মানিবক  ও  িচিকৎসক  িহেসেব  পিরিচিত  লাভ
কেরেছন  কার্িডওলিজ  স্েপশািলষ্ট  ডাঃ  প্রেসনিজৎ  িবশ্বাস  পার্থ।
প্রাইেভট  েচম্বােরও  িবনামূল্েয  অসহায়  দিরদ্র  েরাগী  েদেখ  শুধু
েজলা শহের নয় পুেরা েজলায় মানুেষর মেন জায়গা কের িনেয়েছন িতিন।
তবুও  েলশ  মাত্র  অহংকার  েনই  এ  িচিকৎসেকর  মেন।  সদালপী  সাদা  মেনর
মানুষ  হেয়ও  িতিন  সব  সময়  িনেজেক  আড়াল  রাখেতই  পছন্দ  কেরন  ।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%97%e0%a6%b0%e0%a6%bf%e0%a6%ac%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%ac%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%a7%e0%a7%81-%e0%a6%93-%e0%a6%ae/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%97%e0%a6%b0%e0%a6%bf%e0%a6%ac%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%ac%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%a7%e0%a7%81-%e0%a6%93-%e0%a6%ae/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%97%e0%a6%b0%e0%a6%bf%e0%a6%ac%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%ac%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%a7%e0%a7%81-%e0%a6%93-%e0%a6%ae/


ব্যিতক্রমী  এ  মানুষিট  আবারও  িঝনাইদেহ  িফের  এেস  িচিকৎসা  েসবা
েদওয়ায়  সহকর্মী,  েরাগী  আত্মীয়-স্বজন,  সুশীল  সমাজ  ও  গুণীজেনর
প্রশংসা আর ভােলাবাসায় িসক্ত হেয়েছন।

িচিকৎসা েসবা িনেত আসা েরাগী আব্দুল আিজজ বেলন, বুেক ব্যথা িনেয়
িচিকৎসক প্রেসনিজৎ িবশ^◌ােসর েচম্বাের ২০২৩ সােলর অক্েটাবর মােস
এেসিছলাম। তার েরাগী েদখার িফস েদওয়ার মত টাকা আমার কােছ িছেলা
না।  পের  িচিকৎসক  িবষয়িট  জানেত  েপের  আমােক  েচম্বাের  েডেক  িবনা
টাকায়  িচিকৎসা  েসবা  প্রদান  কেরন।  এমনিক  শারীিরক  যত্েন  নানা
পরামর্শ  েদন।  েসই  সােথ  আমােক  আশ^স্ত  কেরন  তার  েচম্বাের  টাকার
অভােব  েকান  েরাগী  িচিকৎসা  েসবা  না  িনেয়  িফের  যােব  না।  তার  এমন
মহিত উদ্েযােগ আমরা িঝনাইদহ বাসী ধন্য। এমন িচিকৎসক েযন প্রিতিট
েজলায় েজলায় ৈতির হয় েসই কামনা কির। তাহেল েকান অসহায় দ্রিরদ্র
মানুষ আর িবনা িচিকৎসায় মারা যােব না।

এিদেক  চুয়াডাঙ্গা  েজলা  েথেক  আসা  েরাগী  বাপ্িপ  েহােসন  জানান,
বুেকর ব্যাথা িনেয় দীর্ঘ িদন ধের ভুগিছলাম। এছাড়াও অেনক িচিকৎসক
েদিখেয়  শারীিরক  েকান  উন্নিত  না  হওয়ায়  িঝনাইদহ  এেস  এই  িচিকৎসেকর
েসবা  িনেয়  আিম  অল্প  সমেয়  সুস্থ  হেয়িছ।  বর্তমােন  আিম  িচিকৎসেকর
পরামর্েশ শারীিরকভােব সুস্থ আিছ।

এ  িবষেয়  ডাঃ  প্রেসনিজৎ  িবশ্বাস  পার্থ  বেলন,  বাবার  ইচ্েছ  িছেলা
আমােক  ডাক্তাির  পড়ােনা।  েছাট  েবলা  েথেকই  েসভােব  েলখাপড়ার
সহেযাগীতা কেরেছন আমার মুক্িতেযাদ্ধা বাবা। আমার বুদ্িধ হওয়ার পর
েথেকই মেন হেয়েছ আিম েদশ ও সমােজর মানুেষর েসবা করেবা। েসই েথেক
বাবার  ইচ্েছ  আর  আমার  স্বপ্ন  িনেয়  ডাক্তার  হবার  প্রাণপন  েচষ্টা
কের চিল। প্রথেম আিম বিরশােলর েশর-ই-বাংলা েমিডেকল কেলজ হাসপাতাল
েথেক  এমিবিবএস  পাশ  কের  ৩২  তম  িবিসএস  এ  সুপিরশ  প্রাপ্ত  হই।  পের
িঝনাইদহ  স্বাস্থ্য  িবভােগ  েমিডেকল  অিফসার  িহেসেব  েযাগদান  কের
দীর্ঘ ৫ বছর দািয়ত্ব পালন কির। এরপর উচ্চতর িডগ্রী অর্জেনর জন্য
বঙ্গবন্ধু  েশখ  মুিজব  েমিডেকল  িবশ^িবদ্যালেয়  িড-কার্ড  েকার্েস
ভর্িত হেয় পাস কির। পের কার্িডওলিজ েত এফিসিপএস পার্ট-১ পাস কের
বাংলােদশ  জাতীয়  হৃদেরাগ  ইন্সিটিটউট  কুর্িমেটালা  েজনােরল
হাসপাতােল  এ্যািসস্েটন্ট  েরিজস্টার  িহেসেব  ৩  বছর  চাকুির  কির।
িকন্তু িনেজর এলাকার মানুেষর িচিকৎসা েসবার কথা িচন্তা কের ঢাকার
েলাভনীয়  পদ  ও  উন্নত  সুেযাগ  সুিবধা  থাকা  স্বত্েবও  আিম  িঝনাইদেহ
িফের  এেসিছ।  বর্তমােন  আিম  এখন  েজলার  ৈশলকুপা  উপেজলা  স্বাস্থ্য
কমপ্েলক্েসর কার্িডওলিজ কনসালেটন্ট িহেসেব কর্মরত আিছ। আিম একজন



বীর  মুক্িতেযাদ্ধার  সন্তান  িহেসেব  জাতীর  শ্েরষ্ঠসন্তান  সকল  বীর
মুক্িতেযাদ্ধােদর জন্য আমার কােছ ি◌ চিকৎসা েসবা িনেত েকান টাকা
লাগেবনা বেল িতিন জািনেয়েছন।

িচিকৎসক  এমন  একটা  েপশা  যা  সহেজই  মানুেষর  কাছাকািছ  এেস
প্রত্যক্ষভােব  েসবা  করা  যায়।  তাই  জীবেন  যতিদন  েবেচ  থাকেবা
মানুেষর েসবায় িনেজেক িনেয়ািজত রাখার েচষ্টা কের যােবা। িচিকৎসক
িঠকই আিম হেয়িছ িকন্তু কতটুকু মানুষ হেত েপেরিছ েসটা আমার অজানা।


