
েমেহরপুের  থ্ির  স্টার  িমষ্িটর
েদাকােন জিরমানা
েমেহরপুর  শহেরর  বড়  বাজার  এলাকায়  থ্ির  স্টার  িমষ্িটর  েদাকােনর
লাইেসন্স  না  থাকায়  ভ্রাম্যমাণ  আদালেত  ৫শত  টাকা  জিরমানা  আদায়
কেরেছ।

েসামবার  িবকােল  েমেহরপুর  েজলা  প্রশাসেনর  সহকারী  কিমশনার  ও
িনর্বাহী ম্যািজস্ট্েরট রািকবুল ইসলাম এর েনতৃত্েব এ ভ্রাম্যমাণ
আদালত পিরচািলত হয়।

এ  সময়  িতিন  বেলন,  েমেহরপুর  শহেরর  বড়  বাজার  এলাকায়  থ্ির  স্টার
িমষ্িটর  েদাকােনর  লাইেসন্স  না  থাকায়  েদাকান  মািলেকর  িনকট  েথেক
৫শত টাকা জিরমানা আদায় করা হয়। সাত িদেনর মধ্েয েদাকােনর মািলক
েক লাইেসন্স করেত বলা হেয়েছ।

েমেহরপুের  নতুন  কের  সাত  জন
কেরানায় আক্রান্ত
েমেহরপুের  নতুন  কের  আজ  ০ে◌৭  জন  কেরানায়  আক্রান্ত  হেয়েছন  বেল
েমেহরপুর িসিভল সার্জন েমেহরপুর প্রিতিদন েক িনশ্িচত কেরেছন।

এ িনেয় েজলায় েমাট আক্রান্ত হেলন ৬৬৫ জন।

নতুন প্রাপ্ত িরেপার্েটর সংখ্যা- ২৯ িট। এর মধ্েয ০৭ িট পিজিটভ
(সদর-  ৫,  মুিজবনগর-  ২  )।  এ  পর্যন্ত  েমাট  প্রাপ্ত  িরেপার্েটর
সংখ্যা- ৪৫৭০ িট। এর মধ্েয কেরানা পেজিটভ ৬৬৫ িট।

েমেহরপুর  েজলায়  বর্তমােন  পিজিটভ  েকইস  এর  সংখ্যা  ২০  (সদর-  ১০,
গাংনী-  ৫,  মুিজবনগর-  ৫  )  জন।  এ  পর্যন্ত  েজলায়  কেরানা  আক্রান্ত
হেয় মৃত্যু হেয়- ১৬ জন। । এ পর্যন্ত সুস্থ্য হেয়েছ ৫৭৫ জন।
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িবিভন্ন সূত্ের পাওয়া পিজিটভেদর পিরচয়: েমেহরপুর শহেরর িনউ েকয়া
স্েটােরর হািফজুর রহমান (৫৫), সািহদা রহমান (৫০), নািফসা তাসিনম
(১৭), সািবহা সুলতানা (৪৩), সদর হসিপটােলর স্মৃিত রাঙিদ (৩৬) অপর
দুইজন  হেলন,  মুিজবনগর  িবশ্বনাথপুেরর  মর্িজনা  খাতুন  (৭০)  ও
নািজরােকানার আব্দুর রশীদ (২৫) ।

েমেহরপুের  িরেয়লিম  েমাবাইল
ব্র্যান্ডশপ এর যাত্রা শুরু
েমেহরপুর  শহেরর  কাশারী  বাজাের  পূবালী  ব্যাংক  এর  পােশ  িরেয়লিম
েমাবাইল  ব্র্যান্ডশপ  আিফয়া  েটিলকম  এর  েশা-রুম  উদ্েবাধন  করা
হেয়েছ।

েসামবার  সকাল  দশটার  সময়  েমাবাইল  স্েটশন  স্বত্বািধকারী  কার্জন
আহম্েমদ  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  েথেক  িফতা  কাটার  মধ্যিদেয়
উদ্েবাধন কেরন।

এসময়  িরেয়লিম  েমাবাইল  ব্র্যান্ডশপ  এর  প্েরাপাইটার  আবু  েহনা
েমাস্তাফা কামাল বেলন, আমরা একিট নতুন উদ্েদশ্য িনেয় যাত্রা শুরু
কেরিছ,  েযখােন  আমােদর  এখােন  অিফিসয়াল  মূল্েয  অিফিসয়াল  িরেয়লিম
েমাবাইল েফান পাওয়া যােব।

পের  েসখােন  েকক  েকেট  ও  েদায়া  মাহিফেলর  আেয়াজেনর  মধ্য  িদেয়
আনুষ্ঠান েশষ কের।

এসময়  আেরা  উপস্িথত  িছেলন,  েটংরামারী  মাধ্যিমক  িবদ্যালেয়র  সােবক
প্রধান িশক্ষক কুতু্ব উদ্িদন প্রমুখ।
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গাংনীর  বামন্দী  ফজলু  ক্িলিনেক
গৃহবধূর  মৃত্যু’র  ঘটনায়  তদন্ত
কিমিট গঠন
েমেহরপুেরর  গাংনীর  বামন্দীেত  আল  েশফা  ক্িলিনেক  (ফজলু  ক্িলিনক)
গৃহবধূ সুরভী খাতুেনর মৃত্যু’র ঘটনায় তদন্ত কিমিট গঠন করা হেয়েছ।
শিনবার গাংনী উপেজলা স্বাস্থ্য ও পিরবার পিরকল্পনা কর্মকর্তা ডা:
এম িরয়াজুল আলম ৫ সদস্য িবিশষ্ট তদন্ত কিমিট গঠন কেরেছন।

িতিন  বেলন,  আবািসক  েমিডক্যাল  অিফসার  ডা:  সািদয়ােক  আহবায়ক  কের  ৫
সদস্য িবিশষ্ট তদন্ত কিমিট গঠন করা হেয়েছ। কিমিটেক ৫ কর্মিদবেসর
মধ্েয তদন্ত প্রিতেবদন িদেত বলা হেয়েছ।

তদন্ত  কিমিটর  প্রধান  আবািসক  েমিডক্যাল  অিফসার  (আর  এম  ও  )  ডা:
সািদয়া জানান, রিববার তদন্ত কিমিট প্রথম িদেনর মত কার্যক্রম শুরু
করেব। সত্যতা ও ন্যায় িনষ্ঠার মধ্েয িদেয় তদন্ত করা হেব। প্রিতটা
িবষয়েক  সামেন  এেন  তদন্ত  কের  িনর্ধািরত  সমেয়র  মধ্েয  প্রিতেবদন
দািখল করা হেব।

এিদেক  আল  েশফা  ক্িলিনক  (ফজলু  ক্িলিনক)  কর্তৃপক্ষ  সুরভী  খাতুেনর
পিরবারেক  িবিভন্ন  ভােব  চাপ  প্রেয়াগ  অব্যাহত  েরেখেছ  বেল  সূত্ের
জানা  েগেছ।  তেব  এ  িবষেয়  সুরভী  খাতুেনর  পিরবােরর  সােথ  কথা  বলেত
চাইেল তারা বেলন, েমেয়র মৃত্যুেত েশাক কািটেয় উঠেত পািরিন। তবুও
চািরিদেকর চােপ িদেশহারা হেয় পেড়িছ এ িবষেয় পের কথা বলেবা।

এিদেক  িনেজেদর  অপকর্ম  আড়াল  করেত  ছলচাতুির  শুরু  কেরেছ  ক্িলিনক
কর্তৃপক্ষ।  এ  িবষেয়  কথা  বলার  জন্য  ক্িলিনক  মািলক  নজরুল  ইসলােমর
ব্যবহৃত েমাবাইল েফােন শিনবার রাত ৯ টা ৪৫ িমিনেট কল িদেল িতিন
িরিসভ কেরিন।

গাংনী থানার ওিস েমা: ওবাইদুর রহমান জানান, সুরভীর পিরবােরর পক্ষ
েথেক  যখনই  অিভেযাগ  েদেব  তখনই  ব্যবস্থা  েনয়া  হেব।  তেব  এখনও
পর্যন্ত তার পিরবােরর পক্ষ েথেক অিভেযাগ দােয়র কেরিন।

উল্েলখ্য: েমেহরপুর েজনােরল হাসপাতােলর জুিনয়র কনসালেটন্ট ফজলুল
হক তার ভাইেয়র ক্িলিনেক সুরভী খাতুন নােমর এক গৃহবধূর িসজািরয়ান
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অপােরশন করার পর গত শুক্রবার সন্ধ্যায় তার মৃত্যু হয়। গত বুধবার
িবকােল বামন্দীর আল েশফা ক্িলিনেক (ফজলু ক্িলিনক) তার িসজািরয়ান
অপােরশন করা হয়।

েমেহরপুেরর  েগাভীপুের  গ্যাস
িসিলন্ডার েথেক রান্নাঘের আগুন
েমেহরপুর  সদর  উপেজলার  েগাভীপুের  িভটাপাড়ার  মৃত  মহরম  আলীর  েছেল
আব্দুর রাজ্জােকর রান্নাঘের আগুন েলেগ প্রায় ৬ হাজার টাকার ক্ষয়-
ক্ষিত হেয়েছ।

রিববার  দুপুেরর  িদেক  রান্না  করা  অবস্থায়  গ্যাস  িসিলন্ডার  েথেক
আগুন রান্নাঘের ছিড়েয় পেড়।

স্থানীয়  সূত্ের  জানা  েগেছ,  েশাভা  খাতুন  রান্না  করার  সময়  গ্যাস
িসিলন্ডার িবস্েফািরত হওয়ার পর িচৎকার করেল স্থানীয় েলাকজন আগুন
েনভােত সাহায্য কের।

স্থানীয়  িলটন  জানান,  প্রিতেবশী  রাজ্জােকর  বাসা  েথেক  িচৎকার
েশানার পর দ্রুত ছুেট এেস েদিখ আগুন েলেগেছ। স্থানীয় েবশ কেয়কজন
িমেল আগুন িনয়ন্ত্রেণ আনা হয়।

এই িবষেয় েমেহরপুর ফায়ার সার্িভস িটম িলডার রুহুল আিমন েমেহরপুর
প্রিতিদনেক  জানান,  ৯৯৯  এ  আমােদর  কােছ  একিট  সংবাদ  আেস  এবং  েসই
সংবাদ েপেয় ফায়ার সার্িভেসর একিট িটম ঘটনাস্থেল েপৗঁছােনার আেগই
আগুন িনয়ন্ত্রেণ আেন এলাকাবাসী।

গ্যাস  িসিলন্ডার  েথেক  আগুন  েলেগেছ  বেল  প্রাথিমকভােব  ধারণা  করা
হচ্েছ।  এছাড়াও  দািয়ত্বরত  সদর  থানার  এসআই  িনিকল  সহ  েবশ  কেয়কজন
কনস্েটবল ঘটনাস্থেল উপস্িথত িছেলন।
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েমেহরপুের  প্রকাশ্েয
ছুিরকাঘােত এক যুবক আহত
েমেহরপুর  শহেরর  মল্িলকপাড়ার  শিফক  উদ্দীেনর  েছেল  রতন  নােমর  এক
যুবকেক  পূর্ব  শত্রুতার  েজর  ধের  বাসায়  েথেক  েডেক  িনেয়  ছুিরকাঘাত
কেরেছ কেয়ক জন যুবক।

রিববার  িবেকেল  েমেহরপুর  স্েটিডয়াম  মােঠ  এ  ঘটনা  ঘেট  আহত  রতন
েমেহরপুর শহেরর মল্িলকপাড়ার শিফক উদ্দীেনর েছেল।

ঘটনা  সূত্ের  জানা  যায়,  পূর্ব  শত্রুতার  েজর  ধের  েমেহরপুর  বাস
স্ট্যান্ড পাড়ার ৮ নং ওয়ার্ড যুবলীেগর সভাপিত তুফােনর েছেল আলীফ
এবং  স্েটিডয়াম  পাড়ার  টুমুর  েছেল  দুলাল  মাহমুদ।  পূর্েবর  ওই
িবেরাধ মীমাংসা করেব বেল বািড় েথেক েমাটরসাইেকল েযােগ তুেল িনেয়
যায়।

পের  তােক  েমেহরপুর  স্েটিডয়াম  এর  পূর্ব  গ্যালািরর  উপর  িনেয়  ছুির
িদেয় আঘাত করেত থােত, ছুিরর আঘােত রতেনর ভুিড় েবর হেয় েগেল রতন
েক েফেল েরেখ পািলেয় যায়।

পের  রতনেক  স্থানীয়রা  দ্রুত  েমেহরপুর  ২৫০  শয্যা  িবিশষ্ট  েজনােরল
হাসপাতােল িনেয় যায়। তার অবস্থার অবনিত ঘটেল রতনেক ঢাকায় েরফার্ড
কেরন কর্তব্যরত িচিকৎসক।

ঢাকায়  েরফার  করার  প্রাক্কােল  রতন  ঘটনার  সঙ্েগ  সম্পৃক্ত  েদর  নাম
উল্েলখ কেরেছ।

এ িবষেয় েমেহরপুর সদর থানার ভারপ্রাপ্ত অিফসারস ইনচার্জ শাহ দারা
খান  েমেহরপুর  প্রিতিদন  েক  জানান,  আমােদর  কােছ  এখেনা  পর্যন্ত
েকােনা  অিভেযাগ  করা  হয়িন,  যিদ  আমােদর  কােছ  অিভেযাগ  আেস  তেব  এর
আইিন ব্যবস্থা গ্রহন করা হেব। তাছাড়াও ঘটনার পরপরই েমেহরপুর সদর
থানা পুিলেশর একিট িটম অিভযান শুরু কের িদেয়েছ।

িতিন  আরও  বেলন  প্রকাশ্েয  িদবােলােক  েয  ঘটনািট  ঘেটেছ  এিট  খুবই
দুঃখ  জনক  িবষয়।  তেব  এর  িবষেয়  আমােদর  কােছ  অিভেযাগ  না  করেলও  এর
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সােথ সম্পৃক্ত ব্যক্িতরা েকােনা ভােব ছাড় পােব না।

েমেহরপুের বঙ্গবন্ধু জাতীয় যুব
িদবস পািলত
“মুিজববর্েষর আহবান, যুব কর্মসংস্থান” এই শ্েলাগানেক সামেন েরেখ
েমেহরপুের বঙ্গবন্ধু জাতীয় যুব িদবস পািলত হেয়েছ।

আজ  রিববার  যুব  উন্নয়ন  অিধদপ্তেরর  যুব  ভবেনর  হলরুেম  আেলাচনা  সভা
অনুষ্িঠত হয়।

েমেহরপুেরর  ভারপ্রাপ্ত  েজলা  প্রশাসক  মৃধা  েমা:  েমাজািহদুল
ইসলােমর এর সভাপিতত্েব প্রধান অিতিথ িহেসেব জুম অ্যােপর মাধ্যেম
যুক্ত  হন  জনপ্রশাসন  মন্ত্রণালেয়র  প্রিতমন্ত্রী  ও  েমেহরপুর  এক
আসেনর এমিপ অধ্যাপক ফরহাদ েহােসন।

এ  সময়  িতিন  বেলন,  বাংলােদশ  যুবকেদর  হাত  ধের  সামেনর  িদেক  এিগেয়
যাচ্েছ।  বর্তমােন  যুব  উন্নয়ন  অিধদপ্তেরর  মাধ্যেম  েবকার  যুবকেদর
কর্ম  দক্ষতা  বৃদ্িধ  কের  উদ্েযাক্তা  িহেসেব  গেড়  তুলেত  ভূিমকা
রাখেছ।  এখান  েথেক  কর্ম  দক্ষতা  বৃদ্িধর  পাশাপািশ  যুবঋণ  েদওয়া  হয়
যােত কের েবকার যুবকরা িনেজই উদ্েযাক্তা িহেসেব গেড় উঠেত পাের।

িতিন  আরও  বেলন,  েমেহরপুের  েবকার  সমস্যা  দুর  করেত  েমেহরপুের  গেড়
েতালা হেব েটক্সটাইল ইনস্িটিটউট, নার্িসং ইনস্িটিটউট এ গুেলা হেল
আমােদর েজলায় েবকার কেম আসেব।

এসময়  িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন,  েজলা  আওয়ামী  লীেগর
যুগ্ম-সাধারণ  সম্পাদক  অ্যাড.  ইব্রািহম  শািহন,  প্রিতমন্ত্রীর  বড়
ভাই  শিহদ  সােদক  েহােসন  বাবর,  আওয়ামী  লীেগর  িসিনয়র  সহ-সভাপিত
আব্দুল  হািমম,  েমেহরপুর  সরকারী  কেলেজর  সহেযাগী  অধ্যাপক
আব্দুল্লাহ  আল-আমীন,  যুব  উন্নয়েনর  িরফ্িরজােরশন  অ্যান্ড  এয়ার
কন্িডশিনং  এর  প্রিশক্ষক  আিমনুল  ইসলাম  সাগর,  যুব  উন্নয়েনর  সকল
কর্মকর্তা, কর্মচারী সহ িশক্ষার্থী বৃন্দ।
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অনুষ্ঠােন স্বাগত বক্তব্য রােখন যুব উন্নয়েনর উপ-পিরচালক িফেরাজ
েহােসন।

আেলাচনা  েশেষ  সনদ  পত্র  সহ  যুবঋেণর  আওতায়  সাত  জন  েক  িতন  লক্ষ
টাকার েচক িবতরণ করা হয়।

অনুষ্ঠানিটর সঞ্চালনায় িছেলন, যুব উন্নয়েনর কম্িপউটার ট্র্েরেডর
প্রিশক্ষক মাসুদ আল-আহসান েনােবল।

েমপ্র/আরিপ

সন্তান  যখন  িকেশার  -িকেশারী  :
সমস্যা ও প্রিতকার
হটাৎ  কেরই  সন্তােনর  িকছু  িকছু  আচরণগত  পিরবর্তন  আমরা  েমেন  িনেত
পাির না।এেতািদেনর বাধ্যগত বাচ্চািট হয়েতা কথা শুনেত চাচ্েছ না।
সমস্যািট শুরু হয় আচমকাই।প্রথম প্রথম হয়েতা ব্যাপারটােক সামান্য
অবেহলা কির িকন্তু যেতাই িদন গড়ায় সমস্যাটা অেনক প্রকট হেত েদখা
েদয়।  কারণ,  িনেজর  সন্তােনর  সােথ  িবশাল  একটা  দূরত্ব  সৃষ্িট  হেয়
যায়। েযটা েমেন েনয়া মা-বাবার পক্েষ কিঠন েথেক কিঠনতর হেয় ওেঠ।
েসই সময়টা হচ্েছ ৈকেশার বা িটেনজ ।

ৈকেশার  বা  িটনএজ  (  thirteen  to  nineteen  )  হচ্েছ  িশশুকাল  আর
বয়ঃপ্রাপ্িতর  অিত  গুরুত্বপূর্ণ  সন্িধক্ষণ।  এই  সমেয়র  হরেমান
িনঃসরণ  িটনএজারেদর  শরীরেক  এবং  মনেক  ভিবষ্যেতর  জন্য  ৈতির  করেত
থােক। এ সময় সব ধরেনর হরেমােনর কােজর দ্রুত এবং শক্িতশালী িবচরণ
ঘটেত থােক শরীের, বস্তুত যার কাজ ঘেট চেল মস্িতষ্েকর অভ্যন্তের।
আর  এই  কারেন  সামিয়ক  অস্িথিতশীল  বা  ইমব্যালান্সান্ড  আচরণ  করেতই
পাের িশশু সন্তান।

আমরা এই সময়টােত শাসন করেত িগেয় বলেতই পাির, ‘আমরা েতা এই সময়টা
পাড়  হেয়  এেসিছ,  িকন্তু  আমরা  েতা  এমন  িছলাম  না!’  কথািট  সত্য
িকন্তু  েজনােরশন  গ্যাপ  বেলও  একটা  কথা  আেছ  -েসটা  মানেত  হেব
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আমােদর।  সমস্যাটা  েয  দ্িবপাক্িষক  -আমরা  েসটা  বুঝেতও  পাির
না।কারণ,  ঐ  সমেয়  েকবল  িশশুিটই  ৈকেশাের  পদার্পণ  কের  না,  আমােদর
মাতৃত্ব  বা  িপতৃত্বও  ৈকেশাের  পদার্পণ  কের।  সন্তােনর  অবুঝ  িকংবা
উদ্ভট আচরেণর পিরপ্েরক্িষেত আমরাও হয়েতা এমন িকছু আচরণ কের েফিল
যা  আমােদর  সন্তােনর  কােছ  উদ্ভট  মেন  হেত  পাের  এবং  এই  কারেণই
দূরত্ব সৃষ্িট হয় িকংবা দূরত্ব আেরা েবেড় যায়।

ৈকেশাের আচরণগত পিরবর্তন (সমস্যা):

১।  ৈদিহক  ও  মানিসক  পিরবর্তেনর  কারেণ  িকেশার-িকেশারীরা  কখেনা
লজ্িজত  বা  কখেনা  আনন্িদত  থােক,  কখেনা  আক্রমণাত্মক,  কখেনা  মনমরা
হেয়  থােক।  আশঙ্কা,  অিনশ্চয়তা  ,  অন্তর্দ্বন্ধ  এবং  অসহায়েবাধ  এই
বয়েসর ৈবিশষ্ট্য।

২।  েকােনা  েকােনা  সময়  মা-বাবা  অথবা  পিরবােরর  সদস্যেদর  বকাবিক  ও
িনপীড়নমূলক  আচরেণর  কারেণ  তারা  িবক্েষাভ  প্রদর্শন  কের।  হঠাৎ  কের
এরা িবদ্েরাহী হেয় ওেঠ।

৩।  মা-বাবা,  িশক্ষক  িকংবা  গুরুজেনর  আেদশ-উপেদশেকও  গ্রাহ্য  করেত
চায় না বরং চরম িবরক্িত প্রকাশ কের।

৪।একাকী ঘের দরজা বন্ধ কের সময় কাটােত চায়-েসটা েবডরুম েহাক বা
েহাক বাথরুম। অর্থাৎ িনেজর জন্য েস িকছু সময় চায়।

৫। ফ্যাশন সেচতন হেয় ওেঠ হঠাৎ কেরই। অসেচতন হেয় পের পড়ােলখা সহ
গুরুত্বপূর্ণ ব্যাপারগুেলােত।

৬।  হঠাৎ  কের  েরেগ  যায়  সামান্য  িকছুেতই,  অল্পেতই  মুড  সুইং  খুবই
স্বাভািবক ব্যাপার তােদর জন্য।

৭। সুেযাগ েপেলই িনর্ঘুম রজনী কাটােত চায় এবং এই অিনয়মটােকই িনয়ম
বািনেয় েফলেত চায়।

৮। িঠকমেতা েখেত চায় না। িবেশষ কের ঘেরর খাবােরর প্রিত অনীহা কাজ
কের। বাইেরর খাবােরর প্রিত আকৃষ্ট হেয় পের।

৯।  কখেনা  কখেনা  হতাশা  কাটােত  মাদকদ্রব্য,  েফসবুক,  ইন্টারেনট  ও
পর্েনা ছিবেত আসক্ত হেয় পেড় েকান েকান িকেশার িকেশারী।

১০।  িকছু  সংখ্যক  িকেশার-িকেশারী  আবার  আেবেগর  বেশ  অিনরাপদ  ৈদিহক



সম্পর্েকও জিড়েয় পড়েত পাের।

১১।  অিনশ্চয়তা  কাটােত  েকান  েকান  িকেশার  -িকেশারী  েপশী  প্রদর্শণ
করেত  প্রলুব্ধ  হয়।  পরবর্তীেত  যারা  মস্তানী,  িনর্যাতন  িকংবা
হত্যার মেতা অপরাধ ক্িরয়ার সােথ সম্পৃক্ত হেয় পের।

১২।  কােরা  কােরা  আচরেণ  আমূল  পিরবর্তন  আসা,  অস্বাভািবক  েরেগ
যাওয়া,  ধ্বংসাত্মক  আচরণ,  বন্ধুমহেল  আমূল  পিরবর্তন,  পুরেনা
বন্ধুরা  েকােনা  কারেণ  দূের  সের  যাচ্েছ,  নতুন  নতুন  হঠাৎ  বন্ধুর
অন্তরঙ্গতা পিরলক্িষত হয়।

১৩।  কােরা  কােরা  স্কুল-কেলেজ  ঘণ্টা  পালােনা,  বা  প্রায়শই  না
যাওয়ার ব্যাপারিটও েদখা যায়।

১৪।  ধর্মীয়  ব্যাপাের  অিতউৎসাহী  মেনাভাব  িকংবা  ঘের  সবার  উপর  তার
বলপ্রেয়ােগর েচষ্টা েদখা যায়।

১৫।  প্রায়শই  হতাশাজনক  কথাবার্তা  বলা,  আত্মহত্যা  বা  কারও  প্রিত
িজঘাংসার মেনাভাব কােরা কােরা ক্েষত্ের পিরলক্িষত হয়।

১৬।  সারাক্ষণ  িনেজর  ঘের  দরজা-জানালা  বন্ধ  কের  থাকা,  পিরবােরর
সদস্যেদর সঙ্েগ দূরত্ব।

সমাধান:( মা-বাবার করণীয় ও সন্তােনর করণীয়)
মা-বাবার করণীয়:
১। আপনার সন্তানেক সময় িদন। কর্মজীবী মা-বাবার জন্েয সময় েবর করা
কষ্টকর হেলও, সন্তানেক েদয়ার মেতা একান্ত িকছু সময় েবর করেতই হেব
এবং  তা  িনয়েমর  মধ্েয  িনেয়  আসেত  হেব,  েযমন,  অন্তত  রােতর  খাবাের
িকংবা ছুিটর িদনগুেলােত একসােথ খাওয়ার সােথ সােথ প্রেয়াজনীয় আলাপ
েসের  েনয়া  এবং  বুিঝেয়  বলা  েয,  ওেদর  সুন্দর  ভিবষ্যেতর  জন্যই  এই
ব্যস্ততা ও ত্যাগ স্বীকার কর্মজীবী মা-বাবার।

২।  আপনার  সন্তানেক  বুিঝেয়  বলুন  েয,  আপনার  জীবেন  েস  কতখািন
গুরুত্বপূর্ণ , তার ভােলা ও সৎ মানুষ িহেসেব গেড় ওঠা তার িনেজর
জন্য  এবং  পিরবােরর  জন্য  কতখািন  জরুরী।  সমাজ  ও  রাষ্ট্েরর  জন্য
একজন আেলািকত েদশপ্েরিমক মানুষ িহেসেব িনেজেক গেড় েতালা তার জন্য
কতখািন যুক্িতযুক্ত। আপনার সন্তান েয অনন্য – এই আত্মিবশ্বাস তার
মােঝ জািগেয় তুলুন।

৩।  জীবেনর  েবেড়  ওঠার  প্রিতিট  ধাপ  ও  এর  স্বাভািবক  ৈবিশষ্টগুেলা



িনেয় েখালােমলা আেলাচনা কের বুিঝেয় বলা েয, িবেশষ কের িটনএজ বা
ৈকেশাের শারীিরক ও মানিসক পিরবর্তেনর হঠাৎ ভারসাম্যহীনতায় িবব্রত
বা  অসহায়  েবাধ  না  করেত।  পড়ােলখা  ও  জ্ঞানার্জেনর  মাধ্যেম  িনেজেক
প্রিতিনয়ত আপেডট করার সিঠক পন্থা আপনােকই েদখােত হেব, নয়েতা সমাজ
তােক ভুলপেথ পিরচািলত করেতই পাের।

৪। মা-বাবা েয সবসময় তােদর পােশ আেছ-েসটা আচার আচরণ এবং সুন্দর
ব্যবহােরর মাধ্যেম েবাঝােত হেব।আপনার সন্তানেক স্েপস িদন যােত েস
মেনর  ক্েষাভ,  দুঃখ,  হতাশা  আর  অসহায়ত্ব  আপনার  সােথ  েশয়ার  করেত
পাের।

৫।সন্তােনর  িনরাপত্তার  ব্যাপাের  সর্েবাচ্চ  প্রােয়ািরিট  িদন।
বন্ধু  িকংবা  িনকটাত্মীেয়র  বাসায়  রাত্িরযাপেনর  অনুমিত  িদেবন  না
েকানক্রেমই। িনেজর ঘেরও প্রাইেভট িটউটর িকম্বা অিতথীেদর যাতায়াত
িলিভংরুম পর্যন্তই সীমাবদ্ধ রাখেত েচষ্টা করুন। আর েসটা সম্ভব না
হেল মিনটিরং করুন, সেচতন থাকুন।

৬।  বািড়র  েছাট  েছাট  কাজগুেলােত  সন্তানেক  অংশগ্রহণ  করেত  উৎসািহত
করুন।  িনেজর  কাজগুেলার  প্রিত  তােদর  দািয়ত্বেবাধ  জািগেয়  তুলুন।
সন্তানেদর  েছাটেবলা  েথেকই  ‘এ  কাজ  শুধুই  েমেয়েদর’,  ‘এ  কাজ  শুধুই
েছেলেদর’– এভােব ৈবষম্েযর িশক্ষা েদেবন না। পৃিথবীেত েকােনা কাজই
একান্ত  েমেয়েদর  বা  েছেলেদর  নয়।  পিরবােরর  ‘ভার’  েনওয়ার  দািয়ত্ব
সবার  সমান  –  আপনার  কথা  ও  আচরেণর  মাধ্যেম  আপনার  সন্তানেক  েসই
িশক্ষা িদন।

৭। পড়ােশানায় সামর্থ িনেয় পিরিচত িকম্বা সহপাঠীেদর সঙ্েগ তুলনায়
এেন তার অর্িজত ফলাফল েনিতবাচকভােব মূল্যায়ন কের অযথা চাপ সৃষ্িট
না করেবন না। মাছ েযমন আকােশ উড়েত পাের না , পািখও েতমিন পািনেত
বাস  করেত  পাের  না।  যেথােপাযুক্ত  পিরেবেশই  প্রিতভা  িবকিশত  হয়।
আপিন আপনার সন্তানেক েসই পিরেবশ েদয়ার েচষ্টা করুন।

৮।  পারতপক্েষ  সন্তানেক  শারীিরক  শাস্িত  িদেত  যােবন  না।  তার  গােয়
হাত েতালা যােব না েকানভােবই। এটা শুধুমাত্র িনষ্ঠুর অমানিবকতাই
নয়,  একিট  িশশু  বা  িকেশােরর  জীবেন  মানিসক  দাগ  রেয়  যাওয়ার  মেতা
ক্ষত  সৃষ্িট  হয়  এেত।  তেব,  প্রেয়াজেন  কেঠার  হেত  হেব  আপনােক।
েদয়ােল  েবত  ঝুিলেয়  রাখেত  পােরন  এবং  বলেত  পােরন  ,  পিরবােরর
িনয়মিবিধ  ভাঙেল  কতখািন  শাস্িত  প্রাপ্য,  েযটা  অন্েযর  হােত  নয়
িনজহােতই  েসই  শাস্িত  প্রদােন  আপিন  কেতাখািন  কেঠারতা  প্রদর্শণ



করেত সক্ষম।

৯। আপনার সন্তান যিদ িনেজর কক্েষ অন্য কারও প্রেবশািধকার এেকবাের
িনিষদ্ধ  কের  েদয়,  তার  ঘর  েথেক  িসগােরট,  মাদক  বা  অন্য  েকােনা
আসক্িতর িজিনস সম্বন্েধ আপনার সন্েদহ হয় , সন্তােনর মধ্েয সব সময়
িকছু লুেকােনার প্রবণতা, িমথ্যা বলার ক্রমবর্ধমান প্রবণতা, ঘেরর
অর্থ  এবং  মূল্যবান  িজিনস  চুির  যাওয়ার  ঘটনা  বৃদ্িধ  পায়,  তেব
ইন্দ্িরয়  সজাগ  রাখুন।  অন্যায়েক  েকানভােবই  প্রশ্রয়  িদেবন  না।  এই
ক্েষত্ের  সন্তােনর  প্রিত  আক্রমনাত্মক  না  হেয়  কুশলী  হন।  তােক
স্েপস  িদন,  েখালােমলা  আেলাচনার  সুেযাগ  সৃষ্িট  করুন  এবং  তার
সমস্যা  কািটেয়  স্বাভািবক  জীবেন  িফের  আসেত  সাহায্য  করুন।  কারণ,
সবিকছু ছািপেয় েস আপনারই সন্তান।

১০।  সন্তােনর  সােথ  সর্বদাই  ইিতবাচক  আচরন  করেবন  ও  প্রশংসা
করেবন।পিরবার বা িনজ বাসস্থান সর্বশ্েরষ্ঠ িশক্ষা প্রিতষ্ঠান এবং
মা-বাবা হেলা সর্বশ্েরষ্ঠ িশক্ষক…

েমপ্র/এমএফআর

েমেহরপুের  স্ত্রীর  প্েরিমকেক
কুিপেয় জখম!
েমেহরপুর  সদর  উপেজলার  চকশ্যামনগর  গ্রােম  স্ত্রীর  প্েরিমকেক
স্বামী  রিবউল  ইসলাম  মুেঠােফােন  েডেক  কুিপেয়  জখম  কেরেছ  বেল
অিভেযাগ পাওয়া েগেছ। শিনবার রােত এ ঘটনা ঘেট।

গ্রামবাসী সূত্ের জানা যায় , চকশ্যামনগর গ্রােমর েকসমত আলীর েছেল
রিবউল  (২৫)  এর  স্ত্রীর  সােথ  একই  গ্রােমর  মৃত  িহসাব  আলীর  েছেল
ইজহারুল (৪৫) এর অৈবধ সম্পর্ক গেড় ওেঠ। গতকাল রােত রিবউল ইসলাম
েদাকান  েথেক  বাসায়  যায়।  বাসায়  েপৗঁিছেয়  স্ত্রীর  সােথ  রিবউলেক
অৈনিতক কােজ িলপ্ত থাকেত েদেখ েহেসা িদেয় এেলাপাতািড় ভােব কুিপেয়
যখম কেরেছ।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a7%80%e0%a6%b0-%e0%a6%aa%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a7%87%e0%a6%ae%e0%a6%bf/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a7%80%e0%a6%b0-%e0%a6%aa%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a7%87%e0%a6%ae%e0%a6%bf/


এ সময় তার িচৎকাের েলাকজন ছুেট এেস তােক রক্তাক্ত অবস্থায় উদ্ধার
কের েমেহরপুর ২৫০ শয্যা িবিশষ্ট েজনােরল হাসপাতােল ভর্িত কেরন।

েমেহরপুর  ২৫০  শয্যা  িবিশষ্ট  েজনােরল  হাসপাতােল  িডউিটরত  ডক্টর
জানান, ইজহারুল ইসলােমর মাথার ডান িদেক িভতের ও বািহের িমেল ১২
িট ও ডান হােত ৯ িট েমাট ২১ িট েসলায় হেয়েছ এবং এখন িতিন সুস্থ
আেছন।

এই  িবষেয়  আহত  ইজারুল  হক  েমেহরপুর  প্রিতিদনেক  জানান,  আিম  কলার
ব্যবসা কির, রিবউল আমার েলবাির কের, আিম ওর কােছ িকছু টাকা েপতাম
যা  েদওয়ার  নাম  কের  আমােক  েমাবাইল  েফােন  েডেক  বািড়েত  আসেত  বেল,
আিম বািড়েত েগেল বসেত যাইগা েদয়, আিম রিবউল ইসলাম ও তার স্ত্রী
এক  সােথ  বেস  আিছ।  হঠাৎ  রিবউল  বাইের  চেল  যায়  এবং  িকছুক্ষণ  পের
েহেসা  হােত  কের  ঘের  ঢুেক  আমােক  বেল  তুই  আমার  স্ত্রীর  গােয়  হাত
িদিল  েকেনা,  এখন  তুই  ২০,০০০  টাকা  েদ  না  হেল  ছাড়েবা  না  গ্রােমর
মানুষ ডাকেবা।

এ সময় আিম তােক বিল টাকা িক পেড় আেছ নািক, েয তুই চাইিব আর েতােক
িদেয়  িদেবা  আিম,  এমন  এক  কথায়  দু  কথায়  আমােক  েহেসা  িদেয়
এেলাপাতািড়  ভােব  কুপােত  থােক।  এ  সময়  আমার  িচল্লািচল্িলেত
আেসপােশর মানুষ উদ্ধার কের হাসপাতােল ভর্িত কের।

এ  িবষেয়  েমেহরপুর  সদর  থানার  অিফসার  ইনর্চাজ  শাহ  দারা  খান
েমেহরপুর  প্রিতিদনেক  জানান,  এখেনা  পর্যন্ত  েকােনা  অিভেযাগ  করা
হয়িন, যিদ আমােদর কােছ অিভেযাগ আেস তেব এর আইিন ব্যবস্থা গ্রহণ
করা হেব।

গাংনীেত  ভুল  অপােরশেন  গৃহবধূর
মৃত্যু’র অিভেযাগ
েমেহরপুেরর  গাংনীেত  ভুল  অপােরশেন  সুরভী  খাতুন  (১৭)  নােমর  এক
গৃহবধূর  মৃত্যু’র  অিভেযাগ  উেঠেছ।  শুক্রবার  সন্ধ্যায়  রাজশাহী
েমিডক্যাল  কেলজ  হাসপাতােল  িচিকৎসাধীন  অবস্থায়  তার  মৃত্যু  হয়।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%82%e0%a6%a8%e0%a7%80%e0%a6%a4%e0%a7%87-%e0%a6%ad%e0%a7%81%e0%a6%b2-%e0%a6%85%e0%a6%aa%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%87%e0%a6%b6%e0%a6%a8%e0%a7%87-%e0%a6%97%e0%a7%83%e0%a6%b9/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%82%e0%a6%a8%e0%a7%80%e0%a6%a4%e0%a7%87-%e0%a6%ad%e0%a7%81%e0%a6%b2-%e0%a6%85%e0%a6%aa%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%87%e0%a6%b6%e0%a6%a8%e0%a7%87-%e0%a6%97%e0%a7%83%e0%a6%b9/


সুরভী  খাতুন  উপেজলার  মটমুড়া  ইউিনয়েনর  েমাহাম্মদপুর  পশ্িচমপাড়ার
িদনমুজুর  সুরুজ  আলীর  েমেয়  ও  প¦◌ার্শবর্তী  ডাংমড়কা  গ্রােমর
বাঁিশরুল ইসলােমর স্ত্রী।

সুরভীর  খালু  নাজমুল  হক  জানান,  সুরভী  খাতুনেক  গত  বুধবার  িবকােল
বামন্দীর  আল  েশফা  ক্িলিনেক  (ফজলু  ক্িলিনক)  িসজািরয়ান  অপােরশেনর
জন্য  েনয়া  হয়।  েসখােন  িসজািরয়ান  অপােরশন  করার  পর  একিট  পুত্র
সন্তান  হয়।  ভুল  অপােরশন  করার  কারেণ  তার  রক্তক্ষরণ  শুরু  হেল
অপােরশনকারী  িচিকৎসক  ডা:  ফজলুল  হক  রুগীেক  ঢাকায়  েরফার্ড  কের।
বৃহস্পিতবার  সকাল  ১১  টায়  সুরভীেক  কুষ্িটয়া  েজনােরল  হাসপাতােল
েনয়া  হয়।  েসখােন  তার  অবস্থার  অবনিত  হেল  রাজশাহী  েমিডক্যাল  কেলজ
হাসপাতােল  িচিকৎসাধীন  অবস্থায়  তার  মৃত্যু  হয়।  সুরভীর  মামা
সাহাজুল  ইসলাম  জানান,  অপােরশন  করার  পর  প্রচুর  রক্তক্ষরণ  হওয়ায়
সুরভীর মৃত্যু হেয়েছ। ভুল অপােরশন না হেল রক্তক্ষরণ হেব েকন।

সুরভীর  পিরবার  জানান,৭  হাজার  ৫শ’  টাকা  চুক্িতেত  িসজািরয়ান
অপােরশেনর  জন্য  আল  েশফা  ক্িলিনেকর  (ফজলু  ক্িলিনক)  মািলক  নজরুল
ইসলােমর  সােথ  চুক্িত  হয়।  ভুল  অপােরশেনর  মাধ্যেম  সুরভীেক  হত্যা
করা  হেয়েছ।  অপােরশনকারী  িচিকৎসক  িকংবা  ক্িলিনেকর  িবরুদ্েধ  েযন
থানায় অথবা িসিভল সার্জন অিফেস অিভেযাগ না কির এজন্য নানা ভােব
তদিবর ও হুমিক ধামিক িদচ্েছ।

একিদেক েমেয়র মৃত্যু অন্যিদেক ক্িলিনক কর্তৃপক্েষর হুমিক এ িনেয়
িতিন ও পিরবােররর সদস্যরা িবপােক পেড়েছন। তারা অিভযুক্ত ডাক্তার
ও ক্িলিনক কর্তৃপক্েষর দৃষ্টান্ত মূলক শাস্িতর দািব জানান।

আল  েশফা  ক্িলিনেকর  (ফজলু  ক্িলিনক)  মািলক  নজরুল  ইসলাম  জানান,
সুরভী  অসুস্থ  িছেলা  একারেণ  তার  মৃত্যু  হেয়েছ।  অসুস্থ  েরাগীেক
অপােরশন করােলন েকন জানেত চাইেল িতিন গিড়মিশ কেরন।

অপােরশকারী িচিকৎসক ফজলুল হক বেলন, সুরভীর একলামিশয়া েরাগ িছেলা।
উচ্চ  রক্তচাপ  ও  রক্তক্ষরণ  হওয়ার  কারেণ  সুরভীর  মৃত্যু  হেয়েছ।
অপােরশেন েকান ভুল িছলনা।

গাংনী  উপেজলা  স্বাস্থ্য  ও  পিরবার  পিরকল্পনা  কর্মকর্তা  ডা:  এম
িরয়াজুল  আলম  বেলন,  আল  েশফা  ক্িলিনেকর  (ফজলু  ক্িলিনক)  িবরুদ্েধ
িবস্তর  অিভেযাগ  রেয়েছ।  প্রেয়াজেন  ক্িলিনক  বন্ধ  করার  পাশাপািশ
আইনগত ব্যবস্থা েনয়া েহেব।



েমেহরপুর  েজনােরল  হাসপাতােলর  তত্ত্বাবধায়ক  ডা:  িমজানুর  রহমান
জানান,  ফজলুল  হক  েমেহরপুর  েজনােরল  হাসপাতােল  জুিনয়র  কনসালেটন্ট
িহেসেব কর্মরত রেয়েছ। মৃত্যু’র ঘটনায় অিভেযাগ করেল ব্যবস্থা েনয়া
হেব।

গাংনী থানার ওিস েমা: ওবাইদুর রহমান জানান, সুরভীর পিরবােরর পক্ষ
েথেক  এখন  পর্যন্ত  েকউ  অিভেযাগ  কেরিন।  অিভেযাগ  েপেল  আল  েশফা
ক্িলিনেকর  (ফজলু  ক্িলিনক)  িবরুদ্েধ  ব্যবস্থা  েনয়া  হেব।  তেব
মৃত্যু’র সংবাদ েপেয় পুিলশ পাঠােনা হেয়েছ।

েমেহরপুেরর িসিভল সার্জন ডা: েমা: নািসর উদ্দীন জানান, মৃত্যু’র
ঘটনা দু:খ জনক। িবষয়িট তদন্ত পূর্বক ব্যবস্থা েনয়া হেব।


