
ল্যানেসট  েকন  সায়মা  ওয়ােজেদর
িবরুদ্েধ অবস্থান িনেলা?
যখনই  েকান  গুরুত্বপূর্ণ  পেদ  দািয়ত্ব  েনওয়ার  ক্েষত্ের  নারীরা
এিগেয় আেসন তখনই েকান এক অজানা প্রান্ত েথেক আেস িবপত্িত। প্রশ্ন
ওেঠ  –  ওই  পেদ  ব্যক্িতর  েযাগ্যতা  িনেয়।  এিটই  এখন  একিট  সচরাচর
িচত্র হেয় দাঁিড়েয়েছ। নারী েনতৃত্েব দক্িষণ এিশয়া বর্তমােন একিট
অন্যতম  অবস্থােন  আেছ।  আর  নারী  েনতৃত্ব  িনেয়  প্রশ্ন  েতালা  হয়
সবেচেয়  েবিশ  এই  অঞ্চেলই।  েতমিন  একিট  প্রশ্েনর  সম্মুখীন  হেয়েছন-
িবশ্ব মানিসক স্বাস্থ্য িনেয় সৃষ্িটশীল নারী েনতৃত্েবর ১০০ জেনর
তািলকায়  স্থান  েনওয়া  প্রধানমন্ত্রী  েশখ  হািসনার  কন্যা  সায়মা
ওয়ােজদ  পুতুল।  িবশ্ব  স্বাস্থ্য  সংস্থার  আঞ্চিলক  পিরচালক  পেদ
বাংলােদেশর মেনানয়ন েদওয়ার পর েথেক সায়মা ওয়ােজেদর েযাগ্যতা িনেয়
প্রশ্ন তুলেছন েকউ েকউ। তেব তােদর প্রশ্েনর েযৗক্িতকতা িনেয়ও আেছ
প্রশ্ন।

িচিকৎসা  সামিয়কী  দ্য  ল্যানেসেট  একিট  প্রিতেবদন  প্রকাশ  কেরেছন
তালহা  বারিক  নােম  একজন  িবশ্েলষক  ও  গেবষক।  তার  প্রিতেবদেন  িতিন
েশখ  হািসনার  সরকােরর  সঙ্েগ  সায়মা  ওয়ােজেদর  একিট  েযাগসুত্র
স্থাপেনর  েচষ্টা  কেরেছন।  যিদও  প্রধানমন্ত্রী  েশখ  হািসনা  তার
কন্যার  রাজনীিতর  শীর্ষ  েনতৃত্েব  আসার  সম্ভাবনা  েদখেছন  না  বেলও
েবশ  কেয়কবার  জািনেয়েছন।  েশখ  হািসনার  সরকােরর  সমােলাচনার
েরফােরন্েস তার কন্যা সায়মা ওয়ােজেদর েযাগ্যতা িনেয় প্রশ্ন েতালা
হেয়েছ ওই প্রিতেবদেন।

প্রিতেবদেন বারিক ‘িবশ্বস্বাস্থ্য সংস্থার সঙ্েগ ঘিনষ্ঠভােব কাজ
করা  একজন’  এর  বরাত  িদেয়  উল্েলখ  কেরন,  সায়মা  ওয়ােজদ  ৈবশ্িবক
সম্েমলেন িনর্বাচনী প্রচারণা চািলেয়েছন িবশ্ব স্বাস্থ্য সংস্থার
আঞ্চিলক  পিরচালক  পেদর  জন্য,  যিদও  এমন  িকছুই  সম্প্রিত  অনুষ্িঠত
িজ২০ সম্েমলেন েদখা যায়িন।

অপর  একজন  আন্তর্জািতক  রাজনীিতর  অধ্যাপেকর  বরাত  িদেয়  বেলেছন,
প্রাথিমক  দক্ষতা  িহেসেব  স্বাস্থ্য  সম্পর্েক  জ্ঞানেক  প্রাধান্য
েদওয়া েবাকািম।

মুলত  ওই  প্রিতেবদেন  সায়মা  ওয়ােজদ  সম্পর্েক  আংিশক  এবং  ভুল  তথ্য
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তুেল  ধের  তার  মেনানয়নেক  প্রশ্নিবদ্ধ  করার  েচষ্টা  করা  হেয়েছ।  আর
েসই  প্রিতেবদেনক  েরফােরন্স  িহেসেব  ধের  কেয়কিট  গণমাধ্যমও  একই
প্রশ্ন  তুেলেছ।  যিদও  ল্যানেসেট  প্রকািশত  প্রিতেবদন  িনেয়  আেগও
িবতর্ক  আেছ।  ল্যানেসেটর  পক্ষ  েথেক  সায়মা  ওয়ােজেদর  সঙ্েগ  ভুল
ইেমইেল  েযাগােযাগ  করা  হেলও  িফনানিশয়াল  টাইমস  েযাগােযাগ  করেত
েপেরেছ।  জবােব  সায়মা  ওয়ােজদ  জানান,  “স্বজনপ্রীিতর  অিভেযাগ
আপত্িতকর”। আরও বেলন, িতিন জােনন না তাঁর মা রাজনীিতিবদ বেল নািক
িতিন  একজন  মুসিলম  নারী  বেল  তাঁর  েযাগ্যতা  িনেয়  বারবার  প্রশ্ন
েতালা হয়।

ঘটনািট  খুব  েবিশ  িদন  আেগর  নয়,  ২০২০  সােলর।
হাইড্েরাক্িসক্েলােরাকুইন  কেরানা  আক্রান্ত  েরাগীর  মৃত্যুঝুঁিক
বািড়েয়  েতােল-  ল্যানেসেট  প্রকািশত  এমন  একিট  গেবষণা  প্রিতেবদেন
এমন  দািব  করা  হেয়িছল।  এিটর  িভত্িতেত  এ  ওষুধ  কেরানার  িচিকৎসায়
ব্যবহার  না  করার  পরামর্শ  েদয়  িবশ্ব  স্বাস্থ্য  সংস্থা।  যার  ফেল
েবশ  কেয়কিট  ট্রায়ালও  বন্ধ  কের  েদওয়া  হয়।  িকন্তু  িকছু  িদন  পেরই
গেবষণািটেত  ব্যবহৃত  তথ্য-উপাত্েতর  িনর্ভরেযাগ্যতা  িনেয়  প্রশ্ন
ওেঠ।  গেবষণা  প্রিতেবদনিট  েশষ  পর্যন্ত  প্রত্যাহার  কের  েনন  িতন
গেবষক। যার ফেল িবশ্ব স্বাস্থ্য সংস্থাও মত বদলােত বাধ্য হয়।

িবিভন্ন সমেয় ল্যানেসেট কেরানার িবরুদ্েধ কাজ করা ভ্যাকিসন িনেয়ও
নানা  মত  প্রকাশ  কেরেছ।  ভ্যাকিসেনর  বুস্টার  শেটর  পক্েষ  িবপক্েষ
নানা মত ছাপােনা হেয়েছ এই সামিয়কীেত। অর্থাৎ দ্িবধাদন্েদর মধ্েয
থাকা প্রিতেবদনও ল্যানেসট ছািপেয় থােক।

দ্য  ল্যানেসট  একিট  সাপ্তািহক  িপয়ার-িরিভউড  েমিডকাল  জার্নাল  যার
প্রকাশনা সংস্থার নাম ‘এলেসিভয়ার’। এলেসিভয়ার একিট ডাচ একােডিমক
প্রকাশনা  সংস্থা  যা  সম্প্রিত  িনন্িদত  হেয়েছ  তার  একিট  জার্নােলর
সম্পূর্ণ  সম্পাদকীয়  েবার্েডর  পদত্যােগর  জন্য।  ৪০  জেনরও  েবিশ
স্বনামধন্য  িবজ্ঞানী  প্রকাশনা  ক্েষত্ের  ‘জায়ান্ট’  এলেসিভয়ােরর
‘েলাভ’  এর  প্রিতবােদ  পদত্যাগ  কেরন।  এর  মধ্েয  িছেলন  অক্সেফার্ড
িবশ্বিবদ্যালয়, িকংস কেলজ লন্ডন এবং কার্িডফ িবশ্বিবদ্যালেয়র মত
িবখ্যাত  িবশ্বিবদ্যালেয়র  প্রেফসররা।  কার্িডফ  িবশ্বিবদ্যালেয়র
ব্েরন  স্িটমুেলশেনর  প্রধান  এবং  পদত্যাগকারী  দেলর  একজন  প্রেফসর
ক্িরস  েচম্বারস  বেলন,  “এলিসিভয়ােরর  েলােভর  িশকার  একােডিমক
কিমউিনিট।  এই  প্রকাশনা  সংস্থার  িবজ্ঞােন  অবদান  সামান্য,  অথচ
লােভর  দািব  িবশাল।”  িতিন  বেলন,  “এরা  শুধু  টাকাটাই  েচেন”।  িতিন
িবশ্বব্যাপী  িবজ্ঞানীেদর  এলেসিভয়ােরর  েথেক  মুখ  িফিরেয়  েনওয়ার



আহ্বান জানান।

িবশ্ব  স্বাস্থ্য  সংস্থার  আঞ্চিলক  পিরচালক  পেদ  থাকার  জন্য  যা  যা
েযাগ্যতা প্রেয়াজন তার মধ্েয আেছ িবশ্ব স্বাস্থ্য সংস্থার লক্ষ্য
ও  উদ্েদশ্যেক  ধারণ  করা  ও  তার  প্রিত  অঙ্গীকারবদ্ধ  থাকা,
েনতৃত্বদান  ও  পিরচালনা  করার  দক্ষতা,  েপশাদার  ও  প্রযুক্িতগত
দক্ষতা, সাংস্কৃিতক, সামািজক ও রাজৈনিতক সংেবদনশীলতা এবং শারীিরক
সুস্থতা।
সায়মা  ওয়ােজদ  ১৯৯৭  সােল  মার্িকন  যুক্তরাষ্ট্েরর  ব্যাির
িবশ্বিবদ্যালয় েথেক মেনািবজ্ঞােন স্নাতক এবং ২০০২ সােল ক্িলিনকাল
মনস্তত্ত্েব  স্নাতেকাত্তর  অর্জন  কেরন।  িতিন  ২০০৪  সােল  স্কুল
সাইেকালিজর  ওপর  িবেশষজ্ঞ  িডগ্ির  অর্জন  কেরন।  লাইেসন্সপ্রাপ্ত
স্কুল  মেনািবজ্ঞানী  িহেসেব  িতন  বছেররও  েবিশ  সময়  ধের  মার্িকন
যুক্তরাষ্ট্েরর  ফ্েলািরডায়  অেরঞ্জ  কাউন্িট  ও  ডুভাল  কাউন্িটর
পাবিলক স্কুল িসস্েটেম কাজ করেছন।

ব্যাির িবশ্বিবদ্যালেয় েলখাপড়া করার সময় িতিন বাংলােদেশর নারীেদর
উন্নয়েনর  ওপর  গেবষণা  কেরন।  এ  িবষেয়  তাঁর  গেবষণাকর্ম  ফ্েলািরডার
একােডিম  অব  সােয়ন্েসর  কাছ  েথেক  শ্েরষ্ঠ  সােয়ন্িটিফক  উপস্থাপনা
িহেসেব  স্বীকৃিত  লাভ  কের।  বর্তমােন  িতিন  ব্যাির  িবশ্বিবদ্যালয়
েথেক ‘সাংগঠিনক েনতৃত্ব’ িবষেয় িপএইচিড করেছন।

সায়মা  ওয়ােজেদর  উল্েলখেযাগ্য  সাফল্েযর  মধ্েয  রেয়েছ  িতনিট
আন্তর্জািতক েরেজািলউশেনর খসড়া ৈতির করা, যা পরবর্তীেত জািতসংঘ ও
িবশ্ব  স্বাস্থ্য  সংস্থার  সদস্য  েদশগুেলা  দ্বারা  গৃহীত  হেয়েছ।
২০১৯ সাল েথেক িতিন িবশ্ব স্বাস্থ্য সংস্থার মহাপিরচালেকর মানিসক
স্বাস্থ্য  ও  অিটজম  িবষয়ক  উপেদষ্টা  িহেসেব  দািয়ত্ব  পালন  কের
আসেছন।  ২০১৪  সাল  েথেক  িতিন  িবশ্ব  স্বাস্থ্য  সংস্থার  মানিসক
স্বাস্থ্য  িবষয়ক  অিভজ্ঞ  উপেদষ্টা  পিরষেদর  সদস্য।  ২০২৩  সােলর
আগস্েট  িতিন  চাথাম  হাউেজর  গ্েলাবাল  েহলথ  প্েরাগ্রােম  একজন
সহেযাগী  েফেলা  িহেসেব  িনযুক্ত  হন,  েযখােন  িতিন  ২০২২  সাল  েথেক
ইউিনভার্সাল  েহলথ  কিমশেনর  কিমশনার  িহেসেব  দািয়ত্ব  পালন  কের
আসিছেলন।

এর  আেগ  িতিন  ২০২০  সাল  েথেক  িতিন  ক্লাইেমট  ভালনােরবল  েফারাম  এর
‘িথম্যািটক এম্বােসডর ফর ভালনােরিবিলিট’ িহেসেব কাজ কেরেছন। ২০১৭
েথেক ২০১৯ সাল পর্যন্ত িতিন িবশ্ব স্বাস্থ্য সংস্থার এসইএআরও এর
শুেভচ্ছাদূত িহেসেব িনযুক্ত িছেলন। বাংলােদেশ িতিন জাতীয় মানিসক



স্বাস্থ্য েকৗশলগত পিরকল্পনা ২০২০-২০২৫ এর মুখ্য উপেদষ্টা। ২০১২
সাল  েথেক  িতিন  অিটজম  ও  স্নায়ুিবকাশজিনত  উপেদষ্টা  কিমিটর
েচয়ারপার্সন িহেসেব িনেয়ািজত আেছন।

বর্তমােন  িতিন  মার্িকন  যুক্তরাষ্ট্েরর  ব্যাির  িবশ্বিবদ্যালেয়
অ্যাডজাঙ্কট  ফ্যাকাল্িট,  ঢাকা  িবশ্বিবদ্যালেয়র  িভিজিটং
ফ্যাকাল্িট,  বঙ্গবন্ধু  েশখ  মুিজব  েমিডেকল  িবশ্বিবদ্যালয়
হাসপাতােলর  িভিজিটং  স্েপশািলস্ট  এবং  ঢাকার  জাতীয়  মানিসক
স্বাস্থ্য ইন্সিটিটউেটর িভিজিটং ফ্যাকাল্িট িহেসেব কাজ করেছন।

সায়মা  ওয়ােজদ  মার্িকন  যুক্তরাষ্ট্ের  জািতসংেঘর  সাধারণ  অিধেবশন,
রুয়ান্ডায়  কমনওেয়লথ  সরকার  প্রধানেদর  সভা,  জাপােন  নারীেদর  িবশ্ব
সমােবশ, স্কটল্যান্ড ও িমশের কপ ২৬ এবং ২৭, শ্রীলংকায় জািতসংেঘর
উচ্চপর্যােয়র  েগালেটিবল  ৈবঠক,  ক্যাম্েবািডয়ায়  গ্েলাবাল  চাইল্ড
িনউট্িরশন  েফারাম,  ভারেত  িবশ্ব  অর্থৈনিতক  েফারাম,  পর্তুগােল
ওয়ার্ল্ড কংগ্েরস অব সাইিকয়াট্ির সহ িবিভন্ন উচ্চ-স্তেরর সম্েমলন
ও ইেভন্েট বক্তৃতা করার জন্য তাঁেক আমন্ত্রণ জানােনা হেয়েছ।

তাঁর  কর্মময়  জীবেন  িতিন  েবশ  কেয়কিট  আন্তর্জািতক  পুরস্কার
েপেয়েছন,  তার  মধ্েয  আেছ  ডব্িলউএইচও  এসইএআরও  এর  ‘সাইেটশন  ফর
এক্েসেলন্স  ইন  পাবিলক  েহলথ’,  ব্যাির  িবশ্বিবদ্যালেয়র  িবিশষ্ট
প্রাক্তন  িশক্ষার্থী  পুরস্কার,  যুক্তরাষ্ট্ের  েশমা  েকালাইনু
কর্তৃক  আন্তর্জািতক  চ্যাম্িপয়ন  পুরস্কার।  িতিন  কলম্িবয়া
িবশ্বিবদ্যালয়  দ্বারা  ৈবশ্িবক  মানিসক  স্বাস্থ্য  িবষেয়  একজন
উদ্ভাবনী নারী েনত্রী িহেসেব তািলকাভুক্ত।

িবশ্ব মানিসক স্বাস্থ্য িনেয় সৃষ্িটশীল নারী েনতৃত্েবর ১০০ জেনর
তািলকায়  স্থান  কের  িনেয়েছন  সায়মা  ওয়ােজদ  পুতুল।  দীর্ঘিদন  যাবৎ
িবশ্ব  স্বাস্থ্য  সংস্থার  (ডব্িলউএইচও)  িবেশষজ্ঞ  িহেসেব  মানিসক
স্বাস্থ্য িনেয় আন্তর্জািতক অঙ্গেন কাজ কের যাচ্েছন িতিন।


