
েমেহরপুের  অসংক্রামক  েরাগ
প্রিতেরােধ  শরীরচর্চা  িবষয়ক
এডেভােকিস সভা
স্থানীয়  জনসাধারণেক  অসংক্রামক  েরাগ  েযমন  ডায়ােবিটস,  হৃদেরাগ,
স্ট্েরাক  এবং  ক্যান্সার  প্রিতেরােধ  শরীরচর্চায়  উদ্বুদ্ধ  করেত
েমেহরপুের এডেভােকিস সভা অনুষ্িঠত হেয়েছ।

সভায়  েপৗর  বােজেট  েখলার  মাঠ  রক্ষণােবক্ষেণর  জন্য  আর্িথক  বরাদ্দ
রাখা  এবং  স্বাস্থ্যকর  জীবেনর  জন্য  পিরকল্পনা  গ্রহেণর  উপর  েজার
েদওয়া হয়।

মানব উন্নয়ন েকন্দ্েরর (মউক) আেয়াজেন ও েসন্টার ফর ল এন্ড পিলিস
এেফয়ার্েসর  সহেযািগতায়  আজ  মঙ্গলবার  (১৯  নেভম্বর)  সকাল  সােড়  ১১
টার িদেক েপৗরসভার কালাচাঁদ সভাকক্েষ সভািট অনুষ্িঠত হয়।

েমেহরপুর  েপৗর  সভার  ৪  নং  ওয়ার্েডর  সােবক  কাউন্িসলর  েমাঃ  আব্দুর
রিহেমর  সভাপিতত্েব  সভায়  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  বক্তব্য  রােখন,
স্থানীয় সরকােরর উপ-পিরচালক ও েপৗর প্রশাসক েমাঃ শামীম েহােসন।

সভায়  িতিন  বেলন,  অসংক্রামক  েরাগগুেলা  প্রিতেরােধর  জন্য  িনয়িমত
শরীরচর্চার িবকল্প েনই। েমেহরপুর েপৗর সভার মধ্েয মানসম্মত েখলার
মাঠ  ৈতির  করার  েতমন  েকােনা  জায়গায়  নাই।  েসইজন্য  শরীরচর্চা  ও
হাঁটাহাঁিট করার জন্য মানুষেক গেড় আসার আহ্বান জানাচ্িছ।

এ  সময়  িসিভল  সার্জন  মহীউদ্িদন  আহেমদ,  মানব  উন্নয়ন  েকন্দ্েরর
(মউক)  িসিনয়র  প্েরাগ্রাম  ম্যােনজার  েমাঃ  মুরাদ  েহােসন,
প্েরাগ্রাম  ম্যােনজার  সাদ  আহাম্েমদ,  ফাইমা  খাতুনসহ  স্থানীয়
জনপ্রিতিনিধ,  স্বাস্থ্য  িবেশষজ্ঞ,  ক্রীড়া  সংগঠক  এবং  িবিভন্ন
েপশাজীবী সংগঠেনর েনতৃবৃন্দরা উপস্িথত িছেলন।
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