
েমেহরপুের  ৈভরেব  েগাসেল  েনেম
১৭  ঘণ্টা  পর  িশক্ষার্থীর  লাশ
উদ্ধার
েমেহরপুেরর  ৈভরব  নেদ  েগাসল  করেত  েনেম  িনেখাঁেজর  ১৭  ঘণ্টা  পর
েমাহাইিমনুল ইসলাম (১৫) নােমর এক নবম শ্েরিণর িশক্ষার্থীর মরেদহ
উদ্ধার কেরেছ ফায়ার সার্িভস ও িসিভল িডেফন্েসর ডুবুির দল।

আজ  শুক্রবার  সকাল  ৮টার  িদেক  মরেদহ  উদ্ধার  করা  হয়।  িনহত
েমাহাইিমনুল  সদর  উপেজলার  কুতুবপুর  ইউিনয়েনর  শুভরাজপুর  গ্রােমর
িশমুল েহােসেনর েছেল।

স্থানীয় সূত্ের জানা যায়, গতকাল বৃহস্পিতবার দুপুের ৪ বন্ধু ৈভরব
নেদ েগাসল করেত যায়। তােদর মধ্েয েমাহাইিমনুল সাঁতার জানত না। েস
নদীর কূেল বেস থাকেলও এক পর্যােয় পািনেত পেড় যায়। তার বন্ধুরা
সােথ সােথ স্থানীয়েদর খবর িদেয় তােক খুঁজেত থােক। টানা সােড় ৬
ঘণ্টা  েচষ্টা  কেরও  তার  েকােনা  সন্ধান  না  েপেয়  েমেহরপুর  ফায়ার
সার্িভস ও িসিভল িডেফন্েস খবর েদওয়া হয়। ফায়ার সার্িভেসর সদস্যরা
উদ্ধার অিভযান চালােলও ব্যর্থ হেয় খবর েদন খুলনার ডুবুির দলেক।

আজ সকােল খুলনা েথেক আসা ফায়ার সার্িভেসর িবেশষ েরসিকউ (ডুবুির)
িটম  নদীেত  তল্লািশ  চািলেয়  ভাসমান  অবস্থায়  েমাহাইিমনুেলর  মরেদহ
উদ্ধার কের।

েমেহরপুর  সদর  থানা  ভারপ্রাপ্ত  কর্মকর্তা  (ওিস)  েমজবাহ  উদ্িদন
জানান,  এ  ঘটনায়  একিট  অপমৃত্যু  মামলা  দােয়র  করা  হেয়েছ।
প্রাথিমকভােব এিট দুর্ঘটনা বেল ধারণা করা হচ্েছ।

েমেহরপুের  িশক্ষার্থীেদর  মােঝ
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গােছর চারা িবতরণ
েমেহরপুর সদর উপেজলা প্রশাসেনর উদ্েযােগ িশক্ষার্থীেদর মােঝ বনজ
ও  ফলজ  গােছর  চারা  িবতরণ  করা  হেয়েছ।  গতকাল  বৃহস্পিতবার  সকােল
আমঝুিপ মাধ্যিমক িবদ্যালয় ও আমঝুিপ মাধ্যিমক বািলকা িবদ্যালেয় এ
চারা িবতরণ অনুষ্িঠত হয়।

এ  সময়  সদর  উপেজলা  সহকারী  কিমশনার  (ভূিম)  ও  িনর্বাহী
ম্যািজস্ট্েরট সুমাইয়া জাহান ঝুরকা িশক্ষার্থীেদর হােত চারা তুেল
েদন। িতিন বেলন, একিট গাছ মানুেষর প্িরয় বন্ধু। গাছ েযমন পিরেবশ
রক্ষা  কের,  েতমিন  দুর্িদেন  বন্ধুর  মেতা  পােশ  থােক।  তাই  গাছ
লাগান, পিরেবশ বাঁচান।

অনুষ্ঠােন আরও উপস্িথত িছেলন, আমঝুিপ মাধ্যিমক িবদ্যালেয়র প্রধান
িশক্ষক  আহমদ  আলী,  আমঝুিপ  মাধ্যিমক  বািলকা  িবদ্যালেয়র  প্রধান
িশক্ষক রুহুল আিমনসহ িশক্ষক-িশক্ষার্থীরা।

েমেহরপুেরর  নতুন  দরেবশপুর
স্কুল  মােঠ  পািন  জেম  িশক্ষক-
িশক্ষার্থীেদর েভাগান্িত
েমেহরপুর  সদর  উপেজলার  বারাদী  ইউিনয়েনর  নতুন  দরেবশপুর  সরকাির
প্রাথিমক  িবদ্যালেয়র  মােঠ  বৃষ্িটর  পািন  জেম  চরম  েভাগান্িতেত
পেড়েছন িশক্ষক ও িশক্ষার্থীরা।

এলাকাবাসীর  একমাত্র  েখলার  মাঠিট  এই  িবদ্যালেয়র  মাঠ  হওয়ায়  স্কুল
েশেষ গ্রােমর িশশুরা এখােনই েখলাধুলা কের থােক। িকন্তু দীর্ঘিদন
ধের  সিঠক  িনষ্কাশন  ব্যবস্থা  না  থাকায়  সামান্য  বৃষ্িটেতই  মােঠ
হাঁটু পর্যন্ত পািন জেম যায়।

িবদ্যালেয়র  িশক্ষকরা  জানান,  প্রিতিদন  সকােল  বাচ্চােদর  ক্লােস
েনওয়া ও ছুিটর সময় েবর হওয়া দুেটাই এখন কষ্টকর হেয় দাঁিড়েয়েছ।
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মাঠজুেড়  পািন  জেম  থাকায়  পােয়  কাদা  েলেগ  িশক্ষার্থীরা
শ্েরিণকক্েষ প্রেবশ করেছ। এেত পড়ােশানার পিরেবশ নষ্ট হচ্েছ এবং
েরাগজীবাণু ছড়ােনার ঝুঁিক বাড়েছ।

এলাকার অিভভাবক ও স্থানীয়রা জানান, নতুন দরেবশপুের েখলার জন্য এ
মাঠিট  ছাড়া  আর  েকােনা  উন্মুক্ত  স্থান  েনই।  বাচ্চারা  েখলেত  না
পারায় তারা হতাশ হেয় পড়েছ।

স্কুেলর চতুর্থ শ্েরিণর িশক্ষার্থী খন্দকার ওিভ (১০) বেলন, সকােল
আমরা  স্কুেল  আিস  আর  িবেকল  ৪টায়  ছুিট  হয়।  এর  মােঝ  িটিফন  থােক।
েখলার মাঠ ভােলা থাকেল েতামরা েখলা করেত পারতাম, িকন্তু এখন আর
পারিছ না। যাতায়ােতর সময়ও পািনর েভতর িদেয় আসা-যাওয়া করেত হয়। এর
ফেল আমার অেনক সহপাঠী অসুস্থ হেয় পড়েছ। তারা ক্লােস উপস্িথত হেত
পারেছ না। আমােদর এই সমস্যার দ্রুত সমাধান চাই।

ভারপ্রাপ্ত প্রধান িশক্ষক েমাছা: খাইরুন েনছা বেলন, আিম দীর্ঘিদন
ধের নতুন দরেবশপুর সরকাির প্রাথিমক িবদ্যালেয় কর্মরত আিছ। প্রিত
বর্ষাকােল  সামান্য  বৃষ্িটেতই  িবদ্যালেয়র  মাঠ  ও  প্রাঙ্গেণ  হাঁটু
পর্যন্ত  পািন  জেম  যায়।  ফেল  িশক্ষক-িশক্ষার্থীসহ  সবাই  চরম
েভাগান্িতেত পেড়।

আমরা  িবদ্যালয়  কর্তৃপক্েষর  পক্ষ  েথেক  সমস্যার  সমাধােন  যতটুকু
সম্ভব  েচষ্টা  কের  আসিছ।  উপরমহল  েথেকও  আমােদর  জানােনা  হেয়েছ  েয
খুব  শীঘ্রই  এ  সমস্যার  সমাধান  হেব।  তবুও  আমরা  দ্রুত  পদক্েষপ
েনওয়ার  জন্য  সংশ্িলষ্ট  কর্মকর্তােদর  প্রিত  েজার  অনুেরাধ
জানাচ্িছ।

এ  িবষেয়  এলাকাবাসী  ও  িবদ্যালয়  কর্তৃপক্ষ  সংশ্িলষ্ট  কর্তৃপক্েষর
দৃষ্িট আকর্ষণ কের বেলন, দ্রুত মােঠর পািন িনষ্কাশেনর ব্যবস্থা ও
েমরামত  করা  জরুির।  সময়মেতা  পদক্েষপ  েনওয়া  না  হেল  মাঠিট
সম্পূর্ণভােব ব্যবহার অনুপেযাগী হেয় পড়েব।
উপেজলা  প্রশাসন,  স্থানীয়  সরকার  এবং  প্রাথিমক  িশক্ষা  অিধদপ্তেরর
সমন্িবত  উদ্েযােগ  মােঠর  পািন  িনষ্কাশন  ও  সংস্কারকাজ  দ্রুত  শুরু
করেল িশক্ষক-িশক্ষার্থী ও এলাকার িশশু-িকেশারেদর বড় একিট সমস্যা
েথেক মুক্িত পাওয়া সম্ভব হেব।



আলমডাঙ্গা  সরকাির  কেলেজ  একাদশ
শ্েরণীর  িশক্ষার্থীেদর  নবীন
বরণ
আলমডাঙ্গা সরকাির কেলেজর উদ্েযােগ ২০২৫-২০২৬ িশক্ষাবর্েষর একাদশ
শ্েরণীর  মানিবক  শাখার  িশক্ষার্থীেদর  নবীন  বরণ  ও  ওিরেয়ন্েটশন
ক্লােসর আেয়াজন করা হয়। গতকাল সকাল ১০ টায় আলমডাঙ্গা সরকাির কেলজ
িমলনায়তেন  নবীন  বরণ  অনুষ্ঠােন  সভাপিতত্ব  কেরন,  সরকাির  কেলেজর
অধ্যক্ষ  প্রেফসর  ড.  েমা:  মিফজুর  রহমান।  িশক্ষক  পিরষেদর
সহ:সম্পাদক ড. েমা: মহবুব আলম। সঞ্চালনায় বক্তব্য রােখন, সহকাির
অধ্যাপক েমাঃ আব্দুল েমানেয়ম, খন্দকার  ইকবাল হাসান,  রাহাত আরা,
েমাঃ সাইদুর রহমান, েমাঃ মিহতুর রহমান।

এছাড়াও  বক্তব্য  েদন,  প্রভাষক  েজসিমন  আরা  খানম,  েমাঃ  শিরয়ত
উল্লাহ,  েমাঃ  মিনরুজ্জামান,  েমাঃ  বােছর  আলী,  েমাঃ  তাপস  রশীদ,
েমাঃ  মাকসুদুর  রহমান,  েমাঃ  আেনায়ারুজ্জামান,  েমাঃ  আব্দুল  হাই  
েমাঃ  আব্দুল  মােলক,  ছাত্রদেলর   সরকাির  কেলজ  শাখার  আহবায়ক  শাওন,
বাংলােদশ ইসলািম ছাত্র িশিবর আলমডাঙ্গা সরকাির কেলজ শাখার সভাপিত
েমাঃ  সাইফুল  ইসলাম,  অপর  অনুষ্ঠােন  বাংলােদশ  ছাত্রপক্েষর  পক্ষ
েথেক  িশক্ষার্থীেদর  শুেভচ্ছা  জািনেয়  বক্তব্য  রােখন  সংগঠনিটর
প্রিতিনিধ  েমাঃ  সাদী  হাসান।  এসময়  িতিন  বেলন,  “িশক্ষা  সাম্য  ও
অিধকারিভত্িতক ছাত্রসংগঠন বাংলােদশ ছাত্রপক্েষর পক্ষ েথেক নবাগত
িশক্ষার্থীেদর  অিধকার  আদােয়র  লড়াইেয়  ছাত্রপক্ষ  সবসময়  সাধারণ
িশক্ষার্থীেদর সােথ িনেয় কাজ কের যােব।

এ-সময়  িতিন  িশক্ষার্থীেদর  রাজৈনিতক  সেচতন  হওয়ার  আহ্বান  জািনেয়
আরও বেলন আপনারা রাজনীিত করুন বা না করুন রাজৈনিতকভােব সেচতন হেয়
গেড়  উঠেবন  এই  প্রত্যাশা  কির।  এখােন  ছাত্রদল,  িশিবর,  বাগছাসসহ
অন্যান্য  ছাত্রসংগঠনও  রেয়েছ।  আপনারা  আপনােদর  পছন্েদর  দেলর  সােথ
কাজ  করুন  এবং  েনতৃত্েবর  গুণাবলী  অর্জন  করুন।  সকেল  িমেল  আমরা
আলমডাঙ্গা  সরকাির  কেলেজর  িশক্ষার্থীেদর  কল্যােণ  একসােথ  কাজ  কের
যাব ইনশাআল্লাহ।”
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এ-সময় আরও উপস্িথত িছেলন, বাংলােদশ ছাত্রপক্েষর েকন্দ্রীয় সংসেদর
সহ-সম্পাদক রািকব মাহমুদসহ কেলজ েনত্রীবৃন্দ।

সীমান্তবর্তী  অঞ্চেল  এইডস
সংক্রমেণর  ঝুঁিকেত
িশক্ষার্থীরা
মানব  সভ্যতােক  েয  েরাগগুেলা  হুমিকর  সম্মুখীন  কের  তুেলেছ,
প্রাণঘাতী এইডস তার মধ্েয অন্যতম। এিট একিট নীরব ঘাতক। এ েরােগর
ভাইরােস  আক্রান্ত  হেল  শরীেরর  েরাগপ্রিতেরাধ  ক্ষমতা  ধীের  ধীের
ধ্বংস  কের  েদয়।  তখন  েযেকােনা  সংক্রামক  জীবাণু  সহেজই  এইচআইিভ
আক্রান্ত  ব্যক্িতেক  আক্রমণ  করেত  পাের।  সাম্প্রিতক  সমেয়
সীমান্তবর্তী  েজলাগুেলােত  েরাগীর  সংখ্যা  আশঙ্কাজনক  হাের  বাড়েছ,
যা  স্বাস্থ্য  খােতর  জন্য  নতুন  উদ্েবগ  সৃষ্িট  কেরেছ।  ভারত  ও
িময়ানমােরর  সীমান্ত  েঘঁষা  যেশার,  চুয়াডাঙ্গা,  ব্রাহ্মণবািড়য়া,
কক্সবাজারসহ  েবশ  কেয়কিট  েজলায়  সংক্রমেণর  হার  অন্যান্য  অঞ্চেলর
তুলনায় েবিশ বেল জািনেয়েছ স্বাস্থ্য িবভাগ।

যেশার ২৫০ শয্যা িবিশষ্ট েজনােরল হাসপাতােল আেয়ািজত এক স্বাস্থ্য
িবভােগর ৈবঠেক জানা যায়, ২০২৪ সােল এ হাসপাতােল এইচআইিভ আক্রান্ত
েরাগীর  সংখ্যা  িছল  ২৫  জন।  চলিত  বছেরর  অর্েধক  সমেয়ই  তা  দ্িবগুণ
হেয়েছ।  অর্থাৎ  জানুয়াির  েথেক  জুলাই  পর্যন্ত  েমাট  ৩  হাজার  ৯১৭
জেনর  এইচআইিভ  পরীক্ষা  করা  হেয়েছ।  এর  মধ্েয  ৩৭  জন  নতুন  েরাগী
শনাক্ত হেয়েছন। আক্রান্তেদর মধ্েয ২৩ জন পুরুষ ও ১৪ জন নারী। এর
মধ্েয  ২৫  জন  িশক্ষার্থী,  যােদর  বয়স  ১৮  েথেক  ৩০  বছেরর  মধ্েয।
িবেশষজ্ঞরা  বেলেছন,  এত  সংখ্যক  িশক্ষার্থীর  আক্রান্ত  হওয়া
ভিবষ্যেতর জন্য বড় হুমিক। একই ধরেনর িচত্র েদখা যাচ্েছ কক্সবাজার
ও  ব্রাহ্মণবািড়য়ায়।  গত  জুন  মােস  যেশার  ২৫০  শয্যা  েজনােরল
হাসপাতােল  দ্িবতীয়বার  একজন  এইডস  েরাগী  সন্তােনর  জন্ম  িদেয়েছন।
েকািভেডর সময় এই হাসপাতােলই আেরকজন এইডস েরাগী প্রথমবার সন্তােনর
জন্ম  িদেয়িছেলন।  প্রায়  পাঁচ  বছর  পর  একই  েরােগ  আক্রান্ত  আেরকজন
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নারী  সন্তান  জন্ম  িদেয়েছন।  এইডস  েরাগীেদর  সরকািরভােব  িচিকৎসা  ও
অন্যান্য েসবা প্রদােনর জন্য একিট অ্যান্িটেরট্েরাভাইরাল েথরািপ
(এআরিট) েসন্টার চালু রেয়েছ।

স্বাস্থ্য  কর্মকর্তােদর  মেত,  সীমান্তবর্তী  এলাকায়  মাদক  পাচার  ও
েসবন,  অিনরাপদ  েযৗন  সম্পর্ক  এবং  িবেদশেফরত  কর্মীেদর  মধ্েয
সেচতনতার  অভাব  এ  বৃদ্িধর  অন্যতম  কারণ।  বাংলােদেশ  এখনও  এইচআইিভ
িনেয় ব্যাপক কুসংস্কার রেয়েছ। অেনেকই পরীক্ষা করােত চান না, আবার
আক্রান্তরাও  লুিকেয়  থােকন।  ফেল  িচিকৎসা  পাওয়া  কিঠন  হয়  এবং
সংক্রমণও  েবেড়  যায়।  যেশােরর  এক  েরাগী  জানান  িবেদেশ  কর্মরত
অবস্থায় ভাইরােস আক্রান্ত হেলও দীর্ঘিদন তা বুঝেত পােরনিন িতিন।
েদেশ  েফরার  পর  অসুস্থ  হেল  পরীক্ষা  কের  জানা  যায়,  িতিন  এইচআইিভ
পিজিটভ।  িকন্তু  সামািজক  লজ্জা  ও  ভেয়র  কারেণ  িতিন  দীর্ঘিদন
িচিকৎসা েননিন। ফেল পিরবােরর আরও সদস্য সংক্রমেণর শঙ্কায় পেড়েছন।
এমন  ঘটনা  সীমান্তবর্তী  েজলায়  অজস্র,  যা  প্রকাশ্েয  আসেছ  না
শুধুমাত্র সামািজক চােপর কারেণ।

জািতসংেঘর  এইডস  িবষয়ক  সংস্থার  (ইউএনএইডস)  মেত,  বাংলােদশ  এখনও
িনম্ন  সংক্রমণ  হারিবিশষ্ট  েদশ  হেলও  সীমান্তবর্তী  এলাকায়
আক্রান্েতর  সংখ্যা  বাড়েছ।  এ  এলাকার  তরুণরা  অেনক  সময়  ঝুঁিকপূর্ণ
কর্মকাণ্েড যুক্ত হয়। যেশার সীমান্তবর্তী েজলা হওয়ায় ঝুঁিকপূর্ণ
পিরেবশ িবরাজ করেছ। ভারত েথেক মানুেষর অবাধ যাতায়াত, মাদক েসবন ও
পাচার, েযৗনপল্িলর উপস্িথিত এবং িনরাপদ েযৗন আচরেণর অভাব সংক্রমণ
বাড়াচ্েছ।  এ  ভাইরাস  েরাগীর  েদহ  েথেক  অন্েযর  শরীের  ছড়ায়  রক্ত  ও
বীর্েযর  মাধ্যেম।  বীর্েযর  মাধ্যেম  সংক্রিমত  হয়  বেলই  এই  েরাগেক
‘েসক্সুয়ািল  ট্রান্সিমেটড  িডিজজ’  িহেসেব  গণ্য  করা  হয়।  এ  েরােগর
লক্ষণগুেলার মধ্েয হেলা ঘন ঘন জ্বর হওয়া ও এক-েদড় মাস ধের একটানা
জ্বর। জ্বেরর সঙ্েগ গলায় অস্বাভািবক ব্যথা হয়। খাবার েখেত ও গলা
িদেয় নামেত সমস্যা হয়। প্রায় ৮৮ শতাংশ েরাগীর ক্েষত্ের প্রথম িতন
সপ্তােহর  মধ্েযই  গলায়  র্যাশ  েদখা  েদয়।  তীব্র  প্রদাহ  হেত  শুরু
কের। েসই সঙ্েগ পাল্লা িদেয় বাড়েত থােক ঘাম। ঘুেমর মধ্েযও তীব্র
ঘাম হয়। শরীের প্রিতেরাধ ক্ষমতা কমেত থােক বেল অল্পেতই বিম ভাব ও
েপেটর সমস্যা েদখা যায়।

বর্তমােন  েদেশ  প্রায়  ১৪  হাজােররও  েবিশ  এইচআইিভ  আক্রান্ত  েরাগী
রেয়েছন,  যার  মধ্েয  শনাক্তকৃত  সংখ্যা  তুলনামূলক  কম।  িবেশষজ্ঞরা
মেন করেছন, প্রকৃত সংখ্যা এর দ্িবগুেণরও েবিশ হেত পাের। এইডস এখন
িনর্িদষ্ট  ঝুঁিকপূর্ণ  জনেগাষ্ঠীর  মধ্েয  সীমাবদ্ধ  েনই।



সীমান্তবর্তী  এলাকা  েথেক  তা  ধীের  ধীের  সাধারণ  জনেগাষ্ঠীর  মধ্েয
ছিড়েয়  পড়েছ।  আক্রান্ত  ব্যক্িতর  মাধ্যেম  এই  মরণব্যািধ  ভাইরাস
ছিড়েয়  পড়েছ।  অিনরাপদ  েযৗন  সম্পর্ক  সংক্রমেণর  সবেচেয়  বড়  মাধ্যম।
ইনেজকশেনর সুচ ব্যবহার িবেশষত মাদকেসবীেদর মধ্েয ঝুঁিক বাড়াচ্েছ।
অিভবাসী  শ্রিমক  বা  িবেদশেফরত  কর্মীরা  সেচতনতার  অভােব  পিরবাের
ভাইরাস ছিড়েয় িদচ্েছন। সামািজক লজ্জা ও কুসংস্কােরর ভেয় পরীক্ষা
ও িচিকৎসা িনেত মানুষ িপছপা হচ্েছন।

এইডস  একিট  প্রাণঘাতী  েরাগ  হেলও,  সময়মেতা  িচিকৎসা  ও  সেচতনতার
মাধ্যেম তা িনয়ন্ত্রণ করা সম্ভব। আধুিনক িকছু ওষুেধ েরাগীর জীবন
িকছুিদন  বাড়ােনা  েগেলও  েসসব  িচিকৎসা  পদ্ধিত  েমােটও  মধ্যিবত্েতর
আয়ত্েত  েনই।  সরকার  িবিভন্ন  েজলায়  ভলান্টাির  কাউন্েসিলং  অ্যান্ড
েটস্িটং েসন্টার (VCT) চালু কেরেছ। এইডস আক্রান্ত েরাগীেদর জন্য
িবনামূল্েয  ওষুধ  ও  িচিকৎসা  েদওয়া  হচ্েছ।  স্বাস্থ্য  অিধদপ্তেরর
তথ্য  অনুযায়ী,  সারােদেশ  ১৩িট  হাসপাতােল  অ্যান্িটেরট্েরাভাইরাল
েথরািপ (এআরিট) েসন্টার চালু রেয়েছ। এর মধ্েয যেশার একিট। যেশাের
এইচআইিভ  পিজিটভ  শতািধক  মানুষ  রেয়েছ।  বর্তমােন  যেশার  সদর
হাসপাতােলর  এআরিট  েসন্টাের  ২২০  জন  এইচআইিভ  েরাগী  িচিকৎসা
িনচ্েছন।  তােদর  মধ্েয  যেশার  ছাড়াও  খুলনা  িবভােগর  িবিভন্ন  েজলার
মানুষ  রেয়েছন।  এইডস  েরাগীেদর  সামািজক  অবস্থান  েযন  নষ্ট  না  হয়,
েসজন্য  আমরা  সেচষ্ট  আিছ।  তােদর  িবষেয়  েগাপনীয়তা  রক্ষা  করা  হয়।
২০৩০ সােলর মধ্েয আক্রান্তেদর শতকরা ৯৫ ভাগ িচিকৎসার আওতায় আনার
সরকােরর পিরকল্পনা রেয়েছ। সরকােরর পাশাপািশ আন্তর্জািতক সংস্থা ও
এনিজওগুেলা মাঠপর্যােয় সেচতনতামূলক কার্যক্রম চালাচ্েছ।

এইডস প্রিতেরােধ সমগ্র েদেশ ব্যাপক সেচতনতামূলক প্রচারণা চালােনা
খুবই প্রেয়াজন। কনডম ও িনরাপদ সুচ ব্যবহােরর সুেযাগ িনশ্িচত করেত
হেব।  স্কুল-কেলেজ  েযৗন  ও  প্রজনন  স্বাস্থ্য  িশক্ষা  অন্তর্ভুক্ত
করেত  হেব।  অিভবাসী  শ্রিমকেদর  েদেশ  েফরার  পর  স্বাস্থ্য  পরীক্ষা
বাধ্যতামূলক করেত হেব। িবেয়র আেগ রক্ত পরীক্ষা করেত হেব, কারণ বর
বা কেন যিদ এই ভাইরােসর বাহক হয়, তেব েযৗন সম্পর্েকর ফেল অন্েযর
শরীের সহেজই প্রেবশ করেব এই ভাইরাস। প্রিতবার ইনেজকশন েনওয়ার সময়
নতুন  িসিরঞ্জ  ও  সূচ  ব্যবহার  করেত  হেব।  েরাগাক্রান্ত  প্রসূিতর
সন্তােনর  শরীেরও  এইডস  হেত  পাের।  সাধারণত  ঝুঁিকপূর্ণ  েযৗন
েপশাদারেদর  ক্েষত্ের  এই  েরােগর  প্রভাব  েবিশ  থােক।  মুমূর্ষু
অবস্থায় রক্েতর প্রেয়াজন হেল অবশ্যই এইডস পরীক্ষা কের শরীের রক্ত
িদেত হেব।



ঝুঁিকপূর্ণ  জনেগাষ্ঠীর  কােছ  প্রিতেরাধমূলক  েসবা  েপৗঁেছ  েদওয়া,
সহেজ  েটস্েটর  সুেযাগ  ৈতির  করা  এবং  প্রেয়াজনীয়  ওষুধ  সরবরাহ
িনশ্িচত  করার  জন্য  সরকােরর  পক্ষ  েথেক  উদ্েযাগ  েনওয়া  হেয়েছ।  তেব
স্বাস্থ্য  কর্মকর্তােদর  মেত,  অেনক  েরাগী  সন্েদহজনক  লক্ষণ  েদখা
িদেলও  পরীক্ষার  প্রিত  অনীহা  প্রকাশ  কেরন,  যা  প্রিতেরাধ
কার্যক্রেম  বড়  বাধা  হেয়  দাঁড়াচ্েছ।  স্বাস্থ্য  িবভােগর
কর্মকর্তারা  জািনেয়েছন,  বর্তমােন  সরকােরর  সরবরাহকৃত  এআরিট  ওষুধ
পর্যাপ্ত আেছ এবং িচিকৎসা অব্যাহত থাকেব। পাশাপািশ িসিভল সার্জন
কার্যালয়,  সমাজেসবা  অিধদপ্তর,  যুব  উন্নয়ন  অিধদপ্তরসহ  সংশ্িলষ্ট
দপ্তরগুেলােক  সঙ্েগ  িনেয়  জনসেচতনতা  বাড়ােনার  মাধ্যেম  সংক্রমণ
প্রিতেরােধ একেযােগ কাজ চলেছ। অেনক ক্েষত্েরই সমােজ এইডস সংক্রমণ
িনেয়  ভ্রান্ত  ধারণা  িবরাজ  করেছ।  অেনেকই  ভুলভােব  মেন  কেরন,  হাত
েমলােনা,  একই  প্েলেট  খাওয়া  বা  পােশ  বেস  থাকার  মাধ্যেম  এইচআইিভ
ছড়ায়—যা  সম্পূর্ণ  িভত্িতহীন।  এ  ধরেনর  ভুল  ধারণা  েকবল  েরাগীেদর
সামািজকভােব  আরও  েকাণঠাসা  কের  েতােল।  এইডস  আক্রান্ত  ব্যক্িতর
সঙ্েগ উঠা-বসা েদােষর নয়। তােদর সঙ্গ েদওয়া যায়। এ ধরেনর েরাগী
িনয়িমত িচিকৎসা িনেয় স্বাভািবকভােব দীর্ঘিদন েবঁেচ থাকেত পাের।

সীমান্তবর্তী েজলায় েরাগীর সংখ্যা বৃদ্িধ পুেরা েদেশর জন্য সতর্ক
সংেকত।  এইডস  প্রিতকােরর  ব্যবস্থা  েযেহতু  এখেনা  অজ্ঞাত,  েসেহতু
প্রিতেরাধই হেব এইডস েথেক রক্ষা পাওয়ার একমাত্র উপায়। মরণব্যািধ
এইডস  েথেক  বাঁচেত  হেল  সাধারণ  মানুেষর  মােঝ  সেচতনতা  সৃষ্িট  করেত
হেব।  শুধু  অসেচতনতার  কারেণ  আমােদর  েদেশ  এইডেস  আক্রান্ত  েরাগীর
সংখ্যা িদনিদন বৃদ্িধ পাচ্েছ। িবেশষ কের িশক্ষার্থীেদর এখন েথেকই
সেচতন করেত না পারেল ভয়াবহ পিরস্িথিত ৈতির হেব। গণমাধ্যম, পিরবার
ও  িশক্ষাপ্রিতষ্ঠানেক  একেযােগ  কাজ  করেত  হেব।  তাই  এখনই  ব্যবস্থা
না  িনেল  ভিবষ্যেত  বাংলােদশ  আরও  বড়  স্বাস্থ্যঝুঁিকর  মুেখ  পড়েত
পাের।  সরকােরর  পাশাপািশ  েবসরকাির  প্রিতষ্ঠানগুেলােকও  এইডস
িনর্মূেল এিগেয় আসেত হেব। এইডস প্রিতেরােধ গণসেচতনতাই এখন মুখ্য
িবষয়। তাই এইডস প্রিতেরােধ প্রেয়াজন সবার সম্িমিলত প্রেচষ্টা এবং
কার্যকর পদক্েষপ।

েলখক: সহকারী তথ্য অিফসার, তথ্য অিধদপ্তর



সৎ  মানুষ  হেত  পারেল  উন্নত  েদশ
গড়া সম্ভব
ঐিতহািসক  মুিজবনগর  খ্যাত  েমেহরপুের  শরেতর  সকােল  িশক্ষার্থী  ও
অিভভাবকেদর কলরেব মুখর হেয় ওেঠ েপৗর শহেরর কিমউিনিট েসন্টার।

িশক্ষার্থী ও অিভভাবকেদর উপস্িথিতেত মুখিরত হেয় ওেঠ হলরুম। সকেলর
েচােখ-মুেখ সাফল্েযর জয়গান।

বুধবার  সকােল  একত্র  হেয়িছল  ২০২৫  সােলর  এসএসিস  ও  সমমান  পরীক্ষায়
িজিপএ-৫  পাওয়া  েজলার  কৃতী  িশক্ষার্থীরা।  ‘স্বপ্ন  েদেখা  জীবন
গেড়া’  স্েলাগােন  িশক্ষার  িডিজটাল  প্ল্যাটফর্ম  িশেখা-এর
পৃষ্ঠেপাষকতায় ও প্রথম আেলা এ অনুষ্ঠােনর আেয়াজন কের।

অনুষ্ঠােনর  আেগ  আমন্ত্রণপত্র  েদিখেয়  িশক্ষার্থীরা  ক্েরস্ট  ও
স্ন্যাকস সংগ্রহ কের। সময় গড়ােতই দুই শতািধক িশক্ষার্থী ও তােদর
অিভভাবকেক  িনেয়  কিমউিনিট  েসন্টার  উৎসবমুখর  হেয়  ওেঠ।  প্রথেম
রাজধানীর  উত্তরায়  সাম্প্রিতক  িবমান  দুর্ঘটনায়  িনহত  ব্যক্িতেদর
স্মরেণ এক িমিনট নীরবতা পালন করা হয়।

প্রধান  অিতিথ  েপৗর  কেলেজর  সােবক  অধ্যক্ষ  একরামুল  আিজম  বেলন,
“িশক্ষাজীবেনর  শুরু  মূলত  এসএসিস  পাস  করার  পর  েথেক।  এরপর  কেলেজ
ভর্িত হওয়ার সুেযাগ ঘেট। প্রকৃত িশক্ষার্থীরা খুব িবনয়ী, মানিবক
গুণসম্পন্ন  মানুষ  হেয়  ওেঠ  উচ্চ  িশক্ষার  মাধ্যেম।  কৃতী
িশক্ষার্থীরা  েতামরা  সৎ  মানুষ  িহেসেব  গেড়  উঠেব।  কারণ  সৎ  মানুষই
উন্নত েদশ গড়েত পাের। উন্নত িবশ্েবর সঙ্েগ তাল িমিলেয় বাংলােদেশ
মানুেষর  জীবনমান  উন্নত  করেত  এখনই  েতামােদর  প্রস্তুত  হেত  হেব।
উচ্চ  িশক্ষার  মাধ্যেম  েদেশর  প্রিতিট  ক্েষত্ের  েতামরা  িনেজেদর
সততা িদেয় সাফল্য অর্জন করেব।”

অনুষ্ঠােন আরও বক্তব্য েদন েমেহরপুর সরকাির মিহলা কেলেজর সহেযাগী
অধ্যাপক কাজী আশরাফুল আলম। িতিন বেলন,
“সবেচেয় গুরুত্বপূর্ণ হেলা একজন সৎ মানুষ হওয়া। আেগ আমরা িনেজেদর
সৎ  মানুষ  িহেসেব  গেড়  তুলব।  প্রিতিট  ক্েষত্ের  সাফল্য  পাওয়ার
প্রধান শর্ত হেলা সততা।”

কৃতী িশক্ষার্থীেদর মধ্েয হাসান মাহমুদ বেলন, “প্রথম আেলার কৃতী
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িশক্ষার্থী  সংবর্ধনা  অনুষ্ঠােন  এেস  িনেজেদর  ধারণা  আরও  মজবুত
হেলা।  সৎ  মানুষ  হেত  হেল  আমােদর  কী  করেত  হেব  তারও  ধারণা  পাওয়া
েগল। আগামীেত উচ্চতর িশক্ষার ক্েষত্ের িশক্ষণীয় িবষয়গুেলা আমােদর
কােজ আসেব।”

অনুষ্ঠান  সঞ্চালনায়  িছেলন  বন্ধুসভার  সদস্য  এন্ড্িরয়া  সরকার।
স্বাগত  বক্তব্য  েদন  প্রথম  আেলার  েমেহরপুর  প্রিতিনিধ  আবু  সাঈদ।
িশক্ষার্থীেদর িমথ্যা, মুখস্থ ও মাদকেক ‘না’ বলার অঙ্গীকার করান
প্রথম আেলার িনজস্ব প্রিতিনিধ আজাদুর রহমান। বন্ধুসভার উপেদষ্টা
সাব্িবর েহােসন েসাহােগর েনতৃত্েব সমেবত নৃত্য পিরেবিশত হয়। পের
১০  জন  কৃতী  িশক্ষার্থীেক  প্রথম  আেলার  কুইজ  প্রিতেযািগতায়
িবজয়ীেদর মধ্েয বই উপহার েদওয়া হয়। সমাপনী বক্তব্য েদন বন্ধুসভার
সভাপিত সরকাির মিহলা কেলেজর উপাধ্যক্ষ আব্দুল্লাহ আল আিমন।

আেয়াজনিট  পাওয়ার্ড  বাই  কনকা-গ্ির  এবং  সহেযািগতায়  িছল  কনকর্ড
গ্রুপ,  ফ্েরশ,  বার্জার  েপইন্টস  বাংলােদশ  িলিমেটড,  িমউচুয়াল
ট্রাস্ট  ব্যাংক  িপএলিস,  েকায়ািলিট  গ্রুপ,  প্েরিসেডন্িস
ইউিনভার্িসিট, অতীশ দীপঙ্কর িবজ্ঞান ও প্রযুক্িত িবশ্বিবদ্যালয়,
ইউিসএসআই  ইউিনভার্িসিট  বাংলােদশ  শাখা  ক্যাম্পাস,  আিকজ  েটিলকম
িলিমেটড,  আম্বার  আইিট  িলিমেটড,  এিটএন  বাংলা  ও
প্রথম আেলা বন্ধুসভা।

গিণেত  িবশ্বেসরা  হেলন
বাংলােদেশর  এক  প্রিতষ্ঠােনর  ৫
িশক্ষার্থী
ক্যামব্িরজ পাঠ্যক্রমিভত্িতক ইন্টারন্যাশনাল েজনােরল সার্িটিফেকট
অব  েসেকন্ডাির  এডুেকশন  (আইিজিসএসই)  পরীক্ষায়  এ  বছর  িবশ্বেসরা
হেয়েছন  বাংলােদেশর  ৫  িশক্ষার্থী।  সবাই  গিণেত  শতভাগ  নম্বর  অর্জন
কেরেছন। তারা সবাই এক প্রিতষ্ঠােরর িশক্ষার্থী।

শতভাগ  নম্বরপ্রাপ্ত  িশক্ষার্থীরা  হেলন,  ফাইয়াজ  িসদ্িদকী,  অহনা
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সাহা,  েমাহাম্মদ  েমাহায়িমন  উদ্িদন  নাইব,  বুশরা  রুবানা  আফেরাজ  ও
সম্বৃত  অম্বর।  কৃতী  এ  পাঁচ  িশক্ষার্থীর  সবাই  উত্তরার  গ্েলনিরচ
ইন্টারন্যাশনাল স্কুেল অধ্যয়নরত।

ফাইয়াজ ও অহনা যথাক্রেম ৯৬ শতাংশ ও ৯৫ দশিমক ৬ শতাংশ নম্বর েপেয়
‘স্কুল টপার’ হেয়েছন। পাশাপািশ অহনা সম্মানজনক ‘ক্যামব্িরজ আইিসই
অ্যাওয়ার্ড উইথ িডস্িটংশন’ অর্জন কেরেছন। গত ১৯ আগস্ট এ পরীক্ষায়
অংশ েনন িশক্ষার্থীরা। সম্প্রিত এ পরীক্ষার ফলাফল প্রকাশ করা হয়।

আইিজিসএসই  পরীক্ষায়  কৃিতত্ব  অর্জন  ছাড়াও  এ  বছর  একই  ব্যােচর
সামগ্িরক  ফলাফলও  অত্যন্ত  প্রশংসনীয়।  গ্েলনিরচ  উত্তরা  েথেক
আইিজিসএসই পরীক্ষায় অংশগ্রহণকারী ২০০ জন িশক্ষার্থীর মধ্েয ৪১ জন
িশক্ষার্থী ৯০ শতাংশ বা তারও েবিশ নম্বর েপেয়েছন। তােদর মধ্েয ৯৯
জন  ৮০  শতাংশ  বা  তার  েবিশ  নম্বর  েপেয়েছন।  স্কুলিটর  সামগ্িরক  গড়
ফলাফল ৮০ দশিমক ৩ শতাংশ।

এ  িবষেয়  গ্েলনিরচ  ইন্টারন্যাশনাল  স্কুল  বাংলােদেশর  অধ্যক্ষ
অম্লান েক সাহা বেলন, ‘এ ফলাফলেক েকবল নম্বেরর সংখ্যা িদেয় িবচার
করা  যােব  না।  এিট  আমােদর  মানসম্পন্ন  িশক্ষাব্যবস্থার  সাফল্েযর
প্রিতফলন।  আমরা  এ  সাফল্য  উদযাপেনর  পাশাপািশ  ভিবষ্যেতও  একােডিমক
উৎকর্ষ  ধের  রাখার  ও  িশক্ষার্থীেদর  েশখার  সর্েবাত্তম  পিরেবশ  ও
উপকরণ িনশ্িচেত প্রেয়াজনীয় সব সহেযািগতা েদওয়ার অঙ্গীকার করিছ।’

িঝনাইদেহ  িশক্ষার্থীেদর  মােঝ
গােছর চারা িবতরণ
“তারুণ্েযর  উৎসব  ২০২৫”  উপলক্ষ্েয  িঝনাইদহ  সদেরর  আেনায়ার  জািহদ
মাধ্যিমক িবদ্যালেয়র ছাত্র-ছাত্রীেদর মােঝ িবনা মূল্েয ২৫০িট ফলজ
ও েবানজ গােছর চারা িবতরণ করা হেয়েছ।

মঙ্গলবার  দুপুের  ওই  স্কুেলর  ২৫০জন  ছাত্র-ছাত্রীর  মােঝ  এই  চারা
িবতরণ  করা  হয়।  িবদ্যালেয়র  সভাপিত  আবু  বকর  িসদ্িদেকর  সভাপিতত্েব
চারা  িবতরণ  অনুষ্ঠােন  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন  কৃিষ

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%b6%e0%a6%bf%e0%a6%95%e0%a7%8d%e0%a6%b7%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%a5%e0%a7%80%e0%a6%a6%e0%a7%87%e0%a6%b0-4/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%b6%e0%a6%bf%e0%a6%95%e0%a7%8d%e0%a6%b7%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%a5%e0%a7%80%e0%a6%a6%e0%a7%87%e0%a6%b0-4/


সম্প্রসারণ অিধদপ্তর িঝনাইদেহর উপ-পিরচালক ষট্ির চন্দ্র রায়।

এসময়  অিতিরক্ত  উপ-পিরচালক  কৃিষ  সম্প্রসারণ  অিধদপ্তর  েমাঃ  েসিলম
েরজা, িঝনাইদহ েজলা মাধ্যিমক িশক্ষা অিফসার লুৎফর রহমান, উপেজলা
কৃিষ  অিফসার  েমাঃ  নূর-  এ-  নবী,  িবদ্যালেয়র  ভারপ্রাপ্ত  প্রধান
িশক্ষক  সুদীপ্তা  চন্দনা,  উপ-সহকারী  কৃিষ  কর্মকর্তা  েমাঃ  মিফজ
উদ্িদন, েফরেদৗস হায়দার, আবদুল্লাহ আল মামুন, িবদ্যালেয়র িশক্ষক
ও িশক্ষার্থীরা উপস্িথত িছেলন।

উপ-পিরচালক ষট্ির চন্দ্র রায় বেলন, গাছ আমােদর কাঠ েদয়, ফল েদয়,
ছায়ােদয়  এছাড়া  পিরেবেশর  ভারসাম্য  রক্ষার  জন্য  প্রত্েযেক  বািড়র
আঙ্িগনায় গাছ লাগােত হেব।

েমেহরপুের  িশক্ষার্থীেদর  মােঝ
িশক্ষা উপকরণ িবতরণ
িশক্ষাই  জািতর  েমরুদণ্ড  এই  েচতনায়  ইয়ুথ  েফারাম  ও  কিমউিনিট
এডুেকশন ওয়াচ গ্রুেপর উদ্েযােগ ঝের পড়া েরাধ এবং মানসম্মত িশক্ষা
িনশ্িচত  করেত  েমেহরপুর  সদর  উপেজলার  আমদহ  ও  আমঝুিপ  ইউিনয়েনর
প্রাথিমক  িবদ্যালেয়র  িকছু  দিরদ্র  িকন্তু  েমধাবী  িশক্ষার্থীেদর
মােঝ িশক্ষা উপকরণ ও স্কুল ইউিনফর্ম িবতরণ করা হেয়েছ।

অনুষ্ঠােন  েহাম  িভিজেটর  মাধ্যেম  িশক্ষার্থী  ও  অিভভাবকেদর  হােত
তুেল  েদওয়া  হয়  স্কুল  ব্যাগ,  খাতা  ও  স্কুল  ইউিনফর্ম।  আেয়াজকরা
জানান  আর্িথক  অসুিবধা  েযন  েকােনা  িশক্ষার্থীর  িশক্ষার  পেথ
অন্তরায় না হয়, েসিটই তােদর এই কার্যক্রেমর মূল উদ্েদশ্য।

অনুষ্ঠােন  উপস্িথত  িছেলন  কিমউিনিট  এডুেকশন  ওয়াচ  গ্রুেপর
সদস্যবৃন্দ,  ইয়ুথ  েফারােমর  তরুণ  সমাজেসবীরা,  ইউিনয়ন  পিরষেদর
সম্মািনত  সদস্যবৃন্দ  ও  জনপ্রিতিনিধগণ।  তাঁরা  সবাই  এই  উদ্েযাগেক
স্বাগত  জািনেয়  বেলন  এিট  শুধু  িশক্ষার্থীেদর  উপকৃত  করেব  না,  বরং
অিভভাবক ও সমাজেকও িশক্ষা সম্পর্েক আরও সেচতন করেব।
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উপকরণ  েপেয়  িশক্ষার্থীরা  আনন্েদ  উচ্ছ্বিসত  হেয়  জানায়,  তারা
পড়ােশানায়  আরও  মেনােযাগী  হেব  এবং  একিদন  সমাজ  ও  েদেশর  জন্য  বড়
িকছু করেত চায়। অিভভাবকরা আেয়াজকেদর প্রিত কৃতজ্ঞতা প্রকাশ কেরন।

বক্তারা বেলন িশক্ষার আেলা সবার জন্য উন্মুক্ত করা আমােদর ৈনিতক
দািয়ত্ব।  যিদ  সমােজর  প্রিতিট  মানুষ  সামান্য  কের  এিগেয়  আেস,  তেব
েকােনা িশশুই িশক্ষার অিধকার েথেক বঞ্িচত হেব না।

এই মহৎ আেয়াজনেক সফল করেত সকেল একেযােগ কাজ করার অঙ্গীকার ব্যক্ত
কেরন এবং ওয়াচ গ্রুপ, ইয়ুথ েফারাম ও স্থানীয় জনপ্রিতিনিধরা জানান
তােদর  এই  কার্যক্রম  ভিবষ্যেতও  চলমান  থাকেব।  কারণ—িশক্িষত
প্রজন্মই পাের সমাজ ও েদশেক এিগেয় িনেত, আর প্রিতিট িশশুর হােত
কলম তুেল েদওয়া আমােদর সবার দািয়ত্ব।

গণসাক্ষরতা  অিভযােনর  সহেযািগতায়  মানব  উন্নয়ন  েকন্দ্র  (মউক)  এই
অনুষ্ঠােনর আেয়াজন কের।

িঝনাইদেহ  িশক্ষার্থীেদর  মােঝ
গােছর চারা িবতরণ
“সবুজ  পৃিথবী  গড়ার  দািয়ত্ব  আমােদর  সবার”  -এই  স্েলাগানেক  সামেন
েরেখ  পিরেবেশর  ভারসাম্য  রক্ষায়  িঝনাইদেহ  িবদ্যালেয়র
িশক্ষার্থীেদর মােঝ গােছর চারা িবতরণ করা হেয়েছ।
আজ  েসামবার  সকােল  সদর  উপেজলার  কুমড়াবািড়য়া  কেনজপুর  সরকাির
প্রাথিমক  িবদ্যালেয়  এ  গােছর  চারা  িবতরণ  কেরন  ইত্যািদর  সাড়া
জাগােনা পিরেবশিবদ জিহর রায়হান। েসসময় িবদ্যালেয়র প্রধান িশক্ষক
রােশদুল  ইসলাম,  সহকারী  িশক্ষক  হায়দার  আলী,  আলমগীর  েহােসন,  ইসমত
আরাসহ অন্যান্যরা উপস্িথত িছেলন।
গােছর  চারা  িবতরণ  অনুষ্ঠােন  জিহর  রায়হান  বেলন,  “প্রিতিদন  আমরা
েযমন িনঃশ্বাস েনই, েতমিন প্রিতিদনই পৃিথবীেক িকছু িফিরেয় েদওয়ার
দািয়ত্ব আমােদর। গাছ লাগােনা তার সবেচেয় সহজ উপায়। িশক্ষার্থীেদর
পিরেবশ সম্পর্েক সেচতন করেতই এ গােছর িবতরণ করা হচ্েছ।
পের  িবদ্যালেয়র  ১’শ  ১৪  জন  িশক্ষার্থীর  মােঝ  ফলজ,  বনজ  ও  ঔষধী
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গােছর চারা িবতরণ করা হয়।


