
েমেহরপুের  তাপদােহ  হাসপাতােল
েবেড়েছ গরমজিনত েরাগীর সংখ্যা
েমেহরপুের  তীব্র  েরাদ  আর  ভ্যাপসা  গরেম  িবপর্যস্ত  হেয়  পেড়েছ
জনজীবন।  রাস্তা  িকংবা  মােঠ  কাজ  করেত  িগেয়  িবপােক  পেড়েছন  েখেট
খাওয়া মানুষ। তীব্র েরাদ আর ভ্যাপসা গরম উেপক্ষা কেরই কাজ করেত
হচ্েছ  শ্রমজীবী  মানুষেক।  এেত  কের  হাসপাতােল  বাড়েছ  িশশু  ও  বৃদ্ধ
েরাগীর  সংখ্যা।  এ  সময়  েরােদ  না  েবর  হওয়া,  ছায়াযুক্ত  স্থােন
চলােফরা  করা,  তরল  খাবার  খাওয়া  এবং  িশশু  ও  বৃদ্ধেদর  প্রিত
িবেশষভােব যত্নশীল হওয়ার পরামর্শ িদচ্েছ স্বাস্থ্য িবভাগ।

গাংনী  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েস  িশশু  িনেয়  লাইেন  দাঁড়ােনা
ধানেখালা  গ্রােমর  েজাসনা  খাতুন  জানান,  তার  ১৪  মাস  বয়সী  িশশু
রায়ান দুই িদন যাবৎ জ্বর-সর্িদেত ভুগেছ। গত রােত শুরু হয় পাতলা
পায়খানা।  আউটেডাের  িটিকট  েকেট  িচিকৎসক  েদখােল  ভর্িত  কের  েনওয়ার
পরামর্শ েদন।

ধর্মচাকী গ্রােমর সুমাইয়া এেসেছন তার িশশু কন্যা হুজাইফােক িনেয়।
িতিন বেলন, গতকাল শুক্রবার মধ্যরাত েথেক বিম করেত থােক, পের শুরু
হয়  পাতলা  পায়খানা।  িচিকৎসক  ভর্িত  িলেখেছন।  এমন  অর্ধশতািধক  িশশু
শিনবার সকাল েথেক দুপুর পর্যন্ত িচিকৎসা িনেয়েছ।

শুধু  িশশুই  নয়,  েবশ  কেয়কজন  বৃদ্ধেকও  হাসপাতােলর  িবছানায়  শুেয়
থাকেত েদখা েগেছ।

এিদেক  েম  মােসর  মাঝামািঝ  েথেক  জুন  পর্যন্ত  েমেহরপুের  বৃষ্িটর
েদখা  েমেলিন।  ফেল  েবেড়েছ  েরােদর  তীব্রতা  ও  ভ্যাপসা  গরম।  চরম
িবপােক পেড়েছন শ্রমজীবী মানুষ। কৃষকেদর খুব সকােল মােঠর কাজ েশষ
কের  বািড়  িফরেত  হচ্েছ।  আর  রাস্তায়  উপার্জনক্ষম  মানুষেদর  আয়  কেম
েগেছ। ভ্যান ও অেটাচালকরা রাস্তায় ঘুরেলও যাত্রী পাচ্েছন না বেল
জানান।

চুয়াডাঙ্গা  আবহাওয়া  অিফস  সূত্ের  জানা  েগেছ,  এক  সপ্তাহ  যাবৎ
েমেহরপুর ও চুয়াডাঙ্গায় তাপমাত্রা েবেড়েছ। শিনবার েবলা ১২টায় ৩৫
িডগ্ির এবং িবেকল ৩টায় ৩৭ িডগ্ির েসলিসয়াস তাপমাত্রা েরকর্ড করা
হয়।  বাতােসর  আর্দ্রতা  িছল  ৫২  েথেক  ৬৩  শতাংশ।  বৃষ্িট  হেল
তাপমাত্রা  কমার  সম্ভাবনা  রেয়েছ  বেল  জানান  চুয়াডাঙ্গা  আবহাওয়া
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অিফেসর িসিনয়র পর্যেবক্ষণ কর্মকর্তা রািকবুল হাসান।

গাংনী  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েসর  জুিনয়র  িশশু  কনসালট্যান্ট
ডা. হািববুর রহমান বেলন, বর্তমােন তীব্র েরাদ আর ভ্যাপসা গরেম সব
বয়েসর  মানুষ  জ্বর,  সর্িদ-কািশ  ও  ডায়িরয়া  েরােগ  আক্রান্ত  হচ্েছ।
তেব  িশশু  ও  বৃদ্ধরা  সবেচেয়  েবিশ  ঝুঁিকেত  রেয়েছ।  েসক্েষত্ের
িশশুেদর েবিশ কের তরল খাবার, মােয়র দুধ, শাকসবিজ খাওয়ােত হেব এবং
ছায়াযুক্ত  স্থােন  রাখেত  হেব।  এছাড়াও  অপ্রেয়াজেন  েরােদ  না  েবর
হওয়া ও েবিশ পািন খাওয়ার পরামর্শ েদন এই িচিকৎসক।


