
কেরানা  সতর্কতা  :
িশক্ষাপ্রিতষ্ঠােন ৫ িনর্েদশনা
প্রিতেবশী  ভারতসহ  কেয়কিট  েদেশ  কেরানার  নতুন  ধরন  ছিড়েয়  পড়ায়
বাংলােদেশও  সতর্কতা  েজারদার  কেরেছ  সরকার।  এমন  অবস্থায়  েদেশর  সব
িশক্ষাপ্রিতষ্ঠােন  স্বাস্থ্যিবিধ  মানা  িনশ্িচত  করেত  পাঁচ  দফা
িনর্েদশনা  পালেনর  আহ্বান  জািনেয়েছ  মাধ্যিমক  ও  উচ্চিশক্ষা
অিধদপ্তর (মাউিশ)।

মাউিশর  মহাপিরচালক  প্রেফসর  ড.  মুহাম্মদ  আজাদ  খান  সামািজক
েযাগােযাগ  মাধ্যম  েফসবুক  েদওয়া  এক  েপাস্েট  বেলন,  কেরানার  নতুন
উপধরেনর  সংক্রমণ  প্রিতেরােধ  িশক্ষাপ্রিতষ্ঠানগুেলােক  স্বাস্থ্য
অিধদপ্তেরর  িনর্েদশনা  অনুযায়ী  প্রস্তুিত  িনেত  হেব।  একই  সঙ্েগ
স্বাস্থ্য  অিধদপ্তেরর  িনর্েদশনায়  িশক্ষাপ্রিতষ্ঠােন  েযসব  িবষয়
মানার কথাও বলা হেয়েছ।

েসগুেলা হচ্েছ কেরানাভাইরাস েথেক সুরক্িষত থাকেত িনয়িমত সাবান ও
পািন  িদেয়  কমপক্েষ  ২০  েসেকন্ড  ধের  হাত  েধায়া।  এ  ছাড়া,  জনসমাগম
এিড়েয়  চলা  এবং  বাইের  েবর  হেল  মাস্ক  পরা।  যিদ  েকােনা  আক্রান্ত
ব্যক্িত  আশপােশ  থােক,  তেব  তার  েথেক  অন্তত  িতন  ফুট  দূরত্ব  বজায়
রাখা। অপিরষ্কার হাত িদেয় েচাখ, মুখ ও নাক স্পর্শ করা েথেক িবরত
থাকা।

হাঁিচ-কািশর সময় িটস্যু অথবা কনুই িদেয় মুখ ও নাক েঢেক রাখা।

স্বাস্থ্য অিধদপ্তেরর িনর্েদশনায়ও বলা হেয়েছ, েদেশর আন্তর্জািতক
প্রেবশপথগুেলােত  থার্মাল  স্ক্যানার  ও  িডিজটাল  থার্েমািমটােরর
মাধ্যেম  আগত  যাত্রীেদর  তাপমাত্রা  পরীক্ষা  করেত  হেব।  একই  সঙ্েগ
স্বাস্থ্যকর্মীেদর  জন্য  পর্যাপ্ত  মাস্ক,  গ্লাভস  ও  িপিপই  মজুদ
রাখার িনর্েদশ েদওয়া হেয়েছ। একই সঙ্েগ কেরানার উপসর্গ েদখা িদেল
ঘের থাকার পরামর্শ িদেয়েছ স্বাস্থ্য অিধদপ্তর।

গুরুতর  হেল  িনকটস্থ  হাসপাতােল  েযেত  বলা  হেয়েছ।  প্রেয়াজেন
আইইিডিসআেরর হটলাইেন (০১৪০১-১৯৬২৯৩) েযাগােযােগর অনুেরাধ জানােনা
হেয়েছ।

সূত্র: কােলর কন্ঠ
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