
িঝনাইদেহ  ২  িদন  ব্যাপী  কারােত
প্রিশক্ষণ উদ্েবাধন
‘নারীেদর  আত্ম  রক্ষার্েথ  কারােত  েহাক  অন্যতম  হািতয়ার’  এ
শ্েলাগােন িঝনাইদেহ ২ িদন ব্যাপী কারােত প্রিশক্ষণ ও ২৬ তম েবল্ট
পরীক্ষার উদ্েবাধন করা হেয়েছ।

আজ  মঙ্গলবার  সকােল  শহেরর  উপ-শহর  পাড়ার  েসােতাকান  কারােত  েদা’র
প্রিশক্ষণ েকন্দ্ের এ প্রিশক্ষণ উদ্েবাধন করা হয়।

েসােতাকান  কারােত  েদা’র  প্রিতষ্ঠতা  পিরচালক  কাজী  আলী  আহাম্েমদ
িলকু’র  সভাপিতত্েব  প্রধান  অিতিথ  িহসােব  উপস্িথত  িছেলন  িঝনাইদহ
সদর উপেজলা িনর্বাহী অিফসার রািজয়া আক্তার েচৗধুরী।

িবেশষ  অিতিথ  িহসােব  উপস্িথত  িছেলন  েজলা  ক্রীড়া  অিফসার  িমজানুর
রহমান,  িসও’র  িনর্বাহী  পিরচালক  সামছুল  আলম,  এসএ  িটিভর  িঝনাইদহ
প্রিতিনিধ ফয়সাল আহেমদ, েসােতাকান কারােত েদা’র পিরচালক মাহফুজুর
রহমান িবপ্লব।

আেলাচনা  সভা  েশেষ  দুই  িদন  ব্যাপী  কারােত  প্রিশক্ষেণর  উদ্েবাধন
করা  হয়।  ২  িদন  ব্যাপী  এই  প্রিশক্ষেণ  শহেরর  িবিভন্ন  িশক্ষা
প্রিতষ্ঠােনর অর্ধশত িশক্ষার্থীেদর প্রিশক্ষণ প্রদাণ করেবন জাতীয়
কারােত প্রিশক্ষক মুহাম্মদ জিসম উদ্িদন। েশষ িদেন ২৬ তম কারােতর
েবল্ট পরীক্ষা অনুষ্িঠত হেব।

 িঝনাইদেহ ২ িদন ব্যাপী কারােত
েসিমনােরর  সমাপিন  ও  সনদপত্র
িবতরণ
‘স্বাস্থ্য  আপনার  মূল্যবান  সম্পাদ’  এ  শ্েলাগানেক  সামেন  েরেখ
িঝনাইদেহ সমাপ্ত হেলা ২ িদন ব্যাপী কারােত েসিমনার।
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গতকাল  শুক্রবার  সকাল  েথেক  শুরু  হওয়া  এই  েসিমনার  শিনবার  িবকােল
সমাপ্ত  হেয়েছ।  িঝনাইদহ  প্েরসক্লাব  িমলনায়তেন  েসােতাকান  কারােত
েদা’র আেয়াজেন এ েসিমনার ও প্রিশক্ষন অনুষ্িঠত হয়।

সমাপিন  িদেন  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন  িঝনাইদহ
প্েরসক্লােবর সভাপিত এম রায়হান, িবেশষ অিতিথ িহেসেব েমাঃ িনয়ামুল
কিরম িটপু, সাংবািদক শাহানুর আলমসহ অন্যান্যরা উপস্িথত িছেলন এবং
েপৗর  েময়র  কাইয়ুম  শাহিরয়ার  জােহদী  িহজেলর  পক্েষ  উপস্িথত  িছেলন
ইউনুচ আলী। অনুষ্ঠােন সভাপিতত্ব কেরন কাজী আলী আহম্েমদ িলকু।

আেয়াজকরা  জানান,  ২  িদন  ব্যাপী  এই  প্রিশক্ষেণ  শহেরর  িবিভন্ন
িশক্ষা প্রিতষ্ঠােনর অর্ধশত িশক্ষার্থীেক আত্মরক্ষার নানা েকৗশল
েশখান। প্রিশক্ষক িহেসেব উপস্িথত িছেলন বাংলােদশ আনসােরর কারােত
েকাচ  িসহান  িকতামুরা  েততসুেরা,  জাতীয়  কারােত  প্রিশক্ষক  জিসম
উদ্িদন,  প্রিশক্ষক  েমাঃ  মিতউর  রহমান,  অনুষ্ঠান  পিরচালনায়  িছেলন
িবপ্লব।

এ প্রিশক্ষেণর মাধ্যেম িশক্ষার্থীরা িনেজেদর আত্মরক্ষার পাশাপািশ
আত্মিনর্ভরশীল  হেয়  উঠেব  বেল  অিভভাবকরা  িবশ্বাস  কেরন।  প্রিশক্ষণ
েশেষ ৩০জন প্রিশক্ষনার্থীর হােত সনদপত্র ও সফলতার জন্য পুরষ্কার
তুেল েদওয়া হয়।

িঝনাইদেহ  ২  িদন  ব্যাপী  কারােত
েসিমনার  ও  েবল্ট  প্রদান
অনুষ্ঠােনর উদ্েবাধন
‘স্বাস্থ্য  আপনার  মূল্যবান  সম্পাদ’  এ  শ্েলাগানেক  সামেন  েরেখ
িঝনাইদেহ শুরু হেয়েছ ২ িদন ব্যাপী কারােত েসিমনার।

আজ  শুক্রবার  সকােল  িঝনাইদহ  প্েরসক্লাব  িমলনায়তেন  েসােতাকান
কারােত  েদা’র  আেয়াজেন  এ  েসিমনােরর  উদ্েবাধন  করা  হয়।  অিতিরক্ত
েজলা প্রশাসক রথীন্দ্রনাথ রায় এ েসিমনােরর উদ্েবাধন কেরন। েসসময়
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িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব  সদর  উপেজলা  সহকারী  কিমশনার  (ভূিম)  শারিমন
আক্তার  সুমী,  বাংলােদশ  আনসার  দেলর  কারােতর  েকাচ  জাপােনর  িসহান
িকতামুরা  েততসুেরা,  িঝনাইদহ  প্েরসক্লােবর  সভাপিত  এম  রায়হানসহ
অন্যান্যরা উপস্িথত িছেলন।

আেয়াজকরা জানান ২ িদন ব্যাপী এই প্রিশক্ষেণ শহেরর িবিভন্ন িশক্ষা
প্রিতষ্ঠােনর অর্ধশত িশক্ষার্থীেক আত্মরক্ষার নানা েকৗশল েশখােবন
বাংলােদশ  আনসােরর  কারােত  েকাচ  িসহান  িকতামুরা  েততসুেরা,  জাতীয়
কারােত  প্রিশক্ষক  জিসম  উদ্িদন,  িঝনাইদহ  েসােতাকান  কােরতর
প্রিতষ্টাতা পিরচালক কাজী আলী আহম্েমদ িলকু।

এ  প্রিশক্ষেণর  মাধ্যেম  িশক্ষার্থীরা  িনেজেদর  রক্ষার  পাশাপািশ
আত্মিনর্ভরশীল হেয় উঠেব বেল তারা আশা প্রকাশ কেরন।

িঝনাইদেহ  ২  িদন  ব্যাপী  কারােত
প্রিশক্ষেণর সমাপনী
‘নারীেদর  আত্মরক্ষার্েথ  কারােত  েহাক  অন্যতম  হািতয়ার’  এ
শ্েলাগানেক  সামেন  িনেয়  িঝনাইদেহ  ২  িদন  ব্যাপী  কারােত  প্রিশক্ষণ
শুরু হয়।

গতকাল বৃহস্পিতবার সকােল িঝনাইদহ প্েরসক্লাব িমলনায়তেন েসােতাকান
কারােত েদা িঝনাইদহ’র উদ্েযােগ এ প্রিশক্ষণ শুরু হেয় আজ শুক্রবার
িবকােল  েবল্ট  প্রদােনর  মধ্যিদেয়  প্রিশক্ষেণর  সমাপ্িত  েঘাষণা  কর
হয়।

েসােতাকান  কারােত  েদা’র  পিরচালক  কাজী  আলী  আহম্েমদ  িলকুর
সভাপিতত্েব  অনুষ্ঠােন  প্রধান  অিতিথ  িছেলন  সদর  উপেজলা  িনর্বাহী
কর্মকর্তা সািদয়া েজিরন।

িবেশষ  অিতিথ  িছেলন  েজলা  ক্রীড়া  অিফসার  িমজানুর  রহমান,  িঝনাইদহ
প্েরসক্লােবর  সভাপিত  এম  রায়হান,  ক্রীড়া  সংগঠক  জয়নাল  আেবদীন,
েসােতাকান  কারােত  েদা’র  পিরচালক  মাহফুজুর  রহমান  িবপ্লব।  ২  িদন
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ব্যাপী  এই  প্রিশক্ষেণ  শহেরর  িবিভন্ন  িশক্ষা  প্রিতষ্ঠােনর  ৩৫  জন
িশক্ষার্থীেক  আত্মরক্ষার  নানা  েকৗশল  েশখান  জাতীয়  কারােত
প্রিশক্ষক জিসম উদ্িদনসহ স্থানীয় প্রিশক্ষকবৃন্দ।

প্রিশক্ষণ  েশেষ  শুক্রবার  িবকােল  পরীক্ষার  মাধ্যেম  ৩৫  জন
প্রিশক্ষনার্থীেক  িবিভন্ন  প্রকার  েবল্ট  প্রদান  করা  হয়।  এ
প্রিশক্ষেণর  মাধ্যেম  িশক্ষার্থীরা  িনেজেদর  রক্ষার  পাশাপািশ
আত্মিনর্ভরশীল হেয় উঠেব বেল আশা কেরন অিতিথ ও আেয়াজকরা।


