
হজযাত্রীেদর  জন্য  েয  ৪  িটকা
বাধ্যতামূলক করল েসৗিদ আরব
২০২৬  সােলর  হজযাত্রী  ও  হজসংশ্িলষ্ট  কর্মীেদর  জন্য  িচিকৎসা
িনর্েদশনা  প্রকাশ  কেরেছ  েসৗিদ  আরেবর  স্বাস্থ্য  মন্ত্রণালয়।
জনস্বাস্থ্য  রক্ষায়  এ  বছর  িটকা  গ্রহণ  ও  শারীিরক  েযাগ্যতা  যাচাই
আরও কেঠারভােব বাস্তবায়ন করা হেব।

নতুন িনর্েদশনা বলা হেয়েছ, কেরানাভাইরাস, েমিননজাইিটস, েপািলও ও
ইেয়েলা  িফভার,  এই  চারিট  িটকা  বাধ্যতামূলক  করা  হেয়েছ।  এই
িটকাগুেলা  না  িনেল  েকােনা  হািজ  েদশিটেত  প্রেবশ  করেত  পারেবন  না
বেল জানােনা হেয়েছ।

িনর্েদশনায়  আরও  বলা  হেয়েছ,  েকািভড-১৯  িটকা  অবশ্যই  েসৗিদ
অনুেমািদত প্রস্তুতকারেকর হেত হেব। সর্বেশষ েডাজ ২০২১ েথেক ২০২৫
সােলর মধ্েয েনওয়া থাকেত হেব এবং যাত্রার অন্তত দুই সপ্তাহ আেগ
তা সম্পন্ন করেত হেব।

েমিননজাইিটেসর  িটকা  পাঁচ  বছর  পর্যন্ত  ৈবধ  থাকেব,  তেব  েসৗিদেত
প্রেবেশর কমপক্েষ ১০ িদন আেগ িনেত হেব।

েপািলও  নজরদািরেত  থাকা  েদশগুেলার  হািজেদর  িটকা  হজযাত্রার  অন্তত
চার  সপ্তাহ  আেগ  িনেত  হেব  এবং  আন্তর্জািতক  িটকা  সনেদ  তা  উল্েলখ
থাকেত হেব।

ইেয়েলা  িফভােরর  িটকা  সব  েদেশর  হজযাত্রীেদর  ৯  মাস  বয়েসর  ঊর্ধ্েব
সব  যাত্রীর  জন্য  বাধ্যতামূলক  করা  হেয়েছ।েসৗিদ  স্বাস্থ্য
কর্তৃপক্ষ  আরও  জািনেয়েছ,  েযসব  ব্যক্িত  গুরুতর  শারীিরক  সমস্যায়
ভুগেছন  তারা  হেজ  অংশ  িনেত  পারেবন  না।  প্রধান  অঙ্গ  িবকল  হওয়া
েরাগী,  জিটল  দীর্ঘেময়ািদ  অসুস্থতা,  মানিসক  বা  স্নায়িবক  সমস্যা,
উচ্চঝুঁিকপূর্ণ  গর্ভাবস্থা,  সংক্রামক  েরােগ  আক্রান্ত  ব্যক্িত,
ক্যানসােরর  চলমান  িচিকৎসায়  থাকা  েরাগীেক  গুরুতর  িহেসেব  িচহ্িনত
করা হেয়েছ।

হেজর  মেতা  শারীিরকভােব  পিরশ্রমসােপক্ষ  ইবাদেতর  সময়  যাত্রীেদর
স্বাস্থ্যঝুঁিক  কমােত  এই  িনর্েদশনা  েদওয়া  হেয়েছ।  হজ  করেত
ইচ্ছুকরা  িনর্ধািরত  িটকা  ও  স্বাস্থ্য  পরীক্ষা  সম্পন্ন  না  করেল
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তােদর  েসৗিদ  প্রেবশ  িনিষদ্ধ  করা  হেব।  প্রেয়াজেন  েকায়ােরন্িটেন
রাখা বা অিতিরক্ত স্বাস্থ্য মূল্যায়নও করা হেব।

েসৗিদ স্বাস্থ্য কর্তৃপক্ষ জািনেয়েছ, িবগত কেয়ক বছেরর হজ আেয়াজন
এবং  ৈবশ্িবক  মহামািরর  অিভজ্ঞতা  কােজ  লািগেয়  এই  নতুন  িনর্েদিশকা
ৈতির  করা  হেয়েছ।  বৃহৎ  জনসমাগেম  সংক্রমণ  ও  িচিকৎসাজিনত  ঝুঁিক
িনয়ন্ত্রণ  করাই  এই  উদ্েযােগর  মূল  উদ্েদশ্য।  েসৗিদ  মন্ত্রণালয়
বেলেছ,  প্রত্েযক  হািজ  িনরাপদ,  সুস্থ  ও  িনর্িবঘ্েন  হজ  পালন  করুন
এটাই আমােদর প্রত্যাশা।

সূত্র: দ্য ইসলািমক ইনফরেমশন


