
বাংলার পতাকােত- জুলিফকার আলী
নয়িট মােসর যুদ্েধর েশেষ
বাংলার দামাল েছেল,
এ েদশ মুক্ত করল বুেকর
তাজা রক্ত েঢেল।

পাক েসনােদর শাসন েবিড়
িছঁড়েলা িনেজর হােত,
‘জয় বাংলা’ িবজয় ধ্বিন
মুক্িত েপলাম তােত।

মােয়র মুেখ ফুটল হািস
েসানার বাংলা গােন,
যুদ্েধ জেয় িমলল সবাই
ভােলাবাসার টােন।

তাই েতা গাই ফুল ও পািখরা
বাংলা প্রান্ত জুেড়,
িবজেয়র বাতােস বাংলা
খুিশেত যায় মুেড়।

িতিরশ লক্ষ প্রােণর দােন
িবজয় েপলাম হােত
আেলার নাচন লাল সবুেজর
বাংলার পতাকােত।

িবষ ভােলাবাসা- মাহবুবা কিরম
ভােলাবাসেলই েজেন শুেন িবষপান কের মানুষ;
েবাধহয় ভােলােবেসই, অন্ধ হেয়
অমৃত েভেব েতামােক গলগল েঢেল িদেয়িছ অন্তের;
প্েরম েভেব

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%82%e0%a6%b2%e0%a6%be%e0%a6%b0-%e0%a6%aa%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%95%e0%a6%be%e0%a6%a4%e0%a7%87-%e0%a6%9c%e0%a7%81%e0%a6%b2%e0%a6%ab%e0%a6%bf%e0%a6%95%e0%a6%be%e0%a6%b0/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ac%e0%a6%bf%e0%a6%b7-%e0%a6%ad%e0%a6%be%e0%a6%b2%e0%a7%8b%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%b8%e0%a6%be-%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%b9%e0%a6%ac%e0%a7%81%e0%a6%ac%e0%a6%be-%e0%a6%95%e0%a6%b0%e0%a6%bf/


সুখ েভেব
েনশার েপয়ালা েভেব
শুেষ িনেয়িছ সােপর চুম্বন

ইেতামধ্েযই
রক্েত মজ্জায়
েটর পাই িবেষর জ্বালা
ভােলাবাসা েটর পাই না েকন বেলােতা?
ভােলাবাসেলই িবষধর সাপ হেয় যায় বুিঝ প্েরিমক?

িডিজটাল  িশশু-  েগালাম  েমারেশদ
চন্দন
বাবা বেল পড়েত বেসা, আম্মু বেল খাও
পড়েত এখন ভাল্লােগ না, েখলেত একটু দাও
েখলা েশেষ েখেয় েনেবা, বসেবা না হয় পড়েত
খাঁচার েভতর বন্িদ কের, বলেছ আমায় উড়েত।

এই শহের েনই এখন আর, েখলার মেতা মাঠ
বন্িদজীবন পার করেছ, জানালা কপাট।
তারই ফাঁেক সুেকৗশেল, আবদ্ধ জীবন
েকউ েবােঝিন েস যন্ত্রণা, করেত হয় বহন।

তাই েতা এমন হাজার িশশু, গুহার অন্ধকাের
বাবা মােয়র ভুল ভাবনায়, েখেল কম্িপউটাের।
িডিজটাল এই যুেগর সােথ, মােঠর হয় না েদখা
মােয়রা আজ েভেব েদখুন, সবিশশুরা একা।।

এই সমােজর সব বেড়ারা, আসেল িক বড়
ভাবেত েগেল মনটা আমার,
হয় েয জেড়াসেড়া।।
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শীেতর  িপঠা-  আিরফুল  ইসলাম
সািকব
দাও দাও িপঠা দাও
খােবা েপট ভের,
েখজুেরর গুড় দাও
থালা পুরা কের।

কুয়াশায় েভার হয়
খুব শীত পেড়,
কাের কই এই কথা
কাঁপুিন েয ধের।

িপঠা িনেয় যাই েরােদ
েপাহাবার তের,
কী’েয মজা পাই আহা!
বুঝাই কী কের।

আকাশী রেঙর পাঞ্জািব- রািফয়া
আিম অেনক িকছুই ভুেল যাই
মেন রাখেত রাখেত কখন েযন ভুেল যাই
েযমনটা ভুেল েগিছ মহুয়ার ঘ্রাণ
েকািকলা কন্ঠী েবাষ্টমীর গান

মেনই িছল না বছর ফুিরেয় বয়স বািড়েয় িদল
কাফন েচেয় িচিঠ িলেখিছলাম তাও ভুেল েগিছ
িদন বদেলর েখলােত মন বদেলর ঋতু পিরবর্তন
মেন পেড় না ভােলাবাসেত েচেয় ভুল কেরিছ।
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শুধু মেন আেছ েতামার পাঞ্জািবর রঙ িছল আকাশী
প্রথম িদেয়িছলাম আেবেগ আেবশ েঘরা মায়াবী েচােখ আকর্ষণ
আমােক না পাওয়ার েবদনা ভরা মন খারােপর আেবদন

আর সব ভুেল েগিছ মেন েনই িকচ্ছু মেন েনই
িকচ্ছু না ।

নতুন বছর- মজনু িময়া
এল আবার বছর িফের
সুখ শান্িত থাকুক ভের,
আমােদর এই েছাট্ট নীেড়
এই কামনা যাই কের।

বন্ধ েহাক অন্যায় অিবচার
অশান্িত আর অনাচার,
সবাই থাক সুেখ সুিবধায়
বন্ধ েহাক সব অত্যাচার।

শান্িত সুেখর এই কির পণ
ধর্ম েকান বাঁধা নয়,
েয নােমই ডািক তাঁের মন
েস তা শুেন সর্বময়।

দ্িবধা দ্বন্দ ভুেল সেব
এক কাতাের দাঁড়ায় আয়,
এর’েচ ভােলা পথ নাই ভেব
নতুন বছর কামনায়।
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অিভমান- আবুল হােসম
েহ! আমার প্রাণ প্িরয় ছাত্র-ছাত্রী
েতামােদর তের েখেটিছ িদবারাত্ির।
তবু-িদেত পািরেন িকছু,
আিম েচেয়িছ এিগেয় িনেত
েতামরা হেটেছা িপছু।
তেব িক আিম অপরাধী?
েভেবা না েতামরা িজেত যােব,
িদেত হেব ভুেলর মাশুল জীবনাবিধ।
আিম েয েতামার িশক্ষাগুরু
মম হােত তব িশক্ষা শুরু।
তাচ্িছল্যর ভের মানিন েসিদন,
কথা শুেন িদেয়েছা-করতািল িকংবা কর্কশ হর্ষ।
আিম েদয়িন কভু অিভশাপ,
হৃদয় িদেয় েবেসিছ ভাল
তাইেতা কেরিছ মাফ।
েদায়া মাঙ্গী বড় হও বৎসরা
িনেয় দ্িবতীয় জনেকর জীবনাদর্শ,
ঘুেচ যােব তব মেনর কািলমা
জ্ঞােনর মশাল তাড়ােব িতিমর
হৃদয় বীণায় বািজেব সানাই
ওষ্েঠ রাঙ্িগেব হর্ষ।

পিরবার- চাঁদনী
সুন্দর একটা ঘর
সুন্দর একটা বািড়,
সুখ আনন্েদর পিরবার
চায় েছাট েসানামিন।

ভাল মা-বাবা,
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ভাল ভাই-েবান
ভাল নানা-নানী।
ভাল দাদা-দাদী
থাকেব তারা সৎ,
বলেবনা িমথ্যা।
তােদর েদেখ
বলব আিম,
সদা সত্য কথা।
সবার ছাড়া-অেনক েবিশ
হেব েমার সততা।

েমেহরপুের  গাঁজা  রাখার  দােয়
একজেনর কারাদন্ড
েমেহরপুের গাঁজা রাখার দােয়  রুেবল েহােসন নােমর এক ব্যাক্িতর এক
মােসর িবনাশ্রম কারাদণ্ড িদেয়েছ ভ্রাম্যমান আদালত।

শিনবার দুপুের শহেরর ওয়াপদা েমােড় রুেবল েহােসন েক গাঁজা সহ আটক
করা  হয়।  দন্ডপ্রাপ্ত  আসামী  রুেবল   দীিঘরপাড়ার  েহলাল  উদ্িদন  এর
েছেল।

ভ্রাম্যমান  আদালত  পিরচালনা  কের   েতৗিহদুর  রহমান।  এসময়  উপস্িথত
িছেলন  েজলা  মাদক  দ্রব্য  িনয়ন্ত্রণ  অিধদপ্তর  এর  উপ  পিরচালক
শাহজালাল খান।

-িনজস্ব প্রিতিনিধ
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মানব েসবাই যার আমৃত্যু সাধনা
েপশায় নার্স েরাজ শুধু অসুস্থেদর েসবা িদেয়ই দািয়ত্ব েশষ কেরনিন।
েমেহরপুেরর মুিজবনগেরর িনভৃত পল্লী বল্লভপুর িমশন হাসপাতােলর এই
কর্মী  েরাগীেদর  েসবার  পাশাপািশ  গেড়  তুেলেছন  কেয়কিট  প্রিতষ্ঠান।
ওই  হাসপাতােল  িনজ  প্রেচষ্টায়  স্থাপন  কেরেছন  স্েপশাল  েবিব  েকয়ার
ইউিনট।

িবিভন্ন এলাকার িশশুরা কম খরেচ এখােন েসবা পাচ্েছ। প্রায় ১৭ বছর
হেলা হাসপাতােল ‘িজ ওয়ার্ড’ নােম একিট বৃদ্ধাশ্রমও চালু কেরেছন,
েযখােন বর্তমােন ১৮ জন িনবাসী রেয়েছন।

হাসপাতােলর  সঙ্েগ  নার্িসং  প্রিশক্ষণ  ইনস্িটিটউটও  প্রিতষ্ঠা
কেরেছন  নার্স  েরাজ।  বর্তমােন  েসখােন  ৯৬  জন  প্রিশক্ষণার্থী
রেয়েছন।  এখান  েথেক  প্রিতবছরই  প্রিশক্ষণ  েশেষ  িনেজর  পােয়
দাঁড়াচ্েছন অেনেক।

স্থানীয়  ক্ষুদ্র  জািতেগাষ্ঠীর  িশক্ষার্থীেদর  জন্য  গেড়  তুেলেছন
কম্িপউটার ট্েরিনং েসন্টার। েসখােন ১৬ জন প্রিশক্ষণার্থী রেয়েছন।

বল্লভপুর  িমশন  হাসপাতােলর  ফার্মািসস্ট  সুিজত  মণ্ডল  জানান,
ইংল্যান্েড  জন্ম  েনওয়া  েরাজ  িসস্টার  ২২  বছেরর  েবিশ  সময়  ধের  এই
হাসপাতােল  নার্স  িহেসেব  কাজ  করেছন।  এর  পাশাপািশ  অন্য
প্রিতষ্ঠানগুেলাও তত্ত্বাবধান কেরন মমতা িদেয়, িনষ্ঠার সঙ্েগ।

িতিন জানান, েরাজ িসস্টার এই িমশন হাসপাতােলর প্রাণ।

িজিলয়ান এম েরাজ ওরেফ েরাজ িসস্টােরর বয়স এখন ৮০ বছর ছুঁই ছুঁই।
ধর্মপ্রচােরর  উদ্েদশ্েয  বাংলােদেশ  এেসিছেলন।  একপর্যােয়  জিড়েয়
পেড়ন  িচিকৎসােসবায়।  ১৯৮১  সাল  েথেক  েসিবকা  িহেসেব  িমশনাির
হাসপাতােল  েযাগ  েদন।  মানুেষর  েসবায়  আত্মিনেবিদত  এই  মানুষিট  এখন
এলাকায় একনােম েরাজ িসস্টার িহেসেব পিরিচত।

েরােজর  বাবা  িসএ  েরাজ  দ্িবতীয়  িবশ্বযুদ্েধর  সময়  ব্িরিটশ
েসনাবািহনীেত  কর্মরত  িছেলন।  ১৯৩৯  সােল  দক্িষণ  ইংল্যান্েড  জন্ম
েনওয়া  েরাজ  েছাটেবলায়ই  বাবােক  হারান।  মােয়র  সংসাের  একমাত্র
ভাইেয়র সঙ্েগ ভােলাই চলিছল েরােজর। তরুণ বয়েসই িনেয় েফেলন জীবেনর
গুরুত্বপূর্ণ  এক  িসদ্ধান্ত।  তা  হচ্েছ  খ্িরস্টধর্ম  প্রচাের
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আত্মিনেয়াগ।  ১৯৬৪  সােল  ২৫  বছর  বয়েস  খ্িরস্েটর  বাণী  প্রচােরর
উদ্েদশ্েয ইংল্যান্ড েছেড় চেল আেসন এ েদেশ।

১৯৮১  সােল  ধর্মপ্রচার  েছেড়  সরাসির  িচিকৎসােসবার  মাধ্যেম
মানবেসবার িসদ্ধান্ত েনন েরাজ। নার্স িহেসেব শুরু কেরন মানবেসবা।
মাঝখােন  ১৯৮৬  সােল  বেয়াবৃদ্ধ  মােয়র  েসবার  জন্য  েদেশ  িফের  যান।
তেব মা মারা েগেল ওই বছরই িফের আেসন বাংলােদেশ। এরপর প্রায় িতন
দশেকর অিধক সময় ধের বল্লভপুর িমশন হাসপাতােল েসিবকা িহেসেব েসবা
িদচ্েছন।

মানবেসবায়  িনেবিদত  এ  মানুষিটর  ব্যক্িতগত  জীবেন  সংসারী  হেয়  ওঠা
হয়িন। তাঁর একমাত্র ভাই ডক্টর িড এ েরাজ ইংল্যান্েড থােকন পিরবার
িনেয়।

িতিন  বল্লভপুর  িমশন  হাসপাতাল  েথেক  েকােনা  েবতন  েনন  না,  ব্িরিটশ
সরকােরর েপনশেন চেল েরােজর সংসার। অন্যিদেক িবিভন্ন দাতা সংস্থা
েথেক িকছু অর্থ িনেয় ও িনেজর েথেক িকছু অর্থ িদেয় বল্লভপুর িমশন
হাসপাতােলর দিরদ্র েরাগীেদর েসবা েদন িতিন।

কথা  হয়  িজিলয়ান  এম  েরােজর  সঙ্েগ।  বয়েসর  ভাের  ন্যুব্জ  তবুও
কর্মচঞ্চল  েরাজ  বেলন,  ‘মানবেসবাই  হচ্েছ  পরম  ধর্ম।  েসবার  মধ্য
িদেয়  ঈশ্বরেক  পাওয়া  যায়।  আমার  এই  েসবার  কার্যক্রেম  পিরবােরর
েলাকজনও  সন্তুষ্ট।  আিম  যত  িদন  েবঁেচ  থাকব,  তত  িদন  এভােব  েসবা
িদেয় যাব।

পৃিথবীেত এেসিছ েসবা িদেত। বৃদ্ধেদর জন্য েকউ িকছু কের না। তাই
আিম  িনেজ  একিট  বৃদ্ধাশ্রম  খুেলিছ।  েসখােন  তাঁরা  েযন  ভােলাভােব
মৃত্যুবরণ করেত পােরন।’

েরাজ িসস্টার হাসপাতােলর েরাগী ও প্রিশক্ষণার্থীেদর সঙ্েগ মায়ার
বন্ধেন  আবদ্ধ।  মানবেসবায়  িতিন  েযমন  েপেয়েছন  আত্মার  প্রশান্িত,
েতমিন  হেয়  উেঠেছন  সবার  আপনজন।  েসবা  িদেত  িগেয়  এলাকার  মানুেষর
সঙ্েগ গেড় উেঠেছ তাঁর আত্মার সখ্য।

অশীিতপর এই বয়েস চলার শক্িত অেনকটা কেম েগেলও দেম যানিন শীর্ণকায়
এই আত্মপ্রত্যয়ী নারী।

তেব িনজ েদশ েছেড় সুদূর এই েদেশ মানুেষর েসবায় িনেয়ািজত থাকেলও
পাঁচ  বছর  পর  পর  পাসেপার্ট  নবায়ন  করেত  িগেয়  েরাজেক  পড়েত  হয়



িবড়ম্বনায়।

নাগিরকত্েবর  জন্য  আেবদন  কেরেছন।  িকন্তু  ইিতবাচক  সাড়া  এখেনা
পানিন। তাঁেক বাংলােদেশর নাগিরকত্ব িদেল একিদেক িভসা জিটলতা েথেক
িতিন মুক্িত েপেতন, অন্যিদেক মানবেসবী এই নারীেক প্রকৃত সম্মানও
েদওয়া হেতা বেল বেল মেন কেরন স্থানীয় ইউিপ সদস্য শংকর িবশ্বাস।

বল্লভপুর িমশন হাসপাতােলর সব কার্যক্রম চেল চার্চ অব বাংলােদেশর
অনুেমাদেন।  ১৯৮৯  সােল  চার্চ  অব  বাংলােদশ  খ্িরস্টানপ্রধান
বল্লভপুের প্রায় িতন একর জিমর ওপর এ হাসপাতালিট প্রিতষ্ঠান কেরন।

এ  প্রিতেবদেকর  সঙ্েগ  আলাপকােল  নার্িসং  প্রিশক্ষেণর  ছাত্রী  েমির
মণ্ডল ও িশলা মণ্ডল বেলন, ‘জুিলয়ান এম েরাজ একিট আদর্শ। আমােদর
মােয়র মমতা িদেয়ই কাজ েশখান িতিন। তাঁেক আদর্শ িহেসেব িনেয় আমরাও
তাঁর মেতা জীবন গড়েত চাই।’

বােগায়ান  ইউিপ  েচয়ারম্যান  আইয়ুব  েহােসন  জানান,  এখােন  েসবা  িনেত
আসা েরাগীেদর সঙ্েগ জুিলয়ান এম েরােজর এক প্রকার সখ্য গেড় উেঠেছ।
মােয়র মমতা মাখা হাত িদেয় চব্িবশ ঘণ্টা েসবা িদেয় যাচ্েছন িতিন।
েসবা  করেত  িগেয়ই  এলাকার  মানুেষর  হৃদেয়  এক  অন্য  রকম  জায়গা  কের
িনেয়েছন েরাজ। এলাকার েরাগী ও সাধারণ মানুষ িজিলয়ানেক খুবই আপনজন
িহেসেব েদেখ।

েমেহরপুেরর  েজলা  প্রশাসক  আতাউল  গিন  বেলন,  ‘িজিলয়ান  এম  েরাজ
বাংলােদশেক  ভােলােবেস  দীর্ঘিদন  ধের  গ্রামীণ  মানুষেক  েসবা  িদেয়
যাচ্েছন। এটা আমােদর জন্য অত্যন্ত গর্েবর িবষয়।’

-মর্তুজা ফারুক রুপক


