
েমানাখালী ফুটবল টুর্নােমন্েটর
ফাইনাল  েখলায়  িশেরাপা  ঘের
তুেলেছ েমানাখালী একাদশ
েমানাখালী ফুটবল টুর্নােমন্েটর ফাইনাল েখলায় িশবপুর সমাজ কল্যান
ক্লাবেক  ২-১েগােল  পরািজত  কের  িশেরাপা  ঘের  তুেলেছ  েমানাখালী
একাদশ।

প্রথম পুরুষ্কার িহেসেব েদওয়া হেয়েছ একিট গরু এবং রানাস আপ দলেক
েদওয়া  হেয়েছ  একিট  ছাগল।  েখলার  প্রথর্মােধ  েমানাখািল  একাদেশর
েখেলায়াড় িলখন ও যাদ্ির একিট কের েগাল কের।

দ্িবতীয়ার্েধ  িশবপুর  একিট  কের  েগাল  কের।  েসরা  েখেলায়াড়  িহেসেব
পুরুষ্কার  েপেয়েছন  েমানাখালী  একাদেশর  রক্ষনভােগর  েখেলায়ার
েদেলায়ার  েহােসন।  েসরা  দলেনতা  িহেসেব  পুরুষ্কার  েপেয়েছন  িবজয়ী
দেলর অিধনায়ক শিরফুল ইসলাম।

েখলা েশেষ সমাপনী অনুষ্ঠােনর আেয়াজন করা হয়। অনুষ্ঠােন সভাপিতত্ব
কেরন  েমানাখালী  ইউেপ  েচয়ারম্যান  ও  েখলা  আেয়াজক  কিমিটর  সভাপিত
মিফজুর রহমান মিফজ। প্রধান অিতিথ িহেসেব উপস্িথত িছেলন মুিজবনগর
উপেজলা িনর্বাহী অিফসার ওসমান গিন।

িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন,  মুিজবনগর  থানার  ওিস  আব্দুল
হােসম। অনুষ্ঠান েশেষ িবজয়ী দেলর হােত প্রথম পুরুষ্কার একিট গরু
ও রানাস আপ দেলর হােত একিট ছাগল তুেল েদওয়া হয়।

-িনজস্ব প্রিতিনিধ

গা-গ্রােমর  নারীেদর  িনপুন

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%8b%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%96%e0%a6%be%e0%a6%b2%e0%a7%80-%e0%a6%ab%e0%a7%81%e0%a6%9f%e0%a6%ac%e0%a6%b2-%e0%a6%9f%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%a8/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%8b%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%96%e0%a6%be%e0%a6%b2%e0%a7%80-%e0%a6%ab%e0%a7%81%e0%a6%9f%e0%a6%ac%e0%a6%b2-%e0%a6%9f%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%a8/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%8b%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%96%e0%a6%be%e0%a6%b2%e0%a7%80-%e0%a6%ab%e0%a7%81%e0%a6%9f%e0%a6%ac%e0%a6%b2-%e0%a6%9f%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%a8/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%be-%e0%a6%97%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%80%e0%a6%a6%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%a8%e0%a6%bf%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%a8/


হােতর  েছাঁয়ায়  ৈতরী  হয়  কলাই
ডােলর বিড়
গ্রােমর নারীেদর হােতর েছাঁয়ায় ৈতির হয় কলাই ডােলর বিড়। তেব আেগর
মেতা  আর  ব্যাপক  হাের  েনই।  আসেল  গ্রােম  গ্রােম  কেমেছ  বিড়  ৈতিরর
উদ্দীপনা।

মাস কলাইেয়র ডাল ও চাল কুমড়ার সমন্বেয় ৈতির এই খাদ্যপদিটর জন্য
নারীেদর  প্রস্তুিত  েদখা  যায়  শীত  েমৗসুেমর  আরও  দু’িতন  মাস  আেগ
েথেক। বিড় প্রস্তুেতর জন্যই অেনেক বািড়েত চাল কুমড়ার চারা লাগান।

উৎপািদত  চাল  কুমড়া  সংরক্ষণ  কের  শীেতর  েকােনা  এক  সুিবধাজনক  সমেয়
বাজার  েথেক  িঠকের  কলাইেয়র  ডাল  সংগ্রহ  কের  গ্রােমর  নারীরা  েলেগ
যান  বিড়  ৈতিরর  কােজ।  এ  েযন  এক  উৎসব।  ৈতির  করা  বিড়  সংরক্ষণ  কের
রাখা  যায়  বছরজুেড়।  সারা  বছরই  িবিভন্ন  তরকািরর  সঙ্েগ  রান্না  কের
খাওয়া যায় এিট।

এখন  শীত  েমৗসুম।  বিড়  ৈতিরর  অন্যতম  সময়।  আলমডাঙ্গা  েপৗর  এলাকার
এরশাদপুর  গ্রােম  বিড়  ৈতির  করেত  েদখা  েগেলা  গৃহবধূ  শাবানা
খাতুনেক।  িতিন  জানান,  বিড়  েদওয়ার  জন্যই  বািড়েত  চাল  কুমড়ার  চারা
লািগেয়  িছেলন।  তােত  েবশ  ফলনও  হেয়েছ।  পের  বাজার  েথেক  িতন  েকিজ
িঠকের কলাই ডাল সংগ্রহ কেরন িতিন।

বিড়  েদওয়ার  প্রক্িরয়া  সম্পর্েক  িতিন  বেলন,  চাল  কুমড়া  ভােলা  কের
েকেচ িমিহ কের িনেত হয়। অন্যিদেক ডাল িভিজেয় িমিহ কের বাটেত হেব।
পের কুমড়া ও ডাল িমিশেয় খািমর ৈতির করেত হেব। এক্েষত্ের অনুপাত
হেব দুই েকিজ িঠকের কলাই ডাল ও আড়াই েকিজ চাল কুমড়া।

কুমড়া ও ডােলর খািমর হেয় েগেল শুকনা পিরষ্কার কাপড় েরােদ িবিছেয়
বা টািঙেয় তার ওপর েছাট্ট েছাট্ট কের বিড় িদেত হেব। শুিকেয় মচমেচ
হেয় েগেল সংরক্ষণ কের প্রেয়াজন মেতা রান্না কের খাওয়া সম্ভব েয
েকােনা সময়।

কুমারী গ্রােমর ছিবরন জানায়, আেগ বািড়-বািড় বিড় ৈতিরর উৎসব হেতা।
িকন্তু এই যুেগ নারীেদর মধ্েয েসই উৎসাহ বা আগ্রহ েদিখ না। আবার
চাল কুমড়া প্রাপ্িতও দুঃসাধ্য। সব িমিলেয় বিড় েদওয়ার েরওয়াজ কেম
যাচ্েছ।  তারপরও  গ্রােমর  েবশ  িকছু  বািড়েত  এ  বছর  বিড়  ৈতির  করেত
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েদখা েগেছ।

-আলমডাঙ্গা প্রিতিনিধ

শুক্রবারও  েমেহরপুর-
চুয়াডাঙ্গায়  েদেশর  সর্বিনম্ন
তাপামাত্রা েরকর্ড
শুক্রবারও  েমেহরপুর  সহ  চুয়াডাঙ্গায়  েদেশর  সর্বিন¤œ  তাপামাত্রা
েরকর্ড করা হেয়েছ। সকাল ৯টায় তাপমাত্রা েরকর্ড করা হেয়েছ ৮ দশিমক
৪ িডগ্রী েসলিসয়াস। এ কারেণ তীব্র শীত অনুভূত হচ্েছ। চুয়াডাঙ্গা
আবহাওয়া অিফস বলেছ তাপমাত্রা ৮ িডগ্রীর উপের থাকেলও অনুভ‚ত হচ্েছ
৫ িডগ্রী েসলিসয়ােসর িনেচ।

আবহাওয়া  অিফস  বলেছ,  সারােদেশ  চলেছ  মৃদু  ৈশতপ্রবাহ।  এ  ধারা
েমেহরপুর ও চুয়াডাঙ্গােত অব্যাহত রেয়েছ।

স্থানীয়েদর  মেত,  তীব্র  শীেত  কষ্েট  রেয়েছ  েজলার  িন¤œ  আেয়র
মানুেষরা।  শ্রিমক  শ্েরিণর  মানুেষরা  কােজ  েযেত  পারেছন  না।
শীতবস্ত্েরর  অভােব  অেনেকই  কষ্ট  পাচ্েছন  বেল  জানান  কেয়কজন  িনম্ন
আেয়র মানুষ।

সকাল  েথেকই  ঘন  কুয়াশায়  েঢেক  রেয়েছ  চুয়াডাঙ্গার  আকাশ।  রাস্তায়
চলাচল করা যানবাহনগুেলা লাইট জািলেয় চলাচল করেত েদখা েগেছ। েখেট
খাওয়া মানুেষরা েপেটর তািগেদ শহের ছুেট আসেলও তােদর কর্মসংস্থান
হচ্েছ কম।এেত েভাগান্িতেত পড়েছন তারা।

আবহাওয়া  অিফেসর  মেত,  েভৗগিলক  কারেণ  চুয়াডাঙ্গােত  বরাবরই  শীেতর
সময় েবিশ শীত এবং গরেমর সময় েবিশ গরম অনুভ‚ত হয়। তেব চলমান মৃদু
ৈশতপ্রবােহর  কারেণ  েজলায়  েবিশ  শীত  অনুভ‚ত  হচ্েছ।  ইিতমধ্েয  পরপর
দুিদন  (১৯  ও  ২০  িডেসম্বর)  েমেহরপুর  ও  চুয়াডাঙ্গায়  েদেশর
সর্বিনম্ন তাপমাত্রা েরকর্ড করা হেয়েছ।
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চুয়াডাঙ্গা আবহাওয়া অিফেসর িসিনয়র পর্যেবক্ষক েমা. রিকবুল হাসান
বেলন,  আগামী  আেরা  দুই-একিদন  শীেতর  এ  ধারা  অব্যাহত  থাকেব।  আগামী
২৪-২৫  িডেসম্বেরর  িদেক  ৈশতপ্রবােহর  সােথ  গুিড়  গুিড়  বৃষ্িটর
সম্ভাবনা রেয়েছ।

-চুয়াডাঙ্গা প্রিতিনিধ

অণ্েবষা!  তুিম  িফরেব  কেব?-এম.
েসােহল রানা
অণ্েবষা! তুিম িফরেব কেব েতামার পথ েচেয় আেজা বেস আিছ
েতামার িক পেড় না মেন তুিম আিম িছলাম কত কাছাকািছ।
েতামার অেপক্ষায় আেজা আিম একা একা কষ্েটর প্রহরগুেলা গুিন
অণ্েবষা! েতামার িক মেন কােটনা আমােক, েসই িদন-ক্ষেণর কথা গুিল।

অণ্েবষা!
তুুিমেতা েকান একিদন এেস বলেত পারেত আিম চেল এেসিছ জান
েসিদন িক আমার ভােলাবাসার দাম িদেত েতামার চেল েযত মান।
না আিম েতামােক পশুর ন্যায় দূর দূর কের তািড়েয় িদেত পারতাম
েস েকমন িবশ্বাস েমারা দু’জন দু’জনার মধ্েয স্থাপন কেরিছলাম।

অণ্েবষা!
তুিম আসেব েসই িদন েযিদন আিম আর েতামােক েদখেত পাবনা
েয িদন েতামার সােথ মেনর অব্যক্ত কথা গুেলা বলেত পারবনা,
শুনেত পাবনা মধুর বাণী, গুমের গুমের জ্বেল পুঁেড় হাহাকার অন্তর
অপেলাক দৃষ্িটেত েচেয় কষ্েটর গ্লািন শুধু েদহখািন পেড় রেব িনথর।

অেণ¦ষা! েস িদন তুিম খবর েপেলই এেসা,
েয িদন আর েতামােক ডাকেত পারবনা বলেত পারবনা েহেস
কষ্ট িনওনা এেস তুিম দু’দন্ড সময় কািটও আমার লােশর পােশ বেস।
দুিনয়ায় দু’িদন মুছািফর হেয় এেসিছলাম েয খািল হােত
মৃত্যুর পথযাত্রী েসিদন েমার আমলনামা ছাড়া িকছুই যােবনা সােথ।
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ঘােসর  ডগায়  িশিশর-েগালাম
েমারেশদ চন্দন
ঘােসর ডগায় িশিশর েযমন
েরাদ েপেলই হােস
আমার এ মন েতামায় েপেল
েতমন ভােলাবােস।
েতমন ভােলাবােস
বন্ধু েতমন ভােলাবােস।।

দূের েগেল পাখা েমেল
উড়াল িদেত চাই
মন আমার কােছ
েযেত বেল েয হারাই
আকােশর েমেঘর মত
মন আমার অিবরত
ওেড় েতামার পােশ।।

ঝাউেয়র বেন েযমন বাতাস
শব্দ কের চেল
তুিম কােছ না থাকেল মন
প্েরম অনেল জ্বেল।

ফাগুন মােস েযমন আেস
গােছেত মুকুল
লাউেয়র ডগার মত মনটা
েদালাচ্েছ দ্েযাদুল
িশমুেলর ফুেল ফুেল
শািলেকরা প্রাণ খুেল
ডােক েয উল্লােস।
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মাছরাঙা-েমায়াজ্েজম িবন আওয়াল
পুকুরটা হয় েগাল
মাছ কের কলকল।
মাছরাঙা ধ্যান ধের
মােছর েনশায়।

মাছ দুিট ধরা হেল
মাছরাঙা যায় গােছ,
এইভােব খাবার েখেয়
জীবন তােদর বাঁেচ।

বন্ধু  েতাের  মেন  পেড়-সুস্িমতা
জাফর
আকাশ ভরা ঘন কাল
গুচ্ছ েমেঘর েভলা;
বন্ধুিবহীন জীবন কাঁদায়
আজ এ িবেকল েবলা।

দিখণ হাওয়া িশষ িদেয়েছ
ঘাস-পাতা-ধান জুেড়;
আমরা দু’জন হাত ধের েসই
হািরেয় েযতাম দূের।

জিমেয় রাখা মেনর কথা
গল্প দারুন হত;
স্মৃিতগুেলা অতীত হেয়
লুকায় ইচ্েছমত।
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হঠাৎ কের আজ এ িদেন
েসসব পেড় মেন;
স্বপ্নপগুেলা ডাক িদেয় যায়
িদব্িয প্রিত ক্ষেণ।

অবেহলা-অধম নুর ইসলাম
“হািস মুেখ থােক িশশু
হািসেত ভরা প্রাণ,
আনন্েদ গায় এই িশশুরাই
আগামীর জয়-গান।

িশশুরা চায় আদর িশশুরা চায় ভালবাসা,
এই আদর ভালবাসা িনেয়-
িশশুরা গেড় স্বপ্েনর বাসা।
িশশুেদর ‘অবেহলা কখেনা
কিরওনা েকউ।

িশশুেদর মুেখ হািস েদেখ
ভুেল যাই-মেনর দুঃখ,
েথেম যায় কান্নার েঢউ।”

ডল -জুলিফকার আলী
হাসেছ েদখ েছাট্ট েসানা
ঝুমঝুিমটা িনেয়,
েখলনা ডল তাই অবাক েচােখ
রেয়েছ তািকেয়!

ঘুমাই না ডল খায় ও না েস
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তািকেয় শুধু থােক,
মজার মজার গল্প বেলও
হাসােনা যায় না তােক!

েছাট্ট েসানা নাম ধের তার
ডােক আয় েবিবডল,
না শুেন কথা একখােন
পেড় রয় অিবচল!

েছাট্ট েসানা রাগ কেরেছ
ডেলর ওপর ভীষণ,
রােগ েচােট চাঁেদর েদেশ
যাওয়ার িনল িমশন!

রিব িশিশর ফিড়ং – শরীফ সাথী
রাত অবিধ েভার গিড়েয়
শীত িশিশেরর েদাল ছিড়েয়
েরাজ সকােল সবুজ পাতায়
সকল িশিশর কণা হােস,
ঘােসর ডগার এ ডাল েস ডাল
ছন্দ তুেল এ তাল েস তাল
েনেচ েগেয় ঘুের েবড়ায়
ফিড়ং এর দল অনায়ােস।
দূর আকােশর রিবর হািস
বলেলা সবুজ ভােলাবািস
ছুঁেয় িদেত এলাম তাই,
ফিড়ং সােথ েখেলা েখলা
সবুজ ভূিম বসাও েমলা
বলেলা িশিশর, েগলাম ভাই?
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