
বাংলােদশ  প্রাথিমক  িশক্ষক
সিমিতর সভাপিত কােশম বিহষ্কার
বাংলােদশ  প্রাথিমক  িশক্ষক  সিমিত  (  কােশম—  শািহন)  েকন্দ্রীয়
কিমিটর  সভাপিত  েমা:  আবুল  কােশমেক  বিহষ্কার  করা  হেয়েছ।  িতিন
ময়মনিসংহ  েজলা  ফুলপুর  উপেজলার  চাঁনপুর  সরকাির  প্রাথিমক
িবদ্যালেয়র প্রধান িশক্ষক।

িতিন  সিমিতর  পদ  পদবী  ব্যবহার  কের  ২০১৮  সােল  সরকাির  প্রাথিমক
িবদ্যালয়  সহকারী  িশক্ষক  িনেয়াগ  বঞ্িচতেদর  চাকুির  িনশ্িচত  করার
কথা  বেল  তৎকালীন  ফ্যািসষ্ট  সরকােরর  প্রাথিমক  ও  গণিশক্ষা
মন্ত্রণালেয়র  স্থায়ী  কিমিটর  সভাপিত  অ্যাডেভাকট  েমাস্তািফজুর
রহমােনর  সােথ  েযাগােযাগ  কের  িশক্ষকেদর  কাছ  েথেক  ১০  েকািট  টাকা
চুক্িতর  পর  নগদ  ৩  েকািট  টাকা  গ্রহন  কের।  পরবর্তী  সমেয়  বঞ্িচত
িশক্ষকগণ  িবিভন্ন  সমেয়  েমা:  কােশেমর  ময়মনিসংেহর  িনজ  বাসায়  িগেয়
এবং  প্রাথিমক  িশক্ষা  সংশ্িলষ্ট  িবিভন্ন  দপ্তের  েযাগােযােগর
প্েরক্িষেত  ১  েকািট  ৯৩  লক্ষ  টাকা  আদায়  কেরন।  পরবর্তী  সমেয়  েসই
িনেয়াগ  বঞ্িচত  িশক্ষকগণ  প্রাথিমক  িশক্ষা  অিধদপ্তেরর  মহাপিরচালক
বরাবের  প্রিতকার  েচেয়  আেবদন  করার  পর  িবভাগীয়  উপপিরচালক
ময়মনিসংেহর েনতৃত্েব দুইিট তদন্ত কিমিটর দীর্ঘ তদন্ত েশেষ তদন্ত
িরেপার্েটর  আেলােক  কােশেমর  অন্যতম  সহেযাগী  আিশক  মাহমুদ  খান,
প্রধান  িশক্ষক  (  চ.দািয়ত্ব)  ,  বীরগুিছনা  সরকাির  প্রাথিমক
িবদ্যালয়,  হালুয়াঘাট,  ময়মনিসংহেক  েজলা  প্রাথিমক  িশক্ষা  অিফসার,
ময়মনিসংহ  কর্তৃক  সরকাির  কর্মচাির  (  শৃঙ্খলা  ও  আিপল)  িবিধমালা
২০১৮  এর  ৩(  খ)  ও  িবিধ  অনুসাের  ”  অসদাচরণ  ও  দূর্ণীিতর  অিভেযােগ
িবভাগীয়  মামলা  ও  মামলা  শুনািন  েশেষ  আিশক  মাহমুদ  খানেক  সরকাির
প্রাথিমক  িবদ্যালেয়র  প্রধান  িশক্ষক  (  চ.  দািয়ত্ব)  পদ  েথেক
বাধ্যতামূলক  অবসর  প্রদান  কেরন।  মূল  দায়ী  ব্যক্িত  েমা:  আবুল
কােশমেক  িবভাগীয়  উপপিরচালক,  ময়মনিসংহ  স্মারক  নং
৩৮.৪৫.০০০০.২৭.০৩৯.১৯.৪০৪,  তািরখ:  ২৮  এপ্িরল,  ২০২৪  এর  আেদশ
েমাতােবক  “অসদাচরণ  ও  দূর্নীিত”  দােয়  সরকাির  কর্মচারী  (শৃংখলা  ও
আপীল)  িবিধমালা,  ২০১৮  এর  ৪(২)  (ঘ)  িবিধ  অনুযায়ী  “েবতন  গ্েরেডর
িনম্নতম  ধােপ  অবনিমতকরণ”  প্রদান  কের  মূল  েবতন  ৩৫৮৮০/—  স্থেল
২২০০০/— িনর্ধারণ কেরন। েসই প্েরক্িষেত বাংলােদশ প্রাথিমক িশক্ষক
সিমিতর  েকন্দ্রীয়  কিমিটর  জ্েযষ্ঠ  িসিনয়র  সহসভাপিত  েমা:  িলয়াকত
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আলী  খান  িনর্েদেশ  িবভাগীয়  িবিভন্ন  তদন্ত  কিমিটর  পত্েরর
মর্মানুযায়ী বাংলােদশ প্রাথিমক িশক্ষক সিমিতর সংেশািধত গঠনতন্ত্র
২০২১  অনুচ্েছদ  —২২  (  ক)  অনুচ্েছদ  ২৪  (ক)  ও  (  গ)  এর  ধারা  মেত
সিমিতর  ভাবমূর্িত  ক্ষুন্নসহ  উপদল  সৃষ্িটর  প্েরক্িষেত  েকন  তােক
সিমিতর  প্রাথিমক  সদস্য  পদসহ  সকল  পদ  েথেক  েকন  স্থায়ী  ভােব
বিহষ্কার  করা  হেব  না  েসই  মর্েম  ০৩/১১/২০২৪,  ১৩/১১  /২০২৪  খ্ির:
ৈকিফয়ত তলব এবং ২৩/১১/২০২৪ খ্ির: তািরেখর ঢাকার লালমািটয়া স্কুল
এন্ড  কেলজ  (  লালমািটয়া  হাউিজং  স্কুল  এন্ড  কেলজ)  এ  অনুষ্িঠত
সরাসির  েকন্দ্রীয়  কিমিটর  সভায়  সন্েতাষজনক  উত্তের  ব্যর্থ  হওয়ায়
১৩/১২/২০২৪  খ্ির:  িসিনয়র  সহসভাপিত  িলয়াকত  আলী  খান  িবভাগীয়
দন্ডপ্রাপ্ত  েমা:  আবুল  কােশমেক  সিমিতর  প্রাথিমক  সদস্য  পদসহ  সকল
পদ  েথেক  স্থায়ী  ভােব  বিহষ্কার  করা  হেলা।  নীিত  িনর্ধারণী
িসদ্ধান্ত  অনুযায়ী  পরবর্তী  কাউন্িসল  অিধেবশন  পূর্ববর্তী  সময়
পর্যন্ত সর্বসম্মিতক্রেম জ্েযষ্ঠ সহসভাপিত েমা: িলয়াকত আলী খানেক
ভারপ্রাপ্ত সভাপিতর দািয়ত্ব পালেনর জন্য িসদ্ধান্ত গৃহীত হয় একই
িসদ্ধান্েত  বিহস্কৃত  েমা:  আবুল  কােশম  কর্তৃক  ইিতপূর্েব  সিমিতর
অগঠনতান্ত্িরক  প্রক্িরয়া  অবলম্বেন  বিহস্কৃত  সকল  পদধাির
েনতৃবৃন্েদর  বিহষ্কার  পত্রগুেলা  প্রত্যাহার  করা  হেয়েছ।  সূত্র:
িশক্ষা বার্তা ডট কম।

গলায়  গামছা  েবঁেধ  টানােহঁচড়াই
কৃষেকর মৃত্যু
িঝনাইদেহর হিরণাকুণ্ডুেত জিমজমা িনেয় িবেরােধ গলায় গামছা েপিছেয়
টানােহচড়াই প্রিতপক্েষর হােত রাহাজ উদ্িদন (৫০) নােম এক ব্যক্িতর
মৃত্যু হেয়েছ।

আজ  মঙ্গলবার  সকাল  সােড়  আটটার  িদেক  উপেজলার  িসংগা  গ্রােম  এই
মৃত্যুর ঘটনা ঘেট। মৃত রাহাজ উদ্দীন একই গ্রােমর তাহাজ উদ্িদেনর
েছেল। এ ঘটনায় ওই গ্রােমর স্বপন আলী নােম এক ব্যক্িতর িবরুদ্েধ
থানায় হত্যা মামলার আেবদন কেরেছন িনহেতর েছেল পলাশ েহােসন।
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িনহেতর  স্বজন  ও  স্থানীয়রা  জানান,  িনহেতর  সােথ  দীর্ঘিদন  ধের
জিমজমা  িনেয়  িবেরাধ  চেল  আসিছল  স্বপনেদর।  এ  িনেয়  ওই  গ্রােমর
বাজাের  তােদর  মধ্েয  বাকিবতণ্ডা  হয়।  এ  সময়  স্বপন  তােক  িকলঘুিষ
মারেত  থােক।  এক  পর্যােয়  গলায়  গামছা  েবেধ  টানা-েহচড়া  শুরু  কের।
পের  মািটেত  লুিটেয়  পেড়ন  রাহাজ  উদ্িদন।  িকছুক্ষণ  পর  তার  মৃত্যু
হয়।

ওই  গ্রােমর  সােবক  ইউিপ  সদস্য  েগালাম  রহমান  জানান,  সকােল  বাজাের
দু’জেনর  মধ্েয  বাকিবতণ্ডা  ও  ধাক্কাধাক্িক  হেয়েছ।  শুেনিছ  স্বপন
তার  গলাই  গামছা  িদেয়িছল।  পের  স্থানীয়রা  এিগেয়  এেস  তােক  উদ্ধার
কের। তখন রাহাজ উদ্িদন বািড়েত যাওয়ার উদ্েদশ্য িকছুদুর যাওয়ার পর
মািটেয় লুিটেয় পেড় এবং এ সময় তার মৃত্যু হয়।

িনহেতর  েছেল  পলাশ  বেলন,  সকােল  আমার  বাবােক  মারধর  কেরেছ  স্বপন।
তােক গলায় গামছা েপঁিচেয় টানােহঁচড়া কেরেছ। ফেল ঘটনাস্থেলই আমার
বাবা মারা েগেছন। তােক হত্যা করা হেয়েছ।

হিরণাকুণ্ডু  থানার  ওিস  এম  এ  রউফ  খান  বেলন,  িনহেতর  মরেদহ
ময়নাতদন্েতর  জন্য  মর্েগ  পাঠােনা  হেয়েছ।  তদন্ত  চলেছ।  িরেপার্ট
হােত েপেল আইনগত ব্যবস্থা েনওয়া হেব।

এইচএসিস  পােসই  চাকির  িদচ্েছ
এসএমিস
িনেয়াগ  িবজ্ঞপ্িত  প্রকাশ  কেরেছ  এসএমিস  এন্টারপ্রাইজ  িলিমেটড।
িসিকউিরিট  সুপারভাইজার  পেদ  একািধক  জনবল  িনেয়াগ  েদেব
প্রিতষ্ঠানিট।

প্রিতষ্ঠােনর নাম : এসএমিস এন্টারপ্রাইজ িলিমেটড

পেদর  নাম  :  িসিকউিরিট  সুপারভাইজার  পদসংখ্যা  :  ০১িট  অিভজ্ঞতা  :
কমপক্েষ ৬ বছর

বয়সসীমা : উল্েলখ েনই
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কর্মস্থল : কুিমল্লা

েবতন : আেলাচনা সােপক্েষ

আেবদন শুরুর তািরখ : ১৫ িডেসম্বর ২০২৪

কর্মক্েষত্র : কারখানা চত্বের

প্রার্থীর ধরন : নারী-পুরুষ (উভয়)

িশক্ষাগত েযাগ্যতা : এইচএসিস

অন্যান্য  েযাগ্যতা  :  সব  ধরেনর  মালামােলর  ও  পিরবহেনর  প্রেবশ  ও
প্রস্থান  মিনটর/তত্ত্বাবধান  করা  এবং  েরকর্ড  রাখার  দক্ষতা।
অন্যান্য সুিবধা : প্রিতষ্ঠােনর নীিতমালা অনুযায়ী

েযভােব  আেবদন  করেবন  :  আগ্রহীরা  আেবদন  করেত  ও  িবস্তািরত
িবজ্ঞপ্িতিট েদখেত এখােন ক্িলক করুন।

আেবদেনর েশষ সময় : ৩০ িডেসম্বর ২০২৪

সূত্র: কালেবলা

িঝনাইদেহ  বয়স  িভত্িতক  ক্িরেকট
প্রিতেযািগতার  ফাইনাল  েখলা
অনুষ্িঠত
িঝনাইদেহ ক্রীড়া পিরদপ্তেরর বার্িষক ক্রীড়া কর্মসূিচ ২০২৪-২৫ এর
আওতায়  েজলা  ক্রীড়া  অিফেসর  আেয়াজেন  বয়স  িভত্িতক  ক্িরেকট
প্রিতেযািগতার ফাইনাল েখলা ও পুরস্কার িবতরণী অনুষ্ঠান অনুষ্িঠত
হেয়েছ।

আজ মঙ্গলবার সকােল িঝনাইদহ বীরশ্েরষ্ঠ হািমদুর রহমান স্েটিডয়ােম
এ  প্রিতেযািগতার  ফাইনাল  েখলা  ও  পুরস্কার  িবতরণী  অনুষ্ঠান

https://jobs.bdjobs.com/jobdetails.asp?id=1318495&fcatId=-1&ln=1
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%ac%e0%a6%af%e0%a6%bc%e0%a6%b8-%e0%a6%ad%e0%a6%bf%e0%a6%a4%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a6%bf%e0%a6%95-%e0%a6%95%e0%a7%8d/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%ac%e0%a6%af%e0%a6%bc%e0%a6%b8-%e0%a6%ad%e0%a6%bf%e0%a6%a4%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a6%bf%e0%a6%95-%e0%a6%95%e0%a7%8d/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%ac%e0%a6%af%e0%a6%bc%e0%a6%b8-%e0%a6%ad%e0%a6%bf%e0%a6%a4%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a6%bf%e0%a6%95-%e0%a6%95%e0%a7%8d/


অনুষ্িঠত  হয়।  উক্ত  েখলায়  নবগঙ্গা  দল  টুর্নােমন্েট  চ্যাম্িপয়ন
হওয়ার েগৗরভ অর্জন কের।

পুরস্কার  িবতরণী  অনুষ্ঠােন  েজলা  ক্রীড়া  অিফসার  িমজানুর  রহমােনর
সভাপিতত্েব  প্রধান  অিতিথ  িহসােব  উপস্িথত  িছেলন  িঝনাইদহ  সদর
উপেজলা িনর্বাহী অিফসার (ভারপ্রাপ্ত) সজল কুমার দাস।

েসসময়  িবেশষ  অিতিথ  িহসােব  উপস্িথত  িছেলন  েজলা  মাদকদ্রব্য
িনয়ন্ত্রণ  অিধদপ্তেরর  সহকারী  পিরচালক  েগালক  মজুমদার,  েজলা
কালচারাল  অিফসার  জিসম  উদ্িদনসহ  িবিভন্ন  পর্যােয়র  কর্মকর্তারা।
এছাড়াও  ক্রীড়া  সংশ্িলষ্ট  িবিভন্ন  ব্যক্িতবর্গ  প্রিতেযািগতার
ফাইনাল েখলার পুরস্কার িবতরণী অনুষ্ঠােন উপস্িথত িছেলন।

টুর্নােমন্টিট  পিরচালনার  দািয়ত্েব  িছেলন  িঝনাইদহ  ক্িরেকটার্স
ওেয়লেফয়ার এেসািসেয়শন অব বাংলােদশ (েকায়াব)।

উল্েলখ্য, গত ০৮ নেভম্বর বয়স িভত্িতক ক্িরেকট প্রিতেযািগতার েখলা
শুরু  হয়।  এেত  িঝনাইদহ  েজলার  অনূর্ধ্ব-১৪,  ১৬  ও  ১৮  বছর  বয়সী
েখেলায়াড়বৃন্দ  যথাক্রেম  পদ্মা,  েমঘনা,  যমুনা  ও  নবগঙ্গা  ৪িট  দেল
িবভক্ত হেয় এই প্রিতেযািগতায় অংশগ্রহণ কেরিছল।

ভারেত  আর  লাইভ  পারফর্ম  নয়,
েঘাষণা িদলিজেতর
পাঞ্জািব  গায়ক  িদলিজত  েদাসাঞ্জ  িনেজেক  িনেয়  িগেয়েছন  আলাদা
উচ্চতায়।  তােক  গ্েলাবাল  আইকন  িহেসেব  েদখা  হয়।  সম্প্রিত  কনসার্ট
িঘের িশেরানােম উেঠ এেসেছন জনপ্িরয় এই সংগীতিশল্পী। মঞ্েচ মাদক ও
কনসার্েট  িটিকট  িবক্িরর  িবষেয়  কথা  বলায়  আেলাচনা  ও  সমােলাচনার
েকন্দ্রিবন্দুেত এখন িতিন। এর মধ্েয ভারেত আর লাইভ পারফর্ম করেবন
না বেল জানান এই গায়ক ও অিভেনতা। িকন্তু েকন এমন িসদ্ধান্ত িনেলন
িদলিজত?

ভারতীয়  গণমাধ্যম  আনন্দবাজার  পত্িরকার  এক  প্রিতেবদেন  বলা  হেয়েছ,

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ad%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a6%a4%e0%a7%87-%e0%a6%86%e0%a6%b0-%e0%a6%b2%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%ad-%e0%a6%aa%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a6%ab%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%ae-%e0%a6%a8%e0%a6%af%e0%a6%bc/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ad%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a6%a4%e0%a7%87-%e0%a6%86%e0%a6%b0-%e0%a6%b2%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%ad-%e0%a6%aa%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a6%ab%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%ae-%e0%a6%a8%e0%a6%af%e0%a6%bc/


প্রথমবার  িদলিজত  তার  ‘িদল-লুিমনািট  ইন্িডয়া  ট্যুর’-এ  ভারতজুেড়
লাইভ পারফরম্যান্স করেছন। তেব কনসার্টগুেলার অবকাঠােমা িনেয় িতিন
খুিশ  নন।  শিনবার  (১৪  িডেসম্বর)  চণ্ডীগড়  কনসার্েট  িদলিজত  েঘাষণা
কেরন  যতক্ষণ  না  অবকাঠােমা  উন্নত  করা  হয়,  ততক্ষণ  িতিন  ভারেতর
েকাথাও লাইভ পারফর্ম করেবন না। এই েঘাষণার একিট িভিডও ইন্টারেনেট
ভাইরাল হেয়েছ।

িভিডওিটেত িদলিজতেক পাঞ্জািবেত বলেত েদখা েগেছ, ‘এখােন লাইভ েশা
করার জন্য অবকাঠােমা েনই। এিট বড় আেয়র উৎস, অেনক মানুষ এখােন কাজ
পান…আিম  পেরর  বার  েচষ্টা  করব  যােত  মঞ্চটা  মাঝখােন  থােক  যােত
আপনারা  এর  চারপােশ  থাকেত  পােরন।  যত  িদন  এটা  িঠক  না  হয়,  তত  িদন
আিম ভারেতর েকাথাও েশা করব না, এই িবষয়িট িনশ্িচত।’

চণ্ডীগেড়র  কনসার্েট  িদলিজত  তার  ভক্তেদর  জন্য  িকছু  স্মরণীয়
মুহূর্ত  উপহার  েদন।  িতিন  আেবগপ্রবণ  হেয়  িনেজর  শহর  চণ্ডীগেড়
পারফর্ম  করার  অনুভূিত  েশয়ার  কেরন  এবং  পুেরা  কনসার্টিট  িতিন
নতুনভােব আন্তর্জািতক দাবা চ্যাম্িপয়ন গুেকশ েডামারাজুেক উৎসর্গ
কেরন।

একপর্যােয় িদলিজত ‘পুষ্পা’ িসেনমার একিট আইকিনক ডায়ালগ েদন। এেতই
পুনরায়  উজ্জীিবত  হেয়  যান  তার  ভক্ত-অনুরাগীরা।  ‘ঝুঁেকগা  েনিহ’-
ডায়ালগিট  মঞ্েচ  েদন।  যিদও  িদলিজত  বেলন  িতিন  ‘পুষ্পা  ২’  িসেনমা
এখেনা েদেখনিন।

তরুণ  প্রজন্েমর  অত্যন্ত  জনপ্িরয়  তারকা  হেলন  িদলিজত্।  েদশ  েহাক
িকংবা  িবেদশ  িতিন  েযখােনই  কনসার্ট  করুন  না  েকন  উপেচ  পেড়  িভড়।
কেয়ক িদন আেগ িদল্িলর জওহরলাল েনেহরু স্েটিডয়ােমও েসই একই দৃশ্য
ধরা  পেড়িছল।  কনসার্ট  েশেষর  পর  মাঠ  জুেড়  েদখা  যায়  শুধুই  ছিড়েয়
রেয়েছ মাংেসর হাড়, মেদর েবাতল! তা িনেয়ও রীিতমেতা সমােলাচনা হয়।
এবার  হায়দরাবােদ  েশােয়র  আেগ  তাই  েতেলঙ্গানা  সরকােরর  তরেফ  তাই
আইিন েনািটশ পাঠােনা হয় পাঞ্জািব পপতারকােক।

প্রসঙ্গত, ‘েলেমােনড’ এবং ‘পাঁচ তারা’ এই দুিট গান িনেয়ই িবতর্েক
জিড়েয়িছেলন িদলিজত। এর েজের েতলঙ্গানা এবং গুজরােট সমস্যায় পড়েত
হেয়িছল  গায়কেক।  এবার  হায়দরাবােদ  েশােয়র  আেগ  েতেলঙ্গানা  সরকােরর
তরেফ  তাই  আইিন  েনািটশ  পাঠােনা  হয়  এই  পাঞ্জািব  পপতারকােক।  তার
িবরুদ্েধ গােন মাদেকর প্রচার করা হয়- এমন অিভেযাগও ওেঠ। যিদও এর
িবরুদ্েধ  মুখ  খুেলিছেলন  িদলিজত  িনেজও।  বেলিছেলন,  ‘আেগ  েদেশ  মদ



িনিষদ্ধ েহাক, এরপর আমােক শাসােব।’

সূত্র: ইত্েতফাক

প্রচার  প্রচারণায়  জেম  উেঠেছ
িঝনাইদহ  ডায়ােবিটক  সিমিতর
িনর্বাচন
জেম  উেঠেছ  িঝনাইদহ  ডায়ােবিটক  সিমিতর  িনর্বাচন।  িনর্বাচেনর  িদন
যতই  ঘিনেয়  আসেছ  প্রচার  প্রচারণায়  ব্যস্ত  সময়  পার  করেছন
প্রার্থীরা। সকাল েথেক রাত অবিধ েজলার িবিভন্ন উপেজলায় েভাটারেদর
দ্বাের দ্বাের ছুটেছন তারা। িদচ্েছন নানা প্রিতশ্রুিত।

আজ মঙ্গলবার সকােল সম্িমিলত নাগিরক ঐক্য পিরষেদর ব্যানাের ‘শতভাগ
দুর্নীিত,  ৈবষম্যহীন  পিরেবশ  িনশ্িচত,  িচিকৎসার  মানউন্নয়েনর
অঙ্িগকার  িনেয়  গিঠত  েমায়াজ্েজম-পান্নু  প্যােনল  িনর্বাচনী
গণসংেযাগ  কেরন।  েভাটারেদর  কােছ  িগেয়  তােদর  প্যােনেল  েভাট
প্রার্থনা  কেরন।  িঝনাইদহ  ডায়ােবিটক  হাসপাতােলর  নানা  উন্নয়ন,
েরাগীেদর েসবার মান বৃদ্িধ, েভাগান্তী দুর ও ব্যায় কমােনার নানা
প্রিতশ্রুিত  েদন  তারা।  েভাটাররাও  প্রার্থীেদর  েদওয়া  ইশেতহার
বাস্তবায়ন হেব এমনিটই আশা করেছন।

েসসময়  প্যােনেলর  সভাপিত  প্রার্থী  েমায়াজ্েজম  েহােসন,  সাধারণ
সম্পাদক  প্রার্থী  এ্যাড.  মুন্সী  কামাল  আজাদ  পান্নু,  সহ-সভাপিত
জািহদুজ্জামান মনাসহ অন্যান্যরা উপস্িথত িছেলন।

আগামী  ২১  িডেসম্বর  িঝনাইদহ  ডায়ােবিটক  সিমিতর  ত্ির-বার্িষক
িনর্বাচন  অনুষ্িঠত  হেব।  ২১িট  পেদ  ৩৩  জন  প্রার্থী  িনর্বাচেন
প্রিতদ্বন্দ্বীতা করেছন। ওই িদন সকাল ৯ টা েথেক ৪ টা পর্যন্ত ৩০৩
জন েভাটার তােদর েভাটািধকার প্রেয়াগ করেবন।
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েরকর্ড  গড়া  জেয়  সাউিদেক  িবদায়
জানােলা িনউিজল্যান্ড
৬৫৮  রােনর  টার্েগেট  ব্যাট  করেত  েনেম  ধােরর  কােছও  েযেত  পােরিন
ইংল্যান্ড। মাত্র ২৩৪ রােন গুিটেয় েগেছ ইংিলশরা। এেতই ৪২৩ রােনর
িবশাল  জেয়  িটম  সাউিদেক  িবদায়  িদেলা  িনউিজল্যান্ড।  এই  জয়িট
িকউইেদর ইিতহােস সর্েবাচ্চ রান ব্যবধােনর জয়।

হ্যািমল্টেন ৬৫৮ রান তাড়ায় চতুর্থ িদেন ইংল্যান্ড মাত্র ২৩৪ রােন
অলআউট  হেয়েছ।  এিট  ইংল্যান্েডর  ইিতহােস  চতুর্থ  বৃহত্তম  েটস্ট
পরাজয়।  িতন  ম্যােচর  িসিরজ  যিদও  আেগই  িজেত  িনেয়িছেলা  ইংল্যান্ড।
িসিরজ েশষ হেলা ২-১ ব্যবধােন।

১০৭িট েটস্ট েখলা সাউিদ তার েশষ েটস্েট ২/৩৪ রান িনেয় অবসর গ্রহণ
কেরেছন।  িনউিজল্যান্েডর  সর্েবাচ্চ  েটস্ট  উইেকট  িশকারী  স্যার
িরচার্ড হ্যাডিলর পর দ্িবতীয় স্থােন আেছন সাউিদ।

প্রথম  ব্যাট  কের  িনেজেদর  প্রথম  ইিনংেস  ৩৪৭  রান  সংগ্রহ  কেরিছল
িনউিজল্যান্ড। জবােব ১৪৩ রােন অলআউট হয় ইংল্যান্ড। ২০৪ রােনর িলড
িনেয় দ্িবতীয় ইিনংেস ব্যাট করেত েনেম েকইন উইিলয়ামেসর েসঞ্চুিরেত
৪৫৩ রােন অলআউট হয় িকউইরা। ১৫৬ রান কেরন উইিলয়ামস।

৬৫৮  রােনর  পাহাড়সম  টার্েগেট  ব্যাট  করেত  েনেম  িকউই  েবালারেদর
েতােপ শুরু েথেকই ধুঁকেত থােক ইংল্যান্ড। জ্যাকব েবেথল ৭৬ ও েজা
রুট  ৫৪  রান  কেরন।  এছাড়া  আর  েকােনা  ব্যাটার  বড়  ইিনংস  েখলেত
পােরিন।  ইংল্যান্ড  অিধনায়ক  েবন  স্েটাকস  হ্যামস্ট্িরং  ইনজুিরর
কারেণ ব্যািটং কেরনিন।

সূত্র: ইত্েতফাক
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দর্শনা  েকরুজ  শ্রিমক  ও
কর্মচারী  ইউিনয়েনর  সাধারণ
সম্পাদক পদ িনেয় টানাটািন
চুয়াডাঙ্গা  েজলার  একমাত্র  ভারী  িশল্প  প্রিতষ্ঠান  দর্শনা  েকরু
এ্যান্ড  েকাম্পানী।  এ  েকর  এ্যান্ড  েকাম্পানীেত  শ্রিমক  ইউিনয়ন
িনর্বাচন  মােন  েজলা  জুেড়  ইইচই  পড়া।  এ  েকরু  শ্রিমক  ইউিনয়ন
িনর্বাচন হয় প্রিত দুই বছর পরপর। তািরই ধারাবািহকতায়
দর্শনা েকরুজ শ্রিমক ও কর্মচারী ইউিনয়েনর সাধারণ সম্পাদক হািফজুর
রহমান হািফজ না মাসুদুর রহমান মাসুদ এ িনেয় চলেছ চলেছ টানাটািন।

েকরুজ  শ্রিমক  কর্মচারী  ইউিনয়ন  সুত্ের  জানােগেছ,  েকরুজ  শ্রিমক  ও
কর্মচারী  ইউিনয়েনর  সাধারণ  সম্পাদক  থাকা  সময়কােল  মাসুদুর  রহমান
মাসুদ  আবসর  গ্রহন  কেরন  গত  ১৭/১০/২৪  তািরেখ।  এরপর  েকরুজ
ম্যােনজেমন্ট  এর  িনবার্চন  পিরষদ  ও  শ্রিমক  ও  কর্মচারী  ইউিনয়েনর
সকল  সদস্য  িমেল  ১নং  জেয়ন্ট  েসক্েরটারী  হািফজুর  রহমানেক  শ্রিমক
নীিতমালা অনুযায়ী পূনার্ঙ্গ েসক্েরটারী পেদ িনবার্িচত কেরন। এরপর
িবগত ১৯ অক্েটাবর-২০২৪ তািরখ শপথ ও গ্রহন কেরন হািফজ। গত েসামবার
হটাৎ  কের  হাইেকােটর  একিট  রায়  আেস  মাসুদুর  রহমােনর  পক্েষ  স্বপেদ
বহাল থাকার জন্য।

এ  রােয়র  িবষেয়  মাসুদুর  রহমান  বেলন,  আমার  চাকুরী  থাকা  অবস্থায়
আগামী  ২৫/০২/২০২৫  তািরখ  িনবার্চন  না  হওয়া  পর্যন্ত  ইউিনয়ন
সদস্যেদর  বিহরাগত  ১০%  অনুকুেল  সাধারন  সম্পাদক  পদ  বহাল  রাখার
অনুকুেল  হাইেকােট  একিট  আিপল  কেরন।  েসই  আিপেল  হাইেকার্েটর  রায়
এেসেছ আমার পক্েষ। তেব িতিন আেরা বেলন, যিদ হািফজুর রহমান সহনশীল
হয়  তাহেল  স্বপেদ  থাকেত  পারেবা।  এছাড়া  তারও  আিপল  করার  সুেযাগ
রেয়েছ।  এ  ক্েষত্ের  হািফজুর  রহমােনর  জন্য  ভাল  হেব।  এ  িবষেয়
বর্তমান  শ্রিমক  ও  কর্মচারীর  নীিতমালা  অনুযায়ী  সাধারণ  সম্পাদক
হািফজুর রহমােনর িনকট জানেত চাইেল িতিন বেলন আসেল মাঠ গরম করার
জন্য এসব করেছন িতিন। এছাড়া গত ১৭ আক্েটাবর-২০২৪ তািরখ িতিন আবসর
িনেয়  িমেলর  িনকট  তার  েদনা  ও  পাওনা  বুেঝ  িনেয়  েগেছ।  আর  আিমও
ম্যােনজেমন্ট  ও  বর্তমান  শ্রিমক  ও  কর্মচারী  ইউিনয়েনর  সদস্যেদর
পূনার্ঙ্গ  মতামেতর  িভত্িতেত  শপথ  িনেয়  দািয়ত্ব  পালন  করিছ।  এটা
িকভােব  সম্ভব।  এছাড়া  তার  কর্মজীবেনর  েময়াদকাল  হওয়ার  পর  েদিরেত
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রায় আসেছ।

িবষয়িট  বর্তমান  সভাপিত  িফেরাজ  আহম্েমদ  সবুেজর  কােছ  জানেত  চাইেল
িতিন  বেলন,  আমরা  এ  িবষেয়  শ্রিমক  ও  কর্মচারী  নীিতমালা  েদখেবা।
তারপর িক িসদ্ধান্ত হয় েদখা যােব। বর্তমান সভাপিত িফেরাজ আহম্েমদ
সবুজ  আরও  বেলন,েযেহতু  হাইেকার্েটর  রায়  এেসেছ  আমরা  ইউিনয়ন  পিরষদ
বেস একিট িসদ্ধান্ত েনব। এ ঘটনায় েকরু এলাকা জুেড় বইেছ আেলাচনা
সামােলাচনার ঝড়। তাহেল েকরু শ্রিমক ইউিনয়েন আবারও েকান অঘটন ঘটেত
যাচ্েছ।

েকরু  এক  শ্রিমক  নাম  না  বলার  শর্েত  বেলেছন,  েয  হাইেকার্েটর  রায়
এেসেছ সব িকছু সভাপিতর উপর িনর্ভর করেছ। তাই সভাপিত শ্যাম রাখেব
না কুল রাখেব।

তেব  এ  িবষেয়  েকরু  এ্যান্ড  েকাম্পানীর  ব্যাবস্থাপনা  পিরচালক
রাব্িবক  হাসান  বেলন,  এ  িবষেয়  আিম  িকছুই  জািননা,  তেব  আিম  ঢাকা
েথেক িফের িবষয়িট েদখেবা।

স্বাস্থ্য  সেচতনতায়  স্মার্ট
ওয়ােচর ভুিমকা
স্বাস্থ্য  সেচতনতায়  স্মার্ট  ওয়ােচর  ভুিমকা  অপিরসীম।  আপিন  যখন
েযখােনই থােকন না েকন, একিট ভােলা মােনর স্মার্ট ওয়াচ আপনােক সব
িদক েথেকই সােপার্ট িদেব। যিদও বা সময় েদখার জন্েয ঘিড়র চািহদা
কেম েগেছ অেনক আেগ েথেকই। িকন্তু এখন স্বাস্থ্েয সেচতন মানুেষরা
প্রায়শই স্মার্ট ওয়ােচর উপের িনর্ভরশীল হচ্েছ। কারণ অল্প বােজেট
িফটেনস  ট্র্যািকং  স্মার্ট  ঘিড়  পাওয়া  যায়।  িফটেনস  ট্র্যািকং
স্মার্ট ঘিড়র ব্যবহার সম্পর্েক িনম্েন আেলাচনা করা হেলা।

স্বাস্থ্য সেচতনতায় স্মার্ট ওয়ােচর ভূিমকার িবস্তািরত:

স্বাস্থ্য সেচতনতায় স্মার্ট ওয়ােচর ভূিমকার িবস্তািরত সমূহ িনেচ
আেলাচনা করা হেলা।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%a5%e0%a7%8d%e0%a6%af-%e0%a6%b8%e0%a6%9a%e0%a7%87%e0%a6%a4%e0%a6%a8%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%af%e0%a6%bc-%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%ae%e0%a6%be/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%a5%e0%a7%8d%e0%a6%af-%e0%a6%b8%e0%a6%9a%e0%a7%87%e0%a6%a4%e0%a6%a8%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%af%e0%a6%bc-%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%ae%e0%a6%be/
http://www.bdstall.com/smartwatch/
http://www.bdstall.com/smartwatch/


হাঁটার পদক্েষপ িনর্ণয়:
হাঁটার পদক্েষপ িনর্ণয় করার জন্েয হেলও অেনেক স্মার্ট ওয়াচ ক্রয়
কের থােকন। একিট ভােলা মােনর স্মার্ট ওয়াচ আপনােক প্রিতমূহুর্েত
সহায়তা  করেব  যােত  আপিন  সিঠক  ভােব  আপনার  হাঁটার  পদক্েষপ  িনর্ণয়
করেত পােরন।

হৃদস্পন্দেনর উপর নজর রাখা:
প্রিত  পরেত  পরেত  হৃদস্পন্দেনর  উপের  নজর  রাখা  ও  স্মার্ট  ওয়ােচর
জন্েয  একিট  গুরুত্বপূর্ণ  পদক্েষপ।  িবেশষ  কের,  যারা  হার্ট
এ্যাাটােকর  েরাগী  রেয়েছন  তােদর  কােছ  এই  ব্যাবপারিট  অেনক  েবিশ
গুরুত্বপূর্ণ।  আপনার  সােথ  থাকা  স্মার্ট  ওয়াচিট  আপনার  জন্েয
ইেবস্ট  েকন  না  এিট  আপনােক  প্রিত  মুহূর্েত  আপনার  হৃদস্পন্দেনর
ক্িরয়া িনর্নয় করেত সহায়ক ভূিমকা পালন কের থােকন।

েদেহর তাপমাত্রা িনর্ণয়:
েদেহর  তাপমাত্রা  িনর্ণেয়  সব  েথেক  েবিশ  কাজ  কের  থােক  স্মার্ট
ওয়াচ।  সাধারণত,  স্মার্ট  ওয়ােচ  েদেহর  তাপমাত্রা  িনর্ণেয়র  জন্েয
থার্েমািমটার  ব্যবহৃত  হেয়  থােক।  এই  থার্েমািমটার  িদেয়  আপিন  খুব
সহেজই  আপনার  শরীেরর  সমস্ত  তাপমাত্রা  িনর্ণয়  কের  েফলেত  পারেবন।
আপনার  েদেহর  প্রিত  পরেত  পরেত  তাপমাত্রার  েযেকান  পিরবর্তন  আপিন
খুব  সহেজই  স্মার্ট  ওয়ােচর  মাধ্যােম  ট্রাক  কের  েফলেত  পারেবন।
িবেশষ  কের,  অ্যা  েথেলটেদর  জন্েয  এই  িফচারিট  েবশ  কার্যকর।  আপিন
যিদ একজন অ্যাােথেলট হেয় থােকন, তাহেল একিট ভােলা মােনর স্মার্ট
ওয়াচ  আপনার  অবশ্যই  প্রাপ্যপ।  েকননা  এিট  আপনােক  অন্তত  এই  টুকু
জানান  িদেব  েয  আপনার  িঠক  প্রিতিদন  কতটুকু  পিরমাণ  ক্যালির  বার্ন
করেত হেব।

ব্যায়াম এর প্রিশক্ষণ েদওয়া:
একিট ভােলা মােনর স্মার্ট ওয়াচ আপনােক িনয়িমত ব্যায়াম এবং কািয়ক
পিরশ্রম  করেত  সহায়তা  প্রদান  করেব।  এিট  িদেয়  আপিন  িজম  করা,
েদৗড়ােনা,  পাহােড়  ওঠা,  সাইেকল  চালােনা,  ও  সাঁতার  কাটার  সময়
পিরমাপ  করা  যায়।  পাশাপািশ  এিট  আপনার  ঘুেমর  মান  সম্পর্েকও  অবিহত
কের থােকন।

স্মার্ট ওয়ােচর কলএ্যালার্টেনািটিফেকশন:
স্মার্ট  ওয়ােচর  কল  এ্যালার্ট  েনািটিফেকশন  ও  হচ্েছ  অন্য  আেরকিট
িবেশষ িফচার যা আপনােক অন্য সব িকছু েথেক এিগেয় েরেখেছ। এিট িদেয়
আপিন  েযমন  সমস্ত  ধরেনর  কলট্রাক  করেত  পারেবন,  েতমিন  ভােব  কল



এ্যালার্ট েনািটিফেকশনও েপেয় যােবন।

স্বাস্থ্যা সম্পর্েক কার্যকরী িদক িনর্েদশনা প্রদান:
স্মার্ট ওয়াচ স্বাস্থ্য সম্পর্েক কার্যকরী িদক িনর্েদশনা প্রদান
কের  থােকন।  এই  ওয়াচিট  আপনােক  এ্যা্লার্ম  কল  েনািটিফেকশন  এর
মাধ্যেম গুরুত্বপূর্ণ সব কােজর িশিডউল সম্পর্েক মেন কিরেয় িদেব।
শুধু  তাই  নয়,  এিট  আপনােক  ব্যবহার  কারীর  স্বাস্থ্য  সম্পর্েকও
কার্যকর িদক িনর্েদশনাও প্রদান কেরন।

মন্তব্য:
স্বাস্থ্য  সেচতনতার  জন্েয  আপনার  সবচাইেত  েবিশ  েযটা  দরকার  েসিট
হচ্েছ স্মার্ট ওয়াচ ক্রয় করা। এিট আপনােক প্রিতিনয়ত আপেডেটড হেত
সহায়তা  প্রদান  করেব।  শুধু  তাই  নয়,  এিট  আপনােক  অন্য  সবার  চাইেত
এিগেয় থাকেত এবং স্বাস্থ্যেক আরও উন্নত করেত িবেশষ িবেশষ সুিবধা
প্রদান কের থােকন।

দামুড়হুদায়  মহান  িবজয়  িদবস
উপলক্েষ  িবএনিপর  িবজয়  িমিছল
অনুষ্িঠত
দামুড়হুদায় মহান িবজয় িদবস উপলক্েষ িবএনিপর িবজয় িমিছল অনুষ্িঠত
হেয়েছ। আজ েসামবার সকাল ১১ টার সময় দামুড়হুদা উপেজলা িবএনিপ সহ
অঙ্গসংগঠন  ও  সহেযাগী  অঙ্গসংগঠেনর  আয়জেন  এক  বর্নাঢ্য  িবজয়  িমিছল
অনুষ্িঠত হয়।

এসময়  িবএনিপর  িবজয়  িমিছেল  উপস্িথত  িছেলন  দামুড়হুদা  উপেজলা
িবএনিপর সভাপিত মিনরুজ্জামান মিনর, সাধারণ সম্পাদক রিফকুল হাসান
তনু,  যুগ্ম  সম্পাদক  মন্টু  িময়া,  সাংগঠিনক  সম্পাদক  প্রভাষক  আবুল
হােসম,  সদর  িবএনিপর  সভাপিত  আব্দুর  রিহম,  সাধারণ  সম্পাদক  আনছার
আলী,  দামুড়হুদা  উপেজলা  স্েবচ্ছােসবক  দেলর  আহবায়ক  একরামুল  হক,
সদস্য  সিচব  জািকর  েহােসন,  যুগ্ম  আহবায়ক  রিকবুল  হাসান  েতাতা,

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%a6%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%81%e0%a6%a1%e0%a6%bc%e0%a6%b9%e0%a7%81%e0%a6%a6%e0%a6%be%e0%a6%af%e0%a6%bc-%e0%a6%ae%e0%a6%b9%e0%a6%be%e0%a6%a8-%e0%a6%ac%e0%a6%bf%e0%a6%9c%e0%a6%af%e0%a6%bc/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%a6%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%81%e0%a6%a1%e0%a6%bc%e0%a6%b9%e0%a7%81%e0%a6%a6%e0%a6%be%e0%a6%af%e0%a6%bc-%e0%a6%ae%e0%a6%b9%e0%a6%be%e0%a6%a8-%e0%a6%ac%e0%a6%bf%e0%a6%9c%e0%a6%af%e0%a6%bc/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%a6%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%81%e0%a6%a1%e0%a6%bc%e0%a6%b9%e0%a7%81%e0%a6%a6%e0%a6%be%e0%a6%af%e0%a6%bc-%e0%a6%ae%e0%a6%b9%e0%a6%be%e0%a6%a8-%e0%a6%ac%e0%a6%bf%e0%a6%9c%e0%a6%af%e0%a6%bc/


উপেজলা  যুবদেলর  আহবায়ক  মাহবুবুর  রহমান  বাচ্চু,  সদস্য  সিচব
মাহফুজুর  রহমান  িমল্টন,  যুগ্ম  আহবায়ক  আিরফুল  ইসলাম  আিরফ,  জিন,
উপেজলা  ছাত্র  দেলর  আহবায়ক  আফজালুর  রহমান  সবুজ,  িসিনয়র  যুগ্ন
আহবায়ক ইনজামামুল হক সহ উপেজলার িবিভন্ন ইউিনয়ন েথেক আগত িবএনিপ
ও  তার  সহেযাগী  অঙ্গ  সংগঠেনর  অসহেযাগ  অঙ্গ  সংগঠেনর  অসংখ্য  েনতা
কর্মী বৃন্দ উপস্িথত িছেলন।


