
েমেহরপুেরর  িবেনাদন
েকন্দ্রগুেলােত  লােখা
পর্যটকেদর ভীেড় মুখিরত
পিবত্র  ঈদুল  আযহার  ছুিটেত  জনতার  ঢল  েনেমেছ  েমেহরপুেরর  িবেনাদন
েকন্দ্রগুেলােত।  েরাদ  বৃষ্িটর  লুেকাচুিরর  মধ্েযও  েথেম  েনই
িবেনাদন িপপাষুেদর ঘুরাঘুির। সকাল েথেকই েযন িবেনাদন স্পটগুেলােত
আসেছ হাজার হাজার নারী পুরুষ।

ঐিতহািসক  মুিজবনগর,  বৃিটশ  েবিনয়ােদর  আমঝুিপ  কুিঠবািড়  ও  ভাটপাড়া
কুিঠবািড় (বর্তমােন িডিস ইেকা পার্ক ভাটপাড়া) এবং েজলার অন্যান্য
িবেনাদন েকন্দ্রগুেলােত মানুেষর ঢল েনেমেছ। মুলত ঈেদর িদন েথেকই
েলাকজেনর  সমাগম  শুরু  হেয়েছ  এসব  িবেনাদন  েকন্দ্রগুেলােত।  চলেব
এখনও  দুই  েথেক  িতনিদন।  িবেনাদেনর  জন্য  েমেহরপুর  েজলাসহ
পার্শ্ববর্তী  িবিভন্ন  েজলা  েথেক  নারী-পুরুষ  ও  িশশু-িকেশারেদর
েকালাহেল মুখর হেয় উেঠেছ এসব স্পটগুেলা।

স্বাধীনতার  সূিতকাগার  ঐিতহািসক  মৃুিজবনগের  আসা  পার্শ্ববর্িত
চুয়াডাঙ্গার  দামুড়হুদার  আরমান  আলী  ও  তার  স্ত্রী  নাসিরন  সুলতানা
জানােলন  ঈেদ  একটু  েঘারাঘুির  করেতই  এখােন  আসা।  এখানকার
স্থাপনাগুেলা  মুক্িতযুদ্ধ  িভত্ত্িবক।  তেব  এখােন  িশশুেদর
িবেনাদেনর  জন্য  েতমন  েকান  ব্যবস্থা  েনই।  এছাড়া  পাবিলক  েসৗচাগার
না থাকায় নারীেদর েবশ সমস্যায় পড়েত হচ্েছ।

আলমডাঙ্গার  জামজািম  গ্রাম  েথেক  আসা  যুবক  ফরহাদ  েহােসন,  আলম
েহােসন, নািহদ হাসান ও সািজদ রহমান জানান, আমরা ৩ িট নিসমেন চেড়
প্রায় অর্ধশতািধক যুবক এেসিছ এখােন। আমরা প্রিতবারই এখােন ঘুরেত
আিস।  এখােন  প্রিত  বছরই  লােখা  জনতার  ঢল  নােম।  আমরা  মূলত  ঈেদর
দ্িবতীয়  িদেন  এখােন  আিস।  মুিজবনগেরর  িবশাল  আম্রকানেনর  ছায়ায়
ঘুরেত েবশ ভালই লােগ। এছাড়া এখােন মহান স্বাধীনতার স্মৃিত িবজিড়ত
স্থাপনাগুেলা আমােদর েদশ প্েরিমক হেত সহায়তা কের।

কুষ্িটয়ার  েভড়ামারা  উপেজলার  সাতমাইল  গ্রােমর  আবু  সােলহ  তার
পিরবােরর সবাইেক সােথ িনেয় এেসেছন ঈেদর ঘুরাঘুির করেত েমেহরপুেরর
িবেনাদন  েকন্দ্রগুেলােত।  িতিন  মুিজবনগর  ছাড়াও  আমঝুিপ  নীলকুিঠ  ও
গাংনীর  ভাটপাড়া  িডিস  ইেকাপার্ক  ঘুেরেছন  পিরবােরর  সবাইেক  িনেয়।
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িতিন  বেলন,  স্ত্রী  ও  তার  েছেল  রুপম  েহােসনেক  ঐিতহািসক  এ
স্থানগুেলা  েদখােত  েপের  েবশ  গর্িবত।  কারন,  এখােন  রেয়েছ
মুক্িতযুদ্েধর  েযমন  েগৗরবান্িবত  ইিতহাস,  েতমনী  রেয়েছ  বৃিটশ
েবনীয়ােদর িনর্মম অত্যাচােরর স্মৃিতিচহৃ। তাই িবেনাদন িপয়াসীেদর
আকর্ষেণর  অন্যতম  জায়গা  ঐিতহািসক  মুিজবনগর  কমপ্েলক্স,  ভাটপাড়া
িডিস ইেকাপার্ক ও আমঝুিপ নীলকুিঠ।

িবেনাদেনর  প্রত্যাশায়  বাস-ট্রাক,  েমাটর  সাইেকল,  নিছমন,  কিরমন,
আলমসাধুেযােগ এসব স্থােন িভড় জমাচ্েছ িবিভন্ন বয়েসর নারী-পুরুষ ও
িশশুরা।

স্থানীয়  দর্শনার্থী  ছাড়াও  মাইক,  ব্যান্ড  ও  েভপু  বািজেয়
চুয়াডাঙ্গা,  কুষ্িটয়া,  িঝনাইদহ,  যেশারসহ  েদেশর  িবিভন্ন  স্থান
েথেক হাজার হাজার মানুেষর িভড় জেমেছ মুিজবনগের। ভ্রমণ িপপাসু এসব
মানুেষর িভেড় মুখর হেয় উেঠেছ মুিজবনগর কমপ্েলক্স।
মুিজবনগের  িবশাল  আম্রকানন  ও  পার্শ্ববর্তী  এলাকা  জুেড়  গেড়  ওঠা
কমপ্েলক্েস  মুক্িতযুদ্েধর  েসক্টর  িভত্িতক  বাংলােদেশর  মানিচত্র,
স্মৃিতেসৗধ,  মুক্িতযুদ্ধ  িভত্িতক  িবিভন্ন  মূর্যাল,  সরকাির  িশশু
পিরবার,  ছয়স্তর  িবিশষ্ট  েগালাপ  বাগান,  শাপলা  চত্বরসহ  িবিভন্ন
স্থাপনা ঘুের ঘুের েদখেছন দর্শনার্থীরা।

মুিজবনগর কমপ্েলক্েস আনসারেদর েনতৃত্েব পাহারায় আেছন অর্ধশতািধক
আনসার সদস্য। ঈদ-পরবর্তী অিতিরক্ত েলাক সমাগেম েয েকােনা প্রকার
অপ্রীিতকর  ঘটনা  েরােধ  অিতিরক্ত  িনরাপত্তার  জন্য  এখােন  নজরদাির
েরেখেছ মুিজবনগর থানা পুিলশ।

এিদেক  গাংনী  উপেজলা  শহর  েথেক  মাত্র  ৬  িকেলািমটার  দুেরর  পথ
ভাটপাড়া  িডিস  ইেকা  পার্ক।  বৃিটশ  েবনীয়ােদর  নীলকুিঠ  েসেজেছ  নতুন
রুেপ। এখােন এখন ভ্রমন িপপাষূেদর মধ্েয নতুন মাত্রা েযাগ হেয়েছ।
িবেশষ  কের  িশশুেদর  জন্য  রেয়েছ  িবেনাদেনর  নানা  উপকরণ।  েকবল  কার,
আযব  গুহা,  ট্েরন  ভ্রমন,  েঘাড়াই  চড়া,  েনৗকা  ভ্রমন,  িশশুেদর
মটরসাইেকল চালােনা েথেক শুরু কের সব ধরেনর িবেনাদন ব্যবস্থা েযন
িবেনাদন  িপপাষুেদর  আকর্ষণ  করেছ  নানাভােব।  ঈেদর  িদন  েথেকই  শুরু
হেয়েছ উপেচ পড়া ভীড়।

েমেহরপুর  েজলা  প্রশাসক  ড.  মুনসুর  আলম  খান  বেলেছন,  ভ্রমন
িপপাষুেদর  িনর্িবঘ্েন  চলাচেলর  জন্য  িবেনাদন  েকন্দ্রগুেলােত
পর্যাপ্ত পিরমান িনরাপত্তার ব্যবস্থা করা হেয়েছ।



েমেহরপুর-২  আসেনর  জাতীয়  সংসদ  সদস্য  েমাহাম্মদ  সািহদুজ্জামান
েখাকন  বেলন,  ৈবশ্িবক  সমস্যা  েকেট  যাওয়ার  পর  মানুেষর  মােঝ  নতুন
আেমজ  ৈতরী  হেয়েছ।  মানুেষর  ক্রয়  ক্ষমতা  বাড়ার  পাশাপািশ  িবেনাদন
িপপাষু  হেয়  উেঠেছন।  এবার  মানুষ  িনর্িবঘ্েন  চলাচল  করেত  পারেছন।
আইনশৃংখলা ভাল রেয়েছ।

েমেহরপুের সংঘর্েষ আহত ১
েমেহরপুর  সদর  উপেজলা  বুিড়েপাতা  ইউিনয়েনর  বারাকপুর  গ্রােম
ঘরজামাইেক  বািড়েত  েফরােনার  জন্য  ঝগড়া  িববাদেক  েকন্দ্র  কের
সংঘর্েষ েমাছাঃ ফািহমা (৫৫) নােমর এক নারী আহত হেয়েছ।

আহত  ফািহমার  আশঙ্কাজনক  অবস্থা  হওয়ার  কারেণ  েমেহরপুর  ২৫০  শয্যা
িবিশষ্ট েজনােরল হাসপাতােল হাসপাতােল ভর্িত করা হেয়েছ।

মঙ্গলবার  সকাল  ১০  টার  িদেক  েমেহরপুর  সদর  উপেজলা  বুিড়েপাতা
ইউিনয়েনর বারাকপুর গ্রােম এ সংঘর্েষর ঘটনা ঘেট।

জানা েগেছ, গত ৩ মাস আেগ ফািহমার নাতিন (১৮) প্রবাসী িলটেনর েছেল
মাহাফুজ  পািলেয়  িবেয়  কের।  মাহাফুেজর  পিরবার  তােদর  দুইজনেকই
অস্বীকার করায় ফািহমা তার বািড়েত েছেল ও েমেয়েক বসবাস কের েদন।

হঠাৎ কালেক িবকাল ৩ টার িদেক মাহাফুজ িনেখাঁজ হন। তােক রাত ৯ টার
সময়  উদ্ধার  করা  হয়  তার  মামা  জিহেরর  কাছ  েথেক।  পের  সকােল  েছেলর
মামা  জিহর,  আিমর  হামজা,  পেটা,  নাজুিকসহ  আেরা  কেয়ক  জন  ঝগড়া  ও
হাতাহািত শুরু কের।

এেত  ফািহমা  আহত  হন।  আহত  ফািহমােক  উদ্ধার  কের  েমেহরপুর  েজনােরল
হাসপাতােল  ভর্িত  করা  হয়।  ফািহমা  বর্তমােন  েজনােরল  হাসপাতােল
িচিকৎসাধীন আেছন।
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বহনেযাগ্য েসলিফ প্িরন্টার
আনন্েদর  মুহূর্ত  ধের  রাখেত  স্মার্টেফােন  েসলিফ  েতােলন  অেনেকই।
িকন্তু  এসব  ছিব  তাৎক্ষিণক  প্িরন্ট  করার  সুেযাগ  না  থাকায়  েবশ
ঝােমলায় পড়েত হয়। সমস্যা সমাধােন আকাের েছাট বহনেযাগ্য প্িরন্টার
ৈতির  কেরেছ  ক্যানন।  ‘েসলিফ  িসিপ১৫০০’  মেডেলর  প্িরন্টারিটেত
ওয়াইফাই  এবং  ইউএসিব  সুিবধা  থাকায়  একসঙ্েগ  একািধক  স্মার্টেফান
েথেক সরাসির ছিব প্িরন্ট করা যায়।

অ্যাপিনয়ন্ত্িরত  প্িরন্টারিটেত  স্বয়ংক্িরয়ভােব  ছিবর  উজ্জ্বলতা  ও
রং িনয়ন্ত্রণ সুিবধা থাকায় স্মার্টেফােন ছিব সম্পাদনার প্রেয়াজন
হয়  না।  ফেল  মাত্র  ৪১  েসেকন্েড  েপাস্টকার্ড  এবং  ২৩  েসেকন্েড
ক্েরিডট  কার্ড  আকােরর  ছিব  প্িরন্ট  করা  যায়।  এসিড  কার্ড  এবং
েপনড্রাইভ েথেকও ছিব প্িরন্ট করা যায় প্িরন্টারিটেত।

অ্যানড্রেয়ড,  আইওএস  এবং  আইপ্যাডওএস  অপােরিটং  িসস্েটেম  চলা
হালনাগাদ  স্মার্টেফান,  আইপ্যাড  ও  েডস্কটপ  কম্িপউটার  েথেক  ছিব
প্িরন্ট  করেত  সক্ষম  প্িরন্টারিটর  ওজন  েবশ  কম,  মাত্র  ৮৫০  গ্রাম।
প্িরন্টারিট বাজাের আসেব েসপ্েটম্বের, িকনেত গুনেত হেব ১৪ হাজার
২০০ টাকা (প্রায়)।

মািহন্দ্রায়  চাকিরর  সুেযাগ,
েযাগ্যতা স্নাতক পাস
িনেয়াগ  িবজ্ঞপ্িত  প্রকাশ  কেরেছ  মািহন্দ্রা  অ্যান্ড  মািহন্দ্রা
িলিমেটড।  প্রিতষ্ঠানিটেত  ‘অ্যািসস্ট্যান্ট/  েডপুিট  ম্যােনজার’
পেদ  িনেয়াগ  েদওয়া  হেব।  আগ্রহী  েযাগ্য  প্রার্থীরা  অনলাইেন  সহেজই
আেবদন করেত পারেবন।

পেদর নাম

অ্যািসস্ট্যান্ট/ েডপুিট ম্যােনজার—েসলস।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ac%e0%a6%b9%e0%a6%a8%e0%a6%af%e0%a7%8b%e0%a6%97%e0%a7%8d%e0%a6%af-%e0%a6%b8%e0%a7%87%e0%a6%b2%e0%a6%ab%e0%a6%bf-%e0%a6%aa%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%9f%e0%a6%be%e0%a6%b0/
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িশক্ষাগত েযাগ্যতা ও অিভজ্ঞতা

স্বীকৃত েযেকােনা িবশ্বিবদ্যালয় েথেক েযেকােনা িবষেয় স্নাতক অথবা
স্নাতেকাত্তর  পাস  প্রার্থীরা  আেবদন  করেত  পারেবন।  পদ  সংশ্িলষ্ট
িবষেয়  প্রার্থীর  পাঁচ  বছেরর  কােজর  পূর্ব  অিভজ্ঞতা  থাকেত  হেব।
অ্যাগ্েরা  েমিশনািরজ/  ট্রাক্টর  িবজেনস  িবষেয়  জানােশানা  থাকেত
হেব। েযাগােযাগদক্ষতা থাকেত হেব। কম্িপউটার চালনায় দক্ষ হেত হেব।

কর্মস্থল

ঢাকা।

েবতন

আেলাচনা সােপক্েষ।

আেবদেনর প্রক্িরয়া

আগ্রহী প্রার্থীরা িবিডজবস  অনলাইেন আেবদন করেত পারেবন।

আেবদেনর েশষ তািরখ

৪ আগস্ট, ২০২২।

সূত্র : িবিডজবস

রণবীেরর ব্রাশ িদেয় দাঁত মােজন
আিলয়া
িবেয়র  িসদ্ধান্ত  েনওয়ার  পর  েথেকই  বিলউড  েসনেসশন  আিলয়া  ভাট  আর
রণবীর  কাপুরেক  িনেয়  আেলাচনা  তুঙ্েগ।  আেলাচনার  পারদ  ঊর্ধ্বমুখী
হেয়েছ আিলয়ার সন্তানসম্ভবা হওয়ার খবের।

এর মেধই ‘কিফ উইথ করণ’-এর মঞ্েচ হািজর হেয় েশারেগাল েফেল িদেয়েছন
রণবীর  ঘরণী।  এই  টকেশােত  িনেজর  জীবেনর  িসক্েরট  ফাঁস  কেরন  আিলয়া।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%b0%e0%a6%a3%e0%a6%ac%e0%a7%80%e0%a6%b0%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%ac%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%be%e0%a6%b6-%e0%a6%a6%e0%a6%bf%e0%a7%9f%e0%a7%87-%e0%a6%a6%e0%a6%be%e0%a6%81%e0%a6%a4-%e0%a6%ae/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%b0%e0%a6%a3%e0%a6%ac%e0%a7%80%e0%a6%b0%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%ac%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%be%e0%a6%b6-%e0%a6%a6%e0%a6%bf%e0%a7%9f%e0%a7%87-%e0%a6%a6%e0%a6%be%e0%a6%81%e0%a6%a4-%e0%a6%ae/


ফুলশয্যার  অিভজ্ঞতা  েথেক  দাম্পত্য  জীবেনর  খুঁিটনািট  েশয়ার  কের
িনেয়েছন বিলউড কুইন।

এই  চ্যাট  েশােত  আিলয়া  এিটও  ফাঁস  করেছন  েয,  দীর্ঘসময়  ধের  বেরর
টুথব্রাশ  ব্যবহার  করেতন  িতিন!  তেব  সবটাই  ‘ভুলবশত’।  ভাবেছন
ব্যাপারটা কী?

কিফ িবঙ্েগা’ পর্েব এই মজার ঘটনা েশয়ার কের েনন অিভেনত্রী। িতিন
বেলন,  আিম  আসেল  ভুল  কের  রণবীেরর  ব্রাশটা  ব্যবহার  কের  েফলতাম
সবসময়। আিম কনিফউজ হেয় েযতাম, েযেহতু দুেটা ব্রাশ একই রকম েদখেত
িছল’।

এ  িবষেয়  রণবীেরর  কী  প্রিতক্িরয়া?  করণ  পাল্টা  প্রশ্ন  কেরন
আিলয়ােক। জবােব অিভেনত্রী বেলন, ‘একদম নয়। ও েতা বলত আিলয়া তুিম
আমার টুথব্রাশ ব্যবহার করা জলিদ বন্ধ কর’।

তেব এখন আর এই ভুল কেরন না আিলয়া। ঝােমলা েমটােত নতুন টুথব্রাশ
িকেনেছন আিলয়া। আর েসিট বেরর েচেয় একদম অন্যরকম েদখেত।

েরাববার েভাের ইউেরােপ ‘দ্য হার্ট অফ স্েটান’-এর শুিটং েসের েদেশ
িফেরেছন  আিলয়া।  বউেক  ঘের  িফিরেয়  আনেত  এয়ারেপার্েট  হািজর  িছেলন
রণবীর।  দু-মাস  পর  বরেক  কােছ  েপেয়  জিড়েয়  ধেরন  সুদর্শনী।  এ  সময়
তার েবিব বাম্েপর ছিবও ফাঁস হেয়েছ।

এবােরর িট-েটােয়ন্িট িবশ্বকােপ
েফভািরট েক, জানােলন আফ্িরিদ
২০২২ সােলর িট-েটােয়ন্িট িবশ্বকাপ িনেয় েতাড়েজাড় শুরু হেয় েগেছ।
দলগুেলা িবিভন্ন িসিরজ েখেল িনেজেদর ঝািলেয় িনচ্েছ।

অক্েটাবের িট-েটােয়ন্িট িবশ্বকােপ েফভািরট েকান দল েস িবষেয় মুখ
খুেলেছন  বুম  বুম  আফ্িরিদ।  পািকস্তােনর  িট-েটােয়ন্িট  ট্রিফজয়ী
সােবক  এ  অিধনায়েকর  বািজ  এবার  ভারত।  তার  মেত,  এবার  ভারতই  িট-
েটােয়ন্িট েজতার দািবদার। তােদর পারফরম্যান্স অসাধারণ।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%8f%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%9f%e0%a6%bf-%e0%a6%9f%e0%a7%8b%e0%a7%9f%e0%a7%87%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%9f%e0%a6%bf-%e0%a6%ac%e0%a6%bf%e0%a6%b6%e0%a7%8d%e0%a6%ac/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%8f%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%9f%e0%a6%bf-%e0%a6%9f%e0%a7%8b%e0%a7%9f%e0%a7%87%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%9f%e0%a6%bf-%e0%a6%ac%e0%a6%bf%e0%a6%b6%e0%a7%8d%e0%a6%ac/


ইংল্যান্েডর  িবপক্েষ  ভারেতর  িসিরজ  জেয়র  পর  এক  টুইেট  আফ্িরিদ  এ
কথা বেলন।

আফ্িরিদ টুইেট েলেখন, ‘ইংল্যান্েডর িবপক্েষ অসাধারণ েখেলেছ ভারত।
িবেশষ  কের  তােদর  েবািলং  িছল  েচাখ  ধাঁধােনা।  তারা  এবােরর  িট-
েটােয়ন্িট িবশ্বকােপ অন্যতম েফভািরট দল।

প্রসঙ্গত  ইংল্যান্েডর  িবপক্েষ  িতন  ম্যাচ  িট-েটােয়ন্িট  িসিরেজ
ভারত ২-১ ব্যবধােন িজেতেছ। ট্েরন্ড ব্িরেজ সবেশষ ম্যাচিট তারা ১৭
রােন িজেতেছ।

েমেহরপুের  গলায়  ফাঁস  েলেগ  ১
িশশু আহত
েমেহরপুের  িরক্সা  চলাকালীন  চাকার  সােথ  ওড়না  প্যােচর  কারেণ  গলায়
ফাঁস েলেগ আিতকা (১০) নােমর ১ িশশু আহত হেয়েছ।

আজ মঙ্গলবার সকাল ১০ টার িদেক কৃিষ সম্প্রসারণ অিধদপ্তেরর (খামার
বািড় ) সামেন এ ঘটনা ঘেট।

জানা  যায়,  আিতকা  েমেহরপুর  সদর  উপেজলার  েতঁতুলবািড়য়া  গ্রােমর
আমজাদ েহােসেনর েমেয়। গ্রাম েথেক েগািভপুের নানার বািড়েত যাওয়ার
সময়  রাস্তায়  তার  এই  ঘটনা  ঘেট।  সােথ  থাকা  ভাই  তােক  উদ্ধার  কের
েমেহরপুর ২৫০ শয্যার েজনােরল হাসপাতােল ভর্িত কের।

এখন  আহত  আিতকা  েমেহরপুর  ২৫০  শয্যা  িবিশষ্ট  েজনােরল  হাসপাতােল
িচিকৎসাধীন আেছন।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%97%e0%a6%b2%e0%a6%be%e0%a6%af%e0%a6%bc-%e0%a6%ab%e0%a6%be%e0%a6%81%e0%a6%b8-%e0%a6%b2%e0%a7%87%e0%a6%97/
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েমেহরপুের  ঈদ  উপলক্েষ  মাংস
িবক্িরর ধুম
মুসলমানেদর  সবেচেয়  বড়  ধর্মীয়  উৎসব  ঈদুল  িফতর  ও  ঈদুল  আযহা।
আগামীকাল  পিবত্র  ঈদুল  আযহা।  তাই  েকারবািনর  ঈদেক  সামেন  েরেখ
েমেহরপুের মাংস িবক্িরর ধুম পেরেছ।

েমেহরপুের  েবশ  কেয়কিট  জায়গায়  বেসেছ  মাংেসর  েদাকান।  সারািদনই
ব্যাপক িবক্ির হচ্েছ গরু, ছাগল ও মিহেষর মাংস।

আজ  শিনবার  সরজিমেন  েমেহরপুর  শহের  েহােটল  বাজার,বড়  বাজার,
স্েটিডয়াম েমাড়, চুলকািনর েমাড়সহ আেরা কেয়কিট জায়গা ঘুের েদখা
যায় ঈেদর আগমূহুর্েত ব্যাপক েবচােকনা করেছ মাংস িবক্েরতারা।

িবক্েরতারা বেলন, মাংস িবক্িরর পিরমাণ েবশ ভােলা। ঈেদর আেগর িদন
অনুযায়ী ভােলাই ক্েরতা পাচ্িছ মাংস িবক্িরর জন্য।  ছাগল ৮৫০, গরু
৬৫০, মিহষ ৭০০ টাকা েকিজ দের িবক্ির হচ্েছ।

মাংস  িবক্েরতা  আরব  মীর  বেলন,  অন্যান্য  বােরর  েচেয়  মাংেসর  েকিজ
প্রিত মুল্য একটু েবিশ। তেব ক্েরতা ভােলাই আেছ এবং মাংস িবক্ির
করেত পারিছ দ্রুত।

তেব েরাযার ঈেদ েয পিরমাণ গরু, মিহষ জবাই করা হেয়িছল তার তুলনায়
এই ঈেদ অেনক কম। তেব জাকজমেকর সােথই চলেছ েবচা েকনা।

ক্েরতা িবল্লাল বেলন, মাংেসর দাম একটু েবিশ তাও েবচােকনা ভােলাই
জাকজমক  েদখেত  পারিছ।  িতিন  আেরা  জানান,  মাংস  িবক্িরর  ধুম  পেড়েছ
েমেহরপুের।  সকােল  ঈেদর  জন্য  ভােলা  মাংস  িকেন  িনেয়  যাচ্েছ
বািড়েত।
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ঈেদ  সুস্বাস্থ্েযর  জন্য  চাই
পিরিমত আহার
পশু কুরবািনর মাধ্যেমই মুসলমানেদর অন্যতম ধর্মীয় উৎসব ঈদুল আজহা
উদযািপত হয়। এ সমেয় প্রায় সব বািড়েতই মাংেসর আিধক্য েদখা যায়। এ
কারেণ  বছেরর  অন্যান্য  িদেনর  তুলনায়  কুরবািনর  ঈেদ  মাংস  খাওয়া  হয়
েবিশ এবং তা হয় সময় ও িহসাব ছাড়া। অেনক সময় মাত্রািতিরক্ত মাংস
খাওয়ার  ফেল  েদখা  যায়  শারীিরক  অসুস্থতা।  েযমন-বদহজম,  েপট  ফাঁপা,
ডায়িরয়া,  আমাশয়,  েপেট  ব্যথা,  বিম  ইত্যািদ।  েপট  ফাঁপার  ফেল  অেনক
সময় মাথা ব্যথা ও অবসাদ েদখা েদয়।

যিদও  গরু-খািসর  মাংেসর  মধ্েয  থােক  সব  এমাইেনা  এিসড,  েলৗহ,
ফসফরাস,  িভটািমন  িব১  ও  িভটািমন  িব২।  এতসব  পুষ্িট  উপাদান  থাকার
পরও মাংস েবিশ খাওয়া উিচত নয়। কারণ এেত হজেমর ব্যাঘাত ঘেট।

েদখা যায় ঈেদর িদেন সবিজ এেকবােরই খাওয়া হয় না। এই কারেণ টকদই,
েলবু,  শসা,  েপঁয়াজ,  কাঁচামিরচ  িদেয়  সালাদ  কের  েখেল  ভােলা  হয়।
আবার  িবিভন্ন  ধরেনর  সবিজ  হালকা  েতল  মসলা  িদেয়  রান্না  কের  অথবা
চাইিনজ  েভিজেটবল  কের  খাওয়া  েযেত  পাের।  সবিজর  মধ্েয  কাঁচা  েপঁেপ
থাকেল খুবই ভােলা হয়। এেত মাংেসর প্েরািটেনর পাশাপািশ িভটািমন ও
খিনজ লবেণর ঘাটিত হয় না। েতমিন েকাষ্ঠকািঠন্য েথেকও বাঁচা সম্ভব।
বািড়েত যারা বয়স্ক েলাক আেছন তারা শক্ত মাংস েখেত না পারেল তােদর
সুিসদ্ধ  মাংস,  শািমকাবাব,  িকমা  রান্না,  কিলজা  ও  মগজ  ভুনা  কের
িদেত পােরন। এেত তারা ঈেদর আনন্দ ভােলাভােব উপেভাগ করেত পারেবন।

রান্নার  ফেল  মাংেস  নানারকম  পিরবর্তন  ঘেট।  তােপ  মাংেসর  প্েরািটন
জমাট  বাঁেধ  ও  নরম  হয়।  তেব  এেত  েয  েকালােজন  নামক  প্েরািটন  আেছ,
েসটা  জমাট  বাঁেধ  না।  খুব  েবিশ  তােপ  মাংেসর  প্েরািটন  কিঠন  ও
সংকুিচত হেয় পেড়। এই শক্ত মাংস হজম করা কষ্টকর। সব ধরেনর মাংসই
েকামল  হয়  যিদ  অল্প  আঁেচ  েবিশক্ষণ  ধের  রান্না  করা  হয়।  এেত
খাদ্যগুেণর েকােনা ঘাটিত হয় না।

গরু-খািস  অর্থাৎ  েরডিমট  শরীেরর  জন্য  উপকারী  হেলও  এেত  অেনক  সময়
িবপজ্জনক  পিরস্িথিত  সৃষ্িট  হয়।  িটিনয়া  েসিলয়াস  নামক  এক  ধরেনর
পরজীবী  েরডিমেট  থােক।  যা  েদেহ  িবেশষ  ধরেনর  িটউবার  িকউেলািসস
(যক্ষ্মা) এর জন্ম েদয়। এই জাতীয় জীবাণু অন্ত্র, পাকস্থলী, যকৃত
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প্রভৃিত  জায়গায়  প্রেবশ  কের  আমােদর  অসুস্থ  কের  েতােল।  অর্ধিসদ্ধ
মাংসই  েদেহ  এ  ধরেনর  েরােগর  িবস্তার  ঘটায়।  এ  কারেণ  িশককাবাব  ও
বারিবিকউ  েখেত  েগেল  সাবধান  হওয়া  প্রেয়াজন।  ঈেদর  িদেন  অেনেকই  এ
ধরেনর খাবার ৈতিরেত উৎসাহ েদখান। িবেশষ কের বািড়র েছেলেদর মধ্েয
এই প্রবণতা েদখা যায়।

এই গরেমর মধ্েয অেনেকর মধ্েয পািন স্বল্পতা েদখা যায়। এই কারেণ
যারা  মাংস  েকাটা-বাছা  এবং  েগাছােবন,  যারা  রান্না  ঘের  কাজ  করেবন
তােদর উিচত িকছুক্ষণ পরপর পািন পান করা। এছাড়া েখেত পােরন ফেলর
রস, েলবু-পুিদনার শরবত, েতাকমার শরবত, েঘাল, মাঠা ইত্যািদ।

িকছু িকছু অসুস্থতায় মাংস কম খাওয়া ভােলা। েযমন-ওজন েবিশ থাকেল,
েপেটর  সমস্যা  অর্থাৎ  িলভােরর  সমস্যা  থাকেল,  িকডিন  েরাগ  থাকেল।
এছাড়া  আর্থ্রাইিটস,  রক্েত  কলস্েটরল  ও  ট্রাইগ্লাইেসরাইড  েবিশ
থাকেল,  হৃদেরাগ  থাকেল  মাংেসর  চর্িব,  কিলজা,  মগজ,  পায়ার  স্যুপ
(েনহাির), ভুঁিড় বাদ েদওয়া ভােলা।

সুতরাং,  ঈেদর  আনন্দ  পুেরাপুির  েপেত  হেল  মাত্রাজ্ঞান  েরেখ  এবং
সতর্কতার  সঙ্েগ  জীবাণুমুক্ত  মাংস  খাওয়া  উিচত।  এেকবাের  বাদ  না
িদেয়  সীিমত  পিরমােণ,  সময়  েমেন  মাংস  েখেল  েতমন  অসুিবধা  হয়  না।
সুস্বাস্থ্েযর জন্য পিরিমত আহারই উত্তম।

িনরাপেদ  কুরবািনর  কাজ  সম্পন্ন  করেত  িনেত  হেব  িবেশষ  স্বাস্থ্য
সতর্কতা। েযমন-

কুরবািনর কাজিট সম্পূর্ণ করেত অবশ্যই পিরষ্কার িতনস্তেরর কাপেড়র
মাস্ক, হ্যান্ড গ্লাভস ও শুরুর আেগ-পের সাবান পািন বা জীবাণুনাশক
িলকুইড ব্যবহার করেত হেব। তাহেল সংক্রমেণর আশঙ্কা একদম কেম যােব।

স্বস্িতর  কথা  হচ্েছ  মাংস  েথেক  কেরানাভাইরাস  সংক্রমণ  ছড়ােনার
আশঙ্কা  েনই  বলেলই  চেল;  িকন্তু  যিদ  েয  েকান  অসুস্থ  ব্যক্িত  এসব
কােজ যুক্ত থােকন, তাহেল ওই ব্যক্িতর কাছ েথেক ছড়ােত পাের। তাই
কুরবািনর স্থােন েবিশ েলাকসমাগম করা যােব না। অন্যবােরর েচেয় কম
সংখ্যক সম্পূর্ণ সুস্থ মানুষ রাখুন কুরবািনর কােজ।

কুরবািন েশেষ কুসুম গরম পািন ও সাবান িদেয় ভােলা কের েগাসল করুন
ও গােয়র েপাশাক পিরবর্তন করুন।

িনর্িদষ্ট স্থােন কুরবািনর পশু জবাই করেত হেব। এবং পর্যাপ্ত পািন



েঢেল রক্ত পিরষ্কার করা প্রেয়াজন। পশু কুরবািনর রক্ত গর্েত মািট
চাপা িদেয় পিরেবশ স্বাস্থ্র্যকর রাখা যায়। এছাড়া েয স্থােন মাংস
কাটা  হেব  েসখােন  ব্িলিচং  পাউডার  িছিটেয়  িদেয়  পািন  িদেয়  ধুেয়
েফলেত হেব।

কুরবািনর  মাংস  িতনভাগ  কের  এক  ভাই  অবশ্যই  সামািজক  দূরত্ব  বজায়
েরেখ িবতরণ করুন। এ বছর িভড়বাট্টা পিরহার করা উিচত।

প্রিতবােরর  মেতা  কুরবািনর  বর্জ্য  িনর্িদষ্ট  স্থােন  েফলেত  হেব।
কুরবািনরকৃত পশুর বর্জ্য দ্রুত অপসারেণর জন্য িসিট কর্েপােরশন বা
েপৗরসভার পিরচ্ছন্ন কর্মীেক সহায়তা করেত হেব। িসিট কর্েপােরশনেক
এবার  স্বাস্থ্যিবিধ  েমেন  পিরচ্ছন্নতার  িদেক  একটু  িবেশষভােব
ত্বিরৎ তাৎক্ষিণক পদক্েষেপর িদেক নজর িদেত হেব।

েমেহরপুেরর  িবিশষ্ট  জেনরা  েক
েকাথায় ঈেদর নামাজ আদায় করেবন
মুসলমানেদর  দুিট  বৃহত্তম  ধর্মীয়  উৎসেবর  মধ্েয  ঈদুল  আযহা
অন্যতম।ঈদুল  আযহােক  েকন্দ্র  কের  উৎসব  মুখর  পিরেবশ  এখন  প্রিতিট
মুসিলম ঘের ঘের।

ইেতাধ্েয  নািড়র  টােনই  েদেশর  পােন  ছুেট  এেসেছন  অেনেকই।  কারণ,
আপনজনেদর  সােথ  ঈেদর  নামায  প্রিতিট  মুসিলম  মানুেষর  ধর্মীয়
অনুসঙ্েগর একিট।এলাকার িবিশষ্ট জেনরা িনজ িনজ এলাকায় ঈেদর নামায
আদােয়র  পাশাপািশ  কুশল  িবিনময়  কের  েনন  এেক  অপেরর  েখাঁজ  খবর।  েস
ধারাবািহকতায় েমেহরপুর েজলার িবিশষ্টজনেদর ঈদ-উল আযহার দুই রাকাত
ওয়ািজব নামাজ েক েকাথায় পড়েবন এ িনেয় আমােদর িবেশষ আেয়াজন।

েমেহরপুর  প্রিতিদিন  প্রকাশক  ও  রাজধানী  িটিভর  পিরচালক  বাংলােদশ
আওয়ামীলীেগর  েকন্দ্রীয়  উপকিমিটর  সদস্য  ও  আিনসা  গ্রুেপর
স্বতািধকারী  এম  এ  এস  ইমন  ঈেদর  নামাজ  আদায়  করেবন  ঢাকা  িমরপুর
েকন্দ্রীয় ঈদগাহ ময়দােন।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%ac%e0%a6%bf%e0%a6%b6%e0%a6%bf%e0%a6%b7%e0%a7%8d%e0%a6%9f-%e0%a6%9c%e0%a6%a8%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%be/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%ac%e0%a6%bf%e0%a6%b6%e0%a6%bf%e0%a6%b7%e0%a7%8d%e0%a6%9f-%e0%a6%9c%e0%a6%a8%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%be/


বাংলােদশ সরকােরর জনপ্রশাসন প্রিতমন্ত্রী ও েমেহরপুর েজলা আওয়ামী
লীেগর  সভাপিত  ফরহাদ  েহােসন  এমিপ,  েমেহরপুর  েজলা  প্রশাসক  ড.
েমাহাম্মদ মুনসুর আলম খান, েমেহরপুর-১ আসেনর সােবক সংসদ সদস্য ও
েমেহরপুর  েজলা  িবএনিপর  সভাপিত  মাসুদ  অরুন,  েমেহরপুর  েপৗরসভার
সােবক  েময়র  েমাতািছম  িবল্লাহ  মতু  েমেহরপুর  েপৗর  ঈদগােহর  প্রধান
জামােত নামাজ আদায় করেবন। এবং নামাজ েশেষ এলাকার মানুেষর সুখ ও
কল্যাণ  কামনা  কের  িবেশষ  েমানাজাত  অনুষ্িঠত  হেব।  পের  িনজ  িনজ
বািড়র সামেন স্থানীয় েনতা কর্মীেদর সােথ ঈেদর কুশল িবিনময় করেবন
তারা।

েমেহরপুর-২  আসেনর  জাতীয়  সংসদ  সদস্য  েমাহাম্মদ  সািহদুজ্জামান
েখাকন  তার  িনজ  গ্রাম  েতরাইল  েকন্দ্রীয়  মােঠ  নামাজ  আদায়  করেবন।
েমেহরপুর েজলা িবএনিপর সাধারণ সম্পাদক ও েমেহরপুর-২ আসেনর সােবক
এমিপ আমজাদ েহােসন তার িনজ গ্রাম িহন্দা েকন্দ্রীয় ঈদগাহ ময়দােন
নামাজ  আদায়  করেবন।  েমেহরপুর-২  আসেনর  সােবক  এমিপ  মকবুল  েহােসন
গাংনী  েকন্দ্রীয়  ময়দােন  ঈেদর  নামাজ  আদায়  করেবন।  পের  এসব
জনপ্রিতিনিধ  িনজ  এলাকায়  ও  গাংনী  উপেজলা  শহেরর  বািড়েত  েনতা
কর্মীেদর সােথ কুশল িবিনময় করেবন।

েমেহরপুর  েজলা  পিরষেদর  প্রশাসক  েগালাম  রসুল,  েমেহরপুর-১  আসেনর
সােবক  সংসদ  সদস্য  জয়নাল  আেবদীন,  েপৗর-েময়র  মাহফুজুর  রহমান
িরটন,েমেহরপুর সদর উপেজলা েচয়ারম্যান অ্যাডেভােকট ইয়ারুল ইসলাম,
েমেহরপুর-চুয়াডাঙ্গা সড়েকর িবএিটিব সংলগ্ন েপৗর ঈদগা মােঠ নামাজ
আদায় করেবন।

েমেহরপুর  েজলা  পিরষেদর  সােবক  প্রশাসক  ও  আইনজীিব  সিমিতির  সভাপিত
অ্যাডেভােকট িময়াজান আলী েমেহরপুর পুরাতন ঈদগাহ মােঠ নামাজ আদায়
করেবন।

েমেহরপুর  েজলা  আওয়ামীলীেগর  সাধারণ  সম্পাদক  ও  গাংনী  উপেজলা
পিরষেদর  েচয়ারম্যান  এমএ  খােলক  নামাজ  আদায়  করেবন  গাংনী  েপৗর
েকন্দ্রীয়  ঈদগাহ  মােঠ।  এবং  গাংনী  েপৗর  সভার  েময়র  আহম্েমদ  আলী
নামাজ  আদায়  করেবন  েচৗগাছা  েকন্দ্রীয়  ঈদগাহ  ময়দােন।  সােবক  েময়র
আশরাফুল ইসলাম গাংনী েকন্দ্রীয় ঈদগাহ ময়দােন নামাজ আদায় করেবন।

েমেহরপুর  প্রিতিদেনর  সম্পাদক  ইয়াদুল  েমািমন  ও  ব্যবস্থাপনা
সম্পাদক  মাহাবুব  চান্দু  েপৗর  ঈদগাহ  ময়দােন  নামাজ  আদায়  করেবন।
মুিজবনগর  উপেজলা  েচয়ারম্যান  িজয়াউদ্দীন  িবশ্বাস  তার  িনজ  গ্রাম



আনন্দবাস গ্রােমর েকন্দ্রীয় ঈদগাহ ময়দােন নামাজ আদায় করেবন।


