
মুিজবনগের  কীটনাশেকর
িবষক্িরয়ায়  কৃষক  কিবর  উদ্দীন
হাসপাতােল
েমেহরপুেরর  মুিজবনগর  উপেজলার  পরানপুর  গ্রােম  কীটনাশেকর
িবষক্িরয়ায়  কিবর  উদ্দীন  (৫০)  নােমর  এক  কুষক  অসুস্থ্য  হেয়  এখন
হাসপাতােল  িচিকৎসাধীন।  কৃষক  কিবর  উদ্দীন  মুিজবনগর  উপেজলার
পরানপুর গ্রােমর হােরজ উদ্দীেনর েছেল।

বৃহস্পিতবার দুপুেরর িদেক স্থানীয় মােঠর ধােনর জিমেত দানা জাতীয়
িবষ িছটােত িগেয় িবষক্িরয়ায় আক্রান্ত হন িতিন।

খিবর উদ্দীন জানান, বৃহস্পিতবার দুপুেরর িদেক ধানক্েষেতর ক্ষিতকর
েপাকা দেমেনর জন্য কীটনাশক স্প্ের করেত যান িতিন।

িবষ  িছটােনা  েশেষ  মািট  ও  পািন  িদেয়ই  হাত  পিরস্কার  কের  দুপুেরর
খাওয়া দাওয়া কেরন। িকছুক্ষণ পেরই িবষক্িরয়ায় অসুস্থ্য েবাধ করেল
তােক উদ্ধার কের প্রথেম মুিজবনগর ও পের েসখান েথেক েমেহরপুর ২৫০
শয্যা েজনােরল হাসপাতােল েরফার্ড কেরন কর্তব্যরত িচিকৎসক।

েমেহরপুর  েজনােরল  হাসপাতােলর  আবািসক  েমিডেকল  অিফসার  (আরএমও)
ডাক্তার েমাখেলছুর রহমান জানান, বর্তমােন তার অবস্থা শংকামুক্ত।
ভর্িত েরেখ িচিকৎসা েদওয়া হচ্েছ।

িডপ্েলামা  পােস  িনেয়াগ  েদেব
এসেকএফ ফার্মািসউিটক্যালস
িনেয়াগ  িবজ্ঞপ্িত  প্রকাশ  কেরেছ  এসেকএফ  ফার্মািসউিটক্যালস
িলিমেটড। প্রিতষ্ঠানিটেত জুিনয়র ইঞ্িজিনয়ািরং অিফসার পেদ িনেয়াগ
েদওয়া হেব। আগ্রহী েযাগ্য প্রার্থীরা অনলাইেন আেবদন করেত পারেবন।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%81%e0%a6%9c%e0%a6%bf%e0%a6%ac%e0%a6%a8%e0%a6%97%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%95%e0%a7%80%e0%a6%9f%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%b6%e0%a6%95%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%ac%e0%a6%bf%e0%a6%b7%e0%a6%95/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%81%e0%a6%9c%e0%a6%bf%e0%a6%ac%e0%a6%a8%e0%a6%97%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%95%e0%a7%80%e0%a6%9f%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%b6%e0%a6%95%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%ac%e0%a6%bf%e0%a6%b7%e0%a6%95/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%81%e0%a6%9c%e0%a6%bf%e0%a6%ac%e0%a6%a8%e0%a6%97%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%95%e0%a7%80%e0%a6%9f%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%b6%e0%a6%95%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%ac%e0%a6%bf%e0%a6%b7%e0%a6%95/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%a1%e0%a6%bf%e0%a6%aa%e0%a7%8d%e0%a6%b2%e0%a7%8b%e0%a6%ae%e0%a6%be-%e0%a6%aa%e0%a6%be%e0%a6%b8%e0%a7%87-%e0%a6%a8%e0%a6%bf%e0%a7%9f%e0%a7%8b%e0%a6%97-%e0%a6%a6%e0%a7%87%e0%a6%ac%e0%a7%87/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%a1%e0%a6%bf%e0%a6%aa%e0%a7%8d%e0%a6%b2%e0%a7%8b%e0%a6%ae%e0%a6%be-%e0%a6%aa%e0%a6%be%e0%a6%b8%e0%a7%87-%e0%a6%a8%e0%a6%bf%e0%a7%9f%e0%a7%8b%e0%a6%97-%e0%a6%a6%e0%a7%87%e0%a6%ac%e0%a7%87/


পেদর নাম

জুিনয়র ইঞ্িজিনয়ািরং অিফসার।

িশক্ষাগত েযাগ্যতা ও অিভজ্ঞতা

স্বীকৃত  েযেকােনা  িশক্ষাপ্রিতষ্ঠান  েথেক  ইেলকট্িরক্যাল  অ্যান্ড
ইেলকট্রিনকস  ইঞ্িজিনয়ািরং/  েমকািনক্যাল  ইঞ্িজিনয়ািরং  িবষেয়
িডপ্েলামা পাস প্রার্থীরা আেবদন করেত পারেবন। প্রার্থীর এক েথেক
দুই বছেরর কােজর অিভজ্ঞতা থাকেত হেব।

কর্মস্থল

গাজীপুর।

েবতন

আেলাচনা সােপক্েষ।

আেবদন প্রক্িরয়া

আগ্রহী  প্রার্থীরা  অনলাইেন  আেবদন
(https://skfmis.com/career/hr/ENG/) করেত পারেবন।

আেবদেনর েশষ তািরখ

৩০ জুন, ২০২২।

সূত্র : িবিডজবস।

দীর্ঘ  সময়  না  েখেয়  থাকেল  িক
ওজন কেম
স্থূলতা  একিট  েরাগ।  শরীের  বাড়িত  েমদ  জেম  নানািবধ  েরােগর  সৃষ্িট
হয়। িবিভন্ন পরীক্ষা-িনরীক্ষায় েদখা েগেছ, েদেহর এই ওজন বৃদ্িধর
সঙ্েগ নানািবধ অসুখ-িবসুেখর একটা গভীর সম্পর্ক রেয়েছ।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%a6%e0%a7%80%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%98-%e0%a6%b8%e0%a6%ae%e0%a7%9f-%e0%a6%a8%e0%a6%be-%e0%a6%96%e0%a7%87%e0%a7%9f%e0%a7%87-%e0%a6%a5%e0%a6%be%e0%a6%95%e0%a6%b2%e0%a7%87-%e0%a6%95%e0%a6%bf/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%a6%e0%a7%80%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%98-%e0%a6%b8%e0%a6%ae%e0%a7%9f-%e0%a6%a8%e0%a6%be-%e0%a6%96%e0%a7%87%e0%a7%9f%e0%a7%87-%e0%a6%a5%e0%a6%be%e0%a6%95%e0%a6%b2%e0%a7%87-%e0%a6%95%e0%a6%bf/


টাইপ-২  ডায়ােবিটস,  গল  ব্লাডােরর  িডিজজ,  হাইপারেটনশন,
িডসিলিপেডিময়া, ইনসুিলন েরিজসেটন্স, এেথেরাস্েক¬েরািসস, কেরানাির
হার্ট  িডিজজ,  েমটাবিলক  িসনড্েরাম,  স্ট্েরাক,  গাউট  (েগঁেটবাত),
অস্িটও  আর্থ্রাইিটস,  ক্যান্সার,  িরপ্েরাডাকিটভ  অ্যাব  নরমািলিটস,
স্িলপ  এপিনয়া,  হার্িনয়া,  অ্যাজমা,  স্িকন  কমপ্িলেকশনসহ  আরও
নানািবধ েরােগর অন্যতম কারণ েদেহর অিতিরক্ত ওজন বৃদ্িধ।

এ  িবষেয়  িবস্তািরত  জািনেয়েছন  আল-রাজী  হাসপাতােলর  কনসালেটন্ট
পুষ্িটিবদ তামান্না রুিবন।

স্থূলতা িনর্ণেয়র একািধক পদ্ধিত রেয়েছ। কাম্য ওজন অেপক্ষা শতকরা
১০ ভাগ েবিশ হেল সামান্য েমাটা িকন্তু, ওজন যিদ শতকরা ২০ ভােগর
েবিশ হয় তেব তােক রীিতমেতা েমাটা বা স্থূল বেল গণ্য করেত হেব।

দীর্ঘক্ষণ  না  েখেয়  থাকেল  আপনার  শরীেরর  েমটাবিলক  েরট  অেনক  স্েলা
হেয়  যােব,  আর  এক্েষত্ের  পের  আপিন  েয  খাবারিটই  খােবন  তা  আপনার
শরীের ধের রাখেব, সুতরাং দীর্ঘসময় না েখেয় থাকাও ওজন বাড়ার একিট
অন্যতম কারণ।

এছাড়া  ওজন  িনয়ন্ত্রেণর  ক্েষত্ের  আপিন  যিদ  না  েখেয়  থােকন  িকংবা
সুষম খাদ্য তািলকা বা ব্যালান্সড ডােয়ট েমেন না চেলন, ওজন সামিয়ক
সমেয়র জন্য িকছুটা কমেলও পের আপনার ওজন আরও দ্িবগুণ মাত্রায় েবেড়
যাওয়ার  আশঙ্কা  আেছ,  েসই  সঙ্েগ  আপনার  িবিভন্ন  কমপ্িলেকশনস  েদখা
েদেব  েযমন-  িবিভন্ন  িভটািমন  এবং  িমনােরলেসর  অভাবজিনত  েরাগ,  চুল
ঝের  যাওয়া,  হতাশা,  দুর্বলতা,  রক্েতর  িহেমাগ্েলািবন  কেম  যাওয়া,
বয়েসর  ছাপ,  চামড়া  রুক্ষ  হওয়া,  নখ  েভেঙ  যাওয়া,  অিত  মাত্রায়
এিসিডিট  ইত্যািদ।  সুতরাং  ওজন  কমােত  হেব  েখেয়,  না  েখেয়  নয়।
সারািদেনর  খাদ্য  তািলকািটেত  অবশ্যই  কার্বহাইড্েরট,  প্েরািটন,
িভটািমনস এবং িমনােরলস থাকেত হেব।

েকান খাবার কতটুকু খােবন

প্রথমত:  ক্যালির  িনর্ধারণ  করা।  ক্যালিরিনর্ভর  করেব  প্রত্েযক
ব্যক্িতর তার িনজস্ব ওজন, উচ্চতা, বয়স, ৈদিহক শ্রেমর পিরমাণ এবং
শারীিরক  অবস্থা  ইত্যািদর  ওপর।  সুতরাং  সিঠক  ক্যালির  িনরূপণ  কের
েসই খাদ্য তািলকায় খাদ্েযর প্রত্েযকিট িবভাগ েথেক খাদ্য িনর্বাচন
করেত  হেব  েযমন-  কার্বহাইড্েরট,  প্েরািটন,  িবিভন্ন  িভটািমন  এবং
িমনােরলস জাতীয় খাবার।



দ্িবতীয়ত  :  সারািদেনর  খাদ্য  তািলকািটেক  ৬  েবলায়  ভাগ  কের  িনেত
হেব। এক্েষত্ের কার্বহাইড্েরট েথেক ৬-৭ সার্িভং, প্েরািটন জাতীয়
খাদ্য েথেক ২ সার্িভং, সবিজ েথেক ৫ সার্িভং, ফল েথেক ২ সার্িভং,
দুধ  ও  দুধজাতীয়  খাদ্য  েথেক  ১  সার্িভং,  রান্নার  েতল-৩  চা  চামচ
(মেনা আনস্যাচুেরেটড ফ্যািট এিসড), বাদাম ১.৫ আউন্স।

ওজন িনয়ন্ত্রেণ সকালেবলা পেরাটা/ভােতর পিরবর্েত লাল আটার রুিট/ওট
েনয়া  েযেত  পাের।  িডম  েপাচ  বা  ওমেলট  এর  পিরবর্েত  িডম  িসদ্ধ  হেত
পাের এবং িমক্সড সবিজ (রঙ্িগন সবিজ ৩/৪ রকেমর) রাখা েযেত পাের।
রান্নায় েতেলর ব্যবহার কমােত হেব, এক্েষত্ের রান্নার সময় মাছটােক
না েভেজ রান্না করা েযেত পাের। ওজন িনয়ন্ত্রেণ েতেলর ইনেটক কমােত
হেব, ১ চামচ েতেল ৪৫ ক্যালির থােক। মধ্য সকাল েবলায় িমক্সড নাট,
িচেকন স্যুপ দই হেত পাের।

িবকােল  শসার  সালাদ,  েছালা,  ফেলর  জুস  (টক  ফল)  হেত  পাের।  রােতর
েবলায় শারীিরক শ্রম কম থােক বেল ক্যালির বার্ন কম হয় তাই সকাল ও
দুপুেরর  তুলনায়  িকছুটা  পিরমােণ  কম  েখেত  হেব।  েসসঙ্েগ  অবশ্যই
িনর্িদষ্ট সময় কমপক্েষ ১ ঘণ্টা ব্যায়াম করেত হেব।

েমাট কথা, ওজন একটু বৃদ্িধ েপেলই ঘনীভূত ক্যালিরবহুল খাদ্যগুেলা
বাদ  িদেয়  বয়স-ওজন-উচ্চতা  অনুসাের  সম্পূর্ণ  ৈবজ্ঞািনক  ও  সিঠক
পদ্ধিতেত  খাদ্য  তািলকা  প্রস্তুত  কের  তা  েমেন  চলুন।  আর  তাই  ওজন
কমােত িবেশষজ্েঞর শরণাপন্ন হন।

আপনার  েদেহর  ওজন  েযমন  রাতারািত  বৃদ্িধ  পায়িন  সুতরাং  তা
িনয়ন্ত্রেণ  িকছুটা  সময়  িদন,  িনেজর  এবং  িবেশষজ্েঞর  প্রিত  ভরসা
রাখুন। ৈধর্েযর সঙ্েগ পিরবর্িতত খাদ্য তািলকািট উপেভাগ করুন। মেন
রাখেবন, ওজন িনয়ন্ত্রণ সময়সােপক্ষ িকন্তু অসম্ভব নয়।

২৭  বছেরই  না  েফরার  েদেশ  সােবক
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িমস ব্রািজল গ্েলিস েকািরয়া
মাত্র  ২৭  বছেরই  চেল  েগেলন  সােবক  িমস  ব্রািজল  গ্েলিস  েকািরয়া।
মস্িতষ্েক রক্তক্ষরণ ও হার্টঅ্যাটাকই তার মৃত্যুর কারণ বেল জানা
েগেছ।

২০১৮  সােল  গ্েলিস  িমস  ব্রািজল  হেয়িছেলন।  েসামবার  এক  েবসরকাির
হাসপাতােল িতিন মারা যান।

জানা  েগেছ,  গত  দুই  মাস  ধের  িতিন  েকামায়  িছেলন।  টনিসেলর
অস্ত্েরাপচােরর  জন্য  িতিন  হাসপাতােল  ভর্িত  হেয়িছেলন।  িকন্তু
অস্ত্েরাপচােরর  পেরই  তার  রক্তক্ষরণ  শুরু  হয়।  গত  ৪  এপ্িরল
হৃদেরােগ আক্রান্ত হন িতিন। তার পর েকামায় চেল যান। গত েসামবার
িতিন মারা যান। তার লাশ ময়নাতদন্েতর পর পিরবােরর হােত তুেল েদওয়া
হেয়েছ।

গ্েলিসর  পািরবািরক  বন্ধু  িলিডয়ােন  আলেভস  জািনেয়েছন,  ‘গ্েলিস
েকািরয়ার  মৃত্যুেত  আমরা  গভীরভােব  েশাকাহত।  দারুণ  মানুষ  িছল
গ্েলিস।’

েপশাদার  মেডল,  িবউিটিশয়ান  গ্েলিসর  জনপ্িরয়তা  িছল  তুঙ্েগ।
ইনস্টাগ্রােম  ৫৬  হাজােররও  েবিশ  ফেলায়ার  িছল  তার।  ব্রািজেলর  এক
েছাট্ট  শহর  ম্যাকাওেত  জন্ম  গ্েলিসর।  মঙ্গলবার  েশষকৃত্য  সম্পন্ন
হেয়েছ এই সুন্দরীর।

েয  টুর্নােমন্েট  ব্যাটার  আউট
হেবন িকনা িনর্ধারণ করেব দর্শক
িভন্ন  স্বােদর  ক্িরেকট  িনেয়  হািজর  হচ্েছ  ওেয়স্ট  ইন্িডজ  ক্িরেকট
েবার্ড।

েবার্েডর  সঙ্েগ  সমন্বয়  কের  নতুন  এক  টুর্নােমন্েটর  েঘাষণা  িদেয়
ক্যািরিবয়ান  প্িরিময়ার  িলগ  (িসিপএল)  কর্তৃপক্ষ।  দশ  ওভােরর
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টুর্নােমন্টিটর  নাম  রাখা  হেয়েছ  ‘িসক্সিট’।  এেত  থাকেব  অদ্ভূত  সব
িনয়ম।

তার মধ্েয একিট হেলা – েকােনা িনর্িদষ্ট সমেয় ব্যাটার আউট হেবন
িক  না,  েসটা  িনর্ধারণ  কের  েদেব  দর্শক!  এখােনই  েশষ  নয়।  এমন  আরও
চার িনয়ম িনেয় মােঠ গড়ােত চেলেছ টুর্নােমন্টিট।

িনয়মগুেলা হচ্েছ –

* ইিনংসপ্রিত ব্যািটং দেলর উইেকট থাকেব ছয়িট।

* প্রথম দুই ওভার থাকেব পাওয়ারপ্েল, তেব েসই দুই ওভাের দুই ছক্কা
হাঁকােলই ব্যািটং দল পােব একিট ফ্েলািটং পাওয়ারপ্েল।

*  সাধারণত  ক্িরেকেট  প্রিত  ওভার  েশেষ  প্রান্ত  বদল  করা  হয়।  দ্য
িসক্সিটেত  এই  িনয়মটাও  বদেল  েফলা  হচ্েছ।  এই  টুর্নােমন্েট  প্রথম
পাঁচ ওভার করা হেব একই প্রান্ত েথেক, অন্য প্রান্ত েথেক েশষ করা
হেব পেরর পাঁচ ওভার।

*স্েলা  ওভার  েরেটর  জিরমানােতও  িনয়েম  পিরবর্তন  আনা  হেয়েছ।  যিদ
েকােনা দল ৪৫ িমিনেট েশষ করেত না পাের তেব েশষ ওভাের এক িফল্ডার
কম িনেয় েখলেত হেব। এটাই হচ্েছ শাস্িত।

সবচাইেত  অিভনব  িনয়মিট  হচ্েছ  –  ব্যািটং  চলাকােল  ব্যাটার  েপেত
পােরন  ‘িমস্ট্ির  ফ্ির  িহট’,  েসটা  িনর্ধারণ  কের  েদেবন  দর্শকরা।
অ্যাপ  বা  ওেয়বসাইেটর  মাধ্যেম  িনর্ধািরত  হেব  িবষয়িট।  েসটা  হেল
একটা িনর্িদষ্ট বেল আউট হেলও েবঁেচ যােবন ব্যাটার।

িসিপএল  কর্তৃপক্ষ,  প্রিত  িতন  মাস  অন্তর  অন্তর  এ  অিভনব
টুর্নােমন্ট আেয়াজেনর কথা ভাবেছ।

আপাতত  টুর্নােমন্েটর  প্রথম  আসর  মােঠ  গড়ােব  আগামী  ২৪  েথেক  ২৮
আগস্ট পর্যন্ত। সবগুেলা েখলা হেব েসইন্ট িকটেস।

পুরুষ িসিপএেলর ছয় দেলর সঙ্েগ নারী িসিপএেলর িতন দলেক িনেয়ই হেব
িসক্সিটর প্রথম আসর।

িসক্সিট  টুর্নােমন্েটর  প্রথম  আসের  শুেভচ্ছাদূত  িহেসেব  থাকেছন
িবশ্ব ক্িরেকেট িট-েটােয়ন্িটর ইউিনভার্স বস ক্িরস েগইল।

তথ্যসূত্র: এনিডিটিভ



েসেকন্েড  পৃিথবীর  সমান  ভর
িগলেছ েয ব্ল্যাকেহাল
অস্ট্েরিলয়ান  ন্যাশনাল  ইউিনভার্িসিটর  একদল  জ্েযািতপদার্থিবদ
মহািবশ্েবর  সবেচেয়  দ্রুত  বর্ধনশীল  একিট  কৃষ্ণগহ্বর  বা
ব্ল্যাকেহােলর সন্ধান েপেয়েছন।

কৃষ্ণগহ্বরিট এতই দ্রুত বর্ধনশীল েয এিট প্রিত েসেকন্েড পৃিথবীর
সমান  মহাজাগতীয়  বস্তু  িগেল  খাচ্েছ।  িবজ্ঞানীরা  ব্ল্যাকেহালিটর
নাম িদেয়েছন েজ-১১৪৪।

গেবষক দলিট ব্ল্যাকেহালিটেক ‘খেড়র গাদায় সুঁই খুঁেজ পাওয়ার’ মেতা
ঘটনা  বেল  উল্েলখ  কেরেছ।  অস্ট্েরিলয়ার  িনউ  সাউথ  ওেয়লেসর  একিট
মানমন্িদও েথেক গেবষক দলিট ওই ব্ল্যাকেহাল পর্যেবক্ষণ কেরন। তারা
বলেছন,  ব্ল্যাকেহালিট  িবগত  ৯০০  েকািট  বছেরর  মধ্েয  সবেচেয়  দ্রুত
বর্ধনশীল  এবং  এিটর  ভর  আমােদর  েসৗরজগেতর  সূর্েযর  মেতা  ৩০০  েকািট
সূর্েযর ভেরর সমান।

ব্িরিটশ  সংবাদমাধ্যম  দ্য  গার্িডয়ােনর  এক  প্রিতেবদেন  বলা  হেয়েছ,
ওই  ব্ল্যাকেহােলর  চারপােশর  গ্যাস  বলয়  এতই  উজ্জ্বল  েয  তা  আমােদর
ছায়াপেথর সব আেলার সম্িমিলত উজ্জ্বলতার েচেয়ও ৭ হাজার গুণ েবিশ।

েজ-১১৪৪  সর্বপ্রথম  েদখেত  পান  অস্ট্েরিলয়ান  ন্যাশনাল
ইউিনভার্িসিটর  গেবষক  দেলর  সদস্য  আদ্িরয়ান  লুিস।  িতিন  ওই
িবশ্বিবদ্যালেয় বর্তমােন িপএইচিড করেছন। ব্ল্যাকেহালিট আিবষ্কাের
েনতৃত্ব  েদওয়া  অস্ট্েরিলয়ান  ন্যাশনাল  ইউিনভার্িসিটর  অধ্যাপক  ড.
ক্িরস্েটাফার  অনেকন  বেলেছন,  ‘জ্েযািতপদার্থিবদরা  গত  ৫০  বছেররও
েবিশ সময় ধের এমন একিট ব্ল্যাকেহােলর সন্ধান কেরেছন। িকন্তু তারা
এর আেগ যা েপেয়েছন েসগুেলা খুবই অনুজ্জ্বল িকন্তু আশ্চর্যজনকভােব
তারা এই উজ্জ্বল ব্ল্যাকেহালিটেকই পাশ কািটেয় েগেছন।’

িবজ্ঞানীেদর ধারণা, বৃহৎ এই ব্ল্যাকেহালিট অন্তত দুিট বড় আকােরর
গ্যালাক্িস  বা  ছায়াপেথর  একীভূত  হওয়ার  ফেল  ৈতির  হেয়েছ।  সাধারণত,
অেনক েবিশ ভেরর নক্ষত্রগুেলার জ্বালািন ফুিরেয় যাওয়ার পর মহাকর্ষ
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বেলর  প্রভােব  িনেজর  ওপরই  চুপেস  যায়,  তখন  েসগুেলা  ব্ল্যাক  েহােল
পিরণত  হয়।  ব্ল্যাক  েহােলর  ঘনত্ব  হয়  অত্যন্ত  েবিশ,  ফেল  আকােরর
তুলনায় ভর হয় অিবশ্বাস্য।

মুিজবনগের  আওয়ামীলীেগর  ৭৩  তম
প্রিতষ্ঠা বার্িষকী পািলত
েমেহরপুেরর  মুিজবনগের  বাংলােদশ  আওয়ামীলীেগর  ৭৩তম  প্রিতষ্ঠা
বার্িষকী িবিভন্ন কর্মসূচীর মধ্য িদেয় পালন করা হেয়েছ।

প্রিতষ্ঠাবার্িষকী  উপলক্েষ  বৃহস্পিতবার  সকাল  ৯টায়  মুিজবনগর
উপেজলা  আওয়ামীলীেগর  ব্যানাের  উপেজলা  আওয়ামীলীেগর  সভাপিত  রিফকুল
ইসলাম  েতাতা  এর  েনতৃত্েব  মুক্িতযুদ্ধ  স্মৃিত  কমপ্েলক্স  েগট  হেত
একিট  র্যািল  েবর  হেয়  মুিজবনগর  মুক্িতযুদ্ধ  স্মৃিত  কমপ্েলক্েস
অবস্িথত  জািতর  িপতা  বঙ্গবন্ধু  েশখ  মুিজবুর  রহমােনর  প্রিতকৃিতর
পাদেদেশ িগেয় েশষ হয়। েসখােন বঙ্গবন্ধুর প্রিতকৃিতেত পুষ্পস্তবক
অর্পণ করা হয়।

পুষ্পস্তবক অর্পণ কেরন উপেজলা আওয়ামী লীেগর সভাপিত রিফকুল ইসলাম
েতাতা,  সাধারণ  সম্পাদক  প্রেফসর  আজাদুর  রহমান  আজাদ,  দািরয়াপুর
ইউিনয়ন  আওয়ামী  লীেগর  সভাপিত  েমাস্তািকম  হক  েখাকন  কমান্ডার,
সাধারণ  সম্পাদক  মইনুল  ইসলাম,  েমানাখালী  ইউিনয়ন  আওয়ামী  লীেগর
সভাপিত  রিফকুল  ইসলাম  রফা  গাইন,  বােগায়ান  ইউিনয়ন  আওয়ামী  লীেগর
সভাপিত  মুিজবুর  রহমান  মধু,  সাধারণ  সম্পাদক  নজরুল  ইসলাম,  উপেজলা
যুবলীেগর  সভাপিত  কামরুল  হাসান  চান্দু,  যুব  েনতা  হাসানুজ্জামান
লালটু, বােগায়ান ইউিনয়ন যুবলীেগর সাধারণ সম্পাদক ইউিনয়ন পিরষেদর
সদস্য  বাবুল  মল্িলক,  উপেজলা  যুব  মিহলা  লীেগর  সভাপিত  তকিলমা
খাতুন, সম্পাদক তহিমনা খাতুন, তাঁতীলীেগর আহ্বায়ক আব্দুল খােলক,
স্েবচ্ছােসবক  লীেগর  সহ  সভাপিত  মিতউর  রহমান  মিতন  েসচ্ছােসবক  লীগ
েনতা  েদালন,  ছাত্রলীেগর  সাধারণ  সম্পাদক  েশখ  সািকব,েজলা
ছাত্রলীেগর  সহ  সভাপিত  শাহওয়ািলউল্লাহ  েসাহাগসহ  আওয়ামীলীেগর
অংগসংগঠেনর েনতাকর্মীবৃন্দ।
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পুষ্পস্তবক  অর্পণ  েশেষ  েশখ  হািসনা  চত্বের  জাতীয়  সংগীেতর  তােল
তােল জাতীয় ও দলীয় পতাকা উত্েতালন করা হয়। পতাকা উত্েতালন েশেষ
সংক্িষপ্ত আেলাচনা সভা অনুষ্িঠত হয়।

আেলাচনা সভায় বক্তারা বেলন, ১৯৪৯ সােল আওয়ামীলী মুসিলম লীগ দলিট
প্রিতষ্ঠা  হয়।  ১৯৫৪  সােল  িনর্বাচেন  জেয়র  পর  মুসিলম  শব্দিট  বাদ
িদেয়  আওয়ামীলীগ  নাম  েদয়া  হয়।  স্বাধীনতা  যুদ্েধ  এ  দলিটর  মাধ্যেম
আন্েদালেন ঝািপেয় পের মুক্িতকামী বাঙালী জনতা। আগামী জাতীয় সংসদ
িনর্বাচেন আমােদর দলেক এিগেয় েনয়ার জন্য আমােদর সকেল একত্ের হেয়
কাজ  কের  েযেত  হেব।  জনেনত্রী  প্রধানমন্ত্রী  েশখ  হািসনা  আমােদর
েদশেক  এিগেয়  েনয়ার  জন্য  েয  অক্লান্ত  পিরশ্রম  কের  যাচ্েছন  তােক
সহেযািগতার  করার  জন্য  আমরা  আওয়ামীলীেগর  পতাকা  তেল  কাজ  কের  যাব।
স্বপ্েনর  পদ্মা  েসতু  হওয়ার  ফেল  আমােদর  েমেহরপুর  সহ  সমগ্র
দক্িষণাঅঞ্চল ব্যবসািয়ক েজান িহসােব প্রিতষ্ঠা পােব বেল আমরা আশা
কির।

সর্বেশেষ  বঙ্গবন্ধু  েশখ  মুিজবর  রহমানসহ  সকল  শহীদেদর  “আত্মার
মাগেফরাত কামনা কের িবেশষ েমানাজাত করা হয়।

কার্পাসডাঙ্গায়  ট্রািফক
পুিলেশর  অিভযােন  মামলা  ও
জিরমানা
দামুড়হুদার  কার্পাসডাঙ্গায়  েমাটরসাইেকল  চালক  ও  আেরাহীেদর  শতভাগ
েহলেমট  ব্যবহার  িনশ্িচত  করেত  েজলা  ট্রািফক  পুিলশ  িবেশষ  অিভযান
পিরচালনা কেরেছ।

এ  সময়  েমাটরসাইেকেলর  কাগজপত্র  না  থাকায়  েজলার  কার্পাসডাঙ্গায়
১৪িট  েমাটরসাইেকল  এর  িবরুদ্েধ  মামলা  দােয়র  সহ-  আটক  করা  হেয়েছ।
এছাড়াও েহলেমট না পরায় জিরমানা করা হেয়েছ।

বুধবার িবকাল সােড় ৪টা েথেক সন্ধ্যা সােড় ৬টা পর্যন্ত এই অিভযান
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পিরচালনা করা হয়।

েজলা  ট্রািফক  িবভােগর  িটআই  (প্রশাসন)  এিটএম  ফকরুল  আলম  জানান,
আমােদর িবেশষ অিভযান িনয়িমত পিরচালনা হেয় আসেছ। চুয়াডাঙ্গা েজলায়
েমাটরসাইেকল চালক ও আেরাহীেদর শতভাগ েহলেমট ব্যবহার িনশ্িচত করা
হেব।

দর্শনায়  সড়ক  দূর্ঘটনায়  েপৗর
কাউন্িসলর েরজাউল আহত
দর্শনা েপৗরসভার ওয়ার্ড কাউন্িসলর ও প্যােনল েময়র েরজাউল হক সড়ক
দূর্ঘটনায় আহত হেয়েছ।

বুধবার  সন্ধ্যা  ৬টার  িদেক  দর্শনা  পুরাতন  বাজাের  প্রেয়াজনীয়  কাজ
েশেষ  িনজ  েমাটরসাইেকল  েযােগ  দর্শনা  েপৗরসভাধীন  রামনগর  গ্রােমর
বািড়  িফরিছেলন  দর্শনা  েপৗরসভার  ৬নং  ওয়ার্ড  কাউন্িসলর  ও  েপৗর
প্যােনল েময়র-২ েরজাউল হক।

এসময় দর্শনা পুরাতন বাজার-মুিজবনগর সড়েকর ঘুঘুডাঙ্গা নামক স্থােন
েপৗছােল একিট গরুর সঙ্েগ েমাটরসাইেকেলর ধাক্কা লােগ।

এেত  েমাটরসাইেকল  চালক  কাউন্িসলর  েরজাউল  হক  সড়েকর  উপর  িছটেক  পেড়
রক্তাক্ত জখম হেয় মারাত্বকভােব আহত হয়। এসময় স্থানীয় েলাকজন তােক
উদ্ধার কের িচিকৎসার জন্য চুয়াডাঙ্গা সদর হাসপাতােল েনয়।

কার্পাসডাঙ্গায়  বােসর  দখেল
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মহাসড়ক,েদখার েনই েকউ
কার্পাসডাঙ্গা-মুিজবনগর  আঞ্চিলক  মহাসড়েকর  কার্পাসডাঙ্গা  বাজােরর
পােশ সাির সাির বাস সড়েকর পাশ জুেড় রাখা হেলও েদখার েযন েকউ েনই।
ফেল পথচারীরা চরম িবড়ম্বনায় পেড়েছ।

েবেড়েছ  দুর্ঘটনার  ঝুঁিক।  জানা  েগেছ,  কার্পাসডাঙ্গা-মুিজবনগর
আঞ্চিলক মহাসড়েকর কার্পাসডাঙ্গা বাজার একিট গুরুত্বপূর্ণ স্থান।

এখােন  রেয়েছ  িবিভন্ন  ধরেন  েদাকান  ও  প্রাথিমক,  মাধ্যিমক,  বালক
বািলকা  িবদ্যালয়সহ  েবশ  কেয়কিট  িশক্ষা  প্রিতষ্ঠান।  প্রিতিদন
হাজােরা ছাত্রছাত্রী যাতায়াত কের।

কার্পাসডাঙ্গা  বাজােরর  প্রেবশমুেখ  মুিচ  েমাড়  েথেক  কাস্টম  েমাড়
জামতলা  পর্যন্ত  সড়েকর  দু’  পােশ  িনউ  মর্ডান,  েরখা,  শামীম  এন্টার
প্রাইজ, সাথী সহ বাস গুেলা এেন েবিশরভাগ সময় মহাসড়েকর উপেরই রাখা
হয়।

এেত  সড়েকর  দু’পােশর  েবশ  িকছু  অংশ  বােসর  দখেল  থােক।  এ  কারেণ
পথচারী  ও  যানবাহন  চলাচেল  ব্যাপক  িবঘ্ন  ঘেট।  িবেশষ  কের
ছাত্রছাত্রীেদর চলাচেল িবড়ম্বনার সীমা েনই।

স্থানীয় প্রাইেভট চালক সালমান জানান, মুিচ েমাড় েথেক কাস্টম েমাড়
পর্যন্ত বাস আেছ। মুিচ েমাড় এেস েমাড় ঘুরেত সমস্যা হচ্েছ। মুিচ
েমােড় সড়েকর মধ্েয রাখেছ বাসগুেলা। মহাসড়েক বাসগুেলা রাখার কারেণ
অন্য  পিরবহনগুেলার  ওই  সড়েক  ঝুঁিকর  মধ্েয  চলাচল  করেছ।  িনয়িমত
চলাচল  করা  বাসগুেলা  িঠকমত  টার্িমনােল  ঢুকেত  পারেছ  না।  যানজট
েলেগই  যাচ্েছ।  িকছু  একটা  হেল  েতা  মানুষ  আমােদরক  ধরেব।  যত  েদাষ
ড্রাইভােরর।

আশরাফুল ইসলাম নােম আেরক চালক বেলন, েযভােব গািড়গুেলা রাখেছ একটা
গািড়েক  ওভারেটক  করেলই  ওই  গািড়  লািগ  যাইেব।  েতা  গািড়গুেলা  অন্য
জাগাত রাখেত পারত।

প্রিতিদনই  িবিভন্ন  প্রকার  যানবাহেন  দর্শনার্থীরা  যায়।  এছাড়াও
স্থানীয় নানা প্রকার যানবাহন চলাচেলর মধ্য িদেয় রাস্তািট সব সময়
ব্যস্ত থােক।

িবষয়িট নজের আনেল দামুড়হুদা উপেজলা িনর্বাহী অিফসার সানিজদা েবগম

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%95%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%aa%e0%a6%be%e0%a6%b8%e0%a6%a1%e0%a6%be%e0%a6%99%e0%a7%8d%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a7%9f-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%b8%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%a6%e0%a6%96%e0%a6%b2/


বেলন, িবষয়িট আমার জানা েনই। তেব আিম েখাঁজ িনচ্িছ। ঘটনার সত্যতা
পাওয়া  েগেল  আইনগত  ব্যবস্থা  গ্রহণ  করা  হেব।  প্রেয়াজনীয়  ব্যবস্থা
িনেত সংশ্িলষ্ট কর্মকর্তার আশু হস্তক্েষপ কামনা কেরেছ এলাকাবাসী
সহ সেচতন মহল।


