
চুয়াডাঙ্গায়  িলড  বাংলােদশ
প্রকল্েপর  যুবেদর  মােঝ  অনুদান
প্রদান
চুয়াডাঙ্গায়  িলড  বাংলােদশ  প্রকল্েপর  যুবেদর  মােঝ  অনুদান  প্রদান
করা হেয়েছ।

মঙ্গলবার েবলা সােড় ৪টার সময় চুয়াডাঙ্গা েদৗলতিদয়ার দক্িষণ পাড়ার
প্রকল্েপর  আওতাধীন  যুব  মিহলা  সদস্য  রত্না  খাতুন  েক  এই  অনুদান
প্রদান করা হয়।

অনুদান  প্রদান  অনুষ্ঠােন  উপস্িথত  িছেলন  চুয়াডাঙ্গা  মিহলা  িবষয়ক
অিধদপ্তেরর উপ-পিরচালক মাকসুরা জান্নাত।

এ  সময়  িতিন  বেলন,  ওেয়ভ  ফাউন্েডশন  এর  আওতাধীন  িলড  বাংলােদশ
প্রকল্প  কাজ  করেছন  যুবকেদর  িনেয়।   যুব  েনর্তৃত্েবর  িবকােশ
প্রকল্পিট  খুবই  সমেয়াপেযাগী।  এসময়  িতিন  আরও  বেলন,চুয়াডাঙ্গায়
আমরা  যুবেদর  িবিভন্ন  ধরেনর  প্রিশক্ষণ  িদেয়  থািক  এবং  েসই  সােথ
নারী উদ্েযাক্তা ৈতিরেত কাজ কের যাচ্িছ।

অনুদান  প্রদান  অনুষ্ঠােন  আরও  উপস্িথত  িছেলন,  ওেয়ভ  ফাউন্েডশেনর
উপেদষ্টা  আব্দুস  শুকুর,নারী  ইউিপ  সদস্য  জাহানারা  েবগম,  প্রকল্প
সমন্বয়কারী শিরফুল আলম িলটন, প্রকল্প অিফসার মাসুদুর রহমান সহ ৩৫
জন নারী উদ্েযাক্তা।

কার্পাসডাঙ্গায়  েমাটরসাইেকেল
ট্রাক্টেরর  ধাক্কা,  প্রাণ  েগল
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যুবেকর
চুয়াডাঙ্গার  দামুড়হুদায়  মািটেবাঝাই  ট্রাক্টেরর  ধাক্কায়  িমনাল
েহােসন নােম (২৮) এক েমাটরসাইেকল আেরাহী িনহত হেয়েছন।

মঙ্গলবার  সকাল  ৮টার  িদেক  উপেজলার  কার্পাসডাঙ্গা  বাজােরর  মুিচ
বটতলা  েমােড়  এ  দুর্ঘটনা  ঘেট।  িনহত  িমনাল  দামুড়হুদা  উপেজলার
সদাবির গ্রােমর আফতাব েহােসেনর েছেল।

প্রত্যক্ষদর্শীরা জানান, সকােল েমাটরসাইেকেল কর্মস্থল েথেক বািড়
িফরিছেলন  িমনাল।  কার্পাসডাঙ্গা  বাজােরর  মুিচ  বটতলা  েমােড়
েপৗঁছােল  মািট  েবাঝাই  একিট  ট্রাক্টর  তােক  ধাক্কা  েদয়।  এেত
ঘটনাস্থেলই িতিন িনহত হন।

দামুড়হুদা মেডল থানার ভারপ্রাপ্ত কর্মকর্তা (ওিস) েফরেদৗস ওয়ািহদ
জানান,  ঘটনাস্থল  েথেক  মরেদহ  উদ্ধার  করা  হেয়েছ।  এ  ঘটনায়
ট্রাক্টরিট উদ্ধার করা েগেলও চালক ইয়ািমন আলী পািলেয় েগেছন। তােক
ধরেত অিভযান অব্যাহত রেয়েছ

গাংনীেত  িশক্ষেকর  িবরুদ্েধ
িভক্ষুেকর  টাকা  আত্মসােতর
অিভেযাগ
গাংনীর  েজাড়পুকুিরয়া  েজিটএস  মাধ্যিমক  িবদ্যালেয়র  সহকারী  িশক্ষক
হািমদুল  ইসলােমর  িবরুদ্েধ  িভক্ষুেকর  টাকা  আত্নসােতর  অিভেযাগ
উেঠেছ।

জিম  িবক্িরর  নগদ  এক  লাখ  টাকাসহ  অন্ততঃ  দুই  লাখ  টাকার  মালামাল
আত্মসাত  কের  বািড়  েথেক  িবতািড়ত  করা  হেয়েছ  বেল  অিভেযাগ  কেরেছন
হােজরন  েনছা  নােমর  এক  িভক্ষুক।  টাকা  েফরত  েপেত  িবিভন্ন  মহেলর
দ্বাের দ্বাের ঘুেরও েকান লাভ হয়িন।
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িভক্ষুক  হােজরন  েনছা  জানান,  এ  উপেজলার  ভবানীপুর  গ্রাম  েছেড়  বছর
দেশক  আেগ  িতিন  িশক্ষক  হািমদুেলর  বািড়  েতরাইল  গ্রােম  আশ্রয়  েনন।
েসসময় তােক একিট ঘর কের িদেবন ও যতিদন বাঁচেবন তেতািদন খাবারসহ
যাবতীয় ভার বহন করেবন বেলও প্রিতশ্রুিত েদন।

েসসময় বৃদ্ধার কােছ থাকা জিম িবক্িরর এক লাখ টাকা িনেয় েনন এবং
১০ বছর যাবত িবিভন্ন গ্রাম েথেক িভক্ষার টাকা ও ধান চাল িবক্িরর
যাবতীয় অর্থ হািতেয় েনন।

মাস  দুেয়ক  আেগ  িশক্ষক  হািমদুেলর  স্ত্রী  ওই  িভক্ষুেকর  সােথ
অসদাচরণ কেরন এবং হািমদুলসহ পিরবােরর েলাকজন িভক্ষুকেক বািড় েথেক
তািড়েয়  েদন।  নগদ  টাকাসহ  দশ  বছেরর  িভক্ষার  টাকা  েফরত  চাইেল
হািমদুল  মারমুিখ  হন।  তাছাড়া  বািড়েত  প্রেবশ  করেত  বাঁধা  েদন।
িভক্ষুক হােজরন অনুনয় িবনয় কের টাকা চাইেলও তা েদয়া হয়িন।

এব্যাপাের  িবিভন্ন  িমিডয়ার  সাংবািদকগণ  হািমদুেলর  কােছ  িবষয়িট
জানেত  চান  এবং  এক  পর্যােয়  িকছু  টাকা  েনয়ার  কথা  স্বীকার  কেরন।
হািমদুল ওই বৃদ্ধার একিট ঘেরর ব্যবস্থা কের েদয়া ছাড়াও িকছু টাকা
েফরত েদয়ার প্রিতশ্রুিত েদন এবং এক সপ্তাহ সময় চান। বৃদ্ধা রািজ
হবার মাস খােনক েপিরেয় েগেলও আজও েকান ব্যবস্থা গ্রহণ কেরন িন।
ঠাঁই েমেলিন ওই বৃদ্ধার।

স্থানীয় েলাকজন জানান, িভক্ষুক হােজরন িভক্ষা কের িবিভন্ন গ্রােম
জমা  রাখেতন।  পের  হািমদুল  ভ্যানেযােগ  তা  িনেয়  িবক্ির  করেতন।
প্রিতিদেনর  িভক্ষার  টাকা  তুেল  িদেত  হেতা  হািমদুেলর  হােত।
হােজরেনর টাকায় িনেজর বািড় ৈতরী কেরেছন ওই িশক্ষক। নতুন ঘের ওঠার
সােথ সােথ িশক্ষক হািমদুল বদেল যান এবং িভক্ষুকেক তািড়েয় েদন।

িবষয়িট জানার জন্য সাংবািদকগণ িশক্ষক হািমদুেলর সােথ মুেঠা েফােন
েযাগােযােগর েচষ্টা করেলও িতিন েফানিট িরিসভ কেরন িন।

অিভযুক্ত হািমদুল ইসলাম জানান, স্থানীয় একিট েগাষ্ঠীর সােথ আমার
পূর্ব  শত্রুতা  থাকায়  ওই  েগাষ্িঠিট  িভক্ষুকেক  িদেয়  একিট  িমথ্যা
গল্প  বািনেয়েছ।িভক্ষুক  আমার  বািড়েত  থাকেতা।  েস  যা  িভক্ষা  কের
িনেয়  এেসিছল  েসটা  তার  রাখা  ডাইিরেত  েলখা  আেছ।ঈেদর  পর  িদন  আমার
বািড় েথেক চেল েগেছ েস। পেরর িদন তার িকছু চাল ডাল িছল েসগুেলাও
িনেয় েগেছ। কেয়ক হাজার টাকা আেছ েস আসেলই টাকাটা িদেয় েদেবা।এর
মধ্েয  ওই  েগাষ্িঠিট  সাংবািদকেদর  িদেয়  িমথ্যা  গল্প  বািনেয়  আমার
িবরুদ্েধ  ষড়যন্ত্র  করেছ।  আিম  এই  িমথ্যা  সংবােদর  তীব্র  িনন্দা



জানাচ্িছ।

স্মার্টেফােনর  গিত  কমায়  েযসব
অ্যাপ
শেখর  বেস  নামকরা  ব্র্যান্েডর  দািম  স্মার্টেফান  িকেনিছেলন  আিনলা
তাবাসসুম।  িবিভন্ন  সামািজক  েযাগােযাগমাধ্যেমর  অ্যাপ  ব্যবহােরর
পাশাপািশ ইউিটউব এবং ছিব সম্পাদনার কােজই েবিশ মুেঠােফান ব্যবহার
কেরন িতিন। িকন্তু েকনার িকছুিদন পরই তাঁর মুেঠােফানিটর গিত যায়
কেম।  শুধু  তা–ই  নয়,  অ্যাপ  চালু  হেত  েবিশ  সময়  েনওয়ার  পাশাপািশ
মােঝমধ্েযই  মুেঠােফানিটর  কার্যক্রম  বন্ধ  হেয়  যায়।  আিনলা
তাবাসসুেমর  মেতা  এ  সমস্যা  আমােদর  অেনেকরই  হেয়  থােক।  িকন্তু  েকন
হয়

এ  সমস্যা?  কারণ,  শেখর  বেস  বা  কােজর  প্রেয়াজেন  আমরা  মুেঠােফােন
েযসব  অ্যাপ  ইনস্টল  কেরিছ  েসগুেলার  েবশ  কেয়কিট  ব্যবহার  না  করেলও
স্বয়ংক্িরয়ভােব চলেত থােক। ফেল আমােদর মুেঠােফােনর গিত কেম যায়।
মুেঠােফােন  স্বয়ংক্িরয়ভােব  চালু  থাকা  অ্যাপগুেলা  িনেচ  েদওয়া
হেলা।

মুেঠােফােন ইনস্টল থাকা অ্যাপ
নতুন  েকনা  মুেঠােফােন  েবশ  িকছু  অ্যাপ  ইনস্টল  কের  েদয়  িনর্মাতা
প্রিতষ্ঠানগুেলা।  আেগ  েথেক  ইনস্টল  করা  অ্যাপগুেলােক  বলা  হয়
ব্েলাটওয়্যার। অ্যাপগুেলা আমরা ব্যবহার না করেলও মুেঠােফােন চালু
থাকায়  অিতিরক্ত  েমেমাির  খরচ  হেত  থােক।  েযসব  অ্যাপ  মুেঠােফােনর
িসস্েটেমর সঙ্েগ যুক্ত নয়, েসগুেলা মুেছ েফলেল েমেমািরর ওপর চাপ
কমেব। ফেল গিত বাড়েব মুেঠােফােনর।

স্ন্যাপচ্যাট
মুেঠােফােনর গিত কমােনা অ্যাপগুেলার মধ্েয শীর্েষ রেয়েছ জনপ্িরয়
বার্তা  িবিনমেয়র  অ্যাপ  স্ন্যাপচ্যাট।  আপিন  ব্যবহার  না  করেলও
অ্যাপিট সব সময় চালু থােক এবং আপনার অবস্থােনর তথ্য সংগ্রহ করেত
থােক।  ফেল  েবিশ  েমেমাির  ব্যবহােরর  পাশাপািশ  মুেঠােফােনর
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ব্যাটািরর  ক্ষমতাও  কিমেয়  েদয়  অ্যাপিট।  এ  জন্য  স্ন্যাপচ্যােটর
লাইভ  েলােকশন  সুিবধা  ব্যবহার  না  করাই  ভােলা।  লাইভ  েলােকশন  বন্ধ
করার  জন্য  স্ন্যাপচ্যােটর  Settings  অপশেন  প্রেবশ  কের  Who  Can
ট্যাব েথেক See My Location-এ Ghost Mode িনর্বাচন করেত হেব।

েফসবুক
মুেঠােফােন আমরা প্রায় সবাই েফসবুক ব্যবহার কির। িকন্তু সামািজক
েযাগােযাগমাধ্যেমর  অ্যাপিট  আমােদর  মুেঠােফােনর  গিত  কিমেয়  েদয়।
চালু না থাকেলও অ্যাপিট আপনার সব তথ্য সব সময় সংগ্রহ করেত থােক।
মুেঠােফােন  চালু  থাকায়  েমেমাির  ব্যবহােরর  পাশাপািশ  ব্যাটািরর
চার্জও দ্রুত কিমেয় েদয় অ্যাপিট।

েমেসঞ্জার ও ইনস্টাগ্রাম
েফসবুেকর  মেতাই  সব  সময়  চালু  থােক  েমেসঞ্জার  ও  ইনস্টাগ্রাম।
অর্থাৎ আপিন লগ–ইন না করেলও েসগুেলা েগাপেন মুেঠােফােন চালু থােক
এবং আপনার তথ্য িনয়িমত সংগ্রহ কের।

ম্যাপস অ্যাপ
পেথর  িঠকানা  বা  রাস্তায়  জ্যােমর  তথ্য  জানেত  আমরা  অেনেকই  অ্যাপল
ম্যাপস  ও  গুগল  ম্যাপস  ব্যবহার  কির।  অ্যাপগুেলা  সব  সময়  আমােদর
অবস্থান শনাক্ত করেত থােক। কারণ, অ্যাপগুেলার প্রধান কাজই হচ্েছ
আপনার  অবস্থান  েজেন  কাঙ্ক্িষত  গন্তব্েযর  পেথর  িঠকানা  জানােনা।
ফেল মুেঠােফােনর েমেমাির ও ব্যাটাির েবিশ খরচ হয়।

ইউিটউব ও েনটফ্িলক্স
মুেঠােফােন  ইউিটউব  ও  েনটফ্িলক্স  অেনেকই  ব্যবহার  কেরন।  িভিডও
স্ট্িরিমং অ্যাপগুেলা মুেঠােফােনর ব্যাটাির সবেচেয় েবিশ খরচ কের।
শুধু  তা–ই  নয়,  চালু  না  করেলও  েগাপেন  সব  সময়  ব্যবহারকারীেদর
িবিভন্ন  তথ্য  সংগ্রহ  করেত  থােক।  কারণ,  ব্যবহারকারীেদর  অবস্থান
এবং আগ্রহ পর্যােলাচনা কেরই মূলত িভিডও েদখার পরামর্শ িদেয় থােক
অ্যাপগুেলা।  এ  ছাড়া  অনলাইেন  িভিডও  েদখার  সময়  দ্রুত  গিতর
ইন্টারেনট  প্রেয়াজন  হওয়ায়  েমেমাির  েবিশ  ব্যবহার  হয়,  ফেল
মুেঠােফােনর গিত কেম যায়।

ক্িলন মাস্টার
মুেঠােফােন  অপ্রেয়াজনীয়  ফাইল  মুছেত  অেনেকই  ক্িলন  মাস্টারসহ
িবিভন্ন  অ্যাপ  ব্যবহার  কেরন।  তথ্য  মুেছ  েদওয়ার  কথা  বলেলও  ক্িলন
মাস্টার  অ্যাপিট  আপনার  মুেঠােফান  েথেক  েগাপেন  তথ্য  সংগ্রহ  কের



পাচার  করেত  থােক।  শুধু  তা–ই  নয়,  ম্যালওয়্যার  ছিড়েয়  মুেঠােফােনর
গিতও  কিমেয়  েদয়।  আর  তাই  অপ্রেয়াজনীয়  ফাইল  েমাছার  জন্য  অ্যাপিট
ব্যবহার না করাই ভােলা।

সমাধান হেব েযভােব
মুেঠােফােন থাকা অপ্রেয়াজনীয় অ্যাপগুেলা আন-ইনস্টল কের িনন। আন-
ইনস্টল  না  হেল  বা  আপিন  করেত  না  চাইেল  অবশ্যই  মুেঠােফােনর
ব্যাকগ্রাউন্েড  অ্যাপগুেলার  কার্যক্রম  বন্ধ  করেত  হেব।  এ  জন্য
প্রথেম মুেঠােফােনর েসিটংস েথেক Connections-এ ক্িলক কের Mobile
data usage অপশেন েযেত হেব। এবার অ্যাপ িনর্বাচন কের িনেচ থাকা
Allow background data usage–এর পােশ থাকা টগল বন্ধ করেত হেব।
িনয়িমত  ক্যাশ  ফাইল  মুেছ  েফেলও  মুেঠােফােনর  গিত  বাড়ােনা  যায়।  এ
জন্য  মুেঠােফােনর  েসিটংস  েথেক  Apps  &  notifications  অপশন
িনর্বাচন  কের  all  apps–এ  ক্িলক  করেত  হেব।  এবার  অপ্রেয়াজনীয়  বা
সন্েদহজনক  অ্যাপ  িনর্বাচন  কের  Storage  &  cache  অপশন  েথেক  Clear
cache–এ ক্িলক করেত হেব।

সারা  েদেশ  িনেয়াগ  েদেব  েবঙ্গল
কমার্িশয়াল ব্যাংক
িনেয়াগ  িবজ্ঞপ্িত  প্রকাশ  কেরেছ  েবঙ্গল  কমার্িশয়াল  ব্যাংক
িলিমেটড।  প্রিতষ্ঠানিটেত  ট্েরইিন  অ্যািসস্ট্যান্ট  অিফসার  পেদ
িনেয়াগ েদওয়া হেব। আগ্রহী েযাগ্য প্রার্থীরা অনলাইেন আেবদন করেত
পারেবন।

পেদর নাম : ট্েরইিন অ্যািসস্ট্যান্ট অিফসার – ক্যাশ এিরয়া।

িশক্ষাগত েযাগ্যতা

স্বীকৃত  েযেকােনা  িবশ্বিবদ্যালয়  েথেক  েযেকােনা  িবষেয়
স্নাতেকাত্তর  পাস  প্রার্থীরা  আেবদন  করেত  পারেবন।  িশক্ষা  জীবেন
তৃতীয়  িবভাগ  থাকা  যােব  না।  েযাগােযাগ  দক্ষতা  থাকেত  হেব।
কম্িপউটার চালনায় দক্ষ হেত হেব। অনলাইন সফটওয়্যার মিডউল সম্পর্েক
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জানােশানা  থাকেত  হেব।  এমএস  অিফস,  ইন্টারেনট  ও  ই-েমইল  িবষেয়
জানােশানা  থাকেত  হেব।  অনূর্ধ্ব  ৩০  বছর  বয়স  পর্যন্ত  আেবদন  করা
যােব।

কর্মস্থল : সারা েদশ (প্রিতষ্ঠান িনর্ধািরত)।

েবতন: আেলাচনা সােপক্েষ।

আেবদন প্রক্িরয়া : আগ্রহী প্রার্থীরা িবিডজবস অনলাইেন আেবদন করেত
পারেবন।

আেবদেনর েশষ তািরখ : ৭ জুলাই, ২০২২।

সূত্র : িবিডজবস

েযসব  লক্ষেণ  বুঝেবন  িশশুর
কৃিম, কী করেবন
িশশুরা প্রায় সময়ই েপট ব্যথার কথা বেল থােক। অেনক সময় চুলকািনর
কথাও বেল থােক। কৃিমর সমস্যার কারেণ এমন হেয় থােক।

িশশুর  কৃিমর  লক্ষণ  ও  করণীয়  িনেয়  িবস্তািরত  জািনেয়েছন  চট্টগ্রাম
েমিডেকল  কেলজ  ও  হাসপাতােলর  িশশু  স্বাস্থ্য  িবভােগর  িবভাগীয়
প্রধান অধ্যাপক ডা. প্রণব কুমার েচৗধুরী।

খাদ্েয অরুিচ, েপট ব্যথা, পাতলা পায়খানা, বিম বিম ভাব, পায়খানার
রাস্তায়  চুলকািন  ইত্যািদ  সমস্যাগুেলা  প্রায়ই  িশশুেদর  মােঝ  েদখা
যায়। এগুেলা কৃিমর লক্ষণ।

সংক্রমেণর  কারণ  :  অস্বাস্থ্যকর  টয়েলট  ব্যবস্থা,  অপিরষ্কার
ঘরবািড়,  দূিষত  পািনর  ব্যবহার,  টয়েলট  েশেষ  ভােলাভােব  হাত  না
েধায়া, খাবার ৈতির বা গ্রহেণর আেগ হাত পিরষ্কার না করা, হােতর নখ
বড় রাখা, দাঁত িদেয় নখ কাটা ইত্যািদ।

কৃিমর  প্রকারেভদ  ও  স্বাস্থ্য  সমস্যা  :  িবিভন্ন  প্রকার  কৃিমর

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%af%e0%a7%87%e0%a6%b8%e0%a6%ac-%e0%a6%b2%e0%a6%95%e0%a7%8d%e0%a6%b7%e0%a6%a3%e0%a7%87-%e0%a6%ac%e0%a7%81%e0%a6%9d%e0%a6%ac%e0%a7%87%e0%a6%a8-%e0%a6%b6%e0%a6%bf%e0%a6%b6%e0%a7%81%e0%a6%b0-2/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%af%e0%a7%87%e0%a6%b8%e0%a6%ac-%e0%a6%b2%e0%a6%95%e0%a7%8d%e0%a6%b7%e0%a6%a3%e0%a7%87-%e0%a6%ac%e0%a7%81%e0%a6%9d%e0%a6%ac%e0%a7%87%e0%a6%a8-%e0%a6%b6%e0%a6%bf%e0%a6%b6%e0%a7%81%e0%a6%b0-2/


মধ্েয েগালকৃিম, িফতা কৃিম ও গুঁড়া কৃিমর প্রাদুর্ভাব েবিশ েদখা
যায়। কখনও কখনও েগালকৃিম িশশুর নাক-মুখ িদেয় েবিরেয় আেস।

এিট  িশশুর  শ্বাসনািলেতও  প্রেবশ  করেত  পাের।  এ  ছাড়া  এিট  িশশুর
অন্ত্ের বা িপত্তনািলেত প্রিতবন্ধকতা ৈতির করেত পাের। িফতা কৃিম
িশশুর  অন্ত্ের  েলেগ  েথেক  রক্তপাত  ঘটায়।  এেত  িশশু  ধীের  ধীের
রক্তশূন্য  হেয়  পেড়।  পায়খানার  রাস্তায়  চুলকািনর  জন্য  গুঁড়া  কৃিম
দায়ী।

কৃিম ও অপুষ্িট : কৃিমর কারেণ িশশু অপুষ্িটেত আক্রান্ত হয়। কৃিম
অন্ত্ের রক্তপাত ঘিটেয় একিদেক িশশুেক রক্তশূন্য কের আবার অন্ত্ের
পুষ্িট উপাদােনর পিরপাক ও েশাষেণ বাধার সৃষ্িট কের ডায়িরয়া ঘটায়।

এভােব  দীর্ঘেময়ািদ  সংক্রমেণর  ফেল  িশশুর  খাদ্েয  অরুিচ  হয়  এবং  েস
ধীের  ধীের  দুর্বল  হেয়  পেড়।  এেত  িশশুর  শারীিরক  ও  মানিসক  িবকাশ
বাধাগ্রস্ত হয়।

িচিকৎসা  :  Albendayole  বা  Mebendayole  অথবা  Pyrental  pamoate
িদেয়  সাধারণত  িশশুর  কৃিমর  িচিকৎসা  করা  হয়।  আমােদর  েদেশ  বছের
দু’বার জাতীয় িটকা িদবস েপািলও িটকার পাশাপািশ এক বছর েথেক পাঁচ
বছেরর িশশুেদর কৃিমনাশক ওষুধ (Albendyaole) খাওয়ােনা হয়।

প্রিতেরাধ

* গৃহস্থািলর কােজ িনরাপদ ও িবশুদ্ধ পািন ব্যবহার করেত হেব।

* স্বাস্থ্যসম্মত টয়েলট ব্যবস্থা িনশ্িচত করেত হেব।

*  খাবােরর  আেগ  বা  টয়েলেটর  পের  িনয়িমত  হাত  েধায়ার  অভ্যাস  গেড়
তুলেত হেব।

*  িশশুেদর  হােতর  নখ  বড়  রাখা  যােব  না  এবং  দাঁত  িদেয়  নখ  কাটার
অভ্যাস পিরহার করেত হেব।

* সময়মেতা কৃিমনাশক ওষুধ গ্রহণ করেত হেব।

* মানুেষর অপিরেশািধত মল জিমর সার িহেসেব ব্যবহার করা যােব না।



েময়াদ  উত্তীর্ণ  ওষধ  থাকায়
মুিজবনগের  দুই  ওষধ  ব্যবসায়ীেক
অর্থদন্ড
মুিজবনগের েময়াদ উত্তীর্ণ ঔষধ রাখার অপরােধ দুই ওষধ ব্যবসায়ীেক ৬
হাজার  টাকা  অর্থদন্ড  কেরেছন  জাতীয়  েভাক্তা  অিধকার  সংরক্ষণ
অিধদপ্তর।

আজ  মঙ্গলবার  (২১জুন)দুপুেরর  িদেক  মুিজবনগর  উপেজলার  হাসপাতাল
েগেটর িসএম েমিডেকল হল ও হামীম ফার্েমিস এ অিভযান পিরচালনা কেরন
জাতীয়  েভাক্তা  অিধকার  সংরক্ষণ  অিধদপ্তেরর  সহকারী  পিরচালক  সজল
আহেমদ।

ওই  ফার্েমসী  দুিটেত  েময়াদ  উত্তীর্ণ  ঔষধ  রাখার  অপরােধ  হামীম
ফার্মসীর  মািলক  হািফজুর  রহমানেক  ৩  হাজার  টাকা  ও  িসএম  েমিডেকল
হেলর  মািলক  এেকএম  কামরুজ্জামানেক  ৩  হাজার  টাকা  কের  দুই
ব্যবসায়ীেক ৬ হাজার টাকা অর্থদন্ড কেরন। একই সােথ েময়াদ উত্তীর্ণ
িবিভন্ন ওষধ জব্দ কের িবনষ্ট কেরন।

জাতীয়  েভাক্তা  অিধকার  সংরক্ষণ  অিধদপ্তেরর  সহকারী  পিরচালক  সজল
আহেমদ বেলন, েভাক্তাঅিধকার সংরক্ষণ আইন ২০০৯ এর ৫১ ধারা মেত ওই
দুই ব্যবসায়ীেক ৬০০০ টাকা অর্থদন্ড করা হেয়েছ।

এসময়  েমেহরপুর  স্যােনটারী  পিরদর্শক  তািরকুল  ইসলাম  ও  মুিজবনগর
থানা পুিলেশর একিট দল সােথ িছেলন।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a7%9f%e0%a6%be%e0%a6%a6-%e0%a6%89%e0%a6%a4%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a7%80%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%a3-%e0%a6%93%e0%a6%b7%e0%a6%a7-%e0%a6%a5%e0%a6%be%e0%a6%95%e0%a6%be%e0%a7%9f/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a7%9f%e0%a6%be%e0%a6%a6-%e0%a6%89%e0%a6%a4%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a7%80%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%a3-%e0%a6%93%e0%a6%b7%e0%a6%a7-%e0%a6%a5%e0%a6%be%e0%a6%95%e0%a6%be%e0%a7%9f/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a7%9f%e0%a6%be%e0%a6%a6-%e0%a6%89%e0%a6%a4%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a7%80%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%a3-%e0%a6%93%e0%a6%b7%e0%a6%a7-%e0%a6%a5%e0%a6%be%e0%a6%95%e0%a6%be%e0%a7%9f/


ভারেত আেরক জনপ্িরয় অিভেনত্রীর
আত্মহত্যা
ভারেতর িবেনাদন জগেত এেকর পর এক দুঃসংবাদ েশানা যাচ্েছ। িকছু িদন
আেগই পল্লবী েথেক িবিদশা একািধক অিভেনত্রীর মৃত্যু িঘের চাঞ্চল্য
ৈতির  হেয়িছল।  েসই  েরশ  কাটেত  না  কাটেতই  েফর  একই  ঘটনা  ঘটল।
ভুবেনশ্বের  বািড়  েথেক  উদ্ধার  করা  হেলা  ওিড়য়া  অিভেনত্রী
রশ্িমেরখা ওঝার লাশ। গলায় ফাঁস িদেয় আত্মহত্যা কেরেছন জনপ্িরয় এ
অিভেনত্রী।

ভুবেনশ্বেরর নায়াপল্লী এলাকায় একিট বািড়েত ভাড়া থাকেতন ২৩ বছর
বয়িস  এই  অিভেনত্রী।  েসখান  েথেকই  উদ্ধার  করা  হয়  ফ্যােনর  সঙ্েগ
ঝুলন্ত  লাশ।  পাশাপািশ  েসই  ঘর  েথেকই  উদ্ধার  হেয়েছ  একিট  সুইসাইড
েনাট।  েমেয়র  আত্মহত্যা  েকােনামেতই  েমেন  িনেত  পারেছন  না
অিভেনত্রীর  বাবা।  েমেয়র  মৃত্যুর  জন্য  িলভ  ইন  পার্টনার  সন্েতাষ
পাত্রেক  কাঠগড়ায়  দাঁড়  কিরেয়েছন  অিভেনত্রীর  বাবা।  ইেতামধ্েয
পুিলশ তদন্ত শুরু কেরেছ।

পুিলেশর জািনেয়েছ, তদন্ত শুরু হেয়েছ, েপাস্টমর্েটেমর িরেপার্েটর
অেপক্ষায়  রেয়েছ  পুিলশ।  প্রাথিমক  িরেপার্েট  এিট  আত্মহত্যাই  বেল
দািব পুিলেশর।

সুইসাইড েনােট িনেজর মৃত্যুর জন্য কাউেকই দায়ী কেরনিন অিভেনত্রী।
রশ্িমেরখার বাবা সংবাদমাধ্যেম বেলন, তার েমেয়র মৃত্যুর জন্য তার
বয়ফ্েরন্ডই দায়ী। শিনবার বাবার েফান িরিসভ কেরনিন অিভেনত্রী। এর
পর সন্েতাষই রশ্িমেরখার মৃত্যুর খবর অিভেনত্রীর পিরবারেক জানায়।

স্বামী-স্ত্রীর পিরচেয়ই বািড় ভাড়া িনেয়িছেলন রশ্িম ও সন্েতাষ,
এমনিটই  জানান  বািড়র  মািলক।  ওিড়য়া  ধারাবািহেক  অিভনয়  কেরই
জনপ্িরয়তা েপেয়িছেলন রশ্িমেরখা।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ad%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a6%a4%e0%a7%87-%e0%a6%86%e0%a6%b0%e0%a7%87%e0%a6%95-%e0%a6%9c%e0%a6%a8%e0%a6%aa%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%bf%e0%a7%9f-%e0%a6%85%e0%a6%ad%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a7%87/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ad%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a6%a4%e0%a7%87-%e0%a6%86%e0%a6%b0%e0%a7%87%e0%a6%95-%e0%a6%9c%e0%a6%a8%e0%a6%aa%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%bf%e0%a7%9f-%e0%a6%85%e0%a6%ad%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a7%87/


এনামুলেক  জায়গা  কের  িদেত  বাদ
পড়েবন েক
দীর্ঘিদন  পর  ওয়ানেড  ও  িট  ২০  দেল  ডাক  েপেয়েছন  এনামুল  হক  িবজয়।
ইয়ািসর  আলী  রাব্বীর  েচােটর  কারেণ  পের  েটস্ট  দেলও  েনওয়া  হেয়েছ
তােক।

িবিসিবর পাঠােনা এক িভিডওেত েসামবার এনামুল হক বেলন, ‘অেনকিদন পর
েটস্ট  দেলর  সঙ্েগ  যুক্ত  হেয়  ভােলা  লাগেছ।  েচষ্টা  করব  ভােলাভােব
অনুশীলন  কের  দ্িবতীয়  েটস্ট  েখলেত।  যিদ  সুেযাগ  পাই  ভােলা  েখলার
েচষ্টা  করব।’  ২৪  জুন  েসন্ট  লুিসয়ায়  শুরু  হেব  দ্িবতীয়  ও  েশষ
েটস্ট। দ্িবতীয়

েটস্েট েখলার সুেযাগ েপেয়ও েযেত পােরন িতিন। তার আেগ েনেট েকািচং
স্টাফেদর মন জয় করেত হেব তােক। এনামুেলর জায়গা হেত পাের িতন বা
চাের।  এ  দুই  পিজশেন  নাজমুল  েহােসন  ও  মুিমনুল  হক  টানা  ব্যর্থ।
তােদর  েয  েকােনা  একজেনর  বদেল  এনামুলেক  পরীক্ষা  করেত  পাের  িটম
ম্যােনজেমন্ট।  প্রথম  েটস্েট  হােরর  পর  অিধনায়ক  সািকব  আল  হাসানও
এমন ইঙ্িগত িদেয়েছন।

েমেহরপুের বজ্রপােত কৃষক িনহত,
আহত দুই গৃহবধুসহ ৪ জন
েমেহরপুের পৃথক স্থােন বজ্রপােত আবু বক্কর িসদ্িদক (৪৫) নােম এক
কৃষক  িনহত  ও  দুই  গৃহবধু  আহত  হেয়েছন।  িনহত  আবু  বক্কর  িসদ্িদক
েমেহরপুর সদর উপেজলার রাধাকান্তপুর গ্রােমর িরয়াজ উদ্দীেনর েছেল।

আজ মঙ্গলবার (২১ জুন) দুপুেরর িদেক এ বজ্রপােতর ঘটনা ঘেট।

এছাড়া আহতরা হেলন একই উপেজলার েগাপালপুর গ্রােমর আব্দুস সালােমর
স্ত্রী  আঙ্গুরা  খাতুন  (৩০)  ও  রাজাপুর  গ্রােমর  মিজদুল  ইসলােমর
স্ত্রী  কিহনুর  েবগম  (২৫),  রাধাকান্তপুর  গ্রােমর  কৃষক  আহসান  আলী

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%8f%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%81%e0%a6%b2%e0%a6%95%e0%a7%87-%e0%a6%9c%e0%a6%be%e0%a7%9f%e0%a6%97%e0%a6%be-%e0%a6%95%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%a6%e0%a6%bf%e0%a6%a4%e0%a7%87-%e0%a6%ac/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%8f%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%81%e0%a6%b2%e0%a6%95%e0%a7%87-%e0%a6%9c%e0%a6%be%e0%a7%9f%e0%a6%97%e0%a6%be-%e0%a6%95%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%a6%e0%a6%bf%e0%a6%a4%e0%a7%87-%e0%a6%ac/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%ac%e0%a6%9c%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a6%be%e0%a6%a4%e0%a7%87-%e0%a6%95%e0%a7%83%e0%a6%b7%e0%a6%95-2/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%ac%e0%a6%9c%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a6%be%e0%a6%a4%e0%a7%87-%e0%a6%95%e0%a7%83%e0%a6%b7%e0%a6%95-2/


(৪০) ও রহমতুল্লাহ ।

আহত  আঙ্গুরা  ও  কিহনুেরর  অবস্থা  আশংকাজনক  বেল  জািনেয়েছন  ২৫০
সয্যার  েমেহরপুর  েজনােরল  হাসপাতােলর  জরুরী  িবভােগ  কর্তব্যরত
িচিকৎসক েবলাল সুমন।

স্থানীয়রা জানান, কৃষক আবু বক্কর িসদ্িদক স্থানীয় মােঠ ধান েরাপন
করিছেলন। ঝুম বৃষ্িটর সােথ বজ্রপাত হেল আবু বক্কর িসদ্িদক গুরুতর
আহত হন। আহতাবস্থায় তােক উদ্ধার কের েমেহরপুর েজনােরল হাসপাতােল
িনেল কর্তব্যরত িচিকৎসক তােক মৃত্যু েঘাষণা কেরন।

২৫০  শয্যার  েমেহরপুর  েজনােরল  হাসপাতােলর  জরুরী  িবভােগ  কর্মরত
িচিকৎসক  েবলাল  সুমন  জানান,  আহত  দুই  নারীর  অবস্থা  আশংকাজনক।
হাসপাতােল ভর্িত েরেখ িচিকৎসা েদওয়া হচ্েছ তােদর।


