
কেরানাভাইরাস েরােধ িবষ খাওয়ার
িভিডও েপাস্ট, দুই েসৗিদ আটক
কেরানাভাইরাস  রুখেত  জীবাণুনাশক  খাচ্েছন  েদিখেয়  অনলাইেন  িভিডও
েপাস্ট করায় েসৗিদ আরেব দুজনেক আটক করা হেয়েছ।

তােদর  িবরুদ্েধ  এই  িবষাক্ত  তরল  পদার্থ  মানুেষর  খাওয়ার  জন্য  না
হেলও  এিট  প্রাণঘাতী  কেরানাভাইরাস  রুখেত  পাের  বেল  ভুয়া  তথ্য
প্রচার করার অিভেযাগ করা হেয়েছ।

েসৗিদ  তদন্ত  সংস্থা  ও  সরকাির  েকৗঁসুিলর  িনর্েদেশ  িরয়াদ  ও  কািসম
এলাকা েথেক তােদর আটক করা হয়। দুজেন আলাদাভােব িভিডও িনর্মাণ কের
সামািজকমাধ্যেম তা েপাস্ট কেরন।- খবর এএফিপ ও আরব িনউেজর

কর্মকর্তারা  বেলন,  সামািজকমাধ্যেমর  িভিডওেত  েদখা  েগেছ,  দুই
ব্যক্িত  িডটারেজন্ট  খাওয়ার  ভান  কের  এেত  কেরানাভাইরাস  েথেক
িনষ্কৃিত পাওয়া যায় বেল গুজব রটােত েচেয়েছ। প্রাণঘাতী এই ভাইরােস
মানুেষর  ওপর  েয  প্রভাব  েফলেছ,  তােত  গুরুত্ব  না  িদেয়ই  তারা  এই
িভিডও েপাস্ট কেরন।

তােদর  এই  কার্যক্রম  ইসলাম  ও  আইেনর  িবরুদ্েধ  েগেছ  বেলই  আটেকর
িনর্েদশ  িদেয়েছন  েকৗঁসুিলরা  বেল  খবের  দািব  করা  হয়।  কারণ  তারা
েদখােত  েচেয়েছন  েয  ইচ্ছাকৃতভােব  মারাত্মক  ক্ষিত  িকংবা  মৃত্যুর
ঝুঁিক িনেয়েছন। এেত জনস্বাস্থ্য ও শৃঙ্খলা ক্ষিতগ্রস্ত হেত পাের।

এেত  দুই  ব্যক্িতর  পাঁচ  বছেরর  কারাদণ্ড  িকংবা  েমাটা  অঙ্েকর  অর্থ
জিরমানাও হেত পাের।

তােদর  এই  িভিডও  সামািজকমাধ্যেম  ছিড়েয়  পড়ায়  েলাকজন  তােত  ক্ষুব্ধ
প্রিতক্িরয়া জািনেয়েছন। েকউ েকউ তােদর কিঠন শাস্িতর দািব কেরেছন।

অন্য তরুণরা তােদর অনুসরণ করেত েগেল িবপেদ পেড় যােব বেলও আশঙ্কা
প্রকাশ করা হেয়েছ।

সুত্র-যুগান্তর
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কেরানাভাইরােস  আরব  আিমরােত
দুজেনর মৃত্যু
কেরানাভাইরােস  আক্রান্ত  হেয়  সংযুক্ত  আরব  আিমরােত  শুক্রবার  দুজন
মারা েগেছন।

এছাড়া  আবু  ধািবেত  এ  পর্যন্ত  ১৪০  জেনর  শরীের  েকািভড-১৯  ভাইরাস
সংক্রিমত  হেয়েছ।  যােদর  মধ্েয  ৩১  জন  সুস্থ  হেয়  বাসায়  িফেরেছন।
িকন্তু েসখােন েকােনা মৃত্যুর ঘটনা ঘেটিন।

আিমরাত  সংবাদ  সংস্থা  জানায়,  েনােভল  কেরানাভাইরােস  প্রথমবােরর
মেতা  দুজেনর  মৃত্যু  হেয়েছ  বেল  জানায়  স্বাস্থ্য  ও  সুরক্ষা
মন্ত্রণালয়।

মারা যাওয়া দুজেনর একজন ৭৮ বছর বয়সী। িতিন ইউেরাপ েথেক এেসেছন।
সরকার  জানায়,  হৃদেরােগ  ওই  আরব  ব্যক্িতর  মৃত্যু  হেয়েছ।  সঙ্েগ
কেরানাভাইরাস সংশ্িলষ্ট জিটলতাও িছল।

আেরকজেনর  মৃত্যু  হেয়েছ  হৃদ  ও  িকডিন  জিটলতায়।  তার  বয়স  ৫৮  বছর।
িতিন এিশয়ার েকােনা একিট েদেশর নাগিরক।

উপসাগরীয়  েদশগুেলােত  এখন  পর্যন্ত  একহাজার  ৩০০  জন  কেরানাভাইরােস
সংক্রিমত হেয়েছন।

ঘের  বেসই  কীভােব  করেবন  কেরানা
পরীক্ষা, জানােলন েদবী েশঠী
যুগান্তর েডস্ক
১৯ মার্চ ২০২০, ১২:২১ | অনলাইন সংস্করণ
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ঘের বেসই কীভােব করেবন কেরানা পরীক্ষা, জানােলন েদবী েশঠী
ছিব: সংগৃহীত
ভারেতর িবিশষ্ট হৃদেরাগ িবেশষজ্ঞ ডা. েদবী েশঠী বেলেছন, যিদ কারও
ফ্লু  বা  সর্িদ  থােক,  প্রথেম  িনেজেক  সবার  েথেক  িবচ্িছন্ন  বা
আইেসােলট  কের  লক্ষণ  ভােলা  কের  পর্যেবক্ষণ  করেত  হেব।  প্রথম  িদন
শুধু ক্লান্িত আসেব। তৃতীয় িদন হালকা জ্বর অনুভব হেব।

ৈবশ্িবক  মহামারী  কেরানাভাইরােসর  ব্যাপক  িবস্তােরর  মধ্েযই  এক
অিডওবার্তায়  িতিন  এমন  পরামর্শ  িদেয়েছন।  সামািজকমাধ্যেম  েযিট
ইিতমধ্েয ভাইরাল হেয়েছ।

েদবী  েশঠী  বেলন,  সঙ্েগ  কািশ  ও  গলায়  সমস্যা  হেব।  পঞ্চম  িদন
পর্যন্ত  মাথা  যন্ত্রণা।  েপেটর  সমস্যাও  হেত  পাের।  ষষ্ঠ  বা  সপ্তম
িদেন শরীের ব্যথা বাড়েব এবং মাথা যন্ত্রণা কমেত থাকেব।

‘তেব  ডােয়িরয়ার  লক্ষণ  েদখা  িদেত  পাের।  েপেটর  সমস্যা  েথেক  যােব।
এবার খুবই গুরুত্বপূর্ণ। অষ্টম ও নবম িদেন সব লক্ষণই চেল যােব।
তেব সর্িদর প্রভাব বাড়েত থােক। এর অর্থ আপনার প্রিতেরাধ ক্ষমতা
েবেড়েছ এবং আপনার কেরানার আশঙ্কা েনই।’

উপমহােদেশর  এই  িবখ্যাত  িচিকৎসক  বেলন,  এমন  সমেয়  আপনার
কেরানাভাইরােসর  পরীক্ষার  প্রেয়াজন  েনই।  কারণ  আপনার  শরীের
অ্যান্িটবিড  ৈতির  হেয়  েগেছ।  যিদ  অষ্টম  বা  নবম  িদেন  আপনার  শরীর
আরও  খারাপ  হয়,  কেরানা  েহল্পলাইেন  েফান  কের  অবশ্যই  পরীক্ষা  কের
িনন।

ভারেতর  কােছ  এ  মুহূর্েত  েদড়  লাখ  পরীক্ষার  িকট  রেয়েছ  এবং
সর্েবাচ্চ েদড় েকািটর পরীক্ষা সম্ভব জািনেয় িতিন বেলন, তাই জ্বর
হওয়ার  দ্িবতীয়  বা  তৃতীয়  িদেনই  প্রত্েযেকরই  কেরানা  পরীক্ষার
প্রেয়াজন েনই। এেত আরও বড় সমস্যা হেব।

পরামর্শ  িদেয়  িতিন  বেলন,  জ্বর  হেলই  কেরানার  পরীক্ষা  নয়।  আেগ
অেপক্ষা  কের  উপসর্গ  পর্যেবক্ষণ  করুন।  খারাপ  হেল  িনেজেক  পরীক্ষা
কিরেয় িনন।

‘অিতিরক্ত মাস্ক িবক্িরর েজের তার হাসপাতােলও N95 মাস্েকর অভাব।
আপিন ভয় েপেয়েছন বেলই পরীক্ষা করা উিচত নয়’, মন্তব্য এই হৃদেরাদ
িবেশষজ্েঞর।



সুত্র-যুগান্তর

েযভােব দাফন হেব কেরানায় প্রথম
মৃত ব্যক্িতর
েদেশ  কেরানাভাইরােস  আক্রান্ত  হেয়  প্রথম  এক  ব্যক্িত  মারা  েগেছন।
বুধবার  িবেকেল  মহাখালীেত  েরাগতত্ত্ব,  েরাগিনয়ন্ত্রণ  ও  গেবষণা
ইনস্িটিটউট  (আইইিডিসআর)  পিরচালক  অধ্যাপক  ডা.  মীরজাদী  েসব্িরনা
ফ্েলারা সংবাদ সম্েমলেন এ তথ্য জানান।

আইইিডিসআর  পিরচালক  বেলন,  অিত  দুঃেখর  সঙ্েগ  বলিছ,  কেরানায়
আক্রান্ত  একজন  মারা  েগেছন।  আমরা  তাঁর  আত্মার  মাগেফরাত  কামনা
করিছ। ওই ব্যক্িতর বয়স িছল ৭০ বছেরর ওপের এবং িতিন ডায়ােবিটস ও
উচ্চ রক্তচাপ, িকডিনসহ আেরা িবিভন্ন সমস্যায় ভুগিছেলন।

িতিন বেলন, এই েরাগী একজন ইতািল েফরত ব্যক্িতর মাধ্যেম আক্রান্ত
হেয়িছেলন।  দশজন  আক্রান্ত  ব্যক্িতর  মধ্েয  িতিন  একজন।  গতকাল  তাঁর
অবস্থা  ঝুঁিকপূর্ণ  িছল।  আজ  সকােল  িতিন  মারা  েগেছন।  িতিন  জানান
মৃত এই ব্যক্িতেক দাফন করা হেব। সূত্র- পূর্বপশ্িচম

মীরজাদী  েসব্িরনা  ফ্েলারা  বেলন,  কেরানায়  মৃত  এই  ব্যক্িতর  দাফন
হেব  ‘িবেশষ  প্রক্িরয়ার’  মধ্যিদেয়।  আইইিডিসআর  কর্তৃপক্ষ  িনেজরাই
প্যােকট  কের  েদেবন  এবং  পিরবহেনর  ব্যবস্থাও  করেব।  মৃত  ব্যক্িতর
লাশ  প্যােকট  করার  আেগ  আমরাই  ধর্মীয়  িবধান  অনুযায়ী,  েগাসল  কিরেয়
েদব। এরপর কাফেনর কাপড় পিড়েয় প্যােকট করা হেব। েসই প্যােকট েকানও
অবস্থােতই েকউ খুলেত পারেব না। প্যােকট খুেল আত্বীয়-স্বজন লােশর
মুখ েদখার সুেযাগ েনই।

ফ্েলারা বেলন, লাশ প্যােকট করার পর তা েখালা হেল কেরানা ভাইরাস
ছিড়েয়  পড়ার  সম্ভাবনা  থাকেব।  এেত  বড়  ধরেনর  ক্ষিত  হেত  পাের।  তাই
েযভােব  আমরা  প্যােকট  কের  েদেবা  েসভােব  আমােদর  েলাক  িদেয়  আমােদর
ব্যবস্থাপনায় কবর েদওয়া হেব।
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মৃত  এই  ব্যক্িতর  জানাজায়  অংশ  িনেত  বাধা  েনই  জািনেয়  িতিন  বেলন,
স্বাভািবক  ধর্মীয়  িবধান  অনুযায়ী,  একজন  মৃত  ব্যক্িতর  জন্য  েয
ধরেনর জানাজার প্রেয়াজন হয় তােত অংশ িনেত েকােনা বাধা েনই। লাশ
সামেন েরেখ জানাজা পড়া যােব এবং তােত অংশ েনওয়া যােব।

আইইিডিসআেরর পিরচালক মীরজাদী েসব্িরনা ফ্েলারা বেলন, েদেশ গত ২৪
ঘণ্টায় নতুন কের আরও চারজন কেরানা ভাইরােস আক্রান্ত হেয়েছ। এেদর
মধ্েয একজন নারী, িতনজন পুরুষ। দুইজন ইতািল েথেক এবং একজন কুেয়ত
েথেক এেসেছ। এছাড়া একজন ইতািল েথেক আসা একজেনর মাধ্যেম আক্রান্ত
হেয়েছ। েদেশ েমাট আক্রান্েতর সংখ্যা েবেড় দাঁিড়েয়েছ ১৪ জন।

কেরানাভাইরাস আক্রান্ত েকােনা েদশ েথেক বাংলােদেশ িফের এেল ১৪িদন
েহাম েকায়ােরন্িটন করেতই হেব। েসই িনর্েদশনা না মানেল শাস্িতমূলক
ব্যবস্থা েনয়া হেব বেলও জানান িতিন।

েকউ-ই  এই  ভাইরােসর  িবরুদ্েধ
একা লড়েত পারেব না: কুরাইিশ
পািকস্তােনর  পররাষ্ট্রমন্ত্রী  শাহ  মাহমুদ  কুরাইিশ  বেলেছন,
ৈবশ্িবক  মহামারী  কেরানাভাইরাস  িবস্তােরর  জন্য  চীনেক  েদাষােরাপ
করা হচ্েছ। চীন েথেক িশক্ষার্থীেদর েদেশ িফিরেয় না আনার ক্েষত্ের
পািকস্তান  আত্মিবশ্বাসী  িছল।  এসব  িশক্ষার্থীেদর  েকােনা  ধরেনর
িবপেদর মধ্েয পড়েত হয়িন।

সম্প্রিত  প্েরিসেডন্ট  ডা.  আিরফ  আলিভর  সঙ্েগ  চীন  সফর  েশেষ  িতিন
বেলন, েকউ-ই এই ভাইরােসর িবরুদ্েধ একা লড়েত পারেবন না। একিট জািত
িহেসেব  আমােদর  সবােক  ঐক্যবদ্ধ  হেত  হেব।  উহান  েথেক  মাত্র  একজন
আক্রান্ত হওয়ার খবর এেসেছ। যখন আমরা এমন েকােনা পিরস্িথিতেত পড়েত
যাই, তখন আমােদর সিঠক িসদ্ধান্তিটই িনেত হেব।

ভারতীয়  নৃশংসতার  িবরুদ্েধ  েযভােব  ভূিমকা  রাখা  হেয়েছ,  এই  ভাইরাস
েমাকােবলায়  েতমিন  ভূিমকা  রাখেত  গণমাধ্যেমর  প্রিত  আহ্বান
জািনেয়েছন  িতিন।  কুরাইিশ  বেলন,  এখন  েকােনা  িমিছল-সমােবেশর
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আেয়াজেনর সময় না।

এিদেক  কেরানাভাইরাস  মহামারীেত  িবপর্যন্ত  চীেন  সরকাির  সফর  েশেষ
িফের  আগাম  সতর্কতামূলক  পদক্েষপ  িহেসেব  স্েবচ্ছায়  েকায়ােরন্িটেন
যাওয়ার েঘাষণা িদেয়েছ পািকস্তােনর এই শীর্ষ কূটনীিতক।

বুধবার  েদশিটর  এক  সরকাির  িববৃিত  জািনেয়েছ,  তার  শরীের
কেরানাভাইরাস আেছ িকনা; েসই পরীক্ষাও করা হেব।

পিরবােরর  সদস্যেদর  েথেক  িবচ্িছন্ন  থাকার  েঘাষণা  িদেয়  কুরাইিশ
বেলন,  িবেশষজ্ঞরা  আমােক  আইেসােলশেন  যাওয়ার  এবং  পাঁচিদন  পর
কেরানাভাইরাস পরীক্ষা করেত পরামর্শ িদেয়েছন।

পািকস্তােনর প্েরিসেডন্ট ডা. আিরফ আলিভর সফরসঙ্গী িহেসেব েসাম ও
মঙ্গলবার চীেন িছেলন কুরাইিশ।

কেরানাভাইরাস মহামারী শুরু হওয়ার পর প্রথম রাষ্ট্রপ্রধান িহেসেব
চীন সফের যান ডা. আিরফ আলিভর েনতৃত্বাধীন প্রিতিনিধ দল।

এসময় তারা চীনা প্েরিসেডন্ট িশ িজনিপং, প্রধানমন্ত্রী িল েকিকয়াং
ও ন্যাশনাল িপপলস কংগ্েরেসর প্রধান িল ঝানসুর সঙ্েগ ৈবঠক কেরন।

েদশিটর  েকন্দ্রীয়  পিরকল্পনামন্ত্রী  আসাদ  ওমরও  তােদর  সফরসঙ্গী
িছেলন বেল জানা েগেছ।

দক্িষণ  এিশয়ার  পরমাণুসমৃদ্ধ  েদশিটেত  এখন  পর্যন্ত  ২৩৬  ব্যক্িত
কেরানাভাইরােস আক্রান্ত হেয়েছন। আর গত ২৪ ঘণ্টায় আক্রান্ত হন ১৪২
জন।

সুত্র-যুগান্তর

যুক্তরাষ্ট্ের  ১০  জেনর  েবিশ
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একসঙ্েগ  সমেবত  না  হওয়ার
পরামর্শ ট্রাম্েপর
মার্িকন  প্েরিসেডন্ট  েডানাল্ড  ট্রাম্প  েদশিটর  জনগণেক  আগামী  ১৫
িদন  পর্যন্ত  একসঙ্েগ  ১০  জেনর  েবিশ  এক  স্থােন  সমেবত  না  হওয়ার
আহ্বান জািনেয়েছন।

স্থানীয়  সময়  েসামবার  িবকােল  ট্রাম্প  সংবাদ  সম্েমলেন  এ  আহ্বান
জানান।  এ  সময়  িতিন  বেলন,  কেরানাভাইরােসর  কারেণ  আেমিরকার  ৫০
অঙ্গরাজ্েয েয জরুির অবস্থা েঘাষণা করা হেয়েছ তা আগামী গ্রীষ্েমর
েশষ  নাগাদ  বা  তার  েচেয়ও  েবিশ  সময়  ধের  স্থায়ী  হেত  পাের।  খবর
িবিবিস ও রয়টার্েসর।

কেরানাভাইরাস েমাকােবলায় গিঠত জাতীয় কিমিটর সদস্যেদর সঙ্েগ িনেয়
সংবাদ সম্েমলেন বক্তব্য রােখন মার্িকন প্েরিসেডন্ট।

ট্রাম্প  বেলন,  আমরা  অদৃশ্য  এক  শত্রুর  িবরুদ্েধ  কাজ  করিছ,  যা
দ্রুত  ছিড়েয়  পড়েছ।  িবেশষজ্ঞরা  আগামী  জুলাই  বা  আগস্ট  নাগাদ  এই
ভাইরােসর প্রেকাপ েশষ হেব বেল ধারণা করেলও জরুির অবস্থা আরও েবিশ
সময় ধের স্থায়ী হেত পাের।

ইউেরাপীয় েদশগুেলার মেতা েগাটা আেমিরকােক েকায়ােরন্টাইন করার বা
কানাডার সঙ্েগ এখনই সীমান্ত বন্ধ কের েদয়ার পিরকল্পনা েনয়া হয়িন
বেল জানান মার্িকন প্েরিসেডন্ট।

তেব  যুক্তরাষ্ট্েরর  েযসব  এলাকায়  কেরানাভাইরােসর  প্রেকাপ  েবিশ
েসসব এলাকায় যাতায়াত িনিষদ্ধ করা হেত পাের বেল িতিন জানান।

যুক্তরাষ্ট্ের েসামবার পর্যন্ত ৪ হাজার ১০০ মানুষ কেরানাভাইরােস
আক্রান্ত  হেয়েছন  এবং  এখন  পর্যন্ত  ৭১  জন  েকািভড-১৯  েরােগর
আক্রান্ত হেয় প্রাণ হািরেয়েছন।

এিদেক ফ্রান্েসর প্েরিসেডন্ট ইমানুেয়ল ম্যাক্েরাঁ তার েদেশ জাতীয়
েকায়ােরন্টাইন  েঘাষণা  কেরেছন,  কানাডা  তার  সব  সীমান্ত  বন্ধ  কের
িদেয়েছ  এবং  সুইজারল্যান্ড  সরকার  কেরানাভাইরাস  েমাকােবলার
উদ্েদশ্েয েসনাবািহনী তলব কেরেছ।

এিদেক ইতািলেত ভয়াবহভােব ছিড়েয় পেড়েছ কেরানাভাইরাস। গত ২৪ ঘণ্টা
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ইউেরােপর  এ  েদশিটেত  মারা  েগেছ  ৩৪৯  জন।  এর  একিদন  আেগ  মারা  যায়
েরকর্ডসংখ্যক ৩৬৮ জন। সব িমিলেয় ইতািল েযন এখন একিট মৃত্যুপুরী।

সুত্র-যুগান্তর

েসৗিদেত  সরকাির  অিফস-আদালত
বন্ধ
কেরানাভাইরােসর প্রাদুর্ভাব রুখেত এবার সরকাির অিফস আদালত বন্েধর
িসদ্ধান্ত  িনেয়েছ  েসৗিদ  আরব।  েসামবার  েথেক  আগামী  ১৬  িদেনর  জন্য
েদশিটর অিধকাংশ সরকাির অিফস বন্ধ থাকেব।

েসৗিদ  স্বরাষ্ট্রমন্ত্রণালয়  এক  জরুির  িনর্েদশনায়  বলা  হয়,
স্বাস্থ্য,  িনরাপত্তা,  ইেলক্ট্রিনক  িসিকউিরিট  িডপার্টেমন্ট  ও
িডস্েটন্স  লার্িনং  িডপার্টেমন্ট  ছাড়া  সব  ধরেনর  সরকাির  অিফস
১৬মার্চ েথেক আগামী ১৬ িদেনর জন্য বন্ধ থাকেব।

প্রাইেভট  েসক্টর  তােদর  কর্মীেদর  কর্মস্থেল  না  িনেয়  ঘের  বেস
অনলাইেন  কাজ  করােনার  িবষেয়  েজার  েদয়ারও  িনর্েদশনা  েদয়া  হেয়েছ।
খবর আরব িনউেজর।

েসৗিদ  িবচার  মন্ত্রণালয়  জািনেয়েছ  েয,  েদেশর  সব  আদালেত  সব  ধরেনর
শুনািন  কার্যক্রম  ১৬  মার্চ  েথক  পরবর্তী  িনর্েদশনা  না  েদয়া
পর্যন্ত  বন্ধ  থাকেব।  স্থিগত  হওয়া  শুনািনগুেলার  পরবর্তী  তািরখ
জািনেয়  েদয়া  হেব।  তেব  এসময়  আদালেতর  অন্যান্য  ইেলক্ট্রিনক  েসবা
চলমান থাকেব।

কেরানাভাইরােসর  প্রাদুর্ভাব  রুখেত  প্রথম  েথেকই  সতর্ক  অবস্থােন
রেয়েছ মধ্যপ্রাচ্েযর েদশ েসৗিদ আরব।

েদশিটেত কেরানা েরাগী শনাক্েতর পর ওমরাহ িভসা বন্ধ করা হয়। এর পর
সব েদেশর সঙ্েগ আন্তর্জািতক ফ্লাইটও বািতল কের েদশিট।

এছাড়া কেরানা এড়ােত সব ধরেনর শিপংমলও বন্েধর েঘাষণা িদেয়েছ েসৗিদ
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আরব।

শিনবার পর্যন্ত পাওয়া খবের েদশিটেত কেরানা েরাগীর সংখ্যা ১১৮ জন।
নতুন  আক্রান্েতর  সংখ্যা  ১৫।  আক্রান্তেদর  সবাইেক  বর্তমােন
েকায়ােরন্টাইেন  িনেয়  িচিকৎসা  েদয়া  হচ্েছ।  ঝুঁিকেত  থাকা  এলাকা  ও
নাগিরকেদর কড়া নজরদািরেত রাখা হেয়েছ।

এরপরও কেরানার িবস্তার েঠকােত সব ধরেনর শিপংমল বন্েধর েঘাষণা করা
হেয়েছ। তেব শিপংমল বন্েধর িনর্েদশ িদেলও খাবােরর েদাকান, সুপারশপ
ও ফার্েমিসগুেলা েখালা থাকেব।

সুত্র-যুগান্তর

মানবেদেহ  কেরানার  ভ্যাকিসেনর
পরীক্ষা শুরু
যুক্তরাষ্ট্ের প্রাণঘাতী কেরানাভাইরােসর ভ্যাকিসেনর পরীক্ষা শুরু
হচ্েছ আজ। েদশিটর ‘দ্য ন্যাশনাল ইনস্িটিটউটস অব েহলথ’র অর্থায়েন
মানবেদেহ এই ভ্যাকিসেনর পরীক্ষা চালােনা হেব।

েসামবার  েদশিটর  ওয়ািশংটন  রাজ্েযর  িসয়াটল  শহেরর  েকইসার
পার্মান্যান্ট িরসার্চ েসন্টাের এই ভ্যাকিসন পরীক্ষার কার্যক্রম
চালােনার কথা রেয়েছ বেল বার্তা সংস্থা এিপ জািনেয়েছ।

খবের  বলা  হেয়েছ,  কেরানার  ভ্যাকিসেনর  পরীক্ষা  কার্যক্রেম  অংশ
িনচ্েছ অন্তত ৪৫ স্েবচ্ছােসবী। তােদর শরীেরই এই ভ্যাকিসন পরীক্ষা
করা হেব।

মার্িকন  স্বাস্থ্য  কর্মকর্তারা  জািনেয়েছন,  এই  ভ্যাকিসন  বাজাের
আসেত  এক  েথেক  েদড়  বছর  সময়  লাগেত  পাের।  তেব  িকছু  গেবষক  বলেছন,
ভ্যাকিসন হােতর নাগােল চেল আসেত সময় িকছুটা কম লাগেত পাের।

জন হপিকনস হসিপটােলর প্যাথলিজ িবভােগর িচিকৎসক রবার্ট কুেস বেলন,
আিম অত্যন্ত আশাবাদী ও ইিতবাচক ভাবনার েভতের আিছ। তেব িবেশষ কের
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বয়স্ক ও যারা অসুস্থ আেছ, তােদর িনেয় একটু শঙ্কায় আিছ।

যুক্তরাষ্ট্ের প্রিতিদনই লািফেয় লািফেয় বাড়েছ কেরানা আক্রান্ত ও
মৃত্যুর  সংখ্যা।  েদশিটর  ৪৯  রাজ্েয  ছিড়েয়  পেড়েছ  মারণ  এই  ভাইরাস।
ভাইরাসিটেত  আক্রান্ত  হেয়েছন  িতন  হাজার  ২৪৪  জন।  এর  মধ্েয  মারা
েগেছন ৬১ জন।

এভােব  বাড়েত  থাকেল  েদশজুেড়  ৭-১৫  েকািট  মানুষ  কেরানার  মহামারীেত
আক্রান্ত  হেত  পাের  বেল  মেন  করেছন  েদশিটর  শীর্ষ  িবেশষজ্ঞ
িচিকৎসকরা।

সুত্র-যুগান্তর

ইতািলেফরত  েছেলেক  স্পর্শ  কের
মৃত্যু হেলা মােয়র!
ভারেতর  িদল্িলেত  কেরানাভাইরােস  আক্রান্ত  হেয়  েয  নারীর  মৃত্যু
হেয়েছ,  তার  েদেহ  ভাইরােসর  সংক্রমণ  ঘেটিছল  ইতািলেফরত  সন্তােনর
মাধ্যেম।

৬৮ বছর বয়সী এই নারী গত শুক্রবার মারা যান বেল জািনেয়েছ টাইমস অব
ইন্িডয়া।

এ  ছাড়া  ভারেতর  কর্নাটেক  আরও  একজেনর  মৃত্যু  হেয়েছ।  কেরানায়  এখন
পর্যন্ত ভারেত ১০০ জন আক্রান্ত হেয়েছ।

ভারেতর  স্বাস্থ্য  মন্ত্রণালেয়র  এক  িববৃিতেত  বলা  হেয়েছ,  ৬৮  বছর
বয়সী  এ  নারী  পশ্িচম  িদল্িলর  বািসন্দা।  তার  মৃত্যুর  কারণ
ডায়ােবিটস ও হাইপারেটনশন। িতিন কেরানাভাইরােস আক্রান্ত িছেলন।

ওই  নারী  িনেজ  িবেদেশ  না  েগেলও  তার  েছেল  সম্প্রিত  ইতািল  ও
সুইজারল্যান্ড  ঘুের  েদেশ  িফেরিছেলন।  পের  তার  েদেহ  নেভল
কেরানাভাইরাস ধরা পেড়, যা েথেক মােয়র েদেহও ছড়ায়।
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টাইমস  অব  ইন্িডয়া  জািনেয়েছ,  গত  ৫  েথেক  ২২  েফব্রুয়ািরর  মধ্েয
ইতািল ও সুইজারল্যান্ড ভ্রমণ কেরিছেলন ওই নারীর েছেল।

২৩  েফব্রুয়াির  েদেশ  েফরার  পর  কেয়ক  িদন  পর  তার  জ্বর  আেস,  সঙ্েগ
কািশও  িছল।  গত  ৭  মার্চ  তােক  হাসপাতােল  ভর্িত  করা  হয়।  েছেলর  পর
মােয়রও জ্বর এেল তােকও ভর্িত করা হয় হাসপাতােল।

স্বাস্থ্য মন্ত্রণালেয়র এক কর্মকর্তা বেলন, ওই নারীর ডায়ােবিটস ও
হাইপারেটনশন  িছল।  ইনফ্লুেয়ঞ্জা  হওয়ার  পর  ৯  মার্চ  তার  অবস্থার
অবনিত ঘেট, তখন তােক আইিসইউেত েনয়া হয়।

িদল্িলর  রাজ্যসরকার  জািনেয়েছ,  ওই  নারীর  মৃত্যুর  পর  তােদর  বািড়র
আশপােশর  অন্তত  ৫০িট  ঘেরর  বািসন্দােদর  এখন  পর্যেবক্ষেণ  রাখা
হেয়েছ।

সুত্র-যুগান্তর

কেরানা িচিকৎসায় সাফল্য িদচ্েছ
এন্িটভাইরাস ওষুধ ‘েরমেডিসিভর’
বাজাের  প্রচিলত  এন্িটভাইরাস  ওষুধ  ‘েরমেডিসিভর’  কেরানা  িচিকৎসায়
সাফল্য  িদচ্েছ  পরীক্ষাগাের  চলেছ  কেরানাভাইরাস  িনেয়  গেবষণা
সম্প্রিত  যুক্তরাষ্ট্ের  কেরানাভাইরােস  আক্রান্ত  েরাগীেদর  ওপর
একিট ওষুধ পরীক্ষামূলকভােব প্রেয়াগ করা হয়। এই ওষুধিট তােদর জীবন
বাঁচােত সহায়তা কেরেছ বেল জািনেয়েছন েদশিটর দুই শীর্ষ িচিকৎসক।

ওই  ওষুধিট  পরীক্ষামূলকভােব  েরাগীেদর  ওপর  প্রেয়াগ  কেরেছ  একিট
িবেশষজ্ঞ  দল।  এই  দলিটর  একজন  সদস্য  হেলন  ক্যািলেফার্িনয়া
িবশ্বিবদ্যালেয়র েডিভস েমিডেকল েসন্টােরর সংক্রামক েরাগ িবেশষজ্ঞ
জর্জ থম্পসন।

জানা  েগেছ,  ২৬  েফব্রুয়াির  কেরানাভাইরােস  পিজিটভ  ধরা  পেড়েছ  এমন
একজন নারীর ওপর ওষুধিট প্রেয়াগ করা হয়।
থম্পসন  শুক্রবার  সােয়ন্স  ম্যাগািজনেক  এ  িবষেয়  বেলন,  আমরা

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%aa%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%9a%e0%a6%b2%e0%a6%bf%e0%a6%a4-%e0%a6%8f%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%9f%e0%a6%bf%e0%a6%ad%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%b0/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%aa%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%9a%e0%a6%b2%e0%a6%bf%e0%a6%a4-%e0%a6%8f%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%9f%e0%a6%bf%e0%a6%ad%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%b0/


েভেবিছলাম আক্রান্তরা মারা যােবন।

িতিন  জানান,  ওই  নারীেক  হাসপাতােল  ভর্িত  করার  ৩৬  ঘন্টা  পর
ডাক্তাররা  তােক  ‘েরমেডিসিভর’  নােমর  ওষুধ  িদেয়  িচিকত্সা  করার
িসদ্ধান্ত  েনন।  ওষুধিট  আন্তঃনালী  ড্িরেপর  মাধ্যেম  প্রেয়াগ  করা
হয়।  এিট  ‘আরএনএ  পিলেমেরজ’  নামক  একিট  এনজাইেমর  কার্যকািরতা  বন্ধ
কের েদয়।

েস  সময়  েরাগীর  অবস্থা  আশঙ্কাজনক  িছল।  এ  কারেণ  িচিকত্সকরা
ক্িলিনক্যাল ট্রায়ােলর বাইের পুনরায় পরীক্ষা করার জন্য এফিডএ-এর
কাছ  েথেক  অনুমিত  সংগ্রহ  কের।  এক  িদেনর  মধ্েযই  ওই  নারী  অবস্থার
উন্নিত হেত শুরু কের।

ওই  েরাগীেক  হাসপাতাল  েথেক  েছেড়  েদওয়া  হেয়েছ  িকনা  তা  প্রকাশ
কেরনিন থমসন। েগাপনীয়তার রক্ষার্েথ এ িসদ্ধান্ত েনওয়া হেয়েছ। তেব
থমসন জানান েয, িতিন ‘ভােলা আেছন।’

একইভােব  ‘েরমেডিসিভর’  নােমর  ওষুধিট  ১৪  মার্িকিনেক  সুস্থ  হেত
সহায়তা  কেরেছ।  এই  মার্িকিনরা  ডায়মন্ড  প্িরন্েসস  ক্রুজ  জাহােজ
ভ্রমেণর সময় তােদর েদেহ কেরানভাইরাস ধরা পেড়।

যুক্তরাষ্ট্েরর  জাতীয়  স্বাস্থ্য  ইনস্িটিটউটেসর  সহকারী  সার্জন
েজনােরল  এবং  ফুসফুস  িবেশষজ্ঞ  িরচার্ড  চাইল্ডস  শুক্রবার  ওয়াল
স্ট্িরট  জার্নালেক  জািনেয়েছন,  জাপােনর  একিট  হাসপাতােল
পরীক্ষামূলকভােব ওষুধিট িদেয় েরাগীেদর িচিকত্সা করা হেয়িছল।

িতিন  জানান,  এর  মধ্েয  েবিশরভাগ  েরাগীরই  অল্প  সমেয়র  মধ্েযই  মারা
যাওয়ার  সম্ভাবনা  িছল।  িকন্তু  দু’সপ্তাহ  পেরও  েকউ  মারা  যানিন।
তােদর অর্েধেকরও েবিশ সুস্থ হেয় উেঠেছ। এটা আশ্চর্যজনক িবষয় িছল।

তেব,  উভয়  িচিকত্সক  স্বীকার  কেরেছন  েয  ‘েরমেডিসিভর’-এর  ক্েষত্ের
আরও পরীক্ষা করা দরকার।

থম্পসন  বেলেছন,  ওষুধিট  িনর্িদষ্ট  িকছু  েরাগীেদর  মধ্েয  িলভােরর
িবষাক্ততা সৃষ্িট করেত পাের।

িতিন  জানান,  অন্যান্য  সংস্থাও  পরীক্ষামূলকভােব  ওষুধ  িনেয়  এিগেয়
আসেছ, যা কার্যকর হেত পাের।

সূত্র :কােলর কণ্ঠ


