
কেরানায়  েদশজুেড়  কারিফউ  জাির
করেলন েসৗিদ বাদশাহ
প্রাণঘাতী  কেরানাভাইরােসর  িবস্তার  েরাধ  করেত  েসৗিদ  আরবজুেড়
কারিফউ জািরর িনর্েদশ িদেয়েছন বাদশাহ সালমান িবন আবদুল আিজজ। যা
েসামবার সন্ধ্যা েথেক কার্যকর করা হেব।

আরব  িনউজ  ও  েসৗিদ  েগেজেটর  খবের  এমন  তথ্য  জানা  েগেছ।  েদশিটর
রাজকীয় আদালেতর একিট িববৃিত েসৗিদ সংবাদ সংস্থায় প্রকািশত হেয়েছ।
তােত  বলা  হয়,  সন্ধ্যা  সাতটা  েথেক  েভার  ছয়টা  পর্যন্ত  এই  কারিফউ
কার্যকর হেব।

িহজির বর্ষপঞ্িজর ১৪৪১ সােলর ২৮ রজব েথেক আগামী ২১ িদন এই কারিফউ
কার্যকর  থাকেব।  অর্থাৎ  গ্িরগির  ক্যােলন্ডার  অনুসাের  ২৩  মার্চ
েথেক যা কার্যকর থাকেব।

েরাববার েসৗিদেত নতুন কের ১১৯ কেরানাভাইরাস েরাগী শনাক্ত হেয়েছন।
এ  িনেয়  উপসাগরীয়  েদশিটেত  সর্বেমাট  ৫১১  জেনর  শরীের  প্রাণঘাতী  এই
ভাইরাস ধরা পেড়।

িনেজেদর  িনরাপত্তার  জন্যই  কারিফউ  চলাকােল  নাগিরক  ও  বািসন্দােদর
ঘের অবস্থান করেত িনর্েদশ েদয়া হেয়েছ।

কারিফউর  িনর্েদশ  বাস্তবায়ন  করেত  স্বরাষ্ট্র  মন্ত্রণালয়
প্রেয়াজনীয়  পদক্েষপ  েনেব  বেলও  িববৃিতেত  জানােনা  হয়।  এেত  সব
সামিরক ও েবসামিরক কর্তৃপক্ষেক সহায়তা করেতও বলা হেয়েছ।

তেব কেয়কিট খােতর শ্রিমকরা এই কারিফউর িবিধিনেষেধর বাইের থাকেবন।
িনবৃত্িতমূলক  সমেয়ও  েযসব  সরকাির  ও  েবসরকাির  খােতর  কাজ  অব্যাহত
চািলেয়  েযেত  হেব,  েসই  সব  খােতর  শ্রিমকরা  এই  কারিফউর  বাইের
থাকেবন।

সুত্র-যুগান্তর

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%95%e0%a6%b0%e0%a7%8b%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a7%9f-%e0%a6%a6%e0%a7%87%e0%a6%b6%e0%a6%9c%e0%a7%81%e0%a7%9c%e0%a7%87-%e0%a6%95%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a6%ab%e0%a6%bf%e0%a6%89-%e0%a6%9c%e0%a6%be/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%95%e0%a6%b0%e0%a7%8b%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a7%9f-%e0%a6%a6%e0%a7%87%e0%a6%b6%e0%a6%9c%e0%a7%81%e0%a7%9c%e0%a7%87-%e0%a6%95%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a6%ab%e0%a6%bf%e0%a6%89-%e0%a6%9c%e0%a6%be/


কেরানায় ইতািলেত ২৪ ঘণ্টায় আরও
৬৫১ জেনর মৃত্যু
প্রাণঘাতী  কেরানাভাইরােস  ইতািলেত  ২৪  ঘণ্টায়  েরাববার  আরও  ৬৫১  জন
মারা  েগেছন।  এিনেয়  েদশিটেত  েমাট  মৃেতর  সংখ্যা  ৫  হাজার  ৪৭৬  জেন
দাঁিড়েয়েছ। যা শিনবার পর্যন্ত িছল ৪ হাজার ৮২৫ জন।

এরফেল মৃত্যু আতংেক েগাটা ইতািল। বাড়েছ জনমেন উৎকন্ঠা। িদেনর পর
িদন েদশিট ভয়াবহ অবস্থার িদেক যাচ্েছ।

ইতািল সরকার কেরানা েমাকােবলায় সর্েবাচ্চ েচষ্টা অব্যাহত েরেখেছ।
ফেল জরুির অবস্থা অব্যাহত রেয়েছ। চলােফরাও সীিমত করা হেয়েছ। তবুও
েযন মৃত্যু থামেছ না, হুহু কের েবেড়ই চেলেছ। কেরানার ভয়ানক আঘােত
িদনিদন েদশিট মৃত্যু উপত্যকায় পিরণত হেয়েছ।

একিদেন নতুন কের আক্রান্ত ৫ হাজার ৫৬০ জন। এর আেগ ৬ হাজার ৫৫৭ জন
িছেলন। যার ফেল িদেনর পর িদন জনগেণর মােঝ আতংক ও উৎকন্ঠা

েবেড়ই  যাচ্েছ।  ভয়  ও  আতংেকর  মধ্েয  িদন  যাপন  করেছন  ইতািলয়ান,
বাংলােদিশসহ অন্যান্য অিভবাসীরা।
গুরুতর অসুস্থ েরাগীর সংখ্যা ৩ হাজার। সুস্থ হেয়েছন ৭ হাজার ২৪
জন। যা আেগর িদন িছল ৬ হাজার ৭২ জন। েদশিটেত িচিকৎসাধীন েরাগীর
সংখ্যা  ৪৬  হাজার  ৬৩৮  জন।  যা  আেগ  িছল  ৪২  হাজার  ৬৮১  জন।  এিনেয়
েদশিটেত েমাট আক্রান্ত েরাগীর সংখ্যা ৫৯ হাজার ১৩৮ জন। যা শিনবার
িছল ৫৩ হাজার ৫৭৮ জন।

এিদেক  প্রধানমন্ত্রী  জুেসপ্েপ  েকান্িত  কেরানা  সংকট  িনরসেন
িবিভন্ন  পদক্েষপ  অব্যাহত  েরেখেছন।  প্রিতিদন  জনগণেক  সেচতন  ও
মেনাবল  বৃদ্িধ  করেত  ভাষণ  িদচ্েছন।  েদেশর  জনগেণর  আর্িথক  সমস্যা
েমটােত  িভন্ন  িভন্ন  খােত  বরাদ্দ  িদচ্েছন।  এ  পর্যন্ত  প্রায়  ৩৫০
িবিলয়ন ইউেরা বরাদ্দ িদেয়েছন। ইউেরােপ এখন পর্যন্ত েরকর্ড সংখ্যক
মৃত্যুর  মধ্েয  অর্েধেকরও  েবিশ  ইতািলর  উত্তরাঞ্চলীয়  শহর
লম্বার্িডয়ায়।  কেরানাভাইরােস  কমপক্েষ  ১৮  জন  িচিকৎসক  মারা  েগেছন
েদশিটেত।
.
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কেরানায়  বাড়েছ  লােশর  সাির
প্রাণহািন  ১৩০০০,  আক্রান্ত  ৩
লাখ
প্রাণঘাতী  কেরানাভাইরােস  বাড়েছ  মৃত্যুর  িমিছল।  এখন  পর্যন্ত  ১৩
হাজার  ১৩৯  জেনর  মৃত্যু  হেয়েছ।  আক্রান্েতর  সংখ্যা  িতন  লাখ  নয়
হাজার  ৩৩  জেন  েপৗঁেছেছ।  এছাড়া  আক্রান্ত  আরও  ৯৩  হাজার  ৭৫১  জন
সুস্থ হেয় ইেতামধ্েয বািড় িফেরেছন। েনদারল্যান্ডসিভত্িতক বার্তা
সংস্থা িবএনও িনউেজর প্রিতেবদেন এ খবর েদয়া হেয়েছ।

কেরানাভাইরাস  িবশ্েবর  ১৮৮িট  েদশ  ও  অঞ্চেল  ছিড়েয়  পেড়েছ।  নানা
ধরেনর  কেঠার  পদক্েষপ  েনয়ার  পরও  িনয়ন্ত্রণ  করা  যাচ্েছ  না  এই
মহামারী।  িকউবাসহ  েবশ  কেয়কিট  েদশ  কেরানার  প্রিতেশধক  ৈতিরর  কথা
বলেলও  িবশ্ব  স্বাস্থ্য  সংস্থার  পক্ষ  েথেক  এমন  েকােনা  েঘাষণা  আজ
পর্যন্ত েদয়া হয়িন। েয কারেণ আতঙ্ক আরও েবেড় েগেছ।

যুক্তরাষ্ট্েরন জন হপিকন্স িবশ্বিবদ্যালেয়র পিরসংখ্যান সামেন এেন
কাতারিভত্িতক  প্রভাবশালী  গণমাধ্যমক  আলজািজরার  প্রিতেবদেন  বলা
হেয়েছ  কেরানায়  মৃত্যুর  িমিছল  এ  পর্যন্ত  ১৩  হাজার  ছািড়েয়েছ।  আর
আক্রান্ত হেয়েছন ৩ লাখ ৪ হাজার ৫০০ মানুষ। সুস্থ হেয় উেঠেছন ৯২
হাজার মানুষ।

কেরানাভাইরােসর সুিতকাগার চীন পিরস্িথিত িকছুটা িনয়ন্ত্রেণ আনেত
পারেলও  ইতািল,  ইরান,  স্েপন,  ফ্রান্স,  যুক্তরাষ্ট্রসহ  আেরা  অেনক
েদেশর অবস্থা িনয়ন্ত্রণহীন।

এর মধ্েয ইউেরােপ বাড়েছ মৃত্যুর িমিছল। এর মধ্েযই গত ২৪ ঘণ্টায়
েরকর্ড  ৭৯৩  জেনর  মৃত্যু  হেয়েছ  ইতািলেত।  এিটই  এখন  পর্যন্ত
কেরানাভাইরােস  সবেচেয়  েবিশ  মৃত্যুর  খবর।  এর  ফেল  ইতািলেত  মৃেতর
সংখ্যা  েবেড়  দাঁিড়েয়েছ  চার  হাজার  ৮২৫  জেন।  েসখােন  েমাট
আক্রান্েতর  সংখ্যা  ৫৩  হাজার  ৫৭৮  জন।  পিরস্িথিত  িনয়ন্ত্রেণ  েসনা
েমাতােয়ন কেরেছ ইতািলর সরকার।
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যুক্তরাজ্েয  সব  ক্যােফ,  বার  ও  েরস্েতারাঁ  বন্ধ  করা  হেয়েছ।
কেরানাভাইরােসর কারেণ যারা কর্মস্থেল েযাগ িদেত পারেছন না, তােদর
েবতেনর  ৮০  শতাংশ  সরকােরর  পক্ষ  েথেক  েদয়া  হেব  বেল  েঘাষণা  েদন
েদশিটর প্রধানমন্ত্রী বিরস জনসন।

কেরানায়  িবপর্যস্ত  হেয়  পেড়েছ  মধ্েযপ্রাচ্েযর  েদশ  ইরান।  েদশিটেত
প্রিত  দুই  িমিনেট  একজন  মানুষ  মারা  যাচ্েছন।  ইরান  সরকােরর  িহসাব
অনুযায়ী, েদশিটেত মৃেতর সংখ্যা েবেড় দাঁিড়েয়েছ এক হাজার ৫৫৬ জেন।

কেরানা  থাবা  বিসেয়েছ  বাংলােদেশও।  ৮  মার্চ  প্রথম  কেরানা  সংক্রমণ
ধরা  পরার  পর  এ  পর্যন্ত  ৪  জেনর  মৃত্যু  হেয়েছ।  আক্রান্ত  হেয়েছন
অন্তত  ২৪  জন।  বহু  মানুষ  েকায়ােরন্টাইেন  আেছন।  িবশ্ব  স্বাস্থ্য
সংস্থা প্রেয়াজেন লকডাউেনর পরামর্শ িদেয়েছন েদশজুেড়।

সুত্র-যুগান্তর

কেরানাভাইরােসর  ওষুধ  উৎপাদন
করেত যাচ্েছ ইরান
প্রাণঘাতী  কেরানাভাইরাস  েরাগীেদর  িচিকৎসায়  চীেনর  ব্যবহৃত  একিট
ওষুধ উৎপাদন করেত যাচ্েছ ইরান।

েদশিটর  স্বাস্থ্য  মন্ত্রণালেয়র  কর্মকর্তা  আলী  রাজ্জাজান  এ  খবর
জািনেয়েছন।  িতিন  বেলন,  ওষুধিটর  কাঁচামাল  এরইমধ্েয  ইরােন  এেস
েপৗঁেছেছ এবং এগুেলা শুল্ক িবভাগ েথেক ছািড়েয় আনার পর দুই িদেনরও
কম সমেয়র মধ্েয ওষুধিটর উৎপাদন শুরু করা হেব।

পার্স টুেডর খবের এমন তথ্য জানা েগেছ।

চীেন  েকািভড-১৯  েরাগীেদর  িচিকৎসায়  ওষুধিট  সফল  হেয়েছ।  রাজ্জাজান
বেলন,  এিট  ভাইরাসেরাধী  একিট  স্বতন্ত্র  ওষুধ  এবং  ইরােন  কেরানার
িচিকৎসায় ব্যবহৃত অন্যান্য ওষুেধর পাশাপািশ ব্যবহার করা হেব।

ইরােনর স্বাস্থ্য মন্ত্রণালয় কেরানাভাইরাস িনর্মূেলর েচষ্টা করেছ
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জািনেয়  রাজ্জাজান  বেলন,  ইরােনর  িবেশষজ্ঞরা  কেরানা  েমাকািবলায়
এরইমধ্েয  েযসব  গেবষণা  কেরেছন,  তার  ফল  িবশ্েবর  বহু  েদশ  ব্যবহার
করেছ।

প্রায়  ১০০  েকািট  েলাক  েরাববার  িনেজেদর  ঘেরর  মধ্েয  আবদ্ধ  কের
রাখেবন। এখন পর্যন্ত এই ভাইরােস ১৩ হাজার মানুেষর মৃত্যু হেয়েছ।

একিদেন  সর্েবাচ্চ  মৃত্যুর  েরকর্ড  গেড়েছ  ইউেরােপর  েদশ  ইতািল।
েসখােন শিনবার ৭৯৩ জেনর মৃত্যু হেয়েছ। েদশিটেত প্রিত দুই িমিনেট
একজন কের েরাগী মারা যাচ্েছন।

এই ৈবশ্িবক মহামারী েরােধ ৩৫ েদশ লকডডাউন হেয় আেছ। মৃত্যুর িদক
েথেক  তৃতীয়  অবস্থােন  রেয়েছ  ইরান।  েদশিটেত  মৃত্যুর  হার  আট  দশিমক
ছয় শতাংশ। েযটা অিধকাংশ েদেশর তুলনায় েবিশ।

সুত্র-যুগান্তর

নীরব  ঘাতক  কেরানাভাইরাস:
সবেচেয় িবপজ্জনক আগামী ২১ িদন
এখন েথেক আগামী দুই েথেক িতন সপ্তাহ েদেশর জন্য সবেচেয় িবপজ্জনক
সময়।  এর  মধ্েযই  েদেশর  িবিভন্ন  স্থােন  সামািজকভােব  নতুন
কেরানাভাইরাস ছিড়েয় পড়ার শঙ্কা আেছ। গতকাল পর্যন্ত যারা আক্রান্ত
েদশ েথেক এেসেছন তােদর কাছ েথেক ছড়ােলও সর্েবাচ্চ আগামী ২১ িদেনর
মধ্েযই তা প্রকাশ পােব।

ভাইেরালিজর  ভাষায়  যােক  ‘িপক  টাইম’  বলা  হয়।  এ  সময়  সংক্রিমত  হেত
পাের অসংখ্য মানুষ। সামগ্িরক পিরস্িথিত িবশ্েলষণ কের এমন আশঙ্কা
করেছন  েদেশর  ভাইেরালিজ  িবেশষজ্ঞরা।  তােদর  মেত,  েযসব  েদেশ
ভাইরাসিট  সামািজকভােব  ছিড়েয়  পেড়েছ  েসই  েদশগুেলা  েথেক  আসা
যাত্রীেদর  বাধ্যতামূলক  েকায়ােরন্িটেন  রাখা  হেল  এ  ধরেনর
পিরস্িথিতর সৃষ্িট হেতা না। তেব এখনও যিদ ছিড়েয় পড়া েদশ েথেক আসা
যাত্রীেদর  বাধ্যতামূলক  েকায়ােরন্িটেন  আনা  হয়  তেব  পিরস্িথিত
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িনয়ন্ত্রণ সম্ভব। সূত্র- যুগান্তর
িবেশষজ্ঞেদর  মেত,  উচ্চ  আেয়র  উন্নত  প্রযুক্িতর  রাষ্ট্রগুেলা  সব
সুেযাগ-সুিবধা  থাকার  পরও  নতুন  কেরানাভাইরােস  মহামারী  েঠকােত
চরমভােব  ব্যর্থ  হেয়েছ।  এই  ব্যর্থতার  মূল  কারণ,  ওই  েদশগুেলার
নীিতিনর্ধারকরা  প্রকৃত  পিরস্িথিত  অনুধাবন  করেত  ব্যর্থ  হেয়েছ।
তারা সমেয়র কাজ সমেয় করেত পােরিন। এসব েদেশর প্রিতিটেতই ভাইরােসর
সংক্রমণ  শুরু  হেয়িছল  আক্রান্ত  েদশ  েথেক  আসা  দু-একজন  ব্যক্িতর
মাধ্যেম।

ভাইেরালিজর  দৃষ্িটেকাণ  েথেক  পিরস্িথিত  িবশ্েলষণ  কের  েদখা  েগেছ,
েযসব  েদেশ  ভাইরাসিটর  ব্যাপক  সংক্রমণ  ঘেটেছ  েসসব  েদেশ  প্রথম  ২
েথেক ৩ সপ্তাহ হােতেগানা কেয়কজেনর েদেহ এিট শনাক্ত হয়।
একটা  পর্যােয়  েসই  সংখ্যা  আশঙ্কাজনকভােব  বাড়েত  থােক।  এর  কারণ,
প্রথেম  েদেশ  প্রেবশ  করা  েসই  দু-একজন  ব্যক্িত  তােদর  পিরবার  েথেক
শুরু  কের  যত  মানুেষর  সংস্পর্েশ  িগেয়েছন,  তােদর  অেনেকর  েদেহই
ভাইরােসর সংক্রিমত হেয়েছ। এই ভাইরাস সংক্রমেণর লক্ষণগুেলা প্রকাশ
হেত  সাধারণত  ১  েথেক  ২  সপ্তাহ  সময়  প্রেয়াজন  হয়।  তাছাড়া  সাধারণ
সর্িদ-কািশ বা ফ্লুর সঙ্েগ এর উপসর্গগুেলার িমল থাকায় পরীক্ষা না
কের, শুধু শারীিরক লক্ষণ েদেখ এিট আলাদা করা সম্ভব হয় না।

এ  প্রসঙ্েগ  প্রখ্যাত  ভাইেরালিজস্ট  এবং  বঙ্গবন্ধু  েশখ  মুিজব
েমিডেকল িবশ্বিবদ্যালেয়র সােবক উপাচার্য অধ্যাপক ডা. নজরুল ইসলাম
যুগান্তরেক  বেলন,  আগামী  দুই  েথেক  িতন  সপ্তাহ  বাংলােদেশর  জন্য
িবপজ্জনক  সময়।  আমােদর  িহসাব  মেত,  এই  সমেয়  েদেশ  নতুন
কেরানাভাইরােসর িপক হেব। যা হওয়ার এই সমেয় হেয় যােব। িতিন বেলন,
েযসব  সতর্কতা  এখন  েনয়া  হচ্েছ  এগুেলা  আরও  আেগই  েনয়া  দরকার  িছল।
িপক হেল আেরকিট িডজাস্টার ঘটেব।

েসটা  িচিকৎসক  ও  েসবাদানকারীেদর  ক্েষত্ের।  কারণ  তােদর  হােত
পর্যাপ্ত  পার্সনাল  প্রেটকশন  ইকুইপেমন্ট  (িপিপই)  েনই।  ফেল  যারা
িচিকৎসা ও েসবা েদেবন তারা ব্যাপকভােব ভাইরাসিট দ্বারা সংক্রিমত
হেত  পােরন।  অধ্যাপক  নজরুল  বেলন,  আমরা  এ  ধরেনর  ঝুঁিক  েথেক
অেনকাংশই  িনরাপেদ  থাকেত  পারতাম  যিদ  সামািজকভােব  ছিড়েয়  পড়া
েদশগুেলা  েথেক  আসা  যাত্রীেদর  বাধ্যতামূলক  েকায়ােরন্িটেন  িনেত
পারতাম। েবিশর ভাগ ক্েষত্ের প্রভাবশালীেদর জন্য েসিট িনশ্িচত করা
সম্ভব হয়িন।

েদেশ  পিরস্িথিত  িবশ্েলষেণ  েদখা  েগেছ,  বাংলােদেশ  েকািভড-১৯  এর



প্রথম  েরাগী  শনাক্ত  হয়  ৮  মার্চ।  বর্তমােন  েসই  সংখ্যা  ২০  জন,
যােদর  মধ্েয  মৃত্যু  হেয়েছ  ১  জেনর।  অর্থাৎ  ইতািল  েথেক  আসা  ১৪২
জনেক  েহাম  েকায়ােরন্িটেন  পািঠেয়  েদয়ার  কেয়কিদেনর  মধ্েযই  েদেশর
প্রথম  কেরানা  েরাগী  শনাক্ত  হয়।  এখন  পর্যন্ত  েয  ২০  জন  েরাগী
শনাক্ত হেয়েছ তােদর সবাই েকািভড-১৯ এর মহামারী আক্রান্ত েদশ েথেক
আসা  বা  তােদর  পিরবােরর  সদস্য।  অথচ  শুরুেতই  ঝুঁিকপূর্ণ  েদশ  েথেক
আসা  যাত্রীেদর  প্রািতষ্ঠািনকভােব  েকায়ােরন্িটেন  রাখেল  েদশ
মহামারীর হুমিকেত পড়ত না।

স্বাস্থ্য অিধদফতেরর তথ্েয েদখা েগেছ, গত দুই মােস সমুদ্র, সড়ক ও
আকাশপেথ বাংলােদেশ প্রেবশ কেরেছন ৬ লাখ ৪৫ হাজার ৭৪২ জন। যােদর
েবিশর  ভাগই  েকািভড-১৯  এর  মহামারী  চলেছ,  এমন  েদশ  েথেক  এেসেছন।
সতর্কতার জন্য েদেশর প্রেবশপথগুেলােত এসব যাত্রীর স্ক্িরিনং করা
হয়।  তেব  সংক্রমেণর  লক্ষণ  প্রকাশ  েপেত  এক  েথেক  দুই  সপ্তাহ  সময়
লাগায়  স্ক্িরিনংেয়র  মাধ্যেম  যাত্রীেদর  মধ্েয  েকউ  েয  ভাইরাসিটর
বাহক তা িনশ্িচত করা সম্ভব হয়িন। ফেল বাহকরা েদেশ িফের িবিভন্ন
মানুেষর সংস্পর্েশ এেস িনেজর অজান্েতই ভাইরাসিট ছিড়েয় িদচ্েছন।

বর্তমান  পিরস্িথিতেত  সম্ভাব্য  েকািভড-১৯  এর  মহামারী  প্রিতেরাধ
করার কাজিট দুরূহ হেয় েগেলও অসম্ভব নয়। তেব এর দািয়ত্ব িনেত হেব
রাষ্ট্েরর সর্েবাচ্চ পর্যায় েথেক। একিট অিধদফতর বা মন্ত্রণালেয়র
পক্েষ এ ধরেনর ৈবশ্িবক মহামারী (প্যানেডিমক) প্রিতেরাধ করা সম্ভব
নয়।  এর  জন্য  দরকার  প্রিতিট  মন্ত্রণালেয়র  সমন্িবত  উদ্েযাগ।
পাশাপািশ সাধারণ জনগেণর সেচতনতা, েবসরকাির খােতর শীর্ষ পর্যােয়র
সক্িরয় সহেযািগতা। এই িতন ধরেনর মানুষেদর সমন্বয় না হেল এ ধরেনর
পিরস্িথিত িনয়ন্ত্রণ অসম্ভব হেয় পড়েব।

এ প্রসঙ্েগ শহীদ েসাহরাওয়ার্দী েমিডেকল কেলেজর ভাইেরালিজ িবভােগর
সহকারী  অধ্যাপক  ডা.  জািহদুর  রহমান  যুগান্তরেক  বেলন,  েদেশর
সম্ভাব্য  মহামারী  প্রিতেরােধ  অিবলম্েব  প্রধানমন্ত্রীর  েনতৃত্েব
েকািভড-১৯ এর একিট জাতীয় েরসপন্স িটম গঠন করেত হেব। যার প্রিতিট
কার্যক্রম  প্রধানমন্ত্রী  কার্যালয়  েথেক  সরাসির  পিরচািলত  হেব।
জাতীয়  েরসপন্স  িটেম  সংশ্িলষ্ট  িবষেয়  কর্মরত  িবেশষজ্ঞেদর
নীিতিনর্ধারক  পর্যােয়  সম্পৃক্ত  কের  স্বাধীনভােব  মতামত  প্রদােনর
সুেযাগ  িদেত  হেব।  সারা  েদেশ  েহাম  েকায়ােরন্িটেন  থাকা  সব
ব্যক্িতেক  বাধ্যতামূলকভােব  প্রািতষ্ঠািনক  েকায়ােরন্িটেন  িনেত
হেব।



েজলা পর্যােয় িবিভন্ন আবািসক েহােটল ভাড়া িনেয় েসগুেলােক সামিয়ক
েকায়ােরন্িটন  েসন্টাের  পিরণত  করেত  হেব।  প্রেয়াজেন  শৃঙ্খলা
িনশ্িচেত সর্বস্তের েসনাবািহনীেক সম্পৃক্ত করেত হেব। েযসব সরকাির
হাসপাতােল  িচিকৎসক,  নার্স,  েটকিনিশয়ানেদর  জন্য  এখনও  িপিপই
(পারসন্যাল  প্রেটকশন  ইকুইপেমন্ট)  পাঠােনা  হয়িন,  েসখােন  দ্রুত
সরবরাহ  করেত  হেব।  েকািভড-১৯  িনেয়  েফসবুক,  টুইটার,  ইউিটউবসহ  সব
ধরেনর  সামািজক  েযাগােযাগমাধ্যেম  িবিভন্ন  ধরেনর  গুজব  প্রিতহেত
নজরদাির বাড়ােত হেব। প্রেয়াজেন আইনগত ব্যবস্থা িনেত হেব।

কেরানাভাইরাস েরােধ িবষ খাওয়ার
িভিডও েপাস্ট, দুই েসৗিদ আটক
কেরানাভাইরাস  রুখেত  জীবাণুনাশক  খাচ্েছন  েদিখেয়  অনলাইেন  িভিডও
েপাস্ট করায় েসৗিদ আরেব দুজনেক আটক করা হেয়েছ।

তােদর  িবরুদ্েধ  এই  িবষাক্ত  তরল  পদার্থ  মানুেষর  খাওয়ার  জন্য  না
হেলও  এিট  প্রাণঘাতী  কেরানাভাইরাস  রুখেত  পাের  বেল  ভুয়া  তথ্য
প্রচার করার অিভেযাগ করা হেয়েছ।

েসৗিদ  তদন্ত  সংস্থা  ও  সরকাির  েকৗঁসুিলর  িনর্েদেশ  িরয়াদ  ও  কািসম
এলাকা েথেক তােদর আটক করা হয়। দুজেন আলাদাভােব িভিডও িনর্মাণ কের
সামািজকমাধ্যেম তা েপাস্ট কেরন।- খবর এএফিপ ও আরব িনউেজর

কর্মকর্তারা  বেলন,  সামািজকমাধ্যেমর  িভিডওেত  েদখা  েগেছ,  দুই
ব্যক্িত  িডটারেজন্ট  খাওয়ার  ভান  কের  এেত  কেরানাভাইরাস  েথেক
িনষ্কৃিত পাওয়া যায় বেল গুজব রটােত েচেয়েছ। প্রাণঘাতী এই ভাইরােস
মানুেষর  ওপর  েয  প্রভাব  েফলেছ,  তােত  গুরুত্ব  না  িদেয়ই  তারা  এই
িভিডও েপাস্ট কেরন।

তােদর  এই  কার্যক্রম  ইসলাম  ও  আইেনর  িবরুদ্েধ  েগেছ  বেলই  আটেকর
িনর্েদশ  িদেয়েছন  েকৗঁসুিলরা  বেল  খবের  দািব  করা  হয়।  কারণ  তারা
েদখােত  েচেয়েছন  েয  ইচ্ছাকৃতভােব  মারাত্মক  ক্ষিত  িকংবা  মৃত্যুর
ঝুঁিক িনেয়েছন। এেত জনস্বাস্থ্য ও শৃঙ্খলা ক্ষিতগ্রস্ত হেত পাের।
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এেত  দুই  ব্যক্িতর  পাঁচ  বছেরর  কারাদণ্ড  িকংবা  েমাটা  অঙ্েকর  অর্থ
জিরমানাও হেত পাের।

তােদর  এই  িভিডও  সামািজকমাধ্যেম  ছিড়েয়  পড়ায়  েলাকজন  তােত  ক্ষুব্ধ
প্রিতক্িরয়া জািনেয়েছন। েকউ েকউ তােদর কিঠন শাস্িতর দািব কেরেছন।

অন্য তরুণরা তােদর অনুসরণ করেত েগেল িবপেদ পেড় যােব বেলও আশঙ্কা
প্রকাশ করা হেয়েছ।

সুত্র-যুগান্তর

কেরানাভাইরােস  আরব  আিমরােত
দুজেনর মৃত্যু
কেরানাভাইরােস  আক্রান্ত  হেয়  সংযুক্ত  আরব  আিমরােত  শুক্রবার  দুজন
মারা েগেছন।

এছাড়া  আবু  ধািবেত  এ  পর্যন্ত  ১৪০  জেনর  শরীের  েকািভড-১৯  ভাইরাস
সংক্রিমত  হেয়েছ।  যােদর  মধ্েয  ৩১  জন  সুস্থ  হেয়  বাসায়  িফেরেছন।
িকন্তু েসখােন েকােনা মৃত্যুর ঘটনা ঘেটিন।

আিমরাত  সংবাদ  সংস্থা  জানায়,  েনােভল  কেরানাভাইরােস  প্রথমবােরর
মেতা  দুজেনর  মৃত্যু  হেয়েছ  বেল  জানায়  স্বাস্থ্য  ও  সুরক্ষা
মন্ত্রণালয়।

মারা যাওয়া দুজেনর একজন ৭৮ বছর বয়সী। িতিন ইউেরাপ েথেক এেসেছন।
সরকার  জানায়,  হৃদেরােগ  ওই  আরব  ব্যক্িতর  মৃত্যু  হেয়েছ।  সঙ্েগ
কেরানাভাইরাস সংশ্িলষ্ট জিটলতাও িছল।

আেরকজেনর  মৃত্যু  হেয়েছ  হৃদ  ও  িকডিন  জিটলতায়।  তার  বয়স  ৫৮  বছর।
িতিন এিশয়ার েকােনা একিট েদেশর নাগিরক।

উপসাগরীয়  েদশগুেলােত  এখন  পর্যন্ত  একহাজার  ৩০০  জন  কেরানাভাইরােস
সংক্রিমত হেয়েছন।
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ঘের  বেসই  কীভােব  করেবন  কেরানা
পরীক্ষা, জানােলন েদবী েশঠী
যুগান্তর েডস্ক
১৯ মার্চ ২০২০, ১২:২১ | অনলাইন সংস্করণ

ঘের বেসই কীভােব করেবন কেরানা পরীক্ষা, জানােলন েদবী েশঠী
ছিব: সংগৃহীত
ভারেতর িবিশষ্ট হৃদেরাগ িবেশষজ্ঞ ডা. েদবী েশঠী বেলেছন, যিদ কারও
ফ্লু  বা  সর্িদ  থােক,  প্রথেম  িনেজেক  সবার  েথেক  িবচ্িছন্ন  বা
আইেসােলট  কের  লক্ষণ  ভােলা  কের  পর্যেবক্ষণ  করেত  হেব।  প্রথম  িদন
শুধু ক্লান্িত আসেব। তৃতীয় িদন হালকা জ্বর অনুভব হেব।

ৈবশ্িবক  মহামারী  কেরানাভাইরােসর  ব্যাপক  িবস্তােরর  মধ্েযই  এক
অিডওবার্তায়  িতিন  এমন  পরামর্শ  িদেয়েছন।  সামািজকমাধ্যেম  েযিট
ইিতমধ্েয ভাইরাল হেয়েছ।

েদবী  েশঠী  বেলন,  সঙ্েগ  কািশ  ও  গলায়  সমস্যা  হেব।  পঞ্চম  িদন
পর্যন্ত  মাথা  যন্ত্রণা।  েপেটর  সমস্যাও  হেত  পাের।  ষষ্ঠ  বা  সপ্তম
িদেন শরীের ব্যথা বাড়েব এবং মাথা যন্ত্রণা কমেত থাকেব।

‘তেব  ডােয়িরয়ার  লক্ষণ  েদখা  িদেত  পাের।  েপেটর  সমস্যা  েথেক  যােব।
এবার খুবই গুরুত্বপূর্ণ। অষ্টম ও নবম িদেন সব লক্ষণই চেল যােব।
তেব সর্িদর প্রভাব বাড়েত থােক। এর অর্থ আপনার প্রিতেরাধ ক্ষমতা
েবেড়েছ এবং আপনার কেরানার আশঙ্কা েনই।’

উপমহােদেশর  এই  িবখ্যাত  িচিকৎসক  বেলন,  এমন  সমেয়  আপনার
কেরানাভাইরােসর  পরীক্ষার  প্রেয়াজন  েনই।  কারণ  আপনার  শরীের
অ্যান্িটবিড  ৈতির  হেয়  েগেছ।  যিদ  অষ্টম  বা  নবম  িদেন  আপনার  শরীর
আরও  খারাপ  হয়,  কেরানা  েহল্পলাইেন  েফান  কের  অবশ্যই  পরীক্ষা  কের
িনন।

ভারেতর  কােছ  এ  মুহূর্েত  েদড়  লাখ  পরীক্ষার  িকট  রেয়েছ  এবং
সর্েবাচ্চ েদড় েকািটর পরীক্ষা সম্ভব জািনেয় িতিন বেলন, তাই জ্বর
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হওয়ার  দ্িবতীয়  বা  তৃতীয়  িদেনই  প্রত্েযেকরই  কেরানা  পরীক্ষার
প্রেয়াজন েনই। এেত আরও বড় সমস্যা হেব।

পরামর্শ  িদেয়  িতিন  বেলন,  জ্বর  হেলই  কেরানার  পরীক্ষা  নয়।  আেগ
অেপক্ষা  কের  উপসর্গ  পর্যেবক্ষণ  করুন।  খারাপ  হেল  িনেজেক  পরীক্ষা
কিরেয় িনন।

‘অিতিরক্ত মাস্ক িবক্িরর েজের তার হাসপাতােলও N95 মাস্েকর অভাব।
আপিন ভয় েপেয়েছন বেলই পরীক্ষা করা উিচত নয়’, মন্তব্য এই হৃদেরাদ
িবেশষজ্েঞর।

সুত্র-যুগান্তর

েযভােব দাফন হেব কেরানায় প্রথম
মৃত ব্যক্িতর
েদেশ  কেরানাভাইরােস  আক্রান্ত  হেয়  প্রথম  এক  ব্যক্িত  মারা  েগেছন।
বুধবার  িবেকেল  মহাখালীেত  েরাগতত্ত্ব,  েরাগিনয়ন্ত্রণ  ও  গেবষণা
ইনস্িটিটউট  (আইইিডিসআর)  পিরচালক  অধ্যাপক  ডা.  মীরজাদী  েসব্িরনা
ফ্েলারা সংবাদ সম্েমলেন এ তথ্য জানান।

আইইিডিসআর  পিরচালক  বেলন,  অিত  দুঃেখর  সঙ্েগ  বলিছ,  কেরানায়
আক্রান্ত  একজন  মারা  েগেছন।  আমরা  তাঁর  আত্মার  মাগেফরাত  কামনা
করিছ। ওই ব্যক্িতর বয়স িছল ৭০ বছেরর ওপের এবং িতিন ডায়ােবিটস ও
উচ্চ রক্তচাপ, িকডিনসহ আেরা িবিভন্ন সমস্যায় ভুগিছেলন।

িতিন বেলন, এই েরাগী একজন ইতািল েফরত ব্যক্িতর মাধ্যেম আক্রান্ত
হেয়িছেলন।  দশজন  আক্রান্ত  ব্যক্িতর  মধ্েয  িতিন  একজন।  গতকাল  তাঁর
অবস্থা  ঝুঁিকপূর্ণ  িছল।  আজ  সকােল  িতিন  মারা  েগেছন।  িতিন  জানান
মৃত এই ব্যক্িতেক দাফন করা হেব। সূত্র- পূর্বপশ্িচম

মীরজাদী  েসব্িরনা  ফ্েলারা  বেলন,  কেরানায়  মৃত  এই  ব্যক্িতর  দাফন
হেব  ‘িবেশষ  প্রক্িরয়ার’  মধ্যিদেয়।  আইইিডিসআর  কর্তৃপক্ষ  িনেজরাই
প্যােকট  কের  েদেবন  এবং  পিরবহেনর  ব্যবস্থাও  করেব।  মৃত  ব্যক্িতর
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লাশ  প্যােকট  করার  আেগ  আমরাই  ধর্মীয়  িবধান  অনুযায়ী,  েগাসল  কিরেয়
েদব। এরপর কাফেনর কাপড় পিড়েয় প্যােকট করা হেব। েসই প্যােকট েকানও
অবস্থােতই েকউ খুলেত পারেব না। প্যােকট খুেল আত্বীয়-স্বজন লােশর
মুখ েদখার সুেযাগ েনই।

ফ্েলারা বেলন, লাশ প্যােকট করার পর তা েখালা হেল কেরানা ভাইরাস
ছিড়েয়  পড়ার  সম্ভাবনা  থাকেব।  এেত  বড়  ধরেনর  ক্ষিত  হেত  পাের।  তাই
েযভােব  আমরা  প্যােকট  কের  েদেবা  েসভােব  আমােদর  েলাক  িদেয়  আমােদর
ব্যবস্থাপনায় কবর েদওয়া হেব।

মৃত  এই  ব্যক্িতর  জানাজায়  অংশ  িনেত  বাধা  েনই  জািনেয়  িতিন  বেলন,
স্বাভািবক  ধর্মীয়  িবধান  অনুযায়ী,  একজন  মৃত  ব্যক্িতর  জন্য  েয
ধরেনর জানাজার প্রেয়াজন হয় তােত অংশ িনেত েকােনা বাধা েনই। লাশ
সামেন েরেখ জানাজা পড়া যােব এবং তােত অংশ েনওয়া যােব।

আইইিডিসআেরর পিরচালক মীরজাদী েসব্িরনা ফ্েলারা বেলন, েদেশ গত ২৪
ঘণ্টায় নতুন কের আরও চারজন কেরানা ভাইরােস আক্রান্ত হেয়েছ। এেদর
মধ্েয একজন নারী, িতনজন পুরুষ। দুইজন ইতািল েথেক এবং একজন কুেয়ত
েথেক এেসেছ। এছাড়া একজন ইতািল েথেক আসা একজেনর মাধ্যেম আক্রান্ত
হেয়েছ। েদেশ েমাট আক্রান্েতর সংখ্যা েবেড় দাঁিড়েয়েছ ১৪ জন।

কেরানাভাইরাস আক্রান্ত েকােনা েদশ েথেক বাংলােদেশ িফের এেল ১৪িদন
েহাম েকায়ােরন্িটন করেতই হেব। েসই িনর্েদশনা না মানেল শাস্িতমূলক
ব্যবস্থা েনয়া হেব বেলও জানান িতিন।

েকউ-ই  এই  ভাইরােসর  িবরুদ্েধ
একা লড়েত পারেব না: কুরাইিশ
পািকস্তােনর  পররাষ্ট্রমন্ত্রী  শাহ  মাহমুদ  কুরাইিশ  বেলেছন,
ৈবশ্িবক  মহামারী  কেরানাভাইরাস  িবস্তােরর  জন্য  চীনেক  েদাষােরাপ
করা হচ্েছ। চীন েথেক িশক্ষার্থীেদর েদেশ িফিরেয় না আনার ক্েষত্ের
পািকস্তান  আত্মিবশ্বাসী  িছল।  এসব  িশক্ষার্থীেদর  েকােনা  ধরেনর
িবপেদর মধ্েয পড়েত হয়িন।
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সম্প্রিত  প্েরিসেডন্ট  ডা.  আিরফ  আলিভর  সঙ্েগ  চীন  সফর  েশেষ  িতিন
বেলন, েকউ-ই এই ভাইরােসর িবরুদ্েধ একা লড়েত পারেবন না। একিট জািত
িহেসেব  আমােদর  সবােক  ঐক্যবদ্ধ  হেত  হেব।  উহান  েথেক  মাত্র  একজন
আক্রান্ত হওয়ার খবর এেসেছ। যখন আমরা এমন েকােনা পিরস্িথিতেত পড়েত
যাই, তখন আমােদর সিঠক িসদ্ধান্তিটই িনেত হেব।

ভারতীয়  নৃশংসতার  িবরুদ্েধ  েযভােব  ভূিমকা  রাখা  হেয়েছ,  এই  ভাইরাস
েমাকােবলায়  েতমিন  ভূিমকা  রাখেত  গণমাধ্যেমর  প্রিত  আহ্বান
জািনেয়েছন  িতিন।  কুরাইিশ  বেলন,  এখন  েকােনা  িমিছল-সমােবেশর
আেয়াজেনর সময় না।

এিদেক  কেরানাভাইরাস  মহামারীেত  িবপর্যন্ত  চীেন  সরকাির  সফর  েশেষ
িফের  আগাম  সতর্কতামূলক  পদক্েষপ  িহেসেব  স্েবচ্ছায়  েকায়ােরন্িটেন
যাওয়ার েঘাষণা িদেয়েছ পািকস্তােনর এই শীর্ষ কূটনীিতক।

বুধবার  েদশিটর  এক  সরকাির  িববৃিত  জািনেয়েছ,  তার  শরীের
কেরানাভাইরাস আেছ িকনা; েসই পরীক্ষাও করা হেব।

পিরবােরর  সদস্যেদর  েথেক  িবচ্িছন্ন  থাকার  েঘাষণা  িদেয়  কুরাইিশ
বেলন,  িবেশষজ্ঞরা  আমােক  আইেসােলশেন  যাওয়ার  এবং  পাঁচিদন  পর
কেরানাভাইরাস পরীক্ষা করেত পরামর্শ িদেয়েছন।

পািকস্তােনর প্েরিসেডন্ট ডা. আিরফ আলিভর সফরসঙ্গী িহেসেব েসাম ও
মঙ্গলবার চীেন িছেলন কুরাইিশ।

কেরানাভাইরাস মহামারী শুরু হওয়ার পর প্রথম রাষ্ট্রপ্রধান িহেসেব
চীন সফের যান ডা. আিরফ আলিভর েনতৃত্বাধীন প্রিতিনিধ দল।

এসময় তারা চীনা প্েরিসেডন্ট িশ িজনিপং, প্রধানমন্ত্রী িল েকিকয়াং
ও ন্যাশনাল িপপলস কংগ্েরেসর প্রধান িল ঝানসুর সঙ্েগ ৈবঠক কেরন।

েদশিটর  েকন্দ্রীয়  পিরকল্পনামন্ত্রী  আসাদ  ওমরও  তােদর  সফরসঙ্গী
িছেলন বেল জানা েগেছ।

দক্িষণ  এিশয়ার  পরমাণুসমৃদ্ধ  েদশিটেত  এখন  পর্যন্ত  ২৩৬  ব্যক্িত
কেরানাভাইরােস আক্রান্ত হেয়েছন। আর গত ২৪ ঘণ্টায় আক্রান্ত হন ১৪২
জন।

সুত্র-যুগান্তর


