
ব্িরেটেনর  প্রধানমন্ত্রী
আইিসইউ েথেক ওয়ার্েড
ব্িরেটেনর  প্রধানমন্ত্রী  বিরস  জনসনেক  ইনেটনিসভ  েকয়ার  ইউিনট
(আইিসইউ) েথেক েবর কের আনা হেয়েছ।

গত বৃহস্পিতবার সন্ধ্যায় তাঁেক আইিসইউ েথেক ওয়ার্েড েনওয়া হেয়েছ।
িতিন এখেনা হাসপাতােল িচিকৎসকেদর পর্যেবক্ষেণ আেছন।

গত  রিববার  েথেক  িম:  জনসন  লন্ডেনর  েসন্ট  টমাস  হাসপাতােল
কেরানাভাইরাস সংক্রমেণর িচিকৎসা িনচ্েছন।

ব্িরিটশ প্রধানমন্ত্রীর দপ্তর ১০ নং ডাউিনং স্ট্িরট েথেক জানােনা
হেয়েছ, ” বৃহস্পিতবার সন্ধ্যায় তােক আইিসইউ েথেক স্থানান্তর কের
হাসপাতােলর ওয়ার্েড রাখা হেয়েছ। িতিন েসখােন েথেক সুস্থ হেয় উঠার
প্রাথিমক পর্যােয় িচিকৎসা েনেবন।”

১০  নং  ডাউিনং  স্ট্িরেটর  এখন  মুখপাত্র  জািনেয়েছন,  “তার  মেনাবল
ভীষণ ভােলা।”

কেরানাভাইরাস  সংক্রমণ  শনাক্ত  হবার  ১০  িদন  পের  ব্িরিটশ
প্রধানমন্ত্রীেক  গত  েরাববার  হাসপাতােল  েনয়া  হয়।  এর  পরিদন  তােক
ইনেটনিসভ েকয়ার ইউিনেট স্থানান্তর করা হয়।

আইিসইউেত  িম:  জনসনেক  স্বাভািবক  অক্িসেজন  েদয়া  হেলও  তােক
েভন্িটেলটের রাখা হয়িন।

একজন  মুখপাত্র  জািনেয়েছন,  িম:  জনসেনর  শারীিরক  অবস্থা  উন্নিত
হচ্েছ এবং িতিন ব্িরেটেনর জাতীয় স্বাস্থ্য েসবা কর্মীেদর ধন্যবাদ
জািনেয়েছন।

এিদেক িম: জনসনেক আইিসইউ েথেক েবর কের আনার পর এক টুইট বার্তায়
উচ্ছ্বাস প্রকাশ কেরন মার্িকন প্েরিসেডন্ট েডানাল্ড ট্রাম্প।

িম:  ট্রাম্প  িলেখেছন,  ”  খুব  ভােলা  খবর।  প্রধানমন্ত্রী  বিরস
জনসনেক আইিসইউ েথেক েবর কের আনা হেয়েছ। সুস্থ হেয় ওেঠা বিরস।”

এিদেক  ব্িরেটেনর  স্বাস্থ্যমন্ত্রী  ম্যাট  হ্যানকক  বেলন,
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প্রধানমন্ত্রী  বিরস  জনসনেক  আইিসইউ  েথেক  েবর  কের  আনা  খুব  ভােলা
খবর এবং িতিন উন্নিতর িদেক রেয়েছন।

িম:  জনসনেক  আইিসইউ  েথেক  েবর  কের  আনার  িবষয়িটেক  “ভােলা  খবর”
িহেসেব  আখ্যািয়ত  কেরেছন  ব্িরেটেনর  িবেরাধী  দল  েলবার  পার্িটর
নবিনর্বািচত েনতা।
সূত্র : িবিবস বাংলা

বাংলােদেশ  আসেছ  ১৫  সদস্েযর
চীনা েমিডেকল িটম
কেরানাভাইরাস েমাকািবলায় সহায়তা করেত বাংলােদেশ আসেছ ১৫ সদস্েযর
চীনা েমিডেকল িটম।

বৃহস্পিতবার  (৯  এপ্িরল)  বাংলােদেশ  িনযুক্ত  চীেনর  রাষ্ট্রদূত  িল
িজিমং এক িভিডও বার্তায় এ তথ্য জানান।

গত  মঙ্গলবার  পররাষ্ট্রমন্ত্রী  ড.  এ  েক  আবদুল  েমােমন  চীেনর
পররাষ্ট্রমন্ত্রী  ওয়াং  ই-েক  েটিলেফােন  েশখ  রােসল  গ্যাস্ট্েরা-
িলভার  ইনস্িটিটউট  ও  হাসপাতােল  প্রযুক্িতিবেদর  একিট  িবেশষজ্ঞ  দল
পাঠােনার আহ্বান জানান। িতিন একিট েমিডেকল িটম পাঠােনার সম্ভাবনা
িনেয়ও েসিদন আেলাচনা কেরিছেলন।

বৃহস্পিতবার  চীনা  দূতাবাস  েথেক  পাঠােনা  এক  িবজ্ঞপ্িতেত  বলা  হয়,
কেরানা  সংকেট  বাংলােদশেক  সহায়তা  েদওয়ায়  চীেনর  প্েরিসেডন্ট  িশ
িজনিপংেক ধন্যবাদ জািনেয় িচিঠ িদেয়েছন প্রধানমন্ত্রী েশখ হািসনা।

িচিঠেত  মহামাির  েমাকািবলায়  বাংলােদশেক  চীেনর  পক্ষ  েথেক  েটস্ট
িকট,  মাস্ক,  িপিপই  ও  থার্েমািমটার  েদওয়ায়  েশখ  হািসনা  চীেনর
প্েরিসেডন্েটর কােছ কৃতজ্ঞতা প্রকাশ কেরন। একই সঙ্েগ বাংলােদেশর
প্রধানমন্ত্রী  চীেনর  জ্যাক  মা  ফাউন্েডশন  ও  আিলবাবােক  কেরানা
েমাকািবলায় িচিকৎসা সামগ্রী েদওয়ায় ধন্যবাদ জানান।

প্রধানমন্ত্রী  িচিঠেত  কেরানাভাইরাস  েমাকািবলায়  চীেনর  সাফল্েযর
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অিভজ্ঞতা  বাংলােদশ  ও  িবশ্েবর  সামেন  উদাহরণ  িহেসেব  উল্েলখ  কেরন।
িবশ্েব  কেরানাভাইরাস  প্রিতেরােধ  চীনা  প্েরিসেডন্ট  গুরুত্বপূর্ণ
ভূিমকা রাখেবন বেল প্রত্যাশা কেরন প্রধানমন্ত্রী েশখ হািসনা।

‘েদেশর  বাইের  আটেক  পড়া
নাগিরকেদর িফিরেয় আনা হেব’
পররাষ্ট্রমন্ত্রী  ড.  এেক  আবদুল  েমােমন  বেলেছন,  যখনই  পিরস্িথিত
ৈতির  হেব  বাংলােদশ  েকািভড-১৯  প্রাদুর্ভােবর  কারেণ  িবশ্েবর
িবিভন্ন  েদেশ  আটকা  পড়া  নাগিরকেদর  িফিরেয়  আনেব।  আজ  বৃহস্পিতবার
পররাষ্ট্র  মন্ত্রণালেয়  আন্তঃমন্ত্রণালয়  ৈবঠক  েশেষ  গণমাধ্যমেক
িতিন এ কথা জানান।

পররাষ্ট্রমন্ত্রী  বেলন,  কেরানার  কারেণ  িবশ্েবর  িবিভন্ন  েদেশ
বাংলােদিশরা  আটকা  পেড়  আেছন।  খুব  িশগিগররই  তােদর  সবাইেক  েদেশ
িফিরেয়  আনা  হেব।  তেব,  যারা  পােশর  েদশ  ভারেত  আটকা  পেড়েছন  তােদর
এখনই েফরত আনা সম্ভব না। কারণ েসখােন লকডাউন চলেছ, ১৪ এপ্িরেলর
পের েসখােন লকডাউন েশষ হেব।

এর আেগ, পররাষ্ট্র মন্ত্রণালয় েঘাষণা কেরিছল েয ২,৫০০ বাংলােদিশ
নাগিরক বর্তমােন ভারেত আটকা পেড়েছ।

সংকট  েমাকােবলায়  িবেদশী  িমশনগুেলার  সঙ্েগ  িনয়িমত  েযাগােযাগ  করা
হচ্েছ  জািনেয়  িতিন  বেলন,  এ  কােজ  তােদর  েযেকােনা  ধরেনর  সাহায্য
সরকােরর পক্ষ েথেক েদয়া হচ্েছ।

আজ ৈবঠেক আরও উপস্িথত িছেলন, প্রবাসীকল্যাণ মন্ত্রী ইমরান আহেমদ,
পররাষ্ট্র প্রিতমন্ত্রী েমা. শাহিরয়ার আলম, দুর্েযাগ ব্যবস্থাপনা
ও  ত্রাণ  প্রিতমন্ত্রী  ডা.  েমা.  এনামুর  রহমানসহ  সংশ্িলষ্ট
কর্মকর্তারা।

ৈবঠক িনেয় েমােমন বেলন, তারা িসদ্ধান্ত িনেয়েছন েয বাংলােদশ িমশন
এবং  প্রবাসী  বাংলােদিশেদরেক  সহায়তা  েদয়ার  জন্য  ঢাকার  পক্ষ  েথেক
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কৃতজ্ঞতা প্রকাশ কের িবিভন্ন েদশেক িচিঠ পাঠােব সরকার।

িচিঠগুেলােত  বাংলােদেশর  পররাষ্ট্রমন্ত্রী  এবং  প্রবাসী  কল্যাণ
মন্ত্রী  েযৗথভােব  স্বাক্ষর  করেবন।  েমােমন  বেলন,  তারা  িবশ্েবর
িবিভন্ন  েদেশ  প্রবাসী  বাংলােদিশেদর  দুর্েভাগ  হ্রাস  করার  জন্য
িকছু সুিনর্িদষ্ট পদক্েষপ েনওয়ার িসদ্ধান্ত িনেয়েছ।

এ ছাড়া পররাষ্ট্রমন্ত্রী আরও বেলন, িকছু েদশ আমােদর েদেশ েকািভড-
১৯ এর েমাকােবলার জন্য িবেশষজ্ঞ িচিকৎসক দল ও সরঞ্জামািদ পািঠেয়
সহেযািগতা করেত চায় ৈবঠেক েস িবষেয়ও আেলাচনা হেয়েছ।

এর আেগ রিববার অপর এক আন্তঃমন্ত্রণালয় ৈবঠক েশেষ প্রবাসী কল্যাণ
মন্ত্রী  ও  পররাষ্ট্রমন্ত্রী  জািনেয়িছেলন,  মালদ্বীেপর  পাশাপািশ
মধ্যপ্রাচ্েযর  চার  েথেক  পাঁচিট  েদশ  জািনেয়েছ  পৃিথবীব্যাপী
েকািভড-১৯  এর  কারেণ  েসখােন  অেনক  বাংলােদশী  কর্মী  েবকার  হেয়
েগেছন।

িতিন  বেলন,  এই  েদশগুেলা  মূলত  তােদর  ভাগ্য  িনেয়  উদ্েবগ  প্রকাশ
কেরেছ। তারা বাংলােদিশ কর্মীেদর েদেশ িফিরেয় েনওয়ার আহ্বান জানা।
সূত্র- ইত্েতফাক

ব্িরিটশ প্রধানমন্ত্রীর অবস্থা
উন্নিতর িদেক
িতন  রাত  আইিসইউেত  থাকার  পর  কেরানা  আক্রান্ত  ব্িরিটশ
প্রধানমন্ত্রীর শারীিরক অবস্থা এখন িকছুটা উন্নিতর িদেক। ডাউিনং
স্ট্িরট জািনেয়েছ, িচিকৎসকেদর কথাবার্তা বুঝেত পারেছন জনসন।

েকািভড নাইনিটেন আক্রান্ত বেল িনশ্িচেতর ১০ িদন পর, েগল েরাববার
গুরুতর  অসুস্থ  অবস্থায়  লন্ডেনর  েসন্ট  থমাস  হাসপাতােল  ভর্িত  করা
হয় তােক। অবস্থার অবনিত হওয়ায় পরিদন েনয়া হয় িনিবড় পর্যেবক্ষেণ;
অক্িসেজন  িদেয়  করা  হয়  কৃত্িরম  শ্বাসপ্রশ্বােসর।  দু’িদেনর
িচিকৎসার পর সাড়া িদেত শুরু কেরেছন িতিন।
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তেব  পুেরাপুির  িবপদমুক্ত  হনিন  বেল  এখনও  আইিসইউেতই  আেছন  ৫৫  বছর
বয়সী এই প্রধানমন্ত্রী।

খােলদা  িজয়ার  েহাম
েকায়ােরন্টাইন  েশষ,  পুত্রবধূর
তত্ত্বাবধােন চলেছ িচিকৎসা
শর্তসােপক্েষ জািমেন মুক্িতর পর িবএনিপ েচয়ারপারসন খােলদা িজয়ার
িনর্ধািরত  ১৪  িদেনর  েকায়ােরন্টাইন  েশষ  হেয়েছ।  তেব  কেরানা
পিরস্িথিতর  উন্নিত  না  পর্যন্ত  িতিন  ‘েহাম  েকায়ােরইনটাইেনই’
থাকেবন  বেল  জািনেয়েছন  িবএনিপর  মহাসিচব  িমর্জা  ফখরুল  ইসলাম
আলমগীর।

বৃহস্পিতবার গণমাধ্যমকর্মীেদর এ তথ্য জািনেয়েছন িতিন।

মহাসিচব  িমর্জা  ফখরুল  বেলন,  কেরানাভাইরােসর  সংক্রমেণ  এখন  সারা
িবশ্েবর  টালমাটাল  অবস্থা  িবরাজ  করেছ।  েদেশও  এখন  লকডাউেনর  মেতা
অবস্থা  হেয়  েগেছ-এই  অবস্থার  পিরপ্েরক্িষেত  তােক  শতভাগ
েকায়ােরন্টাইেন থাকেত হেব। েসখােন িতিন িনরাপেদ আেছন।
িমর্জা  ফখরুল  আরও  বেলন,  যখন  এই  পিরস্িথিতর  উন্নিত  হেব  তখনই
পরবর্তী অবস্থার কথা আমরা িচন্তা করেবা।

িতিন  বেলন,  ম্যাডাম  যেথষ্ট  অসুস্থ,  এখেনা  তার  শারীিরক  অবস্থার
খুব  েবিশ  উন্নিত  হয়িন।  আমােদর  দািব  িছল  েদেশর  বাইের  িনেয়  তােক
িচিকৎসা  েদয়ার।  িকন্তু  দুর্ভাগ্যজনকভােব  েসটার  অনুমিত  েনই।  আর
কেরানার  কারেণ  েদেশর  এখন  েয  সার্িবক  অবস্থা  তােত  সব  ডাক্তার
িঠতমেতা সার্িভস িদেত পারেছন না। তার ব্যক্িতগত িচিকৎসকরা যতটুকু
পারেছন িচিকৎসা িদচ্েছন।

একটা  মূল  িবষয়  িছল  েয,  তােক  িচিকৎসার  জন্য  েদেশর  বাইের  িনেয়
যাওয়া-  আমােদর  দািবটা  িছল।  দুর্ভাগ্যজনকভােব  তারা  বেলেছন  েয,
েদেশর বাইের যাওয়া যােব না।’
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এিদেক  িবএনিপ’র  ভাইস  েচয়ারম্যান  ডা.  এেজডএম  জাহদ  েহােসন
সাংবািদকেদর  জানান,  দেলর  ভারপ্রাপ্ত  েচয়ারম্যান  তােরক  রহমােনর
স্ত্রী  ডা.  েজাবাইদার  তত্ত্বাবধােন  ও  িনর্েদশনায়  েবগম  িজয়ার
িচিকৎসা চলেছ। িতিন লন্ডন েথেক িচিকৎসার সার্িবক িবষয় েদখােশানা
করেছন বেলও জানান ডা. জািহদ।

গত  ২৫  মার্চ  িনর্বাহী  আেদেশ  ৬  মাস  সাজা  স্থিগত  েরেখ  খােলদা
িজয়ােক মুক্িত েদয় সরকার। ওইিদন িবেকল ৫টায় বঙ্গবন্ধু েশখ মুিজব
েমিডেকল  িবশ্বিবদ্যালয়  হাসপাতােলর  েথেক  মুক্িত  েপেয়  অসুস্থ
খােলদা িজয়া গুলশােনর বাসা িফেরাজায় অবস্থান করেছন।

িবিড প্রিতিদন

বসুন্ধরা  কনেভনশন  িসিটেত  ২০০০
শয্যার আইেসােলশন েসন্টার
আন্তর্জািতক  কনেভনশন  িসিট  বসুন্ধরায়  ২০০০  শয্যার  আইেসােলশন
েসন্টার  ৈতির  করার  কাজ  চলেছ।  আগামী  ৮  েথেক  ১০  িদেনর  মধ্েয  এিট
প্রস্তুত করা হেব বেল জািনেয়েছন স্বাস্থ্যমন্ত্রী জািহদ মািলক।

বৃহস্পিতবার  দুপুর  আড়াইটায়  মহাখালীর  ইনফরেমশন  ম্যােনজেমন্ট
িসস্েটম  (এমআইএস)  িবভােগর  িমলনায়তেন  ‘কেরানাভাইরাস  সংক্রান্ত’
অনলাইন  স্বাস্থ্য  বুেলিটেন  িনজ  বাস  ভবন  েথেক  যুক্ত  হেয়  িতিন  এ
তথ্য  জানান।  স্বাস্থ্যমন্ত্রী  বেলন,  বসুন্ধরা  গ্রুেপর  সিদচ্ছার
কারেণই তােদর কনেভনশন িসিটেত ২০০০ শয্যার আইেসােলশন েসন্টার ৈতির
করা সম্ভব হচ্েছ।

এর আেগ, কেরানা েরাগীেদর িচিকৎসার জন্য আন্তর্জািতক কনেভনশন িসিট
বসুন্ধরায়  ৫  হাজার  শয্যার  হাসপাতাল  করার  েঘাষণা  েদয়  েদেশর
বৃহত্তম এ িশল্পেগাষ্ঠী। হাসপাতাল ৈতিরর কাজ চলমান।

উল্েলখ্য,  েদেশ  গত  ২৪  ঘণ্টায়  কেরানায়  একজেনর  মৃত্যু  হেয়েছ।  এই
িনেয়  েদেশ  মৃত্যুর  সংখ্যা  দাঁিড়েয়েছ  ২১  জেন।  আর  নতুন  কের
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আক্রান্ত হেয়েছন ১১২ জন। েমাট আক্রান্ত ৩৩০জন।
িবিড-প্রিতিদন

ব্িরেটেন  গত  ২৪  ঘণ্টায়  মৃত্যু
৮৮৭ জেনর
বৃেটেন  কেরানাভাইরােস  আক্রান্ত  হেয়  গত  ২৪  ঘণ্টায়  আরও  ৮৮৭  জেনর
মৃত্যু  হেয়েছ।  বুধবার  এ  সংখ্যা  িছল  ৯৩৮  জন।  যুক্তরাজ্েয  েমাট
মৃেতর সংখ্যা দাঁিড়েয়েছ ৭,৯৮৪ জন।

গত ২৪ ঘণ্টায় ইংল্যান্েড মারা েগেছন ৭৬৫ জন, স্কটল্যান্েড ৮১ জন
এবং ওেয়লেস ৪১ জন। এই তািলকায় নর্দান আয়ারল্যান্েডর মৃেতর তািলকা
যুক্ত হয়িন।

এিদেক,  আগামী  আগস্ট  মােসর  মধ্েয  যুক্তরাজ্েয  কেরানাভাইরােস
আক্রান্ত  হেয়  ৬৬  হাজার  ৩১৪  জন  মানুেষর  মৃত্যু  হেব  বেল  মার্িকন
গেবষকরা ধারণা করেছন।

মঙ্গলবার  যুক্তরাষ্ট্েরর  ইউিনভার্িসিট  অব  ওয়ািশংটেনর  স্কুল  অব
েমিডিসেনর  ইনস্িটিটউট  অব  েহলথ  েমট্িরক্স  অ্যান্ডইভালুেয়শেনর
গেবষকরা এক গেবষণাপত্েরর মাধ্যেম এ তথ্য জািনেয়েছন। খবর িসএনএন।

তেব যুক্েতরাজ্েযর িবজ্ঞানীরা এ ধরেনর অনুমান িনেয় দ্িবমত েপাষণ
কেরেছন।

তারা বলেছন, মহামাির িনয়ন্ত্রেণ এরই মধ্েয সরকােরর েনয়া পদক্েষপ
প্রাণহািনর হাত েথেক রক্ষা করেব েদশিটেক।

লন্ডন  ইম্িপিরয়াল  কেলেজর  এক  গেবষণা  বলেছ,  লকডাউন  ও  সামািজক
দূরত্ব  বজায়  রাখার  মেতা  উদ্েযােগর  কারেণ  েদশিটেত  কেরানায়  মৃেতর
সংখ্যা ২০ েথেক ৩০ হাজােরর মেতাই সীমাবদ্ধ থাকেব।

হাসপাতােলর  থাকা  ব্িরিটশ  প্রধানমন্ত্রী  বিরস  জনসেনর  অবস্থার
উন্নিত হচ্েছ বেল জািনেয়েছন চ্যান্সলার রািশ সুনাক।
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িবিড প্রিতিদন

কাজ না করেলও শতভাগ েবতন পােবন
িসঙ্গাপুেরর  বাংলােদিশ
শ্রিমকরা
িসঙ্গাপুের  ‘সার্িকটব্েরকার  কর্মসূিচ’র  আওতায়  িসঙ্গাপুের  সব
ধরেনর  িনর্মাণ  কাজ  বন্ধ  রাখা  হেয়েছ।  তেব  বাংলােদিশ  শ্রিমকেদর
সম্পূর্ণ  েবতনসহ  আনুষঙ্িগক  সুিবধা  বহাল  রাখা  হেয়েছ।  তাছাড়া  সকল
শ্রিমকেক িবনা মূল্েয খাবার ও িচিকৎসা সুিবধা প্রদান করা হচ্েছ ।

িসঙ্গাপুেরর  পররাষ্ট্রমন্ত্রী  িভিভয়ান  বালাকৃষনান  বৃহস্পিতবার
পররাষ্ট্রমন্ত্রী  ড.  এ.  েক.  আব্দুল  েমােমেনর  সঙ্েগ  েফােন
আলাপকােল এসব কথা বেলন। সূত্র- যুগান্তর

সর্বেশষ  প্রাপ্ত  তথ্যানুযায়ী,  িসঙ্গাপুের  ১৪৮১  জন  কেরায়ায়
আক্রান্েতর  মধ্েয  ২৪৪  জন  বাংলােদিশ।  আরও  েবশিকছু  সংখ্যক
বাংলােদিশেক েকায়ােরন্িটেন রাখা হেয়েছ। তােদর িচিকৎসাসহ সার্িবক
তত্ত্বাবধােন সবধরেনর ব্যবস্থা গ্রহণ করেছ িসঙ্গাপুর।

এসময় আেরা জানােনা হয়, িসঙ্গাপুের প্রথম আক্রান্ত ৫ জেনর মধ্েয ৪
জনই এখন সুস্থ। গুরুতর অসুস্থ একজেনর অবস্থারও উন্নিত হেয়েছ।

স্মরণকােলর  ভয়াবহ  অবস্থা
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িনউইয়র্ক শহের
িনউইয়র্ক  শহের  কেরানাভাইরােস  িবপজ্জনক  হাের  আক্রান্ত  হচ্েছ
কৃষ্ণাঙ্গ আেমিরকানরা এবং এিশয়ানরা।িতনিদেন িনউইয়র্ক শহের মৃেতর
সংখ্যা ২,৭৭০ জন।

এই  মুহুর্েত  িনউইয়র্ক  সময়  সকাল  ৯টা  আেমিরকায়  েরাগীর  সংখ্যা
৪৩৪,৮৩৪ জন। মারা েগেছন ১৪,৭৯২ জন। িনউইয়র্েক আক্রান্ত ১,৫১,৯৬৫
জন।মারা  েগেছন  ৬,৮৮৯  জন।  আেমিরকায়  আজ  িনউইয়র্ক  শহের  এ  যাবত
বাংলােদিশ  মৃেতর  সংখ্যা  ৯৮  জন  এ  দাঁড়ােলা।আগামী  দু,  সপ্তােহ
আক্রান্ত  ও  মৃেতর  সংখ্যা  ভয়াবহ  হাের  বাড়েত  বেল  িবেশষজ্ঞরা
জািনেয়েছন।

েবশ  কেয়কিট  রাজ্য  এবং  বড়  শহর  প্রকািশত  তথ্য  অনুসাের,  মার্িকন
যুক্তরাষ্ট্েরর কেরানাভাইরাস কােলা মানুষেক সংক্রামক ও উচ্চ হাের
সংক্রািমত  করেছ  এবং  মারা  যাচ্েছ।  জনস্বাস্থ্য  গেবষকরা  যা
বেলিছেলন তা , স্বাস্থ্য এবং পিরচর্যার েজার ৈবষম্যেক তুেল ধের।

িবেশষজ্ঞরা বলেছন, জািত এবং কেরানাভাইরাস সম্পর্িকত তথ্যগুিল খুব
দ্রুত িসদ্ধান্েত সীমাবদ্ধ নয়, গিণিতক হাের আক্রান্ত ও মৃেতর হার
েবেড়ই চলেছ৷ সূচকগুিল যেথষ্ট উদ্েবগজনক েয নীিতিনর্ধারকরা বলেছন
েয  তােদর  কােলা  সম্প্রদােয়র  সম্ভাব্য  ধ্বংসাত্মকতা  েরােধ
অিবলম্েব কাজ করেত হেব।

মহান  আল্লাহর  প্রিত
তাওয়াক্কুল,  কেরানা  ও  আমােদর
করনীয়
‘আস্  সালামু  আলাইকুম’  ভাইজান  েকমন  আেছন?আিফস  েথেক  বাসায়  েফরার
পেথ েক েযন িপছন েথেক সালাম িদেলন।ঘাড় বাঁকা কের িপছেন তাকােতই
েদখলাম এক দ্বীিন ভাই। উত্তর িদলাম ‘ওয়া আলাইকুমুস্ সালাম’। েকমন
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আেছন?  তােতা  ভাল,  িকন্তু  মুেখ  ঐটা  িক  লািগেয়েছন।েকন  জােনন
না…?আমার উত্তর েদওয়া েশষ না হেতই িতিন বেল উঠেলন, বুেঝিছ বুেঝিছ
ভয়েপেয়েছন েতা। এত িদন েয তাবলীগ করেলন……িকন্তু? িকছু একটা বলেত
িগেয় েথেম েগেলন।িতিন পুরা কথাটা না বলেলও আিম বুেঝ েগলাম িতিন
িক  বলেত  চাচ্িছেলন।  কথাটা  েমাটামুিট  এরকম  ‘এত  িদন  েয  তাবলীগ
করেলন  িকন্তু  এখেনাদ্বীেলর  ইয়ািকন  িঠক  হেলানা?  আল্লাহর  উপর
তাওয়াক্কুল  করুন,  তাওয়াক্কুল  করুন’।  কথাটা  যিদও  আেনকটা  এ্যাটম
েবামার  মতই  তারপরও  আিম  িনেজেক  সামেল  িনলাম।  তােক  মুহাব্বােতর
সােথ  বুঝােনার  েচষ্টা  করলাম।  মুহাব্বেতর  সােথ  বললাম,ভাই  বুঝেত
েপেরিছ  আপিন  কী  বলেত  চাচ্েছন।আচ্ছা  একটু  েবাঝার  েচষ্টা  করুন,
গ্রীষ্েমসূর্য  যখন  প্রখর  হয়  তখন  িক  আমরা  ছাতা  ব্যবহার  কির  না?
উত্তর  আসেলা,  তােতা  কির।  বর্ষায়  যখন  বৃষ্িট  নােম  তখন  িক  আমরা
ছাতা  ব্যবহার  কির  না?তােতা  কির।  আকােশ  যখন  কােলা  েমঘ  জেম  আর
বাতাস  বইেত  থােক  তখন  িক  আমরা  িনরাপদ  স্থােন  চেল  েযই  না?তােতা
যাই।  তাহেল  বর্তমান  পিরস্িথিতেত  আমােদর  মুেখ  মাস্কআর  হােত
গ্লাভসব্যবহার করেত বাঁধা েকাথায়?

প্িরয় পাঠক আসুন এখন আমরা েজেন িনই তাওয়াক্কুল কােক বেল?
তাওয়াক্কুল আরবী শব্দ এর অর্থ হেলা, ভরসা করা, িনর্ভর করা।
তাওয়াক্কুল আলাল্লাহ অর্থ হেলা, আল্লাহ তা’য়ালার উপর ভরসা করা।
অর্থাৎ,  দুিনয়া-আিখরােতর  সকল  কােজ,  সকল  মকসুদ  হািসল  করার  জন্য
এবং  সকল  িবপদ-মুসীবত  েথেক  রক্ষা  পাওয়ার  জন্য  একমাত্র  আল্লাহ
তা’য়ালার উপর ভরসা রাখা।
পিবত্র  কুরআেন  কারীমায়  মহান  আল্লাহ  তা’য়ালা  বেলন,  ‘আর  আল্লাহর
উপের  েতামরা  ভরসা  কর,  যিদ  েতামরা  িবশ্বাসী  হও’  (সূরা  মােয়দাহ,
২৩)
মানুষেক দুিনয়ার জীবেন েকাননা েকান কােজ কাউেক না কাউেক ভরসা েতা
করেতই  হয়।  েকাথাও  না  েকাথাও  তােক  আত্মসমর্পন  করেতই  হয়।  দুঃখ-
েবদনা,  সুিবধা-অসুিবধা,  সমস্যা-সংকেটর  কথা  েকাথাও  না  েকাথাও
বলেতই হয়। েসই স্থানটা েকাথায়? এখােনই ঈমানদার ও অিবশ্বাসীর মধ্য
পাথ্যর্ক্য। অিবশ্বাসী েসই স্থান এমন ব্যক্িত বা বস্ত্তেক বািনেয়
েনয়  বাস্তেব  যােদর  কল্যাণ-অকল্যােণর  েকােনাই  ক্ষমতা  েনই।
পক্ষান্তের  আল্লাহ  যােদরেক  ঈমান  দান  কেরেছন,  তাওহীেদর  আেলায়
আেলািকত কেরেছন তারা তােদর সকল েবদনা, সকল প্রার্থনা এমন একজেনর
কােছ েপশ কের িযিন বাস্তেবই মানুেষর কল্যাণ-অকল্যােণর মািলক। আর
িযিন সৃষ্িটর প্রিত পরম দয়ালু।



লক্ষ্য করুন, িহজরেতর সময় দীর্ঘ পথ অিতক্রম করার পর রসূেল করীম
সল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়া  সাল্লাম  ওহযরত  আবু  বকর  িসদ্দীক
রািদয়াল্লাহু  আনহুসাওর  গুহায়  অবস্থান  িনেয়িছেলন।  তােদর  েখাঁজ
করেত  করেত  েসখােনও  েপৗঁেছ  িগেয়িছল  মক্কার  মুশিরকরা।  গুহার  িভতর
েথেক  রসূেল  করীম  সল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়া  সাল্লাম  ও  আবু  বকর
িসদ্দীক  রািদয়াল্লাহু  আনহু  তােদর  পা  েদখেত  পাচ্িছেলন।হযরত  আবু
বকর  িসদ্দীক  রািদয়াল্লাহু  আনহু  বলেলন,  ইয়া  রসূলাল্লাহ্!  তােদর
েকউ  যিদ  এখন  িনেজর  পােয়র  িদেক  তাকায়  তাহেল  েতা  আমােদর  েদেখ
েফলেব।  রসূেল  করীম  সল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়া  সাল্লাম  বলেলন,  ‘েহ
আবু বকর! আল্লাহ আমােদর সােথ আেছন’।(সূরা তওবাহ, ৪০)

শত্রু  গুহার  মুেখ  চেল  এেসেছ,  বাহ্যত  বাঁচার  েকান  পথ  েনই,  ধরা
পড়েতই  হেব।  এই  অবস্থায়ও  রসূেল  করীম  সল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়া
সাল্লামএতিমনান  দ্বীেল  তার  মাহবুেবব  প্রিত  পূর্ণ  আস্থা  ও  ভরসা
েরেখ  বেলেছন  িনশ্চয়  আমার  মাহবুবই  আমােদর  রক্ষা  করেবন।  েকউই
আমােদর েকান আিনষ্ঠ করেত পারেব না।
মূসা  আলাইিহসসাল্লাম  ও  তার  কওম  যখন  েলাহীত  সাগেরর  পােড়  এেস
দাড়াঁল আর িপছেন িছল েফরাউেনর বািহনী তখন মূসা আলাইিহসসাল্লােমর
সাথীরা িচৎকার কের বেল উেঠিছল, েহ মুসা আমরােতা ধরা েখেয় েগলাম।
মুসা  আলাইিহসসাল্লাম  মহান  আল্লাহর  উপর  পূর্ণ  আস্থা  ও  িবশ্বাস
েরেখ  বলেলন,  ‘িনশ্চয়ই  আমার  সােথ  আমার  আল্লাহ  রেয়েছন।’(সূরা
শু‘আরা, ৬১-৬৩)

বাহ্িযকভােব তাঁেদর বাঁচার েকান পথ িছল না। কারণ ডােন-বােম িপছেন
শত্রুদল। আর সামেন সাগর। এরপেরও মূসা আলাইিহসসাল্লাম আল্লাহর উপর
দৃঢ়  ভরসা  েরেখ  বলেছন,  কখেনা  নয়,  অসম্ভব  হেতই  পাের  না।  েফরাউন
আমােক  ধরেত  পারেব  না।  কারণ  িনশ্চয়ই  আমার  সােথ  আমার  প্রিতপালক
রেয়েছন। িতিন আমােক বাঁচার পথ েদখােবন।
তাওয়াক্কুল  হচ্েছ  ভরসা  করা,  জীবেনর  সকল  িবষেয়,  কল্যাণ  লােভর
ক্েষত্েরও আবার অকল্যাণ েথেক মুক্িত পাবার ক্েষত্েরও। আর তা এমন
সত্ত্বার  উপর  িযিন  সকল  বস্ত্তর  স্রষ্টা।  বস্ত্তর  গুণ  ও
ৈবিশষ্ট্েযর  স্রষ্টা।  িযিন  েগাটা  জাহােনর  পালনকর্তা  এবং  িযিন
দুিনয়া-আিখরােতর  সকল  কল্যাণ-অকল্যােণর  মািলক।  আল্লাহ  তা’য়ালা
যিদও  উপায়-উপকরণ  ৈতরী  কের  েরেখেছন  িকন্তু  েমৗিলক  ভােব  তার  েকান
শক্িত  েনই।  এই  উপকরেণর  মধ্েয  শক্িত  দান  কারী  সত্বা  আল্লাহ
তা’য়ালার সত্বা। এেকই তাওয়াক্কুল বেল।

ভাই  আব্দুল  ওহহাব  রহমাতুল্লািহ  আলাইিহরকথা  েথেক  িবষয়িট  আমােদর



কােছ  আেরা  স্পষ্ট  হেব।  িতিন  মাখলুক  বা  উপায়-উপকরণেক  নিফ  কেরেছন
এভােব,
১)  ইেয়  মাখলুখ  েহয়,  ইেয়  েখাদ  েনিহ  বনা,  আল্লাহ  তা’য়ালােন  আপনা
কুদরতেছ ইচেকা বানায়া।
অর্থাৎ,  এিট  মাখলুক,  এিট  িনেজ  িনেজ  সৃষ্িট  হয়িন,  এেক  আল্লাহ
তা’য়ালা িনজ কুদরেতর দ্বারা সৃষ্িট কেরেছন।
২) ইচেকা আন্দারেজা িছফাত েহয় ইেয় ইচেকা আপনা েনিহ হায়, আল্লাহ
তা’য়ালােন আপনা কুদরতেছ ইচেকা আন্দার রাখখা।
অর্থাৎ,  এর  মধ্েয  েয  গুন  আেছ  তা  তার  িনেজর  নয়,  এই  গুন  আল্লাহ
তা’য়ালার েদওয়া।
৩)  ইেয়  িছফাত  জািহর  করেনেকিলেয়  িভহারআনগাির  আল্লাহকা  এরাদাকা
েমাহতাজ, ইেয় েখাদ কুচ েনিহ করছাকতা।
অর্থাৎ,  এই  গুন  প্রকাশ  করার  জন্যও  েস  আল্লাহর  ইচ্ছার  উপর
িনর্ভরশীল, এিট িনেজ িকছুই করেত পাের না।

এজন্য জীবেনর প্রিতিট পদক্েষেপ খুবভালভােব মেন রাখেত হেব, মাখলুক
বা উপায়-উপকরণ িনেজ িনেজ সৃষ্িট হয়িন, এেক আল্লাহ তা’য়ালা িনেজর
কুদরেতর দ্বারা সৃষ্িট কেরেছন। এর মধ্েয েয গুন আেছ তা এর িনেজর
নয়, এই গুন আল্লাহ তা’য়ালার েদওয়া। এই গুন প্রকাশ করার জন্যও এিট
আল্লাহর  ইচ্ছার  (কুদরেতর)  উপর  িনর্ভরশীল,  এিট  িনেজ  িকছুই  করেত
পাের না। এর ব্যিতক্রম হেল তা িশরেক পর্যবিসত হেব। আক্বীদা নষ্ট
হেব।

উদাহরণ স্বরূপ েকউ অসুস্থ হল। এখন তার িচিকৎসা গ্রহন করা সুন্নত।
এইক্েষত্ের  একজন  মুমীন  ও  একজন  আিবশ্বাসীর  মধ্েয  পার্থক্য  হল
আিবশ্বাসী পুরাপুির ঔষেধর উপর ভরসা করেব েস মেন করেব ঔষধ-ই তার
েরাগ িনবারন করেব। অপরিদেক একজন মুমীন তখন একথা মেন করেব েয, এই
ঔষধ  িনেজ  িনেজ  সৃষ্িট  হয়িন  এেক  আল্লাহ  তা’য়ালা  িনেজর  কুদরেতর
দ্বারা  সৃষ্িট  কেরেছন।  এর  মধ্েয  েসফা  দান  করার  েয  গুন  তা  এর
িনেজর নয় এই গুন আল্লাহ তা’য়ালার েদওয়া এবং এই গুন প্রকাশ করার
জন্যও  এিট  আল্লাহর  ইচ্ছার  উপর  িনর্ভরশীল,  এিট  িনেজ  িকছুই  করেত
পাের না। এিটই তাওয়াক্কুল। তেব এই ধ্যান যিদ আমেলর সময় না থােক
তাহেল তা তাওয়াক্কুেলর পিরপন্থী। মেনরাখেত হেব যিদ আমেলর সময় এই
ধ্যান হয় তাহেল তাওয়াক্কুেলর সিঠক অর্থ অর্িজত হেব।

ইবেনল ক্বাইিয়ম রহমাতুল্লািহ আলাইিহ বেলন, বান্দা যিদ েকান পাহাড়
সরােত  আিদষ্ট  হয়  আর  যিদ  েস  কােজ  েস  আল্লাহ  তা’য়ালার  উপর
যথার্থভােব  ভরসা  করেত  পাের,  তেব  েস  পাহাড়ও  সিরেয়  িদেত



পারেব।(ইবেনল ক্বাইিয়ম)
তাওয়াক্কুল সম্পর্েক ভ্রান্িত
অেনেকই মেন কেরন েয, তাওয়াক্কুল হলউপায়-উপকরণ অবলম্বন ছাড়াই হাত
গুিটেয় বেস থাকা।
খুবভাল  কের  মেন  রাখেত  হেব  েয,  েকান  চািহদা  পূরেণ  উপায়-উপকরণ  ও
মাধ্যম  গ্রহণ  না  করা  েকান  অবস্থােতই  আল্লাহর  উপর  তাওয়াক্কুল  বা
ভরসার  মর্মার্থ  নয়।  েকান  িকছু  না  কের  িনশ্েচষ্ট  বেস  থাকার  নাম
তাওয়াক্কুল নয়; বরং তা তাওয়াক্কুেলর ভান। আরবীেত এেক ‘তাওয়াকুল’
বেল। তাওয়াকুল বা িনশ্েচষ্ট বেস েথেক আল্লাহর উপর ভরসা (تواكـــل)
যািহর করা আল্লাহর দ্বীেনর েকান িকছুেতই পেড় না।
বর্িণত আেছ হযরত উমার রািযয়াল্লাহু আনহু একিদন একদল ইেয়েমনবাসীর
সাক্ষাত  েপেলন।  িতিন  িজজ্েঞস  করেলন  েতামরা  কারা?  তারা  বলেলা,
‘আমরা আল্লাহর উপর তাওয়াক্কুলকারী।’
উমার রািযয়াল্লাহু আনহু বলেলন, ‘আসেল েতামরা তাওয়াক্কুেলর বাহানা
করেছা!  প্রকৃত  তাওয়াক্কুলকারীেতা  েস  েয  জমীেন  বীজ  বপন  কেরেছ
তারপর আল্লাহর উপর িনর্ভর কেরেছ।’
অর্থাৎ তাওয়াক্কুেলর অর্থ এটা নয় েয আপিন বীজ না বুেনই ফেলর আশা
করেবন,  িকংবা  স্ত্রী  গ্রহণ  না  কেরই  আল্লাহর  কােছ  একটা  ফুটফুেট
সন্তােনর  জন্য  কান্নাকািট  করেবন।  আপিন  আপনার  সাধ্েযর
সর্েবাচ্চটুকু  সম্পাদন  করুন,  অতঃপর  ফলাফেলর  জন্য  আল্লাহর  উপর
িনর্ভর করুন। এরই নাম হচ্েছ তাওয়াক্কুল ।

এক সাহাবী একবার রসূল সল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়া সাল্লামেক িজজ্েঞস
করেলন,  ‘আিম  আমার  উট  গুেলা  চরােত  চাই।  নামােজর  সময়  ওই  উটগুেলা
েবঁেধ  রাখব  না  েছেড়  েরেখ  আল্লাহর  উপর  তাওয়াক্কুল  করেবা?রসূল
সল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়া সাল্লাম উত্তর িদেলন, ‘প্রথেম তার েগাছা
রিশ িদেয় বাঁধ তার পর তাওয়াক্কুল কেরা।’(িতরিমযী)
যারা  প্রেচষ্টা  ছাড়াই  িকছু  লাভ  করেত  চায়  তােদরেক  কখনই  আল্লাহর
উপর ভরসাকারী বলা যায় না।
বরং  তাওয়াক্কুেলর  দু’িট  িদক  রেয়েছ।  এক.  আল্লাহর  উপর  ভরসা  ও
িনর্ভরতা। দুই. তাঁর সােথ কােজর উপকরণ অবলম্বন করা।
আসেল লক্ষণীয় যা তা হ’ল- শুধুই উপায়-উপকরেণর উপর িনর্ভর না করা।
বান্দােক  জানেত  ও  বুঝেত  হেব  েয,  উপায়-উপকরণ  গ্রহণ  কের  চািহদা
পূরণ  ও  সমস্যা  সমাধান  েকবল  জাগিতক  িনয়ম  মাত্র।  উপকারকারী  ও
অপকারকারী েকবলই আল্লাহ সুবহানাহু তা’য়ালা।
রসূেলকরীম  সল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়া  সাল্লােমর  েচেয়  আল্লাহ  পােকর
উপর অিধক তাওয়াক্কুলকারী আর েক হেত পােরন? িতিনই েতা সবেচেয় বড়



ভরসাকারী।
রসূল  সল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়া  সাল্লােমর  িহজরেতর  ঘটনা  েথেক
তাওয়াক্কুেলর  িশক্ষািট  চমৎকারভােব  েবাঝা  যায়।  িতিন  েয  আল্লাহর
সাহায্য  পােবন  এ  িবষেয়  েকানই  সন্েদহ  িছেলা  না।  িকন্তু  তাই  বেল
িতিন  হাত  গুিটেয়  বেস  থােকন  িন।  হঠাৎ  কেরই  একিদন  ‘আল্লাহর  নােম
েবর হলাম’ বেল েবিরেয় যান িন। যথারীিত িতিন যাত্রার জন্য েঘাড়া
িঠক  কের  েরেখিছেলন।  সঙ্গী  েক  হেব  তাও  স্িথর  কেরিছেলন।  িহজরেতর
সময়  িতিন  একজন  পথপ্রদর্শক(গাইড)  সােথ  িনেয়িছেলন,  েয  তাঁেক  পথ
েদিখেয় িনেয় িগেয়িছল। তাঁর যাত্রাপেথ েকান পদিচহ্ন যােত না থােক
িতিন  েস  ব্যবস্থাও  িনেয়িছেলন।  িতিন  যাত্রার  জন্য  এমন  সময়  েবেছ
িনেয়িছেলন  যখন  েলাকজন  সাধারণতঃ  সজাগ  থােক  না।  আবার  জনগণ  সচরাচর
েয পথ িদেয় চলাচল কের িতিন তা বাদ িদেয় অন্য পথ ধেরিছেলন। এমন িক
কােফররা তােদর তালাশ কের ক্লান্ত না হওয়া পর্যন্ত েকাথায় লুিকেয়
থাকেবন এসব িকছুই আেগ েথেকই িঠক কের িনেয়িছেলন। এসব িকছুই উপায়-
উপকরণ ও মাধ্যম অবলম্বেনর অন্তর্গত। অর্থাৎ তাঁরপক্েষ সম্ভবপর সব
ধরেনর সতর্কতা ও েগাপনীয়তা িতিন অবলম্বন কেরিছেলন। অতঃপর েযগুেলা
তার  সাধ্েযর  বাইের  িছল  েসগুেলার  জন্য  িতিন  আল্লাহর  উপর  িনর্ভর
করেলন।
ওহুদ  যুদ্েধ  রসূলাল্লাহ্  সল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়া  সাল্লাম  একটার
উপর  আর  একটা  অর্থাৎ  দু’েটা  বর্ম  গােয়  িদেয়িছেলন।  সােয়ব  ইবেন
ইয়াযীদ  রািযয়াল্লাহু  আনহু  েথেক  বর্িণত  আেছ  েয,  ‘ওেহাদ  যুদ্েধর
িদেন রসূলাল্লাহ্ সল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়া সাল্লাম দু’িট বর্ম পের
জনসমক্েষ  এেসিছেলন’।(আহমাদ)  রসূলাল্লাহ্  সল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়া
সাল্লাম  তাঁর  উম্মেতর  জন্যও  যুদ্েধর  েপাশােকর  ব্যবস্থা
কেরেছন।(ইবেন িহববান )
মক্কা  িবজেয়র  িদেন  িতিন  িশরস্ত্রাণ  ব্যবহার  কেরিছেলন।  আনাস  িবন
মােলক রািযয়াল্লাহু আনহু েথেক বর্িণত, ‘রসূলাল্লাহ্ সল্লাল্লাহু
আলাইিহ ওয়া সাল্লাম মক্কা িবজয় িদবেস যখন মক্কায় প্রেবশ কেরন তখন
তাঁর মাথায় িশরস্ত্রাণ িছল’। (বুখারী)

হযরত  মারইয়াম  আলাইিহসসাল্লােমর  ঘটনা  েদখুন।  সন্তান  প্রসেবর  পর
িতিন  েয  েখজুর  গােছর  িনেচ  বেস  িছেলন  আল্লাহ  তা’য়ালা  তাঁেক  েসই
েখজুর গাছ ধের ঝাঁিক িদেত বেলিছেলন, যােত তাঁর সামেন েখজুর ঝের
পেড়। আল্লাহ বেলন, ‘আর তুিম েতামার িদেক েখজুর গােছর কান্ড ধের
নাড়া  দাও।  েসিট  েতামার  উপর  পাকা  েখজুর  িনক্েষপ  করেব।’  (সূরা
মারইয়াম,২৫)
এেহন  দুর্বল  মিহলা  িকভােব  মযবূত  ও  শক্ত  েখজুর  গাছ  ধের  এমনভােব



ঝাঁিক  িদল  েয  টপটপ  কের  েখজুর  ঝেড়  পড়ল?  এই  মহীয়সী  মিহলার  ঘটনা
দ্বারা  আল্লাহ  তা’য়ালা  আমােদরেক  উপকরণ  গ্রহেণর  গুরুত্ব  িশক্ষা
িদেয়েছন- চাই েসসব উপকরণ লঘু ও দুর্বল েহাক। েকননা এই সতী-সাধ্বী
মিহলার েসই মুহূর্েত এরূপ দুর্বল ধরেনর কাজ করা ছাড়া অন্য েকান
উপায় িছল না।
আল্লাহ তা’য়ালার জন্য েকান মাধ্যম ছাড়াই েখজুর নীেচ েফলা অবশ্যই
সম্ভব  িছল।  িকন্তু  েযেহতু  েকান  িকছু  েপেত  হ’েল  মাধ্যম  একিট
জাগিতক  িনয়ম  িহসােব  রেয়েছ,  েসেহতু  আল্লাহ  মািরয়াম
আলাইিহসসাল্লামেক  কান্ড  ধের  ঝাঁিক  িদেত  বেলিছেলন।  িকন্তু  যখন
িতিন  আল্লাহর  উপর  যথাযথভােব  ভরসা  কেরিছেলন  এবং  তাঁর  দুর্বল
পদ্ধিত  কােজ  লািগেয়িছেলন  তখন  আল্লাহ  তাঁর  ইচ্ছা  ফলবতী  কেরিছেলন
এবং ফলগুেলােক তাঁর নাগােলর মধ্েয এেন িদেয়িছেলন।
অতএব,  তাওয়াক্কুেলর  হাকীকত  বা  মূল  কথা  হ’ল  সর্বাবস্থায়  অন্তের
একমাত্র  আল্লাহর  উপর  ভরসা  করা,  েসই  সােথ  প্রেয়াজনীয়  উপায়-উপকরণ
ব্যবহার  করা  এবং  পিরপূর্ণ  িবশ্বাস  রাখা  েয,  আল্লাহই  িরিযকদাতা,
িতিনই একমাত্র স্রষ্টা, জীবন ও মৃত্যু দাতা। িতিন ছাড়া েযমন েকান
ইলাহ বা উপাস্য েনই, েতমিন িতিন ছাড়া েকান প্রিতপালক েনই।
েতমিন  বর্তমােনিবশ্েব  েয  মহামারীরছিড়েয়  পেড়েছ  তা  হেত  রক্ষা
েপেতউপায়-উপকরণ গ্রহন করা েমােটও তাওয়াক্কুেলরপিরপন্থীনয়। তেবমেন
রাখেত  হেব,  কেরানার  মধ্য  েয  গুন  রেয়েছ  তা  প্রকাশ  করার  জন্য  েস
আল্লাহর  ইচ্ছার  (কুদরেতর)  উপর  িনর্ভরশীল,  েস  িনেজ  িকছুই  করেত
পাের না। এই কথােক স্মরণ েরেখ সর্েবাচ্চ সতর্কতা অবলম্বন করা এবং
প্রেয়াজনীয় উপায়-উপকরণ ব্যবহার করা। এ ব্যপাের ইসলাম আমােদর িদক
িনর্েদশনা িদেয়েছ।
একবার  হযরত  ওমর  ফারূক  রািযয়াল্লাহু  আনহু  শাম  অর্থাৎ  বর্তমােনর
িসিরয়া  সফের  যাচ্িছেলন।  পেথ  সংবাদ  েপেলন,  শাম  অঞ্চেল  মহামাির
আকাের  প্েলগ  ছিড়েয়  পেড়েছ।  এত  জিটল  রূপ  ধারণ  কেরেছ  েয,  েরাগিট
েদখা েদওয়া মাত্র কেয়ক ঘন্টার মধ্েয বহু মানুষ মৃত্যুর েকােল ঢেল
পেড়েছ। ইেতামধ্েয হাজার হাজার মানুষ মারা েগেছ। উর্দূেন (জর্ডান)
হযরত  আবু  উবায়দা  ইবেনল  জাররাহ  রািযয়াল্লাহু  আনহুর  মাজােরর  কােছ
পুেরা  কবরস্থানিটেত  েসইসব  সাহাবােয়  েকরাম  সমািহত  আেছন,  যাঁরা
উক্ত প্েলেগ আক্রান্ত হেয় মৃত্যুবরণ কেরিছেলন।
হযরত  ওমর  রািযয়াল্লাহু  আনহু  সঙ্গীেদর  সঙ্েগ  পরামর্শ  করেলন,  এই
পিরস্িথিতেত ওখােন যােবন, নািক িফের যােবন। তখন হযরত আবদুর রহমান
ইবেন আউফ রািযয়াল্লাহু আনহু একিট হাদীস েশানােলন েয, রসূেল করীম
সল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়া সাল্লাম বেলেছন, ‘েকান অঞ্চেল যিদ প্েলগ
েদখা েদয়, তা হেল বাইেরর েকান মানুষ েযন উক্ত অঞ্চেল প্রেবশ না



কের আর ওখানকার েকান মানুষ েযন ওখান েথেক পালায়ন না কের।’

এই  হাদীেস  রসূেল  করীম  সল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়া  সাল্লাম  আমােদরেক
স্পষ্ট ভাষায় বেল িদেয়েছন, েযন আমরা ওখােন না যাই। তাই িতিন শাম
সফর মুলতিব কের িদেলন। হযরত আবু উবায়দা ইবেন জাররাহ রািযয়াল্লাহু
আনহু  এই  িবষয়িটেক  তাওয়াক্কুেলর  পিরপন্থী  মেন  করেলন।  তাই  েস  সময়
হযরত  আবু  উবায়দা  ইবেনল  জাররাহ  রািযয়াল্লাহু  আনহু  হযরত  ওমর
রািযয়াল্লাহু আনহুেক বলেলন, ‘আপিন িক আল্লাহর তাকদীর েথেক পালায়ন
করেছন?’
অর্থাৎ  আল্লাহ  যিদ  এই  প্েলগ  দ্বারা  আমােদর  মৃত্যু  িলেখ  েরেখ
থােকন, তাহেল যাওয়া না যাওয়া দু-ই েতা সমান।
হযরত  ওমর  রািযয়াল্লাহু  আনহু  তার  উত্তের  বলেলন,  ‘যিদ  আপিন  ছাড়া
অন্য েকউ কথাটা বলত, তাহেল আমার েকান আপত্িত িছল না। িকন্তু আপিন
েজেন বুেঝ কথাটা বলেলন।’
তারপর  হযরত  ওমর  রািযয়াল্লাহু  আনহু  বলেলন,  ‘হ্যাঁ,  আমরা  আল্লাহর
তাকদীর  েথেক  আল্লাহর  তাকদীেরর  িদেক  পালায়ন  করিছ।’  (বুখারী,
মুসিলম)
ওমর ইবেন খাত্তাব রািযয়াল্লাহু আনহুর সমেয়র আর একিট ঘটনা বর্িণত
আেছ, একজন কুষ্ঠেরাগী মিহলা েয বাইতুল্লার তওয়াফ করিছল। হযরত ওমর
ইবেন  খাত্তাব  রািযয়াল্লাহু  আনহু  ঐ  মিহলার  িনকট  িদেয়  যাচ্িছেলন
এবং তােক েদেখ েফলেলন। িতিন মিহলািটেক বলেলন, েহ আল্লাহর বান্দী,
েলাকদেরেক কষ্ট িদও না, তুিম যিদ িনেজর ঘের বেস থাক তেব ভাল হয়।
উক্ত মিহলা হারাম শরীেফ আসা বন্ধ কের িদল এবং িনজ ঘের বেস থাকল।
(হায়াতুস সাহাবাহ)
এই দুিট ঘটনা হেতই েবাঝাযায়, হযরত ওমর রািযয়াল্লাহু আনহু বুঝােত
েচেয়েছন, সবধানতামূলক ব্যবস্থা গ্রহণ করা তাওয়াক্কুেলর পিরপন্থী
নয়।  বরং  এিট  তাওয়াক্কুেলর  অন্তর্ভুক্ত  িবষয়।  কারণ  রসূেল  করীম
সল্লাল্লাহু আলইিহ ওয়া সাল্লাম আেদশ কেরেছন, েতামরা সাবধানতামূলক
ব্যবস্থা  অবলম্বন  কর।  হযরত  ওমর  রািযয়াল্লাহু  আনহু  এখােন
সবধানতামূলক  ব্যবস্থা  গ্রহণ  করােক  উপায়-উপকরণ  িহেসেব  গ্রহন
কেরেছন।
মানুেষর স্বভােবর িভতের একিট িবপরীত মুিখ জযবাবা েঝাক রেয়েছ। যিদ
বলা হয় ওিট স্পর্শকরেবনা তাহেল েসিট স্পর্শ করারপ্রিতআগ্রহ েবেড়
যায়।  যিদ  বলা  হয়  ওিট  ধরেব  না  তাহেল  েসিট  ধরার  জন্য  ছটফট  করেত
থােক। আর যিদ বলা হয় ওখােন েযওনা তাহেল ওখােন যাওয়ার প্রিত তার
েঝাক প্রবণতা েবেড় যায়।
মহামারীর একটা পর্যােয় আমােদর অিভজ্ঞ ওলামােয় েকরাম জন সমােবশেক



িনরুৎসািহত কেরিছেলন। িকন্তু আমরা েসই শুরু েথেকই বীরত্ব প্রকাশ
কের এেসিছ েয, জীবন িদেয় েদব, শহীদ হেয় যাব, তবুও সমােবশ ছাড়বনা।

খুব ভাল ভােব মেন রাখেত হেব, সবক্েষত্ের বীরত্ব প্রকাশ করার নাম
দ্বীন নয়।
সােয়খুল  ইসলাম  আল্লামা  মুফতী  তাকী  উসমানী  দামাত  বারাকাতুহুম
অসাধারন একিট উদাহরণ এেনেছন, িতিন বেলন, এক বুযুর্গ, েরাগাগ্রস্ত
অন্য এক বুযুর্গেক েদখেত েগেলন। েদখেলন, েরাগী খুব কষ্েটর মধ্েয
আেছন।  িকন্তু  উহ্  আহ্  কের  কষ্ট  প্রকাশ  না  কের  আল্লাহ  আল্লাহ  ও
আলহামদুিলল্লাহ আলহামদুিলল্লাহ অিযফা জপ করেছন। আগুন্তুক বুযুর্গ
বলেলন,  ভাই  আপনার  এই  আলহামদুিলল্লাহ  বলা  খুবই  প্রশংসনীয়  িবষয়।
িকন্তু এিট েতা আল্লাহর কােছ দু’আ করার ক্েষত্র েয, েহ আল্লাহ!
আমােক সুস্থতা দান করুন।
আপিন  েতা  এই  অবস্থায়  আলহামদুিলল্লাহ  জেপ  আল্লাহর  সামেন  বীরত্ব
প্রদর্শন  করেছন  ।  ব্যাপারটা  এরকম  েয,  আল্লাহ  েদখুন  আপিন  অসুখ
িদেয়েছন িকন্তু আিম কত বীর েয, আমার মুখ েথেক একিট বােরর জন্য আহ
উচ্চািরত হচ্েছ না। েতা আল্লাহর সামেন বীরত্ব প্রদর্শন করা েকান
বন্েদগী  নয়।  আল্লাহর  সামেন  িনেজর  অসহায়ত্ব  প্রদর্শেনর  নাম
বন্েদগী।  িতিন  যখন  চাচ্েছন  েয,  বান্দা!  তুিম  একটু  উহ্  আহ্  কের
আমােক ডাক, তখন অক্ষাম ও অসহায় হেয় আল্লাহেক ডাক। কীভােব ডাকেব?
েযমন  েডেকিছেলন  হযরত  আইউব  আলাইিহসসাল্লাম,  ‘কষ্ট  আমােক  স্পর্শ
কেরেছ। আপিন েতা পরম দয়ালু।’
নবীেদর  েথেক  েবিশ  বীর-বাহাদুর  েক  হেব?  এত  বড়  েরাগ!  এত  অসহনীয়
কষ্ট! িকন্তু আল্লাহেক ডাকেছন,‘েহ আল্লাহ! আিম কষ্ট পাচ্িছ। আপিন
েতা পরম দয়ালু।’ (সুরা আম্িবয়া, ৮৩)
এজন্য এেকবাের দঃখ বা কষ্ট প্রকাশ না করা কামালাত বা েযাগ্যতার
মাপকািঠ  নয়।  কারণ  এটা  েকান  সুন্নত  পদ্ধিত  নয়।  আল্লাহ  যখন
চাচ্েছন,  বান্দা  তুিম  একটু  উহ্  আহ্  কেরা,  তখন  উহ্  আহ্  কেরা।
আল্লাহর সামেন এত পারঙ্গমতাপ্রদর্শন করা ভােলা নয়। এিটও বন্েদগী
তথা দাসত্েবর পিরপন্থী। (ইসলাম আওর হামারী িযন্েদগী)
মেন করুন, আপিন েয সমােবেশ যাচ্েছন েস রাস্তার মাঝখােন একিট বাঘ
বেস আেছ অথবা িবরাট অকৃিতর একিট অজগর সাপ রেয়েছ। তাহেল আপিন িক
বলেতন,  আিম  শহীদ  হেয়  যাব  তার  পরও  ওখােন  যাব?  আসেল  ঘটনা  হচ্েছ
কেরানা  ভাইরাস  েচাঁেখ  েদখা  যায়  না  বেলই  মেনর  িভতের  এরকম  জযবা
ৈতরী হেয়েছ। মেন রাখেবন জযবা িদেয় দ্বীন হয় না। িনেজর মেনাবাসনা
পূরণকরার  নাম  দ্বীন  নয়।  আল্লাহ  ও  তাঁর  রসূল  সল্লাল্লাহু  আলাইিহ
ওয়া সাল্লােমর আনুগত্য করার নাম দ্বীন।



একবার রসূল সল্লাল্লাহু আলইিহ ওয়াসল্লাম আেদশ িদেলন, যখন বৃষ্িট
হয় এবং ময়লা কাঁদা এত েবিশ হয় েয, চলেত িফরেত মানুেষর খুব েবিশ
কষ্ট  হয়,  পা  িপছেল  যাওয়া  আশষ্কা  হয়,  ময়লা-কাদায়  েপাশাক  নষ্ট
হওয়ার  উপক্রম  হয়,  এমতবস্থায়  শরীয়ত  অনুমিত  িদেয়েছ  েয,  মানুষ
মসিজেদর স্থেল ঘের নামায পড়েব । (বুখারী)
অবশ্য বর্তমােন আমরা শহের বসবাস কির, েযখােন রাস্তাঘাট পাকা। তাই
এখােন  বৃষ্িটেত  এমন  দুরাবস্থার  সৃষ্িট  হয়  না।  এমন  ময়লা-কাদা  হয়
না,  যােত  চলাচল  দুষ্কর  হয়।  িকন্তু  েযখােন  রাস্তা-ঘাট  কাঁচা,
েসখােন  আজও  এই  িবধান  প্রেযাজ্য।  এমতাবস্থায়  জামাত  মাফ  হেয়  যায়
এবং মানুেষর জন্য ঘের নামায পড়া জােয়য হেয় যায়।
হযরহ  আবদুল্লাহ  ইবেন  আব্বাস  রািযয়াল্লাহু  আনহুমার  ঘটনা  ।হযরত
আবদুল্লাহ  ইবেন  আব্বাস  রািযয়াল্লাহু  আনহুমা  একিদন  মসিজেদ  বেস
িছেলন।  ইত্যবসের  আযােনর  সময়  হল।  সঙ্েগ  সঙ্েগ  মুষলধাের  বৃষ্িটও
শুরু  হল।  মুয়াজ্িজন  আযান  িদেলন।  িতিন  মুয়াজ্িজনেক  বলেলন,  এ
েঘাষণাও কের দাও, ‘সবাই িনজ িনজ ঘের নামায পড়ুন।’
একথা রসূেলকরীম সল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়া সাল্লাম েথেকও বর্িণত আেছ
েয,  এমতাবস্থায়  এ  েঘাষণা  কের  েদয়া  চাই।  িকন্তু  এই  বাক্য
অন্যান্যােদর কােছ খুব অপিরিচত মেন হল। কারণ সর্বদা মানুষ েদেখ ও
শুেন আসেছ েয, মসিজদ েথেক এ েঘাষণা হয়, ‘নামােযর জন্য আস, সফলতার
জন্য আস।’িকন্তু আজ িবপরীত েঘাষণা হচ্েছ, েয িনজ িনজ ঘের নামায
পড়ুন।  তাই  েলােকরা  হযরত  আবদুল্লাহ  ইবেন  আব্বাস  রািযয়াল্লাহু
আনহুমােক িজজ্ঞাসা করেলন, হযরত! এটা আপিন িক করেলন? আপিন মানুষেক
মসিজেদ আসেত বারণ করেছন? উত্তের িতিন বলেন, ‘হ্যাঁ! আিম তা এমন
েঘাষণা  করাবই।  কারণ  এমন  েঘাষণা  েসই  সত্ত্বা  েথেকও  েদয়া
হেয়েছ,িযিন আমার েথেকও উত্তম এবং েতামার েথেকও উত্তম।’ (বুখারী)

সােয়খুল  ইসলাম  আল্লামা  মুফতী  তাকী  উসমানী  দামাত  বারাকাতুহুম
বেলন, এখন যিদ েকউ একথা বেল েয, আমার কােছ এ ধরেণর েঘাষণা মন্দ
লােগ  ।  আমার  এমন  েঘাষণা  করেত  লজ্জা  লােগ।  তার  অর্থ  হল,  তুিম
রসূেলকরীম সল্লাল্লাহু আলইিহ ওয়া সাল্লাম েথেক আেগ বাড়ার েচষ্টা
করেছ। রসূেলকরীম সল্লাল্লাহু আলইিহ ওয়া সাল্লাম এ েঘাষণা কেরেছন
এবং  অনুমিতও  িদেয়েছন।  আর  তুিম  বলছ,  আিম  এর  অনুমিত  িদচ্িছ  না,
আমার এ েঘাষণা করেত মন্দ লােগ। অতএব দ্বীেনর েকান িবষেয় রসূেলর
সুন্নাত এবং তাঁর িশক্ষার আেগ বাড়ার েচষ্টা করছ।
ডা.আবদুল হাই রহমাতুল্লািহ আলাইিহ একিট কথা বলেতন। হৃদয়পেট যত্ন
কের  রাখার  মত।  িতিন  বলেতন,  ভাই!  িনেজর  কামনা  পূর্ণ  করার  নাম
দ্বীন নয়, বরং দ্বীন হল আল্লাহ ও তাঁর রসূল সল্লাল্লাহু আলাইিহ



ওয়া সাল্লােমর আনুগত্য করার নাম। প্রথেম লক্ষ্য রাখেব, আল্লাহ ও
তাঁর  রসূল  সল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়া  সাল্লাম  িক  চান?  েসটা  পূর্ণ
করা। এটাই দ্বীন । িনজ আগ্রহ আেবগ, কামনা-বাসনা পূর্ণ করার নাম
দ্বীন নয়। েযমন কােরা আগ্রহ সৃষ্িট হল প্রথম কাতাের নামায পড়ার
প্রিত।  কােরা  মেন  জাগল,  িজহাদ  করেব।  কােরা  মেন  চাইল  দাওয়াত-
তাবলীেগ  সময়  েদেব।  এসব  েতা  অবশ্যই  সওয়ােবর  কাজ।  িনঃসন্েদেহ
এগুেলা দ্বীেনর কাজ। তেব েতামােক েদখেত হেব, এ মূহুর্েত দ্বীেনর
চািহদা  কী?  েযমন  েতামার  মেন  চাইল,  জামােতর  প্রথম  কাতাের  শরীক
হওয়ার।  অথচ  ঘের  েতামার  মাতা-িপতা  খুবই  অসুস্থ।  নড়াচড়া  করেত
পর্যন্ত  পারেছন  না।  তাহেল  এ  মুহূর্েত  জামােত  শরীক  হওয়ার  েচেয়ও
মাতা-িপতার  েখদমত  করার  গুরুত্ব  অিধক।  এ  মুহূর্েত  আল্লাহ  েতামার
কাছ েথেক এটাই চান। তাই এ মুহূর্েত েতামর কর্তব্য হেব ঘের একাকী
নামায  েসের  েনয়া  এবং  মাতা-িপতার  েখদমেত  পিররপূর্ণভােব
আত্নিনেয়াগকরা। এ মুহূর্েত যিদ মাতা-িপতার েখদমত না কের তুিম চেল
যাও  মসিজেদ  জামােত  শরীক  হেত,  তাহেল  এটার  নাম  দ্বীন  নয়  বরং  এটা
হেব িনেজর কামনােক অগ্রািধকার েদয়া ।

অবশ্য  শরীয়েতর  এ  িবধান  তখন  প্রেযাজ্য  হেব,  যখন  মসিজদ  হেব
দূরবর্তী অবস্থােন । যিদ মসিজদ িনকেটই হয়, েসখােন েগেল মা-বাবার
েখদমেত অসুিবধা হেব না, তখন মসিজেদ যাওয়াই শ্েরয়।
হযরত  মাওলানা  মাসীহুল্লাহ  খান  রহমাতুল্লািহ  আলাইিহ  এ  সম্পর্েক
একিট  উপমা  েপশ  কেরেছন।  তাহল  েযমন  জনমানবহীন  েকান  এক  প্রান্তের
স্বামী-স্ত্রী উভয়ই থােক । ইত্যবকােশ নামােযর সময় হেয় েগল। তােদর
অবস্থান  েথেক  মসিজদ  অেনক  দূের  ।  স্বামী  তার  স্ত্রীেক  বলল,
নামােযর  সময়  হেয়  েগেছ,  আিম  মসিজেদ  যাব  নামায  পড়ব।  স্ত্রী  এটা
শুেন ভয় েপেয় েগল, বলল, তুিম আমােক একা েরেখ েকাথায় যােব? এখােন
েতা েকউ েনই। তুিম এভােব চেল েগেল ভেয় আমার প্রাণ েবর হেয় যােব।
তুিম  যােব  না।  স্বামী  উত্তর  িদল,  জামােতর  প্রথম  কাতাের  শরীক
হওয়ার ফযীলত অেনক। আমােক েযেতই হেব, এ ফযীলত অর্জন করেতই হেব। যা
হবার তা হেব, আিম যাবই।

হযরত মসীহুল্লাহ খান রহমাতুল্লািহ আলাইিহ বেলন, এর নাম দ্বীন নয়।
এটা দ্বীেনর কাজও নয়। এটা হেব প্রথম কাতাের নামায আদায় করার আশা
পূর্ণ করা। কারণ এ মুহূর্েত দ্বীেনর দািব িছল, স্ত্রীেক একা েছেড়
না  যাওয়া  এবং  মসিজেদর  পিরবর্েত  ঘের  একািক  নামাজ  পেড়  েনয়া।
দ্বীেনর  এই  দািব  েযেহতু  উেপক্িষত  হল,  তাই  এটা  দ্বীন  হেব  না।
আল্লাহ  ও  তাঁর  রসূল  সল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়া  সাল্লােমর  আনুগত্য



হেব না।

অনুরুপভােব  বািড়েত  যিদ  মাতা-িপতা  অসুস্থ  থােকন,  িবিব-বাচ্চা
পীিড়ত থােক, যখন তােদর জন্য প্রেয়াজন আপনার েখদমত। অথচ আপনার মেন
সৃষ্িট হল তাবলীেগ যাওয়ার সাধ। তাই আপিন বেল িদেলন, আিম তাবলীেগ
েগলাম।  তাহেল  এটা  দ্বীন  হল  না।  হাঁ,  তাবলীেগ  যাওয়া  অবশ্যই
দ্বীেনর  একিট  গুরুত্বপূর্ণ  কাজ।  িকন্তু  এ  মুহূর্েতর  দািব  আপনার
তাবলীগ নয়, বরং এ মুহূর্েতর দাবী হল েখদমত। আল্লাহ ও তাঁর রসূল
সল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়া  সাল্লােমর  হুকুমও  এখন  এটাই।  তাই  আপনােক
অবস্থার আেলােক ব্যবস্থা িনেত হেব, তাহেলই হেব দ্বীন। তাহেলই হেব
ইতাআত। িনেজর মেনাবাসনা পূরণকরার নাম েতা দ্বীন নয়।

খুব  ভােলাভােব  মেন  রাখেত  হেব,  িনেজর  চািহদা  ও  িনেজর  প্রবৃত্িতর
তাড়না  পূরেণর  নাম  দ্বীন  নয়।  দ্বীন  হল  আল্লাহ  পােকর  আনুগত্েযর
নাম। তা আমার বুেঝ আসুক আর না আসুক। (ইসলাম আওর হামারী িযন্েদগী)
এখন মেন করুন আিম কেরানা ভাইরাস বহন করিছ এমতাবস্থায় আিম সমােবেশ
েযাগ  িদলাম,  আমার  পােশ  েয  ভাইিট  িছল  েস  আমার  িনকট  হেত  বহন  কের
তার বািড়েত িনেয় েগেলা, তার কাছ েথেক তার পিরবােরর েলাকজন গ্রহন
করল।  আবার  উল্টাটাও  হেত  পাের,  েযমন  আিম  েকান  সমােবেশ  েগলাম
েসখােন আমার েকান ভাই এই ভাইরাসিট বহন করিছল, তার কাছ েথেক আিম
েপেয় েগলাম, এবার আিম বাসায় আসলাম এবং আমার িনকট হেত আমার বৃদ্ধ
মা-বাবা  সন্তান-স্ত্রী  সহ  সকলেক  িদেয়  িদলাম।  এখন  সকেলর  অসুস্থ
হওয়া  শুরু  হল  এবং  কষ্েটর  মধ্েয  পেড়  েগল  তাহেল  এটা  িক  হঠকািরতা
নয়। লক্ষ করুন, আমার মেনর চািহদা ও প্রবৃত্িতর তাড়না পূরণ করেত
িগেয়  কতগুেলা  মানুষেক  ক্ষিতর  সম্মুখীন  করলাম।  মেন  রাখেবন  ইসলাম
একিট  ভারসাম্যপূর্ণ  জীবন  ব্যবস্থা  েযখােন  েগাড়ামীর  েকান  স্থান
েনই।মহান আল্লাহ তা’য়ালা েকান ব্যক্িতর উপর এমন েকান কােজর েবাঝা
চািপেয় েদন না যা তার সাধ্েযর বাইের।(সূরা বাকারা,২৮৬)

প্িরয় পাঠক, তাওয়াক্কুেলর ব্যাপাের আর একটু কথা বাকী রেয়েছ। েসটা
এখন বেল িনই। একিট িবষেয় আমােদর অেনেকর মেনই খটকা রেয়েছ েয, েকান
েকান  বুজুর্গ  তাওয়াক্কুেলর  তিরকা  এই  িনর্বাচন  কেরেছন  েয,  তারা
জীবন  যাপেনর  জন্য  েকান  কাজই  কেরনিন।  যার  কারেন  কখেনা  ক্ষুধার্ত
থাকেত  হেয়েছ।  কখেনা  কখেনা  মহান  আল্লাহ  তা’য়ালা  তােদর  দানও
কেরেছন।  স্বয়ং  রসূলাল্লাহ্  সল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়া  সাল্লােমর
যুেগ েকান েকান সাহাবীরও এরকম অবস্থা িছল। েযমন তারা রসূলাল্লাহ্
সল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়া সাল্লােমর কাছ েথেক ইলম অর্জন করার জন্য
আসহােব  সুফফায়  এেস  পেড়  থাকেতন।  তােদর  উদ্েদশ্য  িছল  মহান  আল্লাহ



তা’য়ালা ও রসূলাল্লাহ্ সল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়া সাল্লােমর কথাশুনা
এবং  তা  েথেক  িশক্ষা  অর্জন  করা।  বাহ্িযক  দৃষ্িটেত  তােদর  জীবন
উপকেরণর েকান পন্থা িছল না। তারা সুফফায় এজন্য এেস িছল েয, মহান
আল্লাহ  তা’য়ালা  যিদ  িকছু  েদন  খাব  অন্যথায়  ৈধয্য  ধারণ  করব।  এক
হাদীেস আেছ, ‘রসূলাল্লাহ্ সল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়া সাল্লােমর যুেগ
দুই  ভাই  িছল।  এক  ভাই  জীিবকা  অন্েবষেণ  ব্যস্ত  থাকত  আর  অন্য  ভাই
জীিবকা অর্জেন কাজ করত না, তেব েস িশক্ষা অর্জেনর জন্য নবী করীম
সল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়া  সাল্লােমর  িনকট  আসা  যাওয়া  করত।  িকন্তু
এটা জীিবকা অর্জেন িনেয়ািজত ভাইেয়র পছন্দ হেতা না। তার কথা িছল,
আিম একা েকন উপার্জন করব। এ কারেণ েস নবী সল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়া
সাল্লােমর  কােছ  নািলশ  িদেয়িছল।  নবী  সল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়া
সাল্লাম অিভেযাগকারীেক বলেলন, ‘তার ব্যাপাের আপত্িত করেব না। হেত
পাের আল্লাহ তা’য়ালা তার করেনই েতামােদর িরিযক প্রদান (িতরিমযী)

সােয়খুল  ইসলাম  আল্লামা  মুফতী  তাকী  উসমানী  দামাত  বারাকাতুহুম
বেলন,রসূলাল্লাহ্ সল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়া সাল্লাম এমন তাওক্কুেলর
প্রিত  অস্বীকৃিত  জ্ঞাপন  কেরনিন।  এভােব  এই  ধারাবািহকতা  আউিলয়ােয়
েকরাম এবং সুিফয়ােয় েকরাম পর্যন্ত িছল।
তেব মেন রাখেত হেব েয আসবার দ্বারা স্বভাবতই ফল উৎকিলত হেয় যায়।
েযমন,  মানুেষর  ক্ষুধা  লাগেল  খানা  ক্ষুধা  িনবারণ  কের  এমন  আসবাব
বর্জন করা হারাম। অর্থাৎ যিদ কােরা সামেন খানা উপস্িথত হয় এবং েস
বেল  আিম  আল্লাহর  উপর  তাওক্কুল  কেরিছ  িতিন  আমার  ক্ষুধা  িমিটেয়
েদেবন।  এই  বেল  েস  খানা  খায়  না।  তাহেল  মেন  রাখুন,  যিদ  েস  এমন
অবস্থায  মৃত্যুবরণ  কের  তাহেল  হারাম  মৃত্যু  হেব  তার।  েকননা  সবব
অর্থাৎ খানা খাওয়ােক গ্রহন করা ফরজ এবং ওয়ািজব।

আসবােবর  দ্িবতীয়  প্রকার  এমন-আসবাব  যার  মাধ্যেম  কখেনা  ফল  লাভ  হয়
আবার  কখেনা  হয়  না।  েযমন  ঔষধ,  তা  কখেনা  উপকার  েদয়  আবার  কখেনা
উপকার েদয় না। তার হুকুম হল, আমােদর মত দুর্বল ব্যক্িতেদর জন্য
এমন  আসবাবও  বর্জন  করা  জােয়য  েনই।  এই  আসবাবেক  গ্রহন  করার  পর
আল্লাহর  উপর  ভরসা  করা  উিচৎ।  িকন্তু  যােদরেক  মহান  আল্লাহ
তা’য়ালাতাঁর  সত্ত্বার  সােথ  িবেশষ  সম্েপর্েকর  তাওফীক  দান  কেরেছন
তােদর জন্য এ জাতীয় আসবাব বর্জন করাও জােয়জ। তেব শর্ত হল, মহান
আল্লাহ  তা’য়ালার  কােছ  েকান  অবস্থােতই  েযন  অিভেযাগ  না  হয়।  মহান
আল্লাহ তা’য়ালার উপর দৃঢ় ঈমানদার েলাক অেনক সময় এ প্রকােরর আসবাব
বর্জন  কেরন।  যিদ  খানা  উপস্িথত  হয়  খানা  খান  িকন্তু  কামাই  রুিজ
অর্জেনর ক্েষত্ের তাওক্কুল কেরন। স্বয়ং রসূলাল্লাহ্ সল্লাল্লাহু



আলাইিহ  ওয়া  সাল্লাম,  েকান  েকান  সাহাবােয়  েকরাম  এবং  অেনক
বুজুর্গােন  দ্বীন  এমনিট  কেরেছন।  যিদ  কােরা  মধ্য  সহনশক্িত  থােক
তাহেল এমন করাও জােয়য। িকন্তু এটা আমােদর মত দুর্বলেদর জন্য নয়।
কারণ  আমােদর  মধ্েয  শক্িত  েনই।  যিদ  েকউ  তােদর  অনুসরণ  করেত  চায়
তাহেল মারা যােব। এজন্য এ ব্যপাের অনুস্মরণ করা যথার্থ নয়।(ইসলাম
আওর হামারী িযন্েদগী)

েমাট কথা, বর্তমান পিরস্িথিতেত আমরা েবশী েবশী নফল নামাজ, েদাওয়া
ও এস্েতগফােরর মধ্েয িলপ্ত থাকব এবং দ্বীেল দ্বীেল খুব ভয় করেত
থাকব  এবং  মহান  আল্লাহ  তা’য়ালার  উপর  ভরসা  কের  সর্েবাচ্চ  সতর্কতা
অবলম্বন  করব  এবং  এজন্য  েয  ধরেনর  উপায়-উপকরণ  অবলম্বন  করার  দরকার
তা করব।এসমেয় দ্বীেল একথা স্মরন রাখেত হেব েয, কেরানা এবং কেরানা
হেত  প্রিতরক্ষার  জন্য  আমরা  েয  সমস্ত  উপায়-উপকরণ  অবলম্বন  কেরিছ
এেদর  কােরা  েকান  ক্ষমতা  বা  শক্িত  েনই  সমস্ত  ক্ষমতা  ও  শক্িতর
মািলক এক মাত্র আল্লাহ। আিম যিদ সুরক্িষত দূর্েগর মধ্েযও অবস্থান
কির আর আল্লাহ যিদ চান তাহেল ঐ সুরক্িষত দূর্েগর মধ্েযও কেরানা
আমার িনকট েপৗঁেছ যােব।

আল্লাহ!  িতিন  সকল  বস্ত্তর  উপর  ক্ষমতাশীল।  তাঁর  ক্ষমতা
স্বয়ংসম্পূর্ণ। েযখােন েকান প্রকার ত্রুিট, অপূর্ণতা ও দুর্বলতার
েলশমাত্র েনই। িতিন যা ইচ্ছা তাই কেরেছন এবং যা ইচ্ছা তাই করেবন।
িবশ্বজগত ও িবশ্বজগেত যা িকছু আেছ সবই তাঁর সৃষ্ট। েয বস্ত্তেক
িতিন েয আকাের সৃষ্িট কেরেছন তাই তার সর্েবাৎকৃষ্ট রূপ। পৃিথবীর
সমস্ত  জ্ঞানী  ব্যক্িতরা  যিদ  তাঁেদর  সমস্ত  জ্ঞান  একত্র  কের  এবং
সমেবতভােব  তদেপক্ষা  উৎকৃষ্ট  রূপ  উদ্ভাবন  করেত  েচষ্টা  কেরন  অথবা
তােত েকান প্রকার হ্রাস-বৃদ্িধর েচষ্টা কেরন, েয েকৗশেল িতিন তা
সৃষ্িট কেরেছন েকান অবস্থােতই তদেপক্ষা উৎকৃষ্ট রূপ উদ্ভাবন করেত
পারেব না। (িকিময়ােয় সা’দাত)

এজন্য েহ মুমীেনরা সর্েবাচ্চ সতর্কতা অবলম্বন কর, ঘের থাক অর্থাৎ
নূহ্ আলাইিহসসাল্লােমর িকস্িতেত উেঠ পড়,বীরত্বপ্রদর্শন কেরা না,
আর মহান মািলেকর কুদরিত েখয়ােলর মধ্েয যা আেছ তােক তা করেত দাও।
আল্লাহই সর্বজ্ঞ।
মহান আল্লাহ তা’য়ালা আমােদর সিঠক কথার উপর আমল করারর েতৗিফক দান
করুন। (আিমন)
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