
স্বাস্থ্েযর  সােবক  িডিজ  ও
পিরচালকেক  দুদেক  িজজ্ঞাসাবাদ
চলেছ
কেরানাভাইরােসর  সংকেটর  সমেয়  মাস্ক-িপিপইসহ  নানা  অিনয়ম-দুর্নীিতর
ঘটনায় স্বাস্থ্য অিধদপ্তেরর সােবক মহাপিরচালক (িডিজ) আবুল কালাম
আজাদ  ও  সােবক  পিরচালক  (ওএসিড)  ডা.  েমা.  আিমনুল  হাসানেক
িজজ্ঞাসাবাদ করেছ দুদক।

দুদক  পিরচালক  মীর  েমা.  জয়নুল  আেবদীন  িশবলীর  েনতৃত্েব  একিট  দল
তােদর  িজজ্ঞাসাবাদ  করেছন।  দেলর  অন্য  সদস্যরা  হেলন  দুদেকর  উপ-
পিরচালক  নুরুল  হুদা,  সহকারী  পিরচালক  েমা.  সাইদুজ্জামান  ও  আতাউর
রহমান।

জানা যায়, িনম্নমােনর মাস্ক, িপিপই ও অন্যান্য স্বাস্থ্য সরঞ্জাম
েকনাকাটায়  দুর্নীিতর  অিভেযাগ  রেয়েছ  তােদর  িবরুদ্েধ।  এছাড়াও
িরেজন্ট হাসপাতােলর সঙ্েগ কেরানার নমুনা সংগ্রহ ও িচিকৎসার িবষেয়
স্বাস্থ্য  অিধদপ্তেরর  চুক্িতর  প্রসঙ্েগও  তােদর  িজজ্ঞাসাবাদ  করা
হেব।

এর  আেগ  গত  ২১  জুলাই  নানা  অিনয়ম  ও  িবতর্েকর  মুেখ  পদত্যাগ  কেরন
স্বাস্থ্য অিধদপ্তেরর মহাপিরচালক (িডিজ) অধ্যাপক ডা. আবুল কালাম
আজাদ।

সূত্র- িবিড প্রিতিদন

এইচএসিস  পরীক্ষা;  ‘েজড’
আকৃিতেত বসেব িশক্ষার্থীরা!
স্বাস্থ্যিবিধ েমেন এইচএসিস ও সমমােনর পরীক্ষা েনওয়ার প্রস্তুিত
িনচ্েছ আন্ত িশক্ষা েবার্ড সমন্বয় সাবকিমিট। েসক্েষত্ের পরীক্ষার
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েকন্দ্ের  ‘েজড’  আকৃিতেত  িশক্ষার্থীেদর  বসােনার  পিরকল্পনা  করা
হেয়েছ।

সংশ্িলষ্ট  সূত্র  জািনেয়েছ,  ‘েজড’  আকৃিতেত  একিট  কক্েষ  প্রথম
েবঞ্েচ দুজন িশক্ষার্থী বসেল দ্িবতীয় েবঞ্েচ বসেব একজন। এর পেরর
েবঞ্েচ  আবার  বসেব  দুজন।  এভােব  একজন  িশক্ষার্থী  েথেক  আেরকজন
িশক্ষার্থীর  িতন  ফুট  দূরত্ব  িনশ্িচত  করা  হেব।  প্রেয়াজেন
েবঞ্চগুেলা আেগর েচেয় দূের দূের বসােনা হেব। এভােব িশক্ষার্থীেদর
বসােল কতগুেলা েকন্দ্েরর প্রেয়াজন হেত পাের, েস িবষেয় মাঠ পর্যায়
েথেক  তথ্য  সংগ্রহ  করা  হচ্েছ।  উপেজলা  িনর্বাহী  কর্মকর্তারা
(ইউএনও) স্থানীয় িশক্ষকেদর িনেয় এ ব্যাপাের কাজ করেছন।

চলিত  বছেরর  ১  এপ্িরল  এইচএসিস  ও  সমমােনর  পরীক্ষায়  বসার  কথা  িছল
প্রায়  ১৩  লাখ  িশক্ষার্থীর।  িকন্তু  কেরানার  কারেণ  এ  পরীক্ষাসূিচ
স্থিগত  করেত  বাধ্য  হয়  িশক্ষা  মন্ত্রণালয়।  সবেশষ  স্বাস্থ্যিবিধ
েমেন পরীক্ষা আেয়াজেনর এই িচন্তা-ভাবনা চলেছ।

ঢাকা  িশক্ষা  েবার্েডর  সিচব  অধ্যাপক  তপন  কুমার  সরকার  গণমাধ্যমেক
বেলন, ‘অেনক িদন ধের এইচএসিস পরীক্ষা স্থিগত রেয়েছ। এ জন্য আমরা
িবকল্প  পদ্ধিতেত  িকভােব  পরীক্ষা  েনওয়া  যায়  েসই  পিরকল্পনা  করিছ।
িতন  ফুট  দূরত্ব  িনর্ধারণ  কের  িশক্ষার্থীেদর  বসােল  কতগুেলা
েকন্দ্র বা উপেকন্দ্েরর প্রেয়াজন হেত পাের েস ব্যাপাের িবস্তািরত
তথ্য চাওয়া হেয়েছ। এগুেলা পাওয়ার পর িশগিগরই এসংক্রান্ত প্রস্তাব
আমরা  িশক্ষা  মন্ত্রণালেয়  পাঠাব।  তারা  স্বাস্থ্য  মন্ত্রণালেয়র
সঙ্েগ আেলাচনা কের পরীক্ষার তািরখ িনর্ধারণ করেব।’

আন্ত  িশক্ষা  েবার্ড  সূত্র  জানায়,  এবােরর  এইচএসিস  ও  সমমােনর
পরীক্ষার্থীেদর  প্রায়  আড়াই  হাজার  েকন্দ্ের  পরীক্ষায়  বসার  কথা
িছল।  তেব  প্রিতিট  েকন্দ্ের  ‘েজড’  আকৃিতেত  িশক্ষার্থীেদর  বিসেয়
েবঞ্চগুেলার  দূরত্ব  বাড়ােল  সাত-আট  হাজার  প্রিতষ্ঠােনর  প্রেয়াজন
হেত পাের।
েযেহতু েদেশ এত সংখ্যক কেলজ েনই, তাই েকন্দ্েরর সংখ্যা িঠক েরেখ
এর  অধীেন  িতন-চারিট  কের  উপেকন্দ্র  করা  হেব।  েস  ক্েষত্ের
েকন্দ্েরর  আশপােশর  স্কুলেকও  উপেকন্দ্র  িহেসেব  েঘাষণা  করা  হেত
পাের।

সূত্র- িবিড প্রিতিদন



েমেহরপুের  কেরানা  উপসর্েগ
একজেনর মৃত্যু
েমেহরপুের  কেরানা  উপসর্গ  িনেয়  মকেলছুর  রহমান  (৬০)  নােমর  এক
ব্যক্িতর মৃত্যু হেয়েছ।

মঙ্গলবার  দুপুর  ১টায়  েমেহরপুর  েজনােরল  হাসপাতােল  িচিকৎসাধীন
অবস্থায়  তার  মৃত্যু  হয়।  মকেলছুর  রহমান  েমেহরপুর  সদর  উপেজলার
আশরাফপুর  গ্রােমর  আিলিহেমর  েছেল।  িতিন  এক  পুত্র  ও  এক  কণ্যা
সন্তােনর জনক িছেলন।

েমেহরপুর  েজনােরল  হাসপাতােলর  তত্বাবধায়ক  েমা:  রিফকুল  ইসলাম
জানান,  মকেলছুর  রহমান  শিদ,  কািশ,  জ্বর  ও  শ্বাসকষ্ট  িনেয়  সকােল
হাসপাতােল  ভর্িত  হেয়িছেলন।  তাঁেক  আইেসােলশেনর  ওয়ার্েড  িচিকৎসা
েদওয়া হচ্িছল। দুপুের িচিকৎসাধীন অবস্থায় তার মৃত্যু হয়।

ইেতামধ্েয িবষয়িট উপেজলা প্রশাসনেক অবগত করা হেয়েছ। এছাড়া কেরানা
উপসর্গ  থাকায়  তার  নমুনা  সংগ্রহ  করা  হেয়েছ।  ইসলামী  ফাউন্েডশেনর
সদস্যরা িবিধ েমাতােবক জানাজা েশেষ দাফন সম্পন্ন করেবন।

রািশয়ান  ভ্যাকিসন  পরীক্ষায়
িনেজেক েবেছ িনেলন দুর্েতেত
িফিলিপন্েসর  প্েরিসেডন্ট  রদ্িরেগা  দুর্েতেত  রািশয়ান  কেরনাভাইরাস
িবেরাধী  ভ্যাকিসেন  প্রসংশা  কেরেছন।  িনজ  েদেশ  কেরানািবেরাধী
ভ্যাকিসেনর পরীক্ষা ক্েষত্ের সবার আেগ প্েরিসেডন্ট দুর্েতেত িনেজ
িনেত চান বেল জািনেয়েছন।

মঙ্গলবার এ খবর জািনেয়েছ রািশয়ান সংবাদ মাধ্যম স্পুটিনক।
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েসামবার দুর্েতেত বেলন, আিম (রািশয়ার) প্েরিসেডন্ট পুিতনেক বলব,
আপনার  কেরানার  িবরুদ্েধ  গেবষণায়  আমার  প্রচুর  িবশ্বাস  রেয়েছ  এবং
আিম িবশ্বাস কির আপিন েয ভ্যাকিসন ৈতির কেরেছন তা মানবতার জন্য
প্রকৃতপক্েষই ভােলা।

িফিলিপন্েসর  প্েরিসেডন্ট  দুর্েতেত  প্রথেম  এর  পরীক্ষায়  অংশ  িনেত
চান বেল েযাগ কেরন।

মঙ্গলবার  দুর্েতর  অিফস  আরও  জািনেয়েছ,  িফিলিপন্স  রািশয়ার  সঙ্েগ
ভ্যাকিসন  পরীক্ষা,  সরবরাহ  ও  উৎপাদন  িনেয়  কাজ  করেত  প্রস্তুত
রেয়েছ।

প্রসঙ্গত,  িবশ্েবর  প্রথম  কেরানাভাইরােস  িবেরাধী  ভ্যাকিসন
উদ্ভাবেনর  েঘাষণা  িদেয়েছ  রািশয়া।  েদশিটর  সরকার  এই  ভ্যাকিসেনর
অনুেমাদন  িদেয়েছ।  রুশ  প্েরিসেডন্ট  জািনেয়েছন,  উদ্ভািবত
ভ্যাকিসনিট তার েমেয়র শরীেরও পুশ করা হেয়েছ।

পুিতন জািনেয়েছন, ভ্যাকিসনিট মানবেদেহর জন্য কতটুকু িনরাপদ েসিট
িনশ্িচত  না  হওয়া  পর্যন্ত  মাঠপর্যােয়  ছিড়েয়  না  িদেত  গেবষক  ও
স্বাস্থ্যকর্মীেদর িনর্েদশনা েদয়া হেয়েছ।

প্েরিসেডন্ট পুিতন বেলন, তার েদেশর স্বাস্থ্য মন্ত্রণালয় িবশ্েবর
প্রথম  কেরানাভাইরােসর  িটকার  অনুেমাদন  িদেয়েছ।  েযিট  তার  েমেয়র
শরীেরও েদয়া হেয়েছ। েস ভােলা েবাধ করেছ। সূত্র-যুগান্তর

েমেহরপুের  নতুন  ১৫  জন  কেরানা
আক্রান্ত
েমেহরপুের  নতুন কের ১৫ জন কেরানা আক্রান্ত হেয়েছন।
মঙ্গলবার  েমেহরপুেরর  িসিভল  সার্জন  ডা.  নািসর  উদ্িদন  এ  তথ্য
িনশ্িচত  েকেরেছন।  িতিন  জানান,  ফলাফল  এেসেছ  ৪৫িট  যার  মধ্েয  ১৫জন
কেরানা আক্রান্ত হেয়েছ (সদেরর ৭ জন, গাংনীর ৭ জন এবং মুিজবনগেরর
১ জন। এিদেক উপসর্গ পাওয়ায় নতুন কের নমুনা পাঠােনা হেয়েছ ৪৬ িট ।
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িসিভল  সার্জন  আেরা  জানান,  এ  পর্যন্ত  ২৮৪৪  িট  নমুনা  পাঠােনা
হেয়েছ।  ফলাফল  এেসেছ  ২৬৬৬  িট।  তার  মধ্েয  পিজিটভ  ২৭৮  িট।  মারা
েগেছন ৮ জন, সুস্থ হেয়েছন ১৪৯ জন এবং ট্রান্সফার্ড করা হেয়েছ ২১
জনেক।  বর্তমােন  পিজিটভ  েরাগী  রেয়েছন  ১১৯  জন।  এর  মধ্েয  সদর
উপেজলায় ৬০ জন, গাংনীেত ৪২ জন এবং মুিজবনগের ১৭ জন।

আক্রান্তেদর পিরচয় েপেল িবস্তািরর েদওয়া হেব..

স্ত্রী  কেরানায়  আক্রান্ত  হেয়
লকডাউেন,  স্বামী  ব্যস্ত
েদাকােন
স্ত্রী নাছিরন েবগম কেরানা আক্রান্ত হেয় েহাম আইেসােলশেন লকডাউন
থাকেলও স্বামী েরজাউল হক েদাকানদারী িনেয় ব্যস্ত রেয়েছন। এমনই এক
ঘটনা ঘিটেয়েছন েমেহরপুর সদর উপেজলার কুলবািড়য়া বাজােরর ব্যবসায়ী
েরজাউল হক।
জানা েগেছ, এলাকাবাসীেক ভুল বুিঝেয়, হুমিক ধামিক িদেয় েরজাউল হক
ব্যবসা চািলেয় যাচ্েছন। অথচ স্ত্রী কেয়কিদন ধের কেরানায় আক্রান্ত
হেয়  িনজ  বািড়  িনশ্িচন্তপুের  অবস্থান  করেছন।  িবষয়িট  েজলা
স্বাস্থ্য  িবভােগর  কর্মীরা  জানেত  েপের  স্যািনটাির  ইন্সেপক্টর
তিরকুল  ইসলাম  েসখান  অিভযান  পিরচালনা  কেরন।  অিভযান  পিরচালনা  কের
িতিন  ব্যবসা  প্রিতষ্টান  বন্ধ  করা  সহ  তােক  বািড়েত  অবস্থান  করার
পরামর্শ েদন।
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কেরানা  আক্রান্ত  েরাগীর
ফুসফুেসর ব্যায়াম
মহামারী কেরানাভাইরােস আক্রান্ত হেল সবেচেয় েবিশ ক্ষিতগ্রস্ত হয়
ফুসফুস। হােতর মাধ্যেম নাক, েচাখ ও মুখ িদেয় এই ভাইরাস সংক্রিমত
হয়।

শ্বাসনািলর মাধ্যেম গলা েথেক এই ভাইরাস ফুসফুেস প্রেবশ কের ধীের
ধীের  এর  কার্যক্ষমতা  নষ্ট  কের  েফেল।  ফেল  েদখা  েদয়  মারাত্মক
শ্বাসকষ্ট, কািশ ও ক্লান্িতেবাধ।

এ  িবষেয়  জাতীয়  বক্ষব্যািধ  ইনস্িটিটউট  ও  হাসপাতােলর  বক্ষব্যািধ
িবেশষজ্ঞ  ডা.  আেরিফন  খান  যুগান্তরেক  বেলন,  কেরানাভাইরাস
শ্বাসনািলর  মাধ্যেম  ফুসফুেস  প্রেবশ  কের।  এই  েরােগ  সবেচেয়  েবিশ
ক্ষিতগ্রস্ত  হয়  ফুসফুস।  তাই  কেরানা  েরাগীর  ফুসফুেসর  যত্ন  েনয়া
সবেচেয় জরুির।

িতিন বেলন, ফুসফুস ভােলা রাখেত ব্যায়াম করার িবকল্প েনই। িনয়িমত
ব্যায়াম ফুসফুস ভােলা রােখ।

কেরানা  আক্রান্ত  হেল  ফুসফুেসর  কার্যকািরতা  বাড়ােত  েযসব  ব্যায়াম
করেবন-

শরীের অক্িসেজন সরবরাহ বাড়ােত দুই হাত েসাজা কের পদ্মাসেন বসুন,
েমরুদণ্ড  েসাজা  েরেখ  নাক  িদেয়  শ্বাস  িনেয়  মুখ  িদেয়  ধীের  ধীের
শ্বাস ছাড়ুন।

এক  হােত  ডানিদেকর  নাক  েচেপ  ধের  বাঁ  িদক  িদেয়  শ্বাস  িনন।  পুেরা
শ্বাস িনেয় েসিট বাঁ িদক িদেয় ছাড়ুন। এভােব প্রথেম ১০ বার করুন,
ধীের ধীের বাড়ান।

প্রিতিদন  কমপক্েষ  দুবার  এই  শ্বােসর  ব্যায়ামিট  করেত  পােরন,  যা
ফুসফুেস  অক্িসেজন  সরবরাহ  বাড়ােব।  ফেল  শ্বাস  িনেত  কষ্ট  কম  হেব।
তেব তীব্র শ্বাসকষ্ট হেল অবশ্যই িবেশষজ্ঞ িচিকৎসেকর পরামর্শ িনেত
হেব। সূত্র-যুগান্তর
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েদেশ  কেরানায়  আরও  ৩৩
প্রাণহািন, শনাক্ত ২৯৯৬
কেরানাভাইরােস  গত  ২৪  ঘণ্টায়  েদেশ  আরও  ৩৩  জেনর  মৃত্যু  হেয়েছ।  এ
িনেয় েদেশ েমাট ৩ হাজার ৪৭১ জন েকািভড েরাগী মারা েগেলন।

এই সমেয় ২ হাজার ৯৯৬ জন শনাক্ত হেয়েছন। এ িনেয় েদেশ েমাট শনাক্ত
হেলন ২ লাখ ৬৩ হাজার ৫০৩ জন।

গত ২৪ ঘণ্টায় সুস্থ হেয়েছন এক হাজার ৫৩৫ জন এবং েমাট সুস্থ ১ লাখ
৫১ হাজার ৯৭২ জন।

মঙ্গলবার  স্বাস্থ্য  অিধদফতেরর  অিতিরক্ত  মহাপিরচালক  নািসমা
সুলতানা িনয়িমত ব্িরিফংেয় এসব তথ্য জানান।

গত  বছেরর  িডেসম্বের  চীন  েথেক  উৎপত্িত  হওয়া  প্রাণঘাতী
কেরানাভাইরাস  বাংলােদশসহ  িবশ্েবর  ২১৩িট  েদশ  ও  অঞ্চেল  ছিড়েয়
পেড়েছ।

গত  ১১  মার্চ  কেরানাভাইরাস  সংকটেক  মহামারী  েঘাষণা  কের  িবশ্ব
স্বাস্থ্য সংস্থা (ডব্িলউএইচও)।

বাংলােদেশ  প্রথম  েকািভড-১৯  েরাগীশনাক্ত  হন  ৮  মার্চ  এবং  এ  েরােগ
আক্রান্ত প্রথম েরাগীর মৃত্যু হয় ১৮ মার্চ।

সবার  আেগ  বাংলােদেশ  কেরানার
ভ্যাকিসন  পাওয়া  সরকােরর  মূল
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লক্ষ্য
সবার আেগ বাংলােদশ েযন কেরানাভাইরােসর ভ্যাকিসন পায় েসজন্য সরকার
কাজ  করেছ  বেল  জািনেয়েছন  স্বাস্থ্যমন্ত্রী  জািহদ  মােলক।  েসামবার
(১০  আগস্ট)  সকােল  সিচবালেয়  স্বাস্থ্য  মন্ত্রণালেয়র  সভাকক্েষ
কেরানার ভ্যাকিসন সংক্রান্ত অনলাইন মতিবিনময় সভায় যুক্ত হেয় িতিন
এ কথা জানান।

প্রধান  অিতিথর  বক্তব্েয  মন্ত্রী  ভ্যাকিসনসংশ্িলষ্ট  ৈবজ্ঞািনক
কর্মকর্তােদর  বেলন,  ‌’িবশ্েবর  ২০০িটরও  েবিশ  েকাম্পািন  কেরানার
ভ্যাকিসন  আিবষ্কাের  কাজ  কের  যাচ্েছ।  এর  মধ্েয  ১৪১িট  েকাম্পািন
প্রাথিমক  পর্যােয়  কাজ  করেছ  এবং  ২৫িট  েকাম্পািন  মানবেদেহ
ভ্যাকিসেনর পরীক্ষা করেছ।

এসব েকাম্পািনর ভ্যাকিসনগুেলার গুণাগুণ িবশ্েলষণ কের বাজারজােতর
প্রথম পর্যােয় এবং সবার আেগ েযন বাংলােদশ পায়, েসিট িনশ্িচত করাই
হেব সরকােরর মূল লক্ষ্য।’

সভায়  প্রধান  ৈবজ্ঞািনক  কর্মকর্তা  ও  কেরানাসংশ্িলষ্ট  স্বাস্থ্য
কর্মকর্তােদর  কােছ  ভ্যাকিসন  সংক্রান্ত  সর্বেশষ  তথ্য  জােনন
স্বাস্থ্যমন্ত্রী।
েদেশ সবার আেগ ভ্যাকিসন আনার ব্যাপাের করণীয় সম্পর্েক নতুন তথ্য
জানােত  সভায়  উপস্িথত  স্বাস্থ্য  অিধদফতেরর  মহাপিরচালক  ও  ঔষধ
প্রশাসন অিধদফতেরর মহাপিরচালকেক িনর্েদশনা েদন িতিন।

স্বাস্থ্যেসবা  িবভােগর  সিচব  েমা.  আবদুল  মান্নােনর  সভাপিতত্েব
সভায় আরও উপস্িথত িছেলন স্বাস্থ্য অিধদফতেরর মহাপিরচালক অধ্যাপক
ডা.  আবুল  বাসার  েমাহাম্মদ  খুরশীদ  আলম,  ঔষধ  প্রশাসন  অিধদফতেরর
মহাপিরচালক েমজর েজনােরল েমা. মাহবুবুর রহমান প্রমুখ।

সূত্র- িবিড প্রিতিদন
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েদেশ  কেরানায়  মৃত্যু  সােড়  ৩
হাজার ছুঁই ছুঁই
কেরানাভাইরােস  গত  ২৪  ঘণ্টায়  েদেশ  আরও  ৩৯  জেনর  মৃত্যু  হেয়েছ।  এ
িনেয় েদেশ েমাট ৩ হাজার ৪৩৮ জন েকািভড েরাগী মারা েগেলন।

এই সমেয় ২ হাজার ৯০৭ জন শনাক্ত হেয়েছন। এ িনেয় েদেশ েমাট শনাক্ত
হেলন ২ লাখ ৬০ হাজার ৫০৭ জন।

গত ২৪ ঘণ্টায় সুস্থ হেয়েছন ২ হাজার ৬৭ জন এবং েমাট সুস্থ ১ লাখ
৫০ হাজার ৪৩৭ জন।

েসামবার স্বাস্থ্য অিধদফতেরর অিতিরক্ত মহাপিরচালক নািসমা সুলতানা
িনয়িমত ব্িরিফংেয় এসব তথ্য জানান।

িতিন  জানান,  গত  ২৪  ঘণ্টায়  ১২  হাজার  ৮৪৯িট  নমুনা  পরীক্ষা  কের  ২
হাজার ৯০৭ জেনর েদেহ কেরানা শনাক্ত হেয়েছ। েমাট আক্রান্ত ২ লাখ
৬০ হাজার ৫০৭ জন।

গত ২৪ ঘণ্টায় শনাক্েতর হার ২২ দশিমক ৬২ শতাংশ।

ডা.  নািসমা  জানান,  গত  ২৪  ঘণ্টায়  ৩৯  জন  মারা  েগেছন।  এর  মধ্েয
পুরুষ ৩৫ জন ও নারী ৪ জন। এ িনেয় েমাট মারা েগেলন ৩ হাজার ৪৩৮
জন।

এ  পর্যন্ত  যারা  মৃত্যুবরণ  কেরেছন  তােদর  মধ্েয  পুরুেষর  সংখ্যা  ২
হাজার ৭২১ জন আর নারী ৭১৭ জন।

িতিন  আরও  জানান,  গত  ২৪  ঘণ্টায়  সুস্থ  হেয়েছন  ২  হাজার  ৬৭  জন।  এ
পর্যন্ত সুস্থ ১ লাখ ৫০ হাজার ৪৩৭ জন।

শনাক্ত িবেবচনায় সুস্থতার হার ৫৭ দশিমক ৭৫ শতাংশ ও মৃত্যুর হার ১
দশিমক ৩২ শতাংশ।

সূত্র- যুগান্তর
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