
সামািজক  েযাগােযাগ  মাধ্যেম
অশ্লীলতা: করণীয়
সামািজক েযাগােযাগ মাধ্যম আধুিনক জীবেনর এক অিবচ্েছদ্য অনুষঙ্গ।
তথ্য িবিনমেয়র পাশাপািশ এিট মতপ্রকাশ, িবেনাদন ও সমাজ গঠেনর একিট
শক্িতশালী  মাধ্যম  িহেসেব  িবেবিচত।  বর্তমান  সমেয়  সামািজক
েযাগােযাগ  মাধ্যম  (েযমন:  েফসবুক,  ইউিটউব,  িটকটক,  ইনস্টাগ্রাম,
েমেসঞ্জার,  েহায়াটসঅ্যাপ  ইত্যািদ)  মানুেষর  ৈদনন্িদন  জীবেনর  অংশ
হেয়  উেঠেছ।  েযাগােযাগ,  িবেনাদন,  তথ্য  সংগ্রহ,  মতিবিনময়
সবক্েষত্েরই  এগুিল  ব্যবহৃত  হচ্েছ।   এ  মাধ্যেমর  েনিতবাচক
িদকগুেলার মধ্েয অন্যতম হেলা অশ্লীলতা বা পর্েনাগ্রািফর িবস্তার।
বাংলােদেশর  সামািজক  ও  সাংস্কৃিতক  প্েরক্ষাপেট  অশ্লীল  কনেটন্ট
শুধু  ব্যক্িতগত  মূল্যেবাধেকই  প্রভািবত  কের  না,  বরং  এিট  সামািজক
অপরাধ,  নারীর  প্রিত  সিহংসতা  ও  মানিসক  িবকৃিত  বাড়ােতও  ভূিমকা
রােখ। অপ্রেয়াজনীয়, অশ্লীল ও অৈনিতক ব্যবহার িবেশষ কের অশ্লীলতা,
েযৗন  েচহারা  বা  কণ্ঠস্বেরর  অপব্যবহার  সমােজ  নানান  েনিতবাচক
প্রভাব  েফেল।   এ  প্েরক্ষাপেট  সামািজক  েযাগােযাগ  মাধ্যেম
অশ্লীলতার েমাকািবলা করা, সেচতনতা সৃষ্িট করা ও এর প্রিতেরাধমূলক
ব্যবস্থা গ্রহণ করা অত্যন্ত জরুির।

“অশ্লীলতা” ও “আচরণ সীমা” ধারণাগত ভাবনায় “অশ্লীলতা” (obscenity,
indecency)  শব্েদর  মােন  িনর্ধারণ  করা  সহজ  নয়।  এিট  িনর্ভর  কের
সমাজ, সংস্কৃিত, ধর্ম, আইন ও ৈনিতকতার ধাঁচ অনুযায়ী। সাধারণভােব
বলা  েযেত  পাের;  েকােনা  কনেটন্ট  (েলখা,  ছিব,  িভিডও,  অিডও)  যিদ
েযৗনাঙ্গ,  েযৗন  সম্পর্ক,  নগ্নতা  বা  েযৗন  উদ্েরকমূলক  উপাদান
প্রকাশ  কের  এবং  তা  এমনভােব  উপস্থাপন  কের  যা  শ্েরাতা,  দর্শক  বা
পাঠেকর  মেন  অশ্লীল  অনুভূিত  জাগােত  পাের,  তাহেল  তা  “অশ্লীল”  বলা
েযেত  পাের।  এছাড়া  এমন  কনেটন্ট  যা  “মন্দমনস্কতা,  অৈনিতকতা,
িববর্িজত শালীনতা” প্রচার কের; েযমন গািলগালাজ, েযৗন ইঙ্িগতপূর্ণ
শব্দ,  অশ্লীল  ভঙ্িগেত  নাচ  গান,  িবশ্েলষণহীন  নগ্ন  িচত্র  এ
েগাষ্ঠীর অন্তর্ভুক্ত হেত পাের।

পৃিথবীর  অেনক  েদেশ  আইনসম্মতভােব  “অশ্লীলতা”  সংজ্ঞািয়ত  হেয়েছ।
“যিদ েকােনা সাধারণ মেনাধারক ব্যক্িত েকােনা কনেটন্টেক েযৗনভােব
উদ্দীপক িহেসেব েদেখ এবং যা সমােজ ৈনিতকভােব গৃহীত হয় না, তাহেল
তা  “কিমউিনিট  স্ট্যান্ডার্ড”  (community  standard)  িনয়েমর
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িভত্িতেত অশ্লীল” । তেব “অশ্লীলতা” ও “েশাভনতা” এর মাঝখােন একিট
সূক্ষ্ম  সীমানা  রেয়েছ।  িকছু  িবষয়  একিট  সমােজ  অশ্লীল  মেন  হেত
পাের,  আবার  েস  িবষয়িট  অন্য  সমােজ  ন্যায্য  িশল্প  বা  সািহত্য
িহেসেবও  গণ্য  হেত  পাের।  অতএব,  সামািজক,  সাংস্কৃিতক  ও  ধর্মীয়
প্েরক্ষাপট এ ক্েষত্ের গুরুত্ব বহন কের।

সামািজক  ৈনিতকতা,  স্বাধীনতা  ও  সীমাবদ্ধতা  প্রকােশর  ক্েষত্ের
স্বাধীনতা  (freedom  of  expression)  একিট  অন্যতম  েমৗিলক  অিধকার।
অেনক ক্েষত্ের িশল্প, সৃষ্িটশীলতা ও মতপ্রকােশর ক্েষত্ের িকছুটা
“িবস্মৃত” বা “চ্যােলঞ্িজং” উপাদান থাকেত পাের। তেব েয ক্েষত্ের
েসই  উপাদান  সমােজ  অশ্লীলতা  বেয়  আেন,  অর্থাৎ  মানুেষর  ৈনিতক  ও
মানিসক  ক্ষিত,  সামািজক  মূল্যেবাধ  িবনষ্টকারী  হয়,  েসক্েষত্ের
সীমাবদ্ধতা প্রেয়াগ করা প্রেয়াজন।

েকােনা  কনেটন্ট  যিদ  জনসাধারণেক  ব্যিভচার  বা  অৈনিতক  কার্যসাধেন
প্রলুব্ধ কের, িশশু বা িকেশারেক অনুপযুক্ত প্রভািবত কের, সামািজক
ন্যায্যতা ও ৈনিতকতা িবনষ্ট কের, ব্যক্িতর মর্যাদা ও সম্মানহািনর
কারণ হয়, তাহেল আইন ও ৈনিতকতার পিরপ্েরক্িষেত েসিট িনিষদ্ধ হওয়া
উিচত।  সুতরাং,  সামািজক  েযাগােযাগ  মাধ্যেম  অশ্লীলতা  শুধু
“ব্যক্িতগত  ৈনিতকতার”  িবষয়  নয়  বরং  “গুরুতর  সামািজক  ও  সাংগঠিনক”
িবষয়ও।

চলমান সমেয় সামািজক েযাগােযাগ মাধ্যেম অশ্লীলতার প্রকৃিত বহুিবধ
িবস্তৃত। েদখা যায় েসাশ্যাল িমিডয়া অশ্লীলতা বা অৈনিতক কনেটন্েটর
একিট  িবশাল  মঞ্চ  হেয়  উেঠেছ।  এর  কারণ  প্রবল  সাড়া,  প্রিতক্িরয়া,
দ্রুততা, েগাপনীয়তার ভান এবং সীিমত িবিধিনেষধ।

এর  প্রকৃিত  ও  ধরন  হেলা;  নগ্ন  বা  আংিশক  নগ্ন  িচত্র  বা  িভিডও।
েকােনা  ব্যক্িত  বা  মেডল  নগ্ন  বা  আংিশক  নগ্ন  অবস্থােন  েদখা  যায়
এমন  ছিব  বা  িভিডও।  েযৗন  সঙ্গম,  সঙ্গমই  সূচক  (explicit  sexual
acts)  িচত্রায়ন।  েযৗন  ইঙ্িগতপূর্ণ  ভাষা,  মন্তব্য  বা  েমেসজ।
গািলগালাজ,  অশ্লীল  শব্দ,  েযৗন  উত্েতজক  মন্তব্য,  বর্ণনা।
েমেসঞ্জার  বা  চ্যােট  েযৗন  কুপ্রস্তাব,  হার  assing,  েসক্সিটং
(sexual  messaging)।  অশালীন  নাচ-গান,  চ্যােলঞ্জ  বা  ট্েরন্ড
প্রকাশ। িনর্লজ্জ নাচ, চ্যােলঞ্জ িভিডও েযখােন নাচ করেণর মাধ্যেম
প্রেলাভনমূলক িবষয় উপস্থাপন করা হয়। েগাপন িভিডও বা ছিব প্রকাশ ও
েশাষণ।  েগাপেন  ধারণ  করা  ছিবগুিল  সামািজক  মাধ্যেম  প্রকাশ  করা
(revenge porn)। ব্যক্িতর অনুমিত ছাড়া তার অন্তরঙ্গ ছিব বা িভিডও



ছিড়েয় েদওয়া। অশ্লীল িবজ্ঞাপন ও মার্েকিটং কন্েটন্ট। িবক্রয় মূলক
উদ্েদশ্েয  েযৗন  উত্েতজক  কনেটন্ট  ব্যবহার  করা  (েযমন:  েযৗন  ওষুধ,
পণ্েযর িবক্িরেত উত্েতজক িবজ্ঞাপন)। অশ্লীলতার প্রসার েযভােব হেয়
থােক; েশয়ার ও িরিডসট্িরিবউশন। এক ব্যক্িত কনেটন্ট েশয়ার করেল তা
দ্রুত ভাইরাল হেত পাের, কিপ বা পুনরায় প্রকাশ হেত পাের। িরিমক্স
বা  িমিডয়া  ম্যািনপুেলশন।  েকােনা  সাধারণ  িভিডও  বা  ছিবেক  েকেট
প্যাস্ট  কের  েযৗন  প্েরক্ষাপেট  বদলােনা।  িফল্টার  ও  চ্যােনল।
িবিভন্ন  গ্রুপ,  চ্যােনল  বা  েপেজ  পুরােনা  অশ্লীল  িবষয়বস্তু
সংরক্িষত  ও  পুনরুদ্ধৃত  হয়।  অ্যালগিরদম  বুস্িটং।  অিধক
“Engagement”  (লাইক,  েশয়ার,  কেমন্ট)  সৃষ্িট  করেত  এমন  কনেটন্টেক
অ্যালগিরদম স্বয়ং বুস্ট কের শীর্েষ তুেল েদয়।

সামািজক  েযাগােযাগ  মাধ্যেম  অশ্লীলতা  িবস্তােরর  েপছেন  েবশ  িকছু
কারণ  ও  চালক  শক্িত  রেয়েছ।  েসগুেলার  মধ্েয  মূল  কারণগুেলা  হচ্েছ;
মেনাৈদিহক  প্রেলাভন  ও  আকর্ষণ।  েযৗন  প্রেলাভন  মানুেষর  একিট
স্বাভািবক প্রবণতা। িকছু মানুষ এই প্রেলাভনেক কােজ লািগেয় িবেশষ
কের  দুর্বল  মেনাসংেবদনশীলতায়  অশ্লীল  কনেটন্ট  বানায়  এবং  েশয়ার
কের।  আর্িথক  প্রেণাদনা  প্রাপ্িতর  ইচ্ছা;  িকছু  ব্যক্িত  ও
প্রিতষ্ঠান  অশ্লীলতা  িভত্িতক  কনেটন্ট  েথেক  অর্থ  আয়  কের।
উদাহরণস্বরূপ,  িবজ্ঞাপন  রাজস্ব,  েপইড  সাবস্ক্িরপশন,  েবানাস  বা
িটপস ইত্যািদ। অনুকরণ প্রবণতা (Trend / Viral Culture); যখন একিট
অশ্লীল  িভিডও  বা  চ্যােলঞ্জ  ভাইরাল  হয়,  অেনেকই  অনুকরণ  করেত  চায়
“েফম” বা “ভাইরাল স্ট্যাটাস” এর আশায়।

এছাড়াও  সামািজক  ও  ৈনিতক  সংকটও  একিট  কারণ।  েযখােন  পািরবািরক
িশক্ষা দুর্বল, ৈনিতক িশক্ষা কম বা অসংগিঠত, েসখােন মানুষ সহেজই
প্রেলাভনপূর্ণ  কনেটন্েটর  প্রিত  আকর্ষণ  প্রবণ  হেত  পাের।
িনয়ন্ত্রেণর  অভাব  ও  অনুপ্রেবশ  সংস্কৃিতও  েদখা  যায়  এ  ক্েষত্ের।
অেনক েদেশ সামািজক েযাগােযাগ মাধ্যম বা অনলাইন কনেটন্ট িনয়ন্ত্রণ
কিঠন।  আইন  জানােনার  অভাব,  মিনটিরংেয়র  সীমাবদ্ধতা  ও  আইন  প্রেয়াগ
অব্যবস্থাপনার কারেণ অশ্লীল কনেটন্ট অপসারণ বা দমন করা কিঠন হেয়
থােক।  েগাপনীয়তার  ভান  ও  অননুেমািদত  প্রকাশ।  েকােনা  ব্যক্িত  মেন
করেত  পাের  সামািজক  মাধ্যেম  েগাপনীয়তা  আেছ।  ফেল  িনেজর  অন্তরঙ্গ
ছিব বা িভিডও আপেলাড করেত সাহস পান। পের েসই কনেটন্ট অন্য কােরা
দ্বারা অপব্যবহার হেত েদখা যায়।

সামািজক  েযাগােযাগ  মাধ্যেম  অশ্লীলতার  িবস্তার  েযমন  ব্যক্িতগত
ক্ষিত ঘটােত পাের, েতমিন সামািজক প্েরক্ষাপেটও িবপদ সৃষ্িট করেত



পাের।  যার  প্রভাব  হেলা;  মানিসক  ও  আেবিগক  ক্ষিত।  অশ্লীলতা  বা
িহংস্রতা  েদখেল  দর্শক  বা  পাঠক  িবব্রত,  লজ্জা  বা  েশােক  েভােগন।
যিদ  কােরা  েগাপন  ছিব  বা  িভিডও  প্রকাশ  পায়,  েসই  ব্যক্িত  মানিসক
আঘাত,  ট্রমা,  সামািজক  কলঙ্ক  ও  েহনস্তার  িশকার  হেত  পাের।  িকছু
ক্েষত্ের  আত্মহত্যার  প্রবণতা,  িবষণ্নতা,  উদ্েবগ  বৃদ্িধ  েপেত
পাের। ৈনিতক ও সামািজক অবক্ষয় হয়। সমােজর ৈনিতক মূল্যেবাধ ধ্বংস
হেত  পাের,  অৈনিতকতা  ও  িবেবচনাহীন  প্রিতেযািগতা  বাড়েত  পাের।
পিরবার  ও  সামািজক  বন্ধন  েভেঙ  েযেত  পাের।  িশশু  ও  িকেশাররা
প্রেলািভত হেত পাের এবং তােদর মন ও আচরণ িবকৃত হেত পাের।

ব্র্যান্ড  ইেমজ  ও  সামািজক  সম্মানহািন  ঘটার  ঘটনাও  েদখা  যায়।  যিদ
েকােনা  ব্যক্িত  বা  প্রিতষ্ঠান  অশ্লীল  কনেটন্েট  জিড়েয়  পেড়,  তার
সামািজক সুনাম ও মর্যাদা ক্ষিতগ্রস্ত হয়। েপশাগত জীবেন (িনেয়াগ,
িবশ্বাস, সম্মানহািন) েনিতবাচক প্রভাব পড়েত পাের। িকছু ক্েষত্ের
আইনগত  অিভেযাগ,  দায়বদ্ধতা  বা  মামলা  হেত  পাের।  সরকাির  িনয়ন্ত্রক
সংস্থা সামািজক েযাগােযাগ মাধ্যমগুেলার িবষেয় কেঠার পদক্েষপ িনেত
উদ্বুদ্ধ হেত পাের। অশ্লীল কনেটন্েটর উপস্িথিত সামািজক েযাগােযাগ
মাধ্যেমর ইেমজ ও কার্যকািরতােক পুনর্িবচার করেত বাধ্য কের। অেনেক
এ মাধ্যমেক “েনা-মানুেষর স্থান” বেলও অিভিহত কের।

সামািজক  েযাগােযাগ  মাধ্যেম  অশ্লীলতা  িনয়ন্ত্রণ  করার  ক্েষত্ের
কার্যকর  পন্থা  অবলম্বন  করেত  হেব  ।  যা  ব্যক্িতগত,  পিরবার-স্তর,
সামািজক  ও  আইনগত  পর্যােয়  অনুশীলন  প্রেয়াজন।  ব্যক্িতগত  পর্যােয়
করণীয়  হেলা;  সেচতনতা  ও  ৈনিতকতার  উন্নয়ন  ঘটােনা।  িনেজর  মনেক
অিধকতর শালীন ও ৈনিতক িশক্ষায় প্রিশক্িষত করা। স্পষ্টভােব জানা,
কী ধরেনর কনেটন্ট গ্রহণেযাগ্য এবং কী ধরেনর অৈনিতক। িনেজর অনলাইন
ব্যবহার িনয়ন্ত্রেণ রাখা। অশ্লীল বা সন্েদহভাজন িলঙ্ক এিড়েয় চলা।

প্রাইেভিস  িনয়ন্ত্রণ  করেত  হেব।  সামািজক  মাধ্যেম  েগাপনীয়তা
সিঠকভােব  েসট  করেত  হেব।  ব্যক্িতগত  ছিব  বা  িভিডও  েশয়ার  করার
ক্েষত্ের  দিলল  বা  অনুমিতর  প্রিতজ্ঞা  রাখা  জরুির।  সন্েদহভাজন  বা
অননুেমািদত বন্ধুপত্র বা মানুষেক ফেলা না করা। িনরাপদ েশয়ািরং ও
মন্তব্য,  মন্তব্য  বা  িরঅ্যাকশেন  সংযম  বজায়  েরেখ  অশ্লীল  মন্তব্য
এিড়েয় েযেত হেব। পাশাপািশ িনরাপদ ব্রাউজার ব্যবহার, অশ্লীল সাইট
ব্লক  করার  টুলস  ইনস্টল  করেত  হেব।  সামািজক  েযাগােযাগ  মাধ্যেমর
“কন্েটন্ট  িফল্টার”  বা  “েনেগিটভ  কনেটন্ট  ব্লকার”  সক্িরয়  রাখেত
হেব।



পিরবার ও িশক্ষা-প্রিতষ্ঠান পর্যােয় যা করণীয় হেত পাের তা হেলা,
িশক্ষা ও ৈনিতকতা িশক্ষা েদওয়া। িবদ্যালয় ও কেলেজ “অনলাইন এিথকস
ও  ৈনিতক  ব্যবহার”  িবষয়ক  িশক্ষা  অন্তর্ভুক্ত  করা।  িপতামাতা  ও
অিভভাবকরা  সন্তানেদর  সঙ্েগ  প্রযুক্িত  ব্যবহােরর  ৈনিতক  িদক
আেলাচনা  করেবন।  িকেশারেদর  জািনেয়  িদেত  হেব,  অনলাইন  অশ্লীলতা
তােদর মানিসক ও সামািজক ক্ষিতর কারণ হেত পাের।

সামািজক  ও  সংগঠন  পর্যােয়  করণীয়তা  হেলা;  সেচতনতা  ও  ক্যাম্েপইন।
সামািজক  আন্েদালন,  িমিডয়া  প্রচারািভযান  (েরিডও,  িটিভ,  অনলাইন)
চালােত  হেব,  যােত  মানুষ  জানেত  পাের  সামািজক  েযাগােযাগ  মাধ্যেম
অশ্লীলতার ক্ষিতর িদক। িশক্ষার্থীেদর, যুবসমাজেক, পাবিলক স্েপেস
ও  অনলাইন  প্ল্যাটফর্েম  সেচতনতা  বাড়ােত  হেব।  িনজস্ব  মানদণ্ড  ও
গাইডলাইন  ৈতির  করা  প্রেয়াজন।  সামািজক  েপইজ,  গ্রুপ  বা
চ্যােনলগুেলা তােদর িনজস্ব “কন্েটন্ট নীিতমালা” িনর্ধারণ করেব যা
অশ্লীল,  মানহীন  কনেটন্ট  বন্ধ  করেব।  গ্রুপ  এডিমন  ও  মডােরটরেদর
প্রিশক্ষণ  েদয়া  উিচত,  েকান  ধরেনর  েপাস্ট  অনুেমাদন  বা  বন্ধ  করা
হেব  েস  িবষেয়।  সহেযাগীেদর  সঙ্েগ  সমন্বয়  তথা  ইন্টারেনট  সার্িভস
প্েরাভাইডার  (ISP),  েসাশ্যাল  িমিডয়া  েকাম্পািন,  িসিভল  েসাসাইিট
একসঙ্েগ কাজ করেব অশ্লীল কনেটন্ট বাধা িদেত। গেবষণা প্রিতষ্ঠান,
এনিজও,  মানবািধকার  সংস্থাগুেলা  িমিলতভােব  “সাইবার  িনরাপত্তা  ও
ৈনিতকতা” িবষেয় সেচতনতামূলক প্েরাগ্রাম চালােত পাের।

পর্েনাগ্রািফ  িনয়ন্ত্রণ  আইন,  ২০১২  (Pornography  Control  Act,
2012) অনুযায়ী েপর্িভেয়ট ও পারফ্িলক ছিব বা িভিডও ছড়ােনা, প্ৰকাশ
করা, রাখা ইত্যািদেত শাস্িতমূলক ব্যবস্থা রেয়েছ। এই আইন অনুসাের,
নগ্ন বা েযৗন দৃশ্যাবিল প্রচার বা রাখা অপরাধ িহেসেব িবেবিচত হয়।
এ িবষেয় শাস্িত হেত পাের কারাদণ্ড ও জিরমানা।

পরবর্তীেত “িডিজটাল িসিকউিরিট আইন, ২০১৮” ৈতির করা হেয়িছল অনলাইন
অপরাধ িনেরােধ। তারপের এিট পিরবর্তন কের “সাইবার িসিকউিরিট আইন,
২০২৩”  প্রণয়ন  করা  হেয়িছল।  এই  আইনগুিলেত  অনিধকারপ্রেবশ,  নকল  বা
িবকৃত  কনেটন্ট  প্রকাশ,  অপমানমূলক  তথ্য  প্রচার,  েগাপন  তথ্য
প্রতারণা  ইত্যািদ  অপরাধ  িহেসেব  িবেবিচত  হেয়েছ।  সর্বেশষ  ২০২৫
খ্িরষ্টাব্েদ সাইবার িসিকউিরিট আইনও বািতল কের বর্তমােন “সাইবার
িসিকউিরিট  অর্িডেনন্স,  ২০২৫”  প্রবর্তন  করা  হেয়েছ।  অশ্লীল,
অপ্রত্যািশত,  অশ্লীল  েমেসজ  বা  চ্যাট  এেল  মিনটিরং,  িরেপার্িটং  ও
অপসারণ  প্রক্িরয়া  সহজতর  করা  প্রেয়াজন।  সরকাির  বা  আধাসরকাির
“সাইবার  নজরদাির  িবভাগ”  শক্িতশালী  করেত  হেব,  যারা  পর্যেবক্ষণ



করেব। েসাশ্যাল িমিডয়া প্ল্যাটফর্েমর সঙ্েগ সমন্বয় েরেখ অিবলম্েব
অশ্লীল  কনেটন্ট  অপসারেণর  প্রক্িরয়া  থাকেত  হেব।  নাগিরকেদর  জন্য
সহজ  “িরেপার্িটং  মিডউল”  থাকা  উিচত,  যার  মাধ্যেম  একিট  বাটন  বা
িফচার যা ব্যবহার কের সহেজই কনেটন্ট িরেপার্ট করা যােব।

শাস্িতমূলক  ব্যবস্থা  ও  দায়বদ্ধতা  দৃষ্িটেগাচর  হেত  হেব।  অশ্লীল
কনেটন্ট  ৈতির,  প্রচার  বা  িবতরেণ  জিড়ত  ব্যক্িতেদর  িবরুদ্েধ
কার্যকর িবচার ও শাস্িত হওয়া উিচত। আইন প্রেয়াগকারী সংস্থাগুেলার
সক্ষমতা  উন্নয়ন,  িবেশষ  প্রিশক্ষণ  ও  প্রযুক্িত  ব্যবহাের  দক্ষতা
বৃদ্িধ  করেত  হেব।  প্ল্যাটফর্ম  সংস্থাগুেলােকও  দায়বদ্ধ  করা,  যিদ
তারা  দ্রুত  অশ্লীল  কনেটন্ট  অপসারণ  না  কের।  তােদরেক  জিরমানা  বা
িবিধিনেষেধর মুেখ রাখা েযেত পাের।

িকছু  চ্যােলঞ্জ  থাকেব,  যা  েমাকািবলা  করাও  জরুির।  সাইবার  অপরােধ
প্রমাণ  সংগ্রহ  কিঠন।  লগ,  সার্ভার  েডটা,  আইিপ  ট্েরিসং  ইত্যািদ
েথেক  প্রমাণ  সংগ্রহ  চ্যােলঞ্িজং।  এছাড়াও  গ্েলাবাল  েহাস্িটং,
অফেশার  সার্ভার  ব্যবহৃত  হেল  তদন্ত  জিটল  হেত  পাের।  অেনক  সময়
“অশ্লীল” বেল েয কনেটন্ট িনিষদ্ধ করা হয়, েসটা আেদৗ অপরাধ িক না,
িবচার  ও  আইনগত  সীমা  স্পষ্ট  নয়।  আইন  প্রেয়ােগ  অিতিরক্ত  ক্ষমতা
ব্যবহার হেল বাক স্বাধীনতা ক্ষুন্ন হেত পাের।

সম্পেদর সীমাবদ্ধতা, িবেশষ কের অেনক স্থানীয় প্রশাসন বা সংস্থার
পর্যাপ্ত  প্রযুক্িত  ও  মানবশক্িত  েনই।  িডিজটাল  নজরদাির  ও
মিনটিরংেয় অত্যাধুিনক ব্যবস্থা প্রেয়াজন, যা ব্যয়বহুল। দুর্নীিত
ও  কর্তৃত্ববাদী  ব্যবহারও  এ  ক্েষত্ের  বাধা  হয়  কখেনা।  আইন
প্রেয়ােগর  ক্েষত্ের  ক্ষমতাবাদী  েগাষ্ঠী  বা  রাজৈনিতক  িদক  েথেক
দমনমূলকভােব ব্যবহার হেত পাের। কখেনাবা ক্ষমতাসীন পক্েষর িবেরাধী
কণ্ঠেক  “অশ্লীল”  উপাদােনর  অিভেযােগ  দমন  করেতও  েদখা  যায়।  এ  সকল
ক্েষত্ের সমাধান হেত পাের, স্বচ্ছ ও িনরেপক্ষ প্রক্িরয়া। মামলায়
স্বচ্ছতা,  ন্যায্য  িবচার  ও  আিপল  প্রক্িরয়া  িনশ্িচত  করা।  েদাষ
প্রমােণর  ক্েষত্ের  িনর্ধািরত  মানদণ্ড  রাখেত  হেব।  পাশাপািশ,
প্রযুক্িতর  ব্যবহার  কের  কনেটন্ট  িফল্টার  এবং  অেটােমেটড  িসস্েটম
(েমিশন লার্িনং, AI) ব্যবহার কের অশ্লীল কনেটন্ট শনাক্ত করা েযেত
পাের।  এসব  িসস্েটমেক  নানািবধ  ভাষা,  সাংস্কৃিতক  প্েরক্ষাপট,
স্ল্যাং, ইয়ারিনক্যাল শব্দ িচনেত সক্ষম করেত হেব।

সামািজক  েযাগােযাগ  মাধ্যম  আমােদর  জীবেনর  অিবচ্েছদ্য  অংশ  হেয়
উঠেলও  এই  মাধ্যম  যিদ  অশ্লীলতা  ও  ৈনিতক  অবক্ষেয়র  মঞ্চ  হেয়  ওেঠ,



তাহেল  তার  েনিতবাচক  প্রভাব  িশশু,  িকেশার,  পিরবার,  সমাজ  ও
রাষ্ট্েরর  ওপর  প্রিতকূল  হেত  পাের।  এই  সমস্যা  েমাকািবলা  একমাত্র
আইন বা প্রযুক্িত িদেয় সম্ভব নয়। এিট  সামািজক আন্েদালন, ৈনিতক
সংস্কার  ও  সর্বস্তেরর  অংশগ্রহেণর  িবষয়।  ব্যক্িত,  পিরবার,
িশক্ষাপ্রিতষ্ঠান, সামািজক সংগঠন ও রাষ্ট্র একত্ের কাজ করেল এবং
সেচতন  হেল  সামািজক  েযাগােযাগ  মাধ্যেম  অশ্লীলতা  কিমেয়  এেন  একিট
সুস্থ,  ৈনিতক  ও  সমৃদ্ধ  সামািজক  েযাগােযাগ  ব্যবস্থা  গঠন  করা
সম্ভব।

েলখক: গল্পকার, কথাসািহত্িযক ও প্রবন্ধকার।

অিভনন্দন  মুশিফক:  েসঞ্চুির
িদেয় শততম েটস্ট উৎযাপন
মুশিফকুর  রিহম  বাংলােদশ  ক্িরেকেটর  একিট  আস্থার  নাম,  একিট
িনর্ভরতার  প্রতীক।  তাঁর  ব্যাট  েথেক  আসা  প্রিতিট  রানই  েযন  দেলর
জন্য অক্িসেজন। তেব যখন েসই রান আেস একিট িবেশষ মাইলফলেকর ম্যােচ
এবং  তা  আবার  একিট  েসঞ্চুির—তখন  তা  িনছক  একিট  ব্যক্িতগত  অর্জন
থােক  না,  তা  হেয়  ওেঠ  জাতীয়  ইিতহােসর  অংশ।  সম্প্রিত  িনেজর  শততম
েটস্েট  মুশিফকুর  রিহেমর  েসঞ্চুির  হাঁকােনার  ঘটনা  িঠক  েতমনই  এক
মহাকাব্িযক  মুহূর্েতর  জন্ম  িদেয়েছ।  তার  এ  ঐিতহািসক  উৎযাপেন
েমেহরপুর প্রিতিদেনর পক্ষ েথেক উঞ্চ অিভনন্দন।

একজন েখেলায়ােড়র দীর্ঘিদেনর অেপক্ষার চাপ, শততম েটস্েটর গুরুভার
এবং দেলর নাজুক পিরস্িথিত—সব িমিলেয় প্রত্যাশার পারদ িছল তুঙ্েগ।
মুশিফেকর  েসঞ্চুিরর  বাঁধভাঙা  উল্লাস  প্রমাণ  কের  িদল,  এই  অর্জন
েকবল  সংখ্যার  েযাগফল  নয়,  এিট  তাঁর  মানিসক  দৃঢ়তা  ও  পিরশ্রেমর
ফসল।

মুশিফকুর  রিহম  িবশ্েবর  ১১তম  ব্যাটার  িহেসেব  শততম  েটস্েট
েসঞ্চুিরর  এিলট  ক্লােব  প্রেবশ  কেরেছন।  তেব  তাঁর  অর্জনিট  আরও
উজ্জ্বল কারণ, িতিন এই তািলকায় প্রথম বাংলােদিশ ক্িরেকটার। একজন
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েখেলায়ােড়র  ক্যািরয়াের  শততম  েটস্ট  েখলাটাই  েযখােন  িবশাল
ব্যাপার,  েসখােন  এই  মঞ্েচ  দাঁিড়েয়  িতন  অঙ্েকর  ম্যািজক  িফগার
স্পর্শ  করাটা  এককথায়  িকংবদন্তীর  প্রিতচ্ছিব।  মুশিফক  প্রমাণ
করেলন,  চাপ  েকবল  পারফর্ম্যান্সেক  বাধা  েদয়  না,  বরং  তা  সিঠক
মানিসকতার কােছ নিত স্বীকার কের।

এই েসঞ্চুিরিট তাঁর ক্যািরয়ােরর ১৩তম েটস্ট েসঞ্চুির। এর মাধ্যেম
িতিন  মুিমনুল  হেকর  সঙ্েগ  েযৗথভােব  বাংলােদেশর  হেয়  সর্েবাচ্চ
েটস্ট েসঞ্চুিরর েরকর্েড ভাগ বসােলন। এিট িনছক একিট সমতা নয়, এিট
দীর্ঘ সমেয়র ধারাবািহকতার স্বাক্ষর।

 শততম  েটস্েট  েসঞ্চুির  কের  মুশিফক  েকবল  ইিতহােসর  পাতায়  িনেজর
নামিট  েলখােলন  না,  িতিন  বাংলােদেশর  ক্িরেকেটর  জন্য  একিট  নতুন
িদগন্ত উন্েমাচন করেলন। নতুন প্রজন্েমর ক্িরেকটারেদর জন্য এিট এক
অনুপ্েররণা, যা প্রমাণ কের—েযাগ্যতা, পিরশ্রম আর মানিসক স্িথরতা
থাকেল েযেকােনা মাইলফলক েছাঁয়া সম্ভব।

মুশিফেকর এই অর্জন আমােদর জাতীয় েখলা ক্িরেকেটর এক েগৗরেবাজ্জ্বল
অধ্যায়।  এিট  েকবল  একিট  েসঞ্চুির  নয়,  এিট  বাংলােদেশর  ক্িরেকেটর
দীর্ঘ  যাত্রায়  েযাগ  হওয়া  এক  ‘শতক’-এর  িবজয়গাঁথা।  তাঁর  এই
ঐিতহািসক  মুহূর্তিটেক  স্মরণীয়  কের  রাখা  এবং  তাঁেক  আন্তিরক
অিভনন্দন জানােনা প্রিতিট ক্িরেকটপ্েরমীর দািয়ত্ব।

মানিসক িনর্যাতন; একিট সামািজক
সঙ্কট
জীবনচক্েরর  গুরুত্বপূর্ণ  একিট  ধােপর  নাম  িবেয়।  িবেয়  হল  দুিট
জীবেনর  িচর  বন্ধন।  িবেয়  দুিট  আত্মার  একসােথ  চলার  প্রিতশ্রুিত।
িবেয় ভােলাবাসার এমন এক অনুভূিত, যা মানুেষর জীবনেক আেলািকত কের
েতােল।  িববাহ  বন্ধেনর  মাধ্যেম  জন্ম  েনয়  শ্রদ্ধা,  ভােলাবাসা,
স্েনহ ও এেক অপেরর প্রিত গভীর যত্ন। পথ চলার স্থায়ী সঙ্গী িহেসেব
পাশাপািশ  থােকন  স্বামী-স্ত্রী।  িবেয়  মােন  িকন্তু  েকবল  একসঙ্েগ
েথেক  দািয়ত্ব  ভাগ  কের  েনয়া  নয়।  এর  অর্থ  এবং  প্রভাব  আরও  েবিশ।
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এমনিক বার্ধক্েয একসােথ চলার প্রিতশ্রুিতর নাম িবেয়।

মানিসক িনর্যাতন সচরাচর একিদেন শুরু হয় না। এিট সম্পর্েকর েভতের
ধীের  ধীের  জন্ম  েনয়  —  যখন  ভােলাবাসা  বদেল  যায়  িনয়ন্ত্রেণ,
েবাঝাপড়া বদেল যায় িনর্েদেশ। উচ্চস্বের গালাগাল করা, িমথ্যা বলা,
চািরত্িরক  অপবাদ  েদওয়া,  খারাপ  ব্যবহার  কের  পরমুহূর্েত  তা
অস্বীকার করা — এসবই মানিসক িনর্যাতেনর অংশ।

এমনিক  অেনক  সময়  িনর্যাতনকারী  বেলন,  “আিম  রাগ  করার  মেতা  িকছু
বিলিন,  কী  এমন  বেলিছ?  খারাপ  কী  বললাম?”  —  এই  কথাগুেলার  মধ্েযও
লুিকেয়  থােক  মানিসক  িনয়ন্ত্রেণর  অস্ত্র।তুিম  এখােন  েযেত  পারেব
না,  “তুিম  ঘেরর  বাইের  কাজ  করেত  পারেব  না,তুিম  শুধুই  সংসার
সামলােব।িবিভন্ন প্রিতবন্ধকতা িদেয় স্ত্রীেক িনয়ন্ত্রেণর েচষ্টাও
মানিসক  িনর্যাতন।”তুিম  এটা  েকন  করছ?”,  “তুিম  এমন  েপাশাক  পেরা
না”,  “তুিম  িকছুই  িঠকমেতা  পােরা  না”,  “েতামার  কােজর  েকােনা  দাম
েনই,  তুিম  েকবল  েবাঝা”  —  এসব  কথায়  ধীের  ধীের  েভেঙ  যায়  একজন
মানুেষর  আত্মিবশ্বাস।শুধু  তাই  নয়,  েযৗতুেকর  জন্য  চাপ  েদওয়া  বা
বাধ্য করাও এক ধরেনর মানিসক িনর্যাতন। স্ত্রীর সঙ্েগ কথা না বলা,
উেপক্ষা  করা,  তুচ্ছ-তাচ্িছল্য  করা,  স্পষ্ট  কের  েদাষ  না  বলা,
স্ত্রীর  বাবার  বািড়র  েলাকজন  িনেয়  েখাঁটা  েদওয়া,  অপমানসূচক  কথা
বলা িকংবা গািলগালাজ — সবই মানিসক িনর্যাতেনর প্রিতফলন।

স্ত্রীর  ইচ্ছার  িবরুদ্েধ  শারীিরক  সম্পর্ক  স্থাপন  করা  বা  সন্তান
িনেত  বাধ্য  করা  মানিসক  ও  শারীিরক  িনর্যাতন  দুই-ই।  এমনিক  পুত্র
সন্তােনর  জন্য  বারবার  গর্ভধারেণ  বাধ্য  করা  িকংবা  গর্ভস্থ  কন্যা
সন্তানেক  গর্ভপাত  করােনা  —  এসবও  মানিসক  িনর্যাতেনর  গভীর  ছাপ
েফেল।

েছাট  েছাট  কথাগুেলা  হয়েতা  প্রথেম  তুচ্ছ  মেন  হয়,  িকন্তু  সমেয়র
সঙ্েগ  এগুেলা  রূপ  েনয়  মানিসক  বন্িদত্েব।একজন  সঙ্গী  অপরজনেক
ক্রমাগত েছাট করেত করেত িনেজর শ্েরষ্ঠত্েব িবশ্বাসী হেয় ওেঠ, আর
অপরজন  িনেজর  আত্মিবশ্বাস  হািরেয়  েফেল।  এই  ধীের  ধীের  ৈতির  হওয়া
অসম ভারসাম্যই সম্পর্েকর সবেচেয় বড় িবষ।

িনর্যািততা  মেন  কেরন  এর  েচেয়  গােয়  হাত  তুেল  মারাও  অেনক  ভােলা।
এভােব  সবসময়  মানিসক  িনর্যাতেনর  েচেয়  শারীিরক  িনর্যাতন  সহ্য  করা
যায়।

মানিসক  িনর্যাতন  যা  শারীিরক  আঘােতর  েচেয়ও  ভয়ঙ্কর।  কারণ  এর  ক্ষত



দৃশ্যমান নয়, বরং ধীের ধীের েভতেরর শক্িত িনঃেশষ কের েদয়।
মেনািবজ্ঞানীরা  বেলন,  দীর্ঘিদন  মানিসক  িনর্যাতেনর  মধ্েয  থাকেল
মানুষ িডপ্েরশন, উদ্েবগ, অিনদ্রা, আত্মিবশ্বাসহীনতা ও আত্মহনেনর
িচন্তায়  েভােগ।  সবেচেয়  ভয়ংকর  িদক  হএই  কষ্েটর  েকােনা  দৃশ্যমান
িচহ্ন  থােক  না।  বাইের  েথেক  সব  িকছুই  “স্বাভািবক”  মেন  হয়,  অথচ
েভতের মানুষটা ধীের ধীের েভেঙ পড়েত থােক।

আমােদর সমােজ ‘িনর্যাতন’ শব্দিট উচ্চািরত হেলই প্রথেম নারীর কথাই
সামেন  আেস।  বাস্তবতা  হেলা  —  নারীরাই  েবিশ  ভুক্তেভাগী,  িকন্তু
পুরুষরাও  এর  বাইের  নন।  অেনক  পুরুষ  প্রিতিদন  স্ত্রী  বা  পিরবােরর
কাছ  েথেক  িতর্যক  ব্যঙ্গ,  অপমান  িকংবা  তুলনার  মুেখামুিখ  হন।
িকন্তু সমাজ তােদর কষ্টেক গুরুত্ব েদয় না, কারণ পুরুেষর যন্ত্রণা
নািক  “পুরুেষািচত”  নয়!  তাই  তারা  চুপ  কের  যান।  এই  নীরবতাই  ধীের
ধীের সম্পর্েকর মধ্েয িবষ ছড়ায়।

আসেল, মানিসক িনর্যাতন িলঙ্গিভত্িতক নয়, এিট ক্ষমতার অপব্যবহার।
েয সম্পর্েকর েভতের একজন সব সময় ‘িনয়ন্ত্রণকারী’ হেয় ওেঠ, েসখােন
অন্যজন ধীের ধীের হািরেয় যায়।

একটা  ধারণা  প্রচিলত  —  “সংসার  মােনই  সহ্য  করা।  এই  ধারণাই
িনর্যাতনেক  স্বাভািবক  কের  তুেলেছ।  একজন  নারী  যিদ  বেল  “আমার
স্বামী আমােক অপমান কের”, সমাজ বেল — “সব পুরুষই েতা এমন”। একজন
পুরুষ যিদ বেল “স্ত্রী আমােক মানিসকভােব কষ্ট েদয়”, সমাজ বেল —
“তুিম  িনশ্চয়ই  দুর্বল”।  এই  িচরাচিরত  মানিসকতার  কারেণই  অেনক
দাম্পত্য সম্পর্ক ধীের ধীের েভতের েভতের েভেঙ পেড়।

সমাজ  ভােব  —  যতক্ষণ  না  েকউ  মারা  যাচ্েছ,  ততক্ষণ  সবই  সহনীয়।
িকন্তু সত্য হেলা, মানিসক িনর্যাতন ধীের ধীের আত্মােক হত্যা কের।

প্রথমত,  সম্পর্েকর  মধ্েয  েযাগােযােগর  অভাব  মানিসক  িনর্যাতেনর
সবেচেয়  বড়  কারণ।  দুজন  মানুষ  এেক  অপেরর  সঙ্েগ  েখালােমলা  কথা  না
বলেল,  ভুল  েবাঝাবুিঝ,  অহংকার  ও  অপমান  জায়গা  েনয়  ভােলাবাসার
স্থােন।

মানিসক  িনর্যাতন  েকােনা  ব্যক্িতগত  িবষয়  নয়  —  এিট  একিট  সামািজক
সংকট,  যা  নীরেব  অসংখ্য  সম্পর্ক  ধ্বংস  করেছ।  েয  সম্পর্েকর  েভতের
সম্মান  থােক,  েসখােন  িনর্যাতন  িটকেত  পাের  না।  সময়  এেসেছ  আমরা
সবাই িনেজর েভতেরর েদয়ালটা ভাঙ্িগ। ভােলাবাসার আসল শক্িত নীরবতা
নয়,  েবাঝাপড়ায়।  আর  সম্পর্েকর  সত্িযকােরর  েসৗন্দর্য



মুক্িতেত, িনয়ন্ত্রেণ নয়।
েলখক: কিব ও সািহত্িযক

দুইেশা  বছের  েরল:  আমােদর
সফলতা, বাস্তবতা ও প্রত্যাশা
“কত  অজানাের  জানাইেল  তুিম  কত  ঘের  িদেল  ঠাঁই/  দূরেক  কিরেল  িনকট
বন্ধু পরেক কিরেল ভাই।“

কিবগুরুর  এই  পংক্িত  আর  যাই  করুক  েরেলর  অগ্রযাত্রােক  িচত্িরত
কেরেছ  দারুণ  ভােব।  ১৮২৫  সােলর  ২৭  েসপ্েটম্বর।  এই  িদেন
ইংল্যান্েডর  েছাট্ট  শহর  ডার্িলংটেন  জর্জ  স্িটেফনসেনর  ৈতির
েলােকােমাশন-১  নামক  বাষ্পচািলত  েরলগািড়  স্টকটন  ও  ডার্িলংটেনর
মধ্েয  কয়লাবাহী  ও  যাত্রীবাহী  ক্যােরজ  িনেয়  যাত্রা  কেরিছেলা।
েসিদেনর  েসই  সাদামাটা  প্রযুক্িত  আজ  িবশ্বজুেড়  অর্থনীিত,  সমাজ,
রাজনীিত,  মানুেষর  জীবনযাত্রা,  এক  কথায়  বর্তমান  সভ্যতার
গুরুত্বপূর্ণ  িভত্িতেত  পিরণত  হেয়েছ।  েরল  েযাগােযাগ  আজ  সভ্যতার
েমরুদণ্ড  বলেলও  অত্যুক্িত  হেব  না  েবাধ  কির।  গত  ২৭  েসপ্েটম্বর
িছেলা েরলওেয়র ইিতহােস দুইেশা বছর পূর্িতর মাইলফলক।

িবশ্বব্যাপী  িদনিট  উদ্যািপত  হেয়েছ  সাড়ম্বের।  িবশ্েবর  িবিভন্ন
প্রান্েত  েরলযাত্রীেদর  িনকট  িদনিট  িছেলা  আেবগঘন  ও  স্মরণীয়
মুহূর্ত। বাংলােদেশ িদবসিট উদ্যাপেন েকােনা আড়ম্বরপূর্ণ অনুষ্ঠান
েচােখ  পেড়িন  িকন্তু  লক্ষ  লক্ষ  েরলযাত্রী  ও  পঁিচশ  হাজােররও  েবিশ
েরলকর্মীর িনকট িদনিটর গুরুত্ব িছেলা অন্যরকম। ইিতহাস, ঐিতহ্য আর
অনুভূিতর  িমশ্রেণ  িদনিট  সবার  মানসপেট  েযাগ  কেরেছ  িভন্ন  মাত্রা,
যিদও তার বিহঃপ্রকাশ েতমন একটা ঘেটিন। সাধারণ যাত্রীেদর হাজােরা
অিভেযাগ,  দুর্নীিত,  স্বজনপ্রীিত  এবং  অিনয়ম  ও  িবশৃঙ্খলার
ধারাবািহক দুর্নাম এবং পশ্চাৎপদ প্রযুক্িত ও সীমাবদ্ধ েসবা িনেয়
েরলকর্মীরা  আপ্রাণ  েচষ্টা  কের  যাচ্েছ  েরলেক  সচল  রাখার।  পর্দার
অন্তরােল তােদর েসই অক্লান্ত প্রেচষ্টার মেতা েরলওেয়র দুইেশা বছর
পূর্িতর  অনুষ্ঠান  উদ্যাপেনর  আকাঙ্ক্ষাও  েতমিন  অন্তরােলই  রেয়
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েগেছ।

আঠােরা  শতেক  ইউেরােপ  িশল্প  িবপ্লেবর  ফেল  পণ্েযর  উৎপাদন  বৃদ্িধ
পায়  ব্যাপকভােব।  এসব  পণ্য  পিরবহণ  ও  স্থানান্তেরর  জন্য  পিরবহন
ব্যবস্থায়  সংকট  েদখা  েদয়।  িবেশষ  কের  েঘাড়ায়  টানা  গািড়  ও  েনৗপথ
িকংবা  সড়ক  পেথ  এত  েবশী  পিরমাণ  পণ্য  পিরবহন  দুষ্কর  হেয়  পেড়।
তাছাড়া কাঙ্ক্িষত স্থােন েনৗপথ না থাকা, প্রিতকূল আবহাওয়ার কারেণ
স্থলপেথ যাতায়াত ও পণ্য পিরবহেন জিটলতা, অপ্রতুল যানবাহন ইত্যািদ
কারেণ  এ  সংকট  আেরা  তীব্র  আকার  ধারণ  কের।  এ  প্েরক্ষাপেট
স্িটেফনসেনর  েরল  প্রযুক্িত  দ্রুত  বািণজ্িযক  রূপ  লাভ  কের  এবং  তা
দ্রুত সম্প্রসািরত ও িবস্তৃত হেত থােক। খুব অল্প সমেয়র মধ্েয েরল
েযাগােযাগ  হেয়  উেঠ  পণ্য  ও  যাত্রী  পিরবহেনর  প্রধান  মাধ্যম।
িবশ্েবর িবিভন্ন প্রান্েত স্থাপন করা হয় েরললাইন, েলােকােমািটেভর
উৎপাদন  ও  ব্যবহার  বৃদ্িধ  পায়  বহুগুণ।  ১৮৩০  সােল  িলভারপুল  ও
ম্যানেচষ্টােরর  মধ্েয  স্থাপন  করা  হয়  েরলওেয়,  ১৮৬৯  সােল
যুক্তরাষ্ট্র  চালু  কের  ট্রান্স  কন্িটেনন্টাল  েরলওেয়,  ১৮৯১-১৯১৬
সােল েসািভেয়ত ইউিনয়ন (বর্তমান রািশয়া) চালু কের ৯২৮৯ িকেলািমটার
দীর্ঘ  ট্রান্স  সাইেবিরয়ান  েরলওেয়।  পর্যায়ক্রেম  িবশ্েবর  িবিভন্ন
প্রান্েতর  দুর্গম  এলাকাসমূেহ  চালু  হেত  থােক  েরলপথ।  মানুেষর
েযাগােযাগ বৃদ্িধ েপেত থােক। দুর্গম বেল আর েকােনা এলাকা অবিশষ্ট
থােক  না।  স্বল্প  সমেয়  দূর-দূরান্ত  েথেক  যাত্রী  ও  পণ্য  পিরবহেনর
মাধ্যেম েরলওেয় সভ্যতার িবকাশেক ত্বরান্িবত কের। িবিভন্ন প্রান্ত
েথেক ভ্রমেণর সময় কেম িবশ্ব হেয় উঠেত থােক আজেকর গ্েলাবাল িভেলজ।

ভারতীয়  উপমহােদেশ  েরেলর  যাত্রা  শুরু  হয়  ১৮৫৩  সােল  মহারাষ্ট্েরর
দুই  শহর  েবাম্েব  েথেক  থােন  পর্যন্ত  েরল  লাইন  স্থাপেনর  মাধ্যম।
উপমহােদেশ  েরলপথ  স্থাপেনর  উদ্েদশ্য  িছেলা  মূলত  ব্িরিটশ
সাম্রাজ্েযর  স্বার্থ  রক্ষা।  এ  েদেশ  েরেলর  যাত্রা  শুরু  হয়  ১৮৬২
সােল  যখন  কলকাতার-রানাঘাট  হেয়  কুষ্িটয়া  পর্যন্ত  েরল  চালু  হয়।
বর্তমান  বাংলােদশ  ভূখণ্েড  এর  িবস্তৃিত  হয়  দর্শনা  েথেক  জগিত
পর্যন্ত।  পরবর্তীেত  এই  েরললাইন  রাজশাহী,  চট্টগ্রামসহ  েদেশর
িবিভন্ন  প্রান্েত  িবস্তৃত  হেত  থােক।  এসব  েরললাইন  স্থাপেনর  মূল
উদ্েদশ্য িছেলা এ েদেশ উৎপািদত িশল্েপর কাঁচামাল িবেশষ কের পাট,
চা, কয়লা, কাঠ ইত্যািদ চট্টগ্রাম ও কলকাতা বন্দেরর মাধ্যেম দ্রুত
ব্িরেটেন  পাঠােনা,  িবদ্েরাহ  দমেনর  জন্য  সামিরক  সরঞ্জাম  ও  ৈসন্য
স্থানান্তর,  সাম্রাজ্েযর  িভত্িত  শক্িতশালী  করার  জন্য  রাজস্ব  আয়
বৃদ্িধ  ইত্যািদ।  উপমহােদেশ  েরললাইন  স্থাপেনর  উদ্েদশ্য  ব্িরিটশ



ঔপিনেবিশক শাসনব্যবস্থার স্বার্থ রক্ষা হেলও এতদঞ্চেলর মানুষ এর
িকছু িকছু সুফল েভাগ করেত েপেরেছ। িবেশষ কের গ্রামাঞ্চেলর মানুষ
প্রথমবােরর  মেতা  শহের  যাতায়াত  করেত  েপেরেছ,  কৃিষপণ্য  দ্রুত
বাজারজাত  করা  সম্ভব  হেয়েছ,  নতুন  ধরেনর  কর্মসংস্থান  শুরু  হেয়েছ
ইত্যািদ।  িকন্তু  েরল  েযাগােযাগ  এতদঞ্চেল  স্থানীয়  উন্নয়েনর
পিরবর্েত েশাষেণর হািতয়ার িহেসেবই ব্যবহার হেয়েছ অিধক মাত্রায়।

১৯৪৭  সােল  েদশ  িবভােগর  ফেল  বর্তমান  বাংলােদশ  অঞ্চেল  (তৎকালীন
পূর্ব পািকস্তান) েরল েযাগােযাগ ভারত ও পশ্িচম পািকস্তােনর সােথ
িবচ্িছন্ন  হেয়  পেড়।  অল্প  িকছু  িদেনর  মধ্েয  সীিমত  অবকাঠােমা,
স্বল্প  জনবল,  অপর্যাপ্ত  েকাচ  ও  ইঞ্িজন  িনেয়  চালু  হয়  ইস্ট
পািকস্তান  েরলওেয়।  বাংলােদেশর  স্বাধীনতা  অর্জেনর  আেগ  পর্যন্ত
ইস্ট পািকস্তান েরলওেয় পর্যাপ্ত িবিনেয়ােগর অভােব পূর্ণ সক্ষমতা
িনেয়  তার  কার্যক্রম  পিরচালনা  করেত  পােরিন।  উপরন্তু,
মুক্িতযুদ্ধকােল  েরল  অবকাঠােমা  ব্যাপকভােব  ক্ষিতগ্রস্ত  হয়।
মুক্িতেযাদ্ধারা  েগিরলা  আক্রমেণর  মাধ্যেম  পাক  হানাদার  বািহনীর
রসদ পিরবহেন ব্যবহৃত েরল েনটওয়ার্কর িবদ্যমান িবপুল সংখ্যক েসতু
ধ্বংস কের। স্েটশেন আগুন ধিরেয় েদয়, েরললাইন উপেড় েফেল, মালবাহী
ক্যােরজ,  ওয়াগন  পুিড়েয়  েদয়,  এক  কথায়  যুদ্ধকালীন  সমেয়  েরল
েযাগােযাগ অবকাঠােমা ব্যাপক ক্ষিতগ্রস্ত হয়। যুদ্ধ-িবধ্বস্ত েরল
অবকাঠােমা  পুনর্িনর্মাণ,  জনবল  সংকট  েমাকািবলা,  পর্যাপ্ত  েকাচ,
ওয়াগন  ও  েলােকােমািটভ  সংগ্রহ  সর্েবাপির  পর্যাপ্ত  তহিবল  সঙ্কেটর
চ্যােলঞ্জ িনেয় যাত্রা কের বাংলােদশ েরলওেয়।

চ্যােলঞ্জ েমাকােবলায় নানামুখী পদক্েষপ গ্রহেণর ফেল উত্তেরাত্তর
উন্নিত ও সম্প্রসারণ ঘেটেছ বাংলােদশ েরলওেয়র। ১৯৪৭ সােলর পূর্েব
ভারতবর্েষ  েরলওেয়  পিরচািলত  হেতা  তৎকালীন  েরলওেয়  েবার্েডর
মাধ্যেম।  ১৯৭৩  সােল  েরলওেয়  েবার্ড  িবলুপ্ত  কের  এেক  েযাগােযাগ
মন্ত্রণালেয়র সােথ সংযুক্ত করা হয়। ১৯৮২ সােল গঠন করা হয় েরলপথ
িবভাগ যার সিচব িডিজ-কাম-েসক্েরটাির িহেসেব দািয়ত্ব পালন করেতন।
১৯৯৫ সােল গঠন কর হয় বাংলােদশ েরলওেয় অথিরিট (িবআরএ)। পরবর্তীেত
েযাগােযাগ  মন্ত্রণালেয়র  অধীেন  েরলপথ  িবভাগ  এবং  ৪  িডেসম্বর  ২০১১
সােল পৃথকভােব েরলপথ মন্ত্রণালয় গঠন করা হয়।

স্বাধীনতা উত্তর বাংলােদেশ েরলওেয়র প্রশাসিনক সংস্কােরর পাশাপািশ
নতুন  নতুন  ট্র্যাক  িনর্মাণ,  েসতু  িনর্মাণ,  ট্র্যাক  ও  েসতু
পুনর্বাসন, েলােকােমািটভ ও েকাচ সংগ্রহ, মালবাহী ওয়াগন ও ক্যােরজ
সংগ্রেহর  মাধ্যেম  েরেলর  যাত্রী  ও  পণ্য  পিরবহন  সক্ষমতা  বৃদ্িধ



েপেয়েছ বহুগুণ।

বর্তমােন  সারােদেশ  প্রিতিদন  আড়াই  লােখরও  েবিশ  যাত্রী  পিরবহেনর
সক্ষমতা  রেয়েছ  বাংলােদশ  েরলওেয়র।  পুরাতন  ও  িনম্নগিতর  িমটারেগজ
লাইনেক  ডুেয়লেগজ  এবং  নতুন  স্থািপত  ট্র্যাকসমূেহ  ব্রডেগজ  লাইন
িনর্মাণ  করা  হেয়েছ  এবং  হচ্েছ।  বর্তমােন  সারােদেশ  সচল  েরলরুেটর
ৈদর্ঘ্য  ৩৪৯৩.৫৪  িকেলািমটার।  এছারা  আরও  ৬১.৬০  িকেলািমটার
িমটারেগজ েরল লাইন অব্যবহৃত অবস্থায় রেয়েছ। েদেশ ১৫৬িট িমটারেগজ
ও  ১৩২িট  ব্রডেগজ,  েমাট  ২৮৮িট  েলােকােমািটভ  রেয়েছ।  অপরিদেক
ক্যােরজ  রেয়েছ  ১৮৩৮িট,  এর  মধ্েয  িমটারেগজ  ১২৬৭িট  ও  ব্রডেগজ
৫৭১িট।  এছারা  পণ্যবাহী  ওয়াগন  রেয়েছ  ৩৭৪১িট  তন্মধ্েয  ওয়াগন
৩৬১৬িট, লােগজভ্যান ১২৫িট। আন্তঃনগর, েমইল, কিমউটার ও েলাকাল সব
িমিলেয়  প্রিতিদন  েরলপেথ  যাত্রী  পিরবহেনর  সক্ষমতা  প্রায়  ২  লাখ।
সংখ্যা  ও  িবস্তৃিত  িবেবচনায়  েরলপথ  সড়ক  েথেক  িপিছেয়  থাকেলও
জনপ্িরয়তায় েরল এক নম্বের রেয়েছ।

ভিবষ্যেত  সকল  েরল  ট্র্যাক  ব্রডেগেজ  রূপান্তেরর  দীর্ঘেময়ািদ
পিরকল্পনা রেয়েছ বাংলােদশ েরলওেয়র। প্রিতবছর উত্তেরাত্তর বাড়ােনা
হচ্েছ  েরলওেয়র  বরাদ্দ  এবং  এ  খােত  িবিনেয়াগ।  যাত্রী  পিরবহেন
সক্ষমতা  বৃদ্িধর  পাশাপািশ  েসবার  গুণগত  মান  বৃদ্িধ  েপেয়েছ  অেনক।
বর্তমােন  ট্েরেনর  শতভাগ  িটিকট  অনলাইেন  িবক্ির  করা  হচ্েছ।  ফেল
মানুষ  ঘের  বেসই  কাঙ্ক্িষত  গন্তব্েযর  িটিকট  সংগ্রহ  করেত  পারেছ
অনায়ােস।  পুরাতন  স্েটশনসমূহেক  সংস্কার  কের  আধুিনক  স্েটশন  ও
িবশ্রামাগার  িনর্মাণ  করা  হেয়েছ।  স্েটশনসমূেহ  নাগিরক  সুিবধা
সম্প্রসািরত  করা  হেয়েছ।  স্েটশনসমূেহ  আধুিনক  েশৗচাগার,  ব্েরস্ট
িফিডং কর্নার স্থাপেনর মেতা নাগিরক বান্ধব েসবা চালু করা হেয়েছ।
স্েটশেন  ও  ট্েরেনর  েভতর  ধূমপান,  তামাক  ও  তামাকজাত  দ্রব্েযর
ব্যবহার করা হেয়েছ িনিষদ্ধ।

সকল  ট্েরেনর  িডিজটাল  ট্র্যািকং  িসস্েটম  চালু  করা  হেয়েছ।  ফেল
মানুষ ঘের বেস ইন্টারেনট ব্যবহার কের েযেকােনা ট্েরেনর তাৎক্ষিণক
েলােকশন  ও  পরবর্তী  গন্তব্য  স্েটশন  সম্পর্েক  জানেত  পারেছ।  েরল
ট্র্যাক  সংস্কার  ও  পুনর্বাসন-এর  ফেল  েলাড  ক্যাপািসিট  বৃদ্িধ
েপেয়েছ।  উচ্চ  গিতর  আধুিনক  েলােকােমািটভ  সংেযাজেনর  ফেল  ট্েরেনর
গিত বৃদ্িধ েপেয়েছ। ফেল যাত্রীেদর আরামদায়ক ভ্রমণ িনশ্িচত হেয়েছ
এবং যাত্রার সময় হ্রাস েপেয়েছ উল্েলখেযাগ্যভােব।

স্বাধীনতার  পঞ্চাশ  বছর  েপিরেয়  েরলখােত  যেথষ্ট  সংস্কার  ও  উন্নয়ন



হেয়েছ।  তেব  এক্েষত্ের  উন্নয়ন  ও  সংস্কােরর  সুেযাগ  রেয়েছ  আেরা
অেনক।  প্রিতষ্ঠার  দুইশ  বছের  েরল  েযাগােযাগ  উন্নত  িবশ্েব  িবপ্লব
সাধন  কেরেছ।  চীেনর  েবইিজং  ও  েহেবই  প্রেদেশর  ঝ্যাংিজয়াকুকেক
সংযুক্তকারী  কৃত্িরম  বুদ্িধমত্তা  (এআই)  চািলত  ট্েরন  ঘণ্টায়  ৩৫০
িকেলািমটােররও েবিশ গিতেত ছুটেত সক্ষম। চীন বর্তমােন ম্যাগেনিটক
েলিভেয়শন (ম্যাগেলভ) নামক নতুন এক প্রযুক্িত উদ্ভাবেনর জন্য কাজ
করেছ যা যাত্রীেদর ঘণ্টায় ৬২০ িকেলািমটােররও েবিশ গিতেত ভ্রমেণর
সুেযাগ  কের  েদেব।  জাপান,  যুক্তরাষ্ট্র,  যুক্তরাজ্য,  তুরস্ক,
দক্িষণ  েকািরয়াসহ  পৃিথবীর  িবিভন্ন  উন্নত  ও  উন্নয়নশীল  েদশ
েলােকােমািটভ  িশল্েপ  প্রভূত  উন্নিত  সাধন  কেরেছ।  িকন্তু  ব্যাপক
চািহদা সত্ত্েবও েরলখােত বাংলােদেশর উন্নয়ন ও অগ্রগিত কাঙ্ক্িষত
পর্যােয়  নয়।  েলােকােমািটভ  িশল্প  এ  েদেশ  এখেনা  সম্পূর্ণই  আমদািন
িনর্ভর  রেয়েছ।  েরেলর  ইঞ্িজন,  েকাচ  ও  ট্র্যাক  সংশ্িলষ্ট  েকােনা
িনর্মাণ  কাজই  এ  েদেশ  িবকিশত  হয়িন।  এক্েষত্ের  দক্ষ  জনবেলরও  অভাব
রেয়েছ। তাছাড়া পণ্য পিরবহেন বাংলােদশ েরলওেয় িপিছেয় থাকায় এখেনা
পর্যন্ত েরল একিট েলাকসািন প্রিতষ্ঠােন রেয় েগেছ।

েদেশর েমাট পণ্য পিরবহেনর মাত্র ৪-৫ শতাংশ পিরবহন হয় েরলপেথ। অথচ
এর পিরমাণ ২০-২৫ শতাংশ হেল েরলওেয় তার েলাকসান কািটেয় উেঠ লাভজনক
প্রিতষ্ঠােন পিরণত হেত পারেতা।

উন্নত িবশ্েব েযখােন েমাট পণ্েযর ৫০-৬০ শতাংশ েরলপেথ পিরবহন করা
হয়  েসখােন  বাংলােদেশ  েরলপেথ  ৪-৫  শতাংশ  পণ্য  পিরবহন  এ  খােত
পশ্চাৎপদতারই প্রমাণ বহন কের। অথচ েরলপেথ পণ্য পিরবহন খরচ সড়ক ও
আকাশপেথর  তুলনায়  অেনক  কম।  এ  েদেশ  মূল্যস্ফীিত  ও  দ্রব্যমূল্েযর
ঊর্ধ্বগিতর  অন্যতম  একিট  কারণ  উচ্চ  পিরবহন  খরচ।  েরলপেথ  পণ্য
পিরবহেনর  মাধ্যেম  পিরবহন  ব্যয়  কিমেয়  আনা  সম্ভব  যা  েদেশর
মূল্যস্ফীিত  ও  দ্রব্যমূল্েযর  ঊর্ধ্বগিত  িনয়ন্ত্রেণ  উল্েলখেযাগ্য
ভূিমকা পালেন সক্ষম।

এছাড়া  েলােকােমািটভ  িশল্েপ  আমদািন  িনর্ভরতা  হ্রাস  কের
স্থানীয়ভােব  সংেযাজন  ও  উৎপাদন  কারখানা  স্থাপেনর  মাধ্যেম  িবপুল
কর্মসংস্থান  সৃষ্িট  করা  েযেত  পাের।  এেত  উচ্চমূল্েয  েরলওেয়
যন্ত্রাংশ  আমদািন  হ্রােসর  মাধ্যেম  িবপুল  ৈবেদিশক  মুদ্রা  সাশ্রয়
করা  সম্ভব।  পার্বতীপুেরর  েকন্দ্রীয়  েলােকােমািটভ  কারখানা
(েকােলাকা)  সীিমত  পিরসের  েরলওেয়  যন্ত্রাংশ  েমরামেতর  মাধ্যেম
েরলেক  সচল  রাখেত  একিট  গুরুত্বপূর্ণ  ভূিমকা  পালন  কের  আসেছ।
েকেলাকার  সক্ষমতা  ও  কার্যপিরিধ  বৃদ্িধ  কের  এেক  আধুিনক  একিট



েলােকােমািটভ কারখানায় রূপান্তর করা সম্ভব।

চট্টগ্রােমর  েরলওেয়  প্রিশক্ষণ  একােডিমর  আধুিনকায়েনর  মাধ্যেম
েরলওেয়র  জন্য  দক্ষ  জনবল  ৈতির  করা  সম্ভব।  সর্েবাপির  েরলওেয়
যন্ত্রাংশ, েলােকােমািটভ, েকাচ ও ট্র্যাক সম্পর্িকত যন্ত্রাংেশর
আমদািন িনর্ভরতা হ্রাস কের িনজস্ব উৎপাদন ব্যবস্থা গেড় েতালা এখন
সমেয়র  দািব।  েসই  সােথ  ট্েরন  পিরচালনা  ও  িসগন্যাল  িসস্েটেমর
আধুিনকায়ন ও পরিনর্ভরশীলতা হ্রাস করা অপিরহার্য।

১৮২৫  েথেক  ২০২৫,  দুইেশা  বছের  েরলওেয়র  উন্নিত  হেয়েছ  আকাশচুম্বী।
কয়লাচািলত  স্িটম  ইঞ্িজন  েথেক  আজ  ইেলকট্েরাম্যাগেনিটক  প্রযুক্িত
েরলেক  কেরেছ  সমৃদ্ধ।  ঘণ্টায়  ১০-২০  িকেলািমটার  গিত  েথেক  আজ  ৫০০-
৬০০  িকেলািমটার  গিতেত  চলেছ  ট্েরন।  যাত্রীেদর  আরাম  আেয়েশর  সােথ
স্বাচ্ছন্দ্েয  ভ্রমেণর  জন্য  েরলওেয়েত  সংেযািজত  হচ্েছ  িনত্যনতুন
প্রযুক্িত। প্রযুক্িতর উৎকর্েষর এই প্রিতেযািগতায় অংশীদার হেয়েছ
বাংলােদশ েরলওেয়। িকন্তু িনজস্ব উৎপাদন ব্যবস্থা না থাকায় আমদািন
িনর্ভরতা,  দক্ষ  জনবেলর  অভােব  পরিনর্ভরশীলতা  ও  পর্যাপ্ত
িবিনেয়ােগর  অভােব  বাংলােদশ  েরলওেয়  িবশ্েবর  উন্নত  ও  অেনক
উন্নয়নশীল  েদেশর  তুলনায়  িপিছেয়  আেছ  অেনক।  এই  পশ্চাৎপদতা  ও
পরিনর্ভরশীলতা  অিতক্রম  কের  েরলওেয়  হেয়  উঠেব  স্বাবলম্বী,
স্বিনর্ভর ও লাভজনক প্রিতষ্ঠান, েরেলর দুইেশা বছর পূর্িতেত এটাই
আমােদর প্রত্যাশা।

েলখক: িসিনয়র তথ্য অিফসার, েরলপথ মন্ত্রণালয়
িপআইিড িফচার

নতুন  কুঁিড়র  েদশেসরা
িশশুিশল্পী টাঙ্গাইেলর প্িরয়সী
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চক্রবর্তী
একিট প্রিতভা, একিট কণ্ঠ ও একিট মঞ্চ—এই িতেনর অপূর্ব েমলবন্ধেন
প্িরয়সী চক্রবর্তী এখন নতুন কুঁিড়র েদশেসরা িশশুিশল্পী। গান েযন
তার সঙ্গী, আর মঞ্চ েযন তার িনেজর ঘর। েসই আেলািকত ঘের দাঁিড়েয়
আট বছর বয়িস এই িশশুিশল্পী প্রমাণ কেরেছ—মন েথেক সংগীতচর্চা করেল
বয়স  কখেনা  বাধা  হেত  পাের  না।  নতুন  কুঁিড়র  রিঙন  মঞ্েচ  তার  গান
লক্ষ শ্েরাতার হৃদয় স্পর্শ কেরেছ।

প্িরয়সী  চক্রবর্তী  টাঙ্গাইল  সদর  উপেজলার  শািহন  ক্যােডট  স্কুেলর
তৃতীয়  শ্েরিণর  িশক্ষার্থী।  প্িরয়সী  ২০২৫  সােলর  নতুন  কুঁিড়
প্রিতেযািগতার  ‘ক’  শাখার  েসরা  পুরস্কার  িবজয়ী  িশশুিশল্পী।  েস
আধুিনক  গান  ও  রবীন্দ্রসংগীত—  উভয়  িবভােগ  প্রথম  স্থান  অিধকার
কেরেছ। এবােরর নতুন কুঁিড় প্রিতেযািগতায় েকােনা প্রিতেযাগী দুিট
িবভােগ  প্রথম  হেত  পােরিন।  এই  সাফল্েযর  েপছেন  রেয়েছ  পিরবােরর
উৎসাহ ও সহেযািগতা।

একিদন  প্িরয়সীর  বাবা  টাঙ্গাইল  িশল্পকলা  একােডিমর  ওয়ােল  নতুন
কুঁিড়  প্রিতেযািগতার  িবজ্ঞাপন  েদখেত  পান।  িবজ্ঞাপন  েদেখ  েমেয়েক
নতুন কুঁিড় প্রিতেযািগতায় পাঠােনার িসদ্ধান্ত েনন। এরপর শুরু হয়
প্িরয়সীর  নতুন  কুঁিড়  প্রিতেযািগতার  যাত্রা।  আঞ্চিলক  বাছাই
অনুষ্িঠত  হয়  ময়মনিসংেহ।  নতুন  কুঁিড়র  মঞ্েচ  প্িরয়সীর  প্রথম  গান
‘ফুেলর  কােন  ভ্রমর  এেস  চুিপ  চুিপ  বেল  যায়…’।  আঞ্চিলক  বাছাইেয়
উত্তীর্ণ হওয়ার পর প্িরয়সীেক িনেয় পিরবােরর স্বপ্ন বড় হেত থােক।

প্িরয়সীর জন্ম ২০১৬ সােলর ১৯ িডেসম্বর টাঙ্গাইল সদর উপেজলার আকুর
টাকুর পাড়ায়। তার িপতা সঞ্জয় চক্রবর্তী সহকারী উপেজলা যুব উন্নয়ন
কর্মকর্তা।  আর  মা  রাখী  চক্রবর্তী  সরকাির  প্রাথিমক  িবদ্যালেয়র
সহকারী  িশক্িষকা।  দুই  েবােনর  মধ্েয  প্িরয়সী  েছাট।  বড়  েবান
শ্েরয়সীর কাছ েথেক েস সংগীেতর প্রথম পাঠ গ্রহণ কের। শ্েরয়সী এখন
িদল্লীেত সংগীত িনেয় পড়ােশানা করেছন। পিরবােরর স্বপ্ন শ্েরয়সী ও
প্িরয়সী  দুজনই  একিদন  গুণী  িশল্পী  হেব।  পিরবােরর  এই  স্বপ্ন
প্িরয়সীর মানিসক দৃঢ়তােক আরও শক্িতশালী করেছ।

েদশেসরা প্িরয়সীেক গােনর িশক্ষা িদেয়েছন রাজশাহী িবশ্বিবদ্যালেয়র
সংগীত িবভােগর অধ্যাপক ড. অসীত রায়। প্িরয়সীর সফলতার িপছেন গুণী
এই  িশক্ষেকর  অেনক  অবদান  রেয়েছ।  প্িরয়সী  সম্পর্েক  ড.  অসীত  রায়

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%a8%e0%a6%a4%e0%a7%81%e0%a6%a8-%e0%a6%95%e0%a7%81%e0%a6%81%e0%a6%a1%e0%a6%bc%e0%a6%bf%e0%a6%b0-%e0%a6%a6%e0%a7%87%e0%a6%b6%e0%a6%b8%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%be-%e0%a6%b6%e0%a6%bf%e0%a6%b6/


বেলন,  ওর  সংগীত  প্রিতভা  অসাধারণ।  এই  বয়েসর  েকােনা  িশশুিশল্পীর
মধ্েয  সংগীেতর  েয  িবষয়গুেলা  স্বাভািবকভােব  থাকা  উিচত,  ওর  মধ্েয
তার েথেক একটু েবিশই আেছ। নতুন কুঁিড় প্রিতেযািগতায় েস প্রিতভার
প্রমাণ  িদেয়েছ।  ড.  অসীত  রায়  আশাপ্রকাশ  কের  বেলন,  প্িরয়সী  একিদন
বাংলােদেশর গর্ব করার মেতা একজন গুণী িশল্পী হেব।

নতুন  কুঁিড়র  প্রিতিট  ধােপই  প্িরয়সী  তার  িনষ্ঠা,  পিরশ্রম  ও
সংগীেতর  প্রিত  গভীর  ভােলাবাসার  পিরচয়  িদেয়েছ।  নতুন  কুঁিড়
প্রিতেযািগতায়  প্িরয়সীর  পিরেবিশত  গােনর  মধ্েয  রেয়েছ—‘ওই  িঝনুক
েফাটা  সাগর  েবলা…’,  ‘তুিম  িমষ্িট  কের  দুষ্টু  বেলা…’,  ‘মন  েতা
েছাঁয়া  যােব  না…’,  ‘আিম  িক  েতামার  মেতা  এত  ভােলাবাসেত  পাির…’
প্রভৃিত।  তার  কণ্ঠ,  সুর  ও  গায়িক  দর্শক-শ্েরাতার  মন  ছুঁেয়েছ।
প্রিতেযািগতার  িবচারকগণও  তার  অনবদ্য  প্রিতভায়  মুগ্ধ  হেয়েছন।
প্িরয়সীর  গান  শুেন  নতুন  কুঁিড়  প্রিতেযািগতায়  িবচারেকর  দািয়ত্েব
থাকা  কণ্ঠিশল্পী  কনকচাঁপা  বেলন,  ‘‘প্িরয়সীর  অনবদ্য  একটা  কণ্ঠ
রেয়েছ। ওর গান শুনেল েযন ওর গােনর ওপর ঘুমােত ইচ্ছা কের। ওর গােন
েকােনা ভুলভাল েনই।’’ প্িরয়সীর গােনর প্রশংসা কের প্রিতেযািগতার
িবচারক কণ্ঠিশল্পী খুরিশদ আলম বেলন, ‘‘েস অেনক সুন্দরভােব সংগীত
পিরেবশন  কেরেছ।  তার  গােনর  সুর  ও  উচ্চারণ—দুিটই  ভােলা।’’  িবচারক
ময়নুল ইসলাম খান বেলন, ‘‘আিম প্িরয়সীর সংগীত পিরেবশনায় অেনক েবিশ
সন্তুষ্ট  হেয়িছ।  বয়স  অনুযায়ী  েস  যেথষ্ট  ভােলা  কেরেছ।’’  িবচারক
মকসুদ  জািমল  িমন্টু  বেলন,  প্িরয়সী  প্রিতিট  গান  সুন্দরভােব
েগেয়েছ।  ওর  সুর  ও  এক্সপ্েরশন  ভােলা  িছল।  গােনর  ভুবেন  েস  একিদন
আেলা  ছড়ােব।’’  প্িরয়সীর  গান  শুেন  িবচারক  সাজ্জাদ  েহােসন  পলাশ
বেলন, ‘‘অসাধারণ, অসাধারণ এবং অসাধারণ। ওর গায়িক, উচ্চারণ—সবিকছু
ভােলা  েলেগেছ।’’  নতুন  কুঁিড়  প্রিতেযািগতায়  িবচারেকর  দািয়ত্ব
পালনকারী  কণ্ঠিশল্পী  আগুন  ও  ন্যান্িসও  প্িরয়সীর  গােনর  প্রশংসা
কেরেছন।

গত  ১৩  নেভম্বর  প্রধান  উপেদষ্টা  প্রেফসর  মুহাম্মদ  ইউনূেসর  কাছ
েথেক  িতন  লক্ষ  টাকার  েচক  ও  ট্রিফ  গ্রহণ  কেরন  নতুন  কুঁিড়র  ‘ক’
শাখার  েদশেসরা  িশশুিশল্পী  প্িরয়সী  চক্রবর্তী।  পুরস্কার  গ্রহেণর
পর প্িরয়সী বেলন, ‘‘সরকারপ্রধােনর কাছ েথেক পুরস্কার গ্রহণ আমার
জীবেনর সবেচেয় বড় অর্জন। এই পুরস্কার আমার সংগীতজীবেন অনুপ্েররণা
িহেসেব কাজ করেব। … আিম বড় হেয় একজন গুণী িশল্পী হেত চাই।’’

নতুন  কুঁিড়  প্রিতেযািগতা  বাংলােদেশর  সাংস্কৃিতক  অঙ্গেন  একিট
িবেশষ  সংেযাজন।  নতুন  কুঁিড়র  মঞ্চ  িশশুেদর  ৈশল্িপক  িবকােশর



পাশাপািশ  তােদর  দািয়ত্বেবাধ,  শৃঙ্খলা  ও  আত্মিবশ্বাসও  বািড়েয়
েতােল। ১৯৭৬ সােল শুরু হওয়া এই প্রিতেযািগতা উপমহােদেশর বৃহত্তম
িরেয়িলিট  েশা।  বর্তমান  অন্তবর্তী  সরকােরর  প্রধান  উপেদষ্টা
প্রেফসর  মুহাম্মদ  ইউনূস  এবং  তথ্য  ও  সম্প্রচার  উপেদষ্টা  েমাঃ
মাহফুজ  আলেমর  ঐকান্িতক  প্রেচষ্টায়  দীর্ঘ  ২০  বছর  পর  নতুন  উদ্যেম
শুরু হয় নতুন কুঁিড় প্রিতেযািগতা। তথ্য ও সম্প্রচার মন্ত্রণালেয়
সার্িবক তত্ত্বাবধােন এই প্রিতেযািগতা বাস্তবায়েনর দািয়ত্েব িছল
বাংলােদশ  েটিলিভশন  (িবিটিভ)।  এ  বছর  ‘নতুন  কুঁিড়’  প্রিতেযািগতায়
প্রায় ৩৯ হাজার প্রিতেযাগী অংশ েনয়। ৬৪ েজলােক ১৯িট অঞ্চেল ভাগ
কের  ২৪  েসপ্েটম্বর  েথেক  ২৯  েসপ্েটম্বর  পর্যন্ত  আঞ্চিলক  পর্ব
অনুষ্িঠত  হয়।  আঞ্চিলক  পর্ব  েথেক  ‘ক’  ও  ‘খ’  শাখা  িমিলেয়  সকল
ক্যাটাগিরেত  প্রায়  ১৪  হাজার  প্রিতেযাগী  িবভাগীয়  পর্যােয়  উন্নীত
হয়।  েদেশর  আট  িবভােগ  একেযােগ  এই  প্রিতেযািগতা  অনুষ্িঠত  হয়।
প্রিতেযািগতার েমাট িবষয় িছল ১২িট। এগুেলা হেলা : অিভনয়, আধুিনক
গান,  আবৃত্িত,  উচ্চাঙ্গ  নৃত্য,  েকৗতুক,  গল্পবলা,  েদশাত্মেবাধক
গান,  নজরুলসংগীত,  রবীন্দ্রসংগীত,  েলাকসংগীত,  সাধারণ  নৃত্য  ও
হামদ-নাত।  িবভাগীয়  পর্যায়  েশেষ  শুরু  হয়  চূড়ান্ত  পর্ব।  আট  িবভাগ
েথেক ১ হাজার ৪০ জন প্রিতেযাগী চূড়ান্ত পর্েব অংশ েনয়। চূড়ান্ত
পর্েব  উত্তীর্ণ  ২৭৯  জন  প্রিতেযাগী  েসরা  ১০  পর্েব  অংশগ্রহণ  কের।
এই  পর্ব  েথেক  েসরা  ৫  জন  বাছাই  করা  হয়।  এরপর  ফাইনােল  ‘ক’  িবভাগ
েথেক  ৩৬  জন  এবং  ‘খ’  িবভাগ  েথেক  ৩৭  জন  প্রিতেযাগীেক  পুরস্কােরর
জন্য  মেনানীত  করা  হয়।  দীর্ঘ  এই  প্রক্িরয়ায়  ‘ক’  িবভােগ  েসরােদর
েসরা অর্থাৎ চ্যাম্িপয়ন হয় প্িরয়সী চক্রবর্তী।

এ বছর স্বচ্ছ ও ন্যায্য প্রক্িরয়ায় সারা েদশ েথেক নতুন কুঁিড়েদর
বাছাই  করা  হেয়েছ।  ২৯৩  জন  িবজ্ঞ  িবচারক  এই  বাছাই  প্রক্িরয়ায়
সম্পৃক্ত  িছেলন।  নতুন  কুঁিড়  প্রিতেযািগতােক  অন্তর্ভুক্িতমূলক
করেত  এবাের  ব্যাপক  প্রচার  কার্যক্রম  পিরচালনা  করা  হয়।  ধর্ম,
বর্ণ-িনর্িবেশেষ  সকল  শ্েরিণর  িশশু-িকেশার  এই  প্রিতেযািগতায়
অংশগ্রহণ  কেরেছ।  িবিটিভেত  প্রচািরত  নতুন  কুঁিড়  প্রিতেযািগতার
প্রিতিট  পর্ব  িবিটিভর  েফসবুক  ও  ইউিটউব  চ্যােনেলও  প্রচার  করা
হেয়েছ।  এর  ফেল  সামািজক  েযাগােযাগমাধ্যেমও  এই  প্রিতেযািগতার
উত্েতজনা ছিড়েয় পেড়।

প্রিতিট  িশশুর  েকােনা  না  েকােনা  িবেশষ  প্রিতভা  থােক।  িশশুেদর
িবেশষ  প্রিতভা  খুঁেজ  েবর  করাই  নতুন  কুঁিড়  প্রিতেযািগতার  মূল
উদ্েদশ্য। নতুন কুঁিড় প্রিতেযািগতা প্িরয়সীর মেতা অসংখ্য প্রিতভা



আিবষ্কার  কেরেছ,  যা  েদেশর  সাংস্কৃিতক  অঙ্গনেক  সমৃদ্ধ  কেরেছ।
‘নতুন  কুঁিড়’  িশশু-িকেশারেদর  কােছ  শুধু  একিট  প্রিতেযািগতা  নয়,
বরং  িশল্পজীবেনর  প্রথম  পাঠশালা।  অল্প  বয়েস  মঞ্েচ  দাঁিড়েয়  গােনর
সুর েতালা, কিবতার ছন্েদ েভেস যাওয়া িকংবা নাটেকর সংলাপ উচ্চারণ
করার অিভজ্ঞতা িশশু-িকেশারেদর সারাজীবেনর আত্মিবশ্বাস গেড় েদয়।

প্িরয়সীর েসরা হওয়া শুধু তার ব্যক্িতগত অর্জন নয়, এিট নতুন কুঁিড়
প্রিতেযািগতার  অর্জন।  প্িরয়সীর  সাফল্য  প্রমাণ  কেরেছ—িশশুপ্রিতভা
যথাযথ সুেযাগ ও উৎসাহ েপেল েদেশর সাংস্কৃিতক অঙ্গনেক সমৃদ্ধ করেত
পাের। তার এই সাফল্য অন্য িশশু-িকেশারেদরও সাংস্কৃিতক কর্মকাণ্েড
উদ্বুদ্ধ  করেব।  প্িরয়সীর  মেতা  অসংখ্য  প্রিতভাবান  িশশু  আগামী
িদেনর নতুন কুঁিড়র মঞ্েচ প্রিতভার আেলা ছড়ােব এমনটাই প্রত্যাশা।

েলখক : িবিসএস তথ্য ক্যাডােরর সদস্য এবং জনসংেযাগ কর্মকর্তা পেদ
তথ্য ও সম্প্রচার মন্ত্রণালেয় কর্মরত

িডিজটাল  রূপান্তের  গ্রামীণ
নারীেদর  ভূিমকািডিজটাল,
রূপান্তর,  গ্রামীণ,  নারী,
ভূিমকা
কুিড়গ্রাম েজলার রািজবপুর উপেজলার চর এলাকা েকাদালকািট ইউিনয়েনর
নতুন পাড়া গ্রােমর িনম্নমধ্যিবত্ত পিরবােরর েমেয় নূর জাহান িশমুল
এইচএসিস  পরীক্ষা  িদেয়ই  ঢাকার  একিট  অনলাইন  আইিট  প্রিতষ্ঠান  েথেক
ছয় মােসর গ্রািফক িডজাইেনর উপর একিট েকার্স কের। িশমুলেদর এলাকার
অিধকাংশ মানুষই দিরদ্র। আইিট প্রিতষ্ঠােন েকার্স করার সময় সহপাঠী
িহেসেব  পিরচয়  হয়  সাতক্ষীরা  েজলার  আশাশুিন  উপেজলার  কাদাকািট
গ্রােমর  ইতু  মন্ডেলর  সােথ।  ইতু  ও  িশমুেলর  মেতা  এইচএসিস  পরীক্ষা
িদেয়ই  েকার্সিটেত  ভর্িত  হেয়েছ।  সুন্দরবেনর  েকাল  েঘঁষা  কাদাকািট
গ্রােমর  অিধকাংশ  মানুষই  দিরদ্র।  সুেপয়  পািনর  অভাব,  কােজর  অভাব
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এবং  প্রাকৃিতক  দুর্েযােগর  কারেণ  এখানকার  মানুেষর  অভাব  েশষ  হেত
চায়  না।  েদেশর  দুই  প্রান্েতর  পশ্চাৎপদ  দিরদ্র  পীিড়ত  এলাকার  দুই
েমেয়  প্রিতকূল  পিরস্িথিতর  মধ্েয  েথেকও  িনেজেক  গ্রািফক  িডজাইনার
িহেসেব প্রিতষ্িঠত কেরেছ। ঘের বেসই িরেমাট হায়ািরং করেছ। পৃিথবীর
িবিভন্ন  েদেশর  বায়ারেদর  চািহদামেতা  কাজ  কের  ভােলাই  আয়  করেছ।
পিরবােরর  দািরদ্র্য  দূর  করার  পাশাপািশ  গ্রােমর  অন্যান্য  েছেল
েমেয়েদর আইিট প্রিশক্ষণ িদেয় দক্ষ মানব সম্পেদ পিরণত কের তােদরও
আেয়র ব্যবস্থা কের িদচ্েছ।

সারা পৃিথবীেত প্রযুক্িতগত রূপান্তর ও িডিজটাল িশক্ষার ক্েষত্ের
নারীরা  পূর্েবর  েযেকােনা  সমেয়র  েচেয়  েবিশ  অগ্রণী  ভূিমকা  পালন
কেরেছ,  তাঁেদর  অবদােনর  কথা  অস্বীকার  করার  উপায়  েনই।  অন্যান্য
েদেশর  ন্যায়  আমােদর  েদেশও  িলঙ্গসমতা  প্রিতষ্ঠা  এবং  নারীর
ক্ষমতায়েনর  জন্য  প্রযুক্িত  ক্েষত্ের  নারীর  অিভগম্যতা
িনশ্িচতকরেণর  ওপর  েজার  েদওয়া  হেয়েছ  এবং  হচ্েছ।  বাংলােদেশ  ৮৬
হাজােররও  অিধক  গ্রাম  রেয়েছ।  এখেনা  েদেশর  েবিশরভাগ  জনগণই  গ্রােম
বসবাস কের। জনসংখ্যার অর্েধেকরও েবিশ নারী। আবার এ অর্েধক নারীর
িসংহভাগই  বসবাস  কের  গ্রােম।  আমােদর  গ্রাম  বলেত  েচােখর  সামেন
িচরাচিরতভােব  ফুেট  ওঠা  েসটা  অজপাড়াগাঁ  এখন  আর  খুব  একটা  খুঁেজ
পাওয়া  যায়  না।  শহেরর  েছাঁয়া  েলেগেছ  গ্রামগুেলােত।  িবদুৎ  সুিবধা
এখন  সব  গ্রােমই  আেছ।  একসময়  েযাগােযাগব্যবস্থা  বলেত  িছেলা  গরুর
গািড় আর েনৗকা। এখন েসই গরুর গািড় আর েনৗকা েদখেত হেল েযেত হেব
জাদুঘের।

িবগত  কেয়ক  দশেক  বাংলােদেশর  গ্রামীণ  অবস্থার  ব্যাপক  পিরবর্তন
হেয়েছ।  গ্রােম  অর্থৈনিতক  অবস্থার  উন্নিত  ঘেটেছ।  যার  িসংহভাগ
অবদান নারীর। গ্রামীণ নারীরা এখেনা উচ্চিশক্ষা বা সুিশক্ষা েথেক
িকছুটা  হেলও  িপিছেয়  আেছ।  তারপরও  িনেজেদর  অদম্য  ইচ্ছা,  সরকাির-
েবসরকাির েয সব সুেযাগ সুিবধা রেয়েছ েসগুিলেক কােজ লািগেয় নারীরা
এিগেয়  যাচ্েছ।  গ্রামীণ  অর্থনীিতেত  অবদান  রাখেছ।  গ্রামীণ  নারীরা
কুিটর িশল্প, িবিভন্ন ধরেনর হােতর কাজ, েসলাইসহ নানা ধরেনর কােজ
যুক্ত  থাকেলও  এখন  অবস্থার  পিরবর্তন  হচ্েছ।  গ্রামীণ  নারীরা  এখন
িডিজটাল  প্রযুক্িত  ব্যবহােরর  িদেক  েবিশ  মেনােযাগী।  সংসােরর
যাবতীয়  কাজ  সম্পন্ন  করার  পর  ঘের  বেস  িরেমাট  হায়ািরং  করেছ।
িডিজটাল  রূপান্তের  গ্রামীণ  নারীেদর  ভূিমকা  বহুমুখী।  এর  মাধ্যেম
তারা  িনেজেদর  িডিজটাল  উদ্েযাক্তা  িহেসেব  গেড়  তুলেছ  এবং
অর্থৈনিতকভােব  ক্ষমতািয়ত  হচ্েছ।  িশক্ষা  ও  তথ্যপ্রযুক্িতেত



প্রেবশািধকােরর  মাধ্যেম  সামািজক  উন্নয়েন  অবদান  রাখেছ।  েমাবাইল
ব্যাংিকং,  অনলাইন  বাজার  এবং  কৃিষ-সম্পর্িকত  তথ্েযর  মাধ্যেম
গ্রামীণ  নারীেদর  আয়  বৃদ্িধ  পাচ্েছ।  কৃিষক্েষত্ের  আধুিনক
প্রযুক্িতর  ব্যবহার  বৃদ্িধেতও  তারা  িপিছেয়  েনই।  তারা  িবিভন্ন
অর্থৈনিতক  কর্মকাণ্েড  যুক্ত  থাকার  পাশাপািশ  িডিজটাল  রূপান্তেরর
মাধ্যেম  েদেশর  সামগ্িরক  অর্থৈনিতক  উন্নয়েন  গুরুত্বপূর্ণ  ভূিমকা
রাখেছ।

গ্রামীণ  নারী  ও  প্রান্িতক  জনেগাষ্ঠীর  তথ্য  ও  েযাগােযাগ
প্রযুক্িতর  জ্ঞান  এবং  ব্যবহােরর  অংশগ্রহণ  বৃদ্িধ  কের  সমতা  আনার
জন্য  কার্যকর  উদ্েযাগ  গ্রহেণর  পাশাপািশ  নারীর  ব্যবহার  উপেযাগী
প্রযুক্িতর ব্যবহার বাড়ােত সরকাির-েবসরকাির পর্যােয় নানা পদক্েষপ
গ্রহণ  করা  হেয়েছ  এবং  হচ্েছ।  সরকার  িশক্ষা,  স্বাস্থ্য,  কৃিষ,
ব্যাবসা-বািণজ্য,  িশল্পায়নসহ  সব  ক্েষত্েরই  তথ্যপ্রযুক্িতর
ব্যবহার  বৃদ্িধ  এবং  সব  ক্েষত্ের  নারীর  সমান  প্রেবশগম্যতা
িনশ্িচতকরেণ অনুকূল পিরেবশ ৈতিরর জন্য কার্যকর এবং েটকসই পদক্েষপ
গ্রহণ  কেরেছ।  েসই  সঙ্েগ  তথ্যপ্রযুক্িতসহ  সব  ক্েষত্ের  িসদ্ধান্ত
গ্রহণ  ও  সম-অংশগ্রহণ  এবং  নারীর  ক্ষমতায়েনর  জন্য  নারীর
প্রিতবন্ধকতা  এবং  সীমাবদ্ধতাগুেলা  প্রিতিনয়ত  িচহ্িনত  কের  েস
গুেলা  দ্রুত  সমাধােনর  পদক্েষপ  িনেয়েছ।  ২০৩০  সাল  নাগাদ  নারী-
পুরুেষর  সমান  অংশীদারত্ব  িনশ্িচত  করার  জন্য  গ্রাম  ও  শহরেক  সমান
গুরুত্ব িদেয় িডিজটালকরেণর উদ্েযাগ েনওয়া হেয়েছ।

১৯৭৪  সােল  শ্রমবাজাের  নারীেদর  অংশগ্রহণ  িছল  ২  দশিমক  ৬  শতাংশ।
১৯৯০  সােল  ১৪  শতাংশ।  ২০১০  সােল  নারীর  অংশগ্রহণ  ৩৬  শতাংশ।  ২০২২
সােল  নারীর  অংশগ্রহণ  িছেলা  কম-েবিশ  ৪৩  শতাংশ।  বাংলােদেশর
িজিডিপেত নারীর অবদান কম-েবিশ ২০ শতাংশ।নারী িশক্ষার হার েবেড়েছ
এবং এেত সামািজক ও অর্থৈনিতক উন্নয়ন ঘটেছ। উচ্চিশক্ষা ও গেবষণায়
নারীরা  তােদর  দক্ষতা  প্রমাণ  করেছ  এবং  কর্মক্েষত্েরও  ভূিমকা
রাখেছ।  সামািজক  স্বীকৃিতও  বৃদ্িধ  পাচ্েছ।  এছাড়া  নারীপ্রধান
পিরবােরর  সংখ্যা  বৃদ্িধ  পাচ্েছ,  যা  নারীেদর  আরও  অর্থৈনিতকভােব
স্বাবলম্বী হওয়ার লক্ষণ। এর ফেল নারীরা এখন পিরবােরর সীমানা পার
হেয়  সমাজ  এবং  েদেশর  উন্নয়েন  বেড়া  ভূিমকা  পালন  করার  সুেযাগ
পাচ্েছ। বর্তমােন প্রায় ১ েকািট ২০ লাখ নারী শ্রিমেকর কমেবিশ ৭৭
শতাংশ  গ্রােম  বাস  কের।  নারীরা  শুধু  কৃিষ  শ্রিমক  িহেসেব  নয়,
িবিভন্ন  কৃিষ  প্রযুক্িত  গ্রহণ  ও  কৃিষ  উন্নয়েন  গুরুত্বপূর্ণ
ভূিমকা পালন করেছন। যিদও তােদর কাজ এখনও যথাযথভােব স্বীকৃত হয়িন,



তবুও তােদর অবদান েদেশর কৃিষ-খাতেক শক্িতশালী ও উন্নত করেছ।

েদেশর  কৃিষ  এবং  কৃিষ  সম্বন্ধীয়  ব্যাবসা-বািণজ্য,  ক্ষুদ্র  ও
কুিটরিশল্প  আধুিনকতার  ছাপ  পেড়েছ।  হস্তিশল্প,  বয়নিশল্প,  খািদ  ও
গ্রােমাদ্েযােগর  প্রভাব  আমােদর  েদেশর  অর্থৈনিতক  উন্নিত
গুরুত্বপূর্ণ ভূিমকা রাখেছ। এছাড়া মৎস্য চাষ, ফুল চাষ, পাট চাষ,
পান  চাষ,  পশুপালন,  দুগ্ধ  প্রকল্প,  ইক্ষু  চাষ  এবং  তৎসঙ্েগ  চা-
িশল্প  ও  কাগজ  িশল্পও  আশার  আেলা  েদখাচ্েছ।  এসব  ক্েষত্ের  িশক্িষত
তরুণ-তরুণীেদর আরও সক্িরয় অংশগ্রহণ িনঃসন্েদেহ স্বিনর্ভরতা িদেয়
আমােদর  উন্নিতর  িদেক  িনেয়  যােব।  িশক্ষা  পদ্ধিতেক  েস  ধরেনর
কর্মমুখী  করার  উদ্েদশ্য  সরকার  ইেতামধ্েয  পদক্েষপ  গ্রহণ  কেরেছ।
পাহািড়  জুম  চাষ  আমােদর  অর্থনীিতেত  যেথষ্ট  সমাদৃত।  এসব  ক্েষত্ের
তােদরও  উন্নত  িচন্তাধারা  এবং  সহেযািগতার  প্রেয়াজন।  বনজ  সম্পেদর
অবাধ  ধ্বংস  েরাধ  কের  জুম  চািষর  চাষ  ক্েষত্রেক  উন্নত  প্রকল্েপর
আওতায়  আনেত  সরকাির  সহেযািগতা  রেয়েছ।  গ্রামীণ  অর্থনীিতেত  নারীর
অবদান  িচরন্তন।  আমরা  বাংলােদিশ  নারীেক  ঘেরর  লক্ষ্মী  বেল  জািন।
বাস্তেব  নারী  দূরদর্শী  ও  অধ্যবসায়ী।  আদর্শ  সমাজ  গঠেনর  অগ্রদূত।
গ্রামীণ  অর্থনীিতেত  িডিজটালাইেজশেনর  েছাঁয়া  েলেগেছ।  এক্েষত্ের
গ্রামীণ  নারীেদর  ভূিমকাই  সবেচেয়  েবিশ।  কৃিষক্েষত্ের  এখন  অেনক
িশক্িষত মিহলা ও তরুণীর প্রত্যক্ষ অবদান েচােখ পড়ার মেতা। তারাই
মােঠ  বর্ষাকালীন  শস্য  েথেক  রিবশস্য  উৎপাদেনর  সময়  পর্যন্ত  িনরলস
পিরশ্রম  করেছ।  গ্রামীণ  ক্ষুদ্র  ও  কুিটর  িশল্েপর  িসংহভাগই
মিহলােকন্দ্িরক  ও  মিহলািনর্ভর।  অেনক  ক্েষত্েরই  গ্রাম-শহর
িনর্িবেশেষ মিহলােদর শ্রমিবমুখতাও েদখা েগেলও কৃিষ, কৃিষিভত্িতক
িশল্েপ  মধ্যিবত্ত  ও  িনম্নমধ্যিবত্ত  পিরবােরর  িশক্িষত  নারীরা
চাকিরর  িপছেন  না  ছুেট  িনেজরাই  এখন  উদ্েযাক্তা  হচ্েছ।  আর  এ
ক্েষত্ের তথ্য-প্রযুক্িত তােদর সবেচেয় েবিশ সাহায্য করেছ।

একসময় নারীেদর িশক্ষার সুেযাগ সীিমত িছল। তেব অনলাইন প্ল্যাটফর্ম
েসই  বাধােক  দূর  কের  িদেয়েছ।  িবিভন্ন  ই-লার্িনং  প্ল্যাটফর্েমর
মাধ্যেম  নারীরা  ঘের  বেসই  নতুন  দক্ষতা  িশখেত  পারেছন।  অেনক  নারী
অনলাইন  েকার্স  কের  সফ্টওয়্যার  েডেভলপেমন্ট,  িডিজটাল  মার্েকিটং
এবং  গ্রািফক  িডজাইন  িশখেছন।  উদ্েযাক্তা  হাওয়ার  প্রিত  নারীেদর
আগ্রহ  বাড়েছ।  অনলাইন  প্ল্যাটফর্ম  শুধু  ব্যাবসা  বা  চাকিরর  জন্য
নয়,  এিট  নারীেদর  সামািজক  পিরবর্তন  আনার  ক্েষত্েরও  সহায়ক  হেয়েছ।
িডিজটাল  রূপান্তের  গ্রামীণ  নারীেদর  ভূিমকা  িদন  িদন  বৃদ্িধ
পাচ্েছ। আর এর সুফল পাচ্েছ েদেশর জনগণ। নারী সেচতনতা েযমন বৃদ্িধ



পাচ্েছ  েতমিন  নারীর  কর্মসংস্থানসহ  অর্থৈনিততকভােব  স্বাবলম্বী
হচ্েছ।  গ্রামীণ  নারীরা  িডিজটাল  প্ল্যাটফর্ম  ব্যবহার  কের  নতুন
ব্যাবসা  শুরু  করেছ  এবং  সফলও  হচ্েছ।  আমােদর  গ্রামীণ  অর্থৈনিতক
তািগেদ  নারীেদর  আরও  সক্িরয়  হেত  হেব  এবং  তােদর  প্রিত  সমাজ  ও
সরকােরর  পক্ষ  েথেকও  প্রেয়াজনীয়  আরও  সহায়তা  দান  করেত  হেব।  তােদর
প্েররণায় সমােজর অন্যান্য জনেগাষ্ঠীর নারীরা আরও তৎপর হেয় উঠেবন
এটাই প্রত্যাশা।

েলখক: জনসংেযাগ কর্মকর্তা, খাদ্য মন্ত্রণালয়

প্রাণঘাতী  বজ্রপাত:  সেচতনতা  ও
আগাম সতর্কতা
েযসব  ঘটনা  মানুেষর  স্বাভািবক  জীবন  ধারােক  ব্যাহত  কের  মানুেষর
সম্পদ ও পিরেবেশর মারাত্মক ক্ষিত সাধন কের এবং যার জন্য আক্রান্ত
জনেগাষ্ঠীেক  জাতীয়  ও  আন্তর্জািতকভােব  ব্যিতক্রমধর্মী  প্রেচষ্টার
মাধ্যেম  েমাকািবলা  করেত  হয়,  তােদর  দুর্েযাগ  বেল।  আর  প্রাকৃিতক
কারেণ  সৃষ্ট  দুর্েযাগেক  প্রাকৃিতক  দুর্েযাগ  বলা  হয়।  বাংলােদেশর
উল্েলখেযাগ্য  প্রাকৃিতক  দুর্েযাগ  হেলা  –  অিতবৃষ্িট,  অনাবৃষ্িট,
খরা,  ঘূর্িণঝড়,  বন্যা,  নদী  ভাঙন,  ভূিমকম্প,  বজ্রপাত,  ইত্যািদ।
বজ্রপাত  হেলা  েমেঘর  মধ্েয  বা  েমঘ  েথেক  ভূিম  পর্যন্ত  সৃষ্ট
ৈবদ্যুিতক  চার্েজর  এক  ধরেনর  িনর্গমন।  যখন  েমেঘ  থাকা  ধনাত্মক  ও
ঋণাত্মক চার্েজর পিরমাণ েবিশ হেয় যায়, তখন তােদর মধ্েয বা েমেঘর
িনেচর ভূিমর সােথ চার্েজর সংঘর্ষ হয়। এই সংঘর্েষর ফেল আেলাকরশ্িম
ও  শব্েদর  সৃষ্িট  হয়,  যা  আমরা  আেলা  ঝলকািন  ও  িবকট  শব্দ  িহেসেব
শুনেত পাই।

বাংলােদেশ  বজ্রপােতর  মূল  কারণ  েদশিটর  েভৗেগািলক  অবস্থান।  কারণ,
বাংলােদেশর একিদেক বঙ্েগাপসাগর, এরপরই ভারত মহাসাগর। েসখান েথেক
গরম আর আর্দ্র বাতাস আসেছ। আবার উত্তের রেয়েছ পাহািড় এলাকা, িকছু
দূেরই  িহমালয়  রেয়েছ,  েযখান  েথেক  ঠান্ডা  বাতাস  ঢুকেছ।  এই  দুই
বাতােসর  সংিমশ্রেণ  বজ্র  েমঘ  ৈতির  হয়  এবং  এসব  েমেঘর  সােথ  েমেঘর
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ঘর্ষেণ বজ্রপাত হয়। বাংলােদেশ উত্তরাঞ্চল এবং উত্তর পশ্িচমাঞ্চল
বজ্রপাতপ্রবণ  এলাকাগুেলার  অন্যতম।  গ্রীষ্মকােল  এ  অঞ্চেল
তাপমাত্রা েবিশ থাকায় এ পিরস্িথিতর ৈতির হয়। আবহাওয়ািবদেদর মেত,
েযসব  এলাকায়  গ্রীষ্মকােল  তাপমাত্রা  স্বাভািবেকর  েচেয়  েবিশ  থােক
েসসব এলাকায় েয েমেঘর সৃষ্িট হয়, েসখান েথেকই বজ্রপােতর সম্ভাবনা
থােক।  তাপমাত্রা  এক  িডগ্ির  বাড়েল  বজ্রপােতর  সম্ভাবনা  ১০  শতাংশ
েবেড়  যায়।  জলবায়ু  পিরবর্তেনর  কারেণ  বাংলােদশ  ঘন  ঘন  বজ্রপাতজিনত
দুর্েযােগর ঝুঁিকেত রেয়েছ। লম্বা গাছ েকেট েফলায় গ্রামীণ এলাকায়
বজ্রপােতর  ঝুঁিক  আরও  েবেড়েছ।  গাছ  েকেট  েফলার  ফেল  প্রাকৃিতকভােব
বজ্রপাত েথেক সুরক্ষা হ্রাস েপেয়েছ ও মানুেষর জন্য ঝুঁিক েবেড়েছ।

বাংলােদশ  আবহাওয়া  অিধদপ্তর  বলেছ,  প্রাক-বর্ষাকাল  অর্থাৎ,  মার্চ
েথেক েম মােস েদেশ ৩৮ শতাংশ বজ্রঝড় হয়। বর্ষা অর্থাৎ, জুন েথেক
েসপ্েটম্বর এই চার মােস ৫১ শতাংশ বজ্রঝড় হয়। বাংলােদেশ প্রিতবছর
গেড় ৮৪ লাখ বজ্রপাত হয়, যার ৭০ শতাংশই হয় এপ্িরল েথেক জুন মােস।
আবহাওয়ািবদেদর  পর্যেবক্ষেণ  বাংলােদেশ  উত্তর,  উত্তর  পূর্ব  এবং
উত্তর  পশ্িচমাঞ্চল  সবেচেয়  েবিশ  বজ্রপাতপ্রবণ।  বজ্রপােত  হতাহেতর
ঘটনা  েবিশ  ঘেট  হাওর  অঞ্চেল।  েকননা  এসব  অঞ্চেল  জলীয়  বাষ্প  েবিশ
থােক।  েস  িহেসেব  েনত্রেকাণা,  িকেশারগঞ্জ,  সুনামগঞ্জ,
েমৗলভীবাজার,  হিবগঞ্জ,  িসেলট  এবং  েসইসােথ  টাঙ্গাইল,  জামালপুর,
ময়মনিসংহ  বজ্রপােতর  জন্য  ঝুঁিকপূর্ণ।  এছাড়া,  রংপুর,  পঞ্চগড়,
িদনাজপুর,  ব্রাহ্মণবািড়য়ায়ও  বজ্রঝড়  েবিশ  হয়।  বজ্রপােত  েবিশ
মৃত্যু  হয়  কৃষকেদর।  কারণ,  তাঁরা  েখালা  মােঠ  কাজ  কেরন  এবং  খািল
পােয়  কাজ  কেরন।  আবহাওয়া  অিধদপ্তেরর  তথ্য  অনুযায়ী,  বাংলােদেশ
প্রিতবছর বজ্রপােত ১৫০ েথেক ২০০ মানুষ মারা যায় যােদর েবিশরভাগই
কৃষক। েসইসঙ্েগ অেনক গবািদ পশুও মারা যায়। বার্িষক প্রাণহািনর এই
সংখ্যার  িবচাের  সারা  িবশ্েব  বাংলােদেশর  অবস্থান  পঞ্চম।  মৃত্যুর
সংখ্যা  িবচার  কের  সরকার  ২০১৬  সােল  বজ্রপাতেক  জাতীয়  দুর্েযাগ
িহেসেব েঘাষণা কের।

প্রাকৃিতক  দুর্েযাগ  েমাকািবলায়  বনাঞ্চল  বৃদ্িধসহ  সরকার  িবিভন্ন
কাজ  কের  যাচ্েছ।  বর্তমান  অন্তর্বর্তী  সরকার  বজ্রপােত  মৃত্যু
কমােত  আগাম  সতর্কতা  বা  পূর্বাভাস  েদওয়া  এবং  সেচতনতা  বাড়ােত
িনরলসভােব কাজ করেছ। দুর্েযাগ ব্যবস্থাপনা ও ত্রাণ মন্ত্রণালেয়র
উপেদষ্টা  ফারুক  ই  আজম  কােলর  কণ্ঠেক  বেলন,  “আমরা  এখন  গুরুত্ব
িদচ্িছ আর্িল ওয়ার্িনংেয় (আগাম সতর্কতায়)। এখন ১০ েথেক ১৫ িমিনট
আেগ  বজ্রপােতর  পূর্বাভাস  েদওয়া  সম্ভব।  আর্িল  ওয়ার্িনং  যিদ  আমরা



যথাযথ সমেয় িদেত পাির এবং এসএমএস বা েফান কেলর মাধ্যেম মানুষেক
সতর্ক  কের  িদেত  পাির,  তাহেল  তা  কােজ  েদেব  বেল  মেন  কির।  েসই
িনিরেখই কাজ হচ্েছ এখন। আধঘণ্টা আেগও বজ্রপােতর পূর্বাভাস েদওয়া
সম্ভব।  আধঘণ্টা  মােন  অেনক  সময়।  আধঘণ্টা  আেগ  যিদ  আমরা  পূর্বাভাস
িদেয়  সতর্ক  করেত  পাির,  তাহেল  অেনক  জীবন  বাঁচােনা  সম্ভব।  এিদেক
আবহাওয়া  অিধদপ্তর  প্রথমবােরর  মেতা  বজ্রপােতর  সতর্কবার্তা  জাির
কেরেছ চলিত বছেরর ১৭ এপ্িরল। েসিদন প্রথম সতর্কবার্তায় েদেশর ২৭
েজলার জন্য বজ্রপাত ও বজ্রবৃষ্িটর সতর্কতা জাির কের অিধদপ্তর। এর
পর  েথেক  িনয়িমত  বজ্রপােতর  আগাম  সতর্কতা  ও  পূর্বাভাস  িদেয়  আসেছ
আবহাওয়া অিধদপ্তর। িকন্তু, বজ্রপােতর তথ্য বা সতর্কতা প্রান্িতক
মানুেষর  কােছ  েপৗঁছােনাই  সবেচেয়  বেড়া  চ্যােলঞ্জ।  তাই,  েযসব
অঞ্চেল একিট িনর্িদষ্ট সমেয় বজ্রপােতর আশঙ্কা রেয়েছ, েসসব এলাকার
েমাবাইল  টাওয়ার  ব্যবহার  কের  েমেসজ  বা  েফানকেলর  মাধ্যেম
এলাকাবাসীেক  সতর্ক  করা  েযেত  পাের।  বজ্রপােত  মৃত্যু  ও  ক্ষয়ক্ষিত
েরােধ  আগাম  সতর্কতা  ও  সেচতনতার  ওপর  েজার  েদওয়া  হচ্েছ  আগাম
সতর্কতা  প্রদান  সম্পর্েক  সেচতনতা  ৈতিরেত  গার্লস  গাইড,  বয়জ
স্কাউট,  েরড  ক্রস,  ঘূর্িণঝড়  প্রস্তুিত  কিমিটর  স্েবচ্ছােসবীসহ
িবিভন্ন  স্েবচ্ছােসবী  সংস্থােক  কােজ  লাগােনা  যায়।  তােদর
প্রিশক্ষণ  িদেয়  বজ্রপাতসহ  িবিভন্ন  দুর্েযাগ  সম্পর্েক  জনগণেক
সেচতন  করার  কােজ  সম্পৃক্ত  করা  েগেল  সাধারণ  মানুেষর  কােছ  দ্রুত
বজ্রপােতর তথ্য েপৗঁছােনা সম্ভব হেব। বজ্রপাত েথেক িনরাপদ থাকেত
দুর্েযাগ  ব্যবস্থাপনা  ও  ত্রাণ  মন্ত্রণালয়  বজ্রপােতর  সময়  করণীয়
সম্পর্েক সুপািরশমালা ৈতির কেরেছ। বজ্রপােতর সময় তা অনুসরণ করেল
অেনক  িবপদ  েথেক  িনরাপদ  থাকা  যােব।  তাই,  বজ্রপাত  েথেক  িনরাপদ
থাকেত  দুর্েযাগ  ব্যবস্থাপনা  ও  ত্রাণ  মন্ত্রণালেয়র  সুপািরশমালা
মানা খুব জরুির।

এপ্িরল-জুন মােস বজ্রবৃষ্িট েবিশ হয়; বজ্রপােতর সময়সীমা সাধারণত
৩০-৪৫  িমিনট  স্থায়ী  হয়।  এ  সময়টুকু  ঘের  অবস্থান  করেত  হেব।  ঘন
কােলা েমঘ েদখা িদেল ঘেরর বািহের না যাওয়া; অিত জরুির প্রেয়াজেনর
ক্েষত্ের  রবােরর  জুতা  পেড়  বাইের  েবর  হওয়া।  বজ্রপােতর  সময়  েখালা
জায়গা,  েখালা  মাঠ  অথবা  উঁচু  স্থােন  না  থাকা।  বজ্রপােতর  সময়
ধানক্েষত  বা  েখালা  মােঠ  থাকেল  তাড়াতািড়  পােয়র  আঙ্গুেলর  ওপর  ভর
িদেয়  এবং  কােন  আঙ্গুল  িদেয়  মাথা  িনচু  কের  বেস  থাকেত  হেব।  যত
দ্রুত  সম্ভব  দালান  বা  কংক্িরেটর  ছাউিনর  িনেচ  আশ্রয়  িনেত  হেব।
িটেনর  চালা  যথাসম্ভব  এিড়েয়  চলেত  হেব।  উঁচু  গাছপালা  ও  ৈবদ্যুিতক
খুঁিট  ও  তার  বা  ধাতব  খুঁিট,  েমাবাইল  টাওয়ার  ইত্যািদ  েথেক  দূের



থাকেত হেব। কােলা েমঘ েদখা িদেল নদী, পুকুর, েডাবা বা জলাশয় েথেক
দূের  থাকেত  হেব।  বজ্রপােতর  সময়  গািড়র  েভতর  অবস্থান  করেল,  গািড়র
ধাতব অংেশর সােথ শরীেরর সংেযাগ ঘটােনা যােব না; সম্ভব হেল গািড়িট
িনেয়  েকােনা  কংক্িরেটর  ছাউিনর  িনেচ  আশ্রয়  িনেত  হেব।  বজ্রপােতর
সময়  বািড়েত  থাকেল  জানালার  কাছাকািছ  ও  বারান্দায়  থাকা  যােব  না।
জানালা  বন্ধ  রাখুন  এবং  ঘেরর  িভতের  ৈবদ্যুিতক  সরঞ্জাম  েথেক  দূের
থাকেত  হেব।  বজ্রপােতর  সময়  েমাবাইল,  ল্যাপটপ,  কম্িপউটার,
ল্যান্ডেফান, িটিভ, ফ্িরজসহ সকল ৈবদ্যুিতক সরঞ্জাম ব্যবহার েথেক
িবরত থাকেত হেব এবং এগুেলা বন্ধ রাখেত হেব। বজ্রপােতর সময় ধাতব
হাতলযুক্ত ছাতা ব্যবহার করা যােব না। জরুির প্রেয়াজেন প্লাস্িটক
বা  কােঠর  হাতলযুক্ত  ছাতা  ব্যবহার  করেত  হেব।  বজ্রপােতর  সময়
িশশুেদর  েখালা  মােঠ  েখলাধুলা  েথেক  িবরত  রাখেত  হেব  এবং  িনেজেদরও
িবরত  রাখেত  হেব।  বজ্রপােতর  সময়  ছাউিন  িবহীন  েনৗকায়  মাছ  ধরেত
যাওয়া  যােব  না,  তেব  এ  সময়  সমুদ্র  বা  নদীেত  থাকেল  মাছ  ধরা  বন্ধ
েরেখ  েনৗকার  ছাউিনর  িনেচ  অবস্থান  করেত  হেব।  প্রিতিট  িবল্িডং-এ
বজ্র  িনেরাধক  দন্ড  স্থাপন  িনশ্িচত  করেত  হেব।  েখালাস্থােন  অেনেক
একত্ের  থাকাকালীন  বজ্রপাত  শুরু  হেল  প্রত্েযেক  ৫০  েথেক  ১০০  ফুট
দূের  সের  েযেত  হেব।  েকােনা  বািড়েত  যিদ  পর্যাপ্ত  িনরাপত্তামূলক
ব্যবস্থা না থােক তাহেল সবাই এক কক্েষ না েথেক আলাদা আলাদা কক্েষ
েযেত হেব। বজ্রপােত েকউ আহত হেল ৈবদ্যুিতক শেক আহতেদর মেতা কেরই
িচিকৎসা  করেত  হেব।  প্রেয়াজেন  দ্রুত  িচিকৎসকেক  ডাকেত  হেব  বা
হাসপাতােল  িনেত  হেব।  বজ্র  আহত  ব্যক্িতর  শাস-প্রশ্বাস  ও  হ্রদ
স্পন্দন িফিরেয় আনার েচষ্টা চািলেয় েযেত হেব।

বন্যা  এবং  ঘূর্িণঝেড়র  মেতা  দুর্েযােগর  ক্েষত্ের  িকছু  প্রস্তুিত
েনবার  সুেযাগ  থাকেলও  বজ্রপােতর  িবষয়িট  অেনকটা  ভূিমকম্েপর  মেতাই
আকস্িমক।  িকন্তু  আবহাওয়ািবদরা,  েরডার  ইেমেজ  েমেঘর  অবস্থান  অেনক
ওপেরর  িদেক  েদখেল  েসইসােথ  বায়ুমণ্ডেল  অস্িথিতশীল  অবস্থা  থাকেল
দুই নম্বর সতর্ক সংেকত িদেয় থােকন। এমন অবস্থায় আকােশ কােলা েমঘ
ও  িবদ্যুৎ  চমকােত  েদখেলই  সবাইেক  সােথ  সােথ  েখালা  জায়গা  েছেড়
দ্রুত  িনরাপেদ  িফের  যাওয়ার  পরামর্শ  িদেয়েছন  আবহাওয়ািবদরা।  এসব
পরামর্শ  েমেন  চলেল  অনাকাঙ্ক্িষত  িবপদ  েথেক  িনরাপেদ  থাকা  যােব।
বািড়-ঘর  ৈতিরর  সময়  অবশ্যই  আর্িথেনর  ব্যবস্থা  রাখেত  হেব।  েকােনা
বািড়-ঘর  িবদ্যুতািয়ত  হেল  যােত  তা  প্রাকৃিতকভােবই  িনষ্ক্িরয়  হেয়
যায়।  মৃত্যঝুঁিক  কিমেয়  আনেত  বজ্রপাত  েশল্টােরর  পাশাপািশ  বাড়ােত
হেব লাইটিনং প্রেটস্ট িসস্েটম (এলিপএস) । িবিভন্ন স্থাপনােত যিদ
এলিপএস লাগােনা যায় এবং যিদ এলাকািভত্িতক সেচতনতামূলক ক্যাম্েপইন



করা  যায়,  তাহেল  বজ্রপােতর  ঝুঁিক  অেনক  কেম  যােব।  এছাড়া,  সেচতনতা
বৃদ্িধ,  উন্নত  পূর্বাভাস  ব্যবস্থা  এবং  িনরাপদ  আশ্রয়েকন্দ্র
িনর্মাণও অত্যন্ত জরুির। গাছ তার জীবন িদেয় বজ্রপাত েথেক মানুষ ও
অন্য  প্রাণীর  জীবন  রক্ষা  কের।  ফেল  এই  মুহূর্েত  আমােদর  করণীয়,
দ্রুত  বর্ধনশীল  গােছর  চারা  েরাপণ  করা।  তাছাড়া,  বজ্রপাত  েযেহতু
জলবায়ুসংক্রান্ত  প্রাকৃিতক  দুর্েযাগ,  জলবায়ু  দূষণ  প্রিতেরাধ  ও
ৈবশ্িবক  তাপমাত্রা  কমােনার  ক্েষত্েরও  েবিশ  গুরুত্ব  িদেত  হেব।
কারণ, িবশ্েবর সকল িবজ্ঞানীই একমত েয, জলবায়ু দূষেণর ফেল ৈবশ্িবক
তাপমাত্রা  েবেড়  যাওয়ার  কারেণই  প্রাকৃিতক  দুর্েযাগ  েবেড়  েগেছ।
জলবায়ু  দূষেণর  ক্েষত্ের  পৃিথবীর  িশল্েপান্নত  েদশগুেলাই  েবিশ
দায়ী।  বাংলােদশসহ  দিরদ্র  েদশগুেলার  দায়  অেনক  কম,  িকন্তু
ক্ষিতগ্রস্ত হয় েবিশ। কােজই প্রাকৃিতক দুর্েযাগ েথেক রক্ষা েপেত
হেল  বা  এেক  েমাকািবলা  করেত  হেল  সারািবশ্বেকই  একেযােগ  উদ্েযাগ
িনেত  হেব।  বাংলােদেশর  মেতা  দিরদ্র  েদশগুেলা  রক্ষার  জন্য
িশল্েপান্নত  েদশগুেলােক  ক্ষিতপূরণ  িহেসেব  সাহায্য  িদেত  হেব।
ক্ষিতপূরণসহ  আন্তর্জািতক  তহিবল  সংগ্রেহর  জন্য  সরকারেকও  অগ্রণী
ভূিমকা পালন করেত হেব। তাছাড়া, সরকারেকও বজ্রপাতসহ সকল প্রাকৃিতক
দুর্েযাগ  প্রিতেরােধর  জন্য  জাতীয়  বােজেট  িবেশষ  বরাদ্দ  প্রদান
করেত  হেব  এবং  প্রান্িতক  পর্যায়  পর্যন্ত  এ  বরাদ্েদর  কার্যক্রম
েপৗঁেছ িদেত হেব। তেবই, এর সুফল সবাই পােব।

েলখক: সহকারী তথ্য অিফসার, তথ্য অিধদপ্তর

ভােলা  েমেয়;  সমােজর  ৈতির
মুেখাশ  নািক  নারীর  পিরচয়
হারােনার গল্প?
েছাটেবলা  েথেকই  েমেয়েদর  েশখােনা  হয়  “ওখােন  যােব  না,  ওটা  েসইফ
না”, “ওটা করেব না, েসইফ না”। “চুপ কের থােকা, তেবই সবাই েতামায়
ভােলা বলেব।” “েবিশ কথা বেলা না, েবিশ হােসা না, েবিশ িমেশা না।”
তুিম  েমেয়  এখােন  চলেব  না,  তুিম  েমেয়  ওভােব  বলেবনা,মাথা  নািমেয়,

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ad%e0%a6%be%e0%a6%b2%e0%a7%8b-%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%af%e0%a6%bc%e0%a7%87-%e0%a6%b8%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%a4%e0%a7%88%e0%a6%b0%e0%a6%bf-%e0%a6%ae%e0%a7%81/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ad%e0%a6%be%e0%a6%b2%e0%a7%8b-%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%af%e0%a6%bc%e0%a7%87-%e0%a6%b8%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%a4%e0%a7%88%e0%a6%b0%e0%a6%bf-%e0%a6%ae%e0%a7%81/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ad%e0%a6%be%e0%a6%b2%e0%a7%8b-%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%af%e0%a6%bc%e0%a7%87-%e0%a6%b8%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%a4%e0%a7%88%e0%a6%b0%e0%a6%bf-%e0%a6%ae%e0%a7%81/


চেলা, িনচু স্বের কথা বেলা, তা না হেল েলােক খারাপ বলেব। প্রথেম
মা, চাচী, দাদী বেল পের পাড়া পড়শী মিহলারা।

েযন  একটা  শব্দহীন  িশকল  নারীর  পােয়  েবিড়  িদেয়েছ।  েযন  শব্দহীন
েলাহার েবিড় নারীর গলাটােক আটেক ধেরেছ। ভােলা েমেয় হেত েযেয় “না”
শব্েদর দৃশ্যহীন মালা গলায় পের িনেত হেয়েছ। এই “না” শব্দটার মােঝ
অসহায়ত্বেক  ফুিটেয়  তুেল  বার  বার  স্মরণ  কিরেয়  েদয়  েতামােক  ভােলা
েমেয়  হেত  হেব।  ভূিমষ্ঠ  হওয়ার  পর  েথেকই  নারীর  পােয়  ভােলা  েমেয়র
শব্দহীন  িশকল  েবঁেধ  েরেখেছ।  আসেল  আমরা  নারীরা  েছাটেবলা  েথেকই
িনেজেদর  কন্িডশন  কের  েফিল,  েকানটা  ভােলা,  েকানটা  মন্দ,  েকানটা
েসইফ, বা েকানটা েসইফ না। কন্যা িশশু জন্মােনার সঙ্েগ সঙ্েগই এই
কন্িডশিনংটা ভূেতর মেতা বাবা-মা-পিরবােরর সবার ঘােড়র ওপেরই েচেপ
বেস।

সমােজ  “ভােলা  েমেয়”  বলেতই  আমরা  এক  ধরেনর  িনর্িদষ্ট  ছাঁেচ  গড়া
নারীর  িচত্র  কল্পনা  কির  —  েয  ভদ্র,  শান্ত,  পর্দানশীল,  সংসারী,
বাধ্য,  পুরুেষর  কথা  িনঃশর্েত  েমেন  চেল।  েছাটেবলা  েথেকই  েমেয়েদর
েশখােনা হয় — “এভােব বেসা না”, “েজাের কথা বেলা না”, “রােত বাইের
েযও না”, “েছেলেদর সঙ্েগ েবিশ িমেশা না”, “ভােলা েমেয় এমন হয় না।
”ভােলা  েমেয়  েস–ই,  েয  চুপচাপ  থােক,  প্রিতবাদ  কের  না,  সবার  কথা
েমেন  চেল,  িনেজর  চাওয়া-পাওয়ার  কথা  প্রকাশ  কের  না।  সমােজর  েচােখ
েয  েমেয়  িবনয়ী,  বাধ্য,  িনরব,  আজ্ঞাবহ  —  তােকই  ভােলা  বলা  হয়।
িকন্তু  এই  ধারণা  েমেয়েদর  িনেজর  িচন্তা,  মতামত  ও  স্বপ্নেক  চাপা
েদয়।  িকন্তু  প্রশ্ন  হেলা  —  এই  “ভােলা  েমেয়”  ধারণা  িক  সত্িযই
নারীর গুণ, নািক সমােজর এক অদৃশ্য িশকল?

এই “ভােলা েমেয়” হওয়ার িশক্ষা েছাটেবলা েথেকই েমেয়েদর মেন েগঁেথ
েদওয়া হয়। ফেল েমেয়রা বড় হয় এক ধরেনর অন্তর্িনিহত ভয়, বাধ্যতা আর
অপরাধেবাধ  িনেয়।  অর্থাৎ,  সমাজ  েমেয়েদর  ভদ্রতা  েশখায়,  িকন্তু
আত্মিবশ্বাস েশখায় না। ফেল তারা বড় হেয় ভােব, িনেজর ইচ্ছা প্রকাশ
করা মােনই অন্যায় করা। একজন েছেলেক যখন বলা হয় “তুিম পারেব”, তখন
একজন  েমেয়েক  বলা  হয়  “তুিম  সাবধান  থােকা।”  েছেলেদর  েশখােনা  হয়
“সাহসী হও”, “বেলা”, “লেড়া”, িকন্তু েমেয়েদর বলা হয় “চুপ থােকা”,
“সহ্য কেরা”, “ভদ্র থােকা”। ফেল একটা সময় পের েমেয়রা বুেঝ েফেল,
সমােজর  ভােলাবাসা  েপেত  হেল  তােক  িনেজর  ব্যক্িতত্ব  েগাপন  রাখেত
হেব।

েস  িনেজর  ভাবনা  লুিকেয়  রােখ,  কারণ  সমাজ  তার  িচন্তা,  রাগ,  বা



প্রিতবাদেক গ্রহণ করেত জােন না। এই এক কথার পার্থক্যই ৈতির কের
দুই ধরেনর জীবনদর্শন।

“ভােলা েমেয়” শব্দটা কখেনাই েমেয়েদর জন্য নয়। এটা সমােজর সুিবধার
জন্য  ৈতির  করা  একিট  িনয়েমর  ছাঁচ।  যােত  নারীেক  সহেজ  িনয়ন্ত্রণ,
িবচার ও সীমাবদ্ধ করা যায়। “ভােলা েমেয়” ধারণা সমােজর এক ধরেনর
িনয়ন্ত্রেণর অস্ত্র। এর মাধ্যেম েমেয়েদর স্বাধীন িচন্তা, পছন্দ-
অপছন্দ, এমনিক জীবনযাপেনর ধরনও িনয়ন্ত্রণ করা হয়। এই ধারণা ধীের
ধীের  নারীেদর  আত্মিবশ্বাস,  আত্মসম্মান,  এমনিক  তােদর  িসদ্ধান্ত
েনবার ক্ষমতােকও দুর্বল কের েদয়। এটা একরকম মানিসক শৃঙ্খল — যা
নারীর েভতেরর শক্িতেক চুপ কিরেয় রােখ “ভদ্রতার” নােম।

যখন  েকােনা  েমেয়  িনেজর  মেতা  কের  বাঁচেত  চায়।  িনেজর  পছন্েদর
েপাশাক পের, ক্যািরয়ার গেড়, বা সম্পর্ক িনেয় িসদ্ধান্ত েনয়। তখন
সমাজ বেল, “ও খুব েবপেরায়া!”। েয েমেয়িট িনেজর মতামত প্রকাশ কের,
অন্যােয়র  িবরুদ্েধ  দাঁড়ায়,  েস  অেনক  সময়  সমােজর  েচােখ  “খারাপ
েমেয়” হেয় যায়। েয েমেয় অন্যােয়র িবরুদ্েধ মুখ েখােল, েস সমােজ
“অভদ্র”, “েবিশ কথা বেল”, “অবাধ্য” বেল িচহ্িনত হয়।

অর্থাৎ, সমাজ চায় ভদ্র েমেয়, িকন্তু চায় না সেচতন নারী।

অর্থাৎ  সমাজ  চায়  না  নারী  স্বাধীনভােব  ভাবুক  বা  িসদ্ধান্ত  িনক,
বরং  সমাজ  চায়  েস  সম্মত  েহাক,  বাধ্য  থাকুক,  িনরব  থাকুক।  সমােজর
মেতা  কের  বাঁচেত  েযেয়,  সমােজ  ভােলা  েমেয়  হেত  েযেয়  েমেয়রা
আত্নিবশ্বাস  হািরেয়  েফেল।  েলােক  িকভােব  ভােলা  বলেব-এই  মানিসকতা
নারীর মানিসক িবকােশ বাধা সৃষ্িট কের। েস িনেজর স্বাধীন িচন্তােক
অপরাধ মেন করেত শুরু কের। ফেল েমেয়রা দুিট জীবেন বাস কের। একিট
সমােজর  সামেন  “ভােলা  েমেয়”  েসেজ  থাকা,  আর  অন্যিট  িনেজর  মধ্েয
অবদিমত, ক্লান্ত, স্বপ্নহীন এক সত্তা।

এভােবই “ভােলা েমেয়” হওয়ার চাপ নারীর আত্মপিরচয়েক ক্ষয় কের েফেল।
অর্থাৎ,  সমােজর  েচােখ  ভােলা  েমেয়  েসই,  েয  সমােজর  িনয়েম  বাঁেচ,
িনেজর িনয়েম নয়।

অন্যিদেক, েকউ েকউ বেলন — “ভােলা েমেয়” ধারণা সংস্কৃিতর অংশ, যা
শালীনতা, সহনশীলতা, েসৗজন্য, পািরবািরক মূল্যেবাধেক িটিকেয় রােখ।
“ভােলা েমেয়” ধারণা সংস্কৃিতর অংশ, যা শালীনতা, পািরবািরক বন্ধন
ও  সামািজক  মূল্যেবাধেক  রক্ষা  কের।  তােদর  মেত,  সমােজ  েসৗহার্দ্য
বজায় রাখেত িকছু িনয়ম থাকা দরকার — েযমন বেয়াজ্েযষ্ঠেদর সম্মান,



দািয়ত্বশীলতা,  সহমর্িমতা  ইত্যািদ।  িকন্তু  সমস্যা  হয়  যখন  এই
মূল্যেবাধগুেলা  েকবল  েমেয়েদর  উপর  চািপেয়  েদওয়া  হয়  এবং  েমেয়েদর
চিরত্র  িবচার  হয়  তােদর  েপাশাক,  সময়  ব্যবস্থাপনা  বা  সামািজক
আচরেণর ওপর; অথচ েছেলেদর জন্য এমন েকােনা কেঠার মানদণ্ড েনই।

সংস্কৃিত তখন ন্যায্য থােক না, বরং হেয় ওেঠ পক্ষপাতদুষ্ট। এইভােব
“ভােলা  েমেয়”  ধারণা  নারীেদর  উপর  ৈনিতক  পুিলিশংেয়র  হািতয়ার  হেয়
দাঁড়ায়।  অেনেক  বেলন  —  “ভােলা  েমেয়”  ধারণা  সংস্কৃিতর  অংশ,  যা
শালীনতা,  পািরবািরক  বন্ধন  ও  সামািজক  মূল্যেবাধেক  রক্ষা  কের।
িকন্তু প্রশ্ন হেলা, যিদ েসই সংস্কৃিত নারীর স্বাধীনতা েকেড় েনয়,
তেব েসটা সংস্কৃিত নয় বরং যুগ যুগ ধের চলা সামািজক শাসেনর রূপ।
সংস্কৃিত  কখেনাই  একপাক্িষক  হেত  পাের  না।  েযখােন  েছেলেদর
স্বাধীনতা  প্রশংিসত,  আর  েমেয়েদর  স্বাধীনতা  প্রশ্নিবদ্ধ।  েসই
জায়গায় সংস্কৃিত নয়, দ্িবচািরতা কাজ করেছ।

অেনেক  বেল,  এিট  আমােদর  সংস্কৃিতর  অংশ।েমেয়রা  নম্র,  ভদ্র,  লাজুক
হেব  —  এটাই  েতা  আমােদর  ঐিতহ্য।  িকন্তু  প্রশ্ন  হেলা,  সংস্কৃিত
কােক বেল?

সংস্কৃিত েতা জীবেনর েসৗন্দর্য ও সমতার প্রিতফলন,েয িচন্তা নারীর
কণ্ঠেরাধ কের, তােক কষ্ট েদয়, তােক েছাট কের, তা েকােনা সংস্কৃিত
নয়,  তা  সমােজর  ৈতির  িশকল।  যিদ  সংস্কৃিত  নারীর  স্বাধীনতা  েকেড়
েনয়, তেব েসটা সংস্কৃিত নয় বরং যুগ যুগ ধের চলা সামািজক শাসেনর
রূপ।

আজেকর  পৃিথবীেত  েমেয়রা  আর  েসই  পুরেনা  মানদণ্েড  আটেক  েনই।  তারা
জােন — ভােলা েমেয় হওয়া মােন কােরা সামেন নত হওয়া নয়,বরং িনেজর
প্রিত সত্য থাকা। ভােলা েমেয় েস-ই, েয অন্েযর প্রিত শ্রদ্ধাশীল,
িকন্তু িনেজর সম্মান িনেয়ও সেচতন।

তারা  ভােলাবােস,  িকন্তু  ভােলাবাসার  নােম  িনেজর  স্বপ্ন  িবসর্জন
েদয় না। তারা ডাক্তার, প্রেকৗশলী, সাংবািদক, ৈসিনক, উদ্েযাক্তা,
তারা মা-ও, কর্মীও, আর িনেজর পৃিথবীর অিধনায়কও।

তারা  প্রমাণ  করেছ  —  “ভােলা  েমেয়”র  সংজ্ঞা  এখন  নতুন  কের  িলখেত
হেব। েযখােন স্বাধীনতা অপরাধ নয়, আর স্বপ্ন িবলািসতা নয়।



জীবেনর জয়গােন সড়ক েহাক মুখিরত
নীরব  মহামািরর  েকন্দ্রিবন্দুেত  এক  প্রিতজ্ঞা:  প্রিতবছর  একিট
িনর্িদষ্ট  িদেন,  েগাটা  জািত  এক  গভীর  প্রিতজ্ঞার  কােছ  এেস
দাঁড়ায়—আর  তা  হেলা  সড়কেক  িনরাপদ  করার  প্রিতজ্ঞা।  িদনিট  হেলা
জাতীয় িনরাপদ সড়ক িদবস। এই িদবসিট েকবল একিট ক্যােলন্ডার িচহ্িনত
িদন  নয়;  এিট  বহু  ঝের  যাওয়া  জীবেনর  প্রিত  শ্রদ্ধার্ঘ্য,  অসংখ্য
পিরবােরর  দীর্ঘশ্বােসর  প্রিত  সংহিত  এবং  ভিবষ্যেতর  একিট  িনরাপদ
পেথর জন্য সম্িমিলত কণ্ঠস্বর।

বাংলােদেশর মেতা উন্নয়নশীল েদেশ সড়ক দুর্ঘটনা একিট নীরব মহামাির,
যা  প্রিতিদন  েকেড়  িনচ্েছ  মূল্যবান  জীবন,  িবকলাঙ্গ  করেছ  অসংখ্য
মানুষেক  এবং  েদেশর  অর্থৈনিতক  প্রবৃদ্িধেক  বাধাগ্রস্ত  করেছ।  এই
িদবসিট  তাই  স্মরণ  কিরেয়  েদয়  েয,  সড়ক  িনরাপত্তা  েকােনা  ঐচ্িছক
িবষয়  নয়,  বরং  তা  আমােদর  জাতীয়  অস্িতত্েবর  জন্য  একিট  অপিরহার্য
শর্ত।  এই  িফচারিটেত  জাতীয়  িনরাপদ  সড়ক  িদবেসর  ঐিতহািসক  পটভূিম,
বর্তমান  প্েরক্ষাপট,  দুর্ঘটনার  কারণসমূহ,  এর  বহুিবধ  প্রভাব  এবং
িনরাপদ  সড়ক  িনশ্িচতকরেণ  আমােদর  সম্িমিলত  করণীয়  িবষয়গুিলর  ওপর
আেলাকপাত করা হেব। এিট েকবল তথ্য পিরেবশন নয়, বরং এিট েসই লক্ষ
লক্ষ  মানুেষর  েবদনা  ও  আশা  িনেয়  েলখা,  যারা  একিট  িনরাপদ  পেথর
স্বপ্ন েদেখ।

জাতীয়  িনরাপদ  সড়ক  িদবেসর  উৎপত্িত  এক  মর্মন্তুদ  ব্যক্িতগত
ট্র্যােজিড  এবং  েসখান  েথেক  জন্ম  েনওয়া  এক  অদম্য  আন্েদালেনর
ইিতহাস।  এই  আন্েদালেনর  মূল  কািরগর  হেলন  অিভেনতা  ইিলয়াস  কাঞ্চন।
১৯৯৩  সােলর  ২২  অক্েটাবর,  সড়ক  দুর্ঘটনায়  তাঁর  স্ত্রী  জাহানারা
কাঞ্চন অকাল মৃত্যুবরণ কেরন। এই ব্যক্িতগত েশাক তাঁেক শুধু েভেঙ
েদয়িন,  বরং  তাঁেক  এক  বৃহত্তর  সামািজক  দািয়ত্ব  পালেন  উদ্বুদ্ধ
কের। স্ত্রীর মৃত্যুর পর ইিলয়াস কাঞ্চন ব্যক্িতগত েবদনােক জাতীয়
কল্যােণ  উৎসর্গ  কের  জন্ম  েদন  ‘িনরাপদ  সড়ক  চাই’  (িনসচা)  নােমর
একিট  সংগঠেনর।  দীর্ঘ  দুই  দশেকরও  েবিশ  সময়  ধের  িনসচা  সড়ক
িনরাপত্তার দািবেত আন্েদালন কের আসেছ, যার মূল স্েলাগান িছল—’পথ
েযন  না  হয়  শ্মশান’।  তাঁেদর  িনরলস  প্রেচষ্টা,  সেচতনতামূলক
কার্যক্রম  এবং  সরকােরর  ওপর  চাপ  সৃষ্িটর  ফলস্বরূপ  ২০১৭  সােলর  ৫
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জুন,  মন্ত্িরসভার  ৈবঠেক  ২২  অক্েটাবরেক  ‘জাতীয়  িনরাপদ  সড়ক  িদবস’
িহেসেব েঘাষণা করা হয়।

এই  েঘাষণা  েকবল  একিট  িদবেসর  সূচনা  িছল  না,  এিট  িছল  সড়েক  জীবন
সুরক্ষার দািবেত সাধারণ মানুেষর দীর্ঘিদেনর দািবর প্রিত রাষ্ট্র
কর্তৃক এক আনুষ্ঠািনক স্বীকৃিত। িদবসিট এখন জািত ধর্ম িনর্িবেশেষ
সকেলর  অংশগ্রহেণ  পািলত  হয়,  যা  সড়ক  িনরাপত্তার  গুরুত্বেক
সর্বস্তের  েপৗঁেছ  িদেয়েছ।  িদবসিটর  এবােরর  প্রিতপাদ্য  িনর্ধারন
করা হেয়েছ, “মানসম্মত েহলেমট ও িনরাপদ গিত, কমেব জীবন ও সম্পেদর
ক্ষিত”। বর্তমান প্েরক্ষাপেট এ প্রিতপাদ্য যেথষ্ট যুক্িত যুক্ত ও
তাৎপর্যপূর্ণ। ব্যয় সাশ্রয়ী ও দ্রুত বাহন িহেসেব েমাটর সাইেকেলর
জনপ্িরয়তা  িদন  িদন  বাড়েছ।  সম্প্রিত  রাইড  েশয়ািরং  এর  জন্য  এর
চািহদা ব্যাপক। রাজধানী ঢাকাসহ ব্যস্ত শহরগুিলেত দ্রুত গন্তব্েয
েপৗছােত  যাত্রীরা  রাইড  েশয়ািরং  এর  মাধ্যেম  েমাটরসাইেকেল  যাত্রা
করেছ।  গ্রামাঞ্চেল  সঙ্কীর্ণ  রাস্তায়  যাত্রী  পিরবহেন  ব্যবহৃত
হচ্েছ  েমাটর  সাইেকল।  খুব  দ্রুতগিতর  ও  খুব  ঝুঁিকপূর্ণ  হওয়ায়
প্রায়ই  এসব  েমাটরসাইেকল  দুর্ঘটনায়  পিতত  হচ্েছ।  তাছারা  এসব
যানবাহেণর  েবিশরভাগ  চালক  অদক্ষ  ও  অেপশাদার  হওয়ায়  দুর্ঘটনা  ঘটেছ
েবিশ।  েমাটরসাইেকেলর  ক্েষত্ের  যাত্রী  ও  চালেকর  জন্য  েহলেমট
অপিরহার্য।  েহলেমট  যাত্রী  ও  চালেকর  সুরক্ষা  বাড়ায়।  তাই  বর্তমান
প্েরক্ষাপেট এই প্রিতপাদ্য যেথষ্ট যুক্িতযুক্ত।

চালক  সড়ক  দুর্ঘটনার  বর্তমান  িচত্র  েকবল  উদ্েবগজনক  নয়,  রীিতমেতা
আতঙ্কজনক।  যিদও  প্রিতবছর  সরকাির  ও  েবসরকাির  সংস্থাগুেলা
দুর্ঘটনার  পিরসংখ্যান  প্রকাশ  কের,  িকন্তু  প্রকৃত  সংখ্যািট
প্রায়শই প্রকািশত সংখ্যার েচেয় অেনক েবিশ হয় বেল ধারণা করা হয়।
দুর্ঘটনার  সবেচেয়  বেড়া  মূল্য  িদেত  হয়  মানুষ  ও  পিরবারেক।  একিট
দুর্ঘটনা একজন উপার্জনকারীেক েকেড় েনয়, একিট পিরবারেক পেথ বিসেয়
েদয়।  দুর্ঘটনায়  আহতেদর  দীর্ঘেময়ািদ  িচিকৎসা  ও  পুনর্বাসেনর  খরচ
পিরবারিটেক  অর্থৈনিতকভােব  পঙ্গু  কের  েদয়।  অন্যিদেক,  তরুণ
কর্মক্ষম  মানুেষর  মৃত্যু  েদেশর  মানবসম্পদেক  দুর্বল  কের  েদয়।
হাসপাতােল ট্রমা েসন্টারগুেলােত আহতেদর িভড় এবং িনহেতর স্বজনেদর
কান্না েযন সড়ক দুর্ঘটনার মানিবক মূল্যেক প্রিতিনয়ত স্মরণ কিরেয়
েদয়।

সড়ক  দুর্ঘটনা  শুধু  মানিবক  ক্ষিত  নয়,  এিট  েদেশর  অর্থনীিতর  ওপরও
মারাত্মক  েনিতবাচক  প্রভাব  েফেল।  িবশ্ব  স্বাস্থ্য  সংস্থা  (WHO)
এবং  অন্যান্য  আন্তর্জািতক  সংস্থার  িহেসব  মেত,  সড়ক  দুর্ঘটনায়



েদেশর  েমাট  েদশজ  উৎপাদন  (GDP)-এর  একিট  উল্েলখেযাগ্য  অংশ  (অেনক
গেবষণায় যা ১.৫ শতাংশ েথেক ২ দশিমক ৫ শতাংশ পর্যন্ত উল্েলখ করা
হয়)  ক্ষিত  হয়।  এই  ক্ষিতর  মধ্েয  রেয়েছ  িচিকৎসা  খরচ,  সম্পত্িতর
ক্ষিত, উৎপাদনশীলতা হ্রাস এবং আইন প্রেয়াগ ও উদ্ধারকার্েযর খরচ।
িনরাপদ  সড়েকর  অনুপস্িথিত  েদেশর  পর্যটন  এবং  িবেদিশ  িবিনেয়াগেকও
িনরুৎসািহত  কের।  সড়ক  দুর্ঘটনােক  েকােনা  একক  কারেণর  ফল  িহেসেব
েদখা  ভুল।  এিট  মূলত  একািধক  জিটল  সমস্যার  আন্তঃসম্পর্েকর  ফল।  এই
কারণগুেলােক প্রধানত চারিট ভােগ ভাগ করা যায়। তা হেলা অেনক চালক
যথাযথ  প্রিশক্ষণ  ছাড়াই  লাইেসন্স  পান।  ড্রাইিভং  েটস্ট  ও
প্রিশক্ষেণর  মান  আন্তর্জািতক  মােনর  নয়।  িবশ্রােমর  অভাব  ও
ক্লান্িত:  িবেশষ  কের  দূরপাল্লার  বাস  ও  ট্রাক  চালকরা  অিতিরক্ত
ট্িরেপর  েলােভ  পর্যাপ্ত  িবশ্রাম  েনন  না,  ফেল  ঘুেমর  েঘাের  বা
ক্লান্িতেত দুর্ঘটনা ঘেট। েবপেরায়া গিত ও প্রিতেযািগতা: এক রুেট
একািধক  গািড়র  মধ্েয  প্রিতেযািগতা  এবং  সময়  বাঁচােনার  প্রবণতা
েবপেরায়া  গিতেত  গািড়  চালােত  উৎসািহত  কের।  মাদকাসক্িত:  িকছু
চালেকর মধ্েয েনশা কের গািড় চালােনার প্রবণতা থােক, যা িসদ্ধান্ত
গ্রহেণর  ক্ষমতােক  মারাত্মকভােব  প্রভািবত  কের।  অেনক  পুরেনা  ও
ত্রুিটপূর্ণ  গািড়,  যােদর  ‘েরাড  িফটেনস’  েনই,  েসগুেলা  েজার  কের
সড়েক নামােনা হয়। ব্েরক েফইলর, টায়ার িবস্েফারণ, লাইেটর সমস্যার
কারেণ  দুর্ঘটনা  ঘেট।  যানবাহেনর  িফটেনস  যাচাইেয়র  ক্েষত্ের
দুর্নীিত  ও  দুর্বল  আইন  প্রেয়াগ  ব্যবস্থার  কারেণ  ত্রুিটপূর্ণ
যানবাহন  বহাল  থােক।  পণ্যবাহী  যানবাহনগুেলােত  প্রায়শই  অিতিরক্ত
মাল  েবাঝাই  করা  হয়,  যা  গািড়র  িনয়ন্ত্রণেক  কিঠন  কের  েতােল  এবং
দুর্ঘটনার  ঝুঁিক  বাড়ায়।  েদেশর  অেনক  সড়কই  ভুল  নকশায়  ৈতির।
অপিরকল্িপত  বাঁক,  অপ্রেয়াজনীয়  স্িপড  ব্েরকার,  িডভাইডার  না  থাকা
বা ত্রুিটপূর্ণ িডভাইডার দুর্ঘটনার অন্যতম কারণ। বর্ষাকােল সড়েক
জলাবদ্ধতা বা রাস্তার িপচ্িছল ভাব দুর্ঘটনার কারণ হয়। ফুটপাত এবং
সড়েকর  অংশ  অৈবধভােব  হকার  বা  েদাকানপাট  দ্বারা  দখল  হেয়  েগেল
পথচারী  ও  যানবাহন  চলাচেলর  স্থান  কেম  যায়,  যা  দুর্ঘটনা  ঘটায়।
ঝুঁিকপূর্ণ  েমাড়  বা  স্থােন  প্রেয়াজনীয়  ট্রািফক  সাইন  ও
সতর্কতামূলক িচহ্েনর অভাব দুর্ঘটনার ঝুঁিক বাড়ায়।

রাস্তা পারাপােরর সময় পথচারীেদর অসতর্কতা, ফুটওভার ব্িরজ ব্যবহার
না  করা,  েমাবাইল  েফােন  কথা  বলেত  বলেত  রাস্তা  পার  হওয়া—এগুেলাও
দুর্ঘটনার কারণ। েহলেমট ব্যবহার না করা, িসটেবল্ট না বাঁধা, ভুল
পেথ  গািড়  চালােনা—এগুেলা  সামািজক  অভ্যােস  পিরণত  হেয়েছ।  ট্রািফক
আইন ভঙ্েগর ক্েষত্ের কেঠারতা না েদিখেয় আর্িথক েলনেদেনর মাধ্যেম



ছাড়  েদওয়া  বা  লাইেসন্স  প্রদােনর  ক্েষত্ের  অিনয়ম  আইন  প্রেয়াগেক
দুর্বল  কের  েদয়।  িনরাপদ  সড়ক  িনশ্িচত  করেত  হেল  সরকাির,  েবসরকাির
এবং  জনগণ—সকলেক  সম্িমিলতভােব  কাজ  করেত  হেব।  একিট  সমন্িবত  এবং
দীর্ঘেময়ািদ মহাপিরকল্পনা ছাড়া এই সমস্যার সমাধান সম্ভব নয়। সড়ক
িনরাপত্তা  িনশ্িচত  করেত  িবশ্বজুেড়  স্বীকৃত  ‘4-E’  (Education,
Engineering, Enforcement, Emergency Response) মেডেলর পূর্ণাঙ্গ
বাস্তবায়ন আবশ্যক। স্কুল পর্যােয়র পাঠ্যক্রেম সড়ক িনরাপত্তা িবষয়
অন্তর্ভুক্ত  করা,  গণমাধ্যেম  িনয়িমত  সেচতনতামূলক  প্রচারণা
চালােনা,  চালক  প্রিশক্ষেণ  ৈনিতকতা  ও  মানিবকতার  িবষয়গুেলা
অন্তর্ভুক্ত  করা  Education  এর  অন্তরভুক্ত।  সড়ক  নকশায়  ৈবশ্িবক
মানদণ্ড (Global Standards) অনুসরণ করা িবেশষ কের দুর্ঘটনাপ্রবণ
স্থান বা ‘ব্ল্যাক স্পট’ িচহ্িনত কের দ্রুত নকশার পিরবর্তন করা,
যানবাহন  ও  পথচারীেদর  জন্য  পৃথক  েলন  বা  কিরেডার  ৈতির,  আধুিনক
ট্রািফক  িসগন্যাল  ব্যবস্থা,  িসিসিটিভ  মিনটিরং  এবং  িডভাইডার
স্থাপন  করার  মাধ্যেম  Modern  Engineering  এর  প্রেয়াগ  দুর্ঘটনা
েরােধ সহায়ক ভূিমকা রাখেত পাের।

িডিজটাল পদ্ধিতেত ট্রািফক আইন প্রেয়াগ, চালেকর লাইেসন্স প্রদােনর
প্রক্িরয়ােক  সম্পূর্ণভােব  দুর্নীিতমুক্ত  ও  কেঠার  করা,  আইন
অমান্যকারীেদর  ক্েষত্ের  জিরমানা  ও  শাস্িতর  পিরমাণ  কেঠার  ও
অিবচলভােব  কার্যকর  করা,  িফটেনসিবহীন  যানবাহন  েযন  েকােনাভােবই
সড়েক  নামেত  না  পাের,  তা  কেঠারভােব  িনশ্িচত  করেত  হেব।  দুর্ঘটনার
পর দ্রুত আহতেদর হাসপাতােল েনওয়ার জন্য ‘েগাল্েডন আওয়ার’ (Golden
Hour)-েক  গুরুত্ব  িদেত  হেব,  জাতীয়  পর্যােয়  একিট  সমন্িবত  ট্রমা
েকয়ার  ও  অ্যাম্বুেলন্স  েনটওয়ার্ক  গেড়  তুলেত  হেব।  দুর্ঘটনার
স্থােন দ্রুত েপৗঁছােনার জন্য জরুির হটলাইন নম্বরগুেলােক (েযমন:
999) আরও কার্যকর করেত হেব। আধুিনক প্রযুক্িত সড়ক িনরাপত্তায় এক
িবশাল ভূিমকা রাখেত পাের। িজিপএস ট্র্যািকং, েভিহক্যাল ট্র্যািকং
িসস্েটম (VTS) এবং অেটােমিটক স্িপড িডেটকশন ক্যােমরা ব্যবহার কের
চালকেদর গিতিবিধ ও আইনভঙ্েগর েরকর্ড রাখা সম্ভব। এসব প্রযুক্িতর
ব্যবহার  আইন  প্রেয়াগেক  আরও  স্বচ্ছ  এবং  শক্িতশালী  করেব।  পিরবহেণ
মািলকেদর  মুনাফার  েচেয়  জীবনেক  েবিশ  গুরুত্ব  িদেত  হেব।  চালকেদর
কােজর সময়সীমা িনর্ধারণ করা এবং তােদর পর্যাপ্ত িবশ্রাম িনশ্িচত
করা মািলকেদর দািয়ত্ব। শ্রিমক ইউিনয়নগুেলােকও চালকেদর মধ্েয আইন
মানার সংস্কৃিত ৈতির এবং মাদকমুক্ত রাখার জন্য সেচতনতা ৈতির করেত
হেব।



জাতীয় িনরাপদ সড়ক িদবস তাই েকবল একিট েশাক বা স্মরণ িদবস নয়, এিট
একিট নবজাগরেণর আহ্বান। এই িদেন প্রিতিট নাগিরকেক ব্যক্িতগতভােব
প্রিতজ্ঞা  করেত  হেব  েয,  িতিন  িনেজ  আইন  মানেবন,  পথচারী  িহেসেব
সেচতন থাকেবন এবং চালক িহেসেব দািয়ত্বশীল হেবন। িনরাপদ সড়ক েকবল
সরকােরর  একার  দািয়ত্ব  নয়।  যখন  একজন  সেচতন  নাগিরক  ফুটওভার  ব্িরজ
ব্যবহার  কের,  একজন  চালক  গিতসীমা  েমেন  চেল,  একজন  ট্রািফক  পুিলশ
পক্ষপাতহীনভােব আইন প্রেয়াগ কের—তখনই িনরাপদ সড়ক িনশ্িচত হয়। সড়ক
দুর্ঘটনাজিনত  মৃত্যুহারেক  শূন্েযর  েকাঠায়  নািমেয়  আনার  ৈবশ্িবক
দর্শন  ‘িভশন  িজেরা’  (Vision  Zero)  আমােদর  লক্ষ্য  হওয়া  উিচত।
সড়কেক যিদ জীবেনর জয়গােনর পথ িহেসেব েদখেত চাই, তেব এই প্রিতজ্ঞা
ও সম্িমিলত উদ্েযােগর েকােনা িবকল্প েনই। জাতীয় িনরাপদ সড়ক িদবস
েসই পেথ হাঁটার জন্য প্রিতবছর আমােদর স্মরণ কিরেয় েদয়—পথ েযন না
হয় শ্মশান, জীবেনর জয়গােন েহাক সড়ক মুখিরত। এই অঙ্গীকােরই আমােদর
ভিবষ্যেতর িনরাপত্তা িনিহত।

েলখকঃ জনসংেযাগ কর্মকর্তা
সড়ক পিরবহন ও েসতু মন্ত্রণালয়।

জলবায়ু উদ্বাস্তুেদর পুনর্বাসন
ঘূর্িণঝড়  িরমােলর  আঘােত  েবিড়বাঁধ  েভেঙ  সাতক্ষীরার  শ্যামনগেরর
বুিড়েগায়ািলনী  ইউিনয়েনর  গ্রামগুিল  প্লািবত  হেয়  ঘরবািড়  ও  ফসেলর
ব্যাপক  ক্ষিত হয়, যার কারেণ অেনেক িনঃস্ব হেয় বাঁেধর উপর আশ্রয়
িনেত বাধ্য হন।
ঘূর্িণঝড় পরবর্তী সময়ও দ্রুত বাঁধ েমরামত না হওয়ায় এই পিরস্িথিত
আরও  খারাপ  হয়  এবং  স্থানীয়  বািসন্দারা  তােদর  িভেটমািট  হািরেয়
জীিবকা  সংকেট  পেড়ন।  অেনেকই  তােদর  বসতিভটা  হািরেয়  স্থায়ীভােব
বাঁেধর  উপর  খুপির  ঘর  ৈতির  কের  বসবাস  করেত  বাধ্য  হন।
বুিড়েগায়ািলনী  ইউিনয়েনর  পানখালী  গ্রােমর  আিমরন  িবিব  তার  স্বামী
এবং  চার  সন্তান  িনেয়  খুলনা  শহের  আশ্রয়  েনন।  সুন্দরবেনর  কারেণ
প্রলয়ংকরী  ঘূর্িণঝড়  িরমােলর  হাত  েথেক  বেড়া  ধরেনর  ক্ষয়ক্ষিত  ও
হতাহত  হওয়া  েথেক  উপকূলবাসী  রক্ষা  েপেলও  টানা  দুই  িদেনর  ঝড়-
বৃষ্িটেত  আিমরন  িবিব  তার  খুপির  ঘরসহ  সবিকছু  হািরেয়  িনঃস্ব  হেয়
পেড়ন।  কেয়ক  িদন  বাঁেধর  উপর  েখালা  আকােশর  িনেচ  েথেক  জমােনা
সামান্য  িকছু  টাকা  িনেয়  পিরবােরর  সবাইেক  িনেয়   চেল  আেসন  খুলনা
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শহের।
দশ বছর আেগ ১৪-১৫ বছেরর িকেশারী আিমরন িবিব’র সােথ িবেয় হয় একই
গ্রেমর  ২১  বছেরর  নজরুেলর  সােথ।  িবেয়র  পর  েথেকই  আিমরন  িবিব’র
শাশুিড়  ও  স্বামী  কারেণ  অকারেণ  নানারকম  অপবাদ  িদেতা।  তখন  আিমরন
িবিব’র  মেন  হেতা  সব  সমস্যার  জন্য  েস  িনেজই  দািয়।  শাশুিড়  গত
হেয়েছ। অল্প বয়েস িবেয়, পরপর চার সন্তােনর জন্ম,আর্িথক দুরবস্থা
সব িমিলেয় তােদর বস্িতর জীবন খুবই কষ্েট কােট। তারপরও ভুলেত পাের
না পানখালী গ্রােমর কথা।
অক্সেফার্ড  িবশ্বিবদ্যালেয়র  সঙ্েগ  েযৗথভােব  জািতসংেঘর  উন্নয়ন
কর্মসূিচ  (ইউএনিডিপ)  প্রকািশত  প্রিতেবদেন  উল্েলখ  করা  হেয়েছ,
জলবায়ু  পিরবর্তেনর  কারেণ  সৃষ্ট  প্রাকৃিতক  িবপর্যেয়র  কারেণ
িবশ্েবর  ১০৯িট  েদেশর  ৬৩০  েকািট  মানুেষর  মধ্েয  ১১০  েকািট  মানুষ
চরম  বহুমাত্িরক  দািরদ্র্েয  ভুগেছ।  সরাসির  জলবায়ু  ঝুঁিকেত  রেয়েছ
িবশ্েবর  প্রায়  ৯০  েকািট  মানুষ  যা  েমাট  দিরদ্র  জনেগাষ্ঠীর  ৮০
শতাংশ।  খরা,  বন্যা,  তাপপ্রবাহ  বা  বায়ুদূষেণর  মেতা  জলবায়ু
পিরবর্তেনর  প্রভাব  েথেক  েকউই  এখন  পুেরাপুির  িনরাপদ  নয়।  িকন্তু
সবেচেয়  দিরদ্র  জনেগাষ্ঠীই  এর  সবেচেয়  কিঠন  প্রভােবর  িশকার।
সাহারার  দক্িষণাঞ্চলীয়  আফ্িরকা  ও  দক্িষণ  এিশয়ায়  মানুষ
দািরদ্র্েযর  পাশাপািশ  জলবায়ু  পিরবর্তেনর  প্রভােব  সবেচেয়  েবিশ
ক্ষিতগ্রস্ত  হেয়েছ  এবং  হচ্েছ।  চরম  তাপমাত্রা,  খরা,  বন্যা  ও
বায়ুদূষণ-এই  চারিট  জলবায়ু  ঝুঁিকর  কারেণ  এই  অঞ্চেলর  দিরদ্র
জনেগাষ্ঠী িবেশষভােব ঝুঁিকেত রেয়েছ।
জলবায়ু পিরবর্তন ও এর ফেল সৃষ্ট অভ্যন্তরীণ অিভবাসন একিট আেলািচত
িকন্তু  জিটল  িবষয়।  িবেশষ  কের  আমােদর  েদেশর  জন্য  এটা  আরও  েবিশ
সমস্য।  জলবায়ু  পিরবর্তনজিনত  অিভবাসন  সারা  িবশ্েবর  জন্যই  একিট
চ্যােলঞ্িজং িবষয়। জলবায়ু উদ্বাস্তুেদর প্রধান সমস্যাগুেলা হেলা
িনজ ভূিম ত্যােগ বাধ্য হওয়া, উন্নত আবাসন ও কর্মসংস্থােনর অভাব,
সামািজক  িনরাপত্তাহীনতা,  আধুিনক  দাসত্েব  জিড়েয়  পড়া  এবং  আইিন
স্বীকৃিতর অভাব। এিশয়ার অিতদ্রুত ও অপিরকল্িপত নগরায়ণজিনত সবেচেয়
সমস্যাপূর্ণ  েদশ  হেলা  বাংলােদশ।  বর্তমােন  েদেশর  েমাট  জনসংখ্যার
কম-েবিশ ৪২ শতাংশ েলােকর বাস শহরাঞ্চেল। অথচ ১৫ বছর আেগও এ হার
িছল  কম-েবিশ  ২৫  শতাংেশর  মেতা।  শহেরর  েমাট  জনসংখ্যার  কম-েবিশ  ৫৪
শতাংশ মানুষ আবার বস্িতবাসী। তাঁেদর প্রিত চারজেনর িতনজন জলবায়ু
উদ্বাস্তু। শহেরর অন্যান্য এলাকার তুলনায় বস্িত এলাকায় জনসংখ্যার
ঘনত্ব কম-েবিশ ৭ গুণ েবিশ। সমুদ্রপৃষ্েঠর উচ্চতা বৃদ্িধ, বন্যা,
খরা, মরুকরণ ইত্যািদ কারেণ এসব মানুষ ঘরবািড় ও জীিবকা হারায় এবং
জীবনধারেণর  জন্য  িনরাপদ  আশ্রয়  ও  কর্মসংস্থান  খুঁজেত  িগেয়  শহের
িভড়  কের,  যা  শহরগুেলােক  ঘনবসিতপূর্ণ  কের  েতােল  ও  নতুন  নতুন
সামািজক সমস্যার সৃষ্িট কের।
প্রিতিদন ঢাকা শহেরই নতুন কের কম-েবিশ ২ হাজার জলবায়ু উদ্বাস্তু
যুক্ত  হচ্েছ,  বছের  এই  সংখ্যা  সাত  লক্ষািধক।  শুধু  ২০২৪  সােলই



িবিভন্ন  প্রাকৃিতক  দুর্েযােগ  বাংলােদেশর  ২৪  লক্ষািধক  মানুষ
বাস্তুচ্যুত হেয়েছ। এেদর একটা িবরাট অংশ দক্িষণ অঞ্চল েথেক আেস।
গ্রাম  েথেক  শহের  আসা  মানুেষরা  সাধারণত  কােজর  িকছু  সুেযাগ  েপেলও
বসবাস, স্বাস্থ্য, িশক্ষা, পািন ও স্যািনেটশনসহ েমৗিলক েসবা েথেক
বঞ্িচত  হন।  অিধকাংশ  সমেয়ই   এসব  বাস্তুচ্যুত  মানুষেক  সরকােরর
িবিভন্ন সামািজক িনরাপত্তা কর্মসূিচর আওতার আনেত নানারকম সমস্যা
েদখা  েদয়।  সবেচেয়  বেড়া  সমস্যা  হেলা   জাতীয়  পিরচয়পত্ের  স্থায়ী
িঠকানা িনবন্িধত থাকায় তারা সাধারণত েসিট পিরবর্তন করেত চায় না।
অন্যিদেক  অস্থায়ী  বস্িতবাসী  িহেসেব  িঠকানা  পিরবর্তন  করাও  একিট
চ্যােলঞ্জ  হওয়ায়  তারা  অিধকাংশ  সমেয়ই  সরকােরর  সামািজক  িনরাপত্তা
কর্মসূিচর আওতার বাইের েথেক যায়।
জািতসংঘ  উন্নয়ন  কর্মসূিচর  (ইউএনিডিপ)  গেবষণায়  েদখা  েগেছ,
বাংলােদেশর ১৯িট শহেরর বস্িতেত বসবাসকারী কম-েবিশ ৫২ শতাংশ মানুষ
েকােনা  না  েকােনা  জলবায়ুজিনত  দুর্েযােগর  কারেণ  শহের  এেসেছ।  এর
মধ্েয  বন্যা,  নদীভাঙন  এবং  ঘূর্িণঝড়  প্রধান  কারণ।  এই  জনেগাষ্ঠীর
কম-েবিশ  ৮০  শতাংশ  মধ্যম  দািরদ্র্যসীমার  িনেচ  এবং  ৫০  শতাংশ  চরম
দািরদ্র্েযর  িশকার।  এেদর  মাত্র  ১৭  দশিমক  ৩  শতাংশ  সামািজক
িনরাপত্তা কর্মসূিচর আওতাভুক্ত। জলবায়ু পিরবর্তেনর কারেণ নারী ও
িশশুরা সবেচেয় েবিশ ক্ষিতগ্রস্ত হয়। বাসস্থান হারােনা, েসবা েথেক
বঞ্িচত  হওয়া  এবং  সিহংসতার  ঝুঁিক  এসেবর  মধ্েয  অন্যতম।  িবেশষ  কের
স্থানান্তেরর  ফেল  িশশুরা  স্কুলছুট  হয়  আর  েমেয়িশশুরা  পেড়
বাল্যিববােহর  ঝুঁিকেত।  ১৪-১৫  বছেরর  েমেয়িশশুেদর  িবেয়  হচ্েছ,  যা
একিদেক  স্বাস্থ্যগত  সংকট,  অন্যিদেক  একিট  প্রজন্েমর  সম্ভাবনােক
গ্রাস করেছ। জলবায়ু পিরবর্তেনর কারেণ কৃিষ ও মৎস্যখােত ক্ষিত হয়
সবেচেয়  েবিশ।  গেবষণায়  েদখা  েগেছ  ৫২  শতাংশ  পিরবাের  লবণাক্ততা,
অিতবৃষ্িট  ও  বন্যার  কারেণ  ক্ষিতগ্রস্ত  হয়।  কম-েবিশ  ৬৬  শতাংশ
পিরবােরর  লবণাক্ততা,  পািনর  উষ্ণতার  কারেণ  খাদ্য  িনরাপত্তা  ও
উর্পাজন  বাধাগ্রস্ত  হয়।  ৪২  শতাংশ  পিরবার  ফসেলর  হািন,  ৪৮  শতাংশ
পিরবার  গবািদপশুর  ক্ষিতসহ  িবিভন্ন  ক্ষিতর  সম্মুখীন  হন  ।  জলবায়ু
পিরবর্তেনর কারেণ প্রজনন ও েযৗনস্বাস্থ্েযও প্রভাব পেড়।
জলবায়ু  উদ্বাস্তুেদর  পুনর্বাসেনর  জন্য  বাংলােদশ  সরকার  িনজস্ব
অর্থায়েন  কক্সবাজাের  বেড়া  একিট  আবাসন  প্রকল্প  বাস্তবায়ন  কেরেছ।
জলবায়ু  শরণার্থীেদর  জন্য  এ  ধরেনর  পুনর্বাসন  প্রকল্প  িবশ্েব  এই
প্রথম।  জলবায়ু  পিরবর্তেনর  জন্য  দায়ী  উন্নত  ও  দ্রুত  উন্নয়নশীল
েদশগুেলার েকােনা আর্িথক সহায়তা ছাড়াই এ ধরেনর প্রকল্প পৃিথবীেত
িবরল।  ।  অথচ  বারবার  আন্তর্জািতক  জলবায়ু  সম্েমলেন  দািব  সত্ত্েবও
কার্বন দূষণকারী েদশগুেলা জলবায়ু শরণার্থীেদর পুনর্বাসেন েকােনা
দািয়ত্বই  েনয়িন।  বাঁকখালী  নদীর  পূর্ব-উত্তর  পােড়র  খুরুশকুল
এলাকায় ২৫৩ একর জায়গাজুেড় িনর্মাণ করা হেয়েছ ১৩৭িট পাঁচতলা ভবন।
২০১৭  সােল  খুরুশকুল  িবেশষ  আশ্রয়ণ  প্রকল্েপর  কাজ  শুরু  হয়।  ২০২০
সােল প্রাথিমকভােব ৬০০ পিরবারেক নামমাত্র মূল্েয ফ্ল্যাট বুিঝেয়



েদওয়া  হয়।  আশ্রয়ণ  প্রকল্েপর  আওতায়  থাকা  পিরবারগুেলা  মূলত
কক্সবাজার  েপৗরসভার  কুতুবিদয়াপাড়া,  সিমিতপাড়া  ও  নািজরারেটক
এলাকার বািসন্দা।
বর্তমােন ঢাকায় বসবাসকারীেদর মধ্েয ১০-১৫ লাখ মানুষ িবিভন্নভােব
বাস্তুচ্যুত  হেয়  ঢাকা  শহেরের  এেস  বসবাস  করেছ।  এসব  বাস্তুচ্যতু
মানুষ  ঢাকা  মহানগিরর  ভঙ্গুর  অবকাঠােমা,  আবাসন,  স্বাস্থ্যেসবা,
িশক্ষা  ও  সামািজক  িনরাপত্তােবষ্টনীর  ওপর  আরও  েবিশ  চাপ  সৃষ্িট
করেছ। আবার যারা গ্রােম আেছ, তােদর অবস্থাও আরও েশাচনীয়। েমৗিলক
নাগিরক েসবার ব্যবস্থা েনই বলেলই চেল।পিরেবশগত পিরবর্তেনর কারেণ
িনেজেদর ঘরবািড় ও িভেটমািট হারােত হেয়েছ, যার ফেল তারা আশ্রয়হীন
হেয়  পেড়েছ।  কৃিষ,  মৎস্যচাষ  বা  অন্যান্য  েপশা  জলবায়ু  পিরবর্তেনর
কারেণ ব্যাহত হওয়ায় তারা েপশা পিরবর্তন করেত বা নতুন কাজ খুঁজেত
বাধ্য  হচ্েছ।  িনজ  এলাকা  েথেক  উচ্েছদ  হেয়  তারা  কর্মসংস্থান  ও
আশ্রেয়র  আশায়  শহের  িভড়  করেছ,  যার  ফেল  শহরগুেলা  অিতিরক্ত
ঘনবসিতপূর্ণ ও বাসেযাগ্যতা হারাচ্েছ। িনরাপদ আশ্রয় না থাকায় এবং
দুর্বল অবস্থােনর কারেণ তারা আধুিনক দাসত্ব বা অন্যান্য েশাষেণর
িশকার  হচ্েছ।  জলবায়ু  উদ্বাস্তুেদর  জন্য  এখনও  েকােনা  স্পষ্ট
আন্তর্জািতক  বা  জাতীয়  আইিন  কাঠােমা  েনই,  যা  তােদর  স্বীকৃিত  ও
সুরক্ষা  িনশ্িচত  করেত  পাের।  অেনক  ক্েষত্ের  প্রভাবশালী  ও
িবত্তশালী ব্যক্িতরা উদ্বাস্তুেদর দুর্বলতার সুেযােগ তােদর জিমসহ
অন্যান্য সুিবধা দখল কের েনয় । িনরাপদ আশ্রয় ও িনয়িমত জীবনধারেণর
অভােব তারা স্বাস্থ্যেসবা ও িশক্ষার সুেযাগ েথেক বঞ্িচত হয়।
প্রযুক্িতর  সহায়তায়  জলবায়ু  উদ্বাস্তুেদর  ট্র্যািকং  এর  মাধ্যেম
তথ্য  সংগ্রহ  কের  তােদর  জন্য  েটকসই  পুনবাসন  িনশ্চত  করার  উদ্েযাগ
িনেল  সুফল  পাওয়া  যােব।তােদর  কর্মসংস্থান  ,  খাদ্যিনরাপত্তা  এবং
বাসস্থেনর  ব্যবস্থা  করেত  হেব।  শহর  ও  গ্রােম  উভয়  জায়গায়  জলবায়ু
উদ্বাস্তুেদর জন্য গুরুত্বসহকাের  সমানভােব কাজ করেত হেব। জলবায়ু
উদ্বাস্তুেদর  মধ্েয  নারী,  িশশু,  প্রবীণ  ও  প্রিতবন্ধীেদর  মেতা
ঝুঁিকপূর্ণ  জনেগাষ্ঠী  রেয়েছ।  সবার  জন্য  এক  রকম  সমাধান  কার্যকর
হেব  না,প্রত্েযকেক  তার  প্রেয়াজন  অনুযায়ী  সমস্যার  সমাধান  িদেত
হেব।  সমস্যাগুেলা  কম-েবিশ  আমরা  সবাই  জািন,সমাধােনর  পথও  আমােদর
জানা আেছ, দরকার শুধু আন্তিরকতা, প্রস্তুিত এবং সিদচ্ছা।
েলখক: িসিনয়র তথ্য অিফসার, তথ্য অিধদপ্তর।


